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Nefiti si meravigliarono
del compimento della
profezia di Samuele
il Lamanita sulla nascita
di Cristo quando videro
una notte € un giorno
senza oscurita (vedere
3 Nefi 1:15-21). Sfortu-
natamente, qualche anno
dopo “il popolo comincid
a dimenticare quei segni e
quei prodigi” (3 Nefi 2:1) e
divento malvagio.

DISCUSSIONE

In quali altri modi possiamo
evitare di dimenticare le
esperienze spirituali “indi-
menticabili” della nostra
vita?

Quiali esperienze spi-
rituali avete vissuto?
Potreste scriverle e condi-
viderle anche con la vostra
famiglia.

NOTA
1. Ronald A. Rasband, “Onde
non avvenga che tu dimen-
tichi”, Liahona, novembre
2016, 114.

Come possiamo evitare di
dimenticare le esperienze spirituali?

Come poterono i Nefiti
dimenticare cosi in fretta?

Ci sono diverse ragioni per
cui i Nefiti dimenticarono i
segni e i prodigi a cui avevano
assistito. Leggete 3 Nefi 1:22 e
3 Nefi 2:1-3, 10 ed elencate i
modi in cui il popolo dimen-
tico il Signore.

In che maniera Satana usa
questi stessi modi per ingan-

narci oggi?

Come facciamo a non
dimenticare?

L'anziano Ronald A. Rasband
del Quorum dei Dodici Apostoli
ha detto: “[Ricordate], specialmente

nei momenti di crisi, quando avete
sentito lo Spirito e la vostra testimonianza
era forte; ricordate il fondamento spirituale su

cui avete edificato. Vi prometto che se lo farete, quei

momenti preziosi in cui la vostra testimonianza
era viva vi ritorneranno in mente attraverso
la preghiera umile e il digiuno. Vi garan-
tisco che sentirete nuovamente la sicu-
rezza e il calore del vangelo di Gesu
Cristo”!.
Che cosa potete fare per ricor-
dare meglio le esperienze spirituali
passate che avete vissuto?




