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เราจะไม�ลัม่ประสบัการณ์์
ทึางวญิ่ญ่าณ์ได้อย�างไร?

         ช าวนีีไฟพศิวงกับั
สัมฤทธผิลแห่ง่
คำาพยากัร์ณ์ของ

แซ็มวิเอลชาวเลมนัีเร์ื�อง
กัาร์ปร์ะส่ตขิองพร์ะคร์สิต์
เมื�อพวกัเขาเห็่นีห่นึี�งวนัีกับั
ห่นึี�งคนืีที� ไมม่คีวามมดื  
(ด ่ 3 นีีไฟ 1:15–21 )  
น่ีาเสียดายที� ไมก่ัี�ปีตอ่มา  
“ผ่ค้นีเร์ิ�มลมืเคร์ื�องห่มาย
และกัาร์อนัีน่ีาพศิวงเห่ลา่
นัี�นี” ( 3 นีีไฟ 2:1 ) และกัลับ
ไปทำาความชั�ว

 ชุาวน่ไฟิลัม่เร็วข้นาดนั�น
ได้อย�างไร?

  มหี่ลายเห่ตผุลที�ชาวนีีไฟ
ลมืเคร์ื�องห่มายและกัาร์อันีน่ีา
พศิวงที�พวกัเขาเห็่นีกับัตา อา่นี 
3   นีีไฟ 1:22  และ  3 นีีไฟ 2:1–3, 
10  และเขยีนีวธิทีี�ทำาให่ผ้่ค้นีลมื
พร์ะเจีา้

  ซ็าตานีใช้วธิเีดยีวกันัีนีี�ห่ลอกั
เร์าในีปัจีจีบุนัีอยา่งไร์?

 เราจะไม�ลัม่ได้อย�างไร?
  เอ็ลเดอร์์ โร์นัีลด์ เอ. ร์าสแบนีด ์

แห่่งโควร์มัอัคร์สาวกัสิบสองกัล่าว 
ไวว้า่ “ โดยเฉัพาะในียามวกิัฤต ิ 

ให่้นึีกัถึงเวลาที�ท่านีร์่สึ้กัถึงพร์ะ 
วญิ่ญ่าณและปร์ะจีักัษ์์พยานีของท่านีเข้ม 

แข็ง จีงจีดจีำาร์ากัฐานีทางวญิ่ญ่าณที�ท่านีสร์า้งไว ้ 
ข้าพเจี้าสัญ่ญ่ากัับท่านีวา่ถ้าท่านีจีะทำาเช่นีนีี�  .   .   .  เวลา 

มีค่าเห่ล่านัี�นีเมื�อปร์ะจีักัษ์์พยานีของท่านี 
ร์ุง่เร์อืงจีะเปลี�ยนีเป็นีความทร์งจีำาอีกัคร์ั �ง 

ผ่านีกัาร์สวดอ้อนีวอนีและกัาร์อดอาห่าร์  
ข้าพเจี้าร์บัร์องกัับท่านีวา่ท่านีจีะร์่สึ้กั 
ถึงความปลอดภีัยและความอบอุ่นี 

ของพร์ะกัิตติคุณของพร์ะเยซ็ ่
คร์สิต์อีกัคร์ั �ง” 1 

  ทา่นีจีะทำาอะไร์ไดบ้า้งเพื�อจีดจีำา 
ปร์ะสบกัาร์ณ์ทางวญิ่ญ่าณในีอดตีที� 
ทา่นีเคยมีไดด้ขีึ �นี?

 3   นีีไฟ 1–7 

 การสนทึนา
  มีีวธีิใดือีกบั�างทีำ�เรืาจิะไมี�ลืมี
ปัรืะสุบัการืณ์ทำางวญิญาณ  
“ทีำ�ลืมีไมี�ลง” ในชีวติเรืา?

  ทำ�านเคยมีีปัรืะสุบัการืณ์

ทำางวญิญาณอะไรืบั�าง? ทำ�าน

อาจิจิะจิดืไว� ทำ�านอาจิจิะแบั�ง

ปัันกบััครือบัครัืวเช�นกนั
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