
Queridos pais,
Toda criança deve ser protegida e cuidada. Jesus deixou um exemplo 
disso no Livro de Mórmon, abençoando e orando por todas as crianças 
(ver páginas A20–A23). Como podemos abençoar e proteger as crianças 
que conhecemos? Aqui estão algumas ideias:

•  Podemos protegê- las fisicamente e ensiná- las a terem respeito pelo 
corpo das outras pessoas (páginas A12–A13).

•  Podemos protegê- las espiritualmente, incentivando- as a tomar o 
sacramento (páginas A2- A3).

•  Podemos ensiná- las a pedir ajuda quando precisam (páginas 
A14–At15).

Escolham uma dessas mensagens para lerem juntos em família. 
Certifiquem- se de que seus filhos saibam o quanto eles são amados!

Nós amamos vocês,
Meu Amigo

COMO ENVIAR UM DESENHO OU UMA EXPERIÊNCIA DE SEU FILHO 
PARA A LIAHONA.
Acesse liahona .ChurchofJesusChrist .org e clique em “Enviar um artigo ou 
comentário”. Se preferir, envie um e- mail para liahona@ ChurchofJesusChrist 
.org com o nome de seu filho, sua idade, cidade em que reside e esta per-
missão: “Eu, [insira seu nome], 
dou permissão para A Igreja 
de Jesus Cristo dos Santos dos 
Últimos Dias usar o desenho/
experiência de meu filho nas 
revistas e nos sites da Igreja, 
bem como em plataformas 
de mídia social e possivel-
mente em outros materiais 
da Igreja”. Aguardamos seu 
contato!
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Encontre a Liahona  
escondida aqui dentro!

NA CAPA DE MEU AMIGO
Ilustração: Jim Madsen

SUMÁRIO

A2 Da Primeira Presidência: O sacramento e 
eu

A4 Sozinha no recreio

A6 Saudações de Madagascar!

A8 Faneva, o missionário

A10 Ideia brilhante

A11 Mostrar e contar

A12 Dizer “não” e ouvir “não”

A14 Telefone para o seu pai

A16 O dízimo em pesos

A18 Para brincar: Hora de pagar o dízimo

A19 De amigo para amigo: Compartilhar o 
evangelho

A20 Histórias das escrituras: Muitas pessoas 
fiéis seguiram Jesus

A23 Página para colorir: As pessoas viveram 
felizes


