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Kako se mogu moliti kao što je Spasitelj 
podučavao?
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3 Nefi 17–19

RASPRAVA
Što su još Spasitelj i proroci 
i apostoli posljednjih dana 
podučili o molitvi? Kako ova 
naučavanja mogu pomoći 
da vam vaše molitve posta-
nu značajnije?
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(28. RUJNA – 11. LISTOPADA)

Što je Spasitelj podučavao

Molite se za druge (vidi 3 Nefi 17:14, 
17, 21; vidi i 3 Nefi 18:23)

»Bdjeti i moliti se uvi-
jek« (3 Nefi 18:15)

»Molite se… 
u obiteljima 
svojim« (3 Nefi 
18:21; vidi i 3 
Nefi 17:3).

Nemojte gomi-
lati mnogo riječi 
(vidi 3 Nefi 19:24; 
vidi i 3 Nefi 13:7)

»Molite se i dalje« 
(3 Nefi 19:26)

Što proroci, vidioci i objavite-
lji posljednjih dana podučavaju

»Moliti se za druge s cijelom snagom svoje 
duše povećava našu sposobnost da čujemo 

Gospodinov glas i obratimo pažnju na njega« 1

»Preko iskrene i gorljive molit-
ve možemo primiti potrebne 

blagoslove i podršku da bismo 
izdržali na ovom ponekad teškom 

putovanju prepunom izazova, 
kojeg zovemo smrtnost.« 2

»Ako ćete… sudjelovati 
u dnevnim obiteljskim 

molitvama… primit 
ćete obećane blago-

slove Gospodinove 
za odgoj praved-
nog naraštaja.« 3

»Naše molitve tre-
baju biti jednostavne, 

izravne i iskrene.« 4

»Molite se često. Molite se 
u svojem umu, u svojem 

srcu. Molite se na koljeni-
ma. Molitva je vaš osobni 

ključ prema nebu. Brava je 
na vašoj strani zastora.« 5

Kad je Krist posjetio 
Nefijce, molio se s 
njima 11 puta. Kroz 

riječ i primjer, podučio ih 
je kako se trebaju moliti. 
Proroci, vidioci i objavitelji 
posljednjih dana nastav-
ljaju podučavati ono što je 
Spasitelj podučio o molitvi. 
Evo nekoliko primjera:


