
34 L i a h o n a

Hoe ondervinden we de  
genezende macht van Christus?3 Nephi 17–19

BESPREKING
•  Als u zich onder de 

Nephieten bevond, wat 
zou u dan willen dat 
de Heiland bij u genas? 
Wat zou u tegen Hem 
zeggen?

•  Hoe kunt u, net als de 
Nephieten, tot Christus 
komen en zijn liefde 
en genezende macht 
ondervinden?

•  Wanneer hebt u de 
liefde van de Heiland 
gevoeld? Hoe hebt u die 
liefde gevoeld?
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• godsdienst-
vervolging (zie 
3 Nephi 1:9)

• natuurrampen 
tijdens de drie 
dagen duisternis 
(zie 3 Nephi 8)

• politieke onrust 
(zie 3 Nephi 
7:1–4)

• goddeloosheid 
en gruwelen 
(zie 3 Nephi 
2:3, 7:7)

• standsver-
schillen en 
discriminatie 
(zie 3 Nephi 
6:10–14)

• oorlog (zie 
3 Nephi 2:17)

Christus’ bediening onder de Nephieten
Toen de Heiland aan de Nephieten verscheen, liet Hij allen die ‘op enigerlei wijze lijdende’ 
waren (3 Nephi 17:7) bij Zich komen om ze te genezen. Zijn uitnodiging oversteeg de recente 
beproevingen van de Nephieten. Het ging Hem om de zichtbare en onzichtbare wonden die de 
Nephieten misschien hun hele leven al hadden meegedragen. Jezus Christus genas ‘ieder van 
hen’ (3 Nephi 17:9) en diende ze ‘een voor een’ (3 Nephi 17:21).

Beproevingen van de Nephieten
De decennia vóór de komst van Jezus kenden veel beroering.  

De Nephieten hadden het volgende te verduren gehad:

Jezus Christus toonde 
de Nephieten in zijn 
bediening grote liefde 

en zijn genezende macht 
aan allen die tot Hem 
kwamen. Wat kunnen wij 
leren van wat de Nephie-
ten met de Heiland hebben 
meegemaakt?


