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Nemet mondani és elfogadni, |

amikor masok nemet mondanak

Mennyei Atya szeret minket, és azt szeretné, ha biztonsdgban lennénk. Onmagunk és masok

biztonsagban tartdsanak egyik médja az, hogy nemet mondunk, amikor kell, és tiszteletben - *
tartjuk, @mikor mdsok nemet mondanak. »Sajndlom, de nem
mehetsz el. Nem
~Nem, koszénom. biztonsagos.”
Kaphatnék inkdbb
vizet?” *

» Most te jossz. Képzeld el,
hogy egy feln6tt nemet
mond neked, de ez nem

* tetszik neked. Mit tegyél?
Most te j6ssz. Képzeld el,
hogy kedvesen nemet
kell mondanod. Mit ;
mondhatnal? oreglcello)
Nem tetszik ez a
z N jaték.”
Most te jossz. Képzeld el,
hogy valaki arra kér, hogy
x hagyj abba valamit. »
. 5
,Nem akarom ezt Mit tegyel: »
|&tni! Nem kellene ezt * ’
o
nézniink.” A
. 2

Mi van akkor, ha az emberek nem hallgatnak
réd, amikor nemet mondasz? Mi van, ha bénta-
nak vagy valami gonoszsdagot tesznek veled?

e

’ Most te j6ssz. Képzeld el,

hogy erélyesebben kell % Menj el onnan, ha tudsz.

5

nemet mondanod. Mit % Mondd el egy felnétinek, akiben
mondhatndl? * ‘ * megbizol, hogy mi tértént.
* Ne feledd: nem a te hibad. ¢
‘ % Barmi toérténjék is, tudd, hogy Mennyei
Atya és Jézus Krisztus mindig szeretnek *
e ‘ ' . téged! X
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