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Hur kan vi delta i Herrens 
förunderliga verk?

Bland allt det som 
Frälsaren under-
visade nephiterna 

om, undervisade han 
dem om Israels insam-
ling och befallde dem 
att studera skrifterna 
och föra egna upp-
teckningar. Hur kan vi 
följa de här lärdomarna 
i dag?

3 Nephi 20–26
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Utforska profeterna
Frälsaren befallde nephiterna att ”utforska profeterna”  

(3 Ne. 23:5). Vi har möjlighet att höra den levande profeten  
och andra ledare i kyrkan tala under generalkonferensen.

• Vad kan du göra för att få ut mer av generalkonferensen?
• Hur får vi hjälp att samla Israel när vi ”utforskar profeterna”?

Hjälp till med verket
Jesus Kristus profeterade om att ”ett stort och förun-

derligt verk” skulle utföras i de sista dagarna (se 3 Ne. 
21:9). Det verket är Israels insamling. President Russell M. 
Nelson har kallat det här för ”det viktigaste som sker på 
jorden i dag” och sagt: ”Om ni väljer det, om ni vill, kan ni 
vara en stor del i det.” 1

• Hur kan du och din familj lära er mer om och delta 
i Israels insamling?

För en uppteckning
Jesus befallde sina nephitiska lärjungar att föra en uppteckning 

över hans lärdomar och lamaniten Samuels profetior (se 3 Ne. 
23:4, 6–13). På liknande sätt kan vi föra en uppteckning över våra 
upplevelser för att själva få hjälp och för att undervisa andra.

• Finns det tidigare andliga upplevelser som du inte har skrivit 
ner?

• Hur kan du föra en uppteckning över det som Gud under-
visar dig om?


