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Սիրելի՛ ծնողներ,
Յուրաքանչյուր երեխայի պետք է պաշտպանել և հոգ տանել նրա 
համար։ Հիսուսը ցույց տվեց դրա օրինակը Մորմոնի Գրքում՝ օրհնելով 
և աղոթելով յուրաքանչյուր երեխայի համար (տես Ը20- 23 էջերը)։ Ինչ-
պե՞ս կարող ենք օրհնել և պաշտպանել երեխաներին, ում ճանաչում 
ենք։ Ահա որոշ մտքեր.

• Մենք կարող եք պաշտպանել նրանց ֆիզիկապես և սովորեցնել 
նրանց հարգանքով վերաբերվել ուրիշների մարմիններին (Ը12- 13 
էջերը)։

• Մենք կարող եք պաշտպանել նրանց հոգևորապես՝ խրախուսելով 
նրանց ճաշակել հաղորդությունը (Ը2- 3 էջերը)։

• Մենք կարող ենք սովորեցնել նրանց անհրաժեշտության դեպքում 
օգնություն խնդրել (Ը14- 15 էջերը)։

Կարող եք ընտրել այս ուղերձներից մեկը ձեր ընտանիքի հետ կարդալու 
համար։ Թող ձեր երեխաներն իմանան, թե որքան շատ եք սիրում իրենց։

Մենք սիրում ենք ձեզ,
Ընկեր

ՈՒՂԱՐԿԵՔ ՁԵՐ ԵՐԵԽԱՅԻ ԱՐՎԵՍՏԻ ԳՈՐԾԸ ԿԱՄ ՆՐԱ  
ՓՈՐՁԱՌՈՒԹՅԱՆ ՊԱՏՄՈՒԹՅՈՒՆԸ ԼԻԱՀՈՆԱՅԻՆ
Բացեք liahona .ChurchofJesusChrist .org և սեղմեք «Ներկայացնել հոդված 
կամ կարծիք»։ Կամ ուղարկեք է- փոստով liahona@ ChurchofJesusChrist .org, 
ընդգրկելով ձեր երեխայի անունը, տարիքը, բնակության քաղաքը և այս 
թույլտվության հայտարարությունը. «Ես՝ [ձեր անունը], թույլ եմ տալիս 
Հիսուս Քրիստոսի Վերջին Օրե-
րի Սրբերի Եկեղեցուն օգտա-
գործել իմ երեխայի ուղարկած 
աշխատանքը Եկեղեցու 
ամսագրերում, Եկեղեցական 
կայքերում և սոցիալական 
մեդիայի հարթակներում և 
Եկեղեցու այլ նյութերում»։ 
Անհամբեր սպասում ենք ձեր 
նամակներին:
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Գտեք ներսում թաքնված Լիահոնան:

ԸՆԿԵՐ ԱՄՍԱԳՐԻ ԿԱԶՄԻ ՎՐԱ

Նկարները՝ Ջիմ Մադսենի կողմից

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆ

Ը2 Առաջին Նախագահության կողմից․  
Հաղորդությունը և ես

Ը4 Միայնակ ընդմիջում

Ը6 Ողջույններ Մադագասկարից

Ը8 Միսիոներ Ֆանիվան

Ը10 Պայծառ միտք

Ը11 Ցույց տուր և ասա

Ը12 Ասել ոչ, լսել ոչ

Ը14 Կանչիր հայրիկին

Ը16 Տասանորդի պեսոները

Ը18 Ուրախ ժամանակ․ տասանորդի ժամանակ

Ը19 Ընկերն ընկերոջ հետ կիսվում է ավետարանով

Ը20 Սուրբ գրությունների պատմություններ․  
հավատարիմ մարդիկ հետևեցին Հիսուսին

Ը23 Ներկելու էջ․ Մարդիկ ապրեցին երջանիկ


