
Эрхэм хүндэт эцэг эхчүүд ээ,
Хүүхэд бүр хамгаалалтад байж, хайр энэрлийг мэдрэх ёстой. Мормо-
ны Номон дээр Есүс хүүхэд бүрийг адисалж, залбирснаар ийм үлгэр 
жишээг үзүүлсэн (H20–23- р хуудсыг үзнэ үү). Бид өөрсдийн таньж 
мэдэх хүүхдүүдийг хэрхэн адислан, хамгаалж чадах вэ? Санаа авч 
болох зарим жишээг өгөв. Тухайлбал:

•  Бид тэднийг бие махбодын хувьд хамгаалж, бусдын бие  
махбодыг хүндлэх талаар зааж болно (H12–13- р хуудас).

•  Бид тэднийг ариун ёслолоос хүртэхэд урамшуулан дэмжих 
замаар сүнслэг байдлын хувьд хамгаалж болно (H2–3- р хуудас).

•  Хэрэг гарвал тусламж хүсэх талаар бид тэдэнд зааж болно  
(H14–15- р хуудас).

Та эдгээр захиасын аль нэгийг сонгоод, гэр бүлээрээ уншиж  
болно. Хүүхдүүддээ хэр их хайртайгаа мэдрүүл.

Бид та нарт хайртай,
Найз

ХҮҮХДИЙНХЭЭ БҮТЭЭЛИЙГ ЭСВЭЛ ТУРШЛАГЫГ ЛИАХОНА  
СЭТГҮҮЛ РҮҮ ИЛГЭЭГЭЭРЭЙ
Та liahona .ChurchofJesusChrist .org вэбсайт руу ороод, “Submit an Article 
or Feedback” дээр дарна уу. Эсвэл үүнийгээ хүүхдийнхээ нэр, нас, хот 
болон “Би, [нэрээ бич], Есүс Христийн Хожмын Үеийн Гэгээнтнүүдийн 
Сүмд хүүхдийнхээ илгээж буй зүйлийг Сүмийн сэтгүүл, вэбсайтуудад 
болон хэвлэл мэдээллийн 
бусад тавцан мөн Сүмийн 
тайлан, хэвлэх материал, дүрс 
бичлэг, хэвлэл, сургалтын 
материалууд дээр ашигла-
хыг зөвшөөрч байна” гэсэн 
зөвшөөрлийн маягтын хамт 
liahona@ ChurchofJesusChrist 
.org хаягаар бидэнд илгээнэ 
үү. Бид таныг сонсохыг тэсэн 
ядан хүлээж байна.
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Дотор нь нуусан  
Лиахонаг олоорой!

НАЙЗ СЭТГҮҮЛИЙН ХАВТСАН ДЭЭР
Зураг чимэглэлийг Жим Мадсэн

АГУУЛГА

H2 Тэргүүн Зөвлөл: Ариун ёслол бид хоёр

H4 Үдийн хоолны цагаар ганцаараа

H6 Сайн байна уу, Мадагаскараас  
мэндчилж байна!

H8 Номлогч Фанэва

H10 Өөдрөг санаа

H11 Өөрийгөө таниулж, илэрхийлэх боломж

H12 Үгүй гэж хэлж, бас үгүй гэхийг сонсож 
сурах

H14 Аав руугаа утасд

H16 Аравны нэгийн песо

H18 Зугаатай ажил: Аравны нэгээ өргөх цаг

H19 Найзаас найзад: Сайн мэдээг хуваалцах

H20 Судрын түүх: Итгэлтэй хүмүүс Есүсийг 
дага сан

H23 Будах хуудас: Хүмүүс аз жаргалтай  
амьдарч байв


