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เปลีย่ีนใจิเลือ่มใสอยี�างแท้ำจิริง
หมายีความว�าอยี�างไร? 3   นีไฟ็ 27 – 4   นีไฟ็

 การสนทำนา
    •    เปรีืยบเที่ยบความ่สุู้ขของ

ชาวนีไฟัที่�ชอบธิรืรืม่กบั
ความ่ทุ่กขเ์มื่�อพวกเขา
ไม่่ชอบธิรืรืม่ ไต่ร่ืต่รือง
ความ่แต่กต่่างแลี่ะหาวธีิิที่�
ท่่านจัะเปลีี่�ยนใจัเลืี่�อม่ใสู้
พรืะเจั�าม่ากข่�น

    •    ท่่านจัะเลืี่อกหน่�งอยา่งที่�
ท่่านสู้าม่ารืถิ่ปรัืบปรุืงให�ดี
ข่�นในชีวติ่ท่่านได�หรืือไม่่?

    •    สิู้�งเหล่ี่านี�จัะท่ำาให�ท่่าน
สู้นิท่กบัเพื�อนๆ ครือบครัืว  
แลี่ะพรืะเจั�าม่ากข่�นได�
อยา่งไรื? ภีา
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 (19–25 ตุ่ลี่าคม่) 

ความส่ขและความเป็นหน่ึงเด็ยีีวกนั
ชาวนีไฟ็มีีความีสุขและเป็นห้นึ�ง

เด็ยีวกันผ่่านการกระท่ำาท่ี�ชอบัธีรรมีของ
พวกเขา (ด็ ้4 นีไฟ็ 1:2–15)

• พวกเขายุติธิีรรมีและมีีนำ �าใจติอ่กัน
•  พวกเขาท่ำาติามีพระบััญ่ญ่ัติขิองพระ

ครสิติ์
•  พวกเขาอ่อนน้อมีถึ่อมีตินในการอด็

อาห้ารและการสวด็อ้อนวอน

 ความท่ำกข์และการแบ�งแยีก
  น่าเสียด็ายท่ี�ช่วงเวลาเห้ล่านั�นของความีเป็นห้นึ�ง

เด็ยีวกนัและความีสุขไมีค่งอย้ต่ิลอด็ไป ชาวนีไฟ็ห้ยดุ็ 
เชื�อฟังพระบัญั่ญ่ตัิขิองพระผ่้เ้ป็นเจา้ในท่า้ยท่ี�สุด็  
(ด็ ้ 4 นีไฟ็ 1:24–31 ) ด็ว้ยเห้ตินีุ�:

    •    พวกเขาจงึกลายเป็นคนเห็้นแกต่ิวัและจองห้อง
    •    พวกเขาสรา้งศาสนจกัรของตินเองเพื�อผ่ล

ประโยชน์ท่างการเงนิ
    •    พวกเขาปฏิเิสธีศาสนจกัรของพระครสิติ์

 ห้ลงัจากพระผ่้ช่้วย
ให้ร้อด็ท่รงปรากฏิ
ติอ่ชาวนีไฟ็  

พวกเขาประสบัความีเป็น
ห้นึ�งเด็ยีวกนัและสันติสุิข
ราว 200 ปีเพราะพวกเขา  
“เปลี�ยนใจเลื�อมีใสมีาส่้
พระเจา้” ( 4 นีไฟ็ 1:2 )

    มีตีิวัอยา่งการกระท่ำาท่ี�
ชอบัธีรรมีอะไรอกีบัา้งของ
ชาวนีไฟ็? ท่า่นสามีารถึอ่าน  
 4 นีไฟ็ 1:2–15  และเติมิี
ติวัอยา่งท่ี�พบัเพิ�มีลงใน
ช่องวา่ง:
    •    __________________
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