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Jane McBride
(d’après une histoire 
vraie)

« Joyeux Noël en 
famille ! […] Remplis 
ton cœur d’amour 
cette année » (Children’s 
Songbook, p. 51).

L e cœur d’Anna se serre 
quand elle entre dans 

la pièce et voit le sapin de 
Noël. Le chauffe- eau de 
la maison a éclaté et il y a 
de l’eau partout sur le sol. 
Papa essaie de nettoyer 
les dégâts. Les quelques 
cadeaux sous le sapin sont 
détrempés.

Anna et ses petits frères 
attrapent des serviettes 

et essaient d’essuyer les 
cadeaux. Mais sans beau-
coup de succès. L’eau les a 

tous abîmés.
La famille d’Anna traverse 

une période difficile. Son papa 
n’a pas de travail en ce moment. 
Sa maman va bientôt avoir 
un bébé et se sent souvent 
malade. Et maintenant, ils n’au-
ront aucun cadeau pour Noël.

Le soir, pendant qu’elle se 
prépare pour aller au lit, Anna 
entend Maman et Papa parler 
dans la cuisine.

« Qu’allons- nous faire? » 
demande Maman. On dirait 
qu’elle pleure. « Nous n’avons 

pas assez d’argent pour le paiement de la 
maison et maintenant nous n’avons même plus 
de cadeaux pour les enfants. » Anna sent son 
cœur se serrer.

Papa répond : « On va trouver quelque 
chose. »

Anna entre dans la cuisine. Maman lui tend 
les bras et la serre très fort contre elle. Ses bras 
entourent le ventre de sa maman et Anna sent 
le bébé bouger. Elle sourit. « Nous allons avoir 
un bébé bientôt. Tu dis toujours qu’un bébé 
est un miracle. »

Maman lui rend son sourire. « C’est vrai. 
Nous avons beaucoup de raisons d’être 
reconnaissants. »

Papa ajoute : « Nous sommes tous ensemble. » Il 
embrasse Anna sur la tête. « Tout ira bien. »

En allant dans sa chambre, Anna entend ses frères 
pleurer. Elle s’assoit sur le lit de David.

David dit tout doucement : « Tout le monde est triste. »
Robbie ajoute dans un sanglot « Et nous n’avons pas 

de cadeau. »
Anna répond : « Tout va bien aller. Vous verrez. »
Avant de se mettre au lit, Anna s’agenouille et 

demande à notre Père céleste ce qu’elle peut faire 
pour sa famille. Elle n’a pas d’argent pour acheter des 
cadeaux mais elle ressent quand même quelque chose 
de chaud et de réconfortant dans son cœur.

Le lendemain matin, elle reste dans son lit et réfléchit 
pendant quelques minutes avant de se préparer pour 
l’école. Une idée lui vient ! Dans l’après- midi, elle se 
dépêche de rentrer à la maison et de faire ses tâches 
ménagères et ses devoirs. Puis elle trouve du papier, de 
la ficelle, des crayons- feutres et des étiquettes qu’elle 
a eus pour son anniversaire. Elle les prend, va dans sa 
chambre et ferme la porte.

Elle éclate presque de rire en pensant à la surprise 
qu’elle réserve à sa famille. Premièrement, elle plie les 
feuilles de papier et les attache ensemble avec la ficelle 
pour faire quatre livrets. Elle choisit une étoile autocol-
lante pour le livret de Maman et une planète pour celui 
de Papa. Elle met un chien sur le livret de David et une 
fusée sur celui de Robbie.

Puis elle commence à dessiner. Pour Maman, 
elle se dessine en train de balayer le plancher. 
Elle fait un dessin d’elle- même en train de 
préparer le dîner avec Papa, un autre en train 
de jouer au football avec David et un dernier 
en train de lire un livre à Robbie. Il lui faut 
plusieurs jours pour remplir chaque livret de 
dessins.

La veille de Noël arrive enfin et Anna 
dépose soigneusement ses livrets sous le 

sapin.
Le lendemain matin, elle donne un livret à 

chacun des membres de sa famille. David dit : 
« J’aime ces images. J’aime jouer au foot. »

Les yeux brillants, Anna dit : « Ce ne sont pas que des 
images. Ce sont des coupons ! Toutes les images mon-
trent ce que je vais faire pour vous. »

En regardant son livret, Maman dit : « C’est le plus 
beau cadeau que tu pouvais nous faire. » Anna est 
reconnaissante que notre Père céleste lui ait fait penser  
à confectionner ces coupons de Noël. Un bébé va bien-
tôt arriver et avec l’aide de notre Père céleste, tout va 
réellement bien se passer. ●
L’auteur vit au Colorado (États- Unis).
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Fais ton propre livret de coupons !
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