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I doni spirituali proven-
gono da Dio tramite 
lo Spirito Santo per il 

nostro beneficio (vedere 
Moroni 10:8). Ciascuno di 
noi è stato benedetto da 
Dio con doni spirituali, e 
sono molti quelli che pos-
siamo ricevere.

Alcuni doni spirituali 
sono individuati nelle 
Scritture (vedere Moroni 
10:9–16; Dottrina e 
Alleanze 46:13–25); molti 
non lo sono. Come 
potete individuare e 
sviluppare i doni spi-
rituali che Dio vi ha 
dato? Come potete 
sviluppare altri doni? 
Ecco alcune idee che 
possono aiutarvi:

Come posso ricercare 
i doni spirituali?

Agite
Saperne di più sui doni spirituali è utile, ma 

bisogna mettere in pratica tale conoscenza. 
Quando esercitate la fede in Gesù Cristo, vi pentite 
e rispettate le vostre alleanze, vi qualificate per 
ricevere doni spirituali. Inoltre, cercate situazioni 
in cui potete usare i vostri doni spirituali. Ricordate 
che questi doni non sono di beneficio solo a voi, 
ma possono esserlo anche agli altri (vedere Dot-
trina e Alleanze 46:26). In che modo potete usare i 
vostri doni spirituali per aiutare gli altri?
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Chiedete
Pregate e chiedete a Dio con quali doni spiri-

tuali vi ha benedetto o quali dovreste cercare di 
sviluppare. Egli vi aiuterà. Anche la vostra benedi-
zione patriarcale potrebbe rivelarvi i doni spirituali 
che possedete. Se non avete ricevuto la vostra 
benedizione patriarcale, potreste parlare con il 
vescovo o il presidente di ramo riguardo alla pos-
sibilità di riceverla.

Studiate
Ricevere doni spirituali richiede impegno. 

Mentre vi sforzate di ottenere un dono specifico, 
potreste conoscerlo meglio tramite le Scritture, 
la vostra benedizione patriarcale o i discorsi 
della Conferenza generale. Potreste anche chie-
dere agli altri di raccontarvi le loro esperienze.




