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Joseph Smith a été 
« inspiré par le Saint-
Esprit à […] poser les 

fondations » de l’Église 
rétablie du Sauveur 
(Doctrine et Alliances 
21:2). Grâce à lui, des 
enseignements doctri-
naux corrects et l’autorité 
de la prêtrise ont été 
rétablis. Cela a créé une 
fondation solide pour la 
réorganisation de l’Église 
en avril 1830.

Cette leçon de cho-
ses illustre combien il 
était important que l’Église 
ait une fondation solide.

Préparation
Il vous faut :
• 	Au moins six gobelets en carton ou en plastique
• 	Une surface plane (par exemple, un morceau de carton, une 

plaque de four ou une planche en bois)
• 	Plusieurs objets lourds, comme des livres ou des pierres
Sur chaque gobelet, écrivez un principe qui a permis d’édifier la 
fondation de l’Église, par exemple, « prêtrise » ou « Écritures ». 
Vous trouverez des principes dans les sections 20 
à 22 des Doctrine et Alliances.

Construire une 
fondation
Commencez en demandant aux 
membres de ta famille combien de poids ils 
pensent qu’un seul gobelet peut supporter. Et quel poids peuvent 
supporter plusieurs gobelets ?
Posez les gobelets à l’envers sur le sol ou sur une table. Disposez-
les en deux rangées de trois gobelets. Posez la surface plate sur les 
gobelets et commencez à mettre les objets lourds sur la surface 
plate. À quel poids peut-elle résister ?DISCUSSION

Qu’est-ce que cette leçon de 
choses vous enseigne sur la 
structure de l’Église ? Lisez 
Doctrine et Alliances 21:1-6 
et discutez de vos réponses 
en famille.

Qu’est-ce qui édifie une 
fondation solide ?

Doctrine et 
Alliances 20-22

1ER – 7 MARS

ILL
US

TR
AT

IO
NS

 D
E 

DA
VI

D 
HA

BB
EN


