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約
瑟‧斯密為

救主復興的

教會，「在

聖靈感召下奠定教會

的基礎」（教義和聖

約21：2）。正確的
教義和聖職權柄藉著

他得以復興，為1830
年4月教會的重組奠
定了堅實的基礎。

本課實物教學將

說明堅實的基礎對

於教會很重要。

準備

你需要：

• 至少六個塑膠杯或紙杯
• 一個平面（例如，硬紙板、烤盤，或木板）
• 幾個重物，像是書本或石頭
在每個杯子上寫下一項有助於奠定教會基礎的原則，

比如「聖職」或「經文」。可以在教義和

聖約的第20∼22篇找出各項原則。

奠定基礎

先問問家人，他們覺得一個

杯子可以承重多少。如果是多個杯子呢?
把這些杯子倒置在地上或桌子上，將其排成兩行，

每行三個杯子。將平面放在杯子上，開始在杯子上

放置重物。這個杯子可以承重多少?
討論

關於教會的架構，這節

實物教學教導哪些事? 
閱讀教義和聖約21：1- 
6，全家一起討論答案。

是什麼 
奠定了堅實的基礎?

教義和聖約 
第20∼22篇

3月1- 7日
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