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Joseph Smith – Storia 1:15–20
La Prima Visione

Contesto
Da ragazzo, nel 1820, Joseph Smith stu-
diò e pregò per sapere a quale chiesa 
unirsi.

Dottrina o principio
Dio Padre e Suo Figlio, Gesù Cristo, 
apparvero a Joseph Smith in risposta a 
una sua preghiera.

Applicazione
Perché è importante sapere che Joseph 
Smith ha visto il Padre e il Figlio? Che 
cosa hai fatto per ricevere una testimo-
nianza di questo avvenimento?

DeA 6:36
Guardate a Cristo in ogni pensiero.

Contesto
A Joseph Smith e Oliver in Cowdery fu 
data questa rivelazione mentre tradu-
cevano il Libro di Mormon.

Dottrina o principio
Guardando a Gesù Cristo, possiamo 
vincere il dubbio e la paura.

Applicazione
Quando ti assalgono dubbi e timori, 
in che modo guarderai a Gesù Cristo 
perché ti aiuti a superarli?

DeA 1:37–38
Tutte le parole di Gesù Cristo saranno 
adempiute.

Contesto
Il Signore rivelò la sezione 1 come pre-
fazione alle altre rivelazioni contenute 
in Dottrina e Alleanze e avvertì tutti i 
popoli dei Suoi giudizi futuri.

Dottrina o principio
Le profezie e le promesse pronunciate 
dalla voce di Gesù Cristo o dei Suoi 
servitori saranno tutte adempiute.

Applicazione
Ascolti la voce degli apostoli e dei 
profeti come se parlassero in vece di 
Gesù Cristo?

DeA 8:2–3
La rivelazione giunge alla mente e al 
cuore.

Contesto
Il Signore insegnò a Oliver Cowdery 
come poter ricevere e riconoscere la 
rivelazione chiedendo con fede.

Dottrina o principio
Lo Spirito Santo rivela la verità alla 
nostra mente e al nostro cuore.

Applicazione
In quali occasioni il Signore ha 
comunicato con te attraverso lo Spirito 
Santo? Quali sono alcune cose che puoi 
fare per favorire tale comunicazione?

DeA 10:5
Prega sempre.

Contesto
Dopo che Martin Harris perse le 116 
pagine del manoscritto del Libro di 
Mormon, il Signore insegnò a Joseph 
Smith un modo per superare le mac-
chinazioni di Satana.

Dottrina o principio
Se noi preghiamo sempre, Dio ci aiu-
terà a vincere Satana e i suoi servitori.

Applicazione
In che modo puoi migliorare le tue pre-
ghiere per trovare aiuto nel superare 
meglio la tentazione?

DeA 13:1
Il Sacerdozio di Aaronne è stato 
restaurato.

Contesto
Quando Joseph Smith e Oliver in 
Cowdery pregarono per ricevere 
conoscenza in merito all’autorità di 
battezzare, apparve Giovanni Battista 
che conferì su di loro il Sacerdozio di 
Aaronne.

Dottrina o principio
Il Sacerdozio di Aaronne detiene le 
chiavi del ministero degli angeli, del 
Vangelo di pentimento e del battesimo 
per immersione per la remissione dei 
peccati.

Applicazione
In che modo la tua vita può essere 
benedetta dal Sacerdozio di Aaronne?

DeA 18:10–11
Il valore delle anime è grande.

Contesto
Dopo aver descritto la necessità che 
tutti si pentano, il Signore chiamò 
Oliver Cowdery e David Whitmer a 
insegnare il pentimento agli altri.

Dottrina o principio
Una prova del grande valore che ogni 
anima ha per Dio è che Gesù Cristo 
ha preso su di Sé i dolori di tutti gli 
uomini.

Applicazione
In che modo sapere che Gesù Cristo ha 
espiato per te ti aiuta a comprendere il 
tuo valore agli occhi di Dio?

DeA 18:15–16
Grande è la gioia che viene dal portare 
le anime a Gesù Cristo.

Contesto
Il Signore spiegò a Oliver Cowdery e 
David Whitmer il valore delle anime 
e li chiamò a insegnare il pentimento 
agli altri.

Dottrina o principio
Se aiutiamo gli altri a venire a Gesù 
Cristo, proviamo grande gioia.

Applicazione
Che cosa puoi fare per avvicinare 
qualcuno a Gesù Cristo?

DeA 19:16–19
Gesù ha sofferto per tutti noi.

Contesto
Dopo aver parlato del Giorno del giu-
dizio e testimoniato del Suo sacrificio 
espiatorio, il Signore comandò a Mar-
tin Harris di pentirsi dei suoi peccati.

Dottrina o principio
Gesù Cristo ha sofferto per tutti gli 
uomini in modo che non dovessimo 
soffrire per i nostri peccati se ci fos-
simo pentiti.

Applicazione
In che modo conoscere le sofferenze 
del Salvatore ti può aiutare a deside-
rare di pentirti? Di quali peccati hai 
bisogno di pentirti?

DeA 19:23
Impara dal Salvatore e ascolta le Sue 
parole.

Contesto
A Martin Harris fu comandato di 
pentirsi, di vendere una parte della 
sua terra cosicché il Libro di Mormon 
potesse essere pubblicato e di cercare 
il Signore.

Dottrina o principio
Siamo benedetti con la pace se ascol-
tiamo il Salvatore e Lo seguiamo.

Applicazione
Fissa una meta per migliorare in 
ciascuno degli aspetti menzionati in 
DeA 19:23.

DeA 25:13
Attieniti alle alleanze.

Contesto
Durante un periodo di persecuzione 
e preoccupazione, il Signore confortò 
Emma Smith e le impartì dei consigli.

Dottrina o principio
Possiamo trovare gioia e conforto 
osservando le alleanze che abbiamo 
stipulato con Dio.

Applicazione
Quali alleanze divine hai stipulato? 
In che modo puoi “attenerti” a queste 
alleanze?

DeA 46:33
Praticate la virtù e la santità continua-
mente.

Contesto
Il Signore rivelò i doni dello Spirito 
Santo e insegnò l’importanza di fare 
ogni cosa secondo la Sua volontà.

Dottrina o principio
Dobbiamo sforzarci di essere virtuosi e 
santi in ogni circostanza.

Applicazione
Che cosa farai oggi per mantenere 
virtuosi i tuoi pensieri e le tue azioni 
continuamente?

DeA 58:27
Siate ansiosamente impegnati in una 
buona causa.

Contesto
Il Signore istruì coloro che si erano 
radunati a Independence, nel Missouri, 
di consigliarsi tra di loro e di fare il 
bene piuttosto che attendere di essere 
comandati in ogni cosa.

Dottrina o principio
Dovremmo essere ansiosamente impe-
gnati nello scegliere di fare cose buone 
e nel portare a termine cose giuste.

Applicazione
Quali sono alcuni modi in cui puoi 
essere ansiosamente impegnato per 
fare del bene a casa, a scuola e nel tuo 
rione o ramo?

DeA 58:42–43
Per pentirci dobbiamo confessare e 
abbandonare il peccato.

Contesto
Il Signore insegnò ai Santi che erano 
appena arrivati nel Missouri come 
potevano edificare Sion ed essere 
perdonati dai loro peccati.

Dottrina o principio
Se confesseremo e abbandoneremo i 
nostri peccati, il Signore ci perdonerà e 
non li ricorderà più.

Applicazione
Ci sono dei peccati che devi confessare 
al vescovo o presidente di ramo? Che 
cosa puoi fare per abbandonare i tuoi 
peccati?

DeA 64:9–11
Dovremmo perdonare tutti.

Contesto
Il Signore insegnò ai santi di Kirtland, 
in Ohio, di smettere di essere critici nei 
confronti di Joseph Smith e di comin-
ciare a perdonarsi gli uni gli altri.

Dottrina o principio
Se non seguiamo il comandamento di 
perdonare tutti, allora Dio non perdo-
nerà noi dei nostri peccati.

Applicazione
C’è qualcuno che devi perdonare? 
Prega per essere capace di perdonare 
quella persona.

DeA 76:22–24
Gesù Cristo vive. 

Contesto
Mentre ricevevano una visione dei tre 
gradi di gloria, Joseph Smith e Sidney 
Rigdon videro Gesù Cristo.

Dottrina o principio
Gesù Cristo vive ed è il Figlio Unige-
nito di Dio Padre.

Applicazione
Come sai che Gesù Cristo vive? Scrivi 
la tua testimonianza del Salvatore.

DeA 76:40–41
Gesù Cristo è stato crocifisso e ha 
portato i nostri peccati.

Contesto
Mentre ricevevano una visione dei tre 
gradi di gloria, Joseph Smith e Sidney 
Rigdon appresero che tutti i figli di 
Dio alla fine erediteranno un regno di 
gloria, tranne i figli di perdizione.

Dottrina o principio
Il Vangelo è la buona novella che Gesù 
Cristo è venuto per portare i peccati 
del mondo, di modo che potessimo 
essere purificati da ogni ingiustizia.

Applicazione
In che modo il vangelo di Gesù Cristo 
è una buona novella nella tua vita? In 
che modo aiuteresti qualcuno a capire 
perché il Vangelo è definito buona 
novella?

DeA 78:19
Ricevete ogni cosa con gratitudine.

Contesto
Il Signore comandò ai dirigenti della 
Chiesa di stabilire dei magazzini e 
di stipulare alleanza di occuparsi dei 
poveri fra loro.

Dottrina o principio
Se riceveremo ogni cosa da Dio con 
riconoscenza, Egli ci darà ulteriori 
benedizioni.

Applicazione
Per quali benedizioni sei grato? Quali 
sono alcuni modi in cui dimostrerai la 
tua riconoscenza a Dio oggi?

DeA 82:10
Il Signore è vincolato a benedire colui 
che è obbediente.

Contesto
A una conferenza generale della 
Chiesa, il Signore riprese i Suoi 
servitori per i loro peccati e per la loro 
mancata obbedienza alle rivelazioni 
che aveva dato in precedenza.

Dottrina o principio
Se obbediremo al Signore, Egli 
manterrà sempre le Sue promesse di 
benedirci.

Applicazione
In quali modi il Signore ti ha benedetto 
per aver obbedito ai Suoi comanda-
menti? In che modo questo passo ti 
aiuta ad avere fede nelle promesse del 
Signore?

DeA 88:124
Cessate d’essere indolenti e impuri.

Contesto
Il Signore diede ai suoi servitori dei 
comandamenti specifici per prepararli 
alle loro missioni e alla fine a incon-
trare il Salvatore.

Dottrina o principio
Se cessiamo di dormire più del 
necessario, andiamo a letto presto e 
ci alziamo presto, ci è stato promesso 
che il nostro corpo e la nostra mente 
possono essere rinvigoriti.

Applicazione
Scegli un comandamento contenuto 
in DeA 88:124 a cui potresti obbedire 
più pienamente. Che cosa farai questa 
settimana per migliorare la tua obbe-
dienza a questo comandamento?
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DeA 89:18–21
Benedizioni della Parola di Saggezza

Contesto
Dopo aver istruito i Santi di evitare 
sostanze dannose e di assumere quelle 
che sono buone, il Signore promise 
benedizioni a seguito dell’obbedienza.

Dottrina o principio
Se obbediremo alla Parola di Saggezza, 
riceveremo benedizioni di salute, tesori 
di conoscenza, forza e protezione.

Applicazione
In che modo sei stato benedetto per 
aver obbedito alla Parola di Saggezza? 
Quali sono gli effetti della disobbe-
dienza a questo comandamento? 
C’è qualcosa che potresti fare per 
obbedire più pienamente alla Parola di 
Saggezza?

DeA 107:8
Il Sacerdozio di Melchisedec ammini-
stra le cose spirituali.

Contesto
Il Signore rivelò che il Sacerdozio di 
Melchisedek prende il nome da un 
grande sommo sacerdote dell’antichità. 
Il Signore descrisse gli uffici e i doveri 
del sacerdozio.

Dottrina o principio
Il Sacerdozio di Melchisedec è il sacer-
dozio maggiore e amministra le cose 
spirituali.

Applicazione
In che modo sei stato benedetto tramite 
il servizio di coloro che detengono il 
Sacerdozio di Melchisedec?

DeA 121:36, 41–42
I principi della rettitudine danno 
potere al sacerdozio.

Contesto
In una lettera dal carcere di Liberty, 
Joseph Smith trascrisse le parole di 
conforto del Signore ai giusti e le 
conseguenze che sarebbero ricadute 
sui detentori del sacerdozio che non si 
erano comportati rettamente.

Dottrina o principio
Il potere del sacerdozio può essere 
controllato soltanto in base ai principi 
della rettitudine.

Applicazione
In che modo i detentori del sacerdo-
zio che conosci hanno dimostrato le 
caratteristiche riportate in DeA 121? In 
che modo ricordare queste caratteristi-
che può aiutarti nelle interazioni con 
gli altri?

DeA 131:1–4
La nuova ed eterna alleanza del 
matrimonio

Contesto
Mentre visitava i santi di Ramus, in 
Illinois, Joseph Smith insegnò l’impor-
tanza del matrimonio celeste.

Dottrina o principio
Per ottenere l’Esaltazione nel più alto 
grado di gloria del regno celeste è 
necessario stipulare la nuova ed eterna 
alleanza del matrimonio.

Applicazione
In che modo puoi prepararti per 
ricevere le benedizioni del matrimonio 
nell’alleanza?

DeA 130:22–23
Il Padre e il Figlio hanno un corpo di 
carne e ossa.

Contesto
Rispondendo a delle domande, Joseph 
Smith chiarì e spiegò alcuni punti di 
dottrina.

Dottrina o principio
Il Padre e il Figlio hanno un corpo 
fisico di carne e ossa; lo Spirito Santo è 
un personaggio di spirito.

Applicazione
Trova ulteriori passi che potresti usare 
per insegnare a qualcuno che i com-
ponenti della Divinità sono tre esseri 
separati.
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