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AugstÇkÇ Prezidija vïst¥jums

DÇrgo misionÇr!

Mïs apsveicam tevi ar to lielo iespïju, kas tev ir dota—bt par misionÇru.
Nav cïlÇka darba par ‰o, nedz ar¥ cita, kas sniegtu lielÇku gandar¥jumu.

“Sludini Manu eva¿Æïliju” ir iecerïts, lai pal¥dzïtu tev k∫t labÇk
sagatavotam, gar¥gi nobriedu‰Çkam misionÇram un pÇrliecino‰Çkam
skolotÇjam.

Mïs uzaicinÇm tevi paaugstinÇt savas saist¥bas, lai pal¥dzïtu msu
Debesu Tïvam Vi¿a br¥ni‰˙¥gajÇ darbÇ. Katram misionÇram ir svar¥ga
loma pal¥dz¥bas snieg‰anÇ “¥stenot cilvïka nemirst¥bu un mÏ¥go dz¥vi”
(Mozus 1:39).

Tas Kungs atalgos un bagÇt¥gi svït¥s tevi, ja tu pazem¥gi un dievbij¥gi
kalposi Vi¿am. Daudz lielÇka laime, nekÇ tu jebkad esi pieredzïjis, sagaida
tevi, ja tu kalposi Vi¿a bïrniem.

AugstÇkais Prezidijs

v





evads 

Ievads: KÇ vislabÇk es varu izmantot
“Sludini Manu eva¿Æïliju”?

“Sludini Manu eva¿Æïliju”
Izmanto “Sludini Manu eva¿Æïliju”, lai apmierinÇtu

savas kÇ misionÇra vajadz¥bas. Tu vari pat veselu

nodarb¥bu pavad¥t, mÇcoties daÏas rindkopas vai

veselu noda∫u. Tu vari mÇc¥ties noda∫as tÇdÇ sec¥bÇ,

kÇ tÇs ir rakst¥tas, vai ar¥ vari saplÇnot citÇdu sec¥bu,

kas atbilstu tavÇm vajadz¥bÇm. ·is elast¥gums dod

tev iespïju mÇc¥ties to, kas tev ir vajadz¥gs tad, kad

tev tas ir vajadz¥gs un kÇ to iesaka tavs misijas

prezidents.

Visas “Sludini Manu eva¿Æïliju” noda∫as pal¥dzïs

tev izpild¥t tavu kÇ misionÇra uzdevumu. Tomïr,

kad tu sÇksi mÇc¥ties 3. noda∫u, tu atklÇsi savÇdÇku

pieeju. Vairums noda∫u ir vïrstas uz tevi. 3. noda∫a

ir vairÇk vïrsta uz vispÇrïju auditoriju. Tu mÇcies

3. noda∫as doktr¥nas (a), lai stiprinÇtu pats savas

eva¿Æïlija zinÇ‰anas un liec¥bu, un (b), lai mÇc¥tu citus un sagatavotu vi¿us slïgt un turït

saist¥bas un der¥bas.

MÇc¥bas daÏÇs citÇs noda∫Çs var ar¥ pal¥dzït tev mÇc¥t interesentus un jaunos Bazn¥cas

locek∫us. Piemïram, 4. noda∫a “KÇ es atpaz¥stu un saprotu Svïto Garu?” var pal¥dzït tev

mÇc¥t daÏus interesentus kÇ iegt liec¥bu par SvïtÇ Gara spïku. 5. noda∫a,” KÇda ir

Mormona GrÇmatas loma?” var pal¥dzït tev izkliedït interesenta ‰aubas par to vai las¥t

Mormona GrÇmatu. Idejas no 2. noda∫as “KÇ es efekt¥vi mÇcos un gatavojos mÇc¥t?”

var pal¥dzït jaunajiem pievïrstajiem gt vairÇk no Mormona GrÇmatas studï‰anas.

“Sludini Manu eva¿Æïliju” koncentrïjas uz misionÇru darba pamatiem. TÇ neatbild uz

katru jautÇjumu vai situÇciju ar ko tu saskarsies. Tev bs vislabÇkie panÇkumi, ja tu

sekosi Svïtajam Garam, meklïsi Svïtajos Rakstos, turïsi bau‰∫us un pielietosi to, ko tu

mÇcies.

MÇcies noda∫as visu savu misijas laiku. Pielieto to, ko tu iemÇcies. Izvïrtï savu darbu.

MisionÇri, kas cen‰as ik dienas sagatavoties un regulÇri meklï uzlabo‰anÇs iespïjas,

sa¿ems vad¥bu no SvïtÇ Gara un dabs svït¥bas savÇ dz¥vï.

MisionÇru stundas
Tev ir iespïjas elast¥gi mÇc¥t stundas jebkurÇ veidÇ, lai vislabÇk pal¥dzïtu cilvïkiem

sagatavoties krist¥‰anai un konfirmÇcijai. Tavs uzdevums ir ne tikai mÇc¥t nodarb¥bu

materiÇlu; bet tas ir pal¥dzït citiem nÇkt pie Kristus caur tic¥bu Jïzum Kristum, grïku

noÏïlo‰anu, krist¥‰anos, SvïtÇ Gara dÇvanas sa¿em‰anu un izturï‰anu l¥dz galam. Reti

kad stunda bs garÇka par 45 mintïm. Var gad¥ties, ka laiks at∫auj tikai ¥sÇkus

apmeklïjumus. ·ajÇ gad¥jumÇ tev vajadzïs bieÏÇkus, ¥sÇkus mÇc¥bu apmeklïjumus, kas

aptvers mazÇku mÇc¥bu vielu.

Tu vari stundas mÇc¥t daudzos veidos. Interesenta vajadz¥bas un SvïtÇ Gara vad¥ba

vislabÇk noteiks kuru stundu tu mÇci, kad tu to mÇci un cik daudz laika tu tai velt¥.

Necenties atcerïties piln¥gi visu stundu.
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Piez¥mes IndividuÇla mÇc¥‰anÇs, mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku, apgabala sapulces un
zonas konferences

Efekt¥va mÇc¥‰anÇs savas misijas laikÇ pal¥dzïs tev izpild¥t savu kÇ misionÇra uzdevu-

mu un stiprinÇs tavu liec¥bu par Jïzus Kristus eva¿Æïliju. âetras no vissvar¥gÇkajÇm ta-

vÇm mÇc¥bu iespïjÇm ir individuÇlÇ mÇc¥‰anÇs, mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku, apgabala

sapulces un zonas konferences. Tavas dienas grafiks paredz laiku ikdienas individuÇla-

jÇm mÇc¥bÇm un nodarb¥bÇm kopÇ ar pÇrinieku.

Tas, ko tu iemÇc¥sies individuÇlajÇs nodarb¥bÇs,

pal¥dzïs tev mÇc¥bÇs kopÇ ar pÇrinieku, apgabala

sapulcïs un zonas konferencïs, kur js varat

“mÇc¥t cits citam valst¥bas mÇc¥bu” (M&D 88:77).

Ko tu iegsi no savÇm mÇc¥bu sanÇksmïm un

apgabala sapulcïm, tas pal¥dzïs tev mÇc¥t ar

SvïtÇ Gara spïku.

IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
IndividuÇlÇs mÇc¥‰anÇs mïr˙is ir stiprinÇt tavas

zinÇ‰anas un liec¥bu par Atjaunoto eva¿Æïliju, un

pal¥dzït tev sagatavoties atbildït uz to, kurus tu

mÇci, vajadz¥bÇm. SavÇs individuÇlajÇs nodarb¥bÇs koncentrïjies uz pamatdarbiem un

apstiprinÇto misionÇra bibliotïku.

• Jesus the Christ (Jïzus ir Kristus)

• Our Heritage (Msu mantojums)

• Our Search for Happiness (Msu laimes meklïjumi)

• True to the Faith (Patiesi tic¥bÇ)

Stundu mÇc¥‰ana

M
Çc

¥‰
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Çs
in

di
vi

du
Çli

un
ko

pÇ ar pÇrinieku. Apgabala sapulce un
zonas

konference

MisionÇra dienas reÏ¥ms*

6:30 Celies, ldz, vingro (30 mintes), un sagatavojies dienai.

7:30 Brokastis.

8:00 IndividuÇlÇ mÇc¥‰anÇs: Mormona GrÇmata, citi Svïtie Raksti, mÇc¥bas no misionÇru

stundÇm, un citas noda∫as no “Sludini Manu eva¿Æïliju”

9:00 MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku: dalies ar to, ko tu esi iemÇc¥jies savas individuÇlÇs

sagatavo‰anÇs laikÇ, gatavojies mÇc¥t, trenïjies mÇc¥‰anÇ, mÇcies noda∫as no “Sludini
Manu eva¿Æïliju”, saska¿o dienas plÇnu ar pÇrinieku.

10:00 SÇc pievïr‰anu. MisionÇri, kas mÇcÇs valodu, nodarbojas ar tÇs valodas studï‰anu vïl

30–60 mintes, ietverot valodas mÇc¥‰anÇs nodarb¥bas dienas laikÇ.

MisionÇri dr¥kst izmantot vienu stundu pusdienÇm un papildus mÇc¥bÇm, un vienu

stundu vakari¿Çm tajÇ laikÇ, kas vislabÇk iek∫aujas vi¿u pievïr‰anas darbÇ. Parasti

vakari¿Çm jÇbt pabeigtÇm ne vïlÇk kÇ 6:00 vakarÇ.

21:00 Atgriezies dz¥ves vietÇ (iz¿emot gad¥jumus, ja mÇci nodarb¥bu; tad atgriezies 21:30)

un saplÇno nÇko‰Çs dienas nodarb¥bas (30 mintes). Izdari ierakstus dienasgrÇmatÇ,

sagatavojies gulïtie‰anai, ldz.

21:30. Ej gulït.

*Saska¿ojot ar Septi¿desmito prezidiju vai ReÆiona prezidiju, tavs misijas prezidents dr¥kst izmain¥t ‰o grafiku,
vadoties no vietïjiem apstÇk∫iem.

Ievads 
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Piez¥mes

Ievads 

Tu vari individuÇlÇs nodarb¥bas padar¥t efekt¥vas, ja tu:

• Lasi Mormona GrÇmatu un citus Svïtos Rakstus.

• Studï misionÇru stundu mÇc¥bas.

• Studï noda∫as no “Sludini Manu Eva¿Æïliju. ”

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
Nolks jsu mÇc¥bÇm kopÇ ar pÇrinieku ir (1) veidot jsu, kÇ pÇrinieku vien¥bu, lai

mÇc¥tu ar Svïto Garu un (2) koncentrïties uz to, kurus mÇcat, panÇkumiem. Tu vari

padar¥t mÇc¥‰anos ar pÇrinieku efekt¥vu, ja js:

• Dal¥sities viens ar otru ar atklÇsmïm, kuras esat sa¿ïmu‰i individuÇlo nodarb¥bu laikÇ.

• Gatavosities specifiskÇm apmÇc¥bu nodarb¥bÇm, Bazn¥cas locek∫u apmeklïjumiem,

iespïju meklï‰anai un citÇm nodarb¥bÇm. MÇcieties materiÇlus, kas pal¥dz jums mÇc¥t,

atrast un strÇdÇt efekt¥vÇk. PÇrrunÇjiet par cilvïkiem, ar kuriem js strÇdÇjat. PlÇnojiet,

kÇ pielietot to, ko js mÇcÇties.

• Visu dienu turpiniet pÇrrunÇt mÇc¥‰anÇs ar pÇrinieku principus, mïr˙us, iema¿as un

plÇnus.

Apgabala sapulces
Apgabala sapulces nolks ir “mÇc¥t cits citam valst¥bas mÇc¥bu ” (M&D 88:77).

• Apgabala sapulces tiek noturïtas katru nedï∫u 60 l¥dz 90 mintes.

• Apgabala vad¥tÇjs plÇno un vada apgabala sapulces un dr¥kst uzaicinÇt citus

misionÇrus pal¥dzït mÇc¥t.

• Apgabala sapulces var ietvert sev¥:

– Dal¥‰anos ar atklÇsmïm, kas iegtas no mÇc¥‰anÇs individuÇli un kopÇ ar pÇrinieku.

– Trenï‰anos nodarb¥bÇm daÏÇdÇs situÇcijÇs.

– Principu un iema¿u, kas aprakst¥tas “Sludini Manu Eva¿Æïliju”, izskaidro‰anu,

demonstrï‰anu un trenï‰anu.

– Interesentu progresa un vajadz¥bu pÇrrunÇ‰anu.

– Apgabala izaicinÇjumu pÇrrunÇ‰anu un risinÇ‰anu.

– Dal¥‰anos ar misionÇra darba pieredzi un liec¥bÇm.

• Apgabala vad¥tÇji var izmantot apgabala sapulces, lai sa¿emtu atskaites par misionÇru

pli¿iem konkrïtajÇ apgabalÇ. Vi¿iem nevajadzïtu uzstÇd¥t mïr˙us vai uzdevumus

citiem misionÇriem, nedz ar¥ lgt tos atskait¥ties par rezultÇtiem.

Zonas konferences
Zonas konferences tiek noturïtas misijas prezidenta vad¥bÇ.

“Sludini Manu eva¿Æïliju” norÇd¥jumi
“Sludini manu eva¿Æïliju “ katra noda∫a satur vairÇkus norÇd¥jumus. ·iem norÇd¥ju-

miem vajadzïtu tev pal¥dzït gt vairÇk no savÇm mÇc¥bÇm—nevis spiest tevi mÇc¥ties

kÇdÇ noteiktÇ veidÇ. Izmanto ‰os norÇd¥jumus elast¥gi, balstoties uz savÇm vajadz¥bÇm.
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Piez¥mes MÇc¥bu dienasgrÇmata
”Sludini Manu eva¿Æïliju” bieÏi liek tev izmantot mÇc¥bu dienasgrÇmatu, lai pal¥dzïtu

tev saprast, noskaidrot un atcerïties, ko tu mÇcies. Elders Riãards G. Skots mÇc¥ja:

“Rp¥gi pierakst¥tas zinÇ‰anas ir zinÇ‰anas, kas pieejamas nepiecie‰am¥bas gad¥jumÇ.

Gar¥gi jt¥gu informÇciju jÇglabÇ svïtÇ vietÇ, kas parÇda Tam Kungam cik augstu tu to

vïrtï. ·is pieradums palielinÇs tavu iespïju sa¿emt tÇlÇko gaismu.” (“Acquiring Spiritual

Knowledge,” Ensign, Nov. 1993, 86). PÇrskati savu mÇc¥bu dienasgrÇmatu un atsauc at-

mi¿Ç gar¥gÇs pieredzes, atrod jaunas atklÇsmes un novïrtï savu izaugsmi.

Tava mÇc¥bu dienasgrÇmata var bt iesiets ÏurnÇls, piez¥mju burtn¥ca vai bloknots.

Pieraksti un organizï savas domas un iespaidus tÇ, lai tie atbilstu tam, ko tu mÇcies.

IzstrÇdÇ pats savu sistïmu, lai turpmÇk varïtu viegli piek∫t atslïgas informÇcijai.

Izmanto to bieÏi, lai pÇrskat¥tu, atcerïtos un pielietotu visu, ko tu esi iemÇc¥jies. Izmanto

savu mÇc¥bu dienasgrÇmatu, lai izdar¥tu atz¥mes un pierakst¥tu savus iespaidus indivi-

duÇlÇs un kopÇ ar pÇrinieku mÇc¥‰anÇs laikÇ, apgabala sapulcïs, zonas konferencïs un

intervijÇs ar misijas prezidentu.

InformÇcijas nodal¥jumi
·ie nodal¥jumi rokasgrÇmatÇ “Sludini Manu eva¿Æïliju” pal¥dzïs tev mÇc¥ties. DaÏi no-

dal¥jumi pÇrskata vai apkopo galvenos punktus. Citi pal¥dz tev koncentrïties uz mÇc¥-

bÇm, mÇc¥ties no Svïtajiem Rakstiem, pielietot to, ko tu iemÇcies, att¥st¥t tavas spïjas un

atbildït uz to, kurus tu mÇci, vajadz¥bÇm. Daudzos gad¥jumos ‰ie nodal¥jumi ir vienkÇr‰i

sÇkuma punkts. Ar lg‰anÇm papla‰ini nodal¥jumu nodarb¥bas, veidojot jaunas mÇc¥bu

nodarb¥bas un papildus meklïjot Svïtajos Rakstos.

“PÇrdomÇ.” Vairums noda∫u sÇkas ar nodal¥jumu “PÇrdomÇ”.

·ie jautÇjumi koncentrïti uz noda∫as atslïgas punktiem un

nodro‰inÇs tev tavas mÇc¥‰anÇs ietvarus. Izmanto ‰os

jautÇjumus, lai organizïtu, saprastu, pÇrdomÇtu un pielietotu

to, ko tu mÇcies.

“Atceries.” Vairums noda∫u beigsies ar nodal¥jumu “Atceries”—

noda∫as vissvar¥gÇko punktu kopsavilkumu. Kad tu beidz

mÇc¥ties noda∫u, pÇrskati ‰os secinÇjumus, lai pÇrliecinÇtos, ka

tu saproti ‰os galvenos punktus. Izvïrtï, cik labi tu pielieto ‰os

punktus, un plÇno pielietot to, ko tu esi iemÇc¥jies.

“Svïto Rakstu studï‰ana.” ·ie nodal¥jumi virza tevi uz

atsauksmïm, kas var pal¥dzït tev veidot sapratni un liec¥bu.

Veido uz ‰¥m atsauksmïm, papildus meklïjot Svïtajos Rakstos.

Uzdod pats sev papildus saisto‰us jautÇjumus, kas pal¥dzïs tev

iegt izpratni un pielietot to, ko tu iemÇcies.

“Nodarb¥ba.” VairumÇ noda∫u ir nodarb¥bas, domÇtas

individuÇlajÇm un kopÇ ar partneri mÇc¥bÇm, lai celtu tavu

mÇc¥‰anÇs kvalitÇti un pielietojumu. AtkÇrto ‰¥s nodarb¥bas

visu savu misijas laiku. Tu iegsi jaunu izpratni ar katru reizi,

jo tavas vajadz¥bas—un to, kurus tu mÇci vajadz¥bas—

main¥sies.

Ievads 

x
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Sarkanie nodal¥jumi. ·ie nodal¥jumi satur svar¥gu informÇciju un

ieteikumus daudzÇm mÇc¥‰anas un pievïr‰anas situÇcijÇm.

StÇsti
Visi stÇsti rokasgrÇmatÇ “Sludini Manu eva¿Æïliju” ir patiesi, lai gan lielÇkam vairumam

cilvïku vÇrdi ir main¥ti. Katrs stÇsts ilustrï vairÇkus principus, saist¥bÇ ar misionÇru

darbu. Kad tu las¥si ‰os stÇstus, ievïro kÇdus principus tie ilustrï.

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai
Katra noda∫a beidzas ar papildus

idejÇm individuÇlÇm mÇc¥bÇm,

mÇc¥bÇm kopÇ ar pÇrinieku,

apgabala sapulcïm un zonas

konferencïm. ·¥ ar piemïriem

bagÇtÇ mÇc¥bu viela nodro‰ina

efekt¥vus veidus mÇc¥bu materiÇla

apg‰anai. Esi rado‰s un meklï

iedvesmu, lai veidotu papildus

nodarb¥bas katru reizi, kad tu

mÇcies vai mÇci no ‰¥s da∫as.

Papildini ‰¥s nodarb¥bas vairÇkas

reizes savÇ misijas laikÇ.

MisionÇri, kas kalpo draudzïs un apgabalos
Daudzi misionÇri kalpo draudzïs un apgabalos. Lai gan ‰¥ rokasgrÇmata domÇta

B¥skapijÇm un stabiem, tie pa‰i principi un veidi ir izmantojami draudzïs un apgabalos.

Misijas prezidents tev norÇd¥s par tÇm izmai¿Çm, kas btu jÇizdara, strÇdÇjot ar

draudzes un apgabala vad¥tÇjiem.

B¥skapijas misionÇru un vad¥tÇju pielietojumam
“Sludini Manu eva¿Æïliju” ir izmantojama Bazn¥cas pilnlaika misionÇriem. Tomïr, ‰eit

mÇc¥tie principi un doktr¥nas ir izmantojamas ar¥ b¥skapijas misionÇriem un vad¥tÇjiem,

kad vi¿i cen‰as celt TÇ Kunga valst¥bu. ·¥s rokasgrÇmatas bieÏa studï‰ana dos vi¿iem

iespïju izpild¥t savu pienÇkumu kÇ misionÇriem-Bazn¥cas locek∫iem un stiprinÇs

vienot¥bu ar pilnlaika misionÇriem.

xi
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Piez¥mes

Dans DÏounss, viens no lielÇkajiem ‰Ç laika misionÇriem, mÇca eva¿Æïliju VelsÇ.

©
 1

9
9

3
 C

la
rk

 K
e

lle
y 

P
ri

c
e

. 
N

e
ko

p
ï

t.

KÇds ir mans, kÇ
misionÇra mïr˙is?

Tavs mïr˙is

AicinÇt citus cilvïkus nÇkt pie Kristus, pal¥dzot vi¿iem sa¿emt Atjaunoto eva¿Æïliju caur tic¥bu
Jïzum Kristum un Vi¿a veiktajai Grïku Izpirk‰anai, caur grïku noÏïlo‰anu, krist¥‰anos, sa¿emot
SvïtÇ Gara dÇvanu un izturot l¥dz galam.

PÇrdomÇ:

• KÇds ir mans, kÇ misionÇra, mïr˙is?

• Kas ir eva¿Æïlijs?

• KÇpïc mïs sludinÇm eva¿Æïliju?

• KÇpïc man jÇmÇca ar spïku un pilnvarÇm?

• KÇds ir Atjauno‰anas vïst¥jums? KÇpïc tas ir tik svar¥gs?

• KÇds ir mans pienÇkums, pal¥dzot citiem cilvïkiem tapt pievïrstiem?

• KÇ es varï‰u zinÇt, ka es esmu sekm¥gs misionÇrs?

Tavs uzdevums mÇc¥t Atjaunoto Jïzus Kristus eva¿Æïliju

T ev apkÇrt ir cilvïki. Tu ej vi¿iem garÇm uz ielas, apciemo tos vi¿u mÇjÇs, un ce∫o ar

vi¿iem. Visi vi¿i ir Dieva bïrni, tavi brÇ∫i un mÇsas. Dievs vi¿us m¥l tÇpat, kÇ Vi¿‰

m¥l tevi. Daudzi no ‰iem cilvïkiem meklï dz¥ves mïr˙i. Vi¿i ir norpïju‰ies par savÇm

Æimenïm. Vi¿iem ir vajadz¥ga tÇ pieder¥bas sajta, kas nÇk no zinÇ‰anÇm, ka vi¿i ir

Dieva bïrni, Vi¿a mÏ¥gÇs Æimenes locek∫i. Vi¿i grib justies dro‰i pasaulï, kur vïrt¥bas

mainÇs. Vi¿i vïlas “mieru ‰ajÇ pasaulï un mÏ¥go dz¥vi nÇko‰ajÇ pasaulï” (M&D 59:23),

bet “vi¿i nav pie¿ïmu‰i paties¥bu tÇpïc, ka vi¿i nezina, kur to atrast” (M&D 123:12).

Jïzus Kristus eva¿Æïlijs, kÇ to atjaunoja Pravietis DÏozefs Smits, svït¥s vi¿u Æimenes,

apmierinÇs vi¿u gar¥gÇs vajadz¥bas, un pal¥dzïs tiem piepild¥t vi¿u visdzi∫ÇkÇs vïlmes.

Lai gan vi¿i varïtu nezinÇt, kÇpïc vi¿iem ir vajadz¥ga atsvabinÇ‰ana no vainas sajtÇm,
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kas izriet no k∫dÇm un grïkiem, vi¿iem vajag izbaud¥t atpest¥‰anas prieku, sa¿emot

grïku piedo‰anu un iegstot SvïtÇ Gara dÇvanu.

KÇ Jïzus Kristus pilnvarotÇ

persona, tu vari mÇc¥t cilvïkus ar

spïku un pilnvarÇm par to, ka

“atpest¥‰ana nÇk iek‰ un caur

Svïto Mesiju” un, ka neviens

nevar “dz¥vot ar Dievu, kÇ tikai

caur SvïtÇ Mesijas nopelniem un

Ïïlast¥bu, un labvïl¥bu” (2. Nefija

2:6, 8). Kad cilvïki nÇk, lai

sa¿emtu Atjaunoto Jïzus Kristus

eva¿Æïliju un no priester¥bas

pilnvarotajiem sa¿em krist¥‰anas

un konfirmÇcijas rituÇlus, vi¿i var

bt pÇrliecinÇti, ka vi¿i “netiktu

atmesti uz mÏiem” (Mormona GrÇmata, titullapa).

KÇ pieaugs tava sapra‰ana par Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu, tÇ pieaugs ar¥

tava vïlï‰anÇs dal¥ties eva¿ÆïlijÇ. Tu jut¥si, tÇpat kÇ Lehijs, cik “ ∫oti svar¥gi ir dar¥t

zinÇmas ‰¥s lietas zemes iedz¥votÇjiem” (2. Nefijs 2:8).

Prezidents Ezra Tafts Bensons mÇc¥ja: “Mums Dievs ir pavïlïjis atnest ‰o eva¿Æïliju

visai pasaulei. TÇ ir tÇ lieta, kas ms ‰odien apvieno. Tikai eva¿Æïlijs izglÇbs pasauli no

pa‰izn¥cinÇ‰anÇs posta. Tikai eva¿Æïlijs apvienos visu rasu un taut¥bu cilvïkus mierÇ.

Tikai eva¿Æïlijs atnes¥s prieku, laimi un pest¥‰anu cilvïces Æimenei” (The teachings of Ezra
Taft Benson [1988], 167)

Tu esi aicinÇts pÇrstÇvït Jïzu Kristu, pal¥dzot cilvïkiem k∫t t¥riem no vi¿u grïkiem.

Tu to dari, aicinot vi¿us nÇkt pie Jïzus Kristus un k∫t pievïrstiem Vi¿a Atjaunotajam

eva¿Æïlijam. Lai nÇktu pie GlÇbïja , tiem ir jÇbt tic¥bai Vi¿am, l¥dz ar grïku noÏïlo‰anu

jÇizdara nepiecie‰amÇs izmai¿as, lai sakÇrtotu savu dz¥vi saska¿Ç ar Vi¿a mÇc¥bÇm. Tu

vari pal¥dzït cilvïkiem att¥st¥t tÇdu tic¥bu, mÇcot vi¿iem Atjaunoto eva¿Æïliju ar SvïtÇ

Gara pal¥dz¥bu un uzaicinot vi¿us ap¿emties dz¥vot saska¿Ç ar tÇ mÇc¥bÇm. ·o saist¥bu

turï‰ana sagatavo vi¿us krist¥‰anas un konfirmÇcijas der¥bÇm un SvïtÇ Gara dÇvanai.

Vi¿iem ir jÇatmet “mies¥gais cilvïks” un jÇk∫st “par svïto caur Kristus, TÇ Kunga

Izpirk‰anu” (Mosijas 3:19).

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku

MÇcoties v¥ziju par dz¥v¥bas koku, kas atrodama 1. Nefija grÇmatÇ 8. un 11. noda∫Ç, aplko
dz¥v¥bas koka z¥mïjumu ‰ajÇ lapaspusï. ·ajÇ v¥zijÇ dz¥v¥bas koks simbolizï Dieva m¥lest¥bu
(skat. 1. Nefija 11:21–22).

• Ko vïlïjÇs Lehijs, kad vi¿‰ bija apïdis augli? (Skat. 1. Nefija 8:10–18.)

• Kas v¥zijÇ bija jÇdara ∫aud¥m, lai baud¥tu augli? Kas mums ir jÇdara, lai sa¿emtu Grïku
Izpirk‰anas svït¥bas? KÇdÇ veidÇ saist¥bas un der¥bas pal¥dz mums iegt ‰¥s svït¥bas?

• KÇ misionÇram, kÇds ir tavs pienÇkums, pal¥dzot citiem atrast un baud¥t eva¿Æïlija aug∫us?

Eva¿Æïlijs svïta Æimenes
Vïst¥jums par Jïzus Kristus eva¿Æïlija Atjauno‰anu svïta Æimenes. Pateicoties

Atjauno‰anai, mïs saprotam Dieva mïr˙i Æimenïm: “Dievi‰˙Ç iecere laimes izmanto‰anai
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∫auj Æimenes attiec¥bÇm turpinÇties pïc nÇves. Svïtajos temp∫os pieejamie svïtie rituÇli

un der¥bas dod cilvïkiem iespïju atgriezties pie Dieva un Æimenïm bt vienotÇm uz

mÏ¥bu.” (“˛imene: Vïst¥jums pasaulei”).

Uz zemes Æimenes vien¥bas var bt viens

no vislielÇkajiem msu prieka avotiem.

SÇtans uzbrk Æimenei daudzos veidos, un

pÇrÇk daudz Æime¿u ir izjauktas vi¿a pli¿u

rezultÇtÇ. AtjaunotÇ Jïzus Kristus eva¿Æïlija

vïst¥jums dod Æimenïm iespïju bt

vienotÇm tagad un mÏ¥bÇ. Dz¥vojot pïc

eva¿Æïlija principiem, Æimenes var baud¥t

mieru, prieku un pieder¥bas un identitÇtes

apzi¿u ‰ajÇ dz¥vï. Caur eva¿Æïlija gaismu,

Æimenes var atrisinÇt pÇrpratumus, ˙ildas un izaicinÇjumus. ˛imenes, kas iz‰˙¥ru‰Çs,

var tikt apvienotas caur grïku noÏïlo‰anu, piedo‰anu un tic¥bu Jïzus Kristus veiktajam

Grïku Izpirk‰anas spïkam. ”Laime Æimenes dz¥vï visticamÇk ir sasniedzama, ja tÇ tiek

balst¥ta uz TÇ Kunga Jïzus Kristus mÇc¥bÇm. Veiksm¥gas laul¥bas un Æimenes tiek

nodibinÇtas un saglabÇtas uz tic¥bas, lg‰anu, grïku noÏïlo‰anas, piedo‰anas, cie¿as,

m¥lest¥bas, l¥dzjt¥bas, darba un kopïju atptas pasÇkumu principiem.” (Ensign, 1995.

nov., 102.)

Centies atrast un mÇc¥t Æimenes—tïvu, mÇti un bïrnus,—kas var atbalst¥t viens otru,

dz¥vojot pïc eva¿Æïlija un beidzot, ar atjaunotÇs priester¥bas pilnvarÇm, tikt saist¥tiem kÇ

Æimenes vien¥bai.

MÇc¥‰ana ar Svïto Garu
TÇpïc, ka Jïzus Kristus eva¿Æïlijs ir “ Dieva spïks par pest¥‰anu ikvienam kas tic”

(Romie‰iem 1:16), eva¿Æïlija Atjauno‰anas vïst¥jums jÇmÇca ar dievi‰˙o spïku—ar SvïtÇ

Gara spïku, kas ir dievi‰˙¥guma tre‰ais loceklis. Vi¿‰ bieÏi tiek saukts par Garu, un viena

no Vi¿a lomÇm ir mÇc¥t un liecinÇt par paties¥bu. Kad tu mÇc¥si ar spïku, Svïtais Gars:

• MÇc¥s tev jaunas paties¥bas un noved¥s doktr¥nas, ko tu esi studïjis, l¥dz tavai atmi¿ai

(skat. JÇ¿a 14:26).

• Dos tev vÇrdus teik‰anai tie‰i tajÇ br¥d¥, kad tev tie bs nepiecie‰ami (skat. M&D

84:85).

• Aiznes¥s tavu vïst¥jumu l¥dz to cilvïku sird¥m, kurus tu mÇci (skat. 2. Nefija 33:1).

• LiecinÇs par tava vïst¥juma patiesumu un apstiprinÇs tavus vÇrdus (skat. M&D

100:5–8).

• Pal¥dzïs tev saskat¥t to cilvïku vajadz¥bas, kurus tu mÇci (skat. Alma 12:7).

Gars ir btisks, mÇcot eva¿Æïlija paties¥bas tÇdÇ veidÇ, lai tÇs modinÇtu tic¥bu citos.

Kad tu centies att¥st¥t tic¥bu, lai balst¥tos uz Svïto Garu, tev:

• JÇldz Svïto Garu (skat. M&D 42:14).

• JÇatt¥ra savu sirdi (skat. M&D 112:28).

• JÇievïro bau‰∫i (skat. M&D 20:77, 79).

• Rp¥gi jÇglabÇ Dieva vÇrds (skat. M&D 11:21; 84:85).

“Vissvar¥gÇkais TÇ Kunga
darbs, ko tu jebkad dar¥si,

bs tava pa‰a mÇjas sienÇs.”

–PREZIDENTS HAROLDS B. L±
THE TEACHINGS OF HAROLD B. LEE, 

CITîJA CLYDE J. WILIAMS (1996), 280
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• JÇmÇca tÇ, lai citi saprot tavu vïst¥jumu un top mÇc¥ti (skat. M&D 50:13–22).

• JÇpielieto tic¥ba (skat. Moronija 10:7).

Tu esi ticis izdal¥ts ‰im svïtajam aicinÇjumam l¥dz ar sol¥jumu, ka tev tiks dots Svïtais

Gars, ja tu pild¥si nosac¥jumus, ko devis Tas Kungs. SvïtÇ Gara dÇvana baud¥‰anai jÇbt

vienai no tavÇm viskvïlÇkajÇm vïlmïm.

Tava aicinÇjuma spïks un pilnvaras.
MisionÇriem jÇiet “iesvït¥‰anas spïkÇ ar kuru vi¿i ir iesvït¥ti, pasludinot liela prieka

vïstis, patiesi mÏ¥go eva¿Æïliju” (M&D 79:1). Tu esi pilnvarots mÇc¥t eva¿Æïliju. Ja tev

ir priester¥ba, tev ir pilnvaras izpild¥t rituÇlus. Ja tu ar lg‰anÇm un cie¿u izmanto ‰¥s

pilnvaras, tu sa¿emsi gar¥gu spïku, kas liecinÇs par tava aicinÇjuma patiesumu.

Nebaidies un nekautrïjies pild¥t ‰o savu aicinÇjumu. TÇpat kÇ Mosijas dïliem, tev ir

jÇmÇca ar Dieva spïku un pilnvarÇm (skat. Alma 17:2–3).

Kad priester¥bas vad¥tÇji tevi izvïlïjÇs, tev tika dotas ties¥bas un privilïÆija pÇrstÇvït

To Kungu. Tu sa¿ïmi ordinÇcijas sertifikÇtu, kas apliecina tavas pilnvaras pasaulei.

Prezidents Spensers V. Kimbals teica: “ ·¥ atdal¥‰ana var tikt uztverta ar¥ burtiski; tÇ ir

atdal¥‰ana no grïka, no miesas; no visa, kas ir rupj‰, zemisks, ∫auns, lïts vai vulgÇrs;

izdal¥‰ana no pasaules uz augstÇka domas un r¥c¥bas l¥me¿a. Svït¥ba ir atkar¥ga no

uztic¥gas r¥c¥bas” (The teachings of Spenser W. Kimball, ed. Edward L. Kimball [1982], 478)

L¥dz ar tavÇm pilnvarÇm nÇk atbild¥ba par cien¥gu dz¥vi, atbilsto‰u tavam

aicinÇjumam. KÇ TÇ Kunga pÇrstÇvim tev jÇbt “par paraugu tic¥gajiem” (1. Timotejam

4:12). Centies dz¥vot saska¿Ç ar Dieva bau‰∫iem un turi tÇs der¥bas, ko noslïdzi templ¥;

zini Svïtos Rakstus; esi pieklÇj¥gs, nekavï un esi tÇds, uz kuru var pa∫auties; ievïro

misionÇru noteikumus uzved¥bÇ, apÆïrbÇ un attieksmï; m¥li cilvïkus, kuriem tu kalpo

un strÇdÇ. Ar savu r¥c¥bu godÇ Kristus VÇrdu.

L¥dz ar pilnvarÇm, tev savÇ darbÇ jÇizmanto ar¥ spïks. Pilnvaras, ko tu esi sa¿ïmis var

novest pie spïka. Patiesi, gar¥gais spïks ir apliecinÇjums tam, ka tavas pilnvaras ir ¥stas.

Gar¥gais spïks ir dÇvana, kas dod tev iespïju efekt¥vÇk izpild¥t savu darbu.

Tavam spïkam un autoritÇtei ir jÇbt redzamiem, kad tu strÇdÇ un mÇci. Spïks var

izpausties daudzÇs lietÇs, ko tu dari, tÇdÇs kÇ:

• Bt Gara iedvesmotam sac¥t to, ko Tas Kungs btu gribïjis, lai tu saki tie‰i pareizajÇ

br¥d¥ (skat. M&D 84:85).

• Sa¿emt vad¥bu par to, kur iet un ko dar¥t (skat. M&D 28:15; 31:11; 75:26–27).

• Sa¿emt liec¥bas apstiprinÇjumam caur SvïtÇ Gara liec¥bu (skat. 2. Nefijs 33:1;

M&D 100:5–8).

• Piedaloties pest¥‰anas rituÇlos (skat. M&D 84:19–20).

• Dodot priester¥bas svït¥bas, ja tu esi elders (skat. Jïkaba v. 5:14–15).

• Ldzot ar un par cilvïkiem, ar kuriem tu strÇdÇ (skat. Alma 6:6; 8:18–22; 10:7–11;

31:26–35; M&D 75:19).

• PauÏot m¥lest¥bu pret To Kungu, savu Æimeni, misionÇriem, ar kuriem tu kalpo, un

cilvïkiem, kuriem tu kalpo.

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇ tu sa¿em spïku?
Almas 17:2–3 M&D 53:3 1. korintie‰iem 2:4
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Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku

Apskati attïlu—Kristus iesvïta apustu∫us, un tad izlasi JÇ¿a 15:1–16.

KÇdÇ veidÇ Kristus ir v¥na koks? KÇdÇ veidÇ tu esi tÇ v¥na koka zars? KÇ tas, ka Tevi izvïlïjÇs,
attiecas uz ‰o l¥dz¥bu?

Vïlreiz izlasi savu ordinÇcijas sertifikÇtu. Pieraksti savas jtas un domas par to, ko tu lasi. Katru
reizi, kad tu studï ‰o noda∫u, atkÇrto ‰o darb¥bu. Ievïro, kÇ ar laiku mainÇs tavas izjtas.

Studï MÇc¥bu un Der¥bas 109:13–15, 21–30, 38–39, 55–57, kas ir izraksti no Pravie‰a DÏozefa
Smita iedvesmotÇs Kïrtlandes Temp∫a iesvït¥‰anas lg‰anas. KÇdas svït¥bas DÏozefs Smits

ldza priek‰ tic¥gajiem?

Jïzus Kristus eva¿Æïlijs
Jïzus Kristus eva¿Æïlijs dod skaidrojumu kÇ tavam vïst¥jumam, tÇ ar¥ tavam mïr˙im;

tas ir, kas paskaidro misionÇru darba “kas” un “kÇpïc”. Pest¥tÇjs noteica, lai Vi¿a eva¿-

ÆïlijÇ btu ietvertas ∫oti btiskas un pamata doktr¥nas. Vi¿‰ nÇca pasaulï, lai izpild¥tu

Sava Tïva gribu, un Vi¿a Tïvs st¥ja Vi¿u pasaulï, lai Vi¿‰ tiktu pacelts pie krusta. Caur

Vi¿a veikto Grïku Izpirk‰anu un aug‰Çmcel‰anos, visi cilvïki tiks pacelti, lai stÇvïtu

Kristus priek‰Ç, lai tiktu tiesÇti pïc saviem darbiem, vai tie btu labi vai ∫auni. Tie, kuri

tic Kristum, noÏïlo savus grïkus un top krist¥ti Kristus VÇrdÇ, var tikt SvïtÇ Gara iesvït¥-

ti. Ja vi¿i iztur l¥dz galam, vi¿i stÇvïs t¥ri Kristus priek‰Ç pïdïjÇ dienÇ un ieies TÇ Kunga

klÇtbtnï. Kristus Tïva priek‰Ç atz¥s vi¿us par nevain¥giem. Vi¿‰ bs vi¿u Starpnieks un

AizstÇvis. Tie, kas nepastÇvïs uztic¥bÇ l¥dz galam tiks “ iemesti ugun¥ . . . Tïva taisn¥gu-

ma dï∫.” (skat. 3. Nefija 27:13–22; sal¥dzini 2. Nefija 31:10–21; 3. Nefija 11:31–41; M&D

76:40–42, 50–53.)
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Eva¿Æïlija mïr˙is ir att¥r¥t cilvïkus no

vi¿u grïkiem, lai vi¿i varïtu sa¿emt Pest¥tÇja

Ïïlast¥bu pastardienÇ. TÇdïjÇdi ‰¥s grÇmatas

centrÇ un, vïl svar¥gÇk, darbÇ, ko tu dari

katru dienu, ir aicinÇjums citiem nÇkt pie

Kristus, pal¥dzot vi¿iem sa¿emt Atjaunoto

eva¿Æïliju caur tic¥bu Jïzum Kristum un

Vi¿a veiktajai Grïku Izpirk‰anai, grïku

noÏïlo‰anu, krist¥‰anos, SvïtÇ Gara

sa¿em‰anu un izturï‰anu l¥dz galam.

Atsevi‰˙i cilvïki un Æimenes sÇk sekot

Kristum, kad vi¿i tic Vi¿am un noÏïlo

savus grïkus. Vi¿i sa¿em grïku atlai‰anu

caur krist¥‰anos un SvïtÇ Gara dÇvanas

sa¿em‰anu no kÇda, kuram ir pilnvaras no

Dieva izpild¥t ‰os rituÇlus. Tad vi¿i iztur l¥dz

galam, vai, citiem vÇrdiem sakot, visu savu

dz¥vi vi¿i turpina ticït Jïzum Kristum,

noÏïlojot grïkus un atjaunojot der¥bas, ko

vi¿i ir noslïgu‰i. Tie nav tikai so∫i, ko vi¿i sper vienu reizi savÇ dz¥vï; dr¥zÇk gan

atkÇrtojot tos visu savu mÏu, ‰ie so∫i k∫st par neiedomÇjami vïrt¥gu dz¥ves veidu.

Faktiski tas ir vien¥gais dz¥ves veids, kas sniegs mieru dvïselei un nodro‰inÇs Debesu

Tïva bïrnu atgrie‰anos Vi¿a klÇtbtnï.

Paklaus¥ba Jïzum Kristum ir saist¥bas uz visu mÏu. Caur tic¥bu, grïku noÏïlo‰anu,

krist¥‰anos un saist¥bÇm kalpot Kristum, un pïc tam, sa¿emot SvïtÇ Gara dÇvanu, mïs

varam baud¥t gar¥gu atvese∫o‰anos, grïku piedo‰anu, un piln¥gu pievïr‰anos Pest¥tÇjam

un Vi¿a eva¿Æïlijam.

Pal¥dzi cilvïkiem iegt tic¥bu Jïzum Kristum l¥dz pat grïku noÏïlo‰anai, mÇcot un

liecinot, ka Jïzus Kristus eva¿Æïlija piln¥ba un priester¥bas pilnvaras ir tiku‰i atjaunoti

un, aicinot tos dz¥vot saska¿Ç ar Vi¿a mÇc¥bÇm.

“MÇci eva¿Æïlija
pamatprincipus—mÇci tos atkal
un atkal: tu atklÇsi, ka dienu no
dienas attiec¥bÇ uz tiem tev tiks

atklÇtas jaunas idejas un
papildu gaisma. Tu vari

pastiprinÇt savu sapra‰anu par
tiem un tie k∫s tev skaidrÇki.
Tad tu varïsi tos dar¥t vairÇk

saprotamus tiem, kam tu mÇci.”

— HAIRAMS SMITS
BAZN±CAS VîSTURE, 6:323

Svïto Rakstu studï‰ana

Kas ir Kristus eva¿Æïlijs vai mÇc¥ba?
2. Nefija 31:10–21 3. Nefija 11:31–41 3. Nefija 27:13–22

Vïst¥jums par Atjauno‰anu: tic¥bas pamats
Nav svar¥gi, kur tu kalpo vai kam tu mÇci, koncentrï savu mÇc¥‰anu uz Jïzus Kristus

eva¿Æïlija Atjauno‰anu. “Tas Kungs tevi svït¥s, ja tu mÇc¥si vïst¥jumu par Atjauno‰anu

pasaulei, kurai Jïzus Kristus eva¿Æïlijs ir tik ∫oti vajadz¥gs.” (“Statement on Missionary

work”, First Presidency letter, 11 Dec. 2002). Kad tu mÇc¥sies doktr¥nu misionÇru

nodarb¥bÇs, tu atklÇsi, ka mums ir viens vïst¥jums: caur msdienu pravieti, Dievs ir

atjaunojis zinÇ‰anas par pest¥‰anas ieceri, kas koncentrïjÇs Kristus veiktajÇ Grïku

Izpirk‰anÇ un tiek piepild¥ta, dz¥vojot pïc augstÇkajiem eva¿Æïlija principiem un

priek‰rakstiem.

PÇrliecinies, ka ikviens, kuru tu mÇci, saprot sekojo‰o:
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• Dievs ir msu ¥stais Tïvs debes¥s. Vi¿‰ ms m¥l. Ikviens cilvïks uz zemes ir Dieva

bïrns un Vi¿a Æimenes loceklis. Jïzus Kristus, Dieva Dïls, ir msu Pest¥tÇjs un GlÇbïjs.

• Msu m¥lo‰ais Tïvs debes¥s nolaidÇs pie saviem bïrniem caur B¥beles vïsturi, atklÇjot

Savu eva¿Æïliju pravie‰iem. DiemÏïl daudzi cilvïki noraid¥ja ‰o eva¿Æïliju; pat daÏi

no tiem, kas to pie¿ïma, izmain¥ja eva¿Æïlija mÇc¥bu un priek‰rakstus, un iekrita

netic¥bÇ un atkrita.

• Msu Tïvs debes¥s st¥ja Savu m¥∫oto Dïlu Jïzu Kristu uz zemi. Vi¿‰ dar¥ja br¥numus

un mÇc¥ja Savu eva¿Æïliju. Vi¿‰ veica Grïku Izpirk‰anu un tika aug‰Çmcelts.

• SÇkot ar Pirmo v¥ziju, Dievs ir atkal m¥lest¥bÇ sniedzies pie Saviem bïrniem. Vi¿‰ caur

DÏozefu Smitu Atjaunoja Jïzus Kristus eva¿Æïliju un Savas priester¥bas pilnvaras un

atjaunoja Savu Bazn¥cu uz zemes. Mormona GrÇmata ir pÇrliecino‰s pierÇd¥jums ‰ai

Atjauno‰anai.

Kad tu pal¥dzi klaus¥tÇjiem saskat¥t atkri‰anas

un Atjauno‰anas veidu, vi¿i bs sagatavoti sa-

prast lielo nepiecie‰am¥bu pïc pïdïjo dienu

Atjauno‰anas. Vi¿i saprat¥s nepiecie‰am¥bu pie-

¿emt Atjaunoto eva¿Æïliju, sa¿emt pest¥‰anas

rituÇlus no atjaunotÇs priester¥bas pilnvarota-

jiem, un sekot ce∫am, kas ved uz mÏ¥go dz¥vi.

Pal¥dzi cilvïkiem saprast, ka Bazn¥ca nav tikai

vïl viena reliÆija, nedz ar¥ tÇ ir amerikÇ¿u bazn¥-

ca. Dr¥zÇk, tÇ ir “eva¿Æïlija piln¥bas ” (M&D

1:23) Atjauno‰ana, tÇ pa‰a, kas jau tika atklÇts

un mÇc¥ts pa‰Ç sÇkumÇ.

Mormona GrÇmata—vïl viena liec¥ba par

Jïzu Kristu ir pÇrliecino‰s pierÇd¥jums, ka

DÏozefs Smits bija pravietis un ka Jïzus Kristus

eva¿Æïlijs ir ticis atjaunots. Tas ir msu reliÆijas

noslïgakmens, pats spïc¥gÇkais avots, lai mÇc¥tu

‰o vïst¥jumu. DaÏas svar¥gas paties¥bas, ko

atjaunojis DÏozefs Smits, ietver sev¥ zinÇ‰anas, ka Dievs ir msu Tïvs un ka mïs esam

Vi¿a gara bïrni, ka mïs dz¥vojÇm kopÇ ar Vi¿u pirms savas dzim‰anas un ka Æimenes

var dz¥vot kopÇ mÏ¥gi Dieva klÇtbtnï caur Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu, paklausot

eva¿Æïlija likumiem un priek‰rakstiem.

Mormona GrÇmata ir liec¥ba par Dieva m¥lest¥bu pret Saviem bïrniem. TÇ rÇda, ka

Dievs runÇ ar Saviem bïrniem. Kad tu mÇci un liecini, uzaicini cilvïkus las¥t Mormona

GrÇmatu un lgt par tÇs vïst¥jumu. Katram cilvïkam, kuru tu mÇci, ir jÇnolemj, vai

pie¿emt Mormona GrÇmatu kÇ atklÇsmi no Dieva vai nepie¿emt to.

Tici br¥ni‰˙¥gajam sol¥jumam Moronija grÇmatas 10:3–5. Dari visu, ko tu vari, lai

pÇrliecinÇtu cilvïkus las¥t ‰o grÇmatu, saprast to un no visas sirds jautÇt Dievam, vai tÇ

ir patiesa. SvïtÇ Gara liec¥ba k∫st strakmens vi¿u tic¥bai, ka Kristus ir atjaunojis Savu

Bazn¥cu. Pal¥dzi tiem, ko tu mÇci, sa¿emt ‰o gar¥go apstiprinÇjumu.

Svïto Rakstu studï‰ana.

KÇ tev jÇizmanto Mormona GrÇmata savÇ misionÇra darbÇ? 
1. Nefija 13:39 Moronija 10:3–5 M&D 42:12–14
2. Nefija 29:8–10 M&D 20:5–16
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Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

IedomÇjies, ka tu gatavojies uzrakst¥t rakstu vietïjai av¥zei par Atjauno‰anas vïst¥jumu. SavÇ
mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ ieraksti virsrakstu, kas izsaka ‰¥ vïst¥juma galveno domu. Tad pieraksti
savas domas un izjtas par ‰o zi¿u, ietverot, kÇ labÇka izpratne ir izmain¥jusi tavu dz¥ves veidu,
un veidu, kÇ tu raugies uz savu apkÇrtïjo pasauli.

Pal¥dzot citiem, pie¿em saist¥bas: ce∫‰ uz tic¥bu un grïku noÏïlo‰anu
Pal¥dzi cilvïkiem k∫t cien¥giem, lai tie varïtu tapt krist¥ti un sa¿emt konfirmÇciju,

mÇcot vi¿iem pareizo doktr¥nu un uzaicinot vi¿us noÏïlot grïkus un izmain¥t savas

dz¥ves caur saist¥bu pie¿em‰anu un ievïro‰anu, kas cels vi¿u tic¥bu Jïzum Kristum. ·¥s

saist¥bas sagatavo cilvïkus svïto der¥bu noslïg‰anai un turï‰anai.

Elders DÏefrijs R. Holands mÇc¥ja: “Pirmais, ko tu dar¥si, kad interesents tev teiks, ka

vi¿‰ vai vi¿a nav izlas¥ju‰i Mormona GrÇmatu un lgu‰i par to—k∫sti ∫oti bïd¥gs . . .

LielÇko tiesu mïs esam ∫oti vienaldz¥gi attiec¥bÇ uz ‰o visu. TÇ ir mÏ¥gÇ dz¥ve. TÇ ir

Dieva bïrnu glÇb‰ana. Interesenta dz¥ve mÏ¥bÇ ir atkar¥ga no tÇ, ko vi¿‰ izvïlïsies . . . ·¥

ir vissvar¥gÇkÇ lieta, ko ‰is interesents jebkad izvïlïsies. Bet, ja kaut kÇda iemesla dï∫ vi¿‰

vai vi¿a to nezina, tad vismaz tu to zini! . . . TÇtad ¿em kontrolï ‰o situÇciju. MÇci ar

spïku un pilnvarÇm, un tad esi skumj‰, ja pirmie so∫i bau‰∫u ievïro‰anÇ un der¥bu

ievïro‰anÇ nav biju‰i veiksm¥gi.” (“Making and Keeping Covenants,” satel¥ta pÇrraide

misionÇriem 1997. g. apr¥l¥).

Kad tu mÇci cilvïkiem saprast eva¿Æïlija piln¥bas Atjauno‰anu, tu vi¿iem ”sludini

grïku noÏïlo‰anu” (M&D 15:6). Grïku noÏïlo‰ana noz¥mï izmai¿as sird¥ un vïlï‰anos

atmest grïku un kalpot Dievam. TÇ noz¥mï pazem¥gu seko‰anu Garam un pak∫au‰anos

Dieva gribai. TÇ prasa, lai cilvïki pastiprina savas saist¥bas, dz¥vojot saska¿Ç ar Dieva

gribu. Grïku noÏïlo‰ana prasa patiesu un ilgsto‰u domu, vïlmju, paradumu un r¥c¥bas

mai¿u. TÇ ir pozit¥va pieredze, kas nes prieku un mieru. Esi drosm¥gs un m¥lo‰s, pal¥dzot

cilvïkiem saprast, kas vi¿iem jÇdara, lai noÏïlotu grïkus. Uzaicinot cilvïkus uz¿emties

saist¥bas, tu vi¿iem pÇrliecino‰i vari dot gan br¥dinÇjumu, gan cer¥bu.

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko ‰ie Svïtie Raksti mÇca par grïku noÏïlo‰anas atz¥‰anu?
Almas 29:1–4 Almas 62:45 M&D 15:6; 16:6
Almas 42:31 M&D 14:8

Krist¥‰ana un konfirmÇcija
Cilvïku, kurus tu mÇci, krist¥‰ana un konfirmÇcija, ir tava mïr˙a galvenais uzdevums.

Krist¥‰ana grïku piedo‰anai un SvïtÇ Gara dÇvana nes daudz svït¥bas tiem, kas dz¥vo, lai

btu to cien¥gi. Caur ‰iem rituÇliem cilvïki ieiet pa vÇrtiem un turpina ce∫u, kas ved uz

mÏ¥go dz¥vi. Elders Dalins H. Ouks teica: “Mïs nesludinÇm un nemÇcÇm, lai atvestu

cilvïkus uz Bazn¥cu, nedz ar¥ lai palielinÇtu Bazn¥cas locek∫u skaitu. Mïs nesludinÇm

un nemÇcÇm, lai tikai pÇrliecinÇtu cilvïkus dz¥vot labÇku dz¥vi . . . Mïs uzaicinÇm visus

nÇkt pie Kristus caur grïku noÏïlo‰anu un krist¥‰anu, un konfirmÇciju, lai atvïrtu durvis

uz celestiÇlo valst¥bu Dieva dïliem un meitÇm. Neviens cits to nevar izdar¥t.” (“The

Purpose of Missionary Work”, satel¥ta pÇrraide misionÇriem 1995. apr¥l¥).
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Kad tu mÇci Atjaunoto eva¿Æïliju, pal¥dzi cilvïkiem saprast krist¥‰anas un

konfirmÇcijas svïto bt¥bu. Pal¥dzi vi¿iem aptvert, ka SvïtÇ Gara dÇvanas sa¿em‰ana

ir milz¥ga svït¥ba ‰ajÇ dz¥vï un atslïga vi¿u pest¥‰anai. Svïtais Gars “visu mÇc¥s” (JÇ¿a

14:26). Prezidents Boids K. Pekers mÇc¥ja: “Kad tu mÇci interesentus un sagatavo vi¿us

krist¥‰anai ar deni, tev jÇdomÇ ar¥ par SvïtÇ Gara dÇvanu—krist¥‰anos ar uguni. DomÇ

par to kÇ par vienu veselu. Vispirms ir krist¥‰ana ar deni un tad krist¥‰ana ar uguni.”

(“The Gift of the Holy Ghost”: kas jÇzina katram misionÇram—un tÇpat ar¥ katram

Bazn¥cas loceklim”, jauno misijas prezidentu seminÇrs, 2003. g. jnijÇ). Pravietis DÏozefs

Smits mÇc¥ja: “Krist¥‰ana ar deni ir tikai puse no krist¥‰anas, un nav neko vïrta bez

otrÇs puses—tas ir, krist¥‰anas ar Svïto Garu” (History of the Church, 5:499).

Pal¥dzi tiem, kurus tu mÇci, saprast, ka, tiem jÇbt cien¥giem, lai taptu krist¥tiem

un sa¿emtu SvïtÇ Gara DÇvanu un vi¿iem jÇpie¿em nosac¥jumi, kas doti MÇc¥bÇ un

Der¥bÇs 20:37.

M&D 20:37 Nosac¥jumi, lai varïtu krist¥ties

• Bt pazem¥giem Dieva priek‰Ç.

• Vïlïties tapt krist¥tiem.

• NÇkt ar salauztÇm sird¥m un noÏïlas pilniem gariem.

• NoÏïlot visus savus grïkus.

• Gribït uz¿emties uz sevis Jïzus Kristus VÇrdu.

• Bt ap¿ïm¥bai kalpot Kristum l¥dz galam.

• Ar saviem darbiem vïst¥t, ka vi¿i ir sa¿ïmu‰i no Kristus Gara savu grïku piedo‰anu.

Pïc tam, kad cien¥gi pievïrstie ir tapu‰i krist¥ti, vi¿i ir apstiprinÇti par Bazn¥cas

locek∫iem un SvïtÇ Gara dÇvana ir apstiprinÇta uz vi¿iem. ·¥ konfirmÇcija notiek b¥skapa

vai draudzes prezidenta vad¥bÇ SvïtÇ Vakarïdiena sapulcï dr¥z pïc krist¥‰anas. Lai gan

abus rituÇlus ‰˙ir neliels laika spr¥dis, konfirmÇcija papildina un pabeidz krist¥‰anu.

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇdÇ veidÇ SvïtÇ Gara dÇvana ir viena no vislielÇkajÇm dÇvanÇm, ko mïs varam sa¿emt? 
3. Nefija 19:1–13 JÇ¿a 3:5 Galatie‰iem 5:22–25
M&D 45:56–57 JÇ¿a 14:26 Guide to the Scriptures, “Holy Ghost”

KÇpïc pievïrstajiem vajadzïtu vïlïties SvïtÇ Gara dÇvanu?
2. Nefija 31:12–17 Apustu∫u darbi 8:14–17 Apustu∫u darbi 19:1–6
2. Nefija 32:1–5

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku 

Meklï sekojo‰os Svïtos Rakstus un sastÇdi sarakstu par krist¥‰anas un der¥bu atbilst¥bu.
Apspried ar savu pÇrinieku kÇ ‰¥s pras¥bas iemÇc¥t citiem.

2. Nefija 31:13 Almas 7:14–16 Moronija 6:1–4
Mosijas 18:8–10 3. Nefija 11:21–41 M&D 20:37
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Bazn¥cas nostiprinÇ‰ana
Kad cilvïki ir tapu‰i krist¥ti un konfirmïti par Bazn¥cas locek∫iem, turpini strÇdÇt ar

draudzes vad¥tÇjiem un draudzes locek∫iem, lai pal¥dzïtu ‰iem jaunajiem pievïrstajiem

pielÇgoties savai jaunajai dz¥vei un tie turpinÇtu savu gar¥go aug‰anu. Bazn¥ca

nostiprinÇs, kad cilvïki, kuriem ir liec¥bas, top krist¥ti un konfirmïti, tur savas der¥bas,

akt¥vi gatavojas doties uz templi un pal¥dz stiprinÇt draudzi.

Pievïrstajiem Bazn¥cas locek∫iem, kuriem ir Bazn¥cÇ draugi, kuriem ir uzticïti pienÇku-

mi, un kuri tiek uzturïti ar Dieva vÇrdu, augs savÇ liec¥bÇ un tic¥bÇ. MisionÇriem, drau-

dzes vad¥tÇjiem un Bazn¥cas locek∫iem nevajadzïtu izvair¥ties no saviem pienÇkumiem

uzturït un stiprinÇt jaunos Bazn¥cas locek∫us.

Veiksm¥gs misionÇrs
Tavi panÇkumi kÇ misionÇram vispirms tiek vïrtïti pïc taviem centieniem atrast,

mÇc¥t, krist¥t un konfirmït cilvïkus un pal¥dzït vi¿iem k∫t par uzticamiem Bazn¥cas

locek∫iem, kuri bauda SvïtÇ Gara klÇtbtni.

Izvairies sal¥dzinÇt sevi ar citiem misionÇriem un izmïr¥t savus redzamos rezultÇtus

ar vi¿ïjiem. Atceries, ka cilvïkiem ir ties¥bas izvïlïties pie¿emt tavu vïst¥jumu vai nï.

Tava atbild¥ba ir mÇc¥t skaidri un spïc¥gi tÇ, lai vi¿i var izdar¥t pareizo izvïli. DaÏi var

nepie¿emt tavu vïst¥jumu, pat tad, kad vi¿i ir sa¿ïmu‰i gar¥gu liec¥bu, ka tas ir patiess.

Tu vari bt sargtinÇts, jo tu m¥li vi¿us un vïlies vi¿u pest¥‰anu. Tomïr tev nevajadzïtu

zaudït drosmi; pazaudïtÇ drosme mazinÇs tavu tic¥bu. Ja tu mazinÇsi savas cer¥bas, tava

vïlï‰anÇs pavÇjinÇsies un tev bs lielÇkas grt¥bas sekot Svïtajam Garam.

Tu vari zinÇt, vai tu esi bijis veiksm¥gs misionÇrs, ja tu:

• Jti, ka Svïtais Gars caur tevi liecina cilvïkiem.

• M¥li cilvïkus un vïlies vi¿u glÇb‰anu.

• Piln¥bÇ pak∫aujies misijas likumiem.

• Dz¥vo tÇ, lai tu varïtu sa¿emt un sekot Garam, kas tev parÇd¥s uz kurieni iet, ko dar¥t

un ko sac¥t.

• Att¥sti Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas.

• C¥t¥gi strÇdÇ katru dienu, dari visu ko vari, lai atvestu dvïseles pie Kristus, un no visas

sirds centies mÇc¥ties un pilnveidoties.

• Pal¥dzi uzcelt Bazn¥cu (draudzi), lai kur ar¥ tu btu noz¥mïts strÇdÇt.

• Br¥dini cilvïkus par grïku sekÇm. Uzaicini vi¿us noslïgt un turït saist¥bas.

• MÇci un kalpo citiem misionÇriem.

• Ej apkÇrt labu dar¥dams un kalpo cilvïkiem ikvienÇ gad¥jumÇ, vai vi¿i pie¿em vai

nepie¿em tavu vïst¥jumu.

Kad tu bsi dar¥jis visu, ko vien tu vari, tev tomïr var gad¥ties sargtinÇjumi, bet tu

nebsi sargtinÇts par sevi. Tu vari bt dro‰s, ka Tas Kungs ir priec¥gs, ja tu jti, ka caur

tevi strÇdÇ Gars.
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Svïto Rakstu studï‰ana

KÇdas ir TÇ Kunga kalpu sajtas par darbu? KÇ TÇ Kunga kalpi ietekmï tos, kuriem
vi¿i kalpo? 
Mosijas 28:3 3. Nefija 28:4–10 M&D 68:2–6
Almas 8:14–15 Etera 12:13–15
Helamana 10:3–5 M&D 15:4–6; 16:4–6

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥bas

• Izlasi Helamana 10:1–5 un 3. Nefija 7:17–18. Ko Tas Kungs domÇja par ‰iem misionÇriem
un vi¿u kalpo‰anu?

• ApdomÇ Abinadija un Amona misionÇru darb¥bu (skat. Mosijas 11–18; Almas 17–24).
KÇpïc abi misionÇri bija veiksm¥gi, kaut gan abu tl¥tïjie rezultÇti bija at‰˙ir¥gi?

• Pieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ, ko tu iemÇc¥jies.

Atceries:

• Tavs mïr˙is ir uzaicinÇt citus nÇkt pie Kristus, pal¥dzot vi¿iem sa¿emt Atjaunoto eva¿Æïliju
caur tic¥bu Jïzum Kristum un Vi¿a veiktajai Grïku Izpirk‰anai, noÏïlojot grïkus, topot
krist¥tam, sa¿emot SvïtÇ Gara dÇvanu un izturot l¥dz galam.

• Atjaunotais Jïzus Kristus eva¿Æïlijs ir vien¥gais veids, kÇ mïs varam atrast mÏ¥go laimi.

• Tavs aicinÇjums dod tev pilnvaras; savu saist¥bu turï‰ana dod tev spïku.

• Jïzus Kristus eva¿Æïlija piln¥ba tika Atjaunota caur pravieti DÏozefu Smitu. Mormona GrÇmata
ir pierÇd¥jums tam, ka DÏozefs Smits bija Pravietis.

• Tu pal¥dzi cilvïkiem dz¥vot pïc eva¿Æïlija, uzaicinot vi¿us ap¿emties un turït saist¥bas.

• Tu parÇdi m¥lest¥bu pret To Kungu un pateic¥bu par Vi¿a veikto Grïku Izpirk‰anu, atvedot
dvïseles pie Vi¿a.

• Tu esi veiksm¥gs, kad tu esi paklaus¥gs, dz¥vo pareizi, un dari visu, lai pal¥dzïtu pÇrïjiem
dz¥vot pïc eva¿Æïlija.
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MisionÇra darbs

TÇlÇk seko vïst¥jumi, ko ir teiku‰i Bazn¥cas prezidenti ‰ajÇ sakar¥bÇ.

Prezidents DÏozefs Smits (1830–1844) 
“Pïc visa tÇ, kas ir bijis teikts, pats lielÇkais un pats svar¥gÇkais pienÇkums ir mÇc¥t

eva¿Æïliju” (Teachings of the Prophet Joseph Smith, sel. Joseph Fielding Smith [1976], 113).

“Lai svïtie atceras, ka lielas lietas ir atkar¥gas no vi¿u individuÇlajÇm plïm un, ka vi¿i ir

aicinÇti bt kopÇ ar mums un Svïto Garu kÇ l¥dzstrÇdnieki, lai pild¥tu ‰o pïdïjo dienu lielo

darbu” (Teachings of the Prophet Joseph Smith, 178–79).

Prezidents Brigams Jangs (1847–1877)
“·ajÇ Bazn¥cÇ nav ne v¥rietis, ne sieviete, kas nebtu misijÇ. TÇ misija ilgst tik ilgi, kamïr

vien vi¿i dz¥vo, un tas noz¥mï dar¥t labu, veicinÇt labest¥bu, mÇc¥t paties¥bas principus un

pierunÇt ikvienu savÇ apkÇrtnï dz¥vot pïc ‰iem principiem, lai iegtu mÏ¥go dz¥v¥bu.”

(Discourses of Brigham Young, sel. John A. Widtsoe [1954.], 322).

Prezidents DÏons Teilors (1880–1887)
“Msu pienÇkums ir mÇc¥t eva¿Æïliju visiem cilvïkiem . . . Tas ir tas, ko Dievs no mums

sagaida”. (The Gospel Kingdom, sel. G. Homer Durham [1943.], 234–35).

Prezidents Vilfords Vudrafs (1889–1898)
“Mïs esam ieradu‰ies uz ‰¥s zemes ar misiju; . . . lai mums btu spïks doties uz priek‰u

un br¥dinÇt zemes tautas . . . TÇpat kÇ Israïlas vecajie, ∫oti maz no mums piln¥bÇ izprot msu

situÇciju, msu aicinÇjumu, msu attiec¥bas ar Dievu, msu atbild¥bu, kÇ ar¥ to darbu, ko

Tas Kungs no mums prasa” (The Discourses of Wilford Woodruff, sel. G. Homer Durham

[1946], 124).

Prezidents Lorenco Snovs (1898–1901)
“Nav neviena mirst¥gÇ v¥rie‰a, kas btu tik ∫oti ieinteresïts eldera panÇkumos, kad vi¿‰

sludina eva¿Æïliju cilvïkiem, kÇ Tas Kungs, Kur‰ st¥ja vi¿u sludinÇt TÇ Kunga bïrniem”

(The Teachings of Lorenzo Snow, comp. Clyde Williams [1984], 70).

Prezidents DÏozefs F. Smits (1901–1918)
“Mums ir uz pasaules misija: katrs v¥rietis, katra sieviete, katrs bïrns, kur‰ ir izaudzis,

lai saprastu, vai ir pilngad¥bas gados, ir . . . gatavs, lai sludinÇtu paties¥bu, liecinÇtu par

paties¥bu” (Gospel Doctrine, 13th ed. [1968], 251–52).

Prezidents Hibers DÏ. Grants (1918–1945)
“Mums kÇ cilvïkiem ir viens vissvar¥gÇkais uzdevums darÇms, un tas ir—griezties pie

pasaules, lai tÇ noÏïlo grïkus un nÇk pie Dieva. Un tas ir msu pienÇkums iet uz priek‰u un

sludinÇt TÇ Kunga Jïzus Kristus eva¿Æïliju, dz¥ves pest¥‰anas ieceres, atkal Atjauno‰anu uz

zemes . . . Mums ikkatrÇ lietÇ ir DÇrgÇ pïrle. Mums ir tas, kas ir daudz vïrt¥gÇks par visu

bagÇt¥bu un zinÇtnisko informÇciju, kas pieder pasaulei. Mums ir dz¥ves un pest¥‰anas iecere

. . . Pats labÇkais veids, kÇ pierÇd¥t pasaulei m¥lest¥bu uz savu kaimi¿u ir—iet uz priek‰u un

sludinÇt TÇ Kunga Jïzus Kristus eva¿Æïliju, par kuru Vi¿‰ mums ir devis piln¥gas zinÇ‰anas

par tÇ dievi‰˙¥bu” (in Conference Report, Apr. 1927, 175–76)

Prezidents DÏordÏs Alberts Smits (1945–1951)
“TÇ ir jsu misija, mani Bazn¥cas brÇ∫i un mÇsas, tÇ ir jsu atbild¥ba. Br¥vi js esiet sa¿ïmu‰i

un Msu Debesu Tïvs sagaida, ka js br¥vi dal¥sities ar ‰o br¥ni‰˙¥go paties¥bu ar Vi¿a citiem

dïliem un meitÇm.” (Sharing the Gospel with Others, sel. Preston Nibley [1948], 213).

“Mïs iegsim paaugstinÇjumu celestiÇlajÇ valst¥bÇ tikai tad, ja mïs dal¥simies ar msu Tïva

citiem bïrniem ar Jïzus Kristus eva¿Æïlija svït¥bÇm un turïsim bau‰∫us, kas bagÇtinÇs msu

dz¥ves ‰eit un pïc tam” (Sharing the Gospel with Others, 190).
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Prezidents Deivids O. Makeijs (1951–1970)
“Katrs Bazn¥cas loceklis . . . misionÇrs!” (in Conference Report, Apr. 1959, 122.)

“±sta kristiet¥ba ir m¥lest¥ba darb¥bÇ. Nav labÇka veida kÇ izrÇd¥t m¥lest¥bu pret Dievu, kÇ

parÇdot nesavt¥gu m¥lest¥bu pret saviem laikabiedriem. ·is ir misionÇru darba gars”. (Gospel
Ideals [1954], 129).

Prezidents DÏozefs F¥ldings Smits (1970–1972)
“Mïs esam dzirdïju‰i, ka mïs visi esam misionÇri. Katrs Bazn¥cas loceklis ir misionÇrs, vai

ar¥ vi¿am ir tÇdam jÇbt; . . . kÇ Bazn¥cas locek∫i, kas esam sev sol¥ju‰i Jïzus Kristus eva¿Æïlija

virz¥‰anu uz priek‰u, mïs k∫stam par misionÇriem. TÇ ir da∫a no katra Bazn¥cas locek∫a

atbild¥bas.” (Take Heed of Yourselves [1971], 27–28).

Prezidents Harolds B. L¥ (1972–1973)
“MisionÇru darbs nav nekas cits kÇ mÇjskolo‰ana tiem, kuri pa‰laik nav Bazn¥cas locek∫i,

un mÇjskolo‰ana nav nekas cits kÇ misionÇru darbs Bazn¥cas locek∫iem” (Improvement Era,
Dec. 1964, 1078).

Prezidents Spensers V. Kimbals (1973–1985)
“TÇ Kunga plÇnÇ tagad ir tas laiks nest eva¿Æïliju tÇlÇk nekÇ tas jebkad iepriek‰ ir ticis

nests . . . Daudzi cilvïki ‰ajÇ pasaulï raud apzinÇti un neapzinÇti: NÇc ‰urp . . . pal¥dzi mums.

Vi¿‰ var bt tavs kaimi¿‰. Vi¿a var bt tava draudzene. Vi¿‰ var bt radinieks. Vi¿a var bt

kÇda, ko tu satiki tikai vakar. Bet mums ir tas, kas vi¿iem vajadz¥gs. Sa¿emsim drosmi no

msu mÇc¥bÇm un lgsim, kÇ to dar¥ja Pïteris: Tad nu, Kungs, . . . dod Saviem kalpiem drosmi

runÇt Tavu vÇrdu (Apustu∫u darbi 4:29)” (Teachings of Spenser W. Kimball [1982], 546).

Prezidents Ezra Tafts Bensons (1985–1994)
“Mums jÇdalÇs eva¿ÆïlijÇ ar citiem. TÇ ir msu atbild¥ba—katrs Bazn¥cas loceklis-

misionÇrs. TÇds ir Dieva pravie‰u aicinÇjums . . .

Bazn¥cas locek∫u-misionÇru darbs ir viena no lielÇkajÇm atslïgÇm msu Bazn¥cas locek∫u

individuÇlai azaugsmei. TÇ ir mana pÇrliec¥ba, ka Bazn¥cas locek∫u misionÇru darbs

paaugstinÇs gar¥gumu ikvienÇ draudzï, kur tas tiks pielietots” (Teachings of Ezra Taft Benson,
208–9).

Prezidents Hovards V. Hanters (1994–1995)
“Eva¿Æïlija sludinÇ‰ana visÇm cilt¥m, valodÇm un tautÇm noteikti ir pats svar¥gÇkais msu

mirst¥gÇs dz¥ves uzdevums . . . Sal¥dzinÇjuma ar agrÇk dzimu‰ajiem, mums ir tikusi dota

privilïÆija piedzimt ‰ajÇs pïdïjÇs dienÇs, lai pal¥dzïtu nest eva¿Æïliju visai pasaulei.” (“Walls

of the Mind.” Ensign, Sept. 1990, 10).

“KÇda gan Grïku Izpirk‰anai ir saist¥ba ar misionÇru darbu? Katru reizi, kad mïs

piedz¥vojam Grïku Izpirk‰anas svït¥bas savÇ dz¥vï, mïs nevaram nedomÇt ar¥ par citu

labklÇj¥bu . . . KÇ liels pierÇd¥jums katra person¥gai pievïr‰anai ir vïlï‰anÇs dal¥ties ar citiem

eva¿ÆïlijÇ.” (The Atonement and Missionary Work”, jauno misijas prezidentu seminÇrs, 1994.

jnijÇ).

Prezidents Gordons B. Hinklijs (1995–)
“Mïs esam ‰eit, lai pal¥dzïtu Tïvam Vi¿a darbÇ un Vi¿a slavai—¥stenot cilvïka nemirst¥bu

un mÏ¥go dz¥vi (Mozus 1:39). Tava atbild¥ba tavÇ jomÇ ir tik pat liela kÇ mana atbild¥ba

manÇ jomÇ” (Conference Report, Apr. 1995, 94; or Ensign , May 1995, 71).

“Att¥st¥sim apzi¿u katra Bazn¥cas locek∫a sird¥ par vi¿a pa‰a spïjÇm novest l¥dz citiem

zinÇ‰anas par paties¥bu. Lai vi¿‰ piestrÇdÇ pie tÇ. Lai vi¿‰ no visas sirds ldz par to. (“Find

the Lambs, Feed the Sheep,” Ensign, May 1999, 106).



IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• Sagatavo divu min‰u runu par vienu no ‰¥s noda∫as sÇkuma jautÇjumiem. Esi

gatavs dal¥ties savÇ runÇ ar savu pÇrinieku vai ar citiem misionÇriem apgabala
sanÇksmï.

• PajautÇ nesen pievïrstajiem, lai vi¿i pastÇsta savu pievïr‰anas stÇstu. Kas
pal¥dzïja vi¿iem “izmantot savu tic¥bu grïku noÏïlo‰anai” (Alma 34:17)? KÇpïc
vi¿i nolïma krist¥ties un tikt konfirmïti? Ko vi¿iem noz¥mïja k∫t par jauniem
Bazn¥cas locek∫iem? KÇ misionÇri btu varïju‰i labÇk vi¿iem kalpot?

• PÇrdomÇ, ko noz¥mï br¥dinÇjuma balss (skat. Jïkaba 3:12; M&D 1:4; 38:41;
63:57–58; 88:81; 112:5; Ecehiïls 3:17–21; 33:1–12). Ar saviem vÇrdiem
uzraksti, ko tas noz¥mï un ko tu dar¥si ‰ajÇ sakarÇ.

• Izlasi Mormona 8. un Moronija 1. un 10. Lasot jautÇ sev:” KÇdas, bija Moronija
cer¥bas par msu dienÇm? Ko vi¿‰ gribïja, lai mïs dar¥tu ar Mormona GrÇmatu?
Ko es teiktu Moronijam, ja man btu tÇda iespïja? Pieraksti savas domas savÇ
mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

• PÇrdomÇ tos br¥Ïus savÇ dz¥vï, kas stiprinÇja tavu liec¥bu par DÏozefu Smitu un
eva¿Æïlija Atjauno‰anu. Tad uzraksti atbildi uz ‰o jautÇjumu: Kas pal¥dzïja tev
uzzinÇt, ka Debesu Tïvs un Jïzus Kristus parÇd¥jÇs DÏozefam Smitam?

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku 
• Dalieties viens ar otru atbildïs uz jautÇjumu no ‰¥s noda∫as sÇkuma “PÇrdomÇ”.

• Dalieties viens ar otru iespaidos, kÇdas bija jsu cer¥bas un vïlï‰anÇs par jsu
misiju, kad js sa¿ïmÇt aicinÇjumu doties misijÇ. Cik daudz jsu l¥dz‰inïjÇ
pieredze atbilst jsu cer¥bÇm? KÇ js piln¥gÇk variet piepild¥t savas cer¥bas?

• Lasiet un pÇrrunÇjiet “Minister” no Guide to the Scriptures.

• Izvïlieties vienu no ‰iem lielajiem misionÇriem, un izlasiet zemÇk norÇd¥to.
Lasot apspriediet kÇ ‰is misionÇrs (1) izprata savu aicinÇjumu un velt¥ja sevi
tam, (2) parÇd¥ja savu attieksmi un vïlï‰anos strÇdÇt, un (3) pal¥dzïja citiem
pie¿emt eva¿Æïliju.

Alma (Mosijas 18) Nefijs un Lehijs (Helamana 5) PÇvils (Apustu∫u darbi 16)
Årons (Almas 22; 23:1–6) Pïteris (Apustu∫u darbi 2)

• Dziesmu grÇmatÇ izvïlies daÏas dziesmas par eva¿Æïlija Atjauno‰anu, piemïram
“·is Dievi‰˙ais Gars”, “Par Pravieti, Dievs, pateicamies” vai “DÏozefa Smita pirmÇ
lg‰ana”. Izlasi vai nodziedi ‰¥s dziesmas. PÇrrunÇ ‰o dziesmu vÇrdu noz¥mi.”

• KopÇ izlasiet “Faith”, “Repent, Repentance”, “Baptism, Baptize”, un “Holy Ghost”
no Guide to Scriptures. Izlasiet visas katra paskaidrojuma atsauksmes no
Svïtajiem Rakstiem un pÇrrunÇjiet tÇs.

• Lasiet kopÇ “Dispensation” no Guide to the Scriptures. Izlasiet ar¥ un pÇrrunÇjiet
MÇc¥ba un Der¥bas 136:37.

Apgabala sapulces un zonas konferences
• Uzaicini divus vai tr¥s nesen pievïrstos Bazn¥cas locek∫us padal¥ties savÇ pieredzï.

Ko vi¿i domÇja par misionÇriem—par to, ko misionÇri mÇc¥ja—par sol¥jumu
turï‰anu? Kas visstiprÇk iespaidoja vi¿us, lai vi¿i pievïrstos?

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai
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• Uzaicini priester¥bas vad¥tÇju stÇst¥t misionÇriem par Bazn¥cas veido‰anas
iespïjÇm un grt¥bÇm tavÇ reÆionÇ.

• Izlasi Almas 18 un pÇrrunÇ sekojo‰os jautÇjumus: KÇ Lamonijs jutÇs stÇsta
sÇkumÇ? KÇ vi¿a sajtas izmain¥jÇs? KÇdÇm sajtÇm ir jÇbt cilvïkam, lai varïtu
sa¿emt eva¿Æïlija svït¥bas? Izlasi Almas 34:15–16 un sal¥dzini to ar Lamonija
stÇstu. KÇ Kristus veiktÇ Grïku Izpirk‰ana dod mums iespïju sa¿emt Ïïlast¥bu?

• PÇrrunÇ, ko noz¥mï bt par veiksm¥gu misionÇru. Uzaicini misionÇrus dot ¥pa‰u
panÇkumu piemïrus.

• Sadali misionÇrus trijÇs grupÇs. Liec vienai grupai izlas¥t Apustu∫u darbi 2:36–38
(Pïteris), nÇko‰Ç grupa lai izlasa Apustu∫u darbi 16:25–33 (PÇvils) un pïdïjÇ
grupa lai izlasa Mosijas 18:8–11 (Alma). Liec katrai grupai atbildït uz jautÇjumu:
“Ko ‰is misionÇrs dar¥ja, lai pal¥dzïtu citiem stiprinÇt tic¥bu Kristum, noÏïlot
grïkus, krist¥ties un sa¿emt konfirmÇciju?” PÇrrunÇ, ko misionÇri varïtu mÇc¥ties
no ‰iem stÇstiem, kas varïtu vi¿iem pal¥dzït izmantot tic¥bu, lai uzaicinÇtu
cilvïkus noÏïlot grïkus, krist¥ties un sa¿emt SvïtÇ Gara dÇvanu.

• DaÏas dienas pirms sapulces, noz¥mï daÏus misionÇrus, lai tie pÇrdomÇtu
minïtos jautÇjumus no “pÇrdomÇ ‰o” ‰¥s noda∫as sÇkumÇ. Ldz katram
misionÇram sagatavot divu-tr¥s min‰u runu par vi¿am vai vi¿ai uzdotajiem
jautÇjumiem. Apgabala sapulces vai zonas konferences laikÇ dod ‰iem
misionÇriem iespïju uzstÇties ar savu runu. Pïc runÇm pÇrrunÇ, ko vi¿i ir
iemÇc¥ju‰ies un kÇ vi¿i to varïs izmantot savÇ misionÇru darbÇ.

• Sadali misionÇrus ãetrÇs grupÇs. Ldz katrai grupai uzskait¥t visas paties¥bas,
der¥bas un priek‰rakstus cik vien tik vi¿i var, kas bija atjaunotas un atklÇtas caur
Pravieti DÏozefu Smitu. Paldz katru grupu padal¥ties ar saviem rezultÇtiem. Ldz
misionÇrus pastÇst¥t par to, kÇ jebkura no paties¥bÇm, kas atklÇta caur eva¿Æïlija
Atjauno‰anu, ir iespaidojusi vi¿u dz¥ves.

Misijas prezidents
• Interviju laikÇ, regulÇri ldziet misionÇrus dal¥ties ar jums:

– SavÇ liec¥bÇ par Jïzu Kristu.

– SavÇ liec¥bÇ par Atjaunoto eva¿Æïliju un DÏozefa Smita misiju.

– SavÇ liec¥bÇ par Mormona GrÇmatu.

– SavÇs domÇs par vi¿u, kÇ misionÇru, mïr˙i.

• Uzaicini misionÇrus pierakst¥t savÇs mÇc¥bu dienasgrÇmatÇs savas domas par to,
kÇds ir vi¿u misijas mïr˙is. Intervijas laikÇ paldziet vi¿us padal¥ties ar to, ko vi¿i
ir ierakst¥ju‰i.

• Aizsti apsveikuma vïstuli jaunajiem Bazn¥cas locek∫iem.
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Piez¥mesKÇ es efekt¥vi mÇcos
un gatavojas mÇc¥t?

PÇrdomÇ:

• KÇpïc ir svar¥gi studït eva¿Æïliju?

• KÇ mana mÇc¥‰anÇs iespaidos tos, kurus es mÇc¥‰u?

• KÇpïc man nepÇrtraukti Jïzus Kristus eva¿Æïlija mÇc¥bas jÇglabÇ kÇ dÇrgumi?

• KÇ es varu efekt¥vi iemÇc¥ties AtjaunotÇ Jïzus Kristus eva¿Æïlija mÇc¥bas un
sagatavoties mÇc¥t citus ?

• KÇ es varu uzlabot savu person¥go un mana pÇrinieka mÇc¥‰anÇs procesu?

Tas Kungs ir teicis: “Nemeklï pazi¿ot Manu vÇrdu, bet vispirms meklï iegt Manu

vÇrdu un tad tava mïle tiks atrais¥ta; un tad, ja tu vïlïsies, tev bs Mans Gars un

Mans vÇrds, jÇ, Dieva spïks cilvïku pÇrliecinÇ‰anai.” (M&D 11:21) Lai mÇc¥tu efekt¥vi,

tev jÇiegst gar¥gÇs zinÇ‰anas. Lai tu varïtu augt eva¿ÆïlijÇ un palikt uz takas, kas ved

uz mÏ¥go dz¥vi, tev jÇatt¥sta ieradums studït eva¿Æïliju (skat. M&D 131:6). MÇc¥‰anÇs

ieradumi, ko tu kÇ misionÇrs izkopsi, svït¥s tevi pa‰u un pal¥dzïs tiem, kurus tu mÇci,

palielinÇt vi¿u tic¥bu Pest¥tÇjam.

Efekt¥vai ikdienas nodarb¥bai ir jÇsÇkas ar lg‰anu. MÇc¥‰anÇs ir tic¥bas apliecinÇjums,

kam nepiecie‰ama individuÇla izvïle. Daudziem misionÇriem ir grt¥bas iemÇc¥ties, kÇ

studït efekt¥vi. DaÏi piln¥bÇ pa∫aujas uz citiem vai uz mÇc¥bu programmÇm, kas tiem

pateiktu ko un kÇ mÇc¥ties. Kaut ar¥ mÇc¥‰anÇs no laba skolotÇja ir ∫oti svar¥ga, daudz

noz¥m¥gÇkas tev ir pa‰a pÇrdomÇtas mÇc¥bu pieredzes. Labu rezultÇtu g‰ana no

mÇc¥bÇm ir atkar¥ga no stipras vïlï‰anÇs iemÇc¥ties, mÇcoties ar “patiesu nolku”

(Moronija 10:4), bt “izsalku‰am un izslÇpu‰am pïc taisn¥bas” (skat. Mateja 5:6), un

meklïjot atbildes uz savu interesentu jautÇjumiem un neskaidr¥bÇm.
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Nodarb¥ba: IndividuÇlÇ mÇc¥‰anÇs

Apskati DÏozefa Smita fotogrÇfiju iepriek‰ïjÇ lapaspusï. Izlasi DÏozefs Smits—vïsture 1:11–13.
SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ atbildi uz sekojo‰iem jautÇjumiem.

• KÇ DÏozefs Smits, lasot un pÇrdomÇjot Jïkaba v.1:5, nonÇca pie atklÇsmes sa¿em‰anas?

• KÇdu iespaidu vi¿a mÇc¥bas atstÇja uz nÇko‰ajÇm paaudzïm?

• KÇdu iespaidu vi¿a lïmums mÇc¥ties un meklït ir atstÇjis uz tavu dz¥vi?

• KÇ tavas eva¿Æïlija studijas ir ietekmïju‰as tavu dz¥vi?

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇ Tas Kungs vïlas, lai mïs tuvotos eva¿Æïlija mÇc¥bÇm?
2. Nefija 4:15–16 M&D 58:26–28 M&D 88:118
2. Nefija 32:3

MÇc¥‰anÇs ar Svïto Garu
Tava eva¿Æïlija mÇc¥‰anÇs ir visefekt¥vÇkÇ tad,

kad tu tiec mÇc¥ts ar Svïto Garu. Vienmïr sÇc savas

eva¿Æïlija studijas ar lg‰anu, lai Svïtais Gars

pal¥dz tev mÇc¥ties. Vi¿‰ tev atnes¥s zinÇ‰anas un

pÇrliec¥bu, kas svït¥s tavu dz¥vi un dos tev iespïju

svït¥t citu dz¥ves. Tava tic¥ba Jïzum Kristum

pieaugs. Tava vïlï‰anÇs noÏïlot grïkus un

pilnveidoties pieaugs.

·Çda veida mÇc¥‰anÇs sagatavo tevi kalpo‰anai,

dod mierinÇjumu, atrisina problïmas un dod tev

spïku izturït l¥dz galam. Sekm¥gÇm eva¿Æïlija

studijÇm ir nepiecie‰ama vïlï‰anÇs un darbs.” Jo

tas, kas c¥t¥gi meklï—atrad¥s, un Dieva noslïpumi

tiks atklÇti tiem ar SvïtÇ Gara spïku, kÇ ‰ajos laikos,

tÇ senatnï” (1. Nefija 10:19). TÇpat kÇ înoss, ja tu

esi izsalcis pïc vÇrdiem par mÏ¥go dz¥vi un kÇ tu

at∫auj ‰iem vÇrdiem “dzi∫i iegrimt tavÇ sird¥” (skat.

înosa 1:3), Svïtais Gars atvïrs tavu prÇtu un sirdi lielÇkai gaismai un sapra‰anai.

Eva¿Æïlija mÇc¥‰anÇs ir ar¥ atklÇsmes sa¿em‰anas process (skat. Jïkaba gr.4:8). Tas

Kungs teica Oliveram Kauder¥: “Lk, tu neesi sapratis, tu domÇji, ka Es tev to do‰u, kad

tu pats neplïsies iz¿emot tikai kÇ palgt Man. Bet, lk, Es saku tev, ka tev ir jÇnoskaid-

ro tas savÇ prÇtÇ; tad tev ir jÇprasa Man vai tas ir pareizi, un, ja tas ir pareizi, Es lik‰u, lai

tava sirds tev¥ degtu; tÇdejÇdi tu jut¥si, ka tas ir pareizi.” (M&D 9:7–8). Kamïr tu mÇcies,

pievïrs uzman¥bu tÇm domÇm, kas nÇk tavÇ prÇtÇ un tÇm izjtÇm, kas nÇk tavÇ sird¥, it

sevi‰˙i attiec¥bÇ uz tiem cilvïkiem, kurus tu mÇci.

Svïto Rakstu studï‰ana 

KÇda ir SvïtÇ Gara loma, pal¥dzot mums mÇc¥ties eva¿Æïliju?
2. Nefija 32:5 M&D 11:12–14 JÇ¿a 16:13
Almas 5:45–46 M&D 39:5–6 1. korintie‰iem 2:9–14
Moronija 10:5 JÇ¿a 14:26
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Dz¥vo pïc tÇ, ko esi iemÇc¥jies
Kad tu izjut¥si prieku, kas nÇk no eva¿Æïlija

izpratnes, tu gribïsi pielietot to, ko esi iemÇc¥jies.

Centies dz¥vot harmonijÇ ar savu izpratni. TÇ

darot, tiks stiprinÇta tava tic¥ba, zinÇ‰anas un

liec¥ba. Dz¥vo‰ana pïc tÇ, ko esi iemÇc¥jies, dos tev

papildus un ilgsto‰u izpratni. (skat. JÇ¿a 7:17).

Kad tu studïjot un ar tic¥bu uzkrÇsi Svïto

Rakstu un pïdïjo dienu pravie‰u vÇrdus, tava

vïlï‰anÇs dal¥ties ar eva¿Æïliju palielinÇsies. Tev ir

apsol¥ts, ka Svïtais Gars, kad tu mÇc¥si, pal¥dzïs

tev saprast, kas tev jÇsaka. Tas Kungs ir teicis:

“Nedz uztraucies iepriek‰, ko js runÇsit; bet

paglabÇjiet savos prÇtos nepÇrtraukti dz¥v¥bas

vÇrdu, un jums tiks dota tan¥ pa‰Ç stundÇ tÇ da∫a,

kas tiks pie‰˙irta katram cilvïkam”. (M&D 84:85).

“Patiesa mÇc¥ba, kas ir
saprasta, izmaina attieksmi

un uzved¥bu. Eva¿Æïlija
mÇc¥bu studï‰ana daudz
ÇtrÇk uzlabos uzved¥bu

nekÇ to izdar¥s mÇc¥‰anÇs
par uzved¥bu.”

– PREZIDENTS BOIDS K. PEKERS
“MAZI BîRNI,” ENSIGN, NOV. 1986, 17

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko Svïtie Raksti mÇca par eva¿Æïlija mÇc¥‰anos?
1. Nefija 10:17–19 M&D 50:19–22 M&D 88:118
M&D 11:21–22

MÇcoties un gatavojoties mÇc¥t stundas 
Stundas (atrodamas 3. noda∫Ç) satur krist¥‰anas intervijas jautÇjumus, saist¥bas un

mÇc¥bas, kas tev ir jÇmÇca. Stundu materiÇlÇ tu ar¥ atrad¥si labas idejas mÇc¥‰anai. Tomïr

stundas nepasaka tev visu, kas jÇsaka—vai ar¥, kÇ tas jÇsaka. TÇ vietÇ tu esi atbild¥gs par

piln¥gu stundas izpratni un mÇc¥‰anu ar SvïtÇ Gara pal¥dz¥bu ar saviem vÇrdiem. MÇci tÇ,

lai citi stiprinÇtu savu tic¥bu Jïz Krist, vïlïtos noÏïlot grïkus un stÇtos der¥bÇ ar Dievu.

Rezultat¥vi skolotÇji vienmïr strÇdÇ, lai uzlabotu savas zinÇ‰anas un spïjas. Kaut ar¥ tu

nemÇc¥si visu, ko tu zini par mÇc¥bu, tavas papla‰inÇtÇs zinÇ‰anas cels tavu liec¥bu un

tavas spïjas mÇc¥t ar gar¥gu spïku. Tu zinÇsi, ka tu izmanto stundas tÇ, kÇ tas ir

paredzïts, ja tu:

• Meklï un seko Svïtajam Garam, kad tu gatavo un mÇci stundas.

• Centies pastÇv¥gi mÇc¥ties, uzkrÇt un pielietot mÇc¥bas savÇ dz¥vï.

• StrÇdÇ kopÇ ar savu pÇrinieku, lai sastÇd¥tu specifiskus plÇnus katram cilvïkam,

ko tu mÇci.

• MÇcot koncentrïjies uz galveno vïst¥jumu un mÇc¥bÇm.

• Piemïro stundu kÇrt¥bu, garumu un gaitu to cilvïku vajadz¥bÇm, kurus tu mÇci.

• BieÏi mÇci no Svïtajiem Rakstiem ar skaidr¥bu un pÇrliec¥bu.

• BieÏi liecini.

• Pal¥dzi citiem noslïgt un turït saist¥bas, kas ved uz krist¥‰anu un konfirmÇciju.

Darot visas ‰¥s lietas, tu pal¥dzïsi citiem iegt liec¥bu par Atjaunoto Jïzus Kristus

eva¿Æïliju.
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Kad tu sÇksi savu misiju, tev vajadzïs iemÇc¥ties vïst¥juma uzbvi un apgt

nepiecie‰amÇs mÇc¥‰anas iema¿as. L¥dz ar pieredzes ieg‰anu, tu vïlïsies padzi∫inÇt

savas zinÇ‰anas un vairot savas mÇc¥‰anas spïjas. Gatavojoties norunÇtajÇm mÇc¥bu

reizïm, tu gribïsi sastÇd¥t stundas plÇnu, kas pal¥dzïs tev mÇc¥t ar SvïtÇ Gara pal¥dz¥bu

un pal¥dzïs citiem pie¿emt un turït saist¥bas. ZemÇk dotie norÇd¥jumi ir ieteikumi, ko

tu vari izmantot visÇ misijas laikÇ. Tomïr nedomÇ, ka tev ir jÇizmanto katrs norÇd¥jums

katrÇ situÇcijÇ. Taãu izmanto ‰os norÇd¥jumus, kas atbilst tavÇm vajadz¥bÇm un kÇ tev

liek Svïtais Gars. Ja tu mÇcies jaunu valodu, vispirms izmanto ‰os norÇd¥jumus savÇ

dzimtajÇ valodÇ un tad savÇ misijas valodÇ.

• Koncentrïjies uz saist¥bÇm un krist¥‰anas intervijas jautÇjumiem. MÇci tÇ. lai cilvïki

uz¿emtos saist¥bas un gatavotos krist¥‰anai un konfirmÇcijai. Izproti katras stundas

krist¥‰anas intervijas jautÇjumus un saist¥bas. IemÇcies, kas kÇdam btu jÇzina, jÇjt un

jÇdara sakarÇ ar to, ko tu mÇci. StrÇdÇ kopÇ ar savu pÇrinieku, lai ar saviem vÇrdiem

izskaidrotu ‰os principus skaidri un spïc¥gi.

• MÇcies un pielieto mÇc¥bu. MÇc¥ba ir stundas pamats. Ar lg‰anu studï Svïtos Rakstus,

stundas, bro‰ras, “MÇc¥bu padomus” un misionÇru bibliotïku, lai iegtu stabilu

mÇc¥bas izpratni. Meklï materiÇlus, kas papildina mÇc¥bas stundas. Paturi atmi¿Ç

mÇc¥bas principu sec¥bu. Pielieto, ko esi iemÇc¥jies. Pieraksti, ko tu iemÇcies savÇ

mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ. Dalies ar to, ko esi iemÇc¥jies ar citiem misionÇriem.

• Sagrupï un apkopo, ko mÇc¥t. Lai

sagatavotos mÇc¥t mÇc¥bu skaidri

un ar gar¥go spïku, stundas plÇnÇ

sagrupï un apkopo visu, ko tu

mÇc¥si. StundÇ koncentrïjies

uz mÇc¥bu, krist¥‰anas intervijas

jautÇjumiem un saist¥bÇm.

Papildini savu mÇc¥bu plÇnu ar

Svïtajiem Rakstiem, jautÇjumiem

un piemïriem. Tiem vajadzïtu

bt daÏÇdiem, izejot no tavas

norunÇtÇs mÇc¥bu stundas garuma.

Tev nevajadzïtu veidot gluÏi jaunu

mÇc¥bu plÇnu katram interesentam, bet tev nepÇrtraukti vajadzïtu bagÇtinÇt savu

mÇc¥bu plÇnu un piemïrot, lai tas atbilstu apmÇcÇmÇ vajadz¥bÇm. Kad tu pirmo reizi

veido stundu plÇnu, centies bt vienkÇr‰s un ¥ss. Pieaugot pieredzei, papildini savus

stundu plÇnus.

• Koncentrïjies uz vajadz¥bÇm. Kaut ar¥ eva¿Æïlija mÇc¥bas attiecas uz katru, tev tavu mÇc¥-

bas metodi vajadzïtu piemïrot tiem, kurus tu mÇci. Studïjot mÇc¥bu un veidojot stun-

du plÇnus, izdali vietas, kur tu varïtu pielietot savu pieeju, kas atbilstu iespïjamÇm

vajadz¥bÇm. Apzini uzaicinÇjumus, ko tu papla‰inÇsi. Koncentrïjies uz gala mïr˙i, pa-

l¥dzot tiem, kurus tu mÇci, caur krist¥‰anos un konfirmÇciju sa¿emt Atjaunoto Jïzus

Kristus eva¿Æïliju.

• Sagatavojies atbildït uz jautÇjumiem. KÇ misionÇrs tu dzirdïsi daudz jautÇjumus. Pieraksti

‰os jautÇjumus savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ. Meklï atbildes Svïtajos Rakstos un citos

materiÇlos. Ldz, lai saprastu. Pieraksti atbildes savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ. PÇrrunÇ

ko esi atradis, ar citiem misionÇriem. Uzzi¿ai, ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ

bieÏÇk vaicÇtos jautÇjumus un atbildes uz tiem.
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• MÇci stundu. MÇc¥‰ana ir milz¥ga iespïja uzlabot savas zinÇ‰anas un spïjas. MÇcoties

doktr¥nu un veidojot stundu plÇnus, mÇci savu pÇrinieku un citus misionÇrus.

IzmïÆini jaunus skaidrojumus, jaunas pieejas, pieredzes, jautÇjumus un veidus, lai

uzaicinÇtu citus uz¿emties saist¥bas. Ldz idejas un ieteikumus mÇc¥‰anai.

• Izvïrtï savu mÇc¥‰anu. Pïc katras mÇc¥bu reizes, izvïrtï cik labi tu to izdar¥ji. Vai tu

koncentrïjies uz mÇc¥bu? Vai tu uzaicinÇji klaus¥tÇjus noÏïlot grïkus un uz¿emties, un

turït saist¥bas? Vai tu strÇdÇji, lai sagatavotu vi¿us krist¥‰anai un konfirmÇcijai? Vai tu

izmantoji veiksm¥gus jautÇjumus? Vai tu dal¥jies ar savu liec¥bu? Vai tu jautÇji par

atsauksmïm? L¥dz ar savu pilnveido‰anos, pielÇgo savus stundu plÇnus.

Kad tu mÇci stundas, turpini meklït doktr¥nas dzi∫Çs zinÇ‰anas. Aktivizï mÇc¥‰anas

procesu ar lielÇku spïku, mÇcoties ar lg‰anÇm un tic¥bu tavas zinÇ‰anas un liec¥ba augs.

Tomïr, necenties mÇc¥t visu, ko tu zini. MÇci vïst¥jumu skaidri, vienkÇr‰i, balst¥tu uz

individuÇlajÇm vajadz¥bÇm, sekojot Svïtajam Garam, lai mÇc¥tu “to da∫u, kas tiks

pie‰˙irta katram cilvïkam” (M&D 84:85).

Izvïloties vÇrdus
Mums ir spïc¥gs vïst¥jums ar unikÇlu vÇrdu krÇjumu. TÇpat kÇ Çrsts Æimenes uzgaidÇ-

majÇ telpÇ runÇ savÇdÇk nekÇ operÇciju zÇlï, tÇpat ar¥ tev jÇiemÇcÇs runÇt tÇ, ka tie, kam

ir sve‰s msu vïst¥jums, var saprast ko tu mÇci.

Lai pal¥dzïtu citiem saprast nepaz¥stamus vÇrdus, izstudï pamatvÇrdu skaidro‰anas

sarakstu un terminoloÆiju katras stundas “Idejas mÇc¥‰anai” noda∫Ç. Apgsti dotos skaid-

rojumus. Izmanto True to the Faith un Guide to the Scriptures, lai atrastu skaidrojumus

citiem vÇrdiem. Ieraksti ‰os skaidrojumus savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ. Dalies ar ‰iem

skaidrojumiem ar savu pÇrinieku un citiem misionÇriem, lai redzïtu, vai tu saproti.

Ja skaidrojumi nav saprotami citiem, pÇrskati tos, balstoties uz materiÇliem, ko tu esi

mÇc¥jies.

MÇcot centies noskaidrot, vai vÇrds, vai princips ir jauns cilvïkam, kuru tu mÇci.

Ziedo laiku, lai izskaidrotu nepaz¥stamos vÇrdus vai principus. Neaizmirsti mÇc¥t tÇ, lai

saprastu gan tu, gan tas, kuru tu mÇci, jo “abi izgl¥tojas un priecÇjas kopÇ” (M&D 50:22).

Nodarb¥ba: individuÇlÇ mÇc¥‰anÇs

PÇrskati stundu “Vïst¥jums par Jïzus Kristus eva¿Æïlija Atjauno‰anu”, kas atrodas 3. noda∫Ç.
Izlasi atslïgas vÇrdu skaidrojumu sarakstu, kas atrodas “Idejas mÇc¥‰anai” da∫Ç. Atrodi tr¥s citus
vÇrdus, kurus tu vïlïtos paskaidrot. Seko iepriek‰ dotajiem norÇd¥jumiem, lai katram vÇrdam
dotu paskaidrojumu.

Idejas un ieteikumi studï‰anai 
Ikviena no ‰¥s noda∫as idejÇm un ieteikumiem var padar¥t tavu mÇc¥bu laiku

efekt¥gÇku un gar¥gi pacilÇjo‰Çku. PlÇnojot savu mÇc¥bu plÇnu, apdomÇ sekojo‰o:

• Vienmïr sÇc ar lg‰anu.

• PlÇno savas mÇc¥bu nodarb¥bas tÇ, lai tÇs ce∫ tavu tic¥bu GlÇbïjam un izmanto savu

laiku produkt¥vi.

• PlÇno savas mÇc¥bas saist¥bÇ ar cilvïkiem, vi¿u vajadz¥bÇm, sagatavojot vi¿us

krist¥‰anai, konfirmÇcijai un izturï‰anai l¥dz galam.
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• PlÇno savas mÇc¥bas uzdodot jautÇjumus: Ko es ‰odien mÇc¥‰u? KÇ es varu saplÇnot

savas mÇc¥bas tÇ, lai vislabÇk pal¥dzïtu tiem, ko es mÇcu? KÇdas idejas un ieteikumus

no ‰¥s noda∫as es varïtu sasaist¥t ar savu mÇc¥‰anos?

PlÇnojot savas mÇc¥bu nodarb¥bas, eksperimentï ar daÏÇm idejÇm un ieteikumiem, kas

varïtu bt saist¥tas ar mÇc¥bÇm vai papildus idejÇm, ko tu uzzini no citiem.

Pielieto un dz¥vo pïc tÇ, ko tu mÇcies 

• “Piel¥dzini” sev to, ko tu iemÇcies. (skat. 1. Nefija 19:23).

• UzstÇdi mïr˙i dz¥vot pïc tÇ, ko tu mÇcies.

• Ieliec savu vÇrdu Svïto Rakstu pantÇ, lai to personalizïtu.

• Uzdod sev jautÇjumu: “KÇ es varïtu main¥ties, izejot no tÇ, ko es esmu iemÇc¥jies?”

UzstÇdi atbilsto‰us mïr˙us.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs 

Izvïlies vienu no sekojo‰Çm atsauksmïm. Lasot un pÇrdomÇjot izvïlïto noda∫u, identificï divus
vai tr¥s veidus, ko tu varïtu pielietot savÇ dz¥vï.

• 2. Nefija 31

• Almas 32:26–43

• Moronija 7:32–48

Novïrtï, cik atbilsto‰i tu dz¥vo pïc tiem principiem, ko tu mÇci. Izvïlies vienu veidu, kurÇ tu vari
pilnveidoties un saplÇno kÇ to izdar¥t.

Meklï, pÇrdomÇ un atceries 

• Esi modrs. Vingro, ej du‰Ç un ldz, pirms tu sÇc mÇc¥ties.

• MÇcies pie rakstÇmgalda vai galda, pie kura tu vari rakst¥t (negu∫ot vai nesïÏot savÇ

gultÇ) sistematizï savus mÇc¥bu materiÇlus un paliec modrs.

• Ldz un prasi sapra‰anu.

• MÇcies pïc tïmÇm.

• Uzdod sev jautÇjumu: Ko saka autors? KÇda ir pamata doma? KÇ tas attiecas uz mani?”

• Iztïlojies to, ko tu mÇcies. Piemïram, iedomÇjies kÇ Amons jutÇs, stÇvot lamanie‰u

˙ïni¿a priek‰Ç.

• MÇcies dz¥vo pravie‰u vÇrdus (apstiprinÇtÇ misionÇru bibliotïkÇ un no Bazn¥cas

ÏurnÇliem).

• Pieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ savus jautÇjumus un izmanto Svïtos Rakstus,

pïdïjo dienu pravie‰u vÇrdus un citus mÇc¥bu materiÇlus, lai atrastu atbildes.

• Viens pats Svïto Rakstu pants var saturït vairÇkas domas. Pasv¥tro un atz¥mï vÇrdus tÇ,

lai tu vari redzït at‰˙ir¥bu starp domÇm vienÇ pantÇ.

• Dalies tajÇ, ko tu esi iemÇc¥jies, ar citiem misionÇriem. Tu daudz vari iemÇc¥ties,

skaidrojot doktr¥nu vai principu citam cilvïkam.

• Pasv¥tro savos Svïtajos Rakstos un izdari atz¥mes tajos. Uz malÇm pieraksti tÇs rakstu

atsauksmes, kas paskaidro tos fragmentus, ko tu lasi.

• Iegaumï Svïto Rakstu fragmentus, kas paskaidro tos principus, ko tu mÇci.
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Izmanto mÇc¥bu materiÇlus

• Lieto mÇc¥bu materiÇlus no PDS Svïto Rakstu izdevuma (Topical Guide, Bible

Dictionary, Joseph Smith – translation, Index to the triple combination, noda∫u

nosaukumi, piez¥mes un kartes).

• Lieto misionÇru stundas, apstiprinÇto misionÇru bibliotïku, Bazn¥cas ÏurnÇlus un ‰o

rokasgrÇmatu.

• PÇrskati Svïto Rakstu noda∫u virsrakstus. ·is pÇrskats dos tev domas par to, ko tu vari

meklït attiec¥gajÇ noda∫Ç.

• Lieto savu mÇc¥bu dienasgrÇmatu, lai pierakst¥tu un sakÇrtotu to, ko tu mÇcies. BieÏi

pÇrskati tÇs domas, ko tu esi pierakst¥jis. Sistematizï savu dienasgrÇmatu tÇ, lai tu

viegli vari atrast, ko tu esi mÇc¥jies.

• Lieto ‰o rokasgrÇmatu kÇ darba burtn¥cu. Izmanto br¥vo vietu, lai izdar¥tu piez¥mes

par iespaidiem un domÇm.

• MÇcies Svïto Rakstu fragmentus, kas ir uzskait¥ti ‰ajÇ rokasgrÇmatÇ. Pieraksti ‰ajÇ

rokasgrÇmatÇ vai savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ fragmentus, ko tu esi atradis.

Skaties kopainu 

• Gsti pÇrskatu, vai nu Çtri lasot grÇmatu, noda∫u vai fragmentu vai ar¥ pÇrskatot

virsrakstus. Centies saprast tekstu un pamatu.

• MïÆini uzrakst¥t fragmenta galveno domu vienÇ teikumÇ vai ¥sÇ rindkopÇ.

• Lieto B¥beli un Bazn¥cas vïstures kartes, lai mÇc¥tos ÆeogrÇfiju, attÇlumus, klimatus

un teritoriju.

• PÇrskati notikumu sec¥bu un kultru. Lasi vïsturisko informÇciju Guide to the

Scriptures un noda∫u, un rindkopu kopsavilkumus.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

Izlasi zemÇk minïto noda∫u kopsavilkumu un uzraksti ¥su satura izklÇstu, kas raksturo vidi,
galvenos notikumus un katras grÇmatas galveno mÇc¥bu.

1. Nefija Mozus Apustu∫u darbi

Izpïti deta∫as

• Meklï atslïgas vÇrdus un pÇrliecinies, ka tu saproti, ko tie noz¥mï. Lieto piez¥mes,

Guide to the Scriptures vai citas vÇrdn¥cas vÇrdu skaidrojumiem. Apskati apkÇrtïjos

vÇrdus vai frÇzes, lai izprastu atslïgas vÇrdu noz¥mi.

• Meklï saisto‰os vÇrdus, tÇdus kÇ—tÇpïc, un atkal, tÇ, kÇdï∫ un citus. Tad skaties kÇ

iepriek‰ïjais un sekojo‰ais fragments saistÇs viens ar otru.

• Lieto Guide to the Scriptures, lai redzïtu kÇ ‰is pats vÇrds tiek lietots citÇ kontekstÇ,

vai kÇ citi pravie‰i lieto to pa‰u vÇrdu.

• Meklï nepaz¥stamus vÇrdus un frÇzes un pÇrliecinies, ka tu tos saproti.
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Svïto Rakstu atz¥mï‰ana

Svïto Rakstu atz¥mï‰ana var pal¥dzït tev dzi∫Çk pÇrdomÇt fragmentu vai eva¿Æïlija

mÇc¥bu. Tu vari atz¥mït savus Svïtos Rakstus daÏÇdos veidos. Atrodi to metodi, kas der

tev. ZemÇk seko daÏi norÇd¥jumi kÇ atz¥mït Svïtos Rakstus.

• Lieto z¥mu∫us vai krÇsainos mar˙ïtÇjus. Izvairies lietot pildspalvas, kas izplst

uz pap¥ra.

• Ietonï, pasv¥tro, ieliec iekavÇs vai izcel panta da∫u, visu pantu vai pantu grupu.

• Izvairies no pÇrmïr¥gas atz¥mï‰anas. Ja tu nesaproti savas atz¥mes, labums tiek

zaudïts, tÇpïc, ka tev ir pÇrÇk daudz piez¥mes, l¥nijas un krÇsas.

• Pasv¥tro tikai daÏus atslïgas vÇrdus, lai izceltu pantu, rindkopu vai noda∫u.

• Apvelc vai pasv¥tro atslïgas vÇrdus un tad lieto taisnas l¥nijas, lai savienotu cie‰i

saist¥tus vÇrdus.

• Kad rinda punktu pantÇ vai rindkopÇ ir saist¥ti, sanumurï punktus uz teksta malÇm.

• Lieto paskaidrojumus kÇ avotu Svïto Rakstu atz¥mï‰anai un tulko‰anai.

• Atz¥mï simbolus (tÇdus kÇ kontroles z¥me) uz malÇm pie atslïgas pantiem, kas tev

liekas svar¥gi, lai atcerïtos.

Svïto Rakstu atz¥mï‰anai vajadzïtu pal¥dzït tev koncentrïties uz to, lai tu izmantotu to,

ko tu mÇcies, un mÇcot citus. IzstrÇdÇ tÇdu pieeju, kas ir konsekventa un pal¥dz tev

sasniegt tavu mïr˙i kÇ misionÇram.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs 

KÇdus ieteikumus tu vïl neesi izmïÆinÇjis? Izvïlies jebkÇdu ieteikumu no “Idejas un ieteikumi
studï‰anai”, lai izmïÆinÇtu savÇ nÇko‰ajÇ individuÇlajÇ vai kopÇ ar partneri mÇc¥‰anÇs reizï.

Atceries:

• Seko‰ana vïlmei mÇc¥ties ir svar¥ga tavai pest¥‰anai un taviem kÇ misionÇram panÇkumiem.

• Tu mÇcies eva¿Æïliju studïjot ar tic¥bu un SvïtÇ Gara Spïku.

• MÇc¥‰anÇs ir prieks un nes daudzas svït¥bas.

• Ikdienas individuÇlÇs un kopÇ ar partneri studijas stiprina tavu tic¥bu un tavas spïjas mÇc¥t
ar Svïto Garu.

• Lieto daÏÇdas mÇc¥‰anÇs metodes, kas dara pieredzi noz¥m¥gu un pat¥kamu.



Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai

IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• Novïrtï sevi pïc sekojo‰Ç (1=nekad, 3=daÏreiz un 5=gandr¥z vienmïr).

– Kad es mÇcos, es domÇju par cilvïkiem, kurus es mÇcu

– Visu dienu es domÇju par to, ko es mÇc¥jos no r¥ta.

– Kad es mÇcos, man prÇtÇ nÇk domas, kÇdas man nekad agrÇk nav biju‰as.

– Es pierakstu gar¥gos iespaidus un domas piemïrotÇ vietÇ.

– MÇcoties es aizmiegu.

– Es ar nepaciet¥bu gaidu individuÇlÇs mÇc¥bas.

– Es ar nepaciet¥bu gaidu mÇc¥‰anos kopÇ ar pÇrinieku.

PÇrskati savas atbildes. Ko tu dari labi? Vai tu gribïtu, lai kÇda no tavÇm atbildïm
btu savÇdÇka? UzstÇdi vienu vai divus mïr˙us, kas pal¥dzïs tev uzlabot tavu
mÇc¥‰anÇs kvalitÇti.

• PÇrskati “PÇrdomÇ” jautÇjumus ‰¥s noda∫as sÇkumÇ. KÇ ‰ie jautÇjumi iespaido
tavu mÇc¥‰anos?

• PÇrskati “Idejas un ieteikumi studï‰anai”. Atrodi vienu ieteikumu no katras
grupas, ko tu neesi izmantojis, un izmïÆini ‰¥s idejas savÇ individuÇlÇs
mÇc¥‰anÇs laikÇ.

• Lasi MÇc¥bu un Der¥bas 138:1–11. Kad tu lasi ‰os pantus, atbildi uz sekojo‰iem
jautÇjumiem:

– Kas prezidentam Smitam bija jÇdara, lai vi¿a prÇts btu atvïrts?

– KÇdas bija vi¿a izjt par to mÇc¥bu, par kuru vi¿‰ domÇja?

• Izlasi skaidrojumu par zinÇ‰anÇm no Guide to the Scriptures un norÇd¥tajÇm
atsauksmïm. SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ ieraksti atbildi uz jautÇjumu: “KÇdas
zinÇ‰anas var pal¥dzït man veiksm¥gi kalpot kÇ misionÇram?”

• Izvïlies mÇc¥bu no 3. noda∫as, kuru tu gribïtu labÇk saprast. Ieraksti savÇ mÇc¥bu
dienasgrÇmatÇ jautÇjumus, kurus tu gribïtu atbildït. KÇdu br¥di (daÏas dienas)
c¥t¥gi studï ‰o mÇc¥bu un ldz it sevi‰˙i par pastiprinÇtu sapra‰anu. Pieraksti, ko
tu iemÇcies.

• Izlasi 1. Nefija 10:17; 11:1–6. Lasot ‰os pantus, atbildi uz jautÇjumu: “KÇpïc
Nefijs varïja iemÇc¥ties to, ko zinÇja vi¿a tïvs?”

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku 
• KopÇ izlasiet zemÇk minïtÇs rindkopas. Atbildiet uz jautÇjumu : “KÇpïc mums

vajadzïtu meklït dievi‰˙o gaismu?”

• Izlasiet kopÇ vairÇkas no zemÇk minïtajÇm rindkopÇm, un pÇrrunÇjiet svït¥bas,
kas nÇk no Dieva vÇrda studï‰anas. Kuras rindkopas vislabÇk pal¥dzïtu tiem,
kurus js mÇcÇt?

1. Nefija 10:19

2. Nefija 32:3

Mosijas 1:6–7

Almas 17:2–3

Almas 32:42–43

Almas 37:44–46

Almas 49:30

M&D 90:24

M&D 130:19

Guide to the Scriptures,
“Scriptures,”
apak‰virsraksts: “Value
of the scriptures,” 1–22

M&D 11:11–14

M&D 84:43–47

JÇ¿a 8:12 Psalmi 119:105
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Apgabala sapulces un zonas konferences 
• Izvïlies vienu tïmu no misionÇru stundÇm, ko tu esi rp¥gi izstudïjis.

Dari sekojo‰o:

– Padalies ar diviem vai trim galvenajiem punktiem, ko tu iemÇc¥jies no savÇm
studijÇm, kas pal¥dzïja tev stundas mÇc¥‰anÇ.

– Apraksti kÇda bija tava pirmÇ pieeja mÇc¥bÇm, ka tas pal¥dzïja tev atklÇt
‰os punktus (kÇ tu las¥ji, kÇdus avotus izmantoji, kÇdus jautÇjumus pït¥ji
un tÇ tÇlÇk).

– ParÇdi kÇ tu pierakst¥ji un sagrupïji savu mÇc¥bu rezultÇtus.

Ja laiks at∫auj, paldz vïl daÏiem misionÇriem izdar¥t to pa‰u.

• ·is vingrinÇjums var tikt izdar¥ts individuÇli vai mazÇs grupÇs. Liec misionÇriem
izvïlïties vienu no sekojo‰ajiem jautÇjumiem (vai ar¥ tu vari sastÇd¥t pats savus
jautÇjumus). Liec vi¿iem pierakst¥t jautÇjumus.

– KÇpïc Æimenes ir tik svar¥gas Dieva iecerï?

– KÇpïc cilvïkiem ir pÇrbaud¥jumi un cie‰anas?

– KÇda loma ir Svïtajam Garam pievïr‰anÇ?

Paskaidro, ka vi¿iem ir piecas l¥dz septi¿as mintes, lai:

– Atrastu vismaz divas Svïto Rakstu atsauksmes, kas atbild uz attiec¥go
jautÇjumu.

– Uzrakst¥tu vienkÇr‰u skaidrojumu tam, kÇ Svïtie Raksti, ko vi¿i ir izvïlïju‰ies,
atbild uz jautÇjumu.

– Aprakst¥tu, kas vi¿iem btu jÇdara, lai atcerïtos atbildi.

– Aprakst¥tu, kas vi¿iem btu jÇdara, lai vairÇk iedzi∫inÇtos jautÇjumÇ.

Uzaicini daÏus misionÇrus (vai katru grupu) dal¥ties ar savÇm atbildïm. PÇrrunÇ
vi¿u atbildes.

• Paldz misionÇriem uzrakst¥t vienu vai divus jautÇjumus par eva¿Æïlija principiem
un mÇc¥bÇm no vienas 3. noda∫as stundÇm, uz kuriem vi¿i vïlïtos sa¿emts
atbildi. Uzaicini misionÇrus dal¥ties ar saviem jautÇjumiem ar grupu. KatrÇ
jautÇjumÇ pÇrrunÇjiet sekojo‰o:

– KÇ ‰¥ jautÇjuma atbilde svït¥s misionÇru?

– KÇ tÇ svït¥s klaus¥tÇju dz¥ves?

– KÇ misionÇrs var atrast atbildi?

• Ldz daÏus misionÇrus dal¥ties ar eva¿Æïlija principu, ko vi¿u pÇrinieki ir vi¿iem
iemÇc¥ju‰i. Ldz vi¿iem paskaidrot ‰o principu un to, kÇ vi¿u pÇrinieki vi¿iem to
iemÇc¥ja.

• Organizï misionÇrus pa pÇriem vai mazÇs grupi¿Çs. Noz¥mï katrai grupai izlas¥t
vienu noda∫u no Mormona GrÇmatas. Liec katrai grupai izvïlïties vienu domu
no katras kategorijas noda∫Ç “Idejas un ieteikumi studï‰anai”. Uzaicini grupas
pielietot katru no ieteikumiem, kad visi kopÇ lasa savu noda∫u. Atvïli 15–20
mintes las¥‰anai un diskusijÇm. Liec katrai grupai izskaidrot tos ieteikumus,
ko vi¿i izmantoja, cik labi tie darbojÇs un ko vi¿i iemÇc¥jÇs.

2. Efekt¥va mÇc¥‰anÇs
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• Uzaicini katru misionÇru padomÇt par stÇstu vai notikumu no Svïtajiem Rakstiem,
kas vi¿am vai vi¿ai ir noz¥m¥gs (tÇdu kÇ Lehija v¥ziju par dz¥v¥bas koku, ˙ïni¿a
Benjam¥na spredi˙is, Kalna spredi˙is, vai Kristus parÇd¥‰anÇs nefijie‰iem).
Uzaicini misionÇrus iztïloties vai aprakst¥t, kÇ vi¿i novïrtï tos notikumus, ko
vi¿i ir izvïlïju‰ies. Uzaicini divus vai tr¥s misionÇrus dal¥ties ar to, ko vi¿i ir
iztïloju‰ies. Citus paldz izstÇst¥t stÇstus un attiecinÇt tos uz vienas no stundu
mÇc¥bÇm. Izlasi Moronija 10:3 un pÇrrunÇ dzi∫u pÇrdomu svar¥gumu par gar¥gÇm
zinÇ‰anÇm.

Misijas prezidents
• Uzaicini, lai misionÇri ¿emt l¥dz uz intervijÇm savas mÇc¥bu dienasgrÇmatas.

Uzaicini vi¿us dal¥ties vienÇ ierakstÇ ar tevi.

• Interviju laikÇ uzdod kÇdu no sekojo‰iem jautÇjumiem:

– KÇdas ir tavas jaunÇkÇs pÇrdomas pïc Svïto Rakstu studï‰anas?

– KÇdu eva¿Æïlija principu tavs pÇrinieks nesen ir iemÇc¥jis tev?

– Kura noda∫a vai da∫a no ‰¥s rokasgrÇmatas tev ir visvairÇk pal¥dzïjusi pïdïjo
divu nedï∫u laikÇ?

– Ko tu dari savÇ individuÇlo mÇc¥bu laikÇ, kas tev visvairÇk pal¥dz mÇc¥ties?

• Zonas konferences laikÇ uzaicini misionÇrus dal¥ties ar savÇm iespaid¥gÇkajÇm
pieredzïm, kuras vi¿i ir guvu‰i savÇ individuÇlajÇ un kopÇ ar pÇrinieku mÇc¥bu laikÇ.

• Konferences laikÇ at∫auj misionÇriem dal¥ties ar savÇm individuÇlajÇm domÇm par
mÇc¥‰anos.

• Dalies ar misionÇriem par atklÇsmïm, kas tev ir biju‰as tavu individuÇlo mÇc¥bu
laikÇ. Dalies ar ierakstiem no savas mÇc¥bu dienasgrÇmatas un ar savu liec¥bu par
eva¿Æïlija studï‰anas svar¥gumu.

• Kad tu vari, pievienojies misionÇriem laikÇ, kad vi¿i nodarbojas kopÇ ar pÇrinieku.

• Interviju laikÇ uzaicini misionÇrus dal¥ties ar kÇdu no saviem mÇc¥bu plÇniem no
kÇdas misionÇru stundas. PajautÇ, ko ‰¥s mÇc¥bas vi¿iem noz¥mï.

2. Efekt¥va mÇc¥‰anÇs
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Ko es mÇcos un mÇcu?
·¥s noda∫as stundas satur btiskas mÇc¥bas, principus un bau‰∫us, kas tev jÇmÇcÇs,

jÇm¥l un jÇmÇca, kam tev jÇtic un kÇ tev jÇdz¥vo. Tas ir tas, ko dz¥vie pravie‰i un

apustu∫i ir tev liku‰i mÇc¥t. Tas ir sakÇrtots tÇ, lai tu varïtu pal¥dzït citiem skaidri saprast

Jïzus mÇc¥bas.

·¥s noda∫as stundas ir:

• Vïst¥jums par Jïzus Kristus eva¿Æïlija Atjauno‰anu

• Pest¥‰anas iecere

• Jïzus Kristus eva¿Æïlijs

• Bau‰∫i

• Likumi un priek‰raksti

PirmÇs ãetras stundas mÇci pirms krist¥‰anas. PÇrliecinies, ka tie, kurus tu mÇci,

ap¿emoties un turot visas ‰¥s stundas der¥bas, atbilst krist¥‰anai un konfirmÇcijai.

Pilnlaika misionÇri, ar draudzes misionÇru un citu Bazn¥cas locek∫u pal¥dz¥bu,

uz¿emas vad¥bu stundu mÇc¥‰anÇ pirms krist¥‰anas. Pïc krist¥‰anas jaunajiem Bazn¥cas

locek∫iem atkal mÇca pirmÇs ãetras stundas, tÇpat kÇ “Likumus un priek‰rakstus”.

Draudzes vad¥tÇji nosaka, vai draudzes misionÇri vai pilnlaika misionÇri ir atbild¥gi,

ka ‰¥s stundas tiek mÇc¥tas un cik ilgi pilnlaika misionÇri bs iesaist¥ti ‰ajÇ darbÇ. ·ajÇs

stundÇs mudiniet katru jauno Bazn¥cas locekli turït der¥bas.

Tev vajadzïtu ‰¥s stundas izmantot kÇ individuÇlajÇs, tÇ ar¥ mÇc¥bas kopÇ ar pÇrinieku,

rajona sapulcïs un citÇs mÇc¥bu reizïs. Ja tu mÇc¥sies Svïtos Rakstus un uzkrÇsi savÇ

prÇtÇ ‰o stundu mÇc¥bas, Svïtais Gars tev dos tie‰i tajÇ stundÇ tie‰i to, kas tev jÇsaka un

jÇdara, lai pal¥dzïtu citiem sa¿emt liec¥bu par mÇc¥bu patiesumu.

KÇ misionÇram tev ir liela atbild¥ba mÇc¥t no sirds un ar SvïtÇ Gara pal¥dz¥bu.

AugstÇkais Prezidijs un Divpadsmit apustu∫u kvorums pazi¿oja: “Msu mïr˙is ir mÇc¥t

atjaunotÇ eva¿Æïlija vïst¥jumu tÇdÇ veidÇ, lai dotu iespïju Svïtajam Garam vad¥t kÇ

misionÇrus, tÇ ar¥ tos, kas tiek mÇc¥ti. Ir btiski iemÇc¥ties stundas jïdzienus, bet tos

nevajadzïtu pasniegt tikai kÇ iemÇc¥tu vielu. MisionÇram vajadzïtu, SvïtÇ Gara

iedvesmotam, br¥vi runÇt pa‰am saviem vÇrdiem. Vi¿am nevajadzïtu sniegt iemÇc¥tu

izklÇst¥jumu, bet vajadzïtu runÇt no sirds sava pa‰a vÇrdiem. Vi¿‰ var novirz¥ties no
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stundas kÇrt¥bas, pasniedzot to, ko vi¿‰ ir iedvesmots pasniegt, izejot no klaus¥tÇja

interesïm un vajadz¥bÇm. StÇstot pats saviem vÇrdiem par savu pa‰a person¥go

pÇrliec¥bu, vi¿am btu jÇdod liec¥ba par savas mÇc¥‰anas patiesumu.” (“Statement on

Missionary Work,” AugstÇkÇ Prezidija vïstule, 2002. gada 11. decembr¥). Kad tu un tavs

pÇrinieks mÇcieties ‰¥s stundas, stingri paturi prÇtÇ ‰os norÇd¥jumus. Seko, lai tu mÇc¥tu

visas mÇc¥bas no ‰¥s stundas.

Ja Svïtais Gars nav norÇd¥jis savÇdÇk, tad tev vajadzïtu pasniegt pirmo tr¥s stundu

saturu piln¥bÇ tÇdÇ sec¥bÇ, kÇ tas ir rakst¥ts. Vajadz¥bas gad¥jumÇ var tikt ieslïgti ar¥ daÏi

bau‰∫i vai ar¥ tos var pasniegt kÇ atsevi‰˙u stundu.

Katra stunda izdala krist¥‰anÇs intervijas jautÇjumus, der¥bas un mÇc¥bas, kas tev ir

jÇmÇca. Pamat¥gi iemÇcies mÇc¥bas. Neatlaid¥gi koncentrïjies uz tiem, kurus tu mÇci,

pie¿em un turi saist¥bas. Izmanto krist¥‰anÇs intervijas jautÇjumus, lai sagatavotu tos,

kurus tu mÇci krist¥‰anai un konfirmÇcijai. StundÇs ir ar¥ padomi mÇc¥‰anai. Izmanto ‰os

ieteikumus, lai nostiprinÇtu to kÇ tu gatavojies un mÇci.

Iegaumï‰anas loma

Atceries Svïtos Rakstus, lai izmantotu tos savÇ mÇc¥‰anÇ. Sasaisti atmi¿Ç katras misionÇru
stundas mÇc¥bu tïmu sec¥bu. MisionÇriem, kas apgst otro valodu, vajadzïtu koncentrït savu
valodas mÇc¥‰anos uz misionÇru stundas pasnieg‰anas gatavo‰anu. Vi¿iem, kad tie vada
nodarb¥bas, vajadzïtu atcerïties vÇrdus, frÇzes, teikuma formas un ¥sus mÇc¥bas formulïjumus,
bet tikai pïc tam, kad tie jau pa‰am ir k∫uvu‰i noz¥m¥gi. Necenties atcerïties visu stundu piln¥bÇ.

MÇci ar skaidr¥bu

Pirmo tr¥s stundu beigÇs ir vÇrdu saraksts, kas var bt nepaz¥stams tiem, kurus tu mÇci.
IemÇcies kÇ ‰os vÇrdus paskaidrot vienkÇr‰i. Kad tu mÇci, dari visu, ko vari, lai vïst¥jumu
padar¥tu viegli saprotamu.

Svïto Rakstu studï‰ana

Kas tev ir norÇd¥ts mÇc¥t?
Mosijas 18:18–20 M&D 43:15–16 M&D 52:9

KÇpïc tev stundÇs ir jÇstudï mÇc¥bas?
Almas 17:2–3 M&D 84:85
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Piez¥mes

Vïst¥jums par Jïzus Kristus
eva¿Æïlija Atjauno‰anu

Tavs mïr˙is

Kad tu mÇci, sagatavo klaus¥tÇjus tÇ, lai vi¿i atbilstu krist¥‰anÇs kritïrijiem, kÇ tas ir norÇd¥ts
MÇc¥bÇ un Der¥bÇs 20:37 un krist¥‰anÇs intervijas jautÇjumos. Tas vislabÇk ir panÇkams, ja
uzaicinÇsi savus klaus¥tÇjus pie¿emt un turït zemÇk minïtÇs saist¥bas.

Krist¥‰anÇs intervijas jautÇjumi
• Vai tu tici, ka Dievs ir msu MÏ¥gais Tïvs?

• Vai tu tici, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls, Pest¥tÇjs un pasaules GlÇbïjs?

• Vai tu tici, ka Bazn¥ca un Jïzus Kristus eva¿Æïlijs ir tiku‰i atjaunoti caur Pravieti DÏozefu Smitu?

• Vai tu tici, ka pa‰reizïjais Bazn¥cas prezidents ir Dieva pravietis? Ko tas tev noz¥mï?

Saist¥bas
• Vai tu las¥si un lgsi, lai uzzinÇtu, ka Mormona GrÇmata ir Dieva vÇrds?

• Vai tu lgsi, lai uzzinÇtu, ka DÏozefs Smits bija Pravietis?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Dievs ir msu m¥lo‰ais Debesu Tïvs
Dievs ir msu Debesu Tïvs. Mïs esam vi¿a bïrni. Vi¿am ir ˙ermenis no miesas un

kauliem, kas ir cildens un piln¥gs. Vi¿‰ ms m¥l. Vi¿‰ raud ar mums, kad mïs cie‰am, un

priecÇjas, kad mïs darÇm to, kas ir pareizs. Vi¿‰ vïlas ar mums sazinÇties un mïs varam

ar Vi¿u sazinÇties caur sirsn¥gu lg‰anu.

Vi¿‰ ir devis mums ‰o dz¥vi uz zemes, lai mïs varïtu mÇc¥ties un augt. Mïs varam

izrÇd¥t savu m¥lest¥bu pret vi¿u caur savÇm izvïlïm un savu paklaus¥bu Vi¿a bau‰∫iem.

Debesu Tïvs ir nodro‰inÇjis ms, Vi¿a bïrnus, ar ce∫u, kÇ bt veiksm¥giem ‰ajÇ dz¥vï

un ar iespïju atgriezties, lai dz¥votu Vi¿a klÇtbtnï. Tomïr, mums ir jÇbt ‰˙¥stiem

un t¥riem caur paklaus¥bu, lai varïtu to izdar¥t. Nepaklaus¥ba ms atstumj no Vi¿a.

CentrÇlais msu Debesu Tïva plÇnÇ ir Jïzus Kristus Grïku Izpirk‰ana. Grïku Izpirk‰ana

ietvïra sev¥ Vi¿a cie‰anas ˛etzemanes dÇrzÇ, kÇ ar¥ cie‰anas un nÇvi pie krusta. Caur
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Grïku Izpirk‰anu mïs varam tikt atbr¥voti no msu grïku nastas un varam att¥st¥t tic¥bu

un spïku, lai izturïtu savus pÇrbaud¥jumus.

Tic¥ba par Dievu

Noskaidro, ko katrs cilvïks, kuru tu mÇci, saprot no krist¥gÇm tic¥bÇm par Dievu. Daudziem
cilvïkiem ‰odien vai nu nav priek‰stata par Dievu vai ir ∫oti at‰˙ir¥ga izpratne par Diev¥bu.

Mormona GrÇmatas misionÇri Amons un Årons mÇc¥ja cilvïkus, kuri nenÇca no krist¥gÇm
Æimenïm. Vi¿i mÇc¥ja vienkÇr‰as paties¥bas un uzaicinÇja savus klaus¥tÇjus lgt. Lamonijs
un vi¿a tïvs tika pievïrsti. Izlasi Almas 18:24–40 un 22:4–23 un atbildi un zemÇk dotajiem
jautÇjumiem:

• Ko ‰ie misionÇri mÇc¥ja par Dieva dabu?

• KÇ tu vari sekot vi¿u piemïram?

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇda ir Dieva Tïva un Jïzus Kristus daba?
1. Nefija 17:36 3. Nefija 27:13–22 JÇ¿a 3:16–17
2. Nefija 9:6 M&D 38:1–3 Apustu∫u darbi 17:27–29
Mosijas 4:9 M&D 13:22 Romie‰iem 8:16
3. Nefija 12:48 Mozus 1:39 Ebrejiem 12:9
3. Nefija 14:9–11 Mateja 5:48 JÇ¿a 1. vïstule 4:7–9

Eva¿Æïlijs svïta Æimenes
Atjaunotais eva¿Æïlijs svïta un pal¥dz v¥riem un sievÇm, vecÇkiem un bïrniem, kad

vi¿i cen‰as att¥st¥t savÇs Æimenïs stiprÇkas saites un gar¥go spïku. ·¥s svït¥bas ir

iespïjamas tagad un mÏ¥bÇ. Jïzus Kristus eva¿Æïlijs sniedz pal¥dz¥bu, risinot eso‰Çs

problïmas un izaicinÇjumus.

TÇpïc, ka Æimenes ir Dieva noteiktas, tÇs ir vissvar¥gÇkÇs vien¥bas laic¥gajÇ dz¥vï un

mÏ¥bÇ. Dievs ir nodibinÇjis Æimenes, lai dotu laimi Saviem bïrniem, dotu vi¿iem iespïju

mÇc¥ties pareizos principus m¥lo‰Ç atmosfïrÇ, un sagatavot vi¿us mÏ¥gai dz¥vei. MÇjas

ir vislabÇkÇ vieta kur mÇc¥t, mÇc¥ties un pielietot Jïzus Kristus eva¿Æïlija principus.

MÇja, kas dibinÇta uz eva¿Æïlija principiem, bs patvïrums un dro‰¥bas vieta. TÇ bs

vieta, kur var mÇjot TÇ Kunga Gars, svïtot Æimenes locek∫us ar mieru, prieku un laimi.

Caur katra laika pravie‰iem, ietverot ar¥ msïjo, Tas Kungs ir atklÇjis Savu pest¥‰anas

ieceri indiv¥diem un Æimenïm.

Debesu Tïvs atklÇj Savu eva¿Æïliju katrÇ atklÇ‰anÇ
Viens svar¥gs veids, kÇ Dievs parÇda Savu m¥lest¥bu pret mums, ir aicinot pravie‰us,

kuriem tiek dota priester¥ba—spïks un pilnvaras, kas dotas cilvïkam r¥koties Dieva

vÇrdÇ Vi¿a bïrnu glÇb‰anai. Pravie‰i mÇcÇs Jïzus Kristus eva¿Æïliju caur atklÇsmïm.

Vi¿i savukÇrt mÇca eva¿Æïliju citiem un liecina par Jïzu Kristu kÇ GlÇbïju un Pest¥tÇju.

Pravie‰u mÇc¥bas ir atrodamas grÇmatÇs, sauktÇm par Svïtajiem Rakstiem.

Msu Tïva plÇns, lai mïs btu veiksm¥gi ‰ajÇ dz¥vï un atgrieztos pie Vi¿a, tiek saukts

par Jïzus Kristus eva¿Æïliju ar Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu ‰¥ plÇna centrÇ.

Caur Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu mïs varam sa¿emt mÏ¥go dz¥vi, ja mïs

ticam Jïzum Kristum, noÏïlojam grïkus, tiekam krist¥ti ar iegremdï‰anu den¥, lai

sa¿emtu grïku piedo‰anu, sa¿emam SvïtÇ Gara dÇvanu, un izturam l¥dz galam. ·is ir tas
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ce∫‰; un nav neviena cita ce∫a vai vÇrda, dota zem debes¥m, ar ko cilvïks varïtu tikt

izglÇbts Dieva valst¥bÇ. Un tagad, lk, ‰¥ ir Kristus mÇc¥ba” (2. Nefija 31:21). Visiem

cilvïkiem ir izvïles br¥v¥bas dÇvana, kas ietver sev¥ br¥v¥bu izvïlïties pie¿emt vai noliegt

tÇdu eva¿Æïliju, kÇ to mÇca pravie‰i un apustu∫i. Tie, kuri izvïlas paklaus¥t, ir svït¥ti, bet

tie, kas to ignorï, noliedz vai izkrop∫o eva¿Æïliju, nesa¿em Dieva apsol¥tÇs svït¥bas.

Kad vien ∫audis izvïlas noliegt, nepaklaus¥t vai izkrop∫ot kÇdu eva¿Æïlija principu vai

rituÇlu, kad vien vi¿i noliedz TÇ Kunga pravie‰us, vai kad vien vi¿i neiztur l¥dz galam

tic¥bÇ, vi¿i attÇlina sevi no Dieva un sÇk dz¥vot gar¥gÇ tums¥bÇ. Galu galÇ tas noved pie

stÇvok∫a, ko sauc par atkri‰anu. Kad parÇdÇs pla‰i izplat¥ta atkri‰ana, Dievs at¿em savas

priester¥bas pilnvaras mÇc¥t un piekopt eva¿Æïlija rituÇlus.

B¥beles vïsture ir atklÇjusi daudzas

reizes, kad Dievs ir runÇjis ar pravie‰iem,

un tÇ ar¥ stÇsta par daudziem atkri‰anas

gad¥jumiem. Lai pÇrtrauktu katru

vispÇrïjÇs atkri‰anas periodu, Dievs ir

parÇd¥jis Savu m¥lest¥bu pret Saviem

bïrniem, aicinot citu pravieti un dodot

vi¿am priester¥bas pilnvaras, lai atjaunotu

un no jauna mÇc¥tu Jïzus Kristus

eva¿Æïliju. Bt¥bÇ, pravietis darbojas kÇ

Dieva uzticam¥bas persona, lai uzraudz¥tu

Dieva valst¥bu ‰eit uz zemes. ·Çdi laika

periodi, ko vada pravie‰i, tiek saukti par atklÇ‰anÇm.

Dievs atklÇja Jïzus Kristus eva¿Æïliju Ådamam un deva vi¿am priester¥bas pilnvaras.

Ådams bija pirmais pravietis uz zemes. Ar atklÇsmes pal¥dz¥bu Ådams uzzinÇja par

cilvïces patiesÇm attiec¥bÇm ar Dievu Tïvu, Vi¿a Dïlu Jïzu Kristu un Svïto Garu; Jïzus

Kristus Grïku Izpirk‰anu un aug‰Çmcel‰anos; par eva¿Æïlija pirmajiem principiem un

rituÇliem. Ådams un Ieva mÇc¥ja saviem bïrniem paties¥bas un mudinÇja vi¿us att¥st¥t

tic¥bu un dz¥vot pïc eva¿Æïlija visÇs savas dz¥ves jomÇs. Ådamam sekoja citi pravie‰i,

bet ar laiku Ådama pïcteãi noliedza eva¿Æïliju un atkrita, izvïloties bt netaisni.

TÇ sÇkÇs pravie‰u atklÇ‰anu periods, kas sastÇda lielÇko da∫u no pierakst¥tÇs vïstures

VecajÇ Der¥bÇ. Debesu Tïvs atklÇja Savu eva¿Æïliju caur tie‰u kontaktï‰anos ar tÇdiem

pravie‰iem kÇ Noa, ÅbrahÇms un Mozus. Katru pravieti Dievs aicinÇja sÇkt jaunu

eva¿Æïlija atklÇ‰anu. Katram no ‰iem pravie‰iem Dievs dÇvÇja priester¥bas pilnvaras

un atklÇja mÏ¥gÇs paties¥bas. DiemÏïl katrÇ atklÇ‰anÇ ∫audis izmantoja savu izvïles

br¥v¥bu, lai noliegtu eva¿Æïliju un tad atkristu.

Pravie‰i

Noskaidro, ko cilvïks, kuru tu mÇci, saprot par pravie‰iem. VairumÇ kultru ir cilvïki, kuri tic,
ka svïti vai iedvesmoti cilvïki vad¥bu un virz¥bu sa¿em no Diev¥bas. Tomïr, ne visi iedvesmotie
indiv¥di ir Dieva pravie‰i, kÇ tas definïts atjaunotajÇ eva¿ÆïlijÇ. Izskaidro skaidri, ka Dievs
nodibina Savu valst¥bu uz zemes, aicinot pravieti uzsÇkt jaunu atklÇ‰anu. Vi¿‰ dod tam pravietim
priester¥bas pilnvaras. Tas pravietis tad pal¥dz cilvïkiem saprast vi¿u attiec¥bas ar Diev¥bu,
ieskaitot to, kÇ sa¿emt mÏ¥go dz¥vi caur Jïzus Kristus eva¿Æïliju.

Tu varïtu vaicÇt, kÇ gan eva¿Æïlija atklÇ‰ana var bt svar¥ga, kad mÇci cilvïkus, kas nenÇk no
krist¥gÇm Æimenïm vai kultrÇm. Bet tu atklÇsi, ka, ¥si atstÇstot eva¿Æïlija vïst¥juma vïsturi, tu
vari pal¥dzït cilvïkiem saprast, ka Dievs m¥l Savus bïrnus un ka Vi¿‰ ir tÇds pats vakar, ‰odien
un mÏ¥gi.
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Svïto Rakstu studï‰ana

Pravie‰i
Jïkaba gr. 4:4, 6 Apustu∫u darbi 10;34–43 Amosa 3:7
Mosijas 8:13–18

AtklÇ‰anas
M&D 136:36–38 Mozus 8:19–30 Guide to the Scriptures, “Dispensation”
Mozus 5:4–12, 55–59

Pest¥tÇja laic¥gÇ kalpo‰ana
VairÇkus gadu simtus pirms Kristus dzim‰anas, ∫audis atkal atkrita. Bet, kad Pest¥tÇjs

sÇka Savu laic¥go kalpo‰anu, Vi¿‰ atkal nodibinÇja Savu Bazn¥cu uz zemes.

Debesu Tïvs st¥ja Savu Dïlu uz zemi, lai izpirktu visas cilvïces grïkus un uzvarïtu

nÇvi: “Jo tik ∫oti Dievs pasauli m¥lïjis, ka Vi¿‰ devis Savu vienpiedzimu‰o Dïlu . . . lai

pasaule caur vi¿u tiktu glÇbta” (JÇ¿a 3:16–17). Msu Debesu Tïvs st¥ja Savu Dïlu, Jïzu

Kristu, lai caur SavÇm cie‰anÇm, Vi¿‰ uz¿emtos uz Sevi visu uz ‰¥s zemes dz¥vojo‰o

grïkus un pÇrvarïtu fizisko nÇvi. GlÇbïjs nesa bezgal¥gu Grïku Izpirk‰anas upuri, lai, ja

mïs ticam Vi¿am, noÏïlojam grïkus, kristÇmies, sa¿emam Svïto Garu un izturam l¥dz

galam, varïtu sa¿emt piedo‰anu par saviem grïkiem un iet, un sekot ce∫am, kas ved ms

uz mÏ¥go dz¥vi Dieva klÇtbtnï. (skat. 2. Nefija 31:13–21).

Savas laic¥gÇs dz¥ves kalpo‰a-

nas laikÇ, GlÇbïjs mÇc¥ja Savu

eva¿Æïliju un veica daudzus br¥-

numus. Vi¿‰ aicinÇja divpadsmit

v¥rus bt par Vi¿a apustu∫iem

un uzlika Savas rokas uz vi¿u

galvÇm, dodot tiem priester¥bas

pilnvaras. Vi¿‰ nodibinÇja Savu

Bazn¥cu, piepild¥ja pareÆojumu,

un tika noliegts un krustÇ sists. Vissvar¥gÇk—Vi¿‰ izpild¥ja Grïku Izpirk‰anu. Dieva

Dïls, Kungs Jïzus Kristus, izpild¥ja to ko Vi¿a Debesu Tïvs st¥ja Vi¿u dar¥t.

Pirms GlÇbïja nÇves un aug‰Çmcel‰anÇs, Vi¿‰ deva Saviem apustu∫iem pilnvaras mÇc¥t

Vi¿a eva¿Æïliju, izpild¥t pest¥‰anas rituÇlus un stiprinÇt Vi¿a Bazn¥cu uz zemes.

Svïto rakstu studï‰ana

Tic¥bas apliecinÇjumi 1:5 Lkas 6:13 Ebrejiem 5:4
Mateja 10:1–10 JÇ¿a 15:16

LielÇ atkri‰ana
Pïc Jïzus Kristus nÇves ∫auni cilvïki vajÇja apustu∫us un Bazn¥cas locek∫us un

daudzus no tiem nogalinÇja. L¥dz ar apustu∫u nÇvi, priester¥bas atslïgas un augstÇkÇs

priester¥bas pilnvaras tika at¿emtas no zemes. Apustu∫i eva¿Æïlija mÇc¥bu bija turïju‰i

‰˙¥stu un saglabÇju‰i Bazn¥cas locek∫iem kÇrt¥bu un cien¥gumu. Bez apustu∫iem, laika
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gaitÇ mÇc¥bas tika sabojÇtas, un nesankcionïtas izmai¿as tika izdar¥tas bazn¥cas

organizÇcijÇ un priester¥bas rituÇlos, tÇdos kÇ krist¥‰ana un SvïtÇ Gara dÇvanas

pie‰˙ir‰ana.

Bez atklÇsmïm un priester¥bas pilnvarÇm cilvïki pa∫ÇvÇs uz cilvïcisko gudr¥bu, lai

iztulkotu Svïtos Rakstus un principus, un Jïzus Kristus eva¿Æïlija rituÇlus. Nepareizas

domas tika mÇc¥tas kÇ paties¥ba. Daudz no zinÇ‰anÇm par Debesu Tïva, Vi¿a Dïla Jïzus

Kristus un SvïtÇ Gara patieso dabu un raksturu tika pazaudïtas. MÇc¥ba par tic¥bu

Jïzum Kristum, grïku noÏïlo‰anu, krist¥‰anu un SvïtÇ Gara dÇvanu tika izkrop∫ota vai

aizmirsta. Priester¥bas pilnvaras, kas tika dotas Jïzus Kristus apustu∫iem, uz zemes vairs

nepastÇvïja. Atkri‰ana beidzot noveda pie daudzu bazn¥cu parÇd¥‰anÇs.

Pïc gadsimtiem ilgÇs gar¥gÇs tumsas, paties¥bu meklïjo‰ie v¥rie‰i un sievietes pro-

testïja pret eso‰ajÇm reliÆiskÇm praksïm. Vi¿i saprata, ka daudzas eva¿Æïlija mÇc¥bas

un rituÇli ir tiku‰i izmain¥ti vai nozaudïti. Vi¿i meklïja lielÇku gar¥go gaismu, un daudzi

izteicÇs par nepiecie‰am¥bu atjaunot paties¥bu. Vi¿i tomïr neteica, ka Dievs ir aicinÇjis

vi¿us bt par pravie‰iem. TÇ vietÇ vi¿i mïÆinÇja izmain¥t mÇc¥bas un darb¥bas, par

kurÇm vi¿i ticïja, ka tÇs ir izmain¥tas vai izkrop∫otas. Vi¿u ples noveda pie daudzu

protestantu bazn¥cu ra‰anÇs. ·¥ reformÇcija beidzÇs ar pastiprinÇtu uzsvaru uz tic¥bas

br¥v¥bu, kas atvïra ce∫u pïdïjai atjauno‰anai.

GlÇbïja apustu∫i pareÆoja vispÇrïjo atkri‰anu. Vi¿i ar¥ paredzïja, ka Jïzus Kristus

eva¿Æïlijs un Vi¿a Bazn¥ca vïlreiz tiks atjaunoti uz zemes.

Svïto Rakstu studï‰ana

1. Nefija 13 Apustu∫u darbi 3:19–21 2. Pïtera 2:1–2
2. Nefija 26:20–21 Apustu∫u darbi 20:28–30 Amosa 8:11–12
2. Nefija 28 Galatie‰iem 1:6–9 Guide to Scriptures, “Apostasy”
4. Nefija 1:27 2. tesaloni˙ie‰iem 2:1–12 True to the Faith, “Atkri‰ana” 13.–14. lpp.
M&D 86: 1–3 (DÏST 2,3,7–9) Our Search for Happiness,23–32. lpp.
Mateja 24:9–11 1. Timotejam 4:1–3 Jesus the Christ, 40. noda∫a,
Marka 12:1–9 2. Timotejam 4:3–4 “The Long Night of Apostasy”

LielÇ atkri‰ana

Klaus¥tÇjiem jÇsaprot, ka lielÇ atkri‰ana sekoja pïc Jïzus Kristus un Vi¿a mÇcek∫u nÇves.
Ja nebtu bijusi atkri‰ana, nebtu bijusi vajadz¥ba pïc atjauno‰anas. KÇ briljants, uzlikts uz
melna samta, izskatÇs daudz spoÏÇks, tÇ ar¥ atjauno‰ana atrodas satrieco‰Ç kontrastÇ ar lielo
atkri‰anu. Gara vad¥ts, mÇci klaus¥tÇjiem par lielo atkri‰anu tik detalizïti, cik tas ir nepiecie‰ams
vi¿u vajadz¥bÇm un apstÇk∫iem. Tavs mïr˙is ir pal¥dzït vi¿iem saprast Jïzus Kristus eva¿Æïlija
Atjauno‰anas nepiecie‰am¥bu.

Atslïgas punkti
• Jïzus Kristus Bazn¥ca ir celta uz apustu∫u un pravie‰u pamata (skat. Efezie‰iem 2:19–20;

4:11–14). ·iem vad¥tÇjiem ir dievi‰˙¥gÇs priester¥bas pilnvaras. Caur atklÇsmïm vi¿i vada
Bazn¥cas darb¥bu. Vi¿i saglabÇ mÇc¥bas skaidr¥bu, vi¿i apstiprina rituÇlu izpild¥‰anu un aicina,
un apstiprina priester¥bas pilnvaras citiem.

• Cilvïki noliedza un nogalinÇja Jïzu Kristu un apustu∫us (skat. Mateja 24:9; 1. Nefija
11:32–34; 2. Nefija 27:5). L¥dz ar apustu∫u nÇvi, Bazn¥cÇ nebija augstÇkÇs priester¥bas
pilnvaras. TÇtad, vairs nebija pilnvaras, lai apstiprinÇtu Svïto Garu vai lai izpild¥tu citus
pest¥‰anas rituÇlus. AtklÇsmes izbeidzÇs un mÇc¥ba tika izkrop∫ota.
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• Pat pirms apustu∫u nÇves radÇs daudz str¥du attiec¥bÇ uz mÇc¥bu. Romas impïrija, kas
sÇkumÇ vajÇja kristie‰us, vïlÇk pie¿ïma kristiet¥bu. Svar¥gus reliÆiskus jautÇjumus izlïma
sinodes. VienkÇr‰Çs mÇc¥bas un rituÇli, ko mÇc¥ja Pest¥tÇjs, tika apspriestas un izmain¥tas, lai
apstiprinÇtu pasaul¥gÇs filozofijas (skat. Jesajas 24:5). Vi¿i fiziski izmain¥ja Svïtos Rakstus,
iz¿emot no tiem vienkÇr‰as un vïrt¥gas mÇc¥bas (1. Nefija 13:26–40). Vi¿i rad¥ja tic¥bas vai
tic¥bas apliecinÇjumus, balst¥tus uz nepatiesu mÇc¥bu (skat. DÏozefs Smits—Vïsture 1:19).
Lepn¥bas dï∫, daÏi tiecÇs pïc ietekm¥ga stÇvok∫a sabiedr¥bÇ (skat. 3. JÇ¿a 1:9–10). Cilvïki
pie¿ïma viltus idejas un atdeva godu viltus skolotÇjiem, kas labprÇtÇk mÇc¥ja t¥kamas
mÇc¥bas nevis dievi‰˙o paties¥bu (Timoteja 4:3–4).

• Viscaur vïsturei daudzi cilvïki ir sirsn¥gi ticïju‰i viltus tic¥bÇm un mÇc¥bÇm. Vi¿i ir pielgu‰i
saska¿Ç ar to gaismu, kas vi¿iem bija un ir sa¿ïmu‰i atbildes uz savÇm lg‰anÇm. Vi¿i “nav
pie¿ïmu‰i paties¥bu tikai tÇpïc, ka vi¿i nezina, kur to atrast” (M&D 123:12).

• TÇdï∫ bija nepiecie‰ama Atjauno‰ana un nevis reformÇcija. Priester¥bas pilnvaras neturpinÇjÇs
kÇ tÇda nepÇrtraukta sec¥bas l¥nija no apustu∫a Pïtera. Izdar¥t reformu noz¥mï izmain¥t to, kas
jau pastÇv; atjaunot noz¥mï atdz¥vinÇt kaut ko tÇ sÇkotnïjÇ veidÇ. TÇdïjÇdi, priester¥bas
pilnvaru atjauno‰ana caur dievi‰˙ajiem st¿iem bija vien¥gais iespïjamais ce∫‰, lai pÇrvarïtu
lielo atkri‰anu.

Jïzus Kristus eva¿Æïlija Atjauno‰ana caur DÏozefu Smitu
Kad bija pareizÇ situÇcija, Debesu Tïvs vïlreiz m¥lest¥bÇ sniedzÇs pretim Saviem

bïrniem. Vi¿‰ aicinÇja jaunu cilvïku, vÇrdÇ DÏozefs Smits, kÇ savu pravieti. Caur vi¿u

Jïzus Kristus eva¿Æïlija piln¥ba tika atjaunota uz zemes.

DÏozefs Smits dz¥voja SavienotajÇs Valst¥s, kura tajÇ laikÇ, iespïjams, bija vien¥gÇ

valsts, kurÇ bija tic¥bas br¥v¥ba. Tas bija lielu reliÆisku satraukumu laiks Savienoto Valstu

austrumos. Vi¿a Æimenes locek∫i bija dzi∫i reliÆiozi cilvïki un pastÇv¥gi meklïja paties¥bu.

Bet ∫oti daudzi mÇc¥tÇji pretendïja uz patieso eva¿Æïliju. DÏozefs alka “uzzinÇt, kura no

sektÇm bija pareizÇ” (DÏozefs Smits—Vïsture 1:18). B¥bele mÇc¥ja, ka ir “viens Kungs,

viena tic¥ba, viena krist¥ba” (Efezie‰iem 4:5). DÏozefs apmeklïja daÏÇdas bazn¥cas, bet

vi¿‰ palika nesapra‰anÇ, kurai bazn¥cai vi¿am pievienoties. Vi¿‰ vïlÇk rakst¥ja:

“Bet tik liels bija apjukums un str¥di, ka bija neiespïjami tik jaunam, nepiedz¥voju‰am

cilvïkam kÇds biju es . . . nÇkt pie kÇda noteikta slïdziena, kas ir pareizs un kas nepareizs

. . . ·ajÇ vÇrdu kara un uzskatu sajukuma vid, es bieÏi sev jautÇju: Kas ir jÇdara? Kura

no visÇm ‰¥m grupÇm ir pareiza; jeb ar¥ tÇs visas

ir nepareizas? Ja kÇda no tÇm ir pareiza, kura tÇ ir,

un kÇ es to varïtu uzzinÇt?” (DÏozefs Smits—

Vïsture 1:8,10).

Kad DÏozefs meklïja paties¥bu starp daudzÇm

tic¥bÇm, vi¿‰ vïrsÇs pie B¥beles pïc vad¥bas. Vi¿‰

las¥ja: “Bet ja kÇdam no jums trkst gudr¥bas, tas

lai to ldz no Dieva, kas visiem dod dev¥gi un

nepÇrmezdams, un vi¿am taps dots.” (Jïkaba

vïstule 1:5). Pateicoties ‰im pantam, DÏozefs

nolïma lgt Dievam ko vi¿am dar¥t. 1820. gada

pavasar¥ vi¿‰ aizgÇja uz tuvïjo birztalu un

nometÇs uz ce∫iem lg‰anÇ. Savu piedz¥vojumu

vi¿‰ aprakst¥ja ‰Çdi:
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“Es ieraudz¥ju gaismas stabu, spoÏÇku par sauli tie‰i virs savas galvas, kas pakÇpeniski

nolaidÇs, l¥dz krita man pÇri . . . Kad gaisma apstÇjÇs virs manis, es ieraudz¥ju divas

Personas, stÇvam virs manis gaisÇ, kuru spoÏumu un slavu nav pat iespïjams aprakst¥t.

Viena no vi¿Çm uzrunÇja mani, nosaucot mani vÇrdÇ un, norÇdot uz otro, sac¥ja—·is ir
Mans M¥∫ais Dïls. Uzklausi vi¿u!” (DÏozefs Smits—Vïsture 1:16–17).

·ajÇ v¥zijÇ Dievs Tïvs un Vi¿a Dïls, Jïzus Kristus, parÇd¥jÇs DÏozefam Smitam.

Pest¥tÇjs teica DÏozefam nepievienoties nevienai bazn¥cai, jo vi¿as “visas ir nepatiesas”

un “visas vi¿u tic¥bas bija negant¥ba”. Vi¿‰ sac¥ja: “Tie tuvojas Man ar savÇm lpÇm, bet

vi¿u sirdis ir tÇlu prom no Manis; vi¿i sludina mÇc¥bas, kas ir cilvïku likums, vi¿iem ir

diev¥bas izskats, bet vi¿i, noliedzot tÇs spïku” (DÏozefs Smits—Vïsture 1:19). Lai gan

daudzi labi cilvïki ticïja Kristum un mïÆinÇja saprast un mÇc¥t Vi¿a eva¿Æïliju, vi¿iem

nebija paties¥bas piln¥ba nedz ar¥ priester¥bas pilnvaras, lai krist¥tu un izpild¥tu citus

pest¥‰anas rituÇlus. Vi¿i bija mantoju‰i atkri‰anas stÇvokli, jo katru paaudzi iespaidoja

tas, ko iepriek‰ïjÇ paaudze nodeva, ieskaitot izmai¿as mÇc¥bÇs un rituÇlos, piemïram,

krist¥‰anÇ. TÇpat kÇ Dievs bija dar¥jis ar Ådamu, Nou, ÅbrahÇmu, Mozu un citiem

pravie‰iem, Vi¿‰ aicinÇja DÏozefu Smitu bt par pravieti caur kuru eva¿Æïlija piln¥ba

tika Atjaunota uz zemes.

Pïc Tïva un Dïla parÇd¥‰anÇs, citi debesu st¿i jeb e¿Æe∫i tika st¥ti pie DÏozefa Smita

un vi¿a domubiedra Olivera Kauderija. NÇca JÇnis Krist¥tÇjs un konfirmïja DÏozefu

Smitu un Oliveru Kauderiju Årona priester¥bÇ, kas dod ties¥bas izpild¥t krist¥‰anas

rituÇlu. Pïteris, Jïkabs un JÇnis (tr¥s no Kristus ¥stajiem apustu∫iem) nÇca un konfirmïja

Melhisedeka priester¥bÇ DÏozefu Smitu un Oliveru Kauderiju, atjaunojot tÇs pa‰as

pilnvaras, kas senatnï tika dotas Kristus apustu∫iem. L¥dz ar ‰¥m priester¥bas pilnvarÇm

DÏozefam Smitam tika uzdots atkal nodibinÇt Jïzus Kristus Bazn¥cu uz zemes. Caur vi¿u

Jïzus Kristus aicinÇja divpadsmit apustu∫us.

Laiku, kurÇ mïs dz¥vojam, B¥beles pravie‰i sauc par pïdïjÇm dienÇm, msdienÇm vai

laiku piln¥bas atklÇ‰anu. Tas ir laika periods pirms Jïzus Kristus OtrÇs AtnÇk‰anas. TÇ ir

pïdïjÇ atklÇ‰ana. Tas ir—kÇpïc Bazn¥ca ir nosaukta par Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus

Bazn¥cu.

·odien Bazn¥cu vada dz¥vais pravietis. ·is pravietis, Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus

Bazn¥cas prezidents, ir pilnvarotais pïctecis DÏozefam Smitam. Vi¿‰ un msdienu

apustu∫i savas Jïzus Kristus pilnvaras sa¿em no nepÇrtrauktÇs iesvït¥‰anas ˙ïdes caur

DÏozefu Smitu.

Iegaumï—DÏozefs Smits—Vïsture 1:16–17

Iegaumï DÏozefa Smita aprakstu kad vi¿‰ redzïja Tïvu un Dïlu (DÏozefs Smits—Vïsture
1:16–17), un vienmïr esi gatavs aprakst¥t Pirmo v¥ziju vi¿a pa‰a vÇrdiem. Nesteidzies to stÇstot.
Dod sirsn¥gu liec¥bu, ka tu zini, ka tÇ ir paties¥ba. Nekavïjies izskaidrot, kÇ tu nonÇci pie ‰¥s
paties¥bas. Uzaicini ar¥ savu pÇrinieku dar¥t to pa‰u.

Sniedz liec¥bu

Svar¥gs misionÇra pienÇkums ir sniegt liec¥bu par pa‰reizïjo pravieti un Bazn¥cas prezidentu.

Svïto Rakstu studï‰ana

2. Nefija 3 Efezie‰iem 1:10 Jïkaba vïst.1:5
M&D 112:30 Efezie‰iem 4:5 Bro‰ra, Pravie‰a DÏozefa Smita liec¥ba
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Mormona GrÇmata: vïl viena liec¥ba par Jïzu Kristu
Zinot, ka ‰aubas, netic¥ba un nepatiesa

informÇcija paliks pïc gadsimtu tumsas, msu

m¥lo‰ais Debesu Tïvs iedeva vïl vienu Svïto

Rakstu sïjumu, sal¥dzinÇmu ar B¥beli, kas satur

Jïzus Kristus mÏ¥gÇ eva¿Æïlija piln¥bu. ·is Svïto

Rakstu sïjums sniedz pÇrliecino‰u pierÇd¥jumu,

ka DÏozefs Smits ir patiess Dieva pravietis. ·is

dokuments ir Mormona GrÇmata: vïl viena

liec¥ba par Jïzu Kristu.

DÏozefam Smitam e¿Æelis, vÇrdÇ Moronijs,

norÇd¥ja pakalnu zem kura zelta plÇksnes bija

gulïju‰as paslïptas gadsimtiem ilgi. ·¥s zelta

plÇksnes saturïja pravie‰u pierakstus, dodot

atskaiti par Dieva sadarb¥bu ar daÏiem senÇs

Amerikas iedz¥votÇjiem. Ar Dieva spïku DÏozefs

Smits pÇrtulkoja ‰o plÇk‰¿u saturu. Mormona

GrÇmatas pravie‰i zinÇja par Pest¥tÇja misiju un mÇc¥ja Vi¿a eva¿Æïliju. Pïc savas

aug‰Çmcel‰anÇs Kristus parÇd¥jÇs ‰iem cilvïkiem. Vi¿‰ mÇc¥ja vi¿iem Savu eva¿Æïliju

un nodibinÇja Savu Bazn¥cu. Mormona GrÇmata pierÇda, ka “Dievs iedvesmo cilvïkus

un aicina tos SavÇ svït¥gajÇ darbÇ ‰ajÇ laikmetÇ un paaudzï, tÇpat kÇ senajÇs paaudzïs”

(M&D 20:11). Lai uzzinÇtu, ka Mormona GrÇmata ir patiesa, cilvïkam ir jÇlasa, jÇpÇrdomÇ

un jÇldz par to. God¥gs paties¥bas meklïtÇjs dr¥z vien sajut¥s, ka Mormona GrÇmata ir

Dieva vÇrds.

Las¥‰ana, pÇrdomÇ‰ana un lg‰ana ir btiskas, lai cilvïks varïtu bt pievïrsts uz visiem

laikiem. Tie, kas sÇk las¥t Mormona GrÇmatu pirmo reizi, sper svar¥gus so∫us, lai uzzinÇtu,

ka pravietis DÏozefs Smits ir Dieva pravietis un ka patiesÇ Bazn¥ca ir tikusi atjaunota

uz zemes.

Izmanto Mormona GrÇmatu, lai apstiprinÇtu paties¥bu par Atjauno‰anu

ZemÇk seko piemïrs, ko tu varïtu teikt, kad iepaz¥stini ar Mormona GrÇmatu:

“Dievs m¥l Savus bïrnus, tÇ Vi¿‰ ir nodro‰inÇjis pÇrliecino‰u veidu, lai apstiprinÇtu to paties¥bu,
ko mïs esam teiku‰i. TÇ ir Mormona GrÇmata. Vai js, ldzu, nenolas¥tu divas pïdïjÇs
rindkopas grÇmatas ievadÇ?” Ja ievads nav ietverts patreizïjÇ Mormona GrÇmatas tulkojumÇ,
izlasiet pïdïjÇs divas ievada rindkopas ang∫u Mormona GrÇmatÇ un sniedziet kopsavilkumu par
‰¥m rindkopÇm.

Rp¥gi izskaidro katru jïdzienu abÇs rindkopÇs un uzaicini klaus¥tÇju izlas¥t da∫as no Mormona
GrÇmatas, pielietojot principus, kas aprakst¥ti ‰ajÇs divÇs rindkopÇs.

Iepaz¥stinot kÇdu ar Mormona GrÇmatu, ir labi parÇd¥t vi¿am vai vi¿ai grÇmatas eksemplÇru, ¥si
pÇrstÇst¥t saturu, un palas¥t vienu vai divus pantus, kas ir person¥gi noz¥m¥gi tev, vai kas varïtu
bt noz¥m¥gi vi¿am vai vi¿ai.

Svïto Rakstu studï‰ana

Mormona GrÇmatas titullapa M&D 1:17–23 DÏozefs Smits—Vïsture 1:27–64

1–7 rindkopa Mormona M&D 20:5–12
GrÇmatas ievads
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Ldz, lai uzzinÇtu paties¥bu caur Svïto Garu
·is vïst¥jums par atjauno‰anu, vai nu ir vai

nav pareizs. Mïs varam uzzinÇt, ka tas ir pa-

reizs ar SvïtÇ Gara pal¥dz¥bu, kÇ tas ir apsol¥ts

Moronija 10:3–5. Pïc Mormona GrÇmatas vïst¥-

juma izlas¥‰anas un pÇrdomÇ‰anas ikvienam,

kas vïlÇs zinÇt, vai tÇ ir paties¥ba, lg‰anÇ jÇ-

ldz Debesu Tïvu Jïzus Kristus VÇrdÇ—vai tÇ

ir paties¥ba. Lai to izdar¥tu, mïs vïr‰amies pie

msu Debesu Tïva. Mïs pateicamies Vi¿am

par savÇm svït¥bÇm un vaicÇjam, lai uzzinÇtu,

vai Mormona GrÇmatas vïst¥jums ir patiess.

Neviens nevar uzzinÇt par gar¥gÇm paties¥bÇm

bez lg‰anas.

Atbildï uz msu lg‰anÇm, Svïtais Gars mÇc¥s mums paties¥bu caur msu sajtÇm

un domÇm. Sajtas, kas nÇk no SvïtÇ Gara, ir spïc¥gas, bet parasti tÇs ir ar¥ maigas un

klusas. Kad mïs sÇksim just, ka tas, ko mïs mÇcÇmies ir patiess, mïs vïlïsimies uzzinÇt

par atjauno‰anu visu, ko vien mïs varam.

ZinÇ‰ana, ka Mormona GrÇmata ir patiesa, noved ms pie zinÇ‰anÇm, ka DÏozefs

Smits tika aicinÇts par pravieti un ka Jïzus Kristus eva¿Æïlijs tika atjaunots caur vi¿u.

Lg‰ana

• UzrunÇ msu Debesu Tïvu
(“Msu Tïvs Debes¥s . . . )

• Izsaki savas sirds jtas
(pateic¥bu, jautÇjumus,
lgumus apstiprinÇt, ka
Mormona GrÇmata ir patiesa
un tÇ tÇlÇk).

• Nobeidz (“Jïzus Kristus
VÇrdÇ, Çmen”).

Lg‰ana

Lai gan lg‰anai ir loma daudzÇs reliÆijÇs un kultrÇs, reti kad lg‰ana tiek uzskat¥ta par divpu-
sïju sazinÇ‰anos starp Dievu un cilvïku. Pal¥dzi tiem, kurus tu mÇci, saprast, ka vi¿i savas sirds
izjtas var izteikt lg‰anÇ. ParÇdi kÇdÇ veidÇ tu ldz, sÇkot vai beidzot stundu. Lieto vienkÇr‰u
valodu, lai ar¥ vi¿i to var lietot ldzot. Pal¥dzi vi¿iem saprast, ka msu Debesu Tïvs atbildïs uz
vi¿u lg‰anÇm, parasti caur vi¿u sirds izjtÇm vai caur vi¿u prÇta domÇm. Ja vi¿i ir patiesi un
tie‰Çm grib uzzinÇt, vai Dievs ir tur, Vi¿‰ tiem atbildïs. Uzaicini Æimenes galvu stundas beigÇs
piedÇvÇt lgt, stÇvot uz ce∫iem.

Svïto Rakstu studï‰ana

Almas 5:45–46 JÇ¿a 14:26 Mormona GrÇmatas ievads,
M&D 8:2–3 8–9 rindkopa

UzaicinÇjums krist¥ties

·¥s vai kÇdas citas stundas laikÇ nevilcinies uzaicinÇt cilvïkus krist¥ties un sa¿emt konfirmÇciju.

Lai sagatavotu cilvïkus aicinÇjumam krist¥ties un sa¿emt konfirmÇciju, bieÏi liecini par
svar¥gumu, lai visi cilvïki tiktu krist¥ti no pilnvarotas personas, par grïku atlai‰anas sa¿em‰anu
un par br¥ni‰˙¥go SvïtÇ Gara dÇvanu. Tu varïtu teikt: “TÇ kÇ Tas Kungs atbild uz tavÇm lg‰anÇm
un tu jti, ka ‰is vïst¥jums ir patiess, vai tu sekosi Jïzus Kristus piemïram topot krist¥ts?”

UzaicinÇjumam krist¥ties un tikt konfirmïtam ir jÇbt konkrïtam un tie‰am: “Vai tu sekosi Jïzus
Kristus piemïram topot krist¥ts no kÇda, kam ir priester¥bas pilnvaras no Dieva? Mums varïtu
bt krist¥‰ana (datums). Vai tu vari sagatavot sevi, lai krist¥tos ‰ajÇ datumÇ?”
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·ajÇ noda∫Ç ir idejas, ko tu vari izmantot gatavojoties un mÇcot ‰o stundu. Ar lg‰anÇm
seko Svïtajam Garam, kad tu nolem, kÇ izmantot ‰¥s idejas. Pievieno izvïlïtÇs idejas
savam stundas plÇnam. Paturi prÇtÇ, ka ‰¥s idejas ir ieteikumi—nevis pras¥bas,—lai
pal¥dzïtu tev apmierinÇt to cilvïku vajadz¥bas, kurus tu mÇci.

±ss stundas izklÇsts (3–5 mintes)
Pïc gadsimtiem ilgas nozu‰anas, Jïzus Kristus eva¿Æïliju uz zemes ir
atjaunojis msu m¥lo‰ais Debesu Tïvs caur dz¥vo pravieti. Tam par
liec¥bu ir Mormona GrÇmata. Tu vari to turït savÇs rokÇs. Tu vari to las¥t,
pÇrdomÇt kÇ grÇmatas vïst¥jums var uzlabot tavu dz¥vi, un lgt, lai zinÇtu,
ka ‰is vïst¥jums ir Dieva vÇrds.

• Dievs ir msu m¥lo‰ais Debesu Tïvs

• Eva¿Æïlijs dod svït¥bu Æimenïm

• Debesu Tïvs atklÇj Savu eva¿Æïliju katrÇ atklÇ‰anÇ.

• Pest¥tÇja laic¥gÇ kalpo‰ana

• LielÇ atkri‰ana

• Jïzus Kristus eva¿Æïlija Atjauno‰ana caur DÏozefu Smitu

• Mormona GrÇmata: vïl viena liec¥ba par Jïzu Kristu

• Ldz, lai uzzinÇtu paties¥bu caur Svïto Garu

Saist¥bas:

• Vai tu las¥si un lgsi, lai uzzinÇtu, ka Mormona GrÇmata ir Dieva vÇrds?

• Vai tu lgsi, lai uzzinÇtu, ka DÏozefs Smits bija pravietis?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Vidïjs stundas izklÇsts (10–15 mintes)
Msu vïst¥jums ir ievïrojams un vienkÇr‰s. Dievs ir msu Tïvs. Mïs
esam Vi¿a bïrni. Mïs esam da∫a no Vi¿a Æimenes. Vi¿‰ ms m¥l. No
pasaules rad¥‰anas, Vi¿‰ ir bijis m¥lest¥bas un rpju paraugs. Daudzas
reizes Vi¿‰ ir m¥lest¥bÇ atklÇjis Jïzus Kristus eva¿Æïliju, tÇpïc lai Vi¿a
bïrni varïtu zinÇt, kÇ atgriezties pie Vi¿a. Vi¿‰ to atklÇja pravie‰iem,
tÇdiem kÇ Ådams, Noa, ÅbrahÇms un Mozus. Bet cilvïki vairÇkkÇrt ir
izvïlïju‰ies noliegt eva¿Æïliju. Pirms diviem tksto‰iem gadu, pats Jïzus
Kristus mÇc¥ja Savu eva¿Æïliju un nodibinÇja Savu Bazn¥cu. Satrieco‰i, ka
cilvïki noliedza pat Jïzu. Kad tikai cilvïki noniecina vai izkrop∫o patiesÇs
mÇc¥bas un rituÇlus, Dievs at¿em Savas pilnvaras un Bazn¥cas vad¥bu.

Msu uzaicinÇjums tev un visiem cilvïkiem ir, papildinÇt paties¥bas, kas tev
jau ir dÇrgas. ApdomÇ msu liec¥bu, ka msu Debesu Tïvs vïlreiz m¥lest¥bÇ
ir sniedzies pie Saviem bïrniem un pravietim atklÇjis eva¿Æïlija piln¥bu. ·¥
pravie‰a vÇrds ir DÏozefs Smits. ·¥s br¥ni‰˙¥gÇs paties¥bas pierÇd¥jums ir
atrodams grÇmatÇ—Mormona GrÇmatÇ—, kuru tu vari las¥t, pÇrdomÇt un
lgt par to. Ja tu ldz ar patiesu sirdi, ar ¥stu nodomu un tic¥bu Kristum,
Dievs, ar SvïtÇ Gara pal¥dz¥bu, pateiks tev, ka tÇ ir patiesa.

Idejas mÇc¥‰anai
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Saist¥bas:

• Vai tu las¥si un lgsi, lai uzzinÇtu, ka Mormona GrÇmata ir Dieva vÇrds?

• Vai tu lgsi, lai uzzinÇtu, ka DÏozefs Smits bija pravietis?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Pilns stundas izklÇsts (30–45 mintes)
• Dievs ir msu m¥lo‰ais Debesu Tïvs

– Mïs esam Dieva bïrni (skat. Apustu∫u darbi 17:29).

– Dievs ms m¥l un pal¥dzïs izdar¥t pareizÇs izvïles.

– Caur Jïzu Kristu mïs atkal varam dz¥vot ar Dievu (skat.
JÇ¿a 3:16–17).

• Eva¿Æïlijs dod svït¥bu Æimenïm

– Jïzus Kristus eva¿Æïlijs pal¥dz Æimenïm att¥st¥t stiprÇkas attiec¥bas.

– ˛imenes ir Dieva iesvït¥tas; tÇs ir vissvar¥gÇkÇ sociÇlÇ vien¥ba tagad
un mÏ¥bÇ (skat. M&D 49:15–16).

– ˛imene ir vislabÇkÇ vieta, kur mÇc¥t, mÇc¥ties un pielietot
eva¿Æïlija principus (skaties M&D 68:25; PirmÇ Mozus 18:19;
PiektÇ Mozus 6:7).

– ˛imene var bt dro‰¥bas, miera un prieka vieta.

• Debesu Tïvs atklÇj Savu eva¿Æïliju katrÇ atklÇ‰anÇ

– Dievs aicina pravie‰us mÇc¥t Vi¿a eva¿Æïliju (skat. Amosa 3:7).

– Atkri‰ana noz¥mï noliegt pravie‰us un eva¿Æïliju.

– AtklÇ‰anas ir laika periodi, kad pravie‰i ir mÇc¥ju‰i eva¿Æïliju.
Iepriek‰ïjÇs atklÇ‰anas ir beigu‰Çs ar atkri‰anu (skat. M&D
136:36–38).

– Ådams, Noa, ÅbrahÇms, Mozus un citi senie pravie‰i mÇc¥ja
eva¿Æïliju. (skat. Mozus 5:11–12).

• Pest¥tÇja laic¥gÇ kalpo‰ana
– Dieva Dïls atjaunoja un mÇc¥ja eva¿Æïliju. Vi¿‰ dar¥ja daudzus

br¥numus (skat. Guide to the Scriptures, “Miracle”, 165).

– Vi¿‰ aicinÇja apustu∫us un deva vi¿iem priester¥bas pilnvaras mÇc¥t
eva¿Æïliju un izpild¥t pest¥‰anas rituÇlus, tÇdus kÇ krist¥‰ana (skat.
JÇ¿a 15:16).

– Kristus nodibinÇja Savu Bazn¥cu.

– Kristus tika sists krustÇ, un Vi¿a apustu∫i tika noraid¥ti un nogalinÇti
(skat. Mateja 27:35; Marka 15:25).

– Kristus piepild¥ja Grïku Izpirk‰anu. (skaties Guide to the
Scriptures,” Atone, Atonement”, 22–23).
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• LielÇ atkri‰ana

– Bez atklÇsmïm caur pravie‰iem, cilvïki iekr¥t gar¥gÇ tums¥bÇ
(skat. Amosa 8:11–12).

– Pravie‰i un apustu∫i pareÆoja lielo atkri‰anu (skaties
2. tesaloni˙ie‰iem 2:1–3).

• Jïzus Kristus eva¿Æïlija atjauno‰ana caur DÏozefu Smitu

– DÏozefs meklïja paties¥bu (skat. DÏozefs Smits—
Vïsture 1:8, 10).

– Dievs un Jïzus Kristus parÇd¥jÇs DÏozefam Smitam (skat.
DÏozefs Smits—Vïsture 1:16–17).

– TÇpat kÇ pravie‰i agr¥najÇs atklÇ‰anÇs, tÇ ar¥ DÏozefs Smits tika
aicinÇts par pravieti ‰ajÇ pïdïjÇ atklÇ‰anÇ.

– Dievs atjaunoja eva¿Æïlija piln¥bu caur DÏozefu Smitu (skaties
M&D 35:17; 135:3).

– Msu debesu st¿i atjaunoja priester¥bu, un nodibinÇja Kristus
Bazn¥cu (skat. M&D 13; 27:12).

– ·odien dz¥vais pravietis vada Bazn¥cu.

• Mormona GrÇmata: vïl viena liec¥ba par Jïzu Kristu

– Mormona GrÇmata ir pÇrliecino‰s pierÇd¥jums, ka DÏozefs Smits
bija pravietis.

– DÏozefs ar Dieva spïku pÇrtulkoja plÇksnes (skat. Mormona
GrÇmata, ievads, 5. rindkopa).

– Mormona GrÇmata pierÇda, ka Dievs iedvesmo msdienu
pravie‰us tÇpat kÇ Vi¿‰ to dar¥ja katrÇ atklÇ‰anÇ. (skat.
M&D 20:5–12).

– Mormona GrÇmata satur Jïzus Kristus eva¿Æïlija piln¥bu
(skaties M&D 20:8–9).

• Ldz, lai uzzinÇtu paties¥bu caur Svïto Garu

– Tu vari uzzinÇt, ka Mormona GrÇmata ir patiesa (skat. Moronija
10:3–5; Mormona GrÇmata, ievads,1., 8.–9. paragrÇfs).

– Svïtais Gars tevi mÇc¥s caur tavÇm domÇm un jtÇm (skat.
M&D 8:2–3).

Saist¥bas:

• Vai tu las¥si un lgsi, lai zinÇtu, ka Mormona GrÇmata ir Dieva vÇrds?

• Vai tu lgsi lai uzzinÇtu, ka DÏozefs Smits bija pravietis?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇko‰Ç apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

JautÇjumi, ko uzdot pïc tam, kad tu esi mÇc¥jis
• KÇdi tev ir jautÇjumi par to, ko mïs esam mÇc¥ju‰ies?

• Ja ‰odien uz zemes btu pravietis, ko tu vi¿am jautÇtu?
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• Vai tu jti, ka Dievs uzklausa tavas lg‰anas? KÇpïc?

• Vai tu gribïtu uzzinÇt, vai Mormona GrÇmata ir patiesa? KÇpïc?

Atslïgas vÇrdu skaidrojumi 
• Atkri‰ana: Indiv¥du, bazn¥cas vai visas tautas novïr‰anÇs no paties¥bas. TÇ ietver

sev¥ sacel‰anos pret autoritÇti un pravie‰u nolieg‰anu. PierÇd¥jumi par atkri‰anu
ietver sev¥ Dieva likumu pÇrgroz¥‰anu, eva¿Æïlija rituÇlu izmain¥‰anu un der¥bu
lau‰anu (skat. Jesajas 24:5).

• AtklÇ‰ana: laika periods, kurÇ Dievam ir vismaz viens pilnvarots kalps uz zemes,
kas nes svïtÇs priester¥bas atslïgas. L¥dzÇs Jïzum Kristum, tÇdi pravie‰i, kÇ
Ådams, înohs, Noa, ÅbrahÇms, Mozus un DÏozefs Smits katrs ir sÇku‰i jaunu
eva¿Æïlija atklÇ‰anu. Kad Tas Kungs organizï atklÇ‰anu, eva¿Æïlijs tiek atklÇts
no jauna, tÇ, lai tÇs atklÇ‰anas cilvïkiem nav jÇbt atkar¥giem no iepriek‰ïjÇm
atklÇ‰anÇm, lai uzzinÇtu pest¥‰anas ieceri. AtklÇ‰ana, kas sÇkÇs ar DÏozefu Smitu
ir zinÇma kÇ “laiku piln¥bas atklÇ‰ana”.

• Atjauno‰ana: atjaunot noz¥mï, atgriezties pie iepriek‰ïjÇ stÇvok∫a vai atgriezt
atpaka∫. Atjauno‰ana, kÇ to lieto Pïdïjo Dienu Svïtie, noz¥mï, ka patiesÇ Jïzus
Kristus Bazn¥ca, kas caur atkri‰anu bija pazaudïta, tika atgriezta atpaka∫ tÇs
oriÆinÇlajÇ veidÇ kÇda tÇ pastÇvïja, kad to dibinÇja Jïzus Kristus. Pretïji
reformÇcijai, atjauno‰ana tika pabeigta ar dievi‰˙Çm pilnvarÇm caur atklÇsmi.

• AtklÇsme: Dieva sazinÇ‰anÇs ar saviem bïrniem uz zemes. AtklÇsme var
nÇkt caur Kristus gaismu un SvïtÇ Gara iedvesmu, v¥zijas, sap¿u vai e¿Æe∫u
apmeklïjuma veidÇ. AtklÇsme nodro‰ina vad¥bu, kas uztic¥gos var aizvest l¥dz
mÏ¥gai glÇb‰anai celestiÇlajÇ valst¥bÇ. Tas Kungs atklÇj Savus darbus Saviem
pravie‰iem un apstiprina tic¥gajiem, ka pravie‰u atklÇsmes ir patiesas (skat.
Amosa 3:7). Caur atklÇsmi Tas Kungs sniedz individuÇlu vad¥bu katram cilvïkam,
kas to meklï un kam ir tic¥ba, kas noÏïlo grïkus un ir paklaus¥gs Jïzus Kristus
eva¿Æïlijam.

• Izvïles br¥v¥ba: Iespïjas un privilïÆija, ko Dievs pie‰˙ir cilvïkiem, lai tie pa‰i
izvïlïtos un pie¿emtu lïmumus.

• Pest¥tÇjs: Jïzus Kristus ir cilvïces lielais Pest¥tÇjs, jo Vi¿‰ veicot Grïku
Izpirk‰anu, samaksÇja cenu par cilvïces grïkiem un deva aug‰Çmcel‰anÇs
iespïju visiem cilvïkiem. Pest¥t noz¥mï atbr¥vot, pirkt jeb izpirkt tÇ, lai atbr¥votu
cilvïku no maksas valgiem. Pest¥‰ana attiecas uz Jïzus Kristus veikto Grïku
Izpirk‰anu un atbr¥vo‰anu no grïka. Jïzus grïku izpirk‰ana atpest¥ visu cilvïci no
fiziskÇs nÇves. Caur savu grïku izpirk‰anu, kas ietver Vi¿a cie‰anas ˛etzemanes
dÇrzÇ un pie krusta, kÇ ar¥ Vi¿a aug‰Çmcel‰anos, tie, kas tic Vi¿am un kas noÏïlo
grïkus, ir atpest¥ti no gar¥gÇs nÇves.

• Pravietis: cilvïks, kuru ir aicinÇjis Dievs un kas runÇ Dieva VÇrdÇ. KÇ Dieva
stnis, pravietis sa¿em priester¥bas pilnvaras, bau‰∫us, pareÆojumus un
atklÇsmes no Dieva. Vi¿a atbild¥ba ir dar¥t cilvïcei zinÇmu Dieva gribu un ¥sto
dabu un atklÇt Vi¿a r¥c¥bas noz¥mi. Pravietis atmasko grïku un pareÆo tÇ sekas.
Vi¿‰ ir paties¥guma sludinÇtÇjs. Reizïm pravietis cilvïces labÇ var tikt iedvesmots
paredzït nÇkotni. Tomïr vi¿a galvenÇ atbild¥ba ir liecinÇt par Kristu.

• Priester¥ba: pilnvaras un spïks, ko Dievs pie‰˙ir cilvïkam, darboties Jïzus
Kristus VÇrdÇ visÇs lietÇs, lai glÇbtu cilvïci.

• Reformators: reformït noz¥mï izdar¥t izmai¿as kaut kam, lai to uzlabotu. Termins
reformatori attiecas uz tiem v¥rie‰iem un sievietïm (tÇdiem kÇ MÇrti¿‰ Luters,
DÏons Kalvins, Viljams Tindeils un DÏons Viklifs), kuri protestïja pret pastÇvo‰Çs
bazn¥cas praksi, ko, kÇ vi¿iem likÇs, ir nepiecie‰ami reformït.
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Citi vÇrdi, ko vajadzïtu izskaidrot tiem, kurus tu mÇci

• Apustulis

• Atgriezties, lai dz¥votu
Vi¿a klÇtbtnï

• B¥bele

• Eva¿Æïlijs

• Grïks

• Izturït l¥dz galam

• Lg‰ana

• PÇrraudz¥ba

• Paklaus¥ba un
nepaklaus¥ba bau‰∫iem

• Pest¥tÇjs

• Pest¥‰anas rituÇli

• SvïtÇ Gara dÇvana

• Svïtie Raksti

Reformatori un pasaules reliÆiskie vad¥tÇji

ZemÇk minïtÇ pamatinformÇcija lietojama tikai nepiecie‰am¥bas
gad¥jumÇ.
DÏons Viklifs: Dzimis 14. gadsimtÇ AnglijÇ. TeoloÆijas pasniedzïjs
Oksfordas universitÇtï. MÇc¥ja, ka kato∫u bazn¥cai nav priester¥bas
atslïgas, ka svïtÇ Euharistija (vai vakarïdiens) nav patiesais Kristus
˙ermenis, un ka bazn¥cai nevajadzïtu pielietot politisku varu pÇr
cilvïkiem. Iztulkoja B¥beli ang∫u valodÇ. Nomira 1384. gada 31.
decembr¥.

MÇrti¿‰ Luters: Dzimis 1483. gada 10. novembr¥, VÇcijÇ. Studïjis
Erfurtes un Vitenbergas universitÇtïs. Pienagloja 95 punktus pie Pils
Bazn¥cas durv¥m kÇ izaicinÇjumu daudzÇm Romas kato∫u bazn¥cas
mÇc¥bÇm, ieskaitot praksi, ka cilvïkiem jÇmaksÇ nauda, lai vi¿u grïki
tiktu piedoti. Mira 1546. gada 18. februÇr¥.

Viljams Tindeils: Dzimis VelsÇ 1494. gadÇ. Studïjis OksfordÇ un
KembridÏÇ. Tulkojis Jauno Der¥bu ang∫u valodÇ. Padar¥jis Svïtos
Rakstus pieejamus vienkÇr‰iem cilvïkiem, lai atklÇtu nepatiesÇs
mÇc¥bas un reliÆisko vad¥tÇju korupciju. Vi¿‰ tika sod¥ts ar nÇvi 1536.
gada 6. oktobr¥.

DÏons Kalvins: Dzimis 1509. gada 10. jlijÇ, FrancijÇ. Studïjis Par¥zï,
lai k∫tu par priesteri. Viens no galvenajiem vad¥tÇjiem kust¥bÇ par
kato∫u bazn¥cas reformï‰anu. Daudz no savas dz¥ves pavad¥ja ·veicï.
Vi¿‰ mÇc¥ja, ka cilvïki no dabas ir samaitÇti un ka tikai Dieva Ïïlast¥ba
var tos glÇbt. Rakst¥ja daudz komentÇrus par B¥beli. Mira 1564. gada
27. maijÇ.

LielÇku informÇciju par reformatoriem meklï misionÇru bibliotïkÇ
sekojo‰os avotos: James E. Talmage, Jesus the Christ, 692–703;
M. Russell Ballard, Our Search for Happiness, 26–32.

TÇpat kÇ krist¥gÇ pasaule ir tikusi svït¥ta ar reformatoru drosmi un
v¥zijÇm, daudzas citas kultras un tautas ir tiku‰as svït¥tas ar to da∫u
“ko Vi¿‰ uzskata par vajadz¥gu, lai vi¿iem btu” (Almas 29:8). Citu
reliÆisko vad¥tÇju mÇc¥bas ir pal¥dzïju‰as daudziem cilvïkiem k∫t
civilizïtÇkiem un ïtiskÇkiem.
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Buda (Gotama): Dzimis 563. g. pr.Kr. NepÇlÇ hindu virsai‰a Æimenï.
Bija nobaÏ¥jies par netaisn¥bu, ko vi¿‰ redzïja sev visapkÇrt. Aizbïga
no sava tïva greznÇs pils, atteicÇs no pasaules un dz¥voja nabadz¥bÇ.
Meklïjot apgaism¥bu, vi¿‰ atklÇja, ko vi¿‰ sauca par “ce∫u uz
atbr¥vo‰anu”. Teica, ka sasniedzis NirvÇnu—rpju, sÇpju vai
apkÇrtïjÇs realitÇtes aizmirst¥bas stÇvokli. K∫uva par mku
kopienas skolotÇju.

Konfcijs: Dzimis 551. g. pr. Kr. Bija bÇrenis. μ¥nas pirmais
profesionÇlais skolotÇjs. μ¥nas lielÇkais tikumiskais un sociÇlais
domÇtÇjs. Maz ir teicis par gar¥gÇm lietÇm vai dievi‰˙Çm varÇm.
Ticïja, ka debesis ir uzticïju‰as vi¿am svïtu misiju kÇ labÇ un
patiesÇ aizstÇvim.

Muhameds: Dzimis msu ïras 570. gadÇ MekÇ. Bïrn¥bÇ dz¥vojis
kÇ bÇrenis. Vad¥jis dz¥vi nabadz¥bÇ. Iemantojis slavu kÇ uzticams
samierinÇtÇjs. Apprecïjies 25 gadu vecumÇ. 610. gadÇ ldzis un
meditïjis Hiras kalnÇ. Teica, ka vi¿am parÇd¥jies e¿Æelis Gabriïls un
nodevis vïst¥jumu no Allaha (Dieva). Teica, ka sa¿ïmis norÇd¥jumus
no Dieva caur Gabriïlu laikÇ no 620. l¥dz 632. gadam. ·ie norÇd¥jumi,
ko vi¿‰ atstÇst¥ja saviem mÇcek∫iem, vïlÇk tika pierakst¥ti KorÇnÇ,
islama svïtajÇ grÇmatÇ.



Piez¥mes

2. stunda: 
Pest¥‰anas iecere

3. MÇcies un mÇci

Pest¥‰anas iecere

46

Tavs mïr˙is

Kad tu mÇci, aicini savus klaus¥tÇjus gatavot sevi krist¥‰anai tÇ, kÇ tas ir mÇc¥ts MÇc¥bÇ un
Der¥bÇs 20:37 un krist¥‰anas intervijas jautÇjumos. To vislabÇk sasniegt, aicinot savus
klaus¥tÇjus uz¿emties un turït zemÇk noslïgtÇs der¥bas.

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi
• Vai tu tici, ka Dievs ir msu MÏ¥gais tïvs?

• Vai tu tici, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls, pasaules GlÇbïjs un Pest¥tÇjs?

• Vai tu vïlies turït sabata dienu svïtu, ieskaitot ik nedï∫as SvïtÇ Vakarïdiena pie¿em‰anu
un kalpo‰anu citiem Bazn¥cas locek∫iem?

Saist¥bas
• Vai tu lgsi, lai uzzinÇtu, ka tas, ko mïs tev esam mÇc¥ju‰i ir paties¥ba?

• Vai tu noÏïlosi savus grïkus?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai tu sekosi GlÇbïja piemïram un krist¥sies (datums)?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Pal¥dzi citiem uzzinÇt par Jïzu Kristu

MisionÇriem ir jÇliecina par Jïzu Kristu un jÇaicina citus nÇkt pie Vi¿a, lai tie varïtu tikt glÇbti.
Konkrïtas informÇcijas snieg‰ana par GlÇbïju ir svar¥ga tiem, kas par Vi¿u zina maz vai nemaz.
Mormona GrÇmata: vïl viena liec¥ba par Jïzu Kristu— ir domÇta, lai pal¥dzïtu visiem cilvïkiem
uzzinÇt, ka “Jïzus ir Kristus . . . kur‰ pasludina Sevi visÇm tautÇm” (Mormona GrÇmatas titullapa).
Viens no visefekt¥gÇkajiem veidiem, lai mÇc¥tu un liecinÇtu par GlÇbïju, ir kopÇ las¥t no Mormona
GrÇmatas. Noda∫as no citiem Bazn¥cas pamatdarbiem ar¥ varïtu bt noder¥gas.

ApdomÇ zemÇk dotos ieteikumus. To var dar¥t kÇ ‰¥s stundas sastÇvda∫u vai ar¥ veidot kÇ
patstÇv¥gu stundu. Ja tas der, atkÇrto ‰o pasÇkumu vairÇkas reizes pirms un pïc krist¥‰anas
un konfirmÇcijas.
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Titullapa
un ievads. Izskaidro grÇmatas mïr˙i.

1. Nefija 10–11 Lehijs un Nefijs liecina par GlÇbïju.

1. Nefija 19 Nefijs stÇsta pareÆojumus par GlÇbïja vald¥‰anu un Grïku Izpirk‰anu.

2. Nefija 2 Lehijs liecina par GlÇbïju kÇ Pest¥tÇju.

2. Nefija 9 Jïkabs liecina par Grïku Izpirk‰anu.

2. Nefija 31–33 Nefijs mÇca Jïzus mÇc¥bas.

înosa înoss piedz¥vo Grïku Izpirk‰anas spïku.

Mosijas 2–5 μïni¿‰ Benjam¥ns mÇca par Kristu.

Mosijas 12–16 Abinadijs atdod dz¥v¥bu, liecinot par Jïzu Kristu.

Almas 5,7 Alma liecina par GlÇbïju.

Alma 17–22 Lamanie‰i sa¿em liec¥bu par Jïzu Kristu.

Alma 34 Amuleks liecina par Grïku Izpirk‰anu.

Alma 36 Alma piedz¥vo Jïzus Kristus veiktÇ Grïku Izpirk‰anas spïku.

Alma 40–42 Alma liecina par aug‰Çmcel‰anos un Grïku Izpirk‰anu.

Helamana 5 Nefijs un Lehijs ir darba r¥ki Dieva rokÇs, lai liecinÇtu par GlÇbïju.

3. Nefija 9–10 GlÇbïjs aicina ∫audis nÇkt pie Vi¿a.

3. Nefija 11–18 GlÇbïjs mÇca nefijie‰iem par Tïvu un Vi¿a mÇc¥bu.

3. Nefija 27 GlÇbïjs mÇca Savu eva¿Æïliju.

Etera 3 BrÇlis Jareds redz GlÇbïju.

Etera 12 Eters un Moronijs liecina par GlÇbïju un Vi¿a veiktÇs Grïku 
Izpirk‰anas spïku.

Moronijs 7–8 Mormons mÇca t¥ro Kristus m¥lest¥bu un Vi¿a veikto Grïku Izpirk‰anu.

Moronijs 10 Moronijs aicina visus nÇkt pie Kristus un pilnveidoties Vi¿Ç.

“Dz¥vais Kristus– apustu∫u liec¥ba” par GlÇbïju.

Pirmslaic¥gÇ dz¥ve: Dieva mïr˙is un iecere priek‰ mums
Daudzi cilvïki domÇ: “No kurienes mïs esam nÇku‰i? KÇpïc mïs ‰eit esam? Uz kurieni

mïs ejam?” Pest¥‰anas iecere dod mums atbildes uz ‰iem jautÇjumiem.

Dievs ir msu gara Tïvs. Mïs tie‰Çm esam Vi¿a bïrni un Vi¿‰ ms m¥l. Mïs dz¥vojÇm

kÇ msu Debesu Tïva gara bïrni, pirms mïs piedzimÇm uz ‰¥s zemes. Mïs tomïr nebijÇm

tÇdi kÇ Vi¿‰, nedz ar¥ mïs varïjÇm k∫t l¥dz¥gi Vi¿am un baud¥t visas tÇs svït¥bas, ko Vi¿‰

bauda, ja mums nebs pieredze dz¥vot laic¥gajÇ dz¥vï ar fizisko ˙ermeni.

Viss Dieva mïr˙is—Vi¿a darbs un Vi¿a slava—dot iespïju katram no mums baud¥t

Vi¿a svït¥bas. Vi¿‰ ir sastÇd¥jis br¥ni‰˙¥gu plÇnu, lai sasniegtu Savu mïr˙i. Mïs sapratÇm

un pie¿ïmÇm ‰o plÇnu, pirms mïs ieradÇmies uz zemes. Svïtajos Rakstos Dieva plÇns

tiek saukts par Ïïlsird¥go ieceri, laimes ieceri, pest¥‰anas ieceri un glÇb‰anas plÇnu.

Jïzus Kristus ir centrÇlÇ persona Dieva plÇnÇ. Caur Vi¿a veikto Grïku Izpirk‰anu,

Jïzus Kristus piepild¥ja Sava Tïva mïr˙i un padar¥ja iespïjamu katram no mums baud¥t

nemirst¥bu un mÏ¥go dz¥v¥bu. SÇtans vai velns ir ienaidnieks Dieva plÇnam.

Izvïles br¥v¥ba jeb iespïja izvïlïties ir viena no lielÇkajÇm Dieva dÇvanÇm Saviem

bïrniem. Msu att¥st¥ba ir atkar¥ga no tÇ, kÇ mïs izmantosim ‰o dÇvanu. Mums jÇizvïlas,

vai mïs sekosim Jïzum Kristum vai sekosim SÇtanam.
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Svïto Rakstu studï‰ana

Dieva bïrni Dieva mïr˙is
M&D 93:29 Ebrejiem 12:9 Mozus 1:39 JÇ¿a 17:3
Apustu∫u darbi 17:29

Pirmslaic¥gÇ dz¥ve
M&D 138:53–56 ÅbrahÇma 3:22–26 Guide to the Scriptures,
Mozus 3:5 Jeremijas 1:5 “Premortal Life”

Rad¥‰ana
Tïva vad¥bÇ Jïzus Kristus rad¥ja zemi, kÇ vietu, kur mums dz¥vot un iegt pieredzi.

Lai pilnveidotos un k∫tu l¥dz¥gi Dievam, katram no mums vajadzïja iegt ˙ermeni un

tikt pÇrbaud¥tiem pÇrbaudes laikÇ uz zemes. Kamïr mïs atrodamies uz zemes, mïs esam

Çrpus Dieva fiziskÇs klÇtbtnes. Mïs neatceramies savu pirmslaic¥go dz¥vi. “Jo mïs

dz¥vojam tic¥bÇ, ne skat¥‰anÇ.” (skat. 2. korintie‰iem 5:7).

Svïto rakstu studï‰ana

1. Nefija 17:36 Mozus 2:1 DÏST, JÇ¿a 1:1–3
Almas 30:44 Mozus 6:63 2. korintie‰iem 5:6–7
M&D 88:41–47 ÅbrahÇma 3:24–25

Izvïles br¥v¥ba un Ådama un Ievas Kri‰ana
Ådams un Ieva bija pirmie Dieva bïrni, kas nÇca uz zemi. Dievs rad¥ja Ådamu un Ievu

un ievietoja vi¿us îdenes dÇrzÇ. Ådams un Ieva tika rad¥ti pïc Dieva l¥dz¥bas ar ˙erme¿iem

no miesas un kauliem. Kamïr Ådams un Ieva bija îdenes dÇrzÇ, vi¿i vïl joprojÇm bija

Dieva klÇtbtnï un btu varïju‰i dz¥vot mÏ¥gi. Vi¿i dz¥voja nevain¥bÇ, un Dievs rpïjÇs

par vi¿u vajadz¥bÇm.

îdenes dÇrzÇ Dievs deva Ådamam un Ievai izvïles br¥v¥bu. Vi¿‰ tiem pavïlïja neïst

aizliegto augli jeb augli no laba un ∫auna atz¥‰anas koka. Paklaus¥ba ‰ai pavïlei noz¥mïja,

ka vi¿i varïtu palikt dÇrzÇ, bet vi¿i nevarïtu pilnveidoties, neiepaz¥stot ∫aunumu laic¥gajÇ

dz¥vï. Vi¿i nevarïtu zinÇt prieku, jo vi¿i nevarïtu just bïdas un sÇpes.

SÇtans kÇrdinÇja Ådamu un Ievu ïst aizliegto augli, un vi¿i izvïlïjÇs to dar¥t. ·¥ bija

da∫a no Dieva plÇna. ·¥s izvïles dï∫ vi¿i tika izraid¥ti no dÇrza un Dieva fiziskÇs klÇtbt-

nes. ·is notikums tiek saukts par Kri‰anu. No‰˙ir‰ana no Dieva klÇtbtnes ir gar¥gÇ nÇve.

Ådams un Ieva k∫uva mirst¥gi—pieejami fiziskai nÇvei, jeb ˙erme¿a un gara atdal¥‰anai.

Tagad vi¿i varïja piedz¥vot slim¥bas un visa veida cie‰anas. Vi¿iem bija morÇlÇ izvïles

br¥v¥ba izvïlïties starp labu un ∫aunu. Tas deva vi¿iem iespïju augt un pilnveidoties. Tas

ar¥ deva vi¿iem iespïju izdar¥t nepareizÇs izvïles un grïkot. Bez tam, tagad vi¿iem varïja

bt bïrni, tÇ pÇrïjie Dieva gara bïrni varïja nÇkt uz zemes, iegt fiziskos ˙erme¿us un

tikt pÇrbaud¥ti. Tikai ‰ÇdÇ ce∫Ç Dieva bïrni var pilnveidoties un k∫t l¥dz¥gi Vi¿am.

Fiziski mïs esam atdal¥ti no Dieva, kamïr mïs dz¥vojam uz zemes, bet Vi¿‰ vïlas, lai

katrs no Vi¿a bïrniem atrod mieru ‰ajÇ dz¥vï un prieka piln¥bu Vi¿a klÇtbtnï pïc ‰¥s

dz¥ves. Vi¿‰ vïlas, lai mïs k∫tu l¥dz¥gi Vi¿am.
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MÇc¥‰ana par Kri‰anu

Kad pirmo reizi pasniedz ‰o mÇc¥bu, nemÇci visu, ko tu zini par to. Izskaidro pavisam vienkÇr‰i,
ka Dievs izvïlïjÇs divus no saviem bïrniem, Ådamu un Ievu, k∫t par pirmajiem vecÇkiem uz
zemes. Pïc aizlieguma pÇrkÇp‰anas, vi¿i k∫uva par objektu kÇ grïkam, tÇ nÇvei. Vi¿i pa‰i
nevarïja atgriezties dz¥vot pie Debesu Tïva. Tas Kungs runÇja ar Ådamu un pastÇst¥ja vi¿am
glÇb‰anas un pest¥‰anas ieceri caur Kungu Jïzu Kristu. Sekojot ‰im plÇnam, Ådams un vi¿a
Æimene var gt prieku ‰ajÇ dz¥vï un atgriezties dz¥vot ar Dievu (skat. Almas 18:36; 22:12–14).

Svïto Rakstu studï‰ana

DÇrzÇ
2. Nefija 2 Mozus 3:15–17 1. Mozus 1:26–31
Mozus 2:26–31 Mozus 5:11 1. Mozus 2:15–17

Kri‰ana
2. Nefija 2:25 Mozus 4 1. Mozus 3
Almas 12:22–34 Mozus 5:10–12

Msu dz¥ve uz zemes
Dz¥ve uz zemes ir iespïja un svït¥ba. Msu mïr˙is ‰ajÇ dz¥vï ir gt prieku un

gatavoties atgriezties Dieva klÇtbtnï. Laic¥gajÇ dz¥vï mïs dz¥vojam tÇdÇ stÇvokl¥, kad

mïs esam pak∫auti kÇ fiziskai, tÇ gar¥gai nÇvei. Dievam ir piln¥gs, br¥ni‰˙¥gs, nemirst¥gs

˙ermenis no miesas un kauliem. Lai k∫tu l¥dz¥gi Dievam un atgrieztos Vi¿a klÇtbtnï,

mums vajag piln¥gus, nemirst¥gus ˙erme¿us no miesas un kauliem. Tomïr, Ådama un

Ievas Kri‰anas dï∫, katram cilvïkam uz zemes ir nepiln¥gs, mirst¥gs ˙ermenis un katrs

kÇdreiz mirs. Ja ne GlÇbïjs Jïzus Kristus, nÇve izn¥cinÇtu visas cer¥bas par dz¥vi nÇkotnï

ar Debesu Tïvu.

Vienlaikus ar fizisko nÇvi, grïks ir galvenais ‰˙ïrslis, kas ne∫auj mums k∫t tÇdiem kÇ

msu Tïvs debes¥s un atgriezties Vi¿a klÇtbtnï. Msu mirst¥gajÇ stÇvokl¥ mïs bieÏi

padodamies kÇrdinÇjumam, lauÏam Dieva bau‰∫us un grïkojam. Msu dz¥ves laikÇ uz

zemes ikviens no mums pielaiÏ k∫das. Lai gan daÏreiz tas var likties savÇdÇk, grïks

vienmïr ved uz nelaimi. Grïks izraisa vainas un kauna jtas. Pateicoties msu grïkiem,

mïs nevaram atgriezties un dz¥vot ar Debesu Tïvu, ja vien mums vispirms nav piedots

un neesam att¥r¥ti.

Kamïr mïs esam mirst¥gajÇ dz¥vï, mums ir pieredzes, kas nes mums laimi. Mums ir

ar¥ pieredzes, kas nes mums sÇpes un bïdas, daÏas no tÇm citu grïc¥gas r¥c¥bas izrais¥tas.

·¥s pieredzes dod mums iespïju mÇc¥ties un augt, at‰˙irt labu no ∫auna, un izdar¥t

izvïles. Dievs iespaido, lai mïs dar¥tu labu; SÇtans mïÆina ms pavedinÇt izdar¥t grïku.

TÇpat kÇ fizisko nÇvi, mïs pa‰i nevaram pÇrvarït grïka iespaidu. Bez Jïzus Kristus

veiktÇs Grïku Izpirk‰anas mïs esam bezspïc¥gi.

Svïto Rakstu studï‰ana

PÇrbaudes vai pÇrbaud¥‰anas laiks
2. Nefija 2:21 Almas 12:21–24 ÅbrahÇma 3:25–26
2. Nefija 9:27 Almas 34:31–35
Mosijas 3:19 Almas 42:2–10
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Izvïle
2. Nefija 2:26–29 Jozuas 24:15
Jaunatnes morÇles stiprinÇ‰anai, “PienÇkuma pild¥‰ana pret Dievu”.

Labais un ∫aunais
Moronijs 7:12–19

Grïks
Romie‰iem 3:23 JÇ¿a 1. vïstule 1:8–10 JÇ¿a 1. vïstule 3:4

Net¥rie nevar bt ar Dievu
1. Nefija 10:20–21 3. Nefija 27:19 Mozus 6:57
Almas 41:10–11

Grïku izpirk‰ana
Pirms pasaule bija rad¥ta, msu Debesu Tïvs

izvïlïjÇs Jïzu Kristu bt par msu GlÇbïju un Pest¥tÇju.

Jïzus Kristus veiktais Grïku Izpirk‰anas upuris deva

iespïju mums pÇrvarït Kri‰anas sekas. Visi pravie‰i,

kop‰ pasaules sÇkuma, ir liecinÇju‰i par Jïzu Kristu kÇ

msu Pest¥tÇju.

Mïs visi piedz¥vosim fizisko nÇvi, bet Jïzus Kristus

pÇrvarïja fizisko nÇvi msu labÇ. Kad Vi¿‰ mira pie

krusta, Vi¿a gars tika atdal¥ts no Vi¿a ˙erme¿a. Tre‰ajÇ

dienÇ vi¿a gars un vi¿a ˙ermenis tika savienoti uz

mÏ¥bu, lai vairs nekad netiktu atdal¥ti. Vi¿‰ parÇd¥jÇs

daudziem cilvïkiem, rÇdot tiem, ka Vi¿am ir nemirst¥gs

˙ermenis no miesas un kauliem. μerme¿a un gara atkal apvieno‰anÇs tiek saukta par

aug‰Çmcel‰anos un tÇ ir dÇvana, kas ir apsol¥ta ikkatram no mums. Pateicoties Jïzus

Kristus aug‰Çmcel‰anai, mïs visi varïsim aug‰Çmcelties neatkar¥gi no tÇ vai mïs esam

dar¥ju‰i labu vai ∫aunu ‰ajÇ dz¥vï. Mums bs piln¥gs, nemirst¥gs ˙ermenis no miesas un

kauliem, kas vairs nekad nebs par vietu slim¥bÇm, sÇpïm vai nÇvei. Aug‰Çmcel‰anÇs

dod iespïju atgriezties Dieva klÇtbtnï, lai tiktu tiesÇti, bet nedod garantiju, ka mïs

varïsim dz¥vot Vi¿a klÇtbtnï. Lai sa¿emtu to svït¥bu, mums jÇbt att¥r¥tiem no grïka.

Dievs st¥ja Savu m¥∫oto Dïlu Jïzu Kristu, lai papildus grïka ‰˙ïr‰∫a pÇrvarï‰anai,

pÇrvarïtu ar¥ fiziskÇs nÇves ‰˙ïrsli. Mïs neesam atbild¥gi par Ådama un Ievas Kri‰anu,

bet mïs esam atbild¥gi pa‰i par saviem grïkiem. Dievs nevar raudz¥ties uz grïku pat ar

vismazÇko atlaidi, un grïks liedz mums dz¥vo‰anu vi¿a klÇtbtnï. Tikai caur GlÇbïja

labvïl¥bu un Ïïlsird¥bu mïs varam k∫t t¥ri no grïka, tÇ lai mïs atkal varïtu dz¥vot ar

Dievu. Tas ir iespïjams, ticot Jïzum Kristum, noÏïlojot grïkus, kristoties, sa¿emot SvïtÇ

Gara dÇvanu un izturot l¥dz galam.

Lai piepild¥tu pest¥‰anas ieceri, Jïzus maksÇja sodu par msu grïkiem. Vi¿‰ vien¥gais

bija spïj¥gs to izdar¥t. Vi¿‰ tika aicinÇts un sagatavots pirmslaic¥gajÇ dz¥vï. Vi¿‰ bija ¥stais

Dieva Dïls miesÇ. Vi¿‰ bija bez grïka un piln¥bÇ paklaus¥gs Savam Tïvam. Lai ar¥

kÇrdinÇts, Vi¿‰ nekad nepadevÇs kÇrdinÇjumam. Kad Tïvs ldza Savu m¥∫oto Dïlu

maksÇt cenu par pasaules grïkiem, Jïzus bija sagatavots un labprÇt¥gs. Grïku Izpirk‰ana

ieslïdza Vi¿a cie‰anas ˛etzemanes dÇrzÇ un Vi¿a cie‰anas un nÇvi pie krusta, un tÇ



Piez¥mes

2. stunda: 
Pest¥‰anas iecere

3. MÇcies un mÇci

51

beidzÇs ar Vi¿a aug‰Çmcel‰anos. Lai ar¥ Vi¿a cie‰anas bija neaptveramas—tik ∫oti, ka

Vi¿‰ asi¿oja no katras poras un jautÇja, vai ‰is slogs nevarïtu tikt at¿emts no Vi¿a—Vi¿‰

pak∫ÇvÇs Tïva gribai Savas m¥lest¥bas pret Tïvu un mums augstÇkajÇ izpausmï. ·is Jïzus

Kristus triumfs pÇr gar¥go nÇvi caur Vi¿a cie‰anÇm un fizisko nÇvi, caur Vi¿a

aug‰Çmcel‰anos, tiek saukts par Grïku Izpirk‰anu.

Kristus apsola piedot mums msu grïkus pie noteikuma, ja pie¿emsim Vi¿u, ticot

Vi¿am, noÏïlojot grïkus, sa¿emot krist¥‰anu ar iegremdï‰anu, un ar roku uzlik‰anu

SvïtÇ Gara dÇvinÇ‰anai, un cen‰oties god¥gi turït Vi¿a bau‰∫us l¥dz pat savas dz¥ves

beigÇm. Caur nepÇrtrauktu grïku noÏïlo‰anu, mïs varam iegt piedo‰anu un tikt att¥r¥ti

no saviem grïkiem ar SvïtÇ Gara spïku. Mïs esam atbr¥voti no vainas un kauna nastas,

un caur Jïzu Kristu mïs k∫stam cien¥gi, lai atgrieztos Dieva klÇtbtnï.

KÇ mïs pa∫aujamies uz Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu, tÇ Vi¿‰ var pal¥dzït mums

izturït msu pÇrbaud¥jumus, slim¥bas un sÇpes. Mïs varam tikt piepild¥ti ar prieku, mieru

un mierinÇjumu. Viss, kas dz¥vï nav god¥gs, var tikt labots caur Jïzus Kristus veikto Grïku

Izpirk‰anu.

SamaksÇjot sodu par msu grïkiem, Jïzus Kristus tomïr nemazinÇja msu person¥go

atbild¥bu. Mums ir jÇparÇda, ka mïs Vi¿u pie¿emam un ka mïs sekosim Vi¿a bau‰∫iem.

Tikai caur Grïku Izpirk‰anas dÇvanu mïs varam atgriezties dz¥vot ar Dievu.

Svïto Rakstu studï‰ana

Aug‰Çmcel‰anÇs
2. Nefija 9:6–7 M&D 88:27–32 Guide to the Scriptures, “Death,
Almas 11:42–45 Lkas 24:1–10, 36–39 Physical”, “Death Spiritual”,
Almas 40:23 1. korintie‰iem 15:20–23 “Resurrection”
Helamana 14:15–19 DÏSt.1 korintie‰iem 15:40–42

Grïku izpirk‰ana
2. Nefija 2:6–8 M&D 19:15–19 JÇ¿a 1. vïstule 1:7
Almas 7:11–13 M&D 45:3–5 Guide to the Scriptures, “Atone, 
Almas 34:8–10 JÇ¿a 3:16–17 Atonement”

Eva¿Æïlijs – ce∫‰
2. Nefija 9:1–24 Almas 11:40 3. Nefija 27
2. Nefija 31 3. Nefija 11:31–41 Moronija 7:27–28

Garu pasaule
Lai ar¥ Kristus uzveica fizisko nÇvi, visiem cilvïkiem ir jÇmirst, jo nÇve ir da∫a no

procesa, ar kura pal¥dz¥bu mïs tiekam pÇrveidoti no mirst¥gajiem par nemirst¥gajiem.

Pïc nÇves msu gari iet uz garu pasauli. NÇve neizmaina msu person¥bu jeb msu

vïlmes uz labu vai ∫aunu. Tie, kas izvïlïjÇs paklaus¥t Dievam ‰ajÇ dz¥vï, dz¥vo laimï,

mierÇ un atptÇ no visÇm baÏÇm un rpïm. Tie, kas izvïlïjÇs nepaklaus¥t ‰ajÇ dz¥vï

un nenoÏïloja grïkus, dz¥vo nelaimï. Garu pasaulï eva¿Æïlijs tiek mÇc¥ts tiem, kuri

nepaklaus¥ja eva¿Æïlijam vai kuriem nebija iespïja dzirdït to, kamïr vi¿i bija uz

zemes. Mïs paliekam garu pasaulï l¥dz mïs esam aug‰Çmcelti.
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Svïto Rakstu studï‰ana

Eva¿Æïlija mÇc¥‰ana miru‰ajiem
M&D 138 Pïtera 1. vïstule 3:19–20 Pïtera 1. vïstule 4:6

NÇve un garu pasaule
Almas 34:34 Almas 40:11–14 Salamans mÇc¥tÇjs 12:7

Aug‰Çmcel‰anÇs, tiesa un nemirst¥ba
Kad msu ˙erme¿i un gari bs atkal apvienoti caur aug‰Çmcel‰anos, ms aizved¥s

Dieva klÇtbtnï, lai mïs tiktu tiesÇti. Mïs ∫oti labi atcerïsimies savus taisnos darbus un

savu vainu. Ja mïs bsim noÏïloju‰i grïkus, mïs sa¿emsim Ïïlast¥bu. Mïs tiksim

apbalvoti atkar¥bÇ no msu darbiem un msu vïlmïm.

Caur aug‰Çmcel‰anos visi cilvïki k∫s nemirst¥gi—vi¿i dz¥vos mÏ¥gi. Nemirst¥ba

ir r¥va dÇvana visiem cilvïkiem, vai vi¿i ir taisni vai ∫auni. MÏ¥gÇ dz¥ve tomïr nav

tas pats kasnemirst¥ba. MÏ¥gÇ dz¥ve ir dÇvana no Dieva tikai tiem, kas klausa Vi¿a

eva¿Æïlijam. Tas ir augstÇkais stÇvoklis, kÇdu mïs varam sasniegt. TÇ nÇk pie tiem,

kas ir atbr¥voti no grïka un cie‰anÇm caur Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu. TÇ

ir paaugstinÇ‰ana, kas noz¥mï mÏ¥gi dz¥vot ar Dievu mÏ¥gÇs Æimenïs. Tas ir paz¥t

Dievu un Jïzu Kristu un pieredzït to dz¥vi, ko vi¿i bauda.

Aug‰Çmcel‰anÇs un reinkarnÇcija

DaÏi cilvïki var jaukt aug‰Çmcel‰anÇs mÇc¥bu ar reinkarnÇcijas jïdzienu. ReinkarnÇcijas jïdziens
noz¥mï piedzim‰anu pasaulï vïlreiz citÇ formÇ un tÇ ir viltus mÇc¥ba. Aug‰Çmcel‰anÇs mÇc¥ba
saistÇs ar mÏ¥gÇs balvas—nemirst¥ga ˙erme¿a no miesas un kauliem sa¿em‰anu. ·¥ ir patiesa
mÇc¥ba. PÇrliecinies, ka tie, kurus tu mÇci, skaidri saprot mÇc¥bu par aug‰Çmcel‰anos.

Slavas valst¥bas
Savas mirst¥gÇs dz¥ves laikÇ mïs izdarÇm izvïli starp labu un ∫aunu. Dievs ms apbalvo

saska¿Ç ar msu darbiem un vïlmïm. TÇpïc, ka Dievs apbalvo ikvienu saska¿Ç ar darbiem,

veiktiem mums esot laic¥gajÇ ˙ermen¥, ir daÏÇdas slavas valst¥bas, uz kurÇm mïs varam tikt

noz¥mïti pïc tiesas. Tie, kas ir noÏïloju‰i savus grïkus un sa¿ïmu‰i eva¿Æïlija rituÇlus un ir

turïju‰i attiec¥gÇs der¥bas, ar Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu tiks att¥r¥ti. Vi¿i sa¿ems

paaugstinÇ‰anu augstÇkajÇ valst¥bÇ, ar¥ paz¥stamu kÇ celestiÇlÇ valst¥ba. Vi¿i dz¥vos Dieva

klÇtbtnï, k∫s l¥dz¥gi Vi¿am, un sa¿ems prieka piln¥bu. Vi¿i dz¥vos kopÇ mÏ¥gi ar tiem no

savÇm Æimenïm, kas atbilst morÇlajÇm un gar¥gajÇm ¥pa‰¥bÇm. Svïtajos rakstos ‰¥ valst¥ba ir

sal¥dzinÇta ar saules slavu vai spoÏumu.

Cilvïki, kas nepie¿em Jïzus Kristus eva¿Æïliju, bet dz¥vo cien¥jamas dz¥ves, sa¿ems

vietu terestriÇlajÇ valst¥bÇ. ·¥ valst¥ba tiek sal¥dzinÇta ar mïness slavu vai spoÏumu.

Tie, kuri turpinÇja dz¥vot savos grïkos un tos nenoÏïloja ‰ajÇ dz¥vï, sa¿ems savu balvu

zemÇkajÇ valst¥bÇ, ko sauc par telestiÇlo valst¥bu. ·¥ valst¥ba tiek sal¥dzinÇta ar zvaigÏ¿u

slavu vai spoÏumu.
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Svïto Rakstu studï‰ana

Aug‰Çmcel‰anÇs un atjauno‰ana
2. Nefija 9:14–15 Jïkaba gr.6:8–9 Almas 42:13–15, 22–23

Tiesa
2. Nefija 28:23 Almas 5:15–21 M&D 132:12; 137:9
Mosijas 3:23–25 Almas 12:12–14 JÇ¿a 5:22

Slavas valst¥bas
3. Nefija 28:10 M&D 76 Mateja 5:48
M&D 76: Ievads M&D 137 1. korintie‰iem 15:40–42

MÏ¥gÇ dz¥ve
2. Nefija 31:17–21 M&D 45:8 JÇ¿a 3:16
M&D 14:7 M&D 93:19 JÇ¿a 17:3
M&D 29:43–44

AicinÇjums krist¥ties

Jïzus Kristus veiktÇ Grïku Izpirk‰ana dara pest¥‰anu iespïjamu.

� � �Pirmslaic¥gÇ dz¥ve Zemes dz¥ve Garu pasaule TelestiÇlÇ

Aug‰Çmcel‰anÇs
un tiesa

FiziskÇ nÇveTic¥ba Jïzum Kristum
Grïku noÏïlo‰ana
Krist¥‰ana
SvïtÇ Gara dÇvana
Izturït l¥dz galam

Rad¥‰ana un
Kri‰ana

TerestriÇlÇ
CelestiÇlÇ

Pest¥‰anas iecere

AicinÇjumam, tapt krist¥tam un konfirmïtam, jÇbt specifiskam un tie‰am: “Vai tu sekosi
Jïzus Kristus piemïram, topot krist¥ts no kÇda, kam ir Dieva priester¥bas pilnvaras? Mums bs
krist¥‰anÇs (datums). Vai tu sagatavosi sevi, lai krist¥tos ‰ajÇ datumÇ?
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±ss stundas plÇns (3–5 mintes)
Pest¥‰anas iecere mÇca mums no kurienes mïs nÇkam, kÇpïc mïs esam
‰eit uz zemes un uz kurieni mïs iesim pïc ‰¥s dz¥ves. Tas iez¥mï msu
mÏ¥go ce∫ojumu cauri pirmslaic¥gajai dz¥vei, laic¥gajai dz¥vei, nÇvei,
aug‰Çmcel‰anÇs un l¥dz msu dz¥vei mÏ¥bÇ. PlÇns ar¥ skaidro, ko msu
m¥lo‰ais Debesu Tïvs dara, lai pal¥dzïtu mums veiksm¥gi veikt ‰o
ce∫ojumu, tÇ lai mïs varïtu atgriezties Vi¿a klÇtbtnï un k∫t l¥dz¥gi
Vi¿am. PlÇns koncentrïjas uz Jïzus Kristus misiju un Grïku Izpirk‰anu,
lai pÇrvarïtu Kri‰anas rezultÇtus un padar¥tu mÏ¥go dz¥vi mums
iespïjamu. Mïs uzaicinÇm js pÇrdomÇt un lgt par ‰o vïst¥jumu.

• Pirmslaic¥gÇ dz¥ve: Dieva mïr˙is un plÇns priek‰ mums.

• Rad¥‰ana

• Izvïles br¥v¥ba un Ådama un Ievas Kri‰ana

• Msu dz¥ve uz zemes

• Grïku Izpirk‰ana

• Garu pasaule

• Aug‰Çmcel‰anÇs, tiesa un nemirst¥ba

• Slavas valst¥bas

Saist¥bas

• Vai tu lgsi, lai uzzinÇtu, ka tas, ko mïs tev esam mÇc¥ju‰i ir
paties¥ba?

• Vai tu noÏïlosi savus grïkus?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai tu sekosi GlÇbïja piemïram un krist¥sies (datums).

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Vidïjais stundas plÇns (10–15 mintes) 
Msu vïst¥jums pal¥dz mums saprast dz¥ves mïr˙i un kas mïs esam.
Tas dod mums cer¥bu un pal¥dz mums atrast mieru, prieku un laimi. Tas
stÇsta no kurienes mïs atnÇcÇm, kÇpïc mïs esam ‰eit uz zemes, un uz
kurieni mïs iesim pïc ‰¥s dz¥ves. Dievs ir msu Tïvs un Vi¿‰ ms m¥l.
Mïs esam Vi¿a bïrni. Mïs esam Vi¿a Æimenes da∫a, un mïs dz¥vojÇm
kopÇ ar Vi¿u, pirms mïs piedzimÇm uz ‰¥s zemes. Vi¿am ir laimes iecere,
kas dod mums iespïju pïc ‰¥s dz¥ves atgriezties Vi¿a klÇtbtnï. Msu
att¥st¥ba ir atkar¥ga no tÇ, kÇ mïs izmantojam Dieva dÇvÇto izvïles br¥v¥bu,
vai iespïju izvïlïties. KÇ tÇ plÇna sastÇvda∫a Ådama Kri‰ana deva mums
iespïju nÇkt uz ‰¥s zemes, iegt fizisko ˙ermeni, dabt pieredzi un iegt
pa‰iem savas Æimenes. Bet Kri‰ana atnesa ar¥ fizisko nÇvi, kas ir gara
atdal¥‰ana no ˙erme¿a, un gar¥go nÇvi, kas ir atdal¥‰ana no Dieva.
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Jïzus Kristus ir centrÇlÇ persona Dieva plÇnÇ. Jïzus Kristus veiktais
Grïku Izpirk‰anas upuris pÇrvarïja gan fizisko, gan gar¥go nÇvi. Mïs visi
tiksim aug‰Çmcelti un dz¥vosim mÏ¥gi ar fiziskiem ˙erme¿iem, br¥vi no
sÇpïm un slim¥bÇm. Kristus padar¥ja iespïjamu ar¥ gar¥gÇs nÇves
pÇrvarï‰anu. Ja mïs dz¥vosim pïc Vi¿a eva¿Æïlija, Vi¿‰ mums Ïïl¥gi
piedos msu grïkus. Vi¿‰ ms izÇrstïs un aizstÇs vainu un kaunu ar
mieru un laimi ‰ajÇ dz¥vï.

KÇ da∫u no Dieva Ïïlsird¥gÇ plÇna, mïs pieredzïsim fizisko nÇvi. Msu
gari tiks atdal¥ti no msu ˙erme¿iem un kÇdu laiku dz¥vos garu pasaulï.
Tad mïs tiksim aug‰Çmcelti ar nemirst¥gu ˙ermeni, msu gara un
˙erme¿a savieno‰anÇs uz mÏ¥bu. Mïs tiksim tiesÇti saska¿Ç ar msu
darbiem un vïlmïm. Tie, kas bs dz¥voju‰i pïc eva¿Æïlija, sa¿ems Msu
Tïva debes¥s vislielÇko dÇvanu—dÇvanu dz¥vot mÏ¥go dz¥vi Vi¿a
klÇtbtnï.

Msu Debesu Tïvs atkal ir sniedzies pie Saviem bïrniem m¥lest¥bÇ,
lai atklÇtu Savu laimes ieceri. Par ‰o br¥ni‰˙¥go plÇnu mïs uzzinÇm no
Mormona GrÇmatas, ko tu vari las¥t, pÇrdomÇt un lgt par to. Mïs
uzaicinÇm tevi apmeklït Bazn¥cu un kopÇ ar mums piedal¥ties
dievkalpojumÇ.

Saist¥bas:

• Vai tu lgsi, lai uzzinÇtu, ka tas, ko mïs tev esam mÇc¥ju‰i,
ir paties¥ba?

• Vai tu noÏïlosi savus grïkus?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai tu sekosi GlÇbïja piemïram un krist¥sies (datums)?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Pilns stundas plÇns (30–45 mintes)
• Pirmslaic¥gÇ dz¥ve: Dieva mïr˙is un plÇns priek‰ mums

– Dievs ir msu Debesu Tïvs un mïs esam Vi¿a bïrni (skat.
Apustu∫u darbi 17:16–34; Ebrejiem 12:9).

– Dievam ir iecere msu pest¥‰anai. Jïzus ir ‰¥ plÇna centrÇ.

– Dieva pest¥‰anas iecere dod iespïju atgriezties Vi¿a klÇtbtnï (skat.
Mozus 1:39).

– Msu ce∫‰ uz mÏ¥bu ir atkar¥gs no tÇ, kÇ mïs izmantojam izvïles
br¥v¥bu (skat. 2. Nefija 2:27–29).

• Rad¥‰ana

– Tïva vad¥bÇ Jïzus Kristus rad¥ja zemi (skat. Ebrejiem 1:1–3).

• Izvïles br¥v¥ba un Ådama un Ievas Kri‰ana

– Ådams un Ieva tika rad¥ti pïc Dieva l¥dz¥bas (skat.1. Mozus
1:26–27).
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– îdenes dÇrzÇ vi¿i bija nevain¥gi un dz¥voja Dieva tuvumÇ.

– TÇpïc, ka vi¿i baud¥ja aizliegto augli, vi¿i tika izraid¥ti no dÇrza
(skat. Mozus 4:19–31). To sauc par Kri‰anu.

– Vi¿i k∫uva mirst¥gi, bija spïj¥gi rad¥t bïrnus, un bija pak∫auti ar¥
grïkam un nÇvei (skat. 2. Nefija 2:22–25; Mozus 5:11).

• Msu dz¥ve uz zemes

– Msu mïr˙is dz¥vï ir kÇ Æimenïm atrast ilgsto‰u mieru, prieku un
laimi un sagatavoties, lai atgrieztos dz¥vot ar Dievu.

– Mïs nÇcÇm uz zemes, lai tiktu pÇrbaud¥ti (skaties ÅbrahÇma
3:24–25).

– Mïs iegstam ˙ermeni no miesas un kauliem, bet mïs esam
pak∫auti fiziskai nÇvei.

– Dievs dod bau‰∫us. Ja mïs paklausÇm, mïs tiekam svït¥ti. Ja mïs
nepaklausÇm, mïs grïkojam un sa¿emam rezultÇtu.

– Par visiem grïkiem jÇmaksÇ, vai ar sevi pa‰u vai ar Kristu (skat.
M&D 19:15–20).

– Mïs izdarÇm izvïles, un mïs visi grïkojam (skat. Romie‰iem 3:23)

– Mums ir pieredzes, kas nes mums laimi un ar¥ bïdas.

– Mïs nevaram pÇrvarït ne fizisko, ne gar¥go nÇvi bez Jïzus Kristus.

• Grïku izpirk‰ana

– TÇpïc, ka Jïzus pÇrvarïja fizisko nÇvi, mïs visi tiksim aug‰Çmcelti
(skat. Almas 11:41–43).

– Caur Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu mïs varam k∫t t¥ri no
grïka tÇ, lai mïs varam atgriezties dz¥vot Dieva klÇtbtnï (skat.
2. Nefija 9:8–9).

– Kristus piedos mums msu grïkus, ja mums bs tic¥ba Vi¿am,
noÏïlosim grïkus, sa¿emsim krist¥‰anu un SvïtÇ Gara dÇvinÇjumu,
un izturïsim l¥dz galam.

• Garu pasaule

– Visiem cilvïkiem ir jÇmirst.

– Pïc nÇves msu gari iet uz garu pasauli.

– Mïs dz¥vojam, vai nu cie‰anu stÇvokl¥ vai miera un atptas stÇvokl¥,
atkar¥bÇ no tÇ, kÇ mïs esam dz¥voju‰i ‰ajÇ dz¥vï.

• Aug‰Çmcel‰anÇs, tiesa un nemirst¥ba

– Msu gari un ˙erme¿i tiks atkal apvienoti pie aug‰Çmcel‰anÇs
(skat. Almas 11:42–45; 40:23).

– Mïs atgriez¥simies Dieva klÇtbtnï, lai tiktu tiesÇti atkar¥bÇ no msu
darbiem un vïlmïm.

– Ja mïs bsim noÏïloju‰i grïkus, mïs sa¿emsim Ïïlast¥bu.

– MÏ¥gÇ dz¥ve ir Dieva dÇvana dota tiem, kas piln¥bÇ pak∫aujas
Jïzus Kristus eva¿Æïlijam (skat. M&D 14:7).

• Slavas valst¥bas (skat. M&D 76; 137; 1. korintie‰iem 15:40–42).
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– Mïs sa¿emam balvas saska¿Ç ar msu darbiem un vïlmïm (skat.
M&D 137:9).

– Tie, kas sa¿em eva¿Æïliju un drosm¥gi dz¥vo pïc tÇ visu savu
mÏu, sa¿ems celestiÇlo valst¥bu (skat. M&D 76:50–70).

– Cien¥jami cilvïki, kurus “aklus ir padar¥jusi cilvïku vilt¥ba” un “kuri
nav drosm¥gi liec¥bÇ par Jïzu [Kristu]”, sa¿ems terestriÇlo valst¥bu
(skat. M&D 76:75, 79).

– Tie, kuri grïko un nenoÏïlo grïkus, sa¿ems telestiÇlo slavu pïc
tam, kad vi¿i bs cietu‰i un samaksÇju‰i par saviem grïkiem.

Saist¥bas

• Vai tu lgsi, lai uzzinÇtu, ka tas, ko mïs tev esam mÇc¥ju‰i ir
paties¥ba?

• Vai tu noÏïlosi savus grïkus?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai tu sekosi GlÇbïja piemïram un krist¥sies (datums)?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku ?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

JautÇjumi, ko tu uzdod pïc mÇc¥‰anas
• KÇdi tev ir jautÇjumi par to, ko mïs esam mÇc¥ju‰i?

• Ko tu saproti ar Dieva plÇnu sev un savai Æimenei?

• Ko tu saproti par Jïzus Kristus lomu no tÇ, ko mïs esam tev mÇc¥ju‰i? Ko tas tev
noz¥mï?

Atslïgas vÇrdu skaidrojumi
ZemÇk seko vÇrdi, kas bieÏi vien nav saprasti. PÇrliecinies, ka tu tos izskaidro skaidri
un pÇrbaudi, vai tie, kurus tu mÇci, tos saprot.

• Aug‰Çmcel‰anÇs: Gar¥gÇ ˙erme¿a atkal apvieno‰ana pïc nÇves ar fizisko
˙ermeni no miesas un kauliem. Pïc aug‰Çmcel‰anÇs gars un ˙ermenis nekad
vairs netiks ‰˙ir ti un cilvïks bs nemirst¥gs. Ikviens uz zemes dzimu‰ais cilvïks
tiks aug‰Çmcelts, tÇpïc, ka Jïzus Kristus pÇrvarïja nÇvi.

• Atpest¥‰ana: atbr¥vot, pirkt vai izpirkt, tÇ lai atbr¥votu cilvïku no jga samaksÇjot.
Atpest¥‰ana attiecas uz Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu un atbr¥vo‰anu no
grïka. Grïku Izpirk‰ana atbr¥vo visu cilvïci no fiziskÇs nÇves. Caur Vi¿a veikto
Grïku Izpirk‰anu, tie, kas Vi¿am tic un noÏïlo grïkus, tiek atbr¥voti ar¥ no
gar¥gÇs nÇves.

• FiziskÇ nÇve: Msu gara, kas dz¥vo mÏ¥gi un nevar mirt, atdal¥‰ana no msu
fiziskÇ ˙erme¿a.

• Grïku izpirk‰ana: kÇ izmantots Svïtajos Rakstos, izpirkt grïkus noz¥mï ciest
sodu par grïka darbu, tÇdïjÇdi atbr¥vojot grïkus noÏïloju‰os grïkotÇjus no grïka
un at∫aut vi¿iem samierinÇties ar Dievu. Jïzus Kristus cieta ˛etzemanï un pie
krusta. Vi¿‰ bija vien¥gais, kas bija spïj¥gs izpild¥t piln¥gu Grïku Izpirk‰anu visas
cilvïces labÇ. Vi¿‰ izcieta sodu par msu grïkiem ˛etzemanï un mira pie krusta.
Vi¿‰ uz¿ïmÇs uz sevis msu visu sÇpes, cie‰anas, kÇrdinÇjumus, likstas un
nepiln¥bas (skat. Almas 7:11–12).
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• Gar¥gÇ nÇve: At‰˙ir‰ana no Dieva un Vi¿a ietekmes; mirt attiec¥bÇ uz taisn¥gÇm
lietÇm. Gar¥gÇ nÇve parÇd¥jÇs pasaulï l¥dz ar Ådama Kri‰anu (skat. Almas
42:6–7). Mirst¥gie ar ∫aunÇm domÇm, vÇrdiem un darbiem ir gar¥gi miru‰i, kamïr
vïl vi¿i ir dz¥vi uz zemes (skat. 2. Nefija 9:39). Caur Jïzus Kristus veikto Grïku
Izpirk‰anu un ar paklaus¥bu eva¿Æïlija principiem un rituÇliem, v¥rie‰i un sievietes
var k∫t br¥vi no grïka un pÇrvarït gar¥go nÇvi.

• GlÇb‰ana: Tikt izglÇbtam no fiziskÇs un gar¥gÇs nÇves. Visi cilvïki tiks izglÇbti
no fiziskÇs un gar¥gÇs nÇves ar Dieva Ïïlast¥bu, caur Jïzus Kristus nÇvi un
aug‰Çmcel‰anos. Katrs cilvïks ar¥ var tikt izglÇbts no gar¥gÇs nÇves ar Dieva
Ïïlast¥bu caur tic¥bu Jïzum Kristum. ·¥ tic¥ba tiek parÇd¥ta ar dz¥vi, pak∫autu
eva¿Æïlija likumiem un rituÇliem, un kalpo‰anu Kristum.

• Kri‰ana (Ådama un Ievas): Kad Ådams un Ieva ïda aizliegto augli, vi¿i k∫uva
mirst¥gi,—tas noz¥mï—pak∫auti grïkam un nÇvei. Ådams k∫uva par “pirmo
miesu” uz zemes (Mozus 3:7). Pïdïjo dienu atklÇsmes dara saprotamu, ka
Kri‰ana ir svït¥ba un Ådamu un Ievu vajadzïtu cien¥t kÇ visas cilvïces pirmos
vecÇkus

• Mirst¥ba :Laiks no dzim‰anas l¥dz fiziskajai nÇvei.

• Nemirst¥ba: mÏ¥gas dz¥vo‰anas stÇvoklis pïc aug‰Çmcel‰anÇs, fiziskÇs nÇves
neiespïjam¥ba.

• PaaugstinÇ‰ana: MÏ¥gÇ dz¥ve Dieva klÇtbtnï; k∫t l¥dz¥gam msu Tïvam
debes¥s un dz¥vot Vi¿a klÇtbtnï. VislielÇkÇ no Dieva dÇvanÇm, PaaugstinÇ‰ana
nÇk caur Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu un caur paklaus¥bu visiem
eva¿Æïlija likumiem un rituÇliem

• Pirmslaic¥gÇ dz¥ve (pirmslaic¥gums; pirmszemes dz¥ve): KÇ msu Debesu Tïva
gara bïrni, mïs dz¥vojÇm Vi¿a klÇtbtnï pirms mïs bijÇm dzimu‰i uz ‰¥s zemes.
Pirmslaic¥gajÇ dz¥vï mums nebija fiziskie ˙erme¿i

• Tiesa: Dievs caur Jïzu Kristu tiesÇs ms katru atsevi‰˙i, lai noteiktu kÇdu slavu
mïs sa¿emsim. ·¥ tiesa balst¥sies uz msu paklaus¥bu Dieva bau‰∫iem, ieskaitot
Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anas upura pie¿em‰anu. Mïs sa¿emsim msu
mÏ¥bas balvu, pamatojoties uz to, vai msu darbi un vïlmes ir biju‰i labi vai ∫auni.

Citi vÇrdi, ko vajadzïtu izskaidrot tiem, kurus tu mÇci

• Att¥r¥ts (no grïka)

• Aizliegtais auglis

• CelestiÇls

• îdenes dÇrzs

• FiziskÇ nÇve

• Garu pasaule

• Grïks

• Laba un ∫auna
atz¥‰anas koks

• MÏ¥gÇ att¥st¥ba

• MÏ¥gÇ dz¥ve

• Krist¥‰ana ar
iegremdï‰anu

• NoÏïlot grïkus

• Pretspïks

• Piedots (grïks)

• Pest¥‰anas iecere

• PÇrbaudes laiks

• Tic¥ba

• Rad¥‰ana

• Slavas valst¥bas

• TelestiÇls

• TerestriÇls
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Jïzus Kristus eva¿Æïlijs

Tavs mïr˙is

Kamïr tu mÇci, sagatavo savus klaus¥tÇjus, lai tie atbilstu krist¥‰anas pras¥bÇm, kÇ tas tiek
mÇc¥ts MÇc¥bÇ un Der¥bÇs 20:37 un krist¥‰anas intervijas jautÇjumos. Tas vislabÇk ir panÇkams,
uzaicinot savus klaus¥tÇjus uz¿emties un turït zemÇk minïtÇs saist¥bas.

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi
• Vai tu tici, ka Dievs ir msu MÏ¥gais Tïvs?

• Vai tu tici, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls, pasaules GlÇbïjs un Pest¥tÇjs?

• Vai tu tici, ka Bazn¥ca un Jïzus Kristus eva¿Æïlijs ir tiku‰i atjaunoti caur Pravieti DÏozefu Smitu?

Saist¥bas
• Vai tu turpinÇsi att¥st¥t tic¥bu Jïzum Kristum, turpinot mÇc¥ties Vi¿a eva¿Æïliju?

• Vai tu noÏïlosi savus grïkus un lgsi grïku piedo‰anu?

• Vai tu krist¥sies, lai k∫tu par Jïzus Kristus Pïdïjo Dienu Svïto Bazn¥cas locekli (datums)?
Vai tu konfirmïsies un sa¿emsi SvïtÇ Gara dÇvanu?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Caur Kristu mïs varam tikt att¥r¥ti no grïkiem
Dievs st¥ja Savu m¥∫oto Dïlu Jïzu Kristu uz pasauli tÇpïc, lai visiem Dieva bïrniem btu

iespïja atgriezties, lai dz¥votu Vi¿a klÇtbtnï pïc savas nÇves. Tikai caur GlÇbïja Ïïlsird¥bu

un labvïl¥bu mïs varam k∫t t¥ri no grïka, lai mïs varïtu dz¥vot msu Debesu Tïva

klÇtbtnï. K∫t t¥riem no grïka noz¥mï bt gar¥gi dziedinÇtiem (skat. 3. Nefija 9:13; 18:32).

Pateicoties Kristus veiktajai Grïku Izpirk‰anai un aug‰Çmcel‰anai, visi cilvïki tiks

atvesti atpaka∫ TÇ Kunga klÇtbtnï, lai tiktu tiesÇti atbilsto‰i vi¿u darbiem un vïlmïm

(skat. 2. Nefija 9:10–16; Helamana 14:15–18; 3. Nefija 27:14–22; M&D 137:9). Mïs tiksim

tiesÇti saska¿Ç ar taisn¥bas un Ïïlast¥bas likumiem.

Taisn¥ba ir nemain¥gs likums, saska¿Ç ar kuru pïc darb¥bas nÇk sekas—svït¥bas par

paklaus¥bu Dieva bau‰∫iem un sods par nepaklaus¥bu. Mïs visi grïkojam. Grïks ms



Dievs st¥ja Savu Dïlu
Almas 11:40 JÇ¿a 3:16–17

GlÇb‰ana caur Kristu
2. Nefija 2:6–8 Almas 34:8–9, 14–16
2. Nefija 9:21–24

Kristus ir msu advokÇts
M&D 45:3–5

Îïlast¥ba un taisn¥ba
Mosijas 15:9 Almas 42:22–25
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padara net¥rus, un nekas net¥rs nevar dz¥vot Dieva klÇtbtnï (skat. 1. Nefija 10:21;

3. Nefija 27:19; Mozus 6:57).

GlÇbïjs, kad Vi¿‰ msu vietÇ izcieta sodu par msu grïkiem, izpild¥ja taisn¥bas

pras¥bas priek‰ tiem, kas noÏïlo savus grïkus un cen‰as turït visus Vi¿a bau‰∫us. ·is

darbs tiek saukts par Grïku Izpirk‰anu. ·¥s pa‰aizliedz¥gÇs r¥c¥bas dï∫, Kristus var lgt

Tïvu msu vÇrdÇ. Debesu Tïvs var izrÇd¥t Ïïlsird¥bu, nesodot ms un ieaicinot ms

SavÇ klÇtbtnï. Msu Debesu Tïvs izrÇda Ïïlsird¥bu, kad Vi¿‰ piedod mums msu

grïkus un pal¥dz mums atgriezties dz¥vot Vi¿a klÇtbtnï.

Tomïr Jïzus neatcïla msu person¥go atbild¥bu. Vi¿‰ piedod mums msu grïkus, kad

mïs pie¿emam Vi¿u, noÏïlojam grïkus un klausÇm Vi¿a bau‰∫iem. Caur Grïku Izpirk‰anu

un dz¥vo‰anu pïc eva¿Æïlija mïs k∫stam cien¥gi ieiet msu Debesu Tïva klÇtbtnï uz

mÏ¥bu. Mums jÇrÇda, ka mïs pie¿emam Kristu un ka mïs Vi¿am ticam, turot Vi¿a

bau‰∫us un paklausot pirmajiem eva¿Æïlija principiem un priek‰rakstiem.

Grïks

Priek‰stats par “grïku” daÏÇdÇs kultrÇs noz¥mï daÏÇdas lietas. DaÏÇs kultrÇs tas ir cie‰i
saist¥ts ar priek‰statu par nozieguma izdar¥‰anu. CitÇs tas ir attiecinÇms, ja kÇds ir pie˙erts,
darot kaut ko sliktu un tÇdïjÇdi dara kaunu Æimenei vai sabiedr¥bai. Paskaidro, ka grïks ir
nepaklaus¥ba Dieva bau‰∫iem un beidzas ar at‰˙ir t¥bu no Dieva. Dievs zina visu, ko mïs
domÇjam un darÇm, un mïs Vi¿u sargtinÇm, kad mïs grïkojam. Neapspried savus pagÇtnes
grïkus. Nemudini un neldz klaus¥tÇjus apspriest savus grïkus.

Tic¥ba Jïzum Kristum
Pirmais eva¿Æïlija princips ir tic¥ba Jïzum Kristum.

Ticï‰ana Jïzum Kristum ieslïdz sev¥ stingru tic¥bu, ka

Vi¿‰ ir Dieva vienpiedzimu‰ais Dïls, pasaules GlÇbïjs

un Pest¥tÇjs. Mïs saprotam, ka mïs varam atgriezties

dz¥vot ar msu Debesu Tïvu tikai pa∫aujoties uz

Vi¿a Dïla Ïïlast¥bu un Ïïlsird¥bu. Kad mums ir tic¥ba

Kristum, mïs pie¿emam un pielietojam Vi¿a veikto

Grïku Izpirk‰anu un Vi¿a mÇc¥bas. Mïs ticam Vi¿am

un tam, ko Vi¿‰ saka. Mïs zinÇm, ka Vi¿am ir spïks

turït Savus sol¥jumus. Debesu Tïvs svïta tos, kam ir

tic¥ba klaus¥t Vi¿a Dïlam.

Tic¥ba Kristum ved pie darb¥bas. TÇ ved pie

sirsn¥gas un ilgsto‰as grïku noÏïlo‰anas. Tic¥ba liek

mums no visa spïka censties mÇc¥ties un k∫t l¥dz¥gÇkiem msu GlÇbïjam. Mïs gribam

mÇc¥ties Vi¿a bau‰∫us un tad paklaus¥t tiem. Pat tad, ja mïs vïl joprojÇm pielaid¥sim

k∫das, mïs rÇdÇm savu m¥lest¥bu pret Vi¿u, cen‰oties turït Vi¿a bau‰∫us un izvairoties

no grïka.
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Mïs ticam Kristum un mïs ticam, ka Vi¿‰ grib, lai mïs turam visus Vi¿a bau‰∫us.

Mïs gribam parÇd¥t savu tic¥bu, klausot Vi¿am. Mïs tic¥bÇ ldzam spïku, lai pÇrvarïtu

kÇrdinÇjumus. Mïs varam ar¥ att¥st¥t tic¥bu kÇdam noteiktam principam, tÇdam kÇ

Gudr¥bas VÇrds vai desmitÇ tiesa, bet vispirms pietieko‰i stingri ticot Jïzum Kristum, lai

paklaus¥tu Vi¿a bau‰∫iem. Kad mïs dz¥vojam pïc kÇda noteikta bau‰∫a, mïs no pieredzes

iemÇcÇmies par tÇ patiesumu (skat. JÇ¿a 7:17). Mïs augam tic¥bÇ ar¥ klausoties Dieva

vÇrdu (skat. Romie‰iem 10:17) un lasot Dieva vÇrdu (skat. Helamana 15:7–8).

Kad mïs klausÇm Dievam, Vi¿‰ ms svït¥. Vi¿‰ dod mums spïku pÇrvarït dz¥ves

izaicinÇjumus. Vi¿‰ pal¥dz mums izmain¥t msu sirds vïlmes. Caur msu tic¥bu Jïzum

Kristum, Vi¿‰ var ms izÇrstït gan fiziski, gan gar¥gi.

Grïku noÏïlo‰ana
Otrais eva¿Æïlija princips ir grïku noÏïlo‰ana. Msu tic¥ba Kristum un msu m¥lest¥ba

pret Vi¿u noved ms pie grïku noÏïlo‰anas, vai pie domu, pÇrliec¥bas un uzved¥bas, kas

neatbilst Vi¿a gribai, izmai¿as. Grïku noÏïlo‰ana ietver sev¥ jauna uzskata veido‰anu

par Dievu, sevi un pasauli. Kad mïs noÏïlojam grïkus, mïs jtam dievi‰˙u noÏïlu, tad

mïs pÇrstÇjam dar¥t lietas, kas nav pareizas un turpinÇm dar¥t tÇs, kas ir pareizas. SakÇrtot

savas dz¥ves saska¿Ç ar Dieva gribu caur grïku noÏïlo‰anu, ir galvenais mïr˙is msu

dz¥vïs. Mïs varam atgriezties, lai dz¥votu ar Dievu Tïvu tikai caur Kristus Ïïlast¥bu, un

mïs sa¿emam Kristus Ïïlast¥bu tikai ar nosac¥jumu par grïku noÏïlo‰anu.

Lai noÏïlotu, mïs apzinÇmies savus grïkus un jtam sirdsapzi¿as pÇrmetumus, vai

dievi‰˙u noÏïlu. Mïs izsdzam savus grïkus Dievam. πoti nopietnus grïkus mïs

izsdzam ar¥ Dieva pilnvarotiem Bazn¥cas vad¥tÇjiem, kas var mums pal¥dzït noÏïlot

grïkus. Mïs lg‰anÇ ldzam Dievam piedot mums. Mïs darÇm visu, lai novïrstu

problïmas, ko msu r¥c¥ba varïtu bt izsaukusi; to sauc par atl¥dzinÇ‰anu. Kad mïs

noÏïlojam grïkus, msu uzskats par sevi un pasauli mainÇs. Kad mïs mainÇmies, mïs

saprotam, ka mïs esam Dieva bïrni un ka mums nevajag turpinÇt atkÇrtot tÇs pa‰as

k∫das atkal un atkal. Ja mïs sirsn¥gi noÏïlojam grïkus, mïs novïr‰amies no saviem

grïkiem un vairs tos neatkÇrtojam. Mïs turamies pret¥ ikvienai vïlmei grïkot. Msu

vïlï‰anÇs sekot Dievam aug stiprÇka un dzi∫Çka.

Sirsn¥ga grïku noÏïlo‰ana dod vairÇkus rezultÇtus. Mïs savÇ dz¥vï sajtam Dieva

piedo‰anu un Vi¿a mieru. Msu vaina un rpes ir aizslauc¥ti prom. Mïs jtam Gara

ietekmi lielÇkÇ mïrÇ. Un, kad mïs aiziesim no ‰¥s dz¥ves, mïs bsim vairÇk sagatavoti

dz¥vot kopÇ ar msu Debesu Tïvu un Vi¿a Dïlu.

Pat pïc tam, kad mïs esam pie¿ïmu‰i Kristu un noÏïloju‰i savus grïkus, mïs atkal

varam paklupt un grïkot. Mums nepÇrtraukti jÇmïÆina labot ‰os grïkus. Bez tam, mums

nepÇrtraukti jÇpilnveidojas—lai att¥st¥tu Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas, augtu zinÇ‰anÇs un

Tic¥ba, spïks un glÇb‰ana
1. Nefija 7:12 Moronija 7:33–34
2. Nefija 9:23 Moronija 10:7
2. Nefija 25:23

Tic¥bas mÇc¥ba
Almas 32 Guide to Scriptures, 
Efezie‰iem 2:8 “Faith”

Tic¥bas piemïri
Etera 12 Ebrejiem 11

Darbi un paklaus¥ba
1. Nefija 3:7 Jïkaba gr.2:17–26
M&D 130:20–21

Tic¥ba un grïku noÏïlo‰ana
Almas 34
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kalpotu daudz labÇk. Kad mïs vairÇk uzzinÇm, ko GlÇbïjs sagaida no mums, mïs

gribïsim parÇd¥t savu m¥lest¥bu, paklausot Vi¿am. TÇ, ja mïs noÏïlosim grïkus katru

dienu, mïs atklÇsim, ka msu dz¥ves mainÇs un uzlabojas. Msu sirdis un msu

izturï‰anÇs k∫s vairÇk l¥dz¥ga Kristum. Mïs, ikdienas noÏïlojot grïkus, sajut¥sim

lielÇku prieku.

Krist¥‰anÇs, msu pirmÇ der¥ba
Tic¥ba Jïzum Kristum un grïku noÏïlo‰ana

sagatavo ms krist¥‰anas un konfirmÇcijas

priek‰rakstu pild¥‰anai. Priek‰rakstu pild¥‰ana ir

svïta ceremonija vai rituÇls, kas parÇda, ka mïs

esam noslïgu‰i der¥bu ar Dievu.

Dievs vienmïr ir pras¥jis Saviem bïrniem slïgt

der¥bas. Der¥bas ir saisto‰s un svin¥gs l¥gums starp

Dievu un cilvïku. Dievs apsola ms svït¥t, un mïs

apsolÇm Vi¿am klaus¥t. Dievs nosaka eva¿Æïlija

der¥bu noteikumus, kurus mïs vai nu pie¿emam

vai noraidÇm. Der¥bu turï‰ana dod svït¥bas ‰ajÇ

dz¥vï un paaugstinÇ‰anu nÇko‰ajÇ dz¥vï.

Der¥bas mums uzliek zem stingru pienÇkumu

godÇt msu saist¥bas ar Dievu. Lai turïtu msu

der¥bas, mums ir jÇatsakÇs no darb¥bÇm vai

interesïm, kas attur ms no ‰o der¥bu godÇ‰anas. Piemïram, mïs atsakÇmies no

iepirk‰anÇs un atptas pasÇkumiem svïtdienÇs, tÇ lai mïs sabata dienu turïtu svïtu.

Mums jÇvïlas cien¥gi sa¿emt der¥bas, ko Dievs mums piedÇvÇ un tad jÇplas tÇs turït.

Turot bau‰∫us un kalpojot citiem, mïs sa¿emam un paturam savu grïku piedo‰anu.

Der¥bas parasti tiek slïgtas caur svïtajiem rituÇliem, tÇdiem kÇ krist¥‰anas. ·ie rituÇli

tiek izpild¥ti ar priester¥bas pilnvarÇm. Caur krist¥‰anÇs rituÇlu, piemïram, mïs apsolÇm

uz¿emties uz sevis Jïzus Kristus VÇrdu, vienmïr atcerïties Vi¿u un turït Vi¿a bau‰∫us.

Kad mïs turam savu der¥bu da∫u, Dievs apsola pastÇv¥gu SvïtÇ Gara klÇtbtni, msu

grïku atlai‰anu un atdzim‰anu no jauna.

Caur svïtajiem rituÇliem, tÇdiem kÇ krist¥‰anas un konfirmÇcija, mïs uzzinÇm un

pieredzam Dieva spïku (skat. M&D 84:20). Jïzus mÇc¥ja, ka mums jÇtop krist¥tiem ar

iegremdï‰anu, lai sa¿emtu grïku atlai‰anu vai piedo‰anu. Krist¥‰ana ir btisks pest¥‰anas

rituÇls. Neviens nevar ieiet Dieva valst¥bÇ bez krist¥‰anas. Kristus, kristoties, ir parÇd¥jis

mums piemïru.

Mïs visi grïkojam
Romie‰iem 3:23 1. JÇ¿a v.1:7–8

Grïku noÏïlo‰ana
Almas 34:8–17 2. korintie‰iem 7:9–10
M&D 58:42–43 Guide to the Scriptures,
M&D 61:2 “Repent, Repentance”

Atpest¥‰ana un piedo‰ana
Helamana 5:10–11

Îïlsird¥ba prasa noÏïlo‰anu 
Almas 12:32–35 M&D 18:10–13
Almas 42:13,21–24
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Krist¥‰ana ar iegremdï‰anu simbolizï Pest¥tÇja nÇvi, apbed¥‰anu un aug‰Çmcel‰anos.

L¥dz¥gÇ veidÇ tas noz¥mï msu vecÇs, grïku pilnÇs, dz¥ves beigas un sol¥jumu dz¥vot

jaunu dz¥vi kÇ Jïzus mÇceklim. Pest¥tÇjs mÇc¥ja, ka krist¥‰ana ir atdzim‰ana. Kad mïs

topam krist¥ti, mïs sÇkam dz¥vi kÇ dzimu‰i no jauna, un k∫stam Kristus gar¥gie dïli un

meitas (skat. Mosijas 5:7–8; Romie‰iem 8:14–17).

Mums ir jÇbt krist¥tiem, lai k∫tu par atjaunotÇs, Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus

Bazn¥cas locek∫iem, un pïc tam ieietu Debesu valst¥bÇ. ·is rituÇls ir Dieva likums un tas

ir jÇpilda ar Vi¿a pilnvarÇm. B¥skapam vai misijas prezidentam ir jÇdod priester¥bas

nesïjam at∫auja izpild¥t krist¥‰anu un konfirmÇciju.

Mazi bïrni nav jÇkrista un vi¿u grïki ir izpirkti caur Jïzus Kristus Ïïlast¥bu (skat.

Moronija 8:4–24). Vi¿i nav jÇkrista l¥dz br¥dim, kamïr vi¿i sasniedz vecumu, kad vi¿i ir

spïj¥gi atbildït, kas ir asto¿i gadi (skat. M&D 68:27).

Pirms krist¥‰anas mïs izrÇdÇm vïlï‰anos stÇties der¥bÇ, lai visu atliku‰o mÏu turïtu

bau‰∫us. Mïs ar¥ regulÇri atjaunojam der¥bas pïc krist¥‰anÇs tad, kad mïs pie¿emam

Svïto Vakarïdienu. Iknedï∫as SvïtÇ Vakarïdiena pie¿em‰ana ar¥ ir bauslis. Tas pal¥dz

mums palikt cien¥giem nepÇrtrauktai SvïtÇ Gara klÇtbtnei. Tas ir iknedï∫as

atgÇdinÇjums par msu der¥bÇm. Jïzus Kristus ieviesa ‰o rituÇlu ar Saviem apustu∫iem

¥si pirms Savas Grïku Izpirk‰anas. Vi¿‰ to atjaunoja caur Pravieti DÏozefu Smitu.

Pest¥tÇjs pavïlïja, ka priester¥bas nesïjiem jÇvada SvïtÇ Vakarïdiena rituÇls, lai atcerïtos

Vi¿a miesu un asinis, ko Vi¿‰ izlïja par mums. Pie¿emot svïto vakarïdienu, bdami

cien¥gi, mïs apsolÇm vienmïr atcerïties Vi¿a upuri, mïs atjaunojam msu sol¥jumus, un

no jauna mïs sa¿emam sol¥jumu, ka Svïtais Gars vienmïr bs ar mums.

Pirms krist¥‰anÇs

PÇrliecinies, ka [klaus¥tÇji] ir att¥st¥ju‰i tic¥bu Kristum, ir noÏïloju‰i grïkus, un ir izdar¥ju‰i
pietieko‰i daudz izmai¿u savÇs dz¥vïs, lai btu tik atbilst¥gi, kÇ tas minïts MÇc¥bÇ un Der¥bÇs
20:37. Klaus¥tÇjiem jÇdz¥vo pïc morÇlÇ cien¥guma principiem, Gudr¥bas VÇrda, un jÇmaksÇ
desmitÇ tiesa. Ja misionÇri jt, ka ir vajadz¥ga vïl papildus sagatavo‰anÇs, vi¿iem jÇatliek
krist¥‰ana l¥dz tam laikam, kamïr klaus¥tÇjs atbilst kritïrijiem.

“Pirms krist¥‰anÇs katram klaus¥tÇjam jÇsa¿em visas misionÇru [stundas], jÇsatiekas ar b¥skapu
vai draudzes prezidentu, jÇapmeklï vairÇkas SvïtÇ Vakarïdiena sapulces” (“Statement on
Missionary Work”, First Presidency letter, 11 Dec. 2002).

Kristus piemïrs
2. Nefija 31:4–18 Mateja 3:13–17

Krist¥‰anÇs der¥bas
Mosijas 5:8–10 M&D 20:37
Mosijas 18:8–10

Atbilst¥ba, lai krist¥tos
2. Nefija 9:23 Moronija 6:1–4
Mosijas 18:8–10 M&D 20:37
Almas 7:14–15 Apustu∫u darbi
3. Nefija 11:23–27 2:37–39

Tas Kungs ievie‰ Svïto Vakarïdienu
3. Nefija 18:1–18 Lkas 22:15–20

Apsol¥tÇs svït¥bas pïc krist¥‰anas
Mosijas 4:11–12, 26 JÇ¿a 3:5
Moronija 8:25–26 Romie‰iem 6:4

SvïtÇ Vakarïdiena lg‰anas
Moronija 4 un 5 M&D 20:75–79

SvïtÇ Vakarïdiena pie¿em‰ana
M&D 27:2 1. korintie‰iem 

11:23–29

Pilnvaru nepiecie‰am¥ba
M&D 22 Ebrejiem 5:4

Svïto Rakstu studï‰ana



SvïtÇ Gara dÇvana
Jïzus mÇc¥ja, ka mums ir jÇkristÇs ar deni un ar¥ ar Svïto Garu. Krist¥‰anai ar deni

ir jÇseko krist¥‰anai ar Svïto Garu, pretïjÇ gad¥jumÇ tÇs nav piln¥gas. Tikai tad, kad esam

sa¿ïmu‰i krist¥‰anu un SvïtÇ Gara dÇvanu, mïs varam sa¿emt savu grïku atlai‰anu un

varam k∫t piln¥bÇ atdzimu‰i garÇ. Tad mïs sÇkam jaunu gar¥gu dz¥vi kÇ Kristus

mÇcek∫i.

Pïc tam, kad cilvïks ir krist¥ts ar deni, viens vai vairÇki priester¥bas nesïji uzliek

savas rokas uz krist¥tÇ galvas un konfirmï vi¿u par Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus

Bazn¥cas locekli. Tad vi¿i pie‰˙ir Svïta Gara dÇvanu.

Tie, kas sa¿em SvïtÇ Gara dÇvinÇjumu un paliek cien¥gi, var baud¥t Vi¿a klÇtbtni

visu savu mÏu. Svïtajam Garam ir svït¥ga, att¥ro‰a iedarb¥ba uz mums. Svïtais Gars

liecina par Kristu un pal¥dz mums atpaz¥t paties¥bu. Vi¿‰ dod gar¥gu spïku un pal¥dz

mums dar¥t to, kas ir pareizi. Vi¿‰ mierina ms pÇrbaud¥jumu un bïdu br¥Ïos. Vi¿‰

br¥dina ms par gar¥gÇm vai fiziskÇm briesmÇm. Svïtais Gars dod mums spïku, ar kura

pal¥dz¥bu mïs mÇcÇm un mÇcÇmies. SvïtÇ Gara dÇvana ir viena no visdÇrgÇkajÇm msu

Debesu Tïva dÇvanÇm. Caur SvïtÇ Gara spïku mïs varam just Dieva m¥lest¥bu un

vad¥bu. ·¥ dÇvana ir prieks par gaidÇmo mÏ¥go prieku un sol¥jumu par mÏ¥go dz¥vi.

Priester¥bas pilnvaras, kas ir nepiecie‰amas ‰¥ rituÇla izpild¥‰anai, bija zudu‰as pirms

daudziem gadsimtiem, pateicoties atkri‰anai, tika atjaunotas caur Pravieti DÏozefu

Smitu. Tikai caur pieder¥bu Bazn¥cai ir iespïjams sa¿emt SvïtÇ Gara dÇvana. ·¥s

pilnvaras dara Bazn¥cu at‰˙ir¥gu no jebkuras citas reliÆijas pasaulï. TÇ Kunga pa‰a

vÇrdiem tÇ ir “vien¥gÇ patiesÇ un dz¥vÇ Bazn¥ca uz visas zemes virsmas” (M&D 1:30).

SvïtÇ Gara vad¥ba

Izskaidro tiem, kurus tu mÇci, ka SÇtans strÇdÇ pret Dievu un ka vi¿‰ kÇrdina cilvïkus grïkot.
Lai saglabÇtu tÇs labÇs sajtas, kas vi¿iem bija, kamïr vi¿i tikÇs ar misionÇriem, vi¿iem jÇlasa
Mormona GrÇmata, jÇldz, jÇapmeklï Bazn¥ca un jÇpilda bau‰∫i. Paskaidro, ka ilgsto‰a SvïtÇ
Gara vad¥ba ir viens no krist¥‰anas un konfirmÇcijas guvumiem.

Svïto Rakstu studï‰ana

SvïtÇ Gara daba
M&D 130:22–23 Galatie‰iem 5:22–23 Guide to the Scriptures, “Holy Ghost”
JÇ¿a 3:1–8

SvïtÇ Gara svït¥bas un ietekme 
2. Nefija 32:1–5 Mozus 6:61 Guide to the Scriptures, “Holy Ghost”
2. Nefija 33:1–2 JÇ¿a 14:26

SvïtÇ Gara dÇvanas svar¥gums
2. Nefija 31:11–12,18,21 3. Nefija 27:19–20 M&D 33:15
3. Nefija 18:36–37 M&D 19:31 Apustu∫u darbi 19:1–6
3. Nefija 19:13
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Izturït l¥dz galam
Ja mïs, ar savu tic¥bu Jïzum Kristum, grïku noÏïlo‰anu un krist¥‰anÇs un

konfirmÇcijas rituÇliem, esam uzkÇpu‰i uz ‰¥s ‰aurÇs jo ‰aurÇs takas, mums jÇpieliek

visas ples, lai paliktu uz ‰¥ ce∫a. Mïs to darÇm, nepÇrtraukti pauÏot tic¥bu Jïzum

Kristum, noÏïlojot grïkus, slïdzot der¥bas un sekojot Svïtajam Garam.

Ja reiz mums msu grïki ir tiku‰i piedoti, mums jÇcen‰as palikt br¥viem no grïka, tÇ

lai Svïtais Gars varïtu vienmïr bt ar mums. Krist¥‰anÇs der¥bÇs mïs apsolÇm msu

Debesu Tïvam, ka visu atliku‰o mÏu mïs pak∫ausimies Vi¿a bau‰∫iem. Ja mïs tos

pÇrkÇpjam, tad mums jÇnoÏïlo grïki, lai atgtu der¥bu svït¥bas. Mïs apsolÇm dar¥t labus

darbus, kalpot citiem un sekot Pest¥tÇja piemïram. Svïtajos Rakstos ‰¥s mÏa saist¥bas

tiek sauktas par “izturï‰anu l¥dz galam”.

Sekojot eva¿Æïlija ce∫am, mïs varam k∫t tuvÇk Dievam, uzvarït kÇrdinÇ‰anu un

grïku, un baud¥t SvïtÇ Gara dÇvanu daudz piln¥gÇk. Ja mïs paciet¥gi, uztic¥gi un

neatlaid¥gi sekosim pa ‰o ce∫u cauri savai dz¥vei, mïs bsim atbilsto‰i mÏ¥gai dz¥vei.

Tic¥ba Kristum, grïku noÏïlo‰ana, der¥bu slïg‰ana, atjauno‰ana un turï‰ana, un

att¥r¥‰ana ar Garu k∫st par dz¥ves modeli. Msu ikdienas dz¥ves r¥c¥ba tiek ‰o principu

modelïta un vad¥ta. Miers un prieks iestÇjas, sekojot ‰im ce∫am, un mïs pakÇpeniski

iegstam Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas. Beidzot, ja mïs sekosim ‰im ce∫am un “virz¥simies

uz priek‰u, baudot Kristus vÇrdu, un pastÇvïsim l¥dz galam,” mums ir apsol¥ts: “Jums

bs mÏ¥gÇ dz¥ve” (2. Nefija 31:20).

Svïto Rakstu studï‰ana

Izturït l¥dz galam
2. Nefija 9:24 3. Nefija 27:16–17 Mateja 10:22
2. Nefija 31:14–20

Svït¥bas tiem, kas iztur l¥dz galam 
1. Nefija 13:37 3. Nefija 15:9 M&D 14:7

UzaicinÇjums krist¥ties

UzaicinÇjumam krist¥ties ir jÇbt konkrïtam un tie‰am: “Vai tu sekosi Jïzus Kristus piemïram
topot krist¥ts no kÇda, kam ir priester¥bas pilnvaras no Dieva? Mums varïtu bt krist¥‰ana
[datums]. Vai tu vari sagatavot sevi, lai krist¥tos ‰ajÇ datumÇ?



Idejas mÇc¥‰anai

·ajÇ noda∫Ç ir idejas, ko tu vari izmantot gatavojoties stundai un mÇcot ‰o stundu.
Ar lg‰anu seko Svïtajam Garam, kad tu nolem kÇ pielietot ‰¥s idejas. Pievieno pa‰a
izvïlïtÇs idejas savam stundas plÇnam. Paturi prÇtÇ, ka ‰¥s idejas ir ieteikumi—nevis
pras¥bas,— lai pal¥dzïtu tev atbildït uz to, kurus tu mÇci, vajadz¥bÇm.

±ss stundas plÇns (3–5 mintes)
Jïzus Kristus eva¿Æïlijs ir vien¥gais ce∫‰ uz mÏ¥go dz¥vi. Pirmie Vi¿a
eva¿Æïlija principi un rituÇli ir tic¥ba Jïzum Kristum, grïku noÏïlo‰ana,
krist¥‰anÇs ar iegremdï‰anu grïku atlai‰anai un SvïtÇ Gara dÇvanas
sa¿em‰ana. Mums jÇiztur l¥dz galam. Pielietojot ‰os principus savÇ dz¥vï,
mïs sekojam Pest¥tÇja piemïram, mÇcÇmies dz¥vot pïc Vi¿a bau‰∫iem un
att¥st¥t Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas. Mums var tikt piedoti msu grïki un
mïs varïsim atgriezties dz¥vot msu Debesu Tïva klÇtbtnï.

• Caur Kristu mïs varam tikt att¥r¥ti no sava grïka

• Tic¥ba Jïzum Kristum

• Grïku noÏïlo‰ana

• Krist¥‰anÇs, msu pirmÇ der¥ba

• SvïtÇ Gara dÇvana

• Izturït l¥dz galam

Saist¥bas

• Vai tu turpinÇsi att¥st¥t tic¥bu Jïzum Kristum, turpinot mÇc¥ties
Vi¿a eva¿Æïliju?

• Vai tu noÏïlosi savus grïkus un lgsi grïku piedo‰anu?

• Vai tu krist¥sies, lai k∫tu par Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus
Bazn¥cas locekli [datums]? Vai tu konfirmïsies un sa¿emsi SvïtÇ
Gara dÇvanu?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Vidïjs stundas plÇns (10–15 mintes)
Msu vïst¥jums ir par tic¥bu un cer¥bu. Mïs m¥lam un pieldzam Jïzu
Kristu. Vi¿‰ ir Dieva pest¥‰anas ieceres centrÇ. Kristus veiktais Grïku
Izpirk‰anas upuris dod mums iespïju iegt mÏ¥go dz¥vi Dieva klÇtbtnï.
Ja mïs dz¥vojam pïc Vi¿a eva¿Æïlija, Vi¿‰ mums Ïïl¥gi piedod msu
grïkus. Vi¿‰ ms dziedinÇs un aizstÇs vainu un kaunu ar mieru un laimi
‰ajÇ dz¥vï.

Jïzus Kristus eva¿Æïlijs ir vienkÇr‰s. Tas sÇkas ar tic¥bu Kristum. Mïs
Vi¿am ticam, uzticamies Vi¿am un pa∫aujamies uz Vi¿u. ·Çda tic¥ba ved
ms pie grïku noÏïlo‰anas—pÇrtraukt dar¥t lietas, kas ir sliktas un
turpinÇt dar¥t lietas, kas ir pareizas. Msu tic¥ba Vi¿am liek mums vïlïties
parÇd¥t savu m¥lest¥bu, turot Vi¿a bau‰∫us, ieskaitot krist¥‰anos. Pïc
krist¥‰anÇs Vi¿‰ sola mums dot SvïtÇ Gara dÇvanu. Svïtais Gars ms
vad¥s, mierinÇs un pal¥dzïs mums uzzinÇt paties¥bu. SavÇs sird¥s un
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prÇtos mïs varam zinÇt, kad Svïtais Gars ir ar mums. Mums bs miera,
m¥lest¥bas un prieka sajtas. Mïs vïlïsimies kalpot citiem. Visu savu
dz¥vi mïs cent¥simies iepriecinÇt To Kungu.

Jïzus Kristus ir atjaunojis Savu eva¿Æïliju caur pïdïjo dienu pravieti.
Mïs uzzinÇm par eva¿Æïliju Mormona GrÇmatÇ, kuru tu vari las¥t,
pÇrdomÇt un lgt. Dievs ar SvïtÇ Gara spïku teiks tev, ka tÇ ir patiesa.
Kad tu zinÇsi, ka tÇ ir patiesa, tu gribïsi noÏïlot grïkus un krist¥ties, tÇ lai
tu vari sa¿emt savu grïku atlaidi un SvïtÇ Gara dÇvanu.

Saist¥bas

• Vai tu turpinÇsi att¥st¥t tic¥bu Jïzum Kristum, turpinot mÇc¥ties
Vi¿a eva¿Æïliju?

• Vai tu noÏïlosi savus grïkus un lgsi grïku piedo‰anu?

• Vai tu krist¥sies, lai k∫tu par Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus
Bazn¥cas locekli [datums]?Vai tu konfirmïsies un sa¿emsi SvïtÇ
Gara dÇvanu?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.

Pilns stundas plÇns (30–45 mintes)
• Caur Jïzu Kristu mïs varam tikt att¥r¥ti no grïka.

– Dievs st¥ja Savu m¥∫oto Dïlu Jïzu Kristu pasaulï (skat.
JÇ¿a 3:16–17).

– Tikai caur Kristus Ïïlast¥bu un Ïïlsird¥bu mïs varam k∫t t¥ri no
grïka (skat. 2. Nefija 2:6–8).

– Mïs esam atbild¥gi par Kristus pie¿em‰anu, grïku noÏïlo‰anu
un paklaus¥bu.

• Tic¥ba Jïzum Kristum

– Mums ir jÇtic Jïzum Kristum kÇ pasaules GlÇbïjam.

– Vi¿‰ grib, lai mïs pie¿emam un sekojam Vi¿a mÇc¥bÇm

– Mïs sa¿emam svït¥bas, ja mïs paklausÇm (skat. M&D
130:20–21)

• Grïku noÏïlo‰ana

– Tic¥ba Kristum ved pie grïku noÏïlo‰anas (skat. Alma 34)

– Mïs jtam dievi‰˙as skumjas (skat. 2. korintie‰iem 7:9–10)

– Mïs pÇrstÇjam dar¥t lietas, kas ir nepareizas, un turpinÇm dar¥t
lietas, kas ir pareizas.

– Mïs izsdzam savus grïkus, bet ∫oti nopietnus grïkus mïs
izsdzam Bazn¥cas vad¥tÇjiem, kas var pal¥dzït mums noÏïlot
grïkus (skat. M&D 58:43).
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– Mïs sa¿emam piedo‰anu; vaina un skumjas tiek aizstÇti ar mieru
(skat. Almas 36:17–21).

• Krist¥‰anÇs, msu pirmÇs der¥bas

– RituÇls ir svïta ceremonija, ar kuru mïs slïdzam der¥bas ar Dievu.

– Der¥bas ir svin¥gs l¥gums starp Dievu un Vi¿a bïrniem.

– Der¥bas nes svït¥bas.

– Mïs topam krist¥ti ar iegremdï‰anu grïku atlai‰anai (skat. Tic¥bas
apliecinÇjumi 1:4)

– Kad mïs esam krist¥ju‰ies, mïs sÇkam jaunu dz¥vi ar sol¥jumiem
Kristum (skat. Romie‰iem 6:3–8)

– Krist¥‰anu var izpild¥t kÇds, kam ir priester¥bas pilnvaras.

– Mïs atjaunojam savas der¥bas, pie¿emot ik nedï∫as Svïto
Vakarïdienu (M&D 20:77, 79).

• SvïtÇ Gara dÇvana

– Krist¥‰anai ar iegremdï‰anu seko krist¥‰ana ar Svïto Garu; ‰ie divi
nav dalÇmi.

– Priester¥bas nesïji dod SvïtÇ Gara dÇvanu ar roku uzlik‰anu.

– Svïtais Gars ms mÇca, ms att¥ra, ms mierina, liecina par
paties¥bu, ms br¥dina un ms vada (skat. 2. Nefija 32:1–5;
Mosijas 5:1–6; Moronija 10:5; M&D 36:2).

• Izturït l¥dz galam

– Ja mïs esam krist¥ti un konfirmïti, mums jÇturpina ce∫‰.

– Mïs darÇm visu, ko vien varam, lai paliktu bez grïka, lai mïs varïtu
baud¥t SvïtÇ Gara dÇvanu.

– Uztic¥gi turpinot eva¿Æïlija ce∫u ar tic¥bu, grïku noÏïlo‰anu, slïdzot
un turot der¥bas un sa¿emot Svïto Garu, mïs varam pretendït uz
mÏ¥go dz¥vi (2. Nefija 31:14–20).

– Mums nepÇrtraukti visu mÏu ir jÇnoÏïlo grïki (skat. M&D
19:15–20).

Saist¥bas

• Vai tu turpinÇsi att¥st¥t tic¥bu Jïzum Kristum, turpinot mÇc¥ties Vi¿a
eva¿Æïliju?

• Vai tu noÏïlosi savus grïkus un lgsi grïku piedo‰anu?

• Vai tu krist¥sies lai k∫tu par Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus
Bazn¥cas locekli (datums)? Vai tu konfirmïsies un sa¿emsi SvïtÇ
Gara dÇvanu?

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien?

• Vai mïs varïtu norunÇt nÇkamÇ apmeklïjuma laiku?

• Bau‰∫i no 4. stundas, ko tu izvïlies ieslïgt.



Piez¥mes

3. stunda: 
Jïzus Kristus eva¿Æïlijs

3. MÇcies un mÇci

69

JautÇjumi, ko pajautÇt, kad tu esi mÇc¥jis
• KÇdi tev ir jautÇjumi par to, ko mïs esam mÇc¥ju‰i?

• Ko noz¥mï noÏïlot grïkus?

• KÇpïc SvïtÇ Gara dÇvana ir btiska eva¿Æïlija sastÇvda∫a?

• KÇpïc tev ir svar¥gi krist¥ties un sa¿emt SvïtÇ Gara dÇvanu?

• Vai bija kaut kas tÇds msu Bazn¥cas sapulcïs, ko tu nesaprati?

• Kas tev pat¥k Bazn¥cas sapulcïs?

Atslïgas vÇrdu skaidrojums
• Atdo‰ana: Atgriezt kaut ko, kas ir bijis at¿emts vai pazaudïts.

• Der¥bas: l¥gums starp Dievu un Vi¿a bïrniem. ·ajÇ l¥gumÇ mïs nedarbojamies
kÇ l¥dz¥gi. Dievs dod nosac¥jumus der¥bai, un mïs piekr¥tam dar¥t to, ko Vi¿‰
mums liek dar¥t. Dievs tad apsola mums noteiktas svït¥bas par msu paklaus¥bu.
Mïs sa¿emam rituÇlus caur der¥bÇm. Kad mïs slïdzam ‰Çdas der¥bas, mïs
apsolÇmies tÇs cien¥t. Piemïram, Bazn¥cas locek∫i slïdz der¥bu ar Dievu pie
krist¥‰anÇs un atjauno ‰¥s der¥bas, pie¿emot Svïto Vakarïdienu. NÇko‰Çs der¥bas
mïs slïdzam templ¥. TÇ Kunga ∫audis ir der¥bas cilvïki. Mïs tiekam ∫oti svït¥ti,
ja mïs turam savas der¥bas ar To Kungu.

• Eva¿Æïlijs: Dieva pest¥‰anas iecere, caur Jïzus Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu,
padar¥ta iespïjama. Eva¿Æïlijs ietver sev¥ mÏ¥gÇs paties¥bas vai likumus, der¥bas
un priek‰rakstus, kas nepiecie‰ami cilvïcei, lai atgrieztos Dieva klÇtbtnï.

• Izturït l¥dz galam: palikt uztic¥giem Dieva bau‰∫iem visu savu dz¥vi, par sp¥ti
kÇrdinÇjumiem, opoz¥cijai un nelaimïm.

• KonfirmÇcija: Melhisedeka priester¥bas nesïju roku uzlik‰ana, lai apstiprinÇtu par
Bazn¥cas locekli un pie‰˙irtu SvïtÇ Gara dÇvanu.

• MÏ¥gÇ dz¥ve: mÏ¥gi dz¥vot kopÇ kÇ Æimenïm Dieva klÇtbtnï (skat. M&D
132:19–20).

• Îïlast¥ba: veicino‰s spïks no Jïzus Kristus, kas dod mums iespïju sa¿emt
svït¥bas ‰ajÇ dz¥vï un iegt mÏ¥go dz¥vi un paaugstinÇ‰anu pïc tam, kad mïs
esam biju‰i tic¥gi, noÏïloju‰i grïkus un pieliku‰i visas ples, lai turïtu bau‰∫us.
·Çda dievi‰˙¥ga pal¥dz¥ba vai spïks tiek sniegta caur Jïzus Kristus Ïïlast¥bu un
m¥lest¥bu. Mums visiem ir vajadz¥ga dievi‰˙Ç Ïïlast¥ba Ådama Kri‰anas un ar¥
msu vÇj¥bu dï∫.

• Îïlsird¥ba: l¥dzjt¥bas, maiguma un piedo‰anas gars. Îïlsird¥ba ir viena no Dieva
¥pa‰¥bÇm. Jïzus Kristus piedÇvÇ mums Ïïlsird¥bu caur Savu Grïku Izpirk‰anas
upuri ar nosac¥jumu par grïku noÏïlo‰anu.

Citi vÇrdi, ko vajadzïtu izskaidrot tiem , kurus tu mÇci

• Grïksdze

• KÇrdinÇjums

• Lg‰ana

• Piedo‰ana

• Svïtais Vakarïdiens

• ·aurÇ jo ‰aurÇ taka

• T¥rs no grïka



Bau‰∫i
Sagatavo‰anÇs krist¥‰anai un konfirmÇcijai

·¥s stundas mÇc¥‰ana

Ir daudz veidu kÇ mÇc¥t ‰¥s stundas bau‰∫us. Piemïram, tu varïtu mÇc¥t daÏus no ‰¥s stundas
bau‰∫iem kÇ da∫u no pirmÇm trim stundÇm, vai ar¥ tu varïtu mÇc¥t daÏus bau‰∫us kÇ atsevi‰˙u
stundu. Tam, ko tu dari, ir jÇbt atkar¥gam no klaus¥tÇju vajadz¥bÇm un no SvïtÇ Gara vad¥bas.

Sagatavojies, lai mÇc¥tu
Tavs mïr˙is, mÇcot bau‰∫us, ir pal¥dzït cilvïkiem dz¥vot pïc eva¿Æïlija, izrÇdot tic¥bu

Jïzum Kristum un noÏïlojot grïkus, lai sagatavotos krist¥‰anai un konfirmÇcijai. Paklausot

bau‰∫iem, cilvïki augs savÇ liec¥bÇ par eva¿Æïliju, parÇd¥s, ka vi¿iem ir “salauzta sirds un

noÏïlas pilns gars” un vi¿i sÇks noÏïlot savus grïkus (skat. Moronija 6:1–4; M&D 20:37).

·¥ stunda ir sastÇd¥ta savÇdÇk kÇ iepriek‰ïjÇs tr¥s. PirmÇs tr¥s stundas izskaidro mÇc¥bu

pamatu Jïzus Kristus eva¿Æïlijam. ·¥ stunda izskaidro atsevi‰˙us Dieva bau‰∫us, kas

pal¥dz mums pielietot eva¿Æïlija principus savÇ dz¥vï.

Ir daudz veidu, kÇ mÇc¥t ‰o stundu. Ce∫‰, ko tu izvïlïsies, sasauksies ar tavu klaus¥tÇju

vajadz¥bÇm un SvïtÇ Gara norÇd¥jumiem. NepÇrtraukti domÇ un ldz, kÇ tu varïtu

pal¥dzït klaus¥tÇjiem dz¥vot saska¿Ç ar eva¿Æïliju. Idejas ietver:

• Viena vai vairÇku bau‰∫u mÇc¥‰anu kÇ pirmo tr¥s stundu sastÇvda∫u. TÇ darot, apsver

principu, ko mÇca Almas 12:32: “Dievs deva vi¿iem bau‰∫us pïc tam, kad bija dar¥jis

zinÇmu tiem pest¥‰anas ieceri” (pievienots kurs¥vs). Atsevi‰˙i bau‰∫i, tÇdi kÇ lg‰ana

un svïto rakstu mÇc¥‰anÇs, vislabÇk varïtu tikt mÇc¥ti pirmajÇs tr¥s stundÇs. PÇrïjie

bau‰∫i vislabÇk varïtu tikt mÇc¥ti tad, kad tu jau esi izklÇst¥jis eva¿Æïlija mÇc¥bu

pamatus, kas atrodami pirmajÇs tr¥s stundÇs.

• Divu vai tr¥s bau‰∫u mÇc¥‰ana kÇ atsevi‰˙a stunda.

• Viena bau‰∫a mÇc¥‰ana kÇ atsevi‰˙a stunda.

• Bau‰∫u mÇc¥‰ana caur eva¿Æïlija tekstu. Pirms tu mÇci vienu vai vairÇkus bau‰∫us, ¥si

pÇrskati stundu par Jïzus Kristus eva¿Æïliju. Ja tu tÇ dar¥si, tu varïsi pal¥dzït klaus¥tÇjiem
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saskat¥t, kÇ bau‰∫i rada patiesu priek‰statu par tic¥bas izpausmi GlÇbïjam un grïku

noÏïlo‰anai, sagatavojoties krist¥‰anai un konfirmÇcijai. Vi¿u dz¥ves var tikt svït¥tas, ja

vi¿i pie¿em Jïzus Kristus eva¿Æïliju kÇ dz¥vo‰anas paraugu.

Spïj¥gÇkiem klaus¥tÇjiem tu varïsi iemÇc¥t daÏu apmeklïjumu laikÇ; citiem bs

nepiecie‰ami vairÇki apmeklïjumi. Tev ir jÇbt elast¥gam, lai spïtu mÇc¥t stundas tÇdÇ

veidÇ, kas vislabÇk pal¥dzïtu cilvïkiem piln¥gi sagatavoties vi¿u krist¥‰anai un

konfirmÇcijai. Tavs mïr˙is ir ne tikai apskat¥t materiÇlu; tas ir pal¥dzït citiem nÇkt pie

Kristus caur tic¥bu Jïzum Kristum, grïku noÏïlo‰anu, krist¥‰anos, SvïtÇ Gara dÇvanas

sa¿em‰anu un izturï‰anu l¥dz galam.

Reti kad stundai btu jÇilgst vairÇk par 45 mintïm. Tu vari atklÇt, ka laiks var at∫aut

tikai ¥sÇkus apmeklïjumus. TÇdÇ gad¥jumÇ tev vajadzïtu bieÏÇkus, ¥sÇkus apmeklïjumus,

ar mazÇku materiÇla da∫as apskat¥‰anu.

Ir daudz veidu, kÇ tu vari ˙erties pie ‰¥s stundas mÇc¥‰anas. Kuru bausli tu mÇci, kad

tu to mÇci un cik daudz laika tu tam velt¥, vislabÇk to nosaka klaus¥tÇju vajadz¥bas un

SvïtÇ Gara norÇd¥jumi.

MÇcies par bau‰∫iem un saist¥bÇm
Kad tu mÇcies ‰o stundu, seko zemÇk dotajam paraugam:

• Izstudï to da∫u, kas apraksta bau‰∫us un uzraksti vienkÇr‰u stundas plÇnu ar trim l¥dz

pieciem galvenajiem punktiem.

• MÇci divu vai tr¥s min‰u variantu savam pÇriniekam. IzmïÆini, kÇ tu papla‰inÇsi

katru saist¥bas uzaicinÇjumu un, kÇ tu izkliedïsi ‰aubas.

• Apspried veidus, kÇ turpinÇt caur katru saist¥bu, ko klaus¥tÇji ir pie¿ïmu‰i.

Paklaus¥ba
Dievs dod mums bau‰∫us msu pa‰u labÇ. Tie ir norÇd¥jumi no msu m¥lo‰Ç Tïva

debes¥s, lai pal¥dzïtu mums dz¥vot laim¥gu dz¥vi. Vi¿‰ dod mums ar¥ izvïles br¥v¥bu un

iespïju izvïlïties starp labu un ∫aunu. Kad mïs paklausÇm Dievam, mïs sekojam SvïtÇ

Gara ietekmei un izvïlamies pak∫auties Vi¿a gribai. Paklaus¥ba bau‰∫iem dod mums

mieru ‰ajÇ dz¥vï un mÏ¥go dz¥vi nÇko‰ajÇ pasaulï. Paklaus¥ba parÇda msu m¥lest¥bu

pret Dievu. Nepaklaus¥ba nes mums bïdas.

Debesu Tïvs zina msu vÇj¥bas un ir paciet¥gs ar mums. Vi¿‰ ms svïta, kad mïs

cen‰amies paklaus¥t Vi¿a bau‰∫iem. Vi¿‰ gaida, ka mïs Vi¿am paklaus¥sim, lai Vi¿‰

varïtu ms svït¥t.

Svïto Rakstu studï‰ana.

Izvïles br¥v¥ba
2. Nefija 2:26–29 M&D 58:26–29 Guide to the Scriptures, “Agency”
Almas 12:31 M&D 82:8–10

Paklaus¥ba
M&D 130:20–21 JÇ¿a 14:15, 21 SÇlamans MÇc¥tÇjs 12:13

Saist¥bas

• Vai tu klaus¥si Dieva likumiem?
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Ldz bieÏi
Dievs pavïl mums lgt Vi¿u. Tu vari lgt jebkurÇ br¥d¥ un jebkurÇ vietÇ. Tas Kungs

ir mÇc¥jis ms mesties uz ce∫iem un lgt r¥tÇ un vakarÇ, gan atsevi‰˙i, gan kopÇ ar Æimenïm.

Msu Debesu Tïvs dzird un atbild uz msu lg‰anÇm. Caur ikdienas lg‰anÇm mïs

sa¿emam dievi‰˙o vad¥bu un svït¥bas. Mums vienmïr vajadzïtu sirsn¥gi lgt. Mums ar¥

vajadzïtu lgt ar “patiesu nolku”, kas noz¥mï, ka mïs ap¿emamies r¥koties, balstoties uz

atbildi, ko sa¿emam.

Mïs ldzam tic¥bÇ msu Tïvam Debes¥s, Jïzus Kristus VÇrdÇ (skat. Mozus 5:8). TÇpïc,

ka Vi¿‰ ir msu Tïvs un mïs esam Vi¿a bïrni, Vi¿‰ atbildïs uz msu lg‰anÇm. Mïs

sÇkam savas lg‰anas ar vïr‰anos pie msu Debesu Tïva. Mïs beidzam savu lg‰anu ar

vÇrdiem: “Jïzus Kristus VÇrdÇ, Çmen”.

Lg‰anÇ mïs atklÇti un god¥gi runÇjam ar msu m¥lo‰o Tïvu debes¥s. Mïs izsakÇm

pateic¥bu un un pateicamies par savÇm svït¥bÇm. Mïs varam apliecinÇt savu m¥lest¥bu

pret Vi¿u. Mïs ar¥ ldzam pïc pal¥dz¥bas, aizsardz¥bas un vad¥bas, saska¿Ç ar msu

vajadz¥bÇm.

Ja mïs lgsim ar tic¥bu, sirsn¥bu un patiesu nolku, mïs sajut¥sim Dieva ietekmi msu

dz¥vï. Vi¿‰ vad¥s ms msu ikdienas dz¥vï un pal¥dzïs mums pie¿emt labus lïmumus.

Vi¿‰ ms svït¥s ar mierinÇjuma un miera jtÇm. Vi¿‰ br¥dinÇs ms par briesmÇm un

stiprinÇs ms pret kÇrdinÇjumiem. Vi¿‰ piedos msu grïkus. Mïs jut¥simies tuvÇki

Vi¿am. Mums jÇmÇcÇs atpaz¥t Vi¿a ietekmi msu dz¥vï. Mums jÇmÇcÇs saklaus¥t kluso,

smalko SvïtÇ Gara balsi.

Mïs varam atpaz¥t, kad Svïtais Gars mÇca mums paties¥bu. Msu prÇti tiks piepild¥ti

ar iedvesmotÇm un pacilÇtÇm domÇm. Mïs tiksim apgaismoti, vai ar¥ mums tiks dotas

jaunas zinÇ‰anas. Msu sird¥s bs miera, prieka un m¥lest¥bas jtas. Mïs gribïsim dar¥t

labu un pal¥dzït citiem. ·¥s jtas ir grti aprakst¥t, bet, kad mïs tÇs piedz¥vojam, mïs tÇs

varam atpaz¥t.

Svïto Rakstu studï‰ana

2. Nefija 32:8–9 M&D 6:22–23 M&D 19:28
înosa 1:1–12 M&D 8:2–3 1. μïni¿u 19:11–12
Almas 34:17–28 M&D 9:7–9 Guide to the Scriptures. “Prayer”
Moronija 10:3–5

Saist¥bas

• Vai tu met¥sies uz ce∫iem un lgsi katru dienu gan atsevi‰˙i, gan kopÇ ar Æimeni?

Svïto Rakstu studï‰ana
Svïtie Raksti ir rakstiskas atskaites par Dieva attiec¥bÇm ar Vi¿a bïrniem, kÇ to ir

pierakst¥ju‰i pravie‰i, SvïtÇ Gara iespaidoti. Mïs izrÇdÇm tic¥bu studïjot, ticot un

pak∫aujoties Dieva atklÇtajam vÇrdam. Mïs uzc¥t¥gi meklïjam Svïtos Rakstus, lai

saprastu paties¥bu. Mïs tos baudÇm, jo tie atver durvis uz atklÇsmïm un parÇda mums,

kas jÇdara un par ko jÇk∫st. Mïs meklïjam Svïtos Rakstus, lai mÇc¥tos par Jïzu Kristu

un Vi¿a eva¿Æïliju. Tic¥ba Jïzum Kristum ir Dieva dÇvana un nÇk caur Vi¿a vÇrda un

Vi¿a eva¿Æïlija mÇc¥‰anos un dz¥vo‰anu pïc tÇ. Bazn¥cas atz¥tie Svïtie Raksti, saukti ar¥

pamatdarbi, ir SvïtÇ B¥bele, Mormona GrÇmata, MÇc¥ba un Der¥bas un DÇrgÇ Pïrle.

Mums ‰¥s svïtÇs grÇmatas vajadzïtu studït ik dienas.
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Svïto Rakstu studï‰ana

1. Nefija 19:22–23 2. Nefija 31:19–20 JÇ¿a 20:31
2. Nefija 9:50–51 2. Nefija 32:3–5 2. Timotejam 3:14–17
2. Nefija 25:26 Almas 32:28–30 2. Pïtera 1:20–21
2. Nefija 29:1–13 JÇ¿a 5:39

Saist¥bas

• Vai tu las¥si Svïtos Rakstus katru dienu gan atsevi‰˙i, gan kopÇ ar Æimeni?

Turi Sabata dienu svïtu
Msu izturï‰anÇs sabata dienÇ atspogu∫o msu saist¥bas godÇt un pielgt Dievu.

Turot sabata dienu svïtu, mïs parÇdÇm msu vïlï‰anos turït der¥bas. Katru Sabata

dienu mïs ejam uz TÇ Kunga namu un pieldzam Vi¿u. Atrodoties tur, mïs pie¿emam

Svïto Vakarïdienu, lai atcerïtos Jïzu Kristu un Vi¿a veikto Grïku Izpirk‰anu. Mïs

atjaunojam savas der¥bas un parÇdÇm, ka mïs vïlamies noÏïlot savus grïkus un k∫das.

·ajÇ dienÇ mïs atp‰amies no saviem darbiem. Kad mïs apmeklïjam Bazn¥cu un kopÇ

pieldzam, mïs stiprinÇm viens otru. Mïs tiekam atjaunoti caur msu kop¥bu ar

draugiem un Æimeni. Msu tic¥ba tiek stiprinÇta, ja mïs mÇcÇmies Svïtos Rakstus un

iemÇcÇmies vairÇk par atjaunoto eva¿Æïliju.

Ja sabiedr¥ba vai tauta paliek bezrp¥ga pret sabata dienu, tÇs reliÆiskÇ dz¥ve pagrimst

un visi dz¥ves aspekti tiek negat¥vi ietekmïti. Svït¥bas, kas saistÇs ar sabata dienas

ievïro‰anu, tiek zaudïtas. Mums vajadzïtu atturïties no iepirk‰anÇs sabatÇ, kÇ ar¥ no

citÇm komerciÇlÇm un sporta nodarb¥bÇm, kas tagad sabata dienu padara nesvïtu.

Pïdïjo dienu svïtajiem vajadzïtu ‰o dienu nodal¥t no pasaul¥gÇm nodarb¥bÇm, ieejot

pielg‰anas, pateic¥bas, kalpo‰anas un Æimeniskas orientÇcijas noska¿Ç. atbilsto‰i sabata

dienai. Kad Bazn¥cas locek∫i cent¥sies savas sabata dienas nodarb¥bas veidot atbilsto‰i TÇ

Kunga nolkam un Garam, vi¿u dz¥ves tiks piepild¥tas ar prieku un mieru.

Svïto Rakstu studï‰ana

3. Nefija 18:1–25 2. Mozus 20:8–11 Jesajas 58:13–14
M&D 59:9–15 2. Mozus 31:12–17

Bazn¥cÇ sïdi kopÇ ar klaus¥tÇjiem vai Bazn¥cas locek∫iem

Apmeklïjot SvïtÇ Vakarïdiena sapulces vai staba konferences, misionÇriem vajadzïtu sïdït ar
interesentiem, nesen pievïrstajiem vai Bazn¥cas locek∫iem. Vi¿iem nevajadzïtu sïdït ar citiem
misionÇriem.

Saist¥bas

• Vai tu turïsi sabata dienu svïtu?

• Vai tu sagatavosi sevi tÇ, lai btu cien¥gs pie¿emt Svïto Vakarïdienu?

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi, kas ir pielietojami
• Ko tu saproti ar sabata dienu, ieskaitot SvïtÇ Vakarïdiena pie¿em‰anu un kalpo‰anu citiem?

Vai tu gribi paklaus¥t ‰im likumam [pirms savas krist¥‰anÇs]?
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Krist¥‰anÇs un konfirmÇcija
Veids, kÇ mïs parÇdÇm savu vïlï‰anos sekot Dieva ce∫am ir caur krist¥‰anos un

konfirmÇciju. Kad mïs esam krist¥ti un konfirmïti, mïs noslïdzam der¥bu ar Dievu, ka

mïs uz¿emsimies uz sevis Jïzus Kristus VÇrdu un ka mïs vienmïr Vi¿u atcerïsimies un

turïsim Vi¿a bau‰∫us. Mïs ar¥ apsolÇm visos laikos stÇvït kÇ Dieva liecinieki un pal¥dzït

tiem, kuriem nepiecie‰ama pal¥dz¥ba (skat. Mosijas 18:8–9). SavukÇrt Dievs apsola

pastÇv¥gu SvïtÇ Gara klÇtbtni, msu grïku atlai‰anu un piedzim‰anu no jauna.

Saist¥bas

• Vai tu krist¥sies un konfirmïsies?

• Vai tu uzaicinÇsi klaus¥tÇjus apmeklït krist¥‰anas dievkalpojumu?

• Ja iespïjams, uzaicini klaus¥tÇjus uz SvïtÇ Vakarïdiena sapulci, kuras laikÇ kÇds
tiek konfirmïts.

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi, kas ir pielietojami
• Visi krist¥‰anÇs intervijas jautÇjumi.

UzaicinÇjums krist¥ties

UzaicinÇjumam krist¥ties un bt konfirmïtam jÇbt prec¥zam un tie‰am: “Vai tu sekosi Jïzus
Kristus piemïram topot krist¥ts no kÇda kam ir priester¥bas pilnvaras no Dieva? Mums bs
krist¥‰anas [datums]? Vai tu vari sagatavot sevi, lai krist¥tos ‰ajÇ dienÇ?“

Seko pravietim
Paties¥ba ir zinÇ‰anas par lietÇm kÇdas, tÇs tie‰Çm ir, bija un bs. TÇ nemainÇs ar laika

apstÇk∫iem. Paties¥ba ir tÇ pati katrÇ gadsimtÇ un kultrÇ. Dievs ir paties¥bas avots. Mïs

varam ticït Vi¿am, jo mïs zinÇm, ka Vi¿‰ mÇc¥s mums tikai paties¥bu. Dievs grib, lai visi

Vi¿a bïrni zina paties¥bu. TÇpïc Vi¿‰ atklÇj paties¥bas, kas nepiecie‰amas pest¥‰anai caur

pravie‰iem un apustu∫iem. Vi¿‰ atklÇj paties¥bu mums person¥gi caur Svïtajiem Rakstiem

un person¥gÇm atklÇsmïm.

Pravieti aicina un izvïlÇs Dievs, un vi¿‰ ir taisn¥gs cilvïks ar lielu tic¥bu. Tas Kungs

atklÇj paties¥bu vi¿am caur Svïto Garu. Vi¿‰ pavïl Savam pravietim mÇc¥t paties¥bu

visiem cilvïkiem. Tie, kas tic Dieva vÇrdiem, atklÇtiem caur Vi¿a pravieti, tiek svït¥ti.

Kristus Bazn¥ca ir celta uz apustu∫u un pravie‰u pamata, kuri vada Bazn¥cu caur

atklÇsmïm. Tas Kungs aicinÇja DÏozefu Smitu kÇ pirmo pravieti un Bazn¥cas vad¥tÇju

‰ajÇ pïdïjÇ atjauno‰anÇ. Vi¿a sekotÇji, kuri vada Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus

Bazn¥cu ‰odien, ar¥ ir pravie‰i un apustu∫i. Bazn¥cas prezidents ‰odien ir dz¥vais

pravietis. Mums ir jÇbt tic¥bai Dieva izvïlïtajam pravietim, jÇiegst pÇrliec¥ba par

vi¿a dievi‰˙o aicinÇjumu un jÇseko vi¿a mÇc¥bÇm.

Mums bieÏi ir iespïjams apstiprinÇt Bazn¥cas vad¥tÇjus publiski. ApstiprinÇt noz¥mï

atbalst¥t. Mums sevi ir jÇsagatavo tÇ, lai, kad pravie‰i un apustu∫i runÇ, Svïtais Gars

varïtu apstiprinÇt paties¥bas ko vi¿i mÇca, un tad mïs varam nospriest, vai sekot vi¿u

dotajam padomam.

Tie, kas klausÇs un seko dz¥vo pravie‰u un apustu∫u padomam, nevar nomald¥ties.

Dz¥vo pravie‰u mÇc¥bas nodro‰ina mÏ¥gÇs paties¥bas pastÇv¥bu pasaulï ar main¥gÇm

vïrt¥bÇm un pal¥dz mums izvair¥ties no posta un bïdÇm. Pasaules apjukums un konflikti

ms nesatrauks, un mïs varam priecÇties par dro‰¥bu, esot harmonijÇ ar Dieva gribu.
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Svïto Rakstu studï‰ana

Mosijas 15:11–12 M&D 21:1–7 Efezie‰iem 2:19–20
Almas 13:1–16 M&D 136:37–38 Efezie‰iem 4:11–14
3. Nefija 12:1–2 JÇ¿a 15:16 Ebrejiem 5:4
M&D 1:37–38 Apustu∫u darbi 10:34–44 Amosa 3:7

Saist¥bas

• Vai tu satiksies ar b¥skapu?

• Vai tu atbalst¥si un sekosi Bazn¥cas vad¥tÇju padomam?

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi, kas ir pielietojami
• Vai tu tici, ka [pa‰reizïjais Bazn¥cas prezidents] ir pravietis? Ko tas tev noz¥mï?

Turi desmit bau‰∫us
Debesu Tïvs dod mums bau‰∫us, lai mïs varïtu zinÇt, ko dar¥t un no kÇ izvair¥ties, lai

sa¿emtu svït¥bas. Vi¿‰ vïlas mums dot (prieku, sirdsmieru, ilgsto‰u laimi). Dievs atklÇja

Mozum desmit bau‰∫us, lai vad¥tu Savus ∫audis:

• “Tev nebs citus dievus turït manÇ priek‰Ç” (2. Mozus 20:3). Citi “dievi” var noz¥mït

¥pa‰umus, varu vai pÇrÇkumu.

• “Netaisi sev elku tïlu vai kÇdu atveidu” (2. Mozus 20:4).

• “Tev nebs TÇ Kunga, sava Dieva VÇrdu netic¥gi valkÇt” (2. Mozus 20:7).

• “Piemini sabata dienu, ka tu to svïti” (2. Mozus 20:8).

• “Godini savu tïvu un savu mÇti” (2. Mozus 20:12).

• “Tev nebs nokaut” (2. Mozus 20:13).

• “Tev nebs laul¥bu pÇrkÇpt” (2. Mozus 20:14).

• “Tev nebs zagt” (2. Mozus 20:15).

• “Tev nebs nepatiesu liec¥bu dot pret savu tuvÇku” (2. Mozus 20:16).

• “Tev nebs iekÇrot” (2. Mozus 20:17).

Desmit bau‰∫i ir spïkÇ eso‰i ar¥ ‰odien. Vi¿i mÇca ms pielgt un izrÇd¥t cie¿u

Dievam. Tie mÇca mums ar¥ kÇ izturïties vienam pret otru.

NekÇdus citus dievus

πaud¥m daudzÇs kultrÇs pieder, vai vi¿i izrÇda cie¿u priek‰metiem, kas atgÇdina vi¿iem
dievi‰˙¥bu vai senãus. DaÏreiz ‰ie priek‰meti, tÇdi kÇ statujas, reliÆiskas emblïmas, vai mazi
altÇri, ar¥ var k∫t par vi¿u pielgsmes objektiem. Pal¥dzi vi¿iem saprast, ka Tas Kungs ir
pavïlïjis mums nepielgt elkus. Mudini vi¿us izmest no savas mÇjas jebkuru priek‰metu, ko
vi¿i pieldz, vai kuram vi¿i ldz. Pal¥dzi vi¿iem koncentrït savu tic¥bu un pielgt vi¿u Debesu
Tïvu un Jïzu Kristu. MÇci vi¿iem, ka Atjaunotais Jïzus Kristus eva¿Æïlijs koncentrïjÇs uz dz¥vo
Jïzu Kristu.

AtjaunotajÇ eva¿ÆïlijÇ Tas Kungs ir mÇc¥jis ms, kÇ Vi¿u atcerïties. Mïs atceramies Vi¿u caur
lg‰anu, Svïto Vakarïdienu un temp∫a kalpo‰anu. Tavs misijas prezidents nodro‰inÇs tev vad¥bu
specifiskÇs jomÇs.
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Svïto Rakstu studï‰ana

Mosijas 13 Mateja 22:36–40 5. Mozus 5:6–11
M&D 59:5–6 2. Mozus 20:1–17

Saist¥bas

• Vai tu turïsi desmit bau‰∫us?

Dz¥vo pïc ‰˙¥st¥bas likuma
Dievs priecÇjas par ‰˙¥st¥bu un ien¥st dzimuma grïku. ·˙¥st¥ba noz¥mï stingru

atturï‰anos no seksuÇlÇm attiec¥bÇm pirms laul¥bÇm un piln¥gu uztic¥bu un lojalitÇti

savam partnerim pïc laul¥bÇm. Tie, kas dz¥vo pïc ‰˙¥st¥bas likuma bauda spïku, kas

nÇk no pa‰kontroles. Vi¿i bauda pÇrliec¥bu un uztic¥bu savÇs Æimenes attiec¥bÇs. Vi¿i

piln¥gÇk var baud¥t SvïtÇ Gara ietekmi savÇ dz¥vï. Tie, kas lauÏ ‰o likumu, ir pak∫auti

ilgsto‰ai kauna un vainas apzi¿ai, kas apgrtina vi¿u dz¥vi.

·˙¥st¥ba prasa uztic¥bu domÇs un darbos. Mums jÇtur msu domas t¥ras un jÇbt

vienkÇr‰iem savÇ apÆïrbÇ, runÇ un darb¥bÇs. Mums jÇizvairÇs no pornogrÇfijas jebkurÇ

formÇ. Mums jÇizturas pret Dieva doto produkt¥vo spïku un ˙erme¿iem kÇ svïtumu.

Krist¥‰anas kandidÇtiem jÇdz¥vo pïc ‰˙¥st¥bas likuma, kas aizliedz jebkÇdas seksuÇlas

attiec¥bas Çrpus likum¥gÇs laul¥bas starp v¥rieti un sievieti. Vi¿i nedr¥kst piedal¥ties

abortos vai homoseksuÇlÇs, vai lesbiskÇs attiec¥bÇs. Tie, kas ir seksuÇli grïkoju‰i, var

noÏïlot savu grïku un sa¿emt piedo‰anu.

PÇri dz¥vojo‰i kopÇ

V¥rie‰i un sievietes, kas dz¥vo kopÇ, bet nav precïju‰ies, nevar tapt krist¥ti pirms tie nav
precïju‰ies vai ‰˙¥ru‰ies. Tie, kas savulaik ir precïju‰ies ar vairÇk kÇ vienu personu nevar tikt
krist¥ti. Meklï padomu pie sava misijas prezidenta, kas dos tev konkrïtus norÇd¥jumus katrÇ
atsevi‰˙Ç gad¥jumÇ.

Svïto Rakstu studï‰ana

Jïkaba gr.2:28 3. Nefija 12:27–30 Mateja 5:27–28
Mosijas 13:22 M&D 42:22–24 Romie‰iem 1:26–32
Almas 39:3–5 M&D 63:16 Efezie‰iem 5:3–5

Saist¥bas

• Vai tu dz¥vosi pïc ‰˙¥st¥bas likuma?

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi, ko var pielietot
• Ko tu saproti ar ‰˙¥st¥bas likumu, kas aizliedz seksuÇlas attiec¥bas Çrpus likum¥gÇs laul¥bas

saitïm starp v¥rieti un sievieti? Vai tu gribi pak∫auties ‰im likumam[pirms savas krist¥‰anas]?

• Vai tev kÇdreiz ir bijis aborts? HomoseksuÇlas attiec¥bas?[Ievïro: cilvïkam, kas atbild jÇ uz
jebkuru no ‰iem jautÇjumiem, ir jÇiziet intervija ar misijas prezidentu pirms krist¥‰anÇs].
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Ievïro Gudr¥bas VÇrdu
Tas Kungs atklÇja pravietim DÏozefam Smitam vesel¥bas likumu sauktu par Gudr¥bas

VÇrdu. ·is likums mÇca mums kÇdu ïdienu un vielas mums vajadzïtu un kÇdas

nevajadzïtu lietot, lai saglabÇtu msu ˙erme¿u vesel¥bu un turïtu ms neatkar¥gus no

∫aunÇm ietekmïm. Tas Kungs apsola svït¥bas vesel¥bai, spïkam un aizsardz¥bai pret

∫aunumu un lielÇku atvïrt¥bu pret gar¥gÇm paties¥bÇm.

Atceries, ka msu ˙erme¿i ir svïti. Mums pret tiem jÇizturas ar cie¿u un godbij¥bu.

Gudr¥bas VÇrds mÇca mums, ka mums jÇïd vesel¥ga bar¥ba. Tas it ¥pa‰i mÇca mums, ka

mums ir jÇizvairÇs no kait¥gÇm vielÇm, ieskaitot alkoholu, tabaku, tïju un kafiju. Mums

tÇpat ar¥ jÇizvairÇs no kait¥gÇm zÇlïm jebkurÇ formÇ. Lai taptu krist¥ts un konfirmïts,

tiem, kurus tu mÇci, jÇatsakÇs no ‰¥m vielÇm. Cilvïki, kas paklausa Gudr¥bas VÇrdam,

ir daudz uz¿ïm¥gÇki uz gar¥gÇm paties¥bÇm.

Tavs misijas prezidents atbildïs uz jautÇjumiem, vai ir kÇdas citas specifiskas vielas

no tavas kultras zemes, kas ir minïtas Gudr¥bas VÇrdÇ.

PÇrvarot kait¥gos ieradumus

VislabÇk tu varïsi pal¥dzït tiem, kas c¥nÇs, lai pÇrvarïtu smï˙ï‰anu, alkoholismu un citus
paradumus, sekojot zemÇk minïtajiem principiem. ·ie padomi ir sevi‰˙i pielietojami, ievïrojot
Gudr¥bas VÇrdu, bet var tikt izmantoti ar¥ citu ieradumu gad¥jumos.

1. Pal¥dzi cilvïkiem uzstÇd¥t mïr˙us, kad un kÇ vi¿i sÇks ievïrot Gudr¥bas VÇrdu.

2. Ldz par vi¿iem savÇs individuÇlajÇs lg‰anÇs, gan ar¥ tad, kad esi kopÇ ar vi¿iem.

3. Esi pozit¥vi noska¿ots un atbalsti vi¿us pat tad, ja vi¿i atgrieÏas pie veciem paradumiem.

4. Turpini mÇc¥t vi¿iem eva¿Æïliju. MÇci vi¿iem, kÇ izmantot lg‰anu un tic¥bu kÇ spïka avotus.

5. Pal¥dzi vi¿iem regulÇri apmeklït Bazn¥cu un sÇkt draudz¥bu ar cilvïkiem, kas dz¥vo pïc
Gudr¥bas VÇrda un kas ir pÇrvarïju‰i to pa‰u kait¥go ieradumu.

6. Ja ir atbilsto‰a situÇcija, piedÇvÇ vi¿iem priester¥bas svït¥bas.

7. Mudini vi¿us likvidït vi¿u mÇjÇs eso‰Çs kait¥gÇs vielas.

Skat. 10. noda∫as norÇd¥jumus, kÇ pal¥dzït cilvïkiem pÇrvarït kait¥gos ieradumus.

Svïto Rakstu studï‰ana

M&D 89 1. korintie‰iem 3:16–17 1. korintie‰iem 6:19–20

Saist¥bas

• Vai tu ievïrosi Gudr¥bas VÇrdu?

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi, ko var pielietot
• Ko tu saproti ar Gudr¥bas VÇrdu? Vai tu gribi paklaus¥t ‰im likumam [pirms savas

krist¥‰anÇs]?

Ievïro desmitÇs tiesas likumu
Viena no Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cas locek∫u svït¥bÇm ir privilïÆija

piedal¥ties Dieva valst¥bas aug‰anas procesÇ caur desmitÇs tiesas maksÇ‰anu. DesmitÇ

tiesa ir sens, dievi‰˙s likums. Piemïram, VecÇs Der¥bas pravietis ÅbrahÇms maksÇja

desmito tiesu no visa, kas vi¿am piederïja (skat. Almas 13:15).
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Tiem, kas maksÇ desmito tiesu, Dievs apsola, ka Vi¿‰ “. . . atvïrs debess logus un . . .

liks svït¥bai pa tiem pÇrpiln¥bÇ nol¥t pÇr jums” (skat. Malahija 3:10). ·¥s svït¥bas var bt

laic¥gas vai gar¥gas, bet tÇs tiks dotas tiem, kas ievïro ‰o dievi‰˙o likumu.

DesmitÇ tiesa noz¥mï vienu desmito da∫u, un Tas Kungs ir pavïlïjis mums dot

desmito da∫u no msu finan‰u pieauguma, kas ir jÇsaprot kÇ ienÇkums, lai mïs varam

tikt svït¥ti. DesmitÇs tiesas likums dod mums iespïju pal¥dzït celt Vi¿a valst¥bu. Msu

desmitÇ tiesa ir svïta Tam Kungam, un mïs vi¿u godinÇm, maksÇjot desmito tiesu. Dievs

apsola bagÇt¥gi svït¥t tos, kas maksÇ god¥gu desmito tiesu. Tie, kas nemaksÇ desmito

tiesu, krÇpj Dievu (skat. Maleahija 3:8). Vi¿i patur sev to, kas paties¥bÇ pieder Vi¿am.

Mums vispirms vajadzïtu meklït Dieva valst¥bu, un desmitÇ tiesa ir nopietns ce∫‰ kÇ to

izdar¥t. DesmitÇs tiesas maksÇ‰ana ir veids, kÇ mïs parÇdÇm savu tic¥bu. TÇ ir ÇrïjÇ

izpausme msu tic¥bai Dievam un Vi¿a darbam.

DesmitÇs tiesas fondi tiek izmantoti, lai atbalst¥tu Bazn¥cÇ notieko‰o darb¥bu, kÇ temp∫u

un lg‰anu namu cel‰anu un uzturï‰anu, eva¿Æïlija sludinÇ‰anu visÇ pasaulï, temp∫a un

Æimenes vïstures darbu vad¥‰anu, un daudzas citas darb¥bas visÇ pasaulï. Desmito tiesu

nemaksÇ vietïjie Bazn¥cas vad¥tÇji, kuri kalpo, nesa¿emot itin nekÇdu samaksu.

Vietïjie Bazn¥cas vad¥tÇji nosta desmito tiesu, ko sa¿em katru nedï∫u, tie‰i uz

Bazn¥cas galveno pÇrvaldi. Padome, kas sastÇv no AugstÇkÇ Prezidija, Divpadsmito

kvoruma un prezidïjo‰Çs b¥skap¥bas, nosaka konkrïtos veidus, kÇ izmantot svïtos

desmitÇs tiesas fondus.

Svïto Rakstu studï‰ana

DesmitÇ tiesa
M&D 119 Ebrejiem 7:1–2 3. Mozus grÇmata 27:30–33
M&D 120 1. Mozus grÇmata 14:18–20 Maleahija 3:7–12

Tic¥ba
3. Nefija 13:33 Etera 12:6

Saist¥bas

• Vai tu dz¥vosi pïc desmitÇs tiesas likuma, kad tu bsi krist¥jies?

Krist¥‰anÇs intervijas jautÇjumi, kas ir pielietojami
• Ko tu saproti ar desmitÇs tiesas likumu? Vai tu gribi paklaus¥t ‰im likumam?

Ievïro gavï¿a likumu
Lielas svït¥bas var sa¿emt tie, kas paklausa Dieva pavïlei gavït. Gavï‰ana noz¥mï

atturïties no ïdiena un dzïriena noteiktu laika periodu. Parasti mïne‰a pirmÇ svïtdiena

tiek izvïlïta kÇ sevi‰˙a diena, lai izlaistu divas sekojo‰Çs ïdienreizes, lgtu un sniegtu

liec¥bu. Gavïnis un lg‰ana iet kopÇ. Kad mïs gavïjam un ldzam ar tic¥bu, mums ir

lielÇkas iespïjas sa¿emt atbildes uz msu jautÇjumiem un svït¥bas no TÇ Kunga. Vi¿‰

apsola mums, ka Vi¿‰ ms nepÇrtraukti vad¥s. Mums vajadzïtu gavït un lgt par

noteiktiem mïr˙iem. Gavï‰ana ir individuÇla un gar¥ga, un mums nevajadzïtu pievïrst

uzman¥bu tam faktam, ka mïs gavïjam.
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PatiesÇ tic¥ba ietver sev¥ rpes par nabadz¥gajiem. Mums ir jÇpal¥dz vi¿iem apmierinÇt

vi¿u fiziskÇs un gar¥gÇs vajadz¥bas. Kad mïs gavïjam, mïs ziedojam naudu Bazn¥cai, lai

tÇ rpïtos par nabagiem un trc¥giem. Mïs to saucam par gavï¿a ziedojumu. Mïs dodam

vismaz to naudas summu, ko mïs ietaupÇm izlaiÏot divas ïdienreizes. Tomïr mums

nevajadzïtu aprobeÏoties ar ziedojumu divu ïdienreiÏu apmïrÇ. Mïs tiekam mudinÇti

bt tik augstsird¥giem, cik to at∫auj msu l¥dzek∫i. Pal¥dzot nabagiem, mïs pal¥dzam

pild¥t savas krist¥‰anÇs der¥bas un saglabÇt savu grïku atlai‰anu.

Svïto Rakstu studï‰ana

Gavï‰ana
Omnija 1:26 Almas 17:2–3 M&D 88:76
Almas 5: 45–46 Moronija 6:5 Mateja 6:1–4, 16–18
Almas 6:6 M&D 59:12–16 Jesajas 58:6–11

Rpï‰anÇs par nabagiem
Mosijas 4:16–27 Almas 4:12–13 Jïkaba vïst. 1:27
Mosijas 18:8–10 Mateja 25:34–46 Jesajas 58:3–12

Saist¥bas

• Vai tu nÇko‰ajÇ gavï¿a svïtdienÇ gavïsi un lgsi kÇda ¥pa‰a iemesla dï∫?

• Vai tu ziedosi dÇsnu gavï¿a ziedojumu [pïc tam, kad tu bsi krist¥jies]?

KÇ ziedot desmito tiesu un gavï¿a ziedojumus
DesmitÇ tiesa un ziedojumi tiek maksÇti br¥vprÇt¥gi un ir konfidenciÇli. Bazn¥cas

locek∫i var maksÇt desmito tiesu un ziedojumus jebkurÇ laikÇ, bet parasti vislabÇk maksÇt

desmito tiesu no ienÇkuma ir tad, kad tas ir sa¿emts, un gavï¿a ziedojumus gavï¿a

dienÇ. Bazn¥cas locek∫i izdara ziedojumus, aizpildot ziedojumu lapu, ko var sa¿emt

no b¥skapijas. Bazn¥cas loceklis patur dzelteno lapu, bet balto lapu un ieliek iedotajÇ

konvertÇ kopÇ ar ziedojumu un aizl¥mï to. Konverts tiek atdots kÇdam no b¥skapijas

locek∫iem. ·ie ziedojumi tiek uzskat¥ti par svïtiem un pieder Tam Kungam. KÇds

b¥skapijas loceklis un sekretÇrs ved rp¥gu visu ziedojumu konfidenciÇlu uzskaiti.

Bazn¥cas locek∫i piedalÇs desmitÇs tiesas intervijÇ ar b¥skapu katra gada beigÇs, lai

zi¿otu par savu desmitÇs tiesas maksÇ‰anu. ·ajÇs individuÇlajÇs pÇrrunÇs, Bazn¥cas

locek∫i sa¿em gada gal¥go atskaiti par saviem ziedojumiem. Visa finansiÇlÇ informÇcija

tiek turïta stingri konfidenciÇli.

MÇci kÇ maksÇt desmito tiesu un gavï¿a ziedojumus

ParÇdi ziedojumu veidlapu un pastÇsti, kÇ tÇ lietojama. Pïc tam, kad pievïrstie ir krist¥ju‰ies, tev,
iespïjams, vajadzïs vi¿iem pal¥dzït izpild¥t veidlapu.
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Klausi un godÇ likumu
Pïdïjo Dienu Svïtie itin visur pak∫aujas tÇs zemes likumiem, kur vi¿i dz¥vo. Bazn¥cas

locek∫iem tiek ieteikts bt labiem pilso¿iem, piedal¥ties civilÇs vald¥bas un politiskajos

procesos, un kalpot sabiedr¥bai. To vi¿i tomïr dara kÇ ieinteresïti pilso¿i, bet ne kÇ

Bazn¥cas pÇrstÇvji.

Svïto Rakstu studï‰ana

M&D 58:21 M&D 130:20–21 Tic¥bas apliecinÇjumi 1:12
M&D 98:5 M&D 134

Saist¥bas

• Vai tu pak∫ausies tÇs zemes likumiem, kurÇ tu dz¥vo?

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi, kas ir pielietojami
• Vai tu jelkad esi izdar¥jis nopietnu noziegumu? Ja tÇ, vai tu tagad esi uz pÇrbaudes laiku?

[Piez¥me: cilvïkam, kas atbild “jÇ” uz katru no ‰iem jautÇjumiem, pirms krist¥‰anÇs ir jÇiziet
intervija pie misijas prezidenta].

Nodarb¥ba 

Katram ‰¥s stundas bauslim pieraksti Svïto Rakstu sol¥jumus, ko Tas Kungs dod tiem, kas tur
bau‰∫us. Pieraksti savÇ piez¥mju burtn¥cÇ tos sol¥jumus, kas ir piepild¥ju‰ies tavÇ dz¥vï.
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Likumi un priek‰raksti
Pïc krist¥‰anÇs un konfirmÇcijas

Sagatavojies mÇc¥t
Pïc tam, kad pievïrstie ir krist¥ti un konfirmïti, draudzes vad¥tÇji nosaka, vai drau-

dzes misionÇri vai pilnlaika misionÇri turpinÇs mÇc¥t un cik ilgi pilnlaika misionÇri ir

iesaist¥ti. ·¥ stunda ir jÇmÇca jaunajiem Bazn¥cas locek∫iem dr¥z pïc vi¿u krist¥‰anÇs

un konfirmÇcijas. Tu vari sÇkt mÇc¥t vi¿iem ‰os likumus un priek‰rakstus starp vi¿u

krist¥‰anos un konfirmÇciju, vai pat pirms krist¥‰anas. Krist¥‰anÇs kandidÇtiem jÇbt

vismaz nojausmai par ‰iem likumiem un priek‰rakstiem pirms krist¥‰anÇs.

·¥ stunda darbojas l¥dz¥gi 4. stundai. Pieejai, ko tu izvïlies, jÇbt nosac¥tai, vadoties no

neseno pievïrsto vajadz¥bÇm un SvïtÇ Gara norÇd¥jumiem. NepÇrtraukti pÇrdomÇ un

ldz, kÇ tu vari pal¥dzït nesen pievïrstajiem dz¥vot saska¿Ç ar eva¿Æïliju. Idejas ietver:

• ·¥s stundas likumu un priek‰rakstu mÇc¥‰anu jaunajam Bazn¥cas loceklim, pÇrskatot

“Vïst¥jumu par eva¿Æïlija atjauno‰anu”, “Pest¥‰anas ieceri” un “Jïzus Kristus eva¿Æïlija”

stundas. Piemïram, apskatot vïst¥jumu par Atjauno‰anu, tu varbt gribïtu mÇc¥t par

priester¥bu un misionÇru darbu; pÇrskatot pest¥‰anas ieceri, tu varïtu mÇc¥t par mÏ¥go

laul¥bu, temp∫iem un Æimenes vïstures darbu, un par mÇc¥‰anos un mÇc¥‰anu Bazn¥cÇ.

PÇrskatot Jïzus Kristus eva¿Æïliju, tu varïtu gribït mÇc¥t par ‰auro jo ‰auro taku un

kalpo‰anu Bazn¥cÇ.

• Divu vai tr¥s likumu vai priek‰rakstu mÇc¥‰anu kÇ atsevi‰˙u stundu.

• Viena likuma vai priek‰raksta mÇc¥‰anu kÇ atsevi‰˙u stundu.

StrÇdÇ ar Bazn¥cas locek∫iem, lai pal¥dzïtu jaunajiem Bazn¥cas locek∫iem pie¿emt un

sÇkt dz¥vot pïc ‰iem likumiem un priek‰rakstiem. Pal¥dzi jaunajiem Bazn¥cas locek∫iem

saprast, ka, turot Dieva likumus, vi¿i saglabÇs savu grïku atlai‰anu un paliks uz ce∫a, kas

ved uz mÏ¥go dz¥vi. Vi¿i baud¥s lielÇku mieru un prieku. Vi¿i atrad¥s atbildes uz dz¥ves

jautÇjumiem un dro‰¥bu, zinot, ka vi¿i pieder pie patiesÇs Jïzus Kristus Bazn¥cas. Likumi

un priek‰raksti kalpo kÇ virziena rÇd¥tÇji uz priec¥gÇku dz¥vi, ar tic¥bu Jïzum Kristum un

ar cie‰u cer¥bu par mÏ¥gÇs dz¥ves sa¿em‰anu kopÇ ar msu Debesu Tïvu.

MÇcies par likumiem, priek‰rakstiem un saist¥bÇm
Kad tu mÇcies “Likumi un priek‰raksti”, tev pal¥dzïtu, ja tu sekotu zemÇk dotajiem

norÇd¥jumiem.
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• Izstudï to da∫u, kas apraksta mÇc¥bu, un uzraksti vienkÇr‰u stundas plÇnu ar trim l¥dz

pieciem galvenajiem punktiem.

• MÇci divu vai tr¥s min‰u variantu savam pÇriniekam. IzmïÆini, kÇ tu papla‰inÇsi

katru saist¥bas uzaicinÇjumu un kÇ tu izkliedïsi ‰aubas.

• Apspried efekt¥vÇko veidu, kÇ turpinÇt caur katru saist¥bu, ko jaunie pievïrstie ir

uz¿ïmu‰ies.

Priester¥ba un pal¥gorganizÇcijas
Priester¥ba ir spïks un pilnvaras, kas dotas v¥rietim, lai r¥kotos Dieva VÇrdÇ Vi¿a

bïrnu glÇb‰anai. Caur priester¥bu mïs sa¿emam pest¥‰anas rituÇlus, kÇ ar¥ dziedinÇ‰anas

mierinÇjuma un padoma svït¥bas.

Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cu vada Jïzus Kristus caur apustu∫iem un

pravie‰iem. Tie ir taisn¥gi v¥ri, kurus Dievs ir aicinÇjis un devis priester¥bu. Senos laikos

Kristus ordinïja Savus apustu∫us un deva tiem priester¥bu. TÇs pilnvaras tika pazaudïtas,

kad cilvïki noliedza eva¿Æïliju un nogalinÇja Kristu un apustu∫us.

Priester¥bas pilnvaras tika atjaunotas 1829. gadÇ, kad JÇnis Krist¥tÇjs parÇd¥jÇs

Pravietim DÏozefam Smitam un Oliveram Kauderijam. Vi¿‰ uzlika savas rokas uz vi¿u

galvÇm un pie‰˙¥ra tiem Årona priester¥bu (skat. M&D 13). Nedaudz vïlÇk Pïteris,

Jïkabs un JÇnis no ¥stajiem divpadsmit apustu∫iem uzlika savas rokas DÏozefam Smitam

un Oliveram Kauderijam un pie‰˙¥ra vi¿iem Melhisedeka priester¥bu, kuru Pïteris,

Jïkabs un JÇnis bija sa¿ïmu‰i no Jïzus Kristus (skat. M&D 27:12–13).

V¥rietis var sa¿emt priester¥bas pilnvaras tikai ar pareizo rituÇlu ar roku uzlik‰anu no

kÇda, kam ir ‰¥s pilnvaras. V¥rietim, kur‰ sa¿em priester¥bu ir dota br¥ni‰˙¥ga iespïja.

Vi¿‰ stÇjas der¥bÇ, lai pild¥tu svïtus pienÇkumus, kalpotu citiem un pal¥dzïtu celt

Bazn¥cu. Vi¿am ir jÇbt vïlmei kalpot Dievam un jÇbt ordinïtam ‰ajÇ spïkÇ (skat. M&D

4:3; 63:57). Priester¥bas nesïjiem ir ar¥ nepiecie‰ams izpild¥t svïtos rituÇlus, tÇdus kÇ

krist¥‰anu un konfirmÇciju. Kad priester¥bas pilnvaras tiek cien¥gi izmantotas, Dieva

spïks ir nepÇrprotams. Priester¥bas spïks var tikt izmantots tikai ar taisn¥gumu,

m¥lest¥bu un paciet¥bu.

Visa priester¥ba nÇk no Dieva. Bazn¥cÇ ir divas priester¥bas: Årona priester¥ba un

Melhisedeka priester¥ba. Årona priester¥bas nesïjs izpilda tÇdus rituÇlus, kÇ krist¥‰ana

un Svïtais Vakarïdiens. Cien¥gi v¥rie‰i no 12 gadu vecuma un vecÇki sa¿em Årona

priester¥bu dr¥z pïc krist¥‰anas un konfirmÇcijas.

Cien¥gi pieaugu‰ie v¥rie‰i iespïjams sa¿ems Melhisedeka vai augstÇko priester¥bu.

Bazn¥cas locek∫i sa¿em daudzas gar¥gas un laic¥gas svït¥bas caur priester¥bas spïku.

Cien¥gi Melhisedeka priester¥bas nesïji var pie‰˙irt SvïtÇ Gara dÇvanu, ordinït citus

priester¥bÇ kÇ noteikts, iesvaid¥t slimos ar iesvït¥to e∫∫u, dot dziedinÇ‰anas un mierinÇjuma

svït¥bas. MÇjskolotÇji apmeklï Bazn¥cas locek∫u mÇjas un rpïjas par atsevi‰˙iem

cilvïkiem un vi¿u Æimenïm. B¥skapi un stabu prezidenti ir tiesne‰i Bazn¥cÇ. Vi¿iem ir

pilnvaras pal¥dzït svïtajiem, kas ir grïkoju‰i, noÏïlot grïkus un baud¥t visas Bazn¥cas

locek∫u svït¥bas. Vi¿i intervï cilvïkus, lai pÇrliecinÇtos par vi¿u cien¥gumu ieiet templ¥.

Priester¥bas vad¥bÇ, pal¥gorganizÇcijas pal¥dz stiprinÇt Bazn¥cas locek∫us. TÇs ir liels

atbalsts misionÇru darbÇ, pal¥dzot atrast un mÇcot klaus¥tÇjus un sadraudzïjot jaunos

pievïrstos. Sievietes vecumÇ no 18 un vecÇkas ir Sievie‰u pal¥dz¥bas biedr¥bas locekles,

kas sniedz kalpo‰anu Æimenïm, atsevi‰˙iem cilvïkiem un sabiedr¥bai. JaunÇs sievietes,

vecumÇ no 12 l¥dz 18, ir Jauno Sievie‰u organizÇcijas locekles. Attiec¥ga vecuma zïni

piedalÇs Jauno V¥rie‰u organizÇcijÇ. Visi bïrni vecumÇ, no 3 l¥dz 11, ir SÇkumskolas

organizÇcijas sastÇvÇ. Visi Bazn¥cas locek∫i no 12 gadiem un vecÇki ir iesaist¥ti Svïtdienas

skolas stundÇs.
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Svïto rakstu studï‰ana

Mosijas 18:17 M&D 84:19–20 Lkas 9:1–6
Almas 13:1–19 M&D 107 JÇ¿a 15:16
M&D 20:38–65 M&D 121:34–46 Jïkaba v.5:14–15

Saist¥bas

• Vai tu gatavosies, lai sa¿emtu Årona priester¥bu (piemïrotiem un cien¥giem v¥rie‰iem no 12
gadiem un vecÇkiem)?

• Vai tu gatavosies, lai sa¿emtu Melhisedeka priester¥bu (piemïrotiem un cien¥giem
pieaugu‰iem v¥rie‰iem)?

• Vai tu ¿emsi akt¥vu dal¥bu attiec¥gajÇ pal¥gorganizÇcijÇ?

MisionÇru darbs
Bazn¥cas locek∫i, kuri dalÇs ar eva¿Æïliju, daudz piln¥gÇk bauda prieku un TÇ Kunga

Garu. Kad mïs dalÇmies eva¿ÆïlijÇ, mïs novïrtïjam, cik mums tas ir dÇrgs un noz¥m¥gs,

un mïs izjtam lielÇku m¥lest¥bu pret Dievu un pÇrïjiem. Tas Kungs pavïlïja Saviem

sekotÇjiem mÇc¥t eva¿Æïliju visÇ pasaulï, dodot katram cilvïkam iespïju to pie¿emt vai

noliegt. Kad cilvïki tiek krist¥ti, vi¿i noslïdz der¥bas vienmïr bt par Dieva lieciniekiem.

Vi¿iem ir pavïlïts dal¥ties eva¿ÆïlijÇ ar tiem, kas to vïl nav sa¿ïmu‰i. Ja vi¿i uztic¥gi dz¥vo

pïc eva¿Æïlija, vi¿i bs kÇ piemïrs, rÇdot saviem Æimenes locek∫iem un draugiem tÇs lielÇs

svït¥bas, kas nÇk no dz¥vo‰anas pïc eva¿Æïlija. Vi¿iem vajadzïtu ar¥ izmantot iespïju

atbildït uz jautÇjumiem, dal¥ties ar drukÇtiem vai audio-vizuÇliem materiÇliem, un aicinÇt

citus uzzinÇt vairÇk par AtjaunotÇ eva¿Æïlija vïst¥jumu. Bazn¥cas locek∫iem vajadzïtu lgt

par tiem, kas nav Bazn¥cas locek∫i. Vi¿iem vajadzïtu lgt par iespïjÇm bt misionÇriem—

kalpot tiem, kuri nav no msu tic¥bas, un dal¥ties ar to, kam vi¿i tic. Tas Kungs apsola

pal¥dzït Bazn¥cas locek∫iem zinÇt ko teikt un dar¥t, ja vi¿i dal¥sies eva¿ÆïlijÇ.

Svïto rakstu studï‰ana

Jïkaba gr.5:70–75 M&D 19:29 M&D 84:74–76, 88
Mosijas 28:3 M&D 33:8–11 M&D 88:81
M&D 18:10–16 M&D 38:40–42 M&D 100:5–8

Saist¥bas

• Vai tu uzaicinÇsi draugus un radiniekus, kuri nepieder Bazn¥cai, sastapties ar misionÇriem,
lai mÇc¥tos eva¿Æïliju?

• Vai tu lgsi par misionÇriem un par iespïjÇm dal¥ties eva¿ÆïlijÇ?

• Vai tu gatavosies kalpot misijÇ?

MÏ¥gÇs laul¥bas
Bazn¥cas pamatvien¥ba ir Æimene. ˛imenes lokÇ cilvïki piedz¥vo daudzus no dz¥ves

lielÇkajiem priekiem un bïdÇm. Laul¥ba starp v¥rieti un sievieti ir Dieva svït¥ta un ir

galvenÇ Dieva mÏ¥gajÇ plÇnÇ par Savu bïrnu glÇb‰anu. Laika spr¥dim, ar kuru laic¥gÇ
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dz¥ve ir rad¥ta, ir dievi‰˙¥ga noz¥me un tÇ tiek sargÇta ar laul¥bÇm. Dievi‰˙Ç pest¥‰anas

iecere dod iespïju ÆimeniskÇm attiec¥bÇm turpinÇties pïc fiziskÇ ˙erme¿a nÇves. Laul¥bas

tomïr var bt mÏ¥gas tikai tad, kad pilnvaroti priester¥bas nesïji izdara saist¥‰anas

rituÇlu svïtajos temp∫os un, kad v¥ri un sievas, kas ir tiku‰i saist¥ti kopÇ, tur der¥bas, ko

vi¿i ir noslïgu‰i. V¥riem un sievÇm ir jÇm¥l vienam otru. Ja vi¿i tur bau‰∫us un dz¥vo pïc

eva¿Æïlija principiem, vi¿iem ir jÇgodÇ savi laul¥bu sol¥jumi ar piln¥gu uztic¥bu (skat.

”˛imene: Vïst¥jums pasaulei.” Ensign. Nov. 1995, 102; skat. ar¥ M&D 42:22).

Laime Æimenes dz¥vï visticamÇk ir sasniedzama, kad tÇ balstÇs uz Jïzus Kristus

mÇc¥bÇm un kad vecÇki Æimeni stÇda par savu augstÇko prioritÇti.” Pïc dievi‰˙Ç r¥kojuma,

tïviem ir jÇpÇrvalda savas Æimenes ar m¥lest¥bu un taisn¥gumu un jÇbt atbild¥giem, lai

nodro‰inÇtu savÇm Æimenïm dz¥vei nepiecie‰amo un aizsardz¥bu. MÇtes pirmÇm kÇrtÇm

ir atbild¥gas par savu bïrnu audzinÇ‰anu. ·ajÇs svïtajÇs atbild¥bÇs, tïviem un mÇtïm ir

jÇdarbojas, lai pal¥dzïtu viens otram kÇ l¥dzvïrt¥giem partneriem” (Ensign, Nov. 1995,

102). VecÇkiem kopÇ jÇmÇca saviem bïrniem Jïzus Kristus eva¿Æïlijs un jÇpal¥dz vi¿iem

dz¥vot pïc tÇ.

SÇtans izdara koncentrïtus uzbrukumus Æimenïm. Pirms daudziem gadiem Bazn¥ca

noteica pirmdienas vakarus, kÇ laiku Æimenes mÇjvakariem. VecÇkiem vajadzïtu

izmantot ‰o laiku, lai mÇc¥tu saviem bïrniem eva¿Æïliju, stiprinÇtu savas saites ar vi¿iem,

un kopÇ priecÇtos. Citi veidi kÇ stiprinÇt Æimeni, ietver ikdienas Æimenes lg‰anas un

Svïto Rakstu mÇc¥‰anos, kopÇ kÇ Æimenei piedal¥‰anos dievkalpojumÇ, un kalpo‰anu

citiem. Debesis ir ideÇlas mÇjas turpinÇjums. Caur priester¥bas rituÇliem un taisn¥gu

dz¥vo‰anu, mïs varam dz¥vot kÇ Æimenes Dieva klÇtbtnï mÏ¥gi.

Svïto Rakstu studï‰ana

Laul¥bas
M&D 42:22 M&D 132:7 “˛imene: Vïst¥jums pasaulei”
M&D 49:15 1. Mozus 2:24
M&D 131:1–4 Efezie‰iem 5:25

˛imene
Mosijas 4:14–15 M&D 130:2 “˛imene: Vïst¥jums pasaulei”
3. Nefija 18:21 1. Timotejam 5:8

MÇci bïrnus
Almas 56:47 M&D 68:25–30 Efezie‰iem 6:4
Almas 57:21 Mozus 6:55–62 Salamana PamÇc¥bas 22:6

Saist¥bas

• Vai tu noturïsi iknedï∫as Æimenes mÇjvakarus, ikdienas Æimenes lg‰anas, ikdienas Svïto
Rakstu mÇc¥‰anos kopÇ ar Æimeni un citus Æimenes pasÇkumus?

• Vai tu gatavosies doties uz templi un (1) sa¿emt endaumentu?(2) laulÇties uz laiku un
mÏ¥bu? (3) ja precïjies, aizz¥mogoties uz mÏ¥bu kÇ v¥rs un sieva? un (4) saist¥sies kopÇ
ar bïrniem?

• Vai tu godÇsi sabata dienu kopÇ ar Æimeni?

• Vai tu kalposi citiem?
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Temp∫i un Æimenes vïsture
Dievs ir pavïlïjis Saviem ∫aud¥m celt temp∫us. Templ¥ mïs izpildÇm svïtas der¥bas

un tiekam apvelt¥ti, vai mums tiek dota no aug‰as spïka un zinÇ‰anu dÇvana. ·is spïks

pal¥dz mums msu ikdienas dz¥vï un pal¥dz mums celt Dieva valst¥bu. Templ¥ mïs ar¥

varam tikt laulÇti uz laiku un mÏ¥bu, tÇdïjÇdi dodot iespïju Æimenïm bt kopÇ uz

mÏiem Dieva klÇtbtnï. Pïc vismaz viena gada kÇ Bazn¥cas loceklim, cien¥gi pieaugu‰ie

var bt ties¥gi sa¿emt no sava b¥skapa rekomendÇciju, lai sa¿emtu savu endaumentu. Pïc

sava endaumenta sa¿em‰anas precïtie pÇri var tikt aizz¥mogoti vai salaulÇti uz mÏ¥bu.

GlÇbïjs m¥l visus cilvïkus un grib vi¿u glÇb‰anu. Tomïr miljoniem cilvïku ir miru‰i,

nesa¿emot ne mazÇko iespïju dzirdït vïst¥jumu par Jïzus Kristus Atjaunoto eva¿Æïliju vai

sa¿emt pest¥‰anas rituÇlus. Caur Savu m¥lo‰o Ïïlast¥bu un Ïïlsird¥bu Tas Kungs padara

pest¥‰anu iespïjamu ikvienam, kam nebija iespïjas to sa¿emt, saprast un paklaus¥t

eva¿Æïlijam savas laic¥gÇs dz¥ves laikÇ. Eva¿Æïlijs tiek mÇc¥ts ‰iem aizgÇju‰ajiem cilvïkiem

garu pasaulï. Bazn¥cas locek∫i uz zemes izpilda pest¥‰anas rituÇlus savu aizgÇju‰o senãu

un citu aizgÇjïju vietÇ. AizgÇju‰ajiem cilvïkiem, kas dz¥vo garu pasaulï, ir iespïja pie¿emt

vai noliegt eva¿Æïliju un rituÇlus, kas ir izpild¥ti vi¿u vietÇ.

·¥ iemesla dï∫, Bazn¥cas locek∫i meklï informÇciju par saviem senãiem. Vi¿i aizpilda

ÆenealoÆijas veidlapas un Æimenes grupu pierakstus un iesniedz miru‰o radinieku

vÇrdus, par kuriem ir nepiecie‰ams izdar¥t glÇb‰anas rituÇlus svïtajos temp∫os. ·is ir

Æimenes vïstures darbs. Cien¥gi Bazn¥cas locek∫i 12 gadus veci un vecÇki, ieskaitot

jaunos Bazn¥cas locek∫us, var sa¿emt no sava b¥skapa rekomendÇciju izpild¥t krist¥‰anos

par miru‰ajiem.

˛imenes vïsture

Uzaicini jaunos Bazn¥cas locek∫us satikties ar citu Bazn¥cas locekli, vai aiziet uz vietïjo Æimenes
vïstures centru (kur tas ir iespïjams), lai tiktu iepaz¥stinÇti ar Æimenes vïstures darbu un
pieejamajiem materiÇliem. Nodro‰ini vi¿us ar Æimenes vïstures materiÇliem.

Svïto Rakstu studï‰ana

M&D 43:16 M&D 128 M&D 138 1. Pïtera vïst. 3:18–21
M&D 95:8–9 M&D 131 Psalmi 65:4 1. korintie‰iem 15:29
M&D 124:22–42 M&D 132 Bro‰ra “Welcome to the Family History Center”

Saist¥bas

• Vai tu gatavosies, lai sa¿emtu temp∫a rituÇlus? (Dr¥z pïc krist¥‰anas un konfirmÇcijas, cien¥gi
bazn¥cas locek∫i vecÇki par 12 gadiem var sa¿emt rekomendÇciju, lai dotos uz templi un
izpild¥tu krist¥‰anos par miru‰ajiem).

• Vai tu piedal¥sies Æimenes vïstures darbÇ un iesniegsi senãu vÇrdus, lai tie sa¿emtu
pilnvaroto temp∫u rituÇlus.

Kalpo‰ana
Viena no lielÇkajÇm svït¥bÇm Bazn¥cas locek∫iem ir iespïja kalpot. Kad mïs sniedzam

m¥lo‰u pakalpojumu citiem, mïs kalpojam Dievam. Kad mïs esam krist¥ti, mïs slïdzam

der¥bas, ka sniegsim tÇdu pakalpojumu (skat. Mosijas 18:8–10). Mums jÇk∫st vïr¥giem
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par citu fiziskÇm vai gar¥gÇm vajadz¥bÇm. Tad mïs atvïlam savu laiku, talantus un

l¥dzek∫us, lai pal¥dzïtu tiem, kam tas vajadz¥gs. Mïs sekojam GlÇbïja paraugam, kas

nÇca, lai kalpotu citiem. Mums ir jÇdara tas, ko Jïzus dar¥ja un jÇk∫st l¥dz¥giem Vi¿am.

Dr¥z pïc krist¥‰anÇs jaunie Bazn¥cas locek∫i sa¿em no priester¥bas vad¥tÇjiem svït¥tu

uzdevumu pal¥dzït Bazn¥cÇ. Tas ir attiecinÇms uz aicinÇjumu. Viss darbs Bazn¥cÇ ir uz

br¥vprÇt¥bas principiem. Neviens nesa¿em samaksu par pakalpojumiem. Kad mïs

pie¿emam aicinÇjumus, mïs publiski tiekam apstiprinÇti Bazn¥cas sapulcï tÇ, lai citi

Bazn¥cas locek∫i varïtu apstiprinÇt msu aicinÇjumu un dot atbalstu. Ms noz¥mï

priester¥bas vad¥tÇjs un dod svït¥bu, lai mïs varïtu izpild¥t savus aicinÇjumus. Bazn¥cai ir

vajadz¥gi katra Bazn¥cas locek∫a talanti un spïjas, lai piepild¥tu daÏÇdo aicinÇjumu pla‰o

spektru. Visi aicinÇjumi ir svar¥gi un pal¥dz celt Dieva valst¥bu. Mums ir jÇpie¿em ‰ie

aicinÇjumi un ãakli jÇstrÇdÇ, lai mÇc¥tos un pild¥tu savus pienÇkumus. Kad mïs to darÇm,

mïs augam tic¥bÇ, att¥stam jaunus talantus un lielÇkas spïjas kalpot, un sa¿emam

neskaitÇmas svït¥bas.

Svïto Rakstu studï‰ana

Îïlsird¥ba
Moronija 7:43–48 M&D 88:125 Mateja 22:36–40 1. korintie‰iem 13:1–8

Rpes par nabagiem
Mosijas 4:26 Almas 34:28–29 M&D 52:40 Mateja 25:40

Mums ir jÇkalpo
Mosijas 2:17 Mosijas 18:8–10 M&D 42:29 M&D 107:99–100

Saist¥bas

• Vai tu pie¿emsi un izpild¥si aicinÇjuma pienÇkumus (ieslïdzot noz¥mïjumu par mÇjskolotÇju
vai apmeklïjo‰o skolotÇju)?

• Vai tu atbalst¥si citus vi¿u aicinÇjumos?

MÇc¥‰ana un mÇc¥‰anÇs Bazn¥cÇ
Bazn¥ca ir organizïta, lai pilnveidotu un svït¥tu Bazn¥cas locek∫u dz¥ves. TÇ dod mums

iespïjas, lai mïs mÇc¥tu viens otram eva¿Æïliju, sadraudz¥bu un kalpotu viens otram, un

pal¥dzïtu viens otram msu meklïjumos uz pest¥‰anu. ˛imenï un caur Bazn¥cu, katram

Bazn¥cas loceklim tiek mÇc¥tas eva¿Æïlija mÇc¥bas. Kad Bazn¥cas locek∫i tiek aicinÇti

mÇc¥t, vi¿i tiek nodro‰inÇti ar materiÇliem un pal¥dz¥bu, lai pal¥dzïtu vi¿iem gt

panÇkumus.

Svïto Rakstu studï‰ana

M&D 88:77–79 Efïzie‰iem 4:11–14

Saist¥bas

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu?
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Izturït l¥dz galam
Ja mïs turpinÇm dz¥vot pïc eva¿Æïlija, mïs k∫stam tuvÇki msu Debesu Tïvam. Mïs

baudÇm un vairÇk novïrtïjam GlÇbïja veikto Grïku Izpirk‰anu. Msu Æimenes k∫st

tuvÇkas savÇ starpÇ. Mïs izbaudÇm lielÇkas m¥lest¥bas, prieka un miera sajtas, kas nÇk

no Grïku Izpirk‰anas. Msu sirdis ir izmain¥tas, un mïs atrodam dro‰¥bu, dz¥vojot pïc

AtjaunotÇ eva¿Æïlija.

Ja mïs turpinÇm kopt tic¥bu Jïzum Kristum, noÏïlot grïkus un atjaunot der¥bas, mïs

baudÇm pastÇv¥gu vad¥bu no SvïtÇ Gara. Ja mïs izturam l¥dz savas dz¥ves galam, esot

patiesi savÇm der¥bÇm, mïs sa¿emsim mÏ¥go dz¥vi.

DaÏi Bazn¥cas locek∫i neiztur vai ar¥ paliek mazakt¥vi. Taãu, izturï‰ana l¥dz galam ir

person¥ga lieta. Mïs “gÇdÇjam [pa‰i], ka topam svïti” (skat. filipie‰iem 2:12), un mïs

kalpojam tiem un m¥lam tos, kuru tic¥ba ir vÇjinÇjusies caur neaktivitÇti.

Svïto Rakstu studï‰ana

2. Nefija 31:20–21 M&D 20:37 JÇ¿a 14:15, 21 Filipie‰iem 2:12
Moronija 6:4 Tic¥bas apliecinÇjumi 1:3 Efezie‰iem 4:11–14

Saist¥bas

• Vai tu turpinÇsi dz¥vot pïc eva¿Æïlija, turot krist¥‰anÇs der¥bas visu savu mÏu?
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Piez¥mes

4. Atpaz¥sti Svïto Garu 

KÇ es atpaz¥stu un
saprotu Svïto Garu?

PÇrdomÇ:

• KÇpïc man vajag sa¿emt person¥go atklÇsmi?

• Kas ir Svïtais Gars un kÇ Vi¿‰ strÇdÇ?

• KÇpïc man jÇldz tic¥bÇ?

• KÇda loma ir Svïtajam Garam misionÇru darbÇ?

• KÇ es varu atpaz¥t SvïtÇ Gara pamudinÇjumus?

Person¥gÇ atklÇsme 

DÏozefs Smits teica: “GlÇb‰ana nevar notikt bez atklÇsmes; ir velt¥gi sludinÇt bez tÇs”

(History of the Church, 3:389). Tev veiksies tavÇ darbÇ, ja tu iemÇc¥sies sa¿emt un sekot

person¥gai atklÇsmei. DÏozefs Smits ar¥ mÇc¥ja, ka atklÇsme ir vitÇli svar¥ga tavÇ ikdienas

darbÇ: “·is ir princips, pïc kura tiek vad¥ta debesu vald¥ba—ar atklÇsmi, kas piemïrota

apstÇk∫iem, kuros ir izvietoti valst¥bas bïrni (History of the Church, 5:135)

Dievs m¥l tevi un visus Savus bïrnus. Vi¿‰ ∫oti vïlas atbalst¥t tevi tavos ¥stajos un

specifiskajos izaicinÇjumos. Tev ir apsol¥ta iedvesma, lai zinÇtu, kas jÇdara, un ir iedots

spïks dar¥t to (skat. M&D 43:15–16). Vi¿‰ pal¥dzïs tev, lai tu censtos apzinÇties un

saprast Garu caur rp¥gu Svïto rakstu mÇc¥‰anos. Vi¿‰ aizved¥s tevi pie cilvïkiem, kas

sa¿ems vïst¥jumu par Atjauno‰anu. Vi¿‰ dos tev spïku nodod vïst¥jumu un liecinÇt par

Kristu un Vi¿a eva¿Æïliju. Vi¿‰ izlies savas svït¥bas pÇr tevi caur SvïtÇ Gara dÇvanu.

Vi¿‰ ldz, lai tu paliec ‰¥s dÇvanas cien¥gs un, lai tu ldz, meklï un klauvï (skat. M&D

4:7; Mateja 7:7–8).

Mïs dz¥vojam laikÇ, par ko ir pravietoju‰i Mormona GrÇmatas pravie‰i—laikÇ, kad

cilvïki “str¥dïsies viens ar otru, un vi¿i mÇc¥s savu mÇc¥bu un noliegs Svïto Garu, kas

dod atzi¿u” (2. Nefija 28:4; skat. ar¥ 3. Nefija 29:6; Mormona 9:7–8). Tomïr daudzi cilvïki
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alkst ar¥ pïc gar¥gÇm lietÇm. Ja tu iemÇc¥sies sa¿emt person¥gÇs atklÇsmes, tu mÇc¥si

ar spïku un pilnvarÇm (skat. Almas 17:3), jo Svïtais Gars dod tev spïku runÇt (skat.

1. Nefija 10:22).

Tev jÇmeklï un jÇsa¿em person¥gÇ atklÇsme caur Svïto Garu, jo tu pal¥dzi cilvïkiem

taptkrist¥tiem un konfirmïtiem. Tici, ka tu sa¿emsi person¥go atklÇsmi, kas vad¥s tevi no

dienas dienÇ. Svïtais Gars pal¥dzïs ikvienÇ tava darba aspektÇ.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs 

Moronija noslïguma liec¥bÇ, vi¿‰ rakst¥ja “daÏus vÇrdus jsu pÇrliecinÇ‰anai” (Moronija 10:2).
Lasi Moronija 10. noda∫u un uzraksti saviem vÇrdiem, ko Moronijs pÇrliecina dar¥t. (PÇrliecinÇt
noz¥mï, kÇdu stipri iedro‰inÇt, vai mudinÇt kaut ko dar¥t).

Kristus gaisma 
Cilvïks ir spïj¥gs sa¿emt gar¥gu vad¥bu pirms krist¥‰anas un konfirmÇcijas. ·¥ gar¥gÇ

ietekme sÇkas ar Kristus gaismu, kas “ir dota katram cilvïkam, lai vi¿‰ varïtu at‰˙irt

labu no ∫auna” (Moronija 7:16; skat. ar¥ 14.–19. pants).

Kristus gaisma ir “dievi‰˙a enerÆija, spïks vai ietekme, kas nÇk no Dieva caur Kristu

un dod dz¥vi un gaismu visÇm lietÇm. Tas ir likums, pïc kura visas lietas tiek vad¥tas

debes¥s un uz zemes. Tas ar¥ pal¥dz cilvïkiem saprast eva¿Æïlija paties¥bas un pal¥dz

nolikt vi¿us uz tÇ ce∫a, kas ved pie glÇb‰anas.

Kristus gaismu nevajag jaukt ar Svïto Garu. Kristus gaisma nav persona. TÇ ir

ietekme, kas nÇk no Dieva un sagatavo cilvïku sa¿emt Svïto Garu. TÇ ir ietekme uz labu

visu cilvïku dz¥vïs.

Viena Jïzus Kristus gaismas izpausme ir sirdsapzi¿a, kura pal¥dz cilvïkam izvïlïties

starp labo un slikto. Ja cilvïki vairÇk mÇcÇs par eva¿Æïliju, vi¿u sirdsapzi¿as k∫st

jt¥gÇkas. πaudis, kas ieklausÇs Kristus gaismÇ, tiek atvesti pie Jïzus Kristus eva¿Æïlija”

(The Guide to the Scriptures, ”Light, Light of Christ”; skat. ar¥ M&D 84:46–47).

Prezidents Boids K. Pekers teica: “Ir svar¥gi . . . misionÇram . . . zinÇt, ka Svïtais Gars

var strÇdÇt caur Kristus gaismu. Eva¿Æïlija paties¥bu skolotÇjs nesïj neko sve‰u, pat ne

jaunu, pieaugu‰Ç vai bïrnÇ. Dr¥zÇk, misionÇrs vai skolotÇjs dibina kontaktu ar tur jau

eso‰o Kristus Garu. Eva¿Æïlijs izklaus¥sies vi¿iem paz¥stams” (“Kristus gaisma”, uzruna

jauno misijas prezidentu seminÇrÇ, 2004. gada 22. jnijÇ, 2).

Svïtais Gars 
SvïtÇ Gara person¥ba. Svïtais Gars ir tre‰ais Diev¥bas loceklis. Vi¿‰ ir gara person¥ba un

Vi¿am nav ˙ermenis no miesas un kauliem (skaties M&D 130:22). Vi¿‰ ir MierinÇtÇjs,

kur‰, kÇ GlÇbïjs apsol¥ja, mÇc¥s Vi¿a sekotÇjiem visas lietas un atnes¥s vi¿u atmi¿Ç visas

lietas, ko Vi¿‰ ir tiem mÇc¥jis (skat. JÇ¿a 14:26).

SvïtÇ Gara spïks. Liec¥ba, ko god¥gie klaus¥tÇji sa¿em pirms krist¥‰anas nÇk caur SvïtÇ

Gara spïku. “SvïtÇ Gara spïks var nÇkt pÇr cilvïku pirms krist¥‰anas un liecinÇt, ka

eva¿Æïlijs ir patiess” (The Guide to the Scriptures,” Holy Ghost”). Tas liecina par Jïzu

Kristu un Vi¿a darbu, un Vi¿a kalpu darbu ‰eit uz zemes. Svïtais Gars liecina par

paties¥bu. Visi cilvïki var zinÇt Mormona GrÇmatas patiesumu caur SvïtÇ Gara spïku.

“Un ar SvïtÇ Gara spïku js varïsit zinÇt paties¥bu par visu” (Moronija 10:5).
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SvïtÇ Gara dÇvana. Interesenti, kuri sa¿em liec¥bu,

tomïr vïl nesa¿em apsol¥jumu par pastÇv¥gu

SvïtÇ gara klÇtbtni. DÏozefs Smits teica: ”Ir

starp¥ba starp Svïto Garu un SvïtÇ Gara dÇvanu.

Kornïlijs sa¿ïma Svïto Garu pirms savas

krist¥‰anas, kas vi¿am noz¥mïja pÇrliecino‰u

Dieva spïka pierÇd¥jumu par eva¿Æïlija

patiesumu, bet vi¿‰ nevarïja sa¿emt SvïtÇ Gara

dÇvanu pirms savas krist¥‰anas. Ja vi¿‰ nebtu

pie¿ïmis ‰o norÇd¥jumu vai priek‰rakstu, Svïtais

Gars, kur‰ vi¿u pÇrliecinÇja, btu vi¿u pametis”

(History of the Church, 4:555).

“Ties¥bas uz pastÇv¥gu SvïtÇ Gara klÇtbtni,

ja vien cilvïks ir cien¥gs, ir dÇvana, kas ir

sa¿emama ar Melhisedeka priester¥bas nesïja

roku uzlik‰anu pïc pilnvarotas krist¥‰anas

patiesajÇ Jïzus Kristus Bazn¥cÇ (The Guide

to the Scriptures, “Holy Ghost”).

KÇ Bazn¥cas loceklis, tu esi sa¿ïmis SvïtÇ Gara

dÇvanu no priester¥bas pilnvarotÇ. ·¥ dÇvana dod tev ties¥bas uz pastÇv¥gu SvïtÇ Gara

klÇtbtni, ja tu esi tÇ cien¥gs. Ldz SvïtÇ Gara vad¥bu un dro‰i seko tiem norÇd¥jumiem

ko tu sa¿em.

Apsol¥juma Svïtais Gars. Svïto Garu bieÏi vien sauc par apsol¥juma Svïto Garu. (skat. M&D

88:3). Sa¿emt apstiprinÇjumu no apsol¥juma SvïtÇ Gara noz¥mï, ka Svïtais Gars apstiprina,

ka pareizas r¥c¥bas, priek‰raksti un der¥bas ir Dievam pie¿emamas. Apsol¥juma Svïtais

Gars liecina Tïvam, ka pest¥‰anas priek‰raksti ir tiku‰i pareizi izpild¥ti un ka der¥bas

saist¥bÇ ar tiem, tiek turïtas. Tie, kas ir tiku‰i apstiprinÇti ar apsol¥juma Svïto Garu, sa¿em

visu, kas Tïvam ir (skat. M&D 76:51–60; Efezie‰iem 1:13–14). Visas der¥bas un darb¥bas ir

jÇapstiprina ar apsol¥juma Svïto Garu, ja grib, lai tÇs btu der¥gas pïc ‰¥s dz¥ves (skat.

M&D 132:7, 18–19, 26). Der¥bu lau‰ana no¿em apstiprinÇjumu.

SvïtÇ Gara dÇvanas. SvïtÇ Gara dÇvanas ir sevi‰˙as gar¥gas svït¥bas, ko Tas Kungs dod

cien¥giem cilvïkiem vi¿u pa‰u labumam un, lai tie tÇs izmantotu, svïtot citus. Piemïram,

misionÇri, kuriem jÇiemÇcÇs jauna valoda, var sa¿emt dÇvanu kÇ spïju runÇt mïlïs,

sniedzot vi¿iem dievi‰˙u pal¥dz¥bu valodas apg‰anÇ. DaÏas SvïtÇ Gara dÇvanas ir

aprakst¥tas Moronija 10:8–18; MÇc¥ba un Der¥bas 46:11–33, un 1. korintie‰iem 12:1–12.

·ie ir tikai daÏi piemïri no daudzajÇm SvïtÇ Gara dÇvanÇm. Tas Kungs var svït¥t tevi

citÇdÇkÇ veidÇ, atkar¥bÇ no tavÇs uztic¥bas, tavÇm vajadz¥bÇm un to vajadz¥bÇm, kuriem

tu kalpo. Tev vajadzïtu vïlïties gar¥gas dÇvanas un dedz¥gi tÇs meklït (skat. M&D 46:8;

1. korintie‰iem 12:31; 14:1, 12). ·¥s dÇvanas nÇk no lg‰anÇm, tic¥bas un darbiem,

saska¿Ç ar Dieva gribu (skat. M&D 63:9–12; 84:64–73).

“SvïtÇ Gara dÇvana seko
pïc grïku noÏïlo‰anas un

tikai tad, ja cilvïks k∫st tÇs
cien¥gs. Svïtais Gars sniedz

liec¥bu par paties¥bu un
iespieÏ dvïselï zinÇ‰anas par
Dieva Tïva un Dieva Dïla
Jïzus Kristus realitÇti tik

dzi∫i, ka nekÇds zemes spïks
vai autoritÇte nevar vi¿am

tÇs at¿emt.”

– PREZIDENTS DÎEIMS E. FAUSTS
“THE GIFT OF THE HOLY GHOST—A SURE COMPASS,”

ENSIGN, APR. 1996, 4
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Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku

Izlasi zemÇk dotÇs atsauces:

• The Guide to the Scriptures, “Holy Ghost,” “Light, Light of Christ,” un “Spirit.”
• Our Search for Happiness, 84–86, 91–92.
• True to the Faith, “Svïtais Gars”, 81–84, un “Gar¥gas dÇvanas”, 165–67.

Uzraksti aprakstu par SvïtÇ Gara dabu un lomu.

Izlasi Apustu∫u darbus 4:23–33.

• KÇ Pïteris un JÇnis ldza gar¥gas dÇvanas?
• KÇ Tas Kungs atbildïja uz vi¿u lg‰anÇm?
• Ko no ‰¥s pieredzes tu vari iemÇc¥ties attiec¥bÇ uz savu darbu?

SvïtÇ Gara spïks pievïr‰anÇ
Pievïr‰anÇ SvïtÇ Gara spïks ir btisks. Centies saprast pievïr‰anas mÇc¥bu, kÇ ar¥

pievïr‰anas pieredzi. Elders Boids K. Pekers izskaidroja SvïtÇ Gara btisko lomu

pievïr‰anÇ :

“Kad notiek pievïr‰ana, tad tÇ notiek ar SvïtÇ Gara spïku. Lai veiktos misionÇru

darbÇ ir jÇbt ‰¥m trim lietÇm:

“Mums ir jÇsaprot, kÇ jÇjtas interesentam, lai tas varïtu sa¿emt pievïr‰anu.

“Mums jÇsaprot, kÇ jÇjtas misionÇram, lai mÇc¥tu ar pievïr‰anas SvïtÇ Gara spïku.

“Un mums jÇsaprot, kÇ jÇjtas Bazn¥cas loceklim, piedaloties pievïr‰anas procesÇ”

(misijas prezidentu konference, 3. Apr. 1985).

Jo tu labÇk saprat¥si kÇ klaus¥tÇji,

misionÇri un Bazn¥cas locek∫i jtas, kad

vi¿i sa¿em SvïtÇ Gara liec¥bu, jo labÇk tu

saprat¥si sava pa‰a lomu, kas ir:

• Bt gar¥gi stiprinÇtam un, lai tavs prÇts

ir apgaismots, kad tu meklï Svïtajos

Rakstos un mÇci doktr¥nu.

• MÇcot, rad¥t gaisotni, kurÇ Svïtais Gars

var sniegt liec¥bu. Tu to sasniedz, mÇcot

un liecinot Atjauno‰anas vïst¥jumu. MÇci

SvïtÇ Gara vad¥ts un liecini, ka tu zini ar

SvïtÇ Gara spïku, ka tas, ko tu mÇci,

ir patiess.

• Sekot SvïtÇ Gara norÇd¥jumiem,

pielÇgojot vïst¥jumu katra atsevi‰˙a

cilvïka vajadz¥bÇm.

• UzaicinÇt cilvïkus r¥koties. Vi¿u tic¥ba pieaugs, ja vi¿i noÏïlos grïkus, paklaus¥s

bau‰∫iem, noslïgs un turïs der¥bas.

Elders M. Rasels Balards runÇja par SvïtÇ Gara spïku: “Patiesa pievïr‰ana nÇk caur

SvïtÇ Gara spïku. Kad Svïtais Gars pieskaras sirdij, sirds izmainÇs. Kad cilvïki . . . jt,

ka Svïtais Gars strÇdÇ ar tiem, vai ar¥ kad tie redz Dieva m¥lest¥bas pierÇd¥jumu un
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Ïïlsird¥bu savÇ dz¥vï, tie ir stiprinÇti un gar¥gi spïcinÇti un vi¿u tic¥ba Vi¿am pieaug.

·¥s pieredzes ar Svïto Garu seko dab¥gi, ja cilvïks vïlas pÇrbaud¥t vÇrdu. Tad nÇk sajtas,

ka eva¿Æïlijs ir patiess”. (“Now Is the Time,” Ensign, Nov. 2000, 75).

Svïtais Gars strÇdÇ cilvïku sird¥s, lai panÇktu ‰¥s pÇrmai¿as. Ja cilvïki izvïlas turït

saist¥bas, vi¿i jt SvïtÇ Gara spïku daudz stiprÇk un vi¿i att¥sta tic¥bu, lai klaus¥tu

Kristum. TÇdïjÇdi, tev jÇpal¥dz cilvïkiem, ar kuriem tu strÇdÇ, augt tic¥bÇ, noÏïlot

grïkus, noslïgt un turït saist¥bas.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

• Izlasi vienu vai divas no zemÇk minïtajÇm noda∫Çm un pÇrdomÇ, kÇ ir jÇjtas interesentam,
lai tas taptu pievïrsts. Pieraksti savas izjtas un iespaidus savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.
PÇrrunÇ savas idejas ar citiem misionÇriem un Bazn¥cas locek∫iem.

2. Nefija 4:16–35; înosa 1; Mosijas 4–5; 18:7–14; 27–28; Almas 5; 17–22; 32; 36; 38

• Izlasi vienu vai divas no zemÇk minïtajÇm noda∫Çm un pÇrdomÇ kÇ tev kÇ misionÇram un
Bazn¥cas loceklim ir jÇjtas, lai mÇc¥tu ar pievïr‰anas spïku. Pieraksti savas izjtas un
iespaidus savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ. PÇrrunÇ savas idejas ar misionÇriem un Bazn¥cas
locek∫iem.

1. Nefija 8:11–12; Mosijas 28:1–4; Almas 26; 29; 31:26–38; 32; Moronija 7:43–48; M&D 4;
18:10–16; 50:21–22

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko ‰ie Svïtie Raksti mÇca par SvïtÇ Gara spïku tavÇ darbÇ?
2. Nefija 33:1–2 M&D 50:13–22 1. korintie‰iem 2:11–14
M&D 42:11–17 Apustu∫u darbi 2:37–38 Guide to the Scriptures, “Conversion, 

Convert”

Ko tu vari dar¥t, lai baud¥tu SvïtÇ Gara spïku savÇ darbÇ?
Almas 32:27–28 M&D 42:14 JÇ¿a 7:17

KÇpïc ir svar¥gi mÇc¥t to, ko tu zini un kam tu tici?
Almas 5:43–47 M&D 52:9 M&D 80:4

Ldz ar tic¥bu
Tu vari mÇc¥t TÇ Kunga ce∫u tikai ar SvïtÇ Gara spïku un tu sa¿em Svïto Garu ar

tic¥bas lg‰anu. Tas Kungs teica: “Un Gars tiks dots jums ar tic¥bas lg‰anu; un ja js

nesa¿emsit Garu, js nemÇc¥sit” (M&D 42:14). Ja tu lgsi pïc pal¥dz¥bas lai mÇc¥tu, tad

“SvïtÇ Gara spïks nes sac¥to cilvïku bïrnu sird¥s” (2. Nefija 33:1).

Prezidents Gordons B. Hinklijs ilustrïja ‰o principu, pastÇstot stÇstu no savas misijas

pieredzes:

“Es vienmïr atceros divus jaunus cilvïkus, kas kalpoja manÇ misijÇ. Viens bija sevi‰˙i

izcils. Vi¿‰ bija izgl¥tots. Vi¿‰ bija gudrs. Vi¿‰ bija strauj‰. Vi¿‰ bija nedaudz iedom¥gs.

Mums bija vïl viens, kas bija reklÇmu gleznotÇjs. Vi¿‰ nÇca no reklÇmu darbn¥cas un vi¿‰

bija mazizgl¥tots, bet vi¿‰ zinÇja savas nepiln¥bas un pa∫ÇvÇs uz To Kungu. Kad vi¿‰

ldza, tu zinÇji, ka vi¿‰ runÇ ar To Kungu. Tas nebija iegaumïts teksts, tÇ bija saruna,

un tas jaunais cilvïks veica br¥numus, kamïr otrais bezcer¥gi dar¥ja to, kas tika pras¥ts.

Tas, ka tas spïks bija vienam no vi¿iem un piln¥gi nebija otram, bija tik ac¥mredzami.
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Griezies pie TÇ Kunga. Vi¿‰ ir devis uzaicinÇjumu un Vi¿‰ atbildïs”. (Teachings of Gordon
B. Hinckley [1997], 469).

Centies lgt sirsn¥gi, ar patiesu nodomu,

un ar “visu savu sirds spïku” (Moronija

7:48). Efekt¥va lg‰ana prasa lielas ples

(skat. Moronija 10:3–4; M&D 8:10; 9; 7).

Nopietni pÇrdomÇ savu attieksmi un vÇrdus,

ko tu lieto. Kad tu ldz, ¿em vïrÇ sekojo‰o:

• Lieto lg‰anas valodu, kas parÇda, ka tu

m¥li un cieni savu Debesu Tïvu. Vienalga

kÇdÇ valodÇ tu runÇ, lieto pareizu un

godbij¥gu valodu. Piemïram, lieto Svïto

Rakstu personas vietniekvÇrdus, tÇdus

kÇ Tu, Tev, Tavs un Tevi.

• Vienmïr izsaki pateic¥bu par savÇm

svït¥bÇm. ApzinÇti centieni bt

pateic¥gam pal¥dzïs Tev saprast, cik

Ïïlsird¥gs Tas Kungs ir bijis tavÇ dz¥vï.

• Sevi‰˙i ldz par SvïtÇ Gara vad¥bu un pal¥dz¥bu. ParÇdi, ka tu novïrtï ‰¥s svït¥bas,

uzsverot un saprotot gar¥gos pamudinÇjumus. Tad dro‰i seko ‰iem norÇd¥jumiem.

• Ldz ar m¥lest¥bu un Ïïlsird¥bu.

Ldz par cilvïkiem, pieminot

tos vÇrdÇ. Ldz iedvesmu, lai pal¥-

dzïtu saprast un atbildït vi¿u

vajadz¥bÇm. Ldz par savu iespï-

jamo interesentu, jaunpievïrsto un

mazÇk akt¥vo Bazn¥cas locek∫u lab-

klÇj¥bu. Ldz par sava rajona

Bazn¥cas locek∫iem un priester¥bas

nesïjiem, un pal¥gorganizÇciju va-

d¥tÇjiem. Ldz par savu Æimeni,

kas atrodas mÇjÇs. Ldz par savu

pÇrinieku, citiem misionÇriem un

savu misijas prezidentu. Ldz,

lai tu zinÇtu, kÇ pal¥dzït citiem,

un tad lai btu vïlme upurïties

vi¿iem.

• Ldz, lai tev parÇda, kur iet un

ko dar¥t. Ldz, lai tevi aizved

pie tiem, kuri ir gatavi sa¿emt

vïst¥jumu par Atjauno‰anu. Ldz,

lai tu vi¿us atpaz¥tu.

• Atceries, ka tavs Debesu Tïvs labÇk zina, kas tev ir vajadz¥gs. Pa∫aujies uz Svïto Garu,

lai zinÇtu par ko lgt (skat. 3. Nefija 19:24; M&D 46:28, 30).

• SavÇs vakara lg‰anÇs atskaities Tam Kungam par savu dienas darbu. Tad kopÇ ar

Vi¿u pÇrskati savu nÇko‰Çs dienas plÇnu. Ieklausies SvïtÇ Gara norÇd¥jumos.

“Katru r¥tu . . . misionÇriem jÇmetas uz

ce∫iem un jÇldz To Kungu dar¥t lokanas

vi¿u mïles un runÇt caur vi¿iem par

svït¥bu tiem, kurus vi¿i mÇc¥s. Ja vi¿i tÇ

dar¥s, vi¿u dz¥vïs ienÇks jauna gaisma.

LielÇks bs darba prieks. Vi¿i uzzinÇs, ka

vÇrda tie‰Ç noz¥mï, vi¿i ir TÇ Kunga kalpi,

kas runÇ Vi¿a VÇrdÇ. Vi¿i sa¿ems

citÇdÇku atbildi no tiem, kurus vi¿i mÇca.

Ja vi¿i to dar¥s ar SvïtÇ Gara pal¥dz¥bu,

interesenti vi¿iem atbildïs tÇ pa‰a

SvïtÇ Gara ietekmï.”

—PREZIDENTS GORDONS B. HINKLIJS
“MISSIONARY SERVICE,” FIRST WORLDWIDE LEADERSHIP 

TRAINING MEETING, 11 JAN. 2003, 20
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• Ldz, lai pÇrvarïtu kÇrdinÇjumu. Pado‰anÇs kÇrdinÇjumam traucï Svïtajam Garam.

• Ldz un, kad ir atbilsto‰s br¥dis, gavï, lai sa¿emtu ¥pa‰as svït¥bas.

• Ldz un pÇrdomÇ par Svïtajiem Rakstiem. Svïtie Raksti atver logu uz atklÇsmi.

• Tici, ka Dievs atbildïs uz tavÇm lg‰anÇm. Saproti, ka Dieva domas nav tavas domas

(skat. Jesajas 55:8–9), un uztici Dievam atbildït uz tavÇm lg‰anÇm Vi¿a pa‰a veidÇ

un Vi¿a pa‰a laikÇ.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

PÇrdomÇ zemÇk minïtos formulïjumus attiec¥bÇ uz sirsn¥gu lg‰anu:

“Nelaime ar visÇm msu lg‰anÇm ir tÇ, ka mïs tÇs skaitÇm it kÇ mïs paceltu telefona klausuli
un past¥tu pÇrtikas preces—mïs izdarÇm savu past¥jumu un noliekam klausuli. Mums vajag
meditït, pÇrdomÇt, domÇt ko un par ko mïs ldzam un tad runÇt ar To Kungu, tÇ kÇ viens
cilvïks runÇ ar otru” (Gordon B. Hinckley, Teachings of Gordon B. Hinckley, 469).

“Ja lg‰ana ir tikai pïk‰¿s sauciens grtÇ br¥d¥, tad tÇ ir piln¥gi savt¥ga un mïs uztveram
Dievu kÇ remonta meistaru vai pakalpojuma aÆentru, kas pal¥dz mums tikai msu galïjÇs
nepiecie‰am¥bas gad¥jumos. Mums vajadzïtu atcerïties VisaugstÇko nakti un dienu—vienmïr—un
ne tikai gad¥jumos, kad visa cita pal¥dz¥ba nav l¥dzïjusi, bet mums tÇ izmis¥gi ir vajadz¥ga.”
(Howard W. Hunter, The Teachings of Howard W. Hunter, ed. Clyde J. Williams [1997], 39).

Izmantojot zemÇk minïto skalu, vienatnï izvïrtï savas lg‰anas. SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ
pieraksti atbildes uz ‰Çda veida jautÇjumiem: Kur tu sevi noliktu uz ‰¥s skalas? Kur tu vïlïtos
atrasties uz ‰¥s skalas? KÇ tu domÇ main¥ties?

Slikti Viduvïji Labi

VÇja tic¥ba Kristum ����������� Stipra tic¥ba Kristum

Nepateic¥gs ����������� Pateic¥bas pÇrpilns

PrÇts nav koncentrïts uz darbu ����������� PrÇts ir koncentrïts uz darbu

Lg‰anÇm nav nekÇdas 
�����������

Lg‰anas piepild¥tas ar 
saist¥bas ar darb¥bu manu darb¥bu

AtkÇrtojas �����������
Koncentrïjas uz ‰odienas 
vajadz¥bÇm

Trula sajta ����������� PacilÇjo‰a, atsvaidzino‰a

KoncentrÇcija uz net¥rÇm domÇm ����������� KoncentrÇcija uz t¥rÇm domÇm

Orientïts uz sevi ����������� Rp¥gs par citiem cilvïkiem

VispÇr¥ga, nekonkrïta ����������� Konkrïta, ne vispÇr¥ga

Nav SvïtÇ Gara klÇtbtnes ����������� Svïtais Gars vada lg‰anu

Neatpaz¥st atbildes �����������
PÇrliecinÇts, ka Dievs atbildïs 
uz lg‰anÇm

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇpïc tev ir jÇldz SvïtÇ Gara klÇtbtne?
2. Nefija 32:8–9 M&D 42:14 M&D 50:13–22

Par ko man btu jÇldz?
Almas 6:6 Almas 37:36–37 M&D 50:29–30
Almas 13:28 3. Nefija 18:20 Guide to the Scriptures, “Prayer”
Almas 34:17–27 3. Nefija 19:9
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MÇcies atpaz¥t SvïtÇ Gara norÇd¥jumus
Svïtais Gars vienmïr ir pieejams, lai vad¥tu un tev norÇd¥tu. Tomïr Svïtais Gars runÇ

klusi caur tavÇm jtÇm, kÇ ar¥ caur tavu prÇtu. Liels izaicinÇjums tev un tiem, ar kuriem

tu strÇdÇ, ir atpaz¥t klusos, liegos SvïtÇ Gara ãukstus.

Elders Boids K. Pekers mÇc¥ja: “SvïtÇ Gara balss Svïtajos Rakstos ir aprakst¥ta nedz

kÇ ska∫a, nedz spalga. TÇ ”nebija pïrkona balss, ne ar¥ ska∫a trok‰¿aina balss, bet, lk,

tÇ bija mier¥ga, ∫oti maiga balss, it kÇ ãuksti un tÇ iedrÇs pa‰Ç dvïselï” (3. Nefija 11:3;

Helamana 5:30; M&D 85:6–7). Atceries, Elija atklÇja, ka TÇ Kunga balss nebija vïjÇ, nedz

ar¥ zemestr¥cï, nedz ugun¥, bet tÇ bija “lïna balss” (1. μïni¿u 19:12).

“Svïtais Gars nepievïr‰ msu uzman¥bu, kliedzot vai kratot ms ar stingru roku.

Dr¥zÇk gan tas ãukst. Tas glÇsta tik maigi, ka, ja mïs esam aiz¿emti, mïs varam to piln¥gi

nesajust. (Nav br¥nums, ka mums tika atklÇts Gudr¥bas VÇrds, jo kÇ gan dzïrÇjs vai

narkomÇns varïtu sadzirdït ‰Çdu balsi?).

·ad un tad tas pietieko‰i stingri mums uzspied¥s, lai pievïrstu msu uzman¥bu. Bet

lielÇkoties, ja mïs nepievïrs¥sim uzman¥bu maigajai sajtai, Svïtais Gars aizies un gaid¥s,

kamïr mïs sÇksim meklït un ieklaus¥ties, un teiksim savÇ manierï ar vÇrdiem, tÇpat kÇ

Samuïls senajos laikos: RunÇ, jo Tavs kalps klausÇs (1. Samuïla 3:10)”. (“The Candle of

the Lord,” Ensign, Jan. 1983, 53).

Daudzas balsis pasaulï cen‰as pievïrst tavu uzman¥bu, un tÇs viegli var nosl¥cinÇt

gar¥gos iespaidus, ja tu nebsi uzman¥gs.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku

Izstudï sekojo‰o tabulu. PadomÇ par tiem br¥Ïiem, kad tu esi pieredzïjis kÇdu no zemÇk
aprakst¥tajÇm sajtÇm, domÇm, vai iespaidiem. Kad tu mÇcies un iegsti pieredzi, pievieno citus
fragmentus ‰im sarakstam. PadomÇ, kÇ tu vari izmantot ‰os principus, lai pal¥dzïtu citiem sajust
un atpaz¥t Svïto Garu.

M&D 6:23; 11:12–14; | Sniedz m¥lest¥bas, prieka, miera, paciet¥bas,
Romie‰iem 15:13; Galatie‰iem 5:22–23 | lïnprÇt¥bas, maiguma, tic¥bas un cer¥bas jtas.

M&D 8:2–3 | Dod idejas prÇtam, jtas sirdij.

M&D 128:1 | Nodarbina prÇtu, iedarbojas uz jtÇm.

DÏozefs Smits—Vïsture 1:11–12 | Pal¥dz Svïtajiem Rakstiem atstÇt stipru iespaidu.

M&D 9:8–9 | Ja kaut kas ir patiess, sniedz labu sajtu to mÇcot

Almas 32:28; M&D 6:14–15; 1. Korintie‰iem 2:9–11 | Apgaismo prÇtu.

Almas 19:6 | Nomaina tumsu ar gaismu.

Mosijas 5:2–5 | Stiprina vïlmi izvair¥ties no ∫auna
| un paklaus¥t bau‰∫iem.

JÇ¿a 14:26 | MÇca paties¥bu un liek atcerïties.

JÇ¿a 14:27 | Dod miera un mierinÇjuma sajtu.

JÇ¿a 16:13 | Vada uz paties¥bu un rÇda kas bs.

Moronija 10:5 | AtklÇj paties¥bu.

M&D 45:57 | Vada un pasargÇ no maldinÇ‰anas.

2. Nefija 31:18; M&D 20:27; | Slavina un liecina par
JÇ¿a 16:14 | Dievu Tïvu un Jïzu Kristu.

M&D 42:16; 84:85; 100:5–8; Lkas 12:11–12 | Vada pazem¥gu skolotÇju vÇrdus.

JÇ¿a 16:8 | Atpaz¥st un labo grïku.

Moronija 10:8–17; M&D 46:8–26; 1. Korintie‰iem 12 | Dod SvïtÇ Gara dÇvanas.

Almas 10:17; 12:3; 18:16, 20, 32, 35; M&D 63:41 | Pal¥dz uztvert vai saskat¥t citu domas.
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M&D 46:30; 50:29–30 | Pasaka, par ko jÇldz.

2. Nefija 32:1–5; M&D 28:15 | Pasaka, kas jÇdara.

1. Nefija 10:22; Almas 18:35 | Taisn¥giem pal¥dz runÇt ar spïku un autoritÇti.

M&D 21:9; 100:8; JÇ¿a 15:26 | Liecina par paties¥bu.

2. Nefija 31:17; Almas 13:12; 3. Nefija 27:20 | Svïta un nes grïku atlai‰anu.

1. Nefija 2:16–17; 2. Nefija 33:1; Almas 24:8 | Aiznes paties¥bu l¥dz klaus¥tÇja sirdij.

1. Nefija 1:1–3; 2. Mozus 31:3–5 | Vairo mÇkas un spïjas.

1. Nefija 7:15; 2. Nefija 28:1; 32:7; | Liek (skubina)
Almas 14:11; Mormona 3:16; Etera 12:2 | vai apvalda (attur).

M&D 50:13–22 | PacilÇ abus, gan skolotÇju, gan skolniekus.

M&D 88:3; JÇ¿a 14:26 | Sniedz mierinÇjumu.

|
|
|
|

Atbildï uz jautÇjumu: “KÇ mïs atpaz¥stam SvïtÇ Gara ãukstus?” prezidents Gordons

B. Hinklijs nolas¥ja no Moronija 7:13, 16–17 un tad teica: ”Tas ir tas pÇrbaud¥jums, kad

viss ir pateikts un izdar¥ts. Vai tas pÇrliecina dar¥t labu, pacelties, turïties taisni, dar¥t

pareizo lietu, bt laipnam, bt augstsird¥gam? Ja tÇ, tad tas ir no Dieva SvïtÇ Gara . . .

Ja tas uzaicina dar¥t labu, tas ir no Dieva. Ja tas uzaicina dar¥t ∫aunu, tas ir no velna . . .

Un, ja tu dari pareizi un dz¥vo pareizi, tu savÇ sird¥ zinÇsi, ko Svïtais Gars tev saka.

Tu paz¥sti SvïtÇ Gara ãukstus no SvïtÇ Gara aug∫iem—tas, kas apgaismo, tas, kas

pacilÇ, tas, kas ir pozit¥vs un apstiprino‰s un pacilÇjo‰s un vedina ms uz labÇkÇm domÇm,

vÇrdiem un darbiem, ir no Dieva SvïtÇ Gara (Teachings of Gordon B. Hinckley, 260–61).

Dievs atbild uz msu lg‰anÇm caur person¥go iedvesmu un atklÇsmi. Caur Svïto

Garu Vi¿‰ vad¥s tevi tavos meklïjumos, kad tu mÇc¥si Atjaunoto eva¿Æïliju, un kad tu

stiprinÇsi mazÇk akt¥vos Bazn¥cas locek∫us un jaunpievïrstos. Tavs uzdevums ir dz¥vot

cien¥gi, lgt dedz¥gi un mÇc¥ties atpaz¥t un drosm¥gi sekot SvïtÇ Gara vad¥bai.

Pa∫aujoties uz Svïto Garu
KÇ TÇ Kunga kalpam, tev jÇdara Vi¿a darbs tÇ, kÇ Vi¿‰ to grib un ar Vi¿a spïku. DaÏi

misionÇri ir pÇrliecinÇti, ka vi¿i zina, kÇ gt panÇkumus. Citiem ‰¥s pÇrliec¥bas pietrkst.

Tomïr atceries, ka tavai pÇrliec¥bai un tic¥bai ir jÇbt Krist, nevis sev¥ pa‰Ç. VairÇk

pa∫aujies uz Svïto Garu, nevis uz savu talantu un spïjÇm. Uzticies SvïtÇ Gara vad¥bai

ikvienÇ tava darba posmÇ. Pravietis DÏozefs Smits mÇc¥ja, ka Svïtais Gars ir btisks

mÇc¥‰anÇ un sludinÇ‰anÇ:

“Neviens cilvïks nevar mÇc¥t eva¿Æïliju bez SvïtÇ Gara” (History of the Church, 2:477).

“DaÏi, ar SvïtÇ Gara atklÇsmi un pravietojumu, tika aicinÇti un sÇka mÇc¥t pïc SvïtÇ

Gara mudinÇjumiem. Un, lai gan vi¿i bija vÇji, tie tika stiprinÇti ar Dieva spïku” (History
of the Church, 4:538).

“[DÏozefs Smits ] turpinÇja elderiem dot norÇd¥jumus attiec¥bÇ uz eva¿Æïlija mÇc¥‰anu,

uzsverot nepiecie‰am¥bu sa¿emt Garu, lai tie varïtu mÇc¥t ar Svïto Garu, kas ir st¥ts no

debes¥m” (History of the Church, 4:13).

SavÇs ikdienas un iknedï∫as plÇno‰anas sïdïs, tev katru dienu bs jÇuzdod daÏi

pamata jautÇjumi—pat vairÇkas reizes katru dienu (skat. Svïto Rakstu studï‰anas norÇdi,



Piez¥mes

4. Atpaz¥sti Svïto Garu 

98

kas ir aiz jautÇjumu piemïriem). Meklï iedvesmu, lai atbildïtu uz ‰iem jautÇjumiem tÇdÇ

veidÇ, kas atbilstu katrai situÇcijai. Atbildïm tad btu jÇatspogu∫ojas tavos plÇnos. Bet tev

ar¥ jÇvïlas sekot Garam un jÇmaina savus plÇnus, kad parÇdÇs neparedzïtas iespïjas.

Izstudï tÇlÇk minïtos Svïtos Rakstus un pÇrdomÇ, kÇ tie varïtu atbildït uz tiem

svar¥gajiem jautÇjumiem, kas tev btu jÇjautÇ ik dienas. PÇrdomÇ, ko ‰ie fragmenti

noz¥mï tev tavos meklïjumos, plÇno‰anas sïdïs, un individuÇlÇs un kopÇ ar pÇrinieku

mÇc¥‰anÇs reizïs. TÇpat pÇrdomÇ to noz¥mi, kad tu mÇci stundas, uzaicini cilvïkus

pie¿emt saist¥bas, turït savas saist¥bas, stiprini jaunos un mazakt¥vos Bazn¥cas locek∫us,

un strÇdÇ ar Bazn¥cas locek∫iem.

Svïto Rakstu studï‰ana

Kur man vajadzïtu iet?
Helamana 10:17 M&D 75:26–27
M&D 31:11 M&D 79:1–2

Ko man vajadzïtu dar¥t?
1. Nefija 4:6 M&D 28:15
2. Nefija 32:2–5 M&D 52:3–4

Ko man vajadzïtu teikt?
2. Nefija 33:1 M&D 33:8–10 Mateja 10:19–20
Almas 5:43–46 M&D 50:13–22 Marka 13:11
Almas 11:22 M&D 8:1–4 1. Korintie‰iem 2:4–5, 12–13
Helamana 5:18 M&D 75:3–11 2. Mozus 4:10–12
Helamana 13:3–5 M&D 100:5–8

KÇ es pielÇgoju savu mÇc¥‰anu savu interesentu vajadz¥bÇm?
Almas 12:7 3. Nefija17:2–3 M&D 84:85
Almas 41:1 M&D 71:1

KÇdus Svïtos Rakstus man vajadzïtu lietot un kÇ tos vajadzïtu lietot?
Mosijas 18:19–20 M&D 32:4 M&D 71:1
Mosijas 27:35 M&D 42:11–17 M&D 80:4
M&D 18:32–36 M&D 68:1–4 Lkas 24:13–32

Br¥dinÇjums
Kad tu ldz pïc iedvesmas, tev vajadzïtu ar¥ apstiprinÇt savas jtas. Piemïram, sal¥dzini

savus lïmumus ar Svïtajiem Rakstiem un dz¥vo pïc pravie‰u mÇc¥bÇm. PÇrliecinies, ka

izjtas atbilst tavam noz¥mïjumam; piemïram, tu nesa¿emsi atklÇsmi, ka tev ir jÇmÇca

vietïjam b¥skapam, kÇ pild¥t vi¿a aicinÇjumu. PÇrrunÇ savus lïmumus un slïdzienus

ar savu pÇrinieku, ar savu apgabala vad¥tÇju vai, kad nepiecie‰ams, ar savu misijas

prezidentu.
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Prezidents Hovards V. Hanters ieteica saviem padomniekiem: “At∫aujiet man js

br¥dinÇt . . . Es domÇju, ja mïs neesam uzman¥gi . . . , mïs varam sÇkt atdarinÇt ¥sto TÇ

Kunga SvïtÇ Gara iespaidu, izmantojot necien¥gus 

un manipulat¥vus l¥dzek∫us. Es esmu nobaÏ¥jies,

kad ‰˙iet, ka stipras emocijas vai br¥vi plsto‰as

asaras tiek uzskat¥ts par SvïtÇ Gara klÇtbtni.

Protams, TÇ Kunga Svïtais Gars, var izsaukt

stipras emocionÇlas sajtas, ieskaitot asaras, bet

ÇrïjÇs izpausmes nevajadzïtu jaukt ar pa‰a SvïtÇ

Gara klÇtbtni” (The Teachings of Howard W.
Hunter, 184). TÇ Kunga Gars vienmïr apgaismo.

AtklÇsmes un gar¥gÇs pieredzes ir svïtas. TÇs

jÇtur pie sevis un jÇapsprieÏ tikai atbilsto‰Çs

situÇcijÇs. KÇ misionÇrs, tu vari vairÇk ievïrot

gar¥gÇs pieredzes nekÇ tas ir bijis jebkad agrÇk

tavÇ dz¥vï. Nepadodies kÇrdinÇjumam br¥vi

runÇt par ‰¥m pieredzïm.

Elders Boids K. Pekers ieteica: “Es esmu

sapratis, ka spïc¥gas, iespaid¥gas gar¥gÇs

pieredzes neatgadÇs mums ∫oti bieÏi. Un, kad tÇs rodas, tad galvenokÇrt msu pa‰u

apgaismo‰anai, vad¥‰anai vai labo‰anai. Ja mums attiec¥gÇ autoritÇte nav lgusi, tÇs

nedod mums ties¥bas pamÇc¥t vai labot citus.

Es esmu ar¥ sapratis, ka nav prÇt¥gi nepÇrtraukti runÇt par neparastÇm pieredzïm ar

Svïto Garu. TÇs ir rp¥gi jÇglabÇ un ar tÇm vajag dal¥ties tikai tad, kad Svïtais Gars liek

to dar¥t, lai svït¥tu citus” (Ensign, Jan. 1983, 53).

“Ja esam cien¥gi, mïs pa‰i
varam sa¿emt atklÇsmes,
vecÇki par saviem bïrniem

un Bazn¥cas locek∫i par
saviem aicinÇjumiem. Bet

ties¥bas uz atklÇsmïm
nesniedzas tÇlÇk par msu

pa‰u kalpo‰anu”.

– PREZIDENTS DÎEIMSS E. FAUSTS
“COMMUNION WITH THE HOLY SPIRIT,” 

ENSIGN, MAR. 2002, 4

Svïto rakstu studï‰ana 

Pa∫au‰anÇs uz Svïto Garu ir tik svar¥ga, ka Tas Kungs ms ∫oti br¥dina nenoliegt un neapspiest
Svïto Garu. Ko tu mÇcies no tÇlÇk minïtajÇm Svïto Rakstu noda∫Çm?

Jïkaba gr. 6:8–9 Mormona 9:7–9 M&D 11:25–26
3. Nefija 29:5–6 Moronija 10:7–8 1. Tesaloni˙ie‰iem 5:19–20

Atceries:

• Ldz ar tic¥bu, ka tavas lg‰anas tiks atbildïtas.

• MÇcies, lai saprastu, atpaz¥tu un sekotu SvïtÇ Gara norÇd¥jumiem.

• MÇcies pa∫auties, ka Svïtais Gars parÇd¥s tev, kur iet, ko dar¥t un ko sac¥t.

• MÇci citiem, kÇ atpaz¥t Svïto Garu.



IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• Savus gar¥gos pÇrdz¥vojumus pieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ. Piemïram,

atbildi uz ‰Çda veida jautÇjumiem: Vai es esmu sapratis kaut ko labÇk, kop‰ es
sÇku mÇc¥ties Svïtos Rakstus? Vai man ir biju‰as neparastas iespïjas satikt
cilvïkus ar kuriem es varu dal¥ties vïst¥jumÇ? Vai man ir tiku‰i doti vÇrdi tad, kad
man tie bija vajadz¥gi? Vai man ir biju‰as stipras m¥lest¥bas jtas pret cilvïkiem,
kurus es esmu saticis? KÇ manas lg‰anas ir tiku‰as atbildïtas?

• Sadali lapu divÇs da∫Çs. VienÇ pusï uzraksti “Ko Tas Kungs dar¥ja” un otrÇ pusï
“Ko Lehijs vai Nefijs dar¥ja”. Izlasi stÇstu par Liahonu un salauzto loku (1. Nefija
16:9–30) vai stÇstu kÇ Nefijs bvïja kuÆi (1. Nefija 17:7–16; 18: 1–6). Lasot,
attiec¥gajÇ pusï ieraksti atbilsto‰o stÇstu. PÇrdomÇ, ko ‰is stÇsts var tev pastÇst¥t
par iedvesmu.

• PÇrlapo savu mÇc¥bu dienasgrÇmatu un atrodi gad¥jumus, kad tevi ir vad¥jis
Svïtais Gars vai kad tu esi piedz¥vojis atklÇsmes, vai citÇdÇku SvïtÇ Gara dÇvanu.
PÇrdomÇ kad, kur un kÇpïc radÇs ‰¥s pieredzes. Vai tu kaut ko dar¥ji, lai sagatavotu
sevi ‰Çdai pieredzei? KÇ tajÇ reizï bija jtama TÇ Kunga roka? KÇdas bija tavas
sajtas? Ko tu vari dar¥t, lai tev btu l¥dz¥gas pieredzes? ·o pieredÏu atcerï‰anÇs
var pal¥dzït tev atpaz¥t un vïlreiz sa¿emt Svïto Garu.

• Apustu∫u darbi B¥belï tiek saukti: “GrÇmata par SvïtÇ Gara darbiem caur
apustu∫iem”. Izlasi Apustu∫u darbus un paskaidro kÇpïc ‰Çds nosaukums
varïtu bt atbilsto‰s. Atrodi piemïrus, lai pamatotu savus paskaidrojumus.

• Izstudï un pÇrdomÇ sekojo‰o padomu. KÇ tas attiecas uz tavu ikdienas
pievïr‰anas darbu.

“Saki brÇ∫iem, lai vi¿i ir pazem¥gi un uztic¥gi, un dro‰i seko TÇ Kunga Garam,
kas vi¿us ved¥s pa pareizo ce∫u. Lai ir uzman¥gi un nenovïr‰as no tÇs klusÇs,
mazÇs balss; tÇ tiem mÇc¥s ko dar¥t un uz kurieni doties; tÇ nes¥s valst¥bas
aug∫us. Saki brÇ∫iem, lai vi¿i tur savas sirdis atvïrtas, lai tad, kad Svïtais Gars
nÇk pie vi¿iem, vi¿u sirdis btu gatavas to sa¿emt. Vi¿i varïs at‰˙irt TÇ Kunga
Garu no visiem citiem gariem—tas ãukstïs vi¿u dvïselïm mieru un prieku;
tas atbr¥vos vi¿u sirdis no ∫aunprÇt¥bas, naida, nesaska¿Çm un visa ∫aunÇ, un
vien¥gÇ vi¿u vïlï‰anas bs dar¥t labu” (citÇts no Juvenile Instructor, 19 July
1873, 114).

Pravietis DÏozefs Smits deva ‰o padomu Brigamam Jangam sapn¥ gandr¥z tr¥s
gadus pïc DÏozefa Smita nÇves. Ja tu btu Brigama Janga vietÇ un sa¿emtu ‰o
padomu, ko tu dar¥tu?

• Izstudï Almas 33:1–12; 34:17–29; 38. Uz kÇdiem jautÇjumiem Alma atbildïja?
(PÇrskati Almas 33:1–2). KÇ Alma atbildïja uz ‰iem jautÇjumiem? KÇdus
piemïrus vi¿‰ deva, lai pamatotu, ka Dievs dzird un atbild uz lg‰anÇm?

• Tas Kungs ir apsol¥jis, ka Svïtais Gars ms vad¥s daudzos svar¥gos veidos. Kad
tu las¥si zemÇk minïtÇs noda∫as, atrod reizes savÇ darbÇ, kad ir nepiecie‰ama
SvïtÇ Gara vad¥ba. Ko zemÇk minïto Svïto Rakstu bau‰∫i un apsol¥jumi noz¥mï
tev, tavÇs individuÇlajÇs un kopÇ ar pÇrinieku mÇc¥bÇs? Apgabala sapulcïs, zonas
konferencïs, krist¥‰anas kalpo‰anÇ un citÇs sanÇksmïs?

Ldzot
3. Nefija 19:24 M&D 46:30
M&D 50:30 Romie‰iem 8:26

Vadot sanÇksmes
Moronija 6:9 M&D 20:45 M&D 46:2

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai

4. Atpaz¥sti Svïto Garu 

100

Piez¥mes



Piez¥mes

Rakstot
M&D 9:9 M&D 124:4 M&D 104:81
M&D 47:4 M&D 24:6 Mozus 6:6

• Lasi sekojo‰Çs Svïto Rakstu noda∫as (ieskaitot ‰o noda∫u virsrakstus).

M&D 60:1–5 M&D 61:1–4, 21–22 M&D 62:4–8

Kas bija ∫oti svar¥gs ‰ajÇ uzskaitï Tam Kungam?

Kam nebija nekÇdas noz¥mes TÇ Kunga ac¥s?

PÇrdomÇ sekojo‰o Eldera Dalina H. Ouksa apgalvojumu:

“[Cilvïkam var bt] stipra vïlï‰anÇs tikt vad¥tam no TÇ Kunga SvïtÇ Gara bet . . .
nav prÇt¥gi izvïrst ‰o vïlï‰anos uz gribu tikt vad¥tam visÇs lietÇs. Vïlme tikt
vad¥tam no TÇ Kunga ir spïks, bet tam jÇseko sapra‰anai, ka Debesu Tïvs atstÇj
daudzus lïmumus msu pa‰u izvïlei. Person¥go lïmumu pie¿em‰ana ir viens no
izaugsmes pamatiem, kas mums ir jÇapgst laic¥gajÇ dz¥vï. Cilvïki, kas cen‰as
visu lïmumu pie¿em‰anu novirz¥t uz To Kungu un ldz pïc atklÇsmïm ikkatrÇ
gad¥jumÇ, dr¥z vien atklÇs, ka vi¿i ldz vad¥bu, bet nesa¿em to. Piemïram, ‰˙iet,
ka tas var gad¥ties tajÇs daudzajÇs reizïs, kad izvïles ir mazsvar¥gas un jebkura
izvïle ir pie¿emama.

Mums, msu galvÇs, izmantojot tos sprie‰anas spïkus, ko msu Rad¥tÇjs mums
ir devis, ir jÇizvïrtï lietas. Tad mums vajadzïtu lgt vad¥bu un darboties pïc tÇs,
ja mïs to sa¿emam. Ja mïs nesa¿emam vad¥bu, mums jÇvadÇs pïc msu
labÇkÇs sapra‰anas. Cilvïki, kuri pastÇv uz norÇd¥jumiem caur atklÇsmi lietÇs,
kurÇs Tas Kungs ir izvïlïjies nevad¥t ms, var no savu pa‰u fantÇzijas vai vïlmes
nosap¿ot atbildi, var pat sa¿emt atbildi caur viltus atklÇsmi” (“Our Strengths Can
Become Our Downfall,” Ensign, Oct. 1994, 13–14).

KÇdas ir attiec¥bas starp seko‰anu sava pa‰a lïmumam un pa∫au‰anos uz
Svïto Garu?

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
• RunÇjiet par lg‰anÇm, ko js kÇ pÇrinieki, skaitiet. Vai tÇs tiek vad¥tas no SvïtÇ

Gara? Vai js esat sa¿ïmu‰i atbildes uz savÇm lg‰anÇm? Kad js ldzat kÇ
pÇrinieki, vai js:

– Ticat, ka Dievs jums dos to, ko js taisn¥gumÇ ldzat?

– Novïrtïjiet un pateicieties par atbildïm uz savÇm lg‰anÇm?

– Ldzat par cilvïkiem, nosaucot vi¿us vÇrdos un ¿emot vïrÇ vi¿u vajadz¥bas?

– Ldzat viens par otru un Svïto Garu, lai tas vad¥tu js?

– Sa¿emat atbildes uz savÇm lg‰anÇm?

Apspriediet kÇ js, kÇ pÇrinieki, vïl sirsn¥gÇk meklïsit Svïto Garu.

• PÇrrunÇjiet daÏÇdos veidus kÇ, cilvïki apraksta SvïtÇ Gara ietekmi. Pieraksti
izteikumus, ko ir sac¥ju‰i interesenti par savÇm pieredzïm ar Svïto Garu,
mÇcoties eva¿Æïliju un cen‰oties turït saist¥bas. KÇ tu vari citiem pal¥dzït atpaz¥t
‰o svïto ietekmi? KÇ tu vari izvair¥ties no manipulï‰anas, kad tu to dari?

• PÇrdomÇ un pÇrrunÇ, kÇ sekojo‰ais padoms var bt tev noder¥gs: “Tu nevari
spiest uz gar¥gÇm lietÇm. TÇdi vÇrdi kÇ likt, piespiest, pavïlït, izdar¥t spiedienu,
piepras¥t, neraksturo msu priek‰roc¥bas saskarsmï ar Svïto Garu. Tu nevari
piespiest Svïto Garu, tÇpat kÇ tu nevari piespiest pupu uzd¥gt vai olu iz‰˙ilties,
pirms tam ir pienÇcis laiks. Tu vari rad¥t klimatu, lai stimulïtu aug‰anu, barot un
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aizsargÇt; bet tu nevari likt vai piespiest ziedït; tev ir jÇgaida aug‰ana” (Boyd K.
Packer, “The Candle of the Lord,” Ensign, Jan. 1983, 53).

• PÇrrunÇ sekojo‰os izteikumus un kÇ ‰ie principi var izmain¥t gan tavas lg‰anas,
gan tavus darbus. KÇ tavas lg‰anas var iespaidot tavu plÇno‰anu, mïr˙u
uzstÇd¥‰anu, darbu un ikdienas nodarb¥bas.

“Msu darb¥ba lielÇ mïrÇ ir msu lg‰anu aug∫i. Pïc lg‰anas mïs r¥kojamies;
msu patieso lg‰anu rezultÇts ir msu uzved¥bas pareiza kursa noteik‰ana
“(Bruce R. McConkie, ”Why the Lord Ordained Prayer,“ Ensign, Jan. 1976, 12).

“Sirsn¥ga lg‰ana noz¥mï, ka tad, kad mïs ldzam svït¥bu vai spïku, mums ir
jÇstrÇdÇ ‰ai svït¥bai un jÇaudzï ‰is spïks” (David O. McKay, Secrets of a Happy
Life, 114–15).

“Ldz[Dievu] nolikt tevi tur, kur Vi¿‰ vïlas, lai tu btu, un pateikt tev to, ko Vi¿‰
vïlas, lai tu dar¥tu, un sajust to, ka tu esi gatavs to dar¥t ” (Brigham Young,
Discourses of Brigham Young, sel. John A. Widtsoe [1954], 46).

Apgabala sapulces un zonas konferences
• Pasniedz stundu par atbilsto‰as un godbij¥gas lg‰anas valodas lieto‰anu.

• Ja iespïjams, paldz misionÇriem dal¥ties ar kÇdu stÇstu vai pieredzi no nesenÇs
liec¥bu sapulces, pieredzes mÇc¥‰anas vai kÇda cita notikuma. Citu cilvïku
stÇst¥tie gar¥gie stÇsti un pieredzes var pal¥dzït tev att¥st¥t tic¥bu un saprast, ka
SvïtÇ Gara ietekme ir daudz un bieÏi jtama.

• Izsaki pateic¥bu par TÇ Kunga rokas pal¥dz¥bu tavÇ darbÇ (skat. M&D 50:21).
PÇrrunÇ, kÇ pateic¥bas izteik‰ana pal¥dz tev saskat¥t mazos, bet ∫oti svar¥gos
veidus, kÇ Tas Kungs tevi svïta (skat. Etera 3:5).

• Ldz misionÇrus runÇt par misiju un SvïtÇ Gara spïku.

• Ldz nesen pievïrsto runÇt par to, kÇ vi¿u, kÇ interesentu ietekmïja Svïtais Gars.

Misijas prezidentam
• DaÏreiz ldz misionÇrus savÇs iknedï∫as vïstulïs ieslïgt piemïrotas gar¥gas

pieredzes.

• Interviju laikÇ ‰ad un tad pavaicÇ misionÇriem par vi¿u r¥ta un vakara lg‰anÇm.
PajautÇ vi¿iem, vai vi¿i jt, ka vi¿u lg‰anas ir noz¥m¥gas.

• PajautÇ misionÇriem, kÇ vi¿i pal¥dz saviem interesentiem atpaz¥t Svïto Garu.

• Ja iespïjams, pastÇsti misionÇriem, kÇ tu sa¿em atklÇsmes par pÇrcel‰anu, par
misionÇriem, kuri ir nepaklaus¥gi vai kuriem ir vajadz¥ga pal¥dz¥ba, un par
mÇc¥bÇm, ko mÇc¥t.
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Piez¥mesKÇda ir Mormona
GrÇmatas loma?

PÇrdomÇ:

• KÇdÇ veidÇ Mormona GrÇmata ir msu reliÆijas noslïgakmens?

• KÇ Mormona GrÇmata atbild uz dvïseles lielÇkajiem jautÇjumiem?

• KÇpïc Mormona GrÇmata ir tik spïc¥ga pievïr‰anas procesÇ?

• KÇ man jÇlieto Mormona GrÇmatu, lai palielinÇtu tic¥bu un pal¥dzïtu citiem nÇkt tuvÇk pie Dieva?

• KÇpïc apsol¥jums Moronija 10:3–5 ir galvenais misionÇru darbÇ?

Mormona GrÇmata ir spïc¥gs apliecinÇjums Kristus dievi‰˙¥bai. TÇ ir ar¥ pierÇd¥jums

Atjauno‰anai caur DÏozefu Smitu. Btiska noz¥me pievïr‰anÇ ir liec¥bas sa¿em‰anai

no SvïtÇ Gara par to, ka Mormona GrÇmata ir patiesa. KÇ misionÇram, tev vispirms pa‰am

ir vajadz¥ga liec¥ba par to, ka Mormona GrÇmata ir patiesa. ·¥ liec¥ba var vest pie dzi∫as un

palieko‰as tic¥bas Mormona GrÇmatas spïkam pievïr‰anas procesÇ. Esi pÇrliecinÇts, ka

Svïtais Gars liecinÇs katram, kas lasa un pÇrdomÇ Mormona GrÇmatu un ldz Dievu par

to, vai tÇ ir patiesa sirsn¥gi un ar patiesu nolku un ar tic¥bu Kristum. ·ai SvïtÇ Gara

liec¥bai ir jÇbt tavas mÇc¥‰anas uzman¥bas centrÇ.

Mormona GrÇmata ir msu reliÆijas noslïgakmens
Pravietis DÏozefs Smits mÇc¥ja, ka Mormona GrÇmata ir

“msu reliÆijas noslïgakmens” (Skat. : Mormona GrÇmatÇ

ievads). KÇdÇ citÇ gad¥jumÇ vi¿‰ teica: “At¿em Mormona

GrÇmatu un atklÇsmes un kur tad ir msu reliÆija? Mums tÇs

nav” (History of the Church, 2:52.

Arka ir stipra arhitektras struktra, veidota no ˙¥∫veida

gabaliem, kas balstÇs viens uz otru. Vidïjais gabals vai

noslïgakmens parasti ir lielÇks kÇ pÇrïjie gabali un saslïdz

citus akme¿us kopÇ. Kad DÏozefs Smits nosauca Mormona GrÇmatu par ”msu reliÆijas

NOSLîGAKMENS
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noslïgakmeni”, vi¿‰ mÇc¥ja, ka Mormona GrÇmata satur kopÇ msu reliÆiju. Prezidents

Ezra Tafts Bensons teica, ka Mormona GrÇmata ir noslïgakmens vismaz trijos veidos:

Liec¥ba par Kristu. “Mormona GrÇmata ir noslïgakmens msu liec¥bai par Jïzu Kristu,

kas pats savukÇrt ir noslïgakmens visam, ko mïs darÇm. TÇ ar spïku un skaidr¥bu nes

liec¥bu par Vi¿a esam¥bu”.

MÇc¥bas piln¥ba. “Tas Kungs pats ir teicis, ka Mormona GrÇmata satur Jïzus Kristus

eva¿Æïlija piln¥bu (M&D 20:9) . . . Mormona GrÇmatÇ mïs atrad¥sim to mÇc¥bu piln¥bu,

kas ir nepiecie‰ama msu pest¥‰anai. Un tÇs tiek mÇc¥tas saprotami un vienkÇr‰i, tÇ, ka

pat bïrns var iemÇc¥ties pest¥‰anas un paaugstinÇ‰anas ce∫us”.

Liec¥bas pamats. “Tie‰i tÇpat, kÇ arka sabruktu, ja tiktu

iz¿emts noslïgakmens, ar¥ Bazn¥ca pastÇv vai kr¥t ar

Mormona GrÇmatas paties¥bu. Bazn¥cas ienaidnieki to ∫oti

labi saprot. Tas ar¥ ir par iemeslu, kÇpïc vi¿i tik ∫oti cen‰as

noliegt Mormona GrÇmatu, jo ja to var ap‰aub¥t, tad kopÇ

ar to ar¥ DÏozefu Smitu. TÇpat ir ar¥ ar msu ties¥bÇm uz

priester¥bas atslïgÇm un atklÇsmïm, un atjaunoto Bazn¥cu.

Un analoÆiski, ja Mormona GrÇmata ir patiesa—un tagad

jau miljoni ir liecinÇju‰i, ka vi¿iem ir SvïtÇ Gara liec¥ba,

ka tÇ patie‰Çm ir patiesa—tad ir jÇpie¿em Atjauno‰ana un

viss pÇrïjais, kas no tÇ izriet” (A Witness and a Warning
[1988], 18–19).

Mormona GrÇmata kopÇ ar Svïto Garu ir tava vislielÇkÇ

bagÇt¥ba pÇrrunÇs. TÇ ir vispareizÇkÇ no visÇm grÇmatÇm (skat. Mormona GrÇmatas

ievadu). TÇ pasniedz Jïzus mÇc¥bas vienkÇr‰i, it ¥pa‰i stundÇs, ko tu mÇci interesentiem.

Izmanto to kÇ savu galveno izejvielu, mÇcot Atjaunoto eva¿Æïliju. TÇlÇk seko piemïri par

paties¥bÇm, vienkÇr‰i pasniegtÇm Mormona GrÇmatÇ, ko tu tÇlÇk mÇc¥si saviem

interesentiem.

Atsauksmes

1. Nefija 12–14
2. Nefija 3; 26–29
Mosijas 18

2. Nefija 2; 9
Mosijas 3; 15
Almas 12; 40–42

2. Nefija 31–32
3. Nefija 11; 27

3. Nefija 11:22–28; 18
Moronija 2–6

MÇc¥bas

Atkri‰ana, Atjauno‰ana, DÏozefs
Smits, priester¥bas pilnvaras

“MÏ¥gÇ Dieva diÏenÇ iecere”, ieskaitot
Ådama Kri‰anu, Grïku Izpirk‰anu,
aug‰Çmcel‰anos un tiesu

Tic¥ba Kristum, grïku noÏïlo‰ana,
krist¥‰ana, SvïtÇ Gara dÇvana un
izturï‰ana l¥dz galam.

TÇdi priek‰raksti kÇ krist¥‰ana,
konfirmÇcija, ordinï‰ana priester¥bÇ
un Svïtais Vakarïdiens

MisionÇra Stunda

Vïst¥jums par Jïzus Kristus
Atjaunoto eva¿Æïliju

Pest¥‰anas Iecere

Jïzus Kristus eva¿Æïlijs

Bau‰∫i, likumi un priek‰raksti

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

Ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ atbildes uz sekojo‰iem jautÇjumiem:

• KÇ Mormona GrÇmatas studï‰ana ir ietekmïjusi tavu liec¥bu par Jïzu Kristu?

• KÇ tu vari izmantot Mormona GrÇmatu, lai pal¥dzïtu stiprinÇt citu liec¥bas?
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Svïto Rakstu studï‰ana

Ko saka GlÇbïjs par Mormona GrÇmatu ?
M&D 1:29 M&D 19:26–27 M&D 42:12
M&D 3:19–20 M&D 20:5–16 Mozus 7:62
M&D 17:6 M&D 33:16

Mormona GrÇmata liecina par Kristu 
Galvenais Mormona GrÇmatas mïr˙is ir

pÇrliecinÇt visus cilvïkus, ka Jïzus ir Kristus (skat.

Mormona GrÇmatas titullapu). TÇ liecina par

Kristu, apstiprinot Vi¿a dz¥ves, misijas un spïka

¥sten¥bu. TÇ sniedz pareizo mÇc¥bu attiec¥bÇ uz

aug‰Çmcel‰anos—pamatu pest¥‰anas iecerei. DaÏi

no tiem, kuru rakstus ir saglabÇjusi Mormona

GrÇmata, person¥gi redzïja Kristu. Jareda brÇlis,

Nefijs un Jïkabs redzïja dz¥vo Kristu. Mormons

un Moronijs redzïja Kristu pïc aug‰Çmcel‰anÇs.

Bez tam, ∫auÏu masas bija klÇt GlÇbïja ¥sajÇ, bet

spïc¥gajÇ vald¥‰anas laikÇ nefijie‰u vid (skat.

3. Nefija 11–28). Tie, kas zina maz vai nemaz par

GlÇbïju, uzzinÇs par Vi¿u lasot, pÇrdomÇjot un

ldzot par Mormona GrÇmatu.

Liec¥ba par Mormona GrÇmatu apliecina B¥beles

liec¥bu, ka Jïzus ir Dieva vienpiedzimu‰ais Dïls un pasaules GlÇbïjs. Kad tu mÇc¥si Jïzus

Kristus eva¿Æïlija piln¥bu, tu bieÏi liecinÇsi par pasaules GlÇbïju un Pest¥tÇju. Ar SvïtÇ

Gara spïku, tu pievienosi savu dz¥vo liec¥bu par ‰¥ vïst¥juma patiesumu.
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Svïto Rakstu studï‰ana

KÇdus iemeslus Mormona GrÇmatas pravie‰i minïja savu pierakstu rakst¥‰anai?
1. Nefija 6:4–6 2. Nefija 33:13–15 Mormona vÇrdi 1:3–8
1. Nefija 9:3–5 Jïkaba gr. 1:4–7 Almas 37:2, 14
2. Nefija 4:15–16 Jïkaba gr. 4:1–6,12 3. Nefija 5:14–15
2. Nefija 25:23–29 înos 1:13 Mormona 8:35
2. Nefija 26:15–16 Jaroma 1:2 M&D 3:16–20
2. Nefija 29:11–14 Omnija 1:25–26 M&D 10:46–48

Mormona GrÇmata un B¥bele papildina viena otru
Cilvïku uzskati par B¥beli ir ∫oti at‰˙ir¥gi. DaÏi tic, ka B¥bele ir pavisam perfekta, bez

k∫dÇm un tas ar¥ ir viss, ko mums vajadzïtu saglabÇt. Citi uzskata, ka B¥bele ir literÇrs

darbs, ko ir vïrts studït, bet vi¿i noliedz, ka tÇ ir liec¥ba par Kristus dievi‰˙¥bu un

br¥numdarbiem vai ar¥ tie‰a atklÇsme no Dieva. DaÏi izvïlas ignorït B¥beli, bet citi nekad

nav redzïju‰i B¥beli, vai ar¥ tiem nav bijusi iespïja to las¥t.
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Pïdïjo Dienu Svïtie “tic, ka B¥bele ir Dieva vÇrds, ciktÇl tÇ ir pareizi pÇrtulkota” (Tic¥bas

ApliecinÇjums 1:8). Nemaz nedomÇjot konkurït ar B¥beli, Mormona GrÇmata papildina to,

pÇrliecina ms las¥t to, un liecina par tÇs vïst¥juma patiesumu. Tev vajadzïtu lietot

Mormona GrÇmatu un B¥beli, lai papildinÇtu vienu ar otru.

Mormona GrÇmata runÇ par senajÇm der¥bÇm, ko Dievs slïdza ar Saviem bïrniem;

B¥bele stÇsta par lielajiem pravie‰iem, kas ar¥ sa¿ïma ‰¥s der¥bas, pateicoties savai tic¥bai.

Mormona GrÇmata liecina par Kristu un Vi¿a veikto Grïku Izpirk‰anu; B¥bele dod atskaiti

par Vi¿a dzim‰anu, kalpo‰anu, nÇvi, veikto Grïku Izpirk‰anu un aug‰Çmcel‰anos.

TÇdejÇdi B¥bele un Mormona GrÇmata papildina un bagÇtina viena otru.

PDS ang∫u izdevuma ˙ïni¿a Jïkaba B¥beles autorizïtÇ versijÇ un Mormona GrÇmatÇ

ir norÇdes un mÇc¥bu l¥dzek∫i, kas Jdas vïzdu (B¥bele) un JÇzepa vïzdu (Mormona

GrÇmata) padara par vienu vïzdu msu rokÇs (skat. Ecïhiïla 37:15–17; skat. ar¥ 1. Nefija

1:34–41; 2. Nefija 3:12; 29:8). Kad tu mÇci, dod priek‰roku Mormona GrÇmatas noda∫Çm,

bet pie reizes parÇdi kÇ Mormona GrÇmata un B¥bele mÇca vienus un tos pa‰us

principus.

Izmanto Mormona GrÇmatu, lai izskaidrotu un paskaidrotu B¥beles noda∫as.

Piemïram, JaunÇ Der¥ba saka, ka Kristus tapa krist¥ts, lai “piepild¥tu visu taisn¥bu”

(Mateja 3:14–15). Mormona GrÇmata paskaidro, ko tas noz¥mï piepild¥t visu taisn¥bu

(skat. 2. Nefija 31:5–9).

Ja tu izmantosi Mormona GrÇmatu un B¥beli kÇ Svïto Rakstu l¥dzizdevumus, tÇs

pÇrvarïs sacens¥bu un izlabos nepatieso mÇc¥bu (skat. 2. Nefija 3:12).

B¥bele mÇca sekojo‰o par liec¥bu likumu: “Katra lieta pamatojas uz liec¥bu no divu vai

triju liecinieku mutes” (2. korintie‰iem 13:1). Saska¿Ç ar ‰o likumu Mormona GrÇmata un

B¥bele liecina par Jïzu Kristu.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku

Atrod Mormona GrÇmatÇ un B¥belï atsauksmes par zemÇk minïtajÇm tïmÇm. Piemïri ir doti
iekavÇs pïc katras tïmas. Pievieno pats savas noda∫as un tïmas.

• Pravie‰i (Amosa 3:7 un Jïkaba gr. 4:4–6)

• Atkri‰ana (2. Timotejam 4:3–4 un 2. Nefija 28)

• Atjauno‰ana (Apustu∫u darbi 3:19–21 un 1. Nefija 13:34–42)

• Dieva bïrni (Apustu∫u darbi 17:29 un 1. Nefija 17:36)

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko B¥bele saka par Mormona GrÇmatu?
JÇ¿a 10:16 Ecïhiïla 37:15–17 Guide to the Scriptures, “Ephraim,” 
Jesajas 29:4, 11–18 apak‰virsraksts: The Stick of Ephraim 

or Joseph

Ko Mormona GrÇmata saka par B¥beli?
1. Nefija 13:20–29, 40–41 3. Nefija 23:1 Mormona 7:8–9
2. Nefija 29:3–14

KÇdÇ veidÇ abas grÇmatas kalpo kÇ Kristus mantojums?
2. Nefija 29:8 JÇ¿a 20:31 Apustu∫u darbi 10:43
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Mormona GrÇmata atbild uz jautÇjumiem par dvïseli
Prezidents Ezra Tafts Bensons teica, ka misionÇriem “vajag parÇd¥t kÇ [Mormona

GrÇmata] atbild uz lielajiem jautÇjumiem par dvïseli” (“Flooding the Earth with the Book

of Mormon,“ Ensign, Nov. 1988, 5).

“Lielie jautÇjumi par dvïseli” var ietvert sev¥ tÇdus jautÇjumus kÇ: Vai Dievs patie‰Çm

ir? Vai es biju pirms es piedzimu? Vai es dz¥vo‰u pïc nÇves? KÇds ir dz¥ves mïr˙is? Vai

Jïzus patie‰Çm ir GlÇbïjs?

Citi jautÇjumi var bt vïrsti uz laic¥gÇkÇm

lietÇm: KÇ es varu uzlabot savas attiec¥bas ar

savu laulÇto draugu/draudzeni? KÇ es varu

pal¥dzït saviem pusaudÏiem izvair¥ties no

narkotikÇm? KÇ es varu atrast darbu, lai

atbalst¥tu Æimeni?

Jïzus Kristus eva¿Æïlijs pal¥dz mums atbildït

uz abu veidu jautÇjumiem. Ja mïs iegstam

tic¥bu, ka Mormona GrÇmata ir patiesa, mïs

varam sÇkt atbildït uz jautÇjumiem par dz¥ves

mïr˙i un cer¥bu uz mÏ¥go dz¥vi. Mormona

GrÇmata apraksta pest¥‰anas ieceri, kas dz¥vei

pie‰˙ir noz¥mi un perspekt¥vu. Atbildes uz

sekojo‰iem jautÇjumiem ir skaidri dotas

Mormona GrÇmatÇ.

• Vai Dievs ir? (Almas 22)

• Ko Jïzus Kristus sagaida no manis? (2. Nefija 9)

• KÇ gan tic¥ba Jïzum Kristum var man pal¥dzït? (Almas 36)

• Vai ir dz¥ve pïc nÇves? (Almas 40)

• KÇds ir dz¥ves mïr˙is? (Almas 34)

• KÇpïc Dievs pie∫auj ∫aunumu un cie‰anas? (2. Nefija 2; Almas 14:9–11; 60:13)

• Vai manam mazulim ir vajadz¥ga krist¥‰ana? (Moronija 8)

• Vai Dievs mani paz¥st? (Almas 5:38, 58)

• Vai Dievs atbild uz manÇm lg‰anÇm? (înosa 1)

• KÇ es varu atrast mieru un prieku? (Mosijas 2, 4)

• KÇ mana Æimene var bt laim¥gÇka un vienotÇka? (Mosijas 2)

• KÇ es varu l¥dzsvarot Æimenes dz¥vi ar darbu? (3. Nefija 13)

• KÇ es varu stiprinÇt savas attiec¥bas ar savu laulÇto draugu? (3. Nefija 14)

• KÇ es varu izvair¥ties no ∫aunuma, kas draud manai Æimenei? (Almas 39)

• KÇ es varu izvair¥ties no grïka? (Helamana 5)

Ja mïs lasÇm Mormona GrÇmatu SvïtÇ Gara vad¥ti, tÇ pal¥dz mums atbildït uz

person¥giem jautÇjumiem. TÇ mÇca, ka lg‰ana un atklÇsme ir galvenÇs, lai atrisinÇtu

kÇdu ¥pa‰u problïmu. TÇ pal¥dz mums ticït, ka Dievs atbildïs uz msu lg‰anÇm.
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Mormona GrÇmata pal¥dz mums ar¥ saprast, ka

Dieva bau‰∫i nav saraksts ar pavïlïm, ko dr¥kst un

ko nedr¥kst, bet tie ir vadl¥nijas laim¥gai, bagÇtai

dz¥vei. Ja mïs sÇkam saprast, ka eva¿Æïlija pirmÇs

mÇc¥bas un priek‰raksti ir ce∫‰ uz bagÇtu dz¥vi,

mïs spïsim novïrtït, ka ‰¥s mÇc¥bas pal¥dz mums

atbildït uz ikvienu jautÇjumu, apmierinÇt ikvienu

vajadz¥bu. Piemïram, mïs saprotam, ka grïku

noÏïlo‰ana, piedo‰ana un der¥ba, kalpot citiem, ir

btiskas, uzlabojot attiec¥bas ar msu laulÇtajiem

draugiem. Mïs redzam, ka tic¥ba Kristum, der¥bu

pie¿em‰ana un turï‰ana, un seko‰ana SvïtÇ

Gara vad¥bai pal¥dz pusaudÏiem izvair¥ties no

spïc¥giem kÇrdinÇjumiem, kas ir vi¿iem visapkÇrt.

Eva¿Æïlijs var atrisinÇt gandr¥z ikvienu

jautÇjumu vai vajadz¥bu. Tas ir kÇpïc tev ir “jÇmÇca Mana eva¿Æïlija principus, kas ir

B¥belï un Mormona GrÇmatÇ, kurÇ ir eva¿Æïlija piln¥ba” (M&D 42:12).

“Arvien b¥stamÇkajÇ
pasaulï . . . Mormona
GrÇmatai: Vïl vienai

liec¥bai par Jïzu Kristu,
piem¥t barojo‰s spïks Çrstït
pasaules izsalku‰os garus.”

– PREZIDENTS BOIDS K. PEKERS
“MORMONA GRÅMATA: VîL VIENA LIEC±BA PAR 

JîZU KRISTU,” ENSIGN, NOV. 2001, 64

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

SastÇdi sarakstu par “lielo dvïseles jautÇjumu”, ko tev ir uzdevu‰i interesenti. Atrodi Mormona
GrÇmatÇ pantus, kas atbildïtu uz ‰iem jautÇjumiem. Ieraksti atbildes savÇ mÇc¥bu
dienasgrÇmatÇ un, mÇcot izmanto tÇs.

Mormona GrÇmata saista cilvïkus tuvÇk Dievam 
Attiec¥bÇ uz Mormona GrÇmatu, Pravietis DÏozefs Smits teica, ka “cilvïks, dz¥vojot

pïc tÇs norÇd¥jumiem, nok∫s tuvÇk Dievam, nekÇ pïc jebkuras citas grÇmatas” (skat.

Mormona GrÇmatas ievadu). Mormona GrÇmata ir atspïriena vieta liec¥bai un person¥gai

atklÇsmei. Izmanto Mormona GrÇmatu, lai pal¥dzïtu cilvïkiem iegt gar¥gas pieredzes,

sevi‰˙i liec¥bu no SvïtÇ Gara, ka pati grÇmata ir patiesa. PastÇv¥gi ldzot cilvïkus dz¥vot

pïc Mormona GrÇmatÇ sastopamajiem principiem, tu pal¥dzïsi vi¿iem att¥st¥t tic¥bu

Jïzum Kristum un nok∫t tuvÇk Dievam.

Prezidents Gordons B. Hinklijs pazi¿oja: “Tie, kas ir las¥ju‰i [Mormona GrÇmatu] ar

lg‰anÇm, vai tie ir bagÇti, vai nabagi, izgl¥toti vai neizgl¥toti, ir izaugu‰i zem tÇs spïka . . .

Bez ierunÇm es apsolu jums, ka, ja js ar lg‰anu las¥sit Mormona GrÇmatu, neatkar¥gi

no tÇ cik reizes iepriek‰ js jau esat to las¥jis, jsu sird¥s ienÇks . . . TÇ Kunga Svïtais Gars.

Ap¿ïm¥ba bt paklaus¥gam Vi¿a bau‰∫iem tiks stiprinÇta un liec¥ba par dz¥vo Dieva Dïlu

k∫s stiprÇka. (“The Power of the Book of Mormon,” Ensign, June 1988, 6).

Izmanto Mormona GrÇmatu lai atbildïtu uz iebildumiem
Daudzi cilvïki neticïs tam, ko tu mÇci. Prezidents Ezra Tafts Bensons mÇc¥ja, kÇ

Mormona GrÇmata var bt galvenais avots, atbildot uz ‰ÇdÇm situÇcijÇm:

“Mums ir jÇizmanto Mormona GrÇmata, atbildot uz iebildumiem pret Bazn¥cu. . . .

Visu iebildumu, vai tie btu par abortiem, daudzsiev¥bu, sept¥tÇs dienas svinï‰anu

utt., pamatÇ ir tas, vai DÏozefs Smits un vi¿a pïcteãi bija un ir Dieva pravie‰i, kas sa¿em

dievi‰˙as atklÇsmes.
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Vien¥gÇ problïma, kas iebildumu cïlÇjam pa‰am

priek‰ sevis ir jÇatrisina—vai Mormona GrÇmata ir

patiesa. Jo, ja Mormona GrÇmata ir patiesa, tad Jïzus ir

Kristus, DÏozefs Smits bija Vi¿a pravietis, Pïdïjo Dienu

Svïto Jïzus Kristus Bazn¥ca ir patiesa, un ‰odien to

vada pravietis, kas sa¿em atklÇsmes.

“Msu galvenais uzdevums ir stÇst¥t par eva¿Æïliju

un dar¥t to efekt¥vi. Mums nav jÇatbild uz katru

iebildumu. Galu galÇ katrs cilvïks reiz tiek piespiests

pie tic¥bas sienas, bet te nu vi¿am ir jÇstÇv stingri”

(A Witness and a Warning, 4–5).

Piemïram, patiesi interesenti var iebilst pret to, ko tu

mÇci par Gudr¥bas VÇrdu. Pal¥dzi vi¿iem saskat¥t, ka

vi¿u ¥stais jautÇjums ir—vai DÏozefs Smits runÇja kÇ

Dieva pravietis. Tic¥ba ‰¥s mÇc¥bas pie¿em‰anai pras¥s

pÇrliec¥bu, ka ‰is bauslis nonÇca pie mums caur Dieva

atklÇsmi Pravietim DÏozefam Smitam. Veids kÇ

uzzinÇt, vai DÏozefs Smits ir Dieva pravietis, ir las¥t

un lgt par Mormona GrÇmatu”.

Interesentiem pa‰iem priek‰ sevis ir jÇatrisina savas

baÏas un iebildumi. Tu vi¿iem vari pal¥dzït, ja tu

koncentrïsies uz to, kas stiprinÇs vi¿u tic¥bu Jïzum Kristum—las¥‰anu un lg‰anu par

Mormona GrÇmatu. Kad vi¿i stiprinÇs savu liec¥bu par Atjauno‰anu, tiks pieveiktas vi¿u

baÏas un iebildumi.

Ja tu atbildi uz iebildumiem, atceries, ka msu sapra‰ana nÇk no msdienu

pravie‰iem—DÏozefa Smita un vi¿a sekotÇjiem—kuri sa¿em atklÇsmes tie‰i no Dieva.

TÇdï∫ pirmais jautÇjums, uz kuru ir jÇatbild interesentam—vai DÏozefs Smits bija pravietis,

un vi¿‰ vai vi¿a var atbildït uz ‰o jautÇjumu, lasot un ldzot par Mormona GrÇmatu.
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DÏozefs Smits un Mormona GrÇmata

Viens veids kÇ uzzinÇt, ka DÏozefs Smits ir Dieva pravietis, ir las¥t un lgt par Mormona GrÇmatu.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ ieraksti, kÇ tu atsauktos uz DÏozefu Smitu un Mormona GrÇmatu,
lai atbildïtu uz sekojo‰iem iebildumiem vai nesapratni:

• “Es neticu, ka Dievs vïl runÇ ar cilvïkiem.”

• “Es ticu, ka es varu pielgt Dievu pats savÇ veidÇ, nevis caur organizïtu reliÆiju.”

• “KÇpïc man, ja es pievienojos Bazn¥cai, jÇpÇrtrauc dzert v¥nu ïdienreizïs?”

• “KÇpïc man ir vajadz¥ga reliÆija?”
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KÇ man btu jÇlieto Mormona GrÇmata?
Daudzi interesenti, vai nu nelasa Mormona GrÇmatu, vai ar¥ nesaprot, ko vi¿i lasa. Tiem,

kas nelasa vai nesaprot Mormona GrÇmatu, bs grt¥bas sa¿emot liec¥bu, ka tÇ ir patiesa.

Lasi Mormona GrÇmatu ar saviem interesentiem

Kad js las¥sit kopÇ, ldz lai Svïtais Gars liecina interesentiem, ka Mormona GrÇmata ir patiesa.

Tu vari pal¥dzït interesentiem, lasot

Mormona GrÇmatu kopÇ ar vi¿iem. Ldz

pïc pal¥dz¥bas, kad tu izvïlies noda∫as, kas ir

vïrstas uz vi¿u sapratni un problïmÇm. Tu

vari las¥t kopÇ ar vi¿iem, kÇ mÇc¥bu stundas

sastÇvda∫u vai atsevi‰˙a apmeklïjuma laikÇ.

Tu vari ar¥ noorganizït, lai Bazn¥cas locek∫i

lasa kopÇ ar interesentiem.

DaÏus sevi‰˙i svar¥gus fragmentus ietver

sev¥ titullapa, ievads (it sevi‰˙i pïdïjÇs

divas rindkopas), un Moronija 10:3–5. ·ie

fragmenti pal¥dz interesentiem saprast, kÇ iegt liec¥bu par Mormona GrÇmatu. Mudini

vi¿us las¥t Mormona GrÇmatu no sÇkuma, ieskaitot triju un asto¿u liecinieku liec¥bas par

Pravieti DÏozefu Smitu.

Izlasi un pÇrrunÇ ¥sÇkos fragmentus (kÇ 1. Nefija 3:7 vai Mosijas 2:17) un garÇkos

fragmentus vai visas noda∫as (kÇ 2. Nefija 31, Almas 7, vai 3. Nefija 18).

Kad tu lasi kopÇ ar interesentiem, ‰ad un tad

apstÇjies un pÇrrunÇ izlas¥to. Kamïr tu lasi

kopÇ ar vi¿iem, norÇdi uz kÇdiem atslïgas

vïst¥jumiem vai kÇdÇm svar¥gÇm mÇc¥bÇm

jÇpievïr‰ uzman¥ba. Dalies ar atbilsto‰iem

ieskatiem, izjtÇm, liec¥bÇm un person¥gÇm

pieredzïm. Pal¥dzi citiem sajust Mormona

GrÇmatas gar¥go spïku. ·ÇdÇ veidÇ tu vari

vi¿iem mÇc¥t patieso mÇc¥bu tie‰i no Mormona

GrÇmatas. Turpini ‰Çdu praksi sekojo‰ajos

apmeklïjumos tÇ, lai cilvïki, kurus tu mÇci,

varïtu att¥st¥t spïju pa‰i las¥t un lgt.

MÇci principus un mÇc¥bas, lietojot

Mormonu GrÇmatas pravie‰u vÇrdus un frÇzes.

Paskaidro fragmenta cïloni un saturu.

Paskaidro nepaz¥stamus vÇrdus un frÇzes.

“Pielaiko” sev un saviem interesentiem to,

ko tu esi izlas¥jis, atrodot piemïrus, kas ir atbilsto‰i tev person¥gi un taviem interesentiem

(skat. 1. Nefija 19:23).”Pielaikot” noz¥mï domÇs rad¥t tilti¿u starp mÇc¥bas izpratni un

dz¥vo‰anu saska¿Ç ar ‰o mÇc¥bu. Lai las¥tu sirsn¥gi, ar patiesu nolku, tev un tiem, kurus

tu mÇci, ir jÇvïlas r¥koties saska¿Ç ar mÇc¥bu, ieviest to savÇs ikdienas dz¥vïs, un, ja

nepiecie‰ams, noÏïlot grïkus. Piemïram, tu varïtu teikt interesentam

“Ldzu, neuztver Mormona
GrÇmatu kÇ kaut ko pa‰u par

sevi saprotamu. Ldz par
apskaidr¥bu kÇ efekt¥vÇk

izmantot Mormona GrÇmatu
savÇ misijas laikÇ. Es apsolu,
ja tu tÇ dar¥si, tavs prÇts tiks

apgaismots par virzienu,
kuram tev jÇpieturas.”

– ELDERS DÎOZEFS B. VIRTLINS
SEMINÅRS JAUNAJIEM MISIJAS PREZIDENTIEM, 

23. JÌNIJÅ 1999. G.
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• “Nefijs, l¥dz¥gi tev, saskÇrÇs ar grtu izaicinÇjumu. Bet, tÇ kÇ vi¿‰ r¥kojÇs saska¿Ç ar

tic¥bu “iet un dar¥t” ko Tas Kungs vi¿am pavïlïja, vi¿‰ spïja gt panÇkumus (lasi

1. Nefija 3:7). Es zinu, ka Dievs sagatavos ce∫u, lai tu dz¥votu saska¿Ç ar Gudr¥bas

VÇrdu.”

• “JÇni, ir labi, ka tu vïlies atbr¥voties no vainas apzi¿as, ko tu jti. Tie‰i tÇpat kÇ GlÇbïjs

apsol¥ja nefijie‰iem, ja noÏïlosi grïkus, tapsi krist¥ts un sa¿emsi Svïto Garu, tu bsi

“nevain¥gs Sava Tïva priek‰Ç” (Lasi 3. Nefija 27:16).

Pa∫aujies uz sol¥jumu, kas ir Moronija 10:3–5. Katrs cilvïks, kas sirsn¥gi lasa un ldz par

‰o grÇmatu, ar SvïtÇ Gara spïku var pÇrliecinÇti zinÇt par tÇs patiesumu. Dari visu, ko tu

vari, lai pal¥dzïtu interesentiem:

• Lasi Mormona GrÇmatu un pÇrdomÇ tÇs vïst¥jumu attiec¥bÇ uz Jïzu Kristu.

• Ldz Dievu ar tic¥bu Jïzum Kristum, lai sa¿emtu liec¥bu, ka Mormona GrÇmata ir

patiesa un ka DÏozefs Smits ir Atjauno‰anas pravietis.

• Ldz sirsn¥gi un ar patiesu nolku, kas noz¥mïtu, ka vi¿i grib r¥koties saska¿Ç ar

atbildi, ko vi¿i sa¿ems no Dieva.

Tev ‰o sol¥jumu vajadzïtu regulÇri pielietot, lai stiprinÇtu un atjaunotu savu liec¥bu par

Mormona GrÇmatu. ·¥ atjaunotÇ liec¥ba pal¥dzïs tev saglabÇt stingru pÇrliec¥bu, ka katrs,

kas izmanto ‰o sol¥jumu, sa¿ems atbildi.

Izmanto Mormona GrÇmatu ikvienÇ sava darba br¥d¥

Mormona GrÇmata ir varena viela sarunai. Izmanto to, kÇ savu izejmateriÇlu atjaunotÇs
paties¥bas mÇc¥‰anai.

Atceries:

• Mormona GrÇmata ir noslïgakmens msu liec¥bai par Kristu, msu mÇc¥bai un
msu liec¥bÇm.

• Mormona GrÇmata skaidri mÇca doktr¥nas pamatus misionÇru stundÇs.

• Izmanto Mormona GrÇmatu, lai atbildïtu uz dvïseles jautÇjumiem un iebildumiem
pret Bazn¥cu.

• Konsekventi lasi Mormona GrÇmatu kopÇ ar saviem interesentiem un jaunpievïrstajiem
Bazn¥cas locek∫iem. Dari visu, ko vari, lai pal¥dzïtu vi¿iem sÇkt las¥t patstÇv¥gi katru dienu
un pielietot to savÇs dz¥vïs, ko vi¿i ir las¥ju‰i.

• Tici TÇ Kunga sol¥jumam, ka katrs cilvïks, kas sirsn¥gi lasa un ldz par Mormona GrÇmatu,
ar SvïtÇ Gara spïku uzzinÇs tÇs patiesumu.



IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• Lasi 2. Nefija 2, 9, 30, 31, 32. noda∫u un pasv¥tro katru atsauksmi par Jïzu Kristu.

Izraksti Kristus daÏÇdos vÇrdus un nosaukumus, izmantotus ‰ajÇs noda∫Çs.
Pasv¥tro Kristus teiktos vÇrdus. Pasv¥tro Vi¿a rakstura ¥pa‰¥bas un Vi¿a darb¥bas.
Lasot visu Mormona GrÇmatu, Tu varïtu vïlïties turpinÇt ‰o procesu visu laiku.

• Ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ, kÇ tu juties, kad tu pirmo reizi sa¿ïmi gar¥gu
liec¥bu, ka Mormona GrÇmata ir patiesa.

• M&D 20:17 lieto frÇzi “ar ‰¥m lietÇm mïs zinÇm”, lai iepaz¥stinÇtu ar Mormona
GrÇmatÇ pasniegtÇm un izskaidrotÇm mÇc¥bÇm. Izlasi M&D 20:15–35 un sastÇdi
doto mÇc¥bu sarakstu. Izvïlies vienu no ‰¥m mÇc¥bÇm un izmanto Guide to the
Scriptures, lai sal¥dzinÇtu savu sarakstu ar to, ko mÇca B¥bele par ‰¥m doktr¥nÇm.

• Sal¥dzini Kalna spredi˙i Mateja 5–7 un Kristus temp∫a spredi˙i 3. Nefija 12–14.
SastÇdi caur Mormona GrÇmatu atjaunoto skaidro un vïrt¥go paties¥bu sarakstu.

• SastÇdi interesentu uzdoto jautÇjumu sarakstu. Atrodi Mormona GrÇmatÇ
rindkopas, kas atbild uz ‰iem jautÇjumiem, un izmanto tÇs pïc vajadz¥bas savÇ
ikdienas mÇc¥‰anÇ.

• Atrod Mormona GrÇmatas noda∫u, kas ir izmain¥jusi tavu dz¥vi. Pieraksti savas
sajtas par ‰iem Svïtajiem Rakstiem savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

• Atrod ikkatru vietu Mormona GrÇmatÇ, kur ir pierakst¥ti kÇda lg‰anu vÇrdi. SavÇ
mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ ieraksti ‰o lg‰anu kopïjÇs da∫as.

• Izlasi 2. Nefija 33:10–15 un Moronija 10:27–29, 34. Ko tu teiksi Nefijam un
Moronijam tiesas priek‰Ç par to, kÇ tu izmantoji Mormona GrÇmatu? Pieraksti
savu atbildi un nospraud mïr˙us lai pilnveidotos.

• No Mosijas 11–16 noda∫as virsrakstiem uzraksti kopsavilkumu par to, ko mÇc¥ja
Abinadijs. Izlasi ‰¥s noda∫as un palielini savu kopsavilkumu.

• No Mosijas 2–5 noda∫as virsrakstiem uzraksti kopsavilkumu par to, ko mÇc¥ja
˙ïni¿‰ Benjam¥ns. Izlasi noda∫as un papla‰ini savu kopsavilkumu.

• Lasot Mormona GrÇmatu ik dienas pieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ tÇs
noda∫as, kas tevi iespaido. Uzraksti, kÇ tu tÇs pielietosi savÇ dz¥vï.

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
• KopÇ lasiet Mormona GrÇmatas fragmentus. StÇstiet viens otram, ko js esiet

iemÇc¥ju‰ies un izjutu‰i. TÇpat ar¥ sniedziet liec¥bas viens otram.

• Kuram no Mormona GrÇmatas pravie‰iem vai misionÇriem tu vïlïtos bt l¥dz¥gs
un kÇpïc. Padalies ar savu pÇrinieku ar savu atbildi.

• KÇ pÇrinieki lasiet Almas 26 un 29. PastÇstiet viens otram kÇdas ir jsu sajtas
attiec¥bÇ uz savu misiju. Pierakstiet savas izjtas savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

• Lasiet Almas 37:9 un pÇrrunÇjiet cik kritiska bija Svïto Rakstu attieksme pret
Amonu un vi¿a brÇ∫iem misionÇriem. Atrod atsauksmes, kas raksturo, kÇ vi¿i
izmantoja Svïtos Rakstus.

• KopÇ ar pÇrinieku lasiet Almas 11–14 — viens ¿em Almas vai Amuleka lomu, otrs
neslavas cïlÇju lomu. Ievïrojiet, kÇ ‰ie misionÇri atbild uz grtiem jautÇjumiem.

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai
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• Izlasiet zemÇk minïto patieso stÇstu un pÇrrunÇjiet, ko js mÇcÇties par Mormona
GrÇmatas svar¥gumu un spïku (vÇrdi ir main¥ti).

“Kad mïs aicinÇjÇm Sniderus tapt krist¥tiem un konfirmïtiem, mÇsa Snidera bija
gatava, bet brÇlis Sniders teica: PÇrÇk neceriet, elderi. Es nezinu, vai es to vispÇr
kÇdreiz dar¥‰u. Lai gan brÇlis Sniders pie¿ïma to, ko mïs mÇc¥jÇm un vienmïr
bija jauks un draudz¥gs, vi¿‰ bija dzi∫i norpïjies par savas Æimenes reakciju, ja
vi¿‰ pievienosies citai bazn¥cai.

Pïc vairÇku nedï∫u brÇ∫a Snidera c¥¿as vïro‰anas, mans pÇrinieks un es jutÇm
nepiecie‰am¥bu atkal izlas¥t 3. Nefija 11 kopÇ ar Snideriem. Es nekad
neaizmirs¥‰u, kas tovakar “·¥ noda∫a, kÇ js varbt atceraties, stÇsta par to kÇ
GlÇbïjs apmeklïja Mormona GrÇmatas ∫audis. Te mïs lasÇm par GlÇbïja
m¥lest¥bu pret ‰iem cilvïkiem un to, ko Vi¿‰ tiem mÇc¥ja. Mïs katrs pïc kÇrtas
las¥jÇm vienu vai divas rindkopas. Pïc 5. panta izlas¥‰anas, mans pÇrinieks
pÇrtrauca un teica: Mani vienmïr ir iespaidojis tÇs balss, ko vi¿i dzirdïja,
raksturojums. Balss nebija spalga, tÇ nebija ska∫a, un, lai gan tÇ bija klusa balss,
tai bija varens caururbjo‰s iespaids uz tiem. ·¥ balss bija dzirdama ne tikai ar vi¿u
aus¥m, bet tÇ runÇja uz vi¿u sird¥m. Es lkojos uz Snideriem, kamïr vi¿i ∫oti vïr¥gi
klaus¥jÇs manu pÇrinieku.

Pïc nelielÇm pÇrrunÇm par lg‰anu un ieklaus¥‰anos SvïtajÇ GarÇ, brÇ∫a Snidera
kÇrta bija las¥t: Un lk, tre‰ajÇ reizï vi¿i saprata to balsi, ko vi¿i dzirdïja; un tÇ
sac¥ja uz tiem: Lk, ‰is ir Mans m¥∫otais Dïls, pie kura Man labs prÇts, kurÇ Es
esmu pagodinÇjis Savu VÇrdu-klausiet Vi¿u. Cie‰i raugoties uz savu Mormona
GrÇmatu, brÇlis Sniders apklusa. Tad vi¿‰ paskat¥jÇs uz mani un teica: “Debesu
Tïvs tik tie‰Çm bija lepns par Savu Dïlu, vai ne? JÇ, es teicu. BrÇlis Sniders atkal
atgriezÇs pie savas grÇmatas un, dzi∫i domÇs iegrimis, lkojÇs tÇs atvïrtajÇs
lapÇs. Beidzot vi¿‰ teica: Es vïlïtos, lai Debesu Tïvs varïtu bt lepns ar¥ par
mani. Es domÇju kÇ Vi¿‰ varïtu ar mani iepaz¥ties. Man ‰˙iet, ja es . . . nu, ja es
vïlos, lai Vi¿‰ btu lepns par mani, tad man labÇk jÇdara tas, ko Vi¿‰ grib, lai es
dar¥tu. JÇ, es domÇju, tas varïtu bt svar¥gi,—es atbildïju. Nu,— brÇlis Sniders
turpinÇja,— es domÇju, ka es pÇrÇk daudz esmu uztraucies par to, ko citi domÇs
un pavisam nepietieko‰i par to, ko domÇ Dievs. Pïc nelielas pauzes brÇlis Sniders
pamÇja ar galvu un ∫oti ap¿ïm¥gi sac¥ja: Es domÇju, man dr¥zÇk jÇtop krist¥tam.
Vi¿a reakcija bija tik negaid¥ta, ka mans pÇrinieks un es skat¥jÇmies uz vi¿u ar
tuk‰u skatu. Beidzot mans pÇrinieks teica: JÇ, tas btu pareizi dar¥ts. Faktiski tÇlÇk
‰ajÇ noda∫Ç GlÇbïjs mÇca . . . Kamïr mans pÇrinieks runÇja, es jutu deg‰anu
savÇ sird¥ un pateic¥bu par Mormona GrÇmatas spïku.

KÇ ‰ie misionÇri izmantoja Mormona GrÇmatu? KÇ tu un tavs pÇrinieks efekt¥vÇk
izmantosit to savÇ misionÇru darbÇ?

Apgabala sanÇksmes un zonas konferences
• Vingrinies izmantot Mormona GrÇmatu ikvienÇ veidÇ, kas minïts ‰¥s noda∫as

virsrakstos.

• Uzskaiti iebildumus vai jautÇjumus, ko uzdevu‰i interesenti. Izskaidrojiet viens
otram, kÇ js atbildïtu uz ‰iem jautÇjumiem, izmantojot Mormonu GrÇmatu.

• KopÇ lasiet rindkopas no Mormona GrÇmatas. Dalieties zinÇ‰anÇs, sajtÇs un
liec¥bÇs.

• Vingrinieties Mormona GrÇmatas izmanto‰anÇ, lai apliecinÇtu Atjauno‰anas
vïst¥jumu.

• Izvïlies vienu no lielajiem Mormona GrÇmatas misionÇriem. PÇrrunÇ un liec
misionÇriem uzskait¥t ‰¥ misionÇra rakstura ¥pa‰¥bas. Uzaicini katru misionÇru
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uzstÇd¥t sev par mïr˙i izmantot vienu no ‰¥m rakstura ¥pa‰¥bÇm. ·o darb¥bu,
izmantojot Mormona GrÇmatas misionÇrus, regulÇri atkÇrto.

• Uzaicini misionÇrus dal¥ties savÇ pieredzï, kad Mormona GrÇmata ir pal¥dzïjusi
interesentiem pievïr‰anas procesÇ.

• Liec misionÇriem dal¥ties savÇ labÇkajÇ Mormona GrÇmatas atbildï uz dvïseles
jautÇjumu.

Misijas prezidents
• MÇci misionÇriem kÇ izmantot Mormona GrÇmatu, lai apliecinÇtu par Vïst¥juma

par Atjauno‰anu patiesumu.

• Izlasi 1. Nefija 1 kopÇ ar misionÇriem un sal¥dzini to ar DÏozefa Smita pieredzi.

• Nodro‰ini misionÇrus ar t¥ru Mormona GrÇmatas m¥ksto vÇku kopiju. Liec vi¿iem
atz¥mït daÏÇdÇs krÇsÇs:

– Katru atsauksmi uz Jïzu Kristu (ikvienu Vi¿a vÇrdu vai vietniekvÇrdu attiecinÇtu
uz Vi¿u).

– Vi¿a vÇrdus (ko teicis Vi¿‰ vai pravie‰i, kad saka: “TÇ saka Tas Kungs”).

– Vi¿a rakstura ¥pa‰¥bas.

– MÇc¥bas un principus, sastopamus Mormona GrÇmatÇ.

Katras lapas beigÇs liec misionÇriem saskait¥t atz¥mïto vietu kopïjo summu.
Interviju laikÇ, vai apgabala sapulcïs pïc divu-tr¥s mïne‰u starplaika kop‰ ‰¥s
nodarb¥bas, liec misionÇriem dal¥ties vienam ar otru tajÇ, ko vi¿i ir iemÇc¥ju‰ies.
Tu varïtu pÇrdomÇt analoÆiskas nodarb¥bas—atsauksmes uz tic¥bu Jïzum
Kristum, grïku noÏïlo‰anu, krist¥‰anu, SvïtÇ Gara dÇvanu, vai kÇdu citu eva¿Æïlija
pamatprincipu pasv¥tro‰anas—iespïju visas misijas laikÇ.

• Interviju laikÇ uzaicini misionÇrus dal¥ties ar tevi, kÇ Mormona GrÇmata ir
izmain¥jusi vi¿u dz¥ves.

• Pal¥dzi misionÇriem saskat¥t, kÇ Mormona GrÇmata mÇca doktr¥nas no misionÇru
stundÇm. Piemïram, ja tïma btu Grïku Izpirk‰ana, liec misionÇriem vienÇ
stabi¿Ç sarakst¥t galvenos Grïku Izpirk‰anas principus, kÇ mÇc¥ts Mormona
GrÇmatÇ, ieskaitot atsauksmes. Tad otrÇ stabi¿Ç liec vi¿iem blakus rakst¥t tos
pa‰us principus, kÇ mÇc¥ts B¥belï. Liec vi¿iem atstÇt tuk‰as vietas pret¥ tiem
principiem, kas iztrkst, vai kas netiek mÇc¥ti B¥belï. MisionÇriem k∫s ∫oti skaidrs,
kÇpïc Mormona GrÇmata ir msu mÇc¥bas noslïgakmens. ·Çda pat nodarb¥ba
var tikt izvesta ar jebkuru citu doktr¥nu, ko misionÇri mÇca.

• Nosaki atbilsto‰us savas misijas cilvïku dvïseles jautÇjumus. Uzaicini misionÇrus
atrast atbildes Mormona GrÇmatÇ.

5. Mormona GrÇmata
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6. Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas

Piez¥mesKÇ es att¥stu Kristum
l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas?

PÇrdomÇ:

• KÇ es varu att¥st¥t ¥pa‰¥bas, kas mani padar¥s par spïc¥gÇku un efekt¥vÇku Jïzus Kristus
eva¿Æïlija sludinÇtÇju?

• KÇ Kristum l¥dz¥gu ¥pa‰¥bu att¥st¥‰ana pal¥dzïs izpild¥t manu kÇ misionÇra uzdevumu?

• KÇdu ¥pa‰¥bu man vajag att¥st¥t visvairÇk?

Savas laic¥gÇs kalpo‰anas laikÇ Jïzus Kristus gÇja gar Galilejas jras malu un uzrunÇja

divus zvejniekus, Pïteri un Andreju. “NÇciet Man l¥dzi,” Vi¿‰ teica, “es js dar¥‰u par

cilvïku zvejniekiem” (Mateja 4:19; skat. ar¥ Marka 1:17). Tas Kungs ar¥ tevi ir aicinÇjis

SavÇ darbÇ, un Vi¿‰ aicina tevi sekot Vi¿am. UzaicinÇjums sekot Kristum ir uzaicinÇjums

sekot Vi¿a piemïram un k∫t l¥dz¥gam Vi¿am.

DaÏas noda∫as no “Sludini Manu eva¿Æïliju” koncentrïjas uz to, kas tev jÇdara kÇ

misionÇram—kÇ mÇc¥ties, kÇ mÇc¥t, kÇ gudri plÇnot laiku. Tikpat svar¥gi, kÇ tas ko tu

dari, ir kas tu esi.

Atjaunotais eva¿Æïlijs dod tev iespïju k∫t l¥dz¥gam Debesu Tïvam un Jïzum Kristum.

GlÇbïjs ir parÇd¥jis ce∫u. Vi¿‰ ir devis ideÇlu piemïru, un Vi¿‰ pavïl mums k∫t tÇdiem

kÇ Vi¿‰ (skat. 3. Nefija 27:27). MÇcies no Vi¿a un centies iegt savÇ dz¥vï Vi¿a ¥pa‰¥bas.

Caur Vi¿a veiktÇs Grïku Izpirk‰anas spïku, tu vari sasniegt ‰o mïr˙i un vad¥t ar¥ citus

uz tÇ sasnieg‰anu.

Svïtie Raksti apraksta Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas, kas tev ir btiskas, lai tu galu galÇ

att¥st¥tos kÇ misionÇrs visu savu dz¥vi. Izstudï Svïto Rakstu pantus ‰ajÇ noda∫Ç un,

studïjot ‰os pantus, skaties pïc citiem piemïriem par Kristum l¥dz¥gÇm ¥pa‰¥bÇm.

Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas ir Dieva dÇvana. TÇs rodas, ja tu pareizi izmanto savu

izvïles br¥v¥bu. Ldz savu Debesu Tïvu svït¥t tevi ar ‰¥m ¥pa‰¥bÇm, tu nevari tÇs att¥st¥t

bez Vi¿a pal¥dz¥bas. Ar vïlï‰anos iepriecinÇt Dievu, atz¥sti savas vÇj¥bas un vïlies un

alksti pilnveidoties.
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Svïto Rakstu studï‰ana

Ko ‰ie Svïtie Raksti saka par seko‰anu Jïzus Kristus piemïram?
3. Nefija 12:48 JÇ¿a 13:1–16 1. Pïtera 2:21
3. Nefija 27:21, 27

KÇdas ir attiec¥bas starp eva¿Æïlija augstÇkajiem principiem un Kristum l¥dz¥gÇm ¥pa‰¥bÇm?
Moronija 8:25–26

Idejas ‰¥s noda∫as studï‰anai

Ir daudz veidu, kÇ studït ‰o noda∫u. IzmïÆini vienu no sekojo‰Çm domÇm:

• Kad tu pabeigsi “±pa‰¥bu izkop‰anu” ‰¥s noda∫as beigÇs, nosaki to ¥pa‰¥bu, kura tev

visvairÇk vajadz¥ga, vai kuru tu gribi att¥st¥t. Izstudï ieda∫u par ‰o ¥pa‰¥bu un uzstÇdi

mïr˙us tÇs att¥st¥‰anai.

• Izlasi visu noda∫u, nestudïjot Svïtos Rakstus, un nosaki, kuras ¥pa‰¥bas tu gribïtu

izstudït pamat¥gÇk. Tad studï Svïto Rakstu atbildes, saist¥tas ar ‰o ¥pa‰¥bu. Meklï

papildus Svïtos Rakstus, nenorÇd¥tus noda∫Ç, bet kas mÇca par ¥pa‰¥bÇm. Pieraksti

savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ idejas par ‰¥s ¥pa‰¥bas att¥st¥‰anu.

• Nosaki ¥pa‰¥bu, kuru tu vïlïtos mÇc¥ties. Seko paraugam zem virsraksta “Kristum

l¥dz¥gu ¥pa‰¥bu att¥st¥‰ana”, kas atrodas noda∫as beigÇs.

Tic¥ba Jïzum Kristum
Kad tev ir tic¥ba Kristum, tu tici Vi¿am kÇ Dieva

Dïlam, vien¥gajam Tïva vienpiedzimu‰ajam miesÇ. Tu

pie¿em Vi¿u kÇ savu GlÇbïju un Pest¥tÇju un seko Vi¿a

mÇc¥bÇm. Tu tici, ka tavi grïki var tikt piedoti caur Vi¿a

veikto Grïku Izpirk‰anas upuri. Tic¥ba Vi¿am noz¥mï,

ka tu uzticies Vi¿am, un esi pÇrliecinÇts, ka Vi¿‰ tevi m¥l.

Tic¥ba ved pie darb¥bas, ieskaitot grïku noÏïlo‰anu,

paklaus¥bu un uztic¥gu kalpo‰anu. Kad tev ir tic¥ba

Jïzum Kristum, tu tici Tam Kungam pietieko‰i, lai sekotu

Vi¿a bau‰∫iem—pat tad, ja tu piln¥bÇ nesaproti iemesla.

Tu izpildi to, ko Tas Kungs vïlas, lai tu izpild¥tu. Tu

pal¥dzi ienest labo pats savÇ un apkÇrtïjo dz¥vïs. Tu esi

spïj¥gs dar¥t br¥numus pïc TÇ Kunga gribas. Tava tic¥ba

bs redzama caur uzc¥t¥bu un darbu.

Tic¥ba ir spïka princips. Dievs strÇdÇ ar spïku, bet

Vi¿a spïks parasti tiek pielietots kÇ atbilde uz tic¥bu (skat. Moronija 10:7). Vi¿‰ strÇdÇ

saska¿Ç ar Savu bïrnu tic¥bu. ·aubas un bailes ir pretstats tic¥bai.

Tava tic¥ba palielinÇsies caur c¥t¥gÇm mÇc¥bÇm, lg‰anÇm, uztic¥gu kalpo‰anu un

paklaus¥bu SvïtÇ Gara norÇd¥jumiem un bau‰∫iem.

Ja tu vairÇk iepaz¥sties ar Vi¿u un Vi¿a mÇc¥bÇm, vairÇk aug tava tic¥ba. Ja tu apgsti

Svïtos Rakstus un meklï tajos, tu mÇcies par Vi¿a ce∫iem, Vi¿a m¥lest¥bu pret visiem

cilvïkiem un Vi¿a bau‰∫iem.

Tic¥ba ieslïdz pÇrliec¥bu par misiju un SvïtÇ Gara spïku. Caur tic¥bu tu sa¿em atbildes

uz savÇm lg‰anÇm un person¥go iedvesmu, kas vad¥tu tevi TÇ Kunga darbÇ.
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Svïto Rakstu studï‰ana

Kas ir tic¥ba?
Almas 32:21 Ebrejiem11:1; skat. piez¥mi b PDS B¥belï ang∫u valodÇ
Etera 12:6 Guide to the Scriptures, “Faith” True to the Faith, “Faith,” 52–54

KÇ tu iegsti tic¥bu un ko tu vari dar¥t caur tic¥bu?
2. Nefija 25:29 Almas 32 Moronija 7:33
2. Nefija 26:13 Helamana 15:7–8 Romie‰iem 10:17
Mosijas 4:6–12 Etera 12:7–22 Ebrejiem 11

KÇdas svït¥bas nÇk caur tic¥bu?
Mosijas 3:17 Helamana 5:9–12 JÇ¿a 14:6
Mosijas 5:1–15

Cer¥ba
Cer¥ba ir pastÇv¥ga tic¥ba, ka Tas Kungs

izpild¥s Tev dotos sol¥jumus. TÇ demonstrï

pÇrliec¥bu, optimismu, entuziasmu un

paciet¥gu neatlaid¥bu. TÇ ir tic¥ba un gaid¥‰ana,

ka kaut kas notiks. Kad tev ir cer¥ba, tu visiem

pÇrbaud¥jumiem un grt¥bÇm ej cauri ar

pÇrliec¥bu un pa∫Çv¥bu, ka visas lietas nÇks

par labu. Cer¥ba pal¥dz tev uzvarït mazd‰¥bu.

Svïtie Raksti bieÏi apraksta cer¥bu uz Jïzu

Kristu kÇ pa∫Çv¥bu par to, ka tu mantosi

mÏ¥go dz¥vi celestiÇlajÇ valst¥bÇ.

Prezidents DÏeimss E. Fausts mÇc¥ja:

“Cer¥ba ir msu dvïse∫u enkurs . . .

Cer¥ba ir tic¥ba Dieva sol¥jumiem, tic¥ba, ja

mïs tagad r¥kosimies, tad vïlamÇs svït¥bas

nÇkotnï piepild¥sies . . .

NesatricinÇmais pamats msu cer¥bai ir tas,

ka mïs esam Dieva dïli un meitas un, ka Vi¿a Dïls, Tas Kungs Jïzus Kristus, izglÇba

ms no nÇves” (“Hope, an Anchor of the Soul,” Ensign, Nov. 1999, 59–60).

“Bdami svït¥ti ar cer¥bu, 
mïs visi, kÇ mÇcek∫i,

pastiepsim rokas pret¥ visiem
tiem, kuri kaut kÇda iemesla
dï∫ ir novïrsu‰ies no cer¥bas,

kas dota eva¿ÆïlijÇ (skat.
Kolosie‰iem 1:23).

Pastiepsimies, lai paceltu
rokas, kas ir bezcer¥gi

nokarÇju‰Çs”.

– ELDERS N±LS A. MAKSVELS
“BRIGHTNESS OF HOPE,” ENSIGN, NOV. 1994, 36

Svïto rakstu studï‰ana

Kas ir cer¥ba un uz ko mïs ceram?
2 Nefija 31:20 Moronija 7:40–48 Romie‰iem 8:24–25
Almas 58:10–11 M&D 59:23 Ebrejiem 6:10–20
Etera 12:4, 32 M&D 138:14 Guide to the Scriptures, “Hope”
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Îïlsird¥ba un m¥lest¥ba
Reiz kÇds cilvïks Jïzum jautÇja: “Kur‰

ir augstÇkais bauslis bausl¥bÇ?” Jïzus

atbildïja: “Tev bs Dievu savu Kungu,

m¥lït no visas sirds un no visas dvïseles,

un no visa sava prÇta. ·is ir augstÇkais un

pirmais bauslis. Otrs tam l¥dz¥gs ir: tev bs

savu tuvÇku m¥lït kÇ sevi pa‰u” (Mateja

22:36–39).

Îïlsird¥ba ir t¥rÇ Kristus m¥lest¥ba“

(Moronija 7:47). TÇ aptver Dieva mÏ¥go

m¥lest¥bu pret visiem Vi¿a bïrniem. Mums

ir jÇcen‰as att¥st¥t tÇda veida m¥lest¥bu.

Kad tu esi piepild¥ts ar Ïïlsird¥bu, tu

paklausi Dieva bau‰∫iem un dari visu,

ko tu vari, lai kalpotu citiem un pal¥dzïtu

vi¿iem sa¿emt Atjaunoto eva¿Æïliju.

Îïlsird¥ba ir Dieva dÇvana. Pravietis Mormons teica, ka mums jÇldz “Tïvu ar visu

savu sirds spïku, lai [mïs] varïtu tikt piepild¥ti ar ‰o m¥lest¥bu” (Moronija 7:48). Ja tu

seko ‰im padomam un centies dar¥t pareizus darbus, tava m¥lest¥ba pret visiem cilvïkiem

palielinÇsies, sevi‰˙i pret tiem, kuru vid tu strÇdÇ. Tu sÇksi just patiesas rpes par citu

cilvïku mÏ¥go labklÇj¥bu un laimi. Tu vi¿us redzïsi kÇ Dieva bïrnus ar potenciÇlÇm

iespïjÇm k∫t l¥dz¥giem Debesu Tïvam, un tu strÇdÇsi vi¿u labÇ. Tu izvair¥sies no

negat¥vÇm jtÇm, tÇdÇm kÇ dusmas, skaud¥ba, iekÇre vai alkat¥ba. Tu izvair¥sies nosod¥t

citus, tos kritizït vai runÇjot sliktas lietas par vi¿iem. Tu cent¥sies saprast vi¿us un vi¿u

redzes viedokli. Tu bsi paciet¥gs ar vi¿iem un cent¥sies pal¥dzït tiem, kad vi¿i c¥n¥sies

vai k∫s mazd‰¥gi. Îïlsird¥ba, tÇpat kÇ tic¥ba, ved pie r¥c¥bas. Tu att¥st¥si Ïïlsird¥bu, ja

tu meklïsi iespïjas kalpot citiem un dot no sevis.

©
 2

0
0

1
 S

im
o

n
 D

e
w

e
y.

 N
e
ko

p
ï
t.

Svïto rakstu studï‰ana 

Kas ir Ïïlsird¥ba?
Moronija 7:45–48 1. korintie‰iem 13 Guide to the Scriptures, “Charity”

KÇ Jïzus Kristus izrÇd¥ja Ïïlsird¥bu?
1. Nefija 19:9 Etera 12:33–34 Lkas 7:12–15
Almas 7:11–13

Ko ‰ie panti mÇca tev par Ïïlsird¥bu?
2. Nefija 26:30 Almas 7:24 1. Timoteijam 4:12
Mosijas 2:17 Etera 12:28 1. Pïterim 4:8; skat. piez¥mi PDS B¥belï ang∫u valodÇ

Mosijas 28:3 M&D 88:125

·˙¥st¥ba
·˙¥st¥ba sÇkas no tavÇm visslïptÇkajÇm domÇm un vïlmïm. Tas ir domu un uzved¥bas

veids, kas balstÇs uz augstiem morÇles principiem. Kop‰ Svïtais Gars nem¥t ne‰˙¥stos

temp∫os, ‰˙¥st¥ba ir nepiecie‰ama, lai sa¿emtu SvïtÇ Gara vad¥bu. Ko tu domÇ un ko tu
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dari, kad tu esi vienatnï un esi pÇrliecinÇts, ka neviens tevi neredz, ir tavas ‰˙¥st¥bas

visstiprÇkÇ mïraukla.

·˙¥sti cilvïki ir gar¥gi t¥ri un skaidri. Vi¿i koncentrïjas uz pareizÇm, pacilÇjo‰Çm

domÇm un izslïdz no sava prÇta necien¥gas domas, kas ved pie nepiedien¥gÇm r¥c¥bÇm.

Vi¿i pak∫aujas Dieva bau‰∫iem un seko Bazn¥cas vad¥tÇju padomam. Vi¿i ldz spïku, lai

turïtos pret¥ kÇrdinÇjumam un dar¥tu to, kas ir pareizs. Vi¿i Çtri noÏïlo ikvienu grïku vai

nepareizu r¥c¥bu. Vi¿i ved temp∫a rekomendÇcijas cien¥gu dz¥vi.

Tavs prÇts ir kÇ teÇtra skatuve; tomïr tavÇ prÇta teÇtr¥ vienlaic¥gi tikai viens aktieris

var atrasties uz skatuves. Ja skatuve ir atstÇta tuk‰a, tumsas domas un grïks bieÏi iznÇk

uz skatuves, lai kÇrdinÇtu. Bet ‰¥m domÇm nav spïka, ja tavs prÇts ir aiz¿emts ar

vesel¥gÇm domÇm, tÇdÇm kÇ iegaumïta dziesma, vai Svïto Rakstu pants, kuru tu

kÇrdinÇjuma br¥d¥ vari atcerïties. Kontrolïjot sava prÇta skatuvi, tu veiksm¥gi vari

turïties pret¥ mudinÇjumiem padoties kÇrdinÇjumam un ∫auties grïkam. Tu vari k∫t

t¥rs un ‰˙¥sts.

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko noz¥mï bt ‰˙¥stam?
M&D 4:6 M&D 46:33 2. Pïtera 1:3–8
M&D 25:2 M&D 121:45–46 Guide to the Scriptures, “Virtue”
M&D 38:24 Tic¥bas apliecinÇjumi 1:13

ZinÇ‰anas
Tas Kungs pavïlïja: “Meklïjiet mÇcoties, patiesi studïjot un ar tic¥bu” (M&D 88:118).

Vi¿‰ ar¥ br¥dinÇja: “Nav iespïjams cilvïkam tikt glÇbtam nezi¿Ç” (M&D 131:6). Meklï

zinÇ‰anas, it sevi‰˙i gar¥gÇs zinÇ‰anas. MÇcies Svïtos Rakstus katru dienu, un mÇcies ar¥

dz¥vo pravie‰u vÇrdus. Caur mÇc¥bÇm un lg‰anÇm meklï pal¥dz¥bu uz saviem ¥pa‰iem

jautÇjumiem, izaicinÇjumiem un iespïjÇm. Sevi‰˙u uzman¥bu pievïrs tÇm Svïto Rakstu

noda∫Çm, ko tu vari izmantot kad tu mÇci un kad tu atbildi uz jautÇjumiem par

Atjaunoto eva¿Æïliju.

PÇrdomÇ, kÇ tu vari pielietot eva¿Æïlija principus savÇ dz¥vï. Ja tu mÇcies ãakli, ar

lg‰anÇm un ar t¥ru nolku, Svïtais Gars apgaismos tavu prÇtu, mÇc¥s tevi un pal¥dzïs

tev saprast Svïto Rakstu un dz¥vo pravie‰u mÇc¥bu noz¥mi. Tu vari ar¥ iegt zinÇ‰anas,

skatoties un klausoties citus, ¥pa‰i Bazn¥cas vad¥tÇjus. L¥dz¥gi Nefijam tu vari teikt:

“Mana dvïsele priecÇjas par ‰iem Rakstiem, un mana sirds pÇrdomÇ tos . . . Lk, mana

dvïsele priecÇjas par TÇ Kunga lietÇm, un mana sirds nepÇrtraukti domÇ par lietÇm,

kuras es esmu redzïjis un dzirdïjis” (2. Nefija 4:15–16).

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇ zinÇ‰anas pal¥dz, darot Dieva darbu?
Almas 17:2–3 M&D 88:77–80

KÇ tu vari iegt zinÇ‰anas?
2. Nefija 32:1–5 M&D 42:61 M&D 88:118
Moronija 10:5 M&D 76:5–10 Guide to the Scriptures, “Knowledge”
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Paciet¥ba
Paciet¥ba ir spïja paciest aizkavï‰anos,

nepatik‰anas, rpes, pretdarb¥bu vai cie‰anas,

nek∫stot dusm¥gam, neapmierinÇtam vai

nemier¥gam. TÇ ir spïja pild¥t Dieva gribu

un pie¿emt Vi¿a noteikto laiku. Ja tu esi

paciet¥gs, tu izturi pÇrbaud¥jumus, kas nÇk

pÇr tevi un esi spïj¥gs ar vïsu prÇtu un

cer¥bÇm stÇties pret¥ nelabajam. Paciet¥ba ir

saist¥ta ar cer¥bÇm un tic¥bu—tev ir jÇgaida

uz Dieva apsol¥to svït¥bu piepild¥‰anos.

Tev ir vajadz¥ga paciet¥ba tavÇs ikdienas

gaitÇs un attiec¥bÇs, it sevi‰˙i ar tavu

pÇrinieku. Tev ir jÇbt paciet¥gam ar visiem

cilvïkiem, ieskaitot sevi, ja tu strÇdÇ, lai

pÇrvarïtu k∫das un vÇj¥bas.

“Dz¥ve ir grt¥bu pilna, gan
mazÇkÇm, gan daudz

nopietnÇkas dabas. ·˙iet,
ka ikvienam ir paredzïts

bezgal¥gs krÇjums izaicinÇjumu.
Msu problïma ir tÇ, ka mïs

bieÏi gaidÇm momentÇnus
risinÇjumus ‰Çdiem

izaicinÇjumiem, aizmirstot,
ka bieÏi vien ir nepiecie‰ams
debe‰˙¥gs paciet¥bas spïks”.

– PREZIDENTS TOMASS S. MONSONS
“PATIENCE—A HEAVENLY VIRTUE,” ENSIGN, NOV. 1995, 59

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs 

• Studï Mosijas 28:1–9. KÇdas bija Mosijas dïlu vïlï‰anÇs?

• KÇds bija TÇ Kunga padoms ‰iem misionÇriem? (Skat. Almas 17:10–11 un 26:27.)

• KÇdi bija rezultÇti vi¿u paciet¥bai un ãaklumam? (Skat. Almas 26.)

• Ieraksti savas atbildes savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇpïc ir svar¥ga paciet¥ba? KÇ tic¥ba un paciet¥ba ir saist¥tas?
Mosijas 23:21 Almas 34:40–41 2. Korintie‰iem 6:1–10
Mosijas 24:9–16 M&D101:38 Jïkaba v. 5:10–11
Almas 31:31 Romie‰iem 5:3–5 Psalmi 46:10
Almas 32:41–43 Romie‰iem 8:24–25 Guide to the Scriptures, “Patience”

Pazem¥ba
Pazem¥ba ir vïlï‰anÇs pak∫auties TÇ Kunga gribai

un atdot Tam Kungam godu par to, ko Vi¿‰ ir

paveicis. Tai skaitÇ, pateic¥bu par Vi¿a svït¥bÇm un

atz¥‰anu, ka tev nepÇrtraukti ir vajadz¥ga Vi¿a

pal¥dz¥ba. Pazem¥ba nav vÇj¥bas paz¥me; tÇ ir gar¥ga

stipruma paz¥me. Kad tu pazem¥gi tici Vi¿am un

atz¥sti Vi¿a spïku un Ïïlast¥bu, tev var bt pÇrliec¥ba,

ka Vi¿a bau‰∫i ir tevis labad. Tu esi pÇrliecinÇts, ka tu

vari dar¥t visu, ko Tas Kungs tev prasa, ja tu pa∫aujies

uz Vi¿u. Tu ar¥ vïlies ticït Vi¿a izraudz¥tajiem

kalpiem un sekot vi¿u padomam. Pazem¥ba pal¥dzïs

tev, ja tu centies bt paklaus¥gs, smagi strÇdÇt un

pa‰aizliedz¥gi kalpot.
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Pretstats pazem¥bai ir lepnums, kas Svïtajos Rakstos ir nosod¥ts. Bt lepnam

noz¥mï vairÇk ticït sev pa‰am, nevis Dievam vai Vi¿a kalpiem. Tas ar¥ noz¥mï likt

pasaul¥gÇs lietas pirms Dieva lietÇm. Lepni cilvïki dr¥zÇk godÇ pa‰i sevi, nevis nes

slavu Dievam. Lepnums ir nesÇt¥gs; tie, kuri ir lepni, tiecas dabt vairÇk un pie¿em,

ka vi¿i ir labÇki nekÇ citi cilvïki. Lepnums parasti izsauc dusmu un naida jtas, un

tas ir liels piedauz¥bas akmens.

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko noz¥mï bt pazem¥gam?
2. Nefija 9:28–29 Almas 5:26–29 Mateja 26:39
Mosijas 4:11–12 Almas 26:12 Guide to the Scriptures, 

“Humble, Humility”

KÇdas svït¥bas tu sa¿em, kad tu zemojies?
Almas 32:1–16 M&D 67:10 Mateja 23:12
Etera 12:27 M&D 112:10
M&D 12:8 M&D 136:32–33

KÇ tu vari sev¥ atpaz¥t lepnumu?
1. Nefija 15:7–11 2. Timotejam 3:1–4 Salamana pamÇc¥bas 15:10
1. Nefija 16:1–3 Salamana pamÇc¥bas 13:10 Salamana pamÇc¥bas 28:25

Cent¥ba
Cent¥ba ir stingra, konsekventa,

dedz¥ga un enerÆïtiska r¥c¥ba, darot

Dieva darbu. Tas Kungs sagaida, ka tu

strÇdÇsi cent¥gi—neatlaid¥gi un ar lielu

piepli un rp¥gi. Cent¥gs misionÇrs

strÇdÇ efekt¥vi un produkt¥vi. Cent¥ba

misionÇru darbÇ ir liec¥ba par tavu

m¥lest¥bu pret To Kungu un Vi¿a

darbu. Ja tu esi cent¥gs, tu atrod prieku

un apmierinÇjumu savÇ darbÇ.

Dari daudzas lietas pats no savas

br¥vas gribas (skat. M&D 58:27).

Negaidi, lai tavi vad¥tÇji teiktu, kas tev

jÇdara. Turpini, l¥dz tu esi izdar¥jis visu,

ko tu vari, pat tad, ja tu esi noguris.

Koncentrïjies uz vissvar¥gÇkajÇm lietÇm

un izvairies nelietder¥gi tïrït laiku.

Ldz vad¥bu un spïku. PlÇno regulÇri

un efekt¥vi. Izvairies no visa, kas novïr‰

tavas domas vai uzman¥bu.

“Es bieÏi esmu teicis, ka viens no
lielÇkajiem misionÇru darba

noslïpumiem ir darbs! Ja misionÇrs
strÇdÇ, vi¿am bs Svïtais Gars; ja
vi¿‰ sa¿em Svïto Garu, vi¿‰ mÇc¥s
ar Svïto Garu; un, ja vi¿‰ mÇc¥s ar
Svïto Garu, vi¿‰ aizskars cilvïku
sirdis un vi¿‰ bs laim¥gs. Nebs
ilgas pïc mÇjÇm, uztraukumi par

Æimeni, jo viss laiks un visas spïjas
un intereses tiks koncentrïtas uz

kalpo‰anu. Darbs, darbs, darbs—nav
cita l¥dzvïrt¥gÇka aizstÇjïja, it ¥pa‰i

misionÇra darbÇ.”

– PREZIDENTS EZRA TAFTS BENSONS
THE TEACHINGS OF EZRA TAFT BENSON (1988), 200
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Paklaus¥ba
No tevis kÇ misionÇra tiek gaid¥ts, ka tu

labprÇt pild¥si bau‰∫us, paklaus¥si misijas

likumiem un sekosi savu vad¥tÇju padomam.

Paklaus¥ba ir debesu pirmais likums. TÇ ir

tic¥bas darb¥ba. DaÏreiz tev var lgt dar¥t

lietas, ko tu piln¥bÇ nesaproti. Ja tu paklausi,

tu palielini tic¥bu, zinÇ‰anas, gudr¥bu, liec¥bu,

aizsardz¥bu un br¥v¥bu. Centies bt paklau-

s¥gs Tam Kungam, dz¥vajam pravietim un

savam misijas prezidentam.

“Discipl¥na, kas izriet no
ikdienas paklaus¥bas un t¥ras
dz¥vo‰anas un pilnvïrt¥gas

dz¥ves, veido ap tevi
aizsargvalni, kas tevi sargÇ

un paglÇbj no kÇrdinÇjumiem,
kas tevi vajÇ visÇ tavas
laic¥gÇs dz¥ves ce∫Ç”.

– ELDERS L. TOMS PERIJS
“CALLED TO SERVE,” ENSIGN, MAY 1991, 39

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko noz¥mï bt paklaus¥gam?
1. Nefija 2:3 M&D 82:8–10 JÇ¿a 14:15
Mosijas 5:8 Mateja 7:24–27 Guide to the Scriptures, “Obedience, 
Mosijas 15:7 JÇ¿a 7:17 Obedient, Obey”

Ko tu vari iemÇc¥ties par paklaus¥bu no Svïtajiem Rakstiem?
1. Nefija 3:7 M&D 105:6 2. Kïni¿u 5:1–14

KÇpïc jaunie karav¥ri Helamana armijÇ prec¥zi paklaus¥ja?
KÇ vi¿i tika svït¥ti?
Almas 56:45–48 Almas 57:21–27

Svïto rakstu studï‰ana 

Ko noz¥mï bt cent¥gam?
Moronija 9:6 M&D 107:99–100 Guide to the Scriptures, “Diligence”
M&D 10:4

KÇpïc Tas Kungs gaida, lai tu btu cent¥gs?
M&D 75:2–5 M&D 127:4 M&D 130:20–21
M&D 123:12–14

KÇds sakars ir cent¥bai ar izvïles br¥v¥bu?
Mosijas 4:26–27 M&D 58:26–29



Piez¥mes

6. Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas

123

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

Nosaki kÇdu ¥pa‰¥bu no ‰¥s noda∫as vai Svïtajiem Rakstiem. Seko aug‰minïtajam paraugam,
lai labÇk saprastu un plÇnotu ‰¥s ¥pa‰¥bas att¥st¥bu.

Aplko savu misionÇra identitÇtes karti ar vÇrdu.
KÇ tava misionÇra identitÇtes karte ar vÇrdu at‰˙iras
no tÇs, ko valkÇ kÇdas kompÇnijas kalpotÇjs?
Ievïro, ka divas vissvar¥gÇkÇs da∫as ir tavs vÇrds un
GlÇbïja VÇrds. KÇ tu vari pÇrliecinÇt, ka tu pÇrstÇvi
GlÇbïju, kÇ viens no Vi¿a mÇcek∫iem? KÇpïc
cilvïkiem ir svar¥gi asociït tavu vÇrdu ar GlÇbïja
VÇrdu pozit¥vÇ noz¥mï? Uzraksti savas domas savÇ
mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇdas daÏas ¥pa‰¥bas ir uzskait¥tas Svïtajos Rakstos?
Mosijas 3:19 M&D 121:41–45 2. Pïtera 1:5–8
Almas 7:23 Tic¥bas apliecinÇjumi 1:13
M&D 4 Filipie‰iem 4:8

Atceries:

• Tev ir jÇbt Kristum l¥dz¥gam misionÇram, ne tikai jÇdara misionÇra darbs.

• MÇc¥‰anÇs bt Kristum l¥dz¥gam ir darbs mÏa garumÇ.

• Tu seko Kristus piemïram—att¥sti Vi¿a ¥pa‰¥bas—viena r¥c¥ba un lïmums vienlaic¥gi.

• Mainoties, lai k∫tu Kristum l¥dz¥gs, ir nepiecie‰ami augt tic¥bÇ, noÏïlot grïkus, ievïrot
bau‰∫us, pastiprinÇti sa¿emt Svïto Garu un izturït l¥dz galam.

Kristum l¥dz¥gu ¥pa‰¥bu att¥st¥‰ana
Kad tu mÇcies un centies att¥st¥t ¥pa‰¥bas, kas aprakst¥tas ‰ajÇ noda∫Ç un citas ¥pa‰¥bas,

kas atrodamas Svïtajos Rakstos, zemÇk sekojo‰ais paraugs var bt noder¥gs:

• Atrod ¥pa‰¥bu, ko tu vïlies att¥st¥t.

• Uzraksti ‰¥s ¥pa‰¥bas formulïjumu un aprakstu.

• Pieraksti jautÇjumus, uz kuriem tev jÇatbild, kamïr tu mÇcies.

• Pieraksti un kÇrt¥gi izstudï Svïto Rakstu pantus, kur minïta ‰¥ ¥pa‰¥ba.

• Pieraksti savas sajtas un iespaidus.

• UzstÇdi mïr˙us un saplÇno, kÇ ‰o ¥pa‰¥bu pielietot savÇ dz¥vï.

• Ldz Dievu, lai Vi¿‰ tev pal¥dz att¥st¥t ‰o ¥pa‰¥bu.

• Periodiski novïrtï savu progresu, att¥stot ‰o ¥pa‰¥bu.



IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• Sagatavo piecu min‰u runu par vienu no ¥pa‰¥bÇm, kas apskat¥tas ‰ajÇ noda∫Ç.

• Izmantojot Guide to the Scriptures, atrod kÇdos veidos GlÇbïjs ir parÇd¥jis piemïru
¥pa‰¥bÇm, kas aprakst¥tas ‰ajÇ noda∫Ç. Ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ, ko tu
iemÇc¥jies.

• Periodiski papildini “±pa‰¥bu izkop‰ana” ‰¥s noda∫as beigÇs.

• Atrod kÇdu ¥pa‰¥bu ‰ajÇ noda∫Ç. Uzdod sev jautÇjumu:

– KÇ es varu att¥st¥t ‰o ¥pa‰¥bu?

– Kam ir jÇmainÇs manÇ sird¥, prÇtÇ un darb¥bÇ, lai att¥st¥tu ‰Çdu ¥pa‰¥bu?

– KÇ der¥bu turï‰ana var pal¥dzït man att¥st¥t ‰o ¥pa‰¥bu?

– KÇ ‰¥s ¥pa‰¥bas att¥st¥‰ana pal¥dzïs man bt cien¥gÇkam sa¿emt SvïtÇ Gara
klÇtbtni un k∫t vïl spïc¥gÇkam Jïzus Kristus eva¿Æïlija sludinÇtÇjam?

• Atrod Kristum l¥dz¥gas ¥pa‰¥bas Svïto Rakstu v¥rie‰u un sievie‰u dz¥vïs. Pieraksti
savus iespaidus savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar partneri
• No misionÇru bibliotïkas izstudï atsauksmes par Kristum l¥dz¥gÇm ¥pa‰¥bÇm.

• PÇrrunÇ sakar¥bu starp daÏÇdÇm ¥pa‰¥bÇm. Piemïram:

– KÇ tic¥ba ir saist¥ta ar cent¥bu?

– KÇdÇ veidÇ ir saist¥tas pazem¥ba un m¥lest¥ba?

– KÇ zinÇ‰anas stiprina paciet¥bu?

Apgabala un zonas konferences
• DaÏas dienas pirms apgabala sapulces vai zonas konferences paldz katru

misionÇru izvïlïties vienu no ¥pa‰¥bÇm ‰ajÇ noda∫Ç vai Svïtajos Rakstos un
sagatavot piecu min‰u stÇstu par ‰o ¥pa‰¥bu, ieskaitot Svïtos Rakstus, kas
vi¿am vai vi¿ai pal¥dzïja.

Sapulcï izbr¥vï laiku, lai daÏi misionÇri varïtu dal¥ties ar savÇm runÇm.

• Sadali misionÇrus trijÇs grupÇs un dod vi¿iem sekojo‰o uzdevumu:

1. grupa: Izlas¥t 1. Nefija 17:7–16 un atbildït uz sekojo‰iem jautÇjumiem:

– KÇ Nefijs kopa savu tic¥bu?

– Ko Nefijs dar¥ja, kas bija Kristum l¥dz¥gi?

– KÇdus sol¥jumus Tas Kungs deva Nefijam, ja vi¿‰ bs uztic¥gs un turïs
bau‰∫us ?

– KÇ ‰is uzskait¥jums attiecas uz misionÇru darbu?

2. grupa: Izlas¥t Jïkaba gr. 7:1–15 un atbildït uz sekojo‰iem jautÇjumiem:

– KÇpïc Jïkaba tic¥ba bija pietieko‰i stipra, lai vi¿‰ varïtu atspïkot ·erema
uzbrukumu?

– KÇ Jïkabs pielietoja tic¥bu, kad vi¿‰ runÇja ar ·eremu?

– KÇ Jïkaba r¥c¥ba bija Kristum l¥dz¥ga?

– Ko mïs varïtu dar¥t, lai att¥st¥tu tÇdu tic¥bu kÇ Jïkabam?

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai
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3. grupa : Izlas¥t DÏozefa Smita vïsturi 1:8–18, un atbildït uz sekojo‰iem
jautÇjumiem:

– KÇdos veidos DÏozefs Smits izrÇd¥ja tic¥bu Jïzum Kristum?

– KÇ vi¿a tic¥ba tika pÇrbaud¥ta?

– Ko vi¿‰ dar¥ja, kas bija Kristum l¥dz¥gi?

– Ko mïs varïtu dar¥t, lai sekotu DÏozefa Smita piemïram?

Pïc tam, kad grupas ir pabeigu‰as, sasauc misionÇrus kopÇ un ldz, lai vi¿i
padalÇs ar to, ko vi¿i pÇrrunÇja.

• Dalies savÇ pieredzï par to, kad tu tiki svït¥ts vai iedvesmots no citu cilvïku
tic¥bas.

• Lai misionÇri izmanto “±pa‰¥bu izkop‰ana.” Iedod katram misionÇram pap¥ra lapu,
uz kuras vi¿‰ vai vi¿a lai uzraksta savas atbildes.

Kad vi¿i ir izpild¥ju‰i darba lapu, uzaicini tos uzstÇd¥t person¥gos mïr˙us.

Paldz daÏus misionÇrus padal¥ties ar to, ko vi¿i ir iemÇc¥ju‰ies vai jutu‰i, kamïr
vi¿i pild¥ja savu darba lapu.

Dalies savÇ liec¥bÇ par Kristum l¥dz¥gu ¥pa‰¥bu att¥st¥‰anas svar¥gumu.

Misijas prezidents
• Ldz misionÇrus izlas¥t vienu no ãetriem eva¿Æïlijiem no JaunÇs Der¥bas vai ar¥

3. Nefija 11–28. Liec vi¿iem pasv¥trot ko no tÇ, ko ar¥ vi¿i varïtu dar¥t tÇpat, kÇ
dar¥ja GlÇbïjs,.

• Izmanto mïr˙u uzstÇd¥‰anu un plÇno‰anu, lai mÇc¥tu misionÇriem par cent¥bu.
ParÇdi kÇ cent¥ba, ja orientïta uz cilvïkiem, ir m¥lest¥bas izpausme.

• Interviju laikÇ ldz misionÇrus runÇt par ¥pa‰¥bu, kuru vi¿i cen‰as att¥st¥t.

• Zonas konferencï uzaicini misionÇrus stÇst¥t par Kristum l¥dz¥gÇm ¥pa‰¥bÇm, kas
tiem pat¥k vi¿u pÇriniekos.
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±PA·±BU IZKOP·ANA
Rp¥gi izlasi katru no zemÇk minïtajiem punktiem. Nolem, cik patiess ‰is formulïjums ir attiec¥bÇ uz tevi un izvïlies vispiemïrotÇko no iespïjamÇm
atbildïm. Ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ savu atbildi par katru punktu. Gar¥gÇ aug‰ana ir pakÇpenisks process, un neviens nav piln¥gs, tÇdejÇdi
daÏos punktos tev varïtu bt augstÇks novïrtïjums kÇ citos.

IespïjamÇs atbildes    1 = nekad    2 = daÏreiz    3 = bieÏi    4 = gandr¥z vienmïr    5 = vienmïr

Tic¥ba
_____ 1. Es ticu Kristum un pie¿emu Vi¿u kÇ savu

GlÇbïju. (2. Nefija 25:29)
_____ 2. Es esmu pÇrliecinÇts, ka Dievs mani m¥l.

(1. Nefija 11:17)
_____ 3. Es pietieko‰i ticu GlÇbïjam, lai pie¿emtu

Vi¿a gribu un dar¥t visu, ko Vi¿‰ prasa
(1. Nefija 3:7)

_____ 4. Es stingri ticu, ka caur Jïzus Kristus veik-
to Grïku Izpirk‰anu visi mani grïki var tikt
piedoti. (înosa 1:5–8).

_____ 5. Man ir pietiekami daudz tic¥bas Kristum,
lai sa¿emtu atbildes uz savÇm lg‰anÇm.
(Mosijas 27:14)

_____ 6. Es ikdienas domÇju par GlÇbïju un
atceros, ko vi¿‰ ir dar¥jis manÇ labÇ.
(M&D 20:77, 79)

_____ 7. Man ir nepiecie‰amÇ tic¥ba, lai pal¥dzïtu
labÇm lietÇm notikt savÇ vai citu dz¥vï.
(Etera 12:12)

_____ 8. Ar SvïtÇ Gara spïku es zinu, ka Mormona
GrÇmata ir patiesa. (Moronija 10:3–5)

_____ 9. Man ir pietieko‰i daudz tic¥bas Kristum,
lai izpild¥tu visu ko Vi¿‰ vïlas, lai es dar¥-
tu—pat br¥numus, ja nepiecie‰ams.
(Moronija 7:33)

Cer¥ba
_____ 10. Viena no manÇm vislielÇkajÇm vïlmïm ir

mantot mÏ¥go dz¥vi Dieva celestiÇlajÇ val-
st¥bÇ. (Moronija 7:41)

_____ 11. Es esmu pÇrliecinÇts, ka man bs laim¥ga
un veiksm¥ga misija. (M&D 31:3–5)

_____ 12. Es jtos mier¥gs un pÇrliecinÇts par savu
nÇkotni. (M&D 59:23)

_____ 13. Es stipri ticu, ka kÇdu dienu es dz¥vo‰u
kopÇ ar Dievu un k∫‰u l¥dz¥gs Vi¿am.
(Etera 12:4)

Îïlsird¥ba un m¥lest¥ba
_____ 14. Es jtu sirsn¥gu vïlï‰anos, lai citiem cilvï-

kiem ar¥ btu mÏ¥gÇ labklÇj¥ba un laime.
(Mosijas 28:3)

_____ 15. Kad es ldzu, es ldzu Ïïlsird¥bu—Kristus
t¥ro m¥lest¥bu. (Moronija 7:47–48)

_____ 16. Es cen‰os saprast citu cilvïku jtas un
saskat¥t vi¿u redzes viedokli. (Jdas
vïst. 1:22)

_____ 17. Es piedodu tiem, kas mani ir apvainoju‰i
vai dar¥ju‰i pÇri. (Efezie‰iem 4:32)

_____ 38. Es esmu ieciet¥gs pret citu k∫dÇm un vÇj¥-
bÇm. (Romie‰iem 15:1)

_____ 39. Es esmu paciet¥gs ar sevi un, strÇdÇjot lai
pÇrvarïtu savas vÇj¥bas, es pa∫aujos uz To
Kungu. (Etera 12:27)

_____ 40. Es panesu visas ‰¥s cie‰anas un postu
mier¥gi un ar cer¥bÇm. (Almas 34:40–41)

Pazem¥ba
_____ 41. Es esmu lïnprÇt¥gs un no sirds pazem¥gs.

(Mateja 11:29)
_____ 42. Es pa∫aujos uz TÇ Kunga pal¥dz¥bu.

(Almas 26:12)
_____ 43. Es esmu sirsn¥gi pateic¥gs par tÇm svït¥-

bÇm, ko esmu sa¿ïmis no TÇ Kunga.
(Almas 7:23)

_____ 44. Manas lg‰anas ir dedz¥gas un patiesas.
(înosa 1:4)

_____ 45. Es augsti vïrtïju savu vad¥tÇju un skolotÇ-
ju norÇd¥jumus. (2. Nefija 9:28)

_____ 46. Es cen‰os bt padev¥gs TÇ Kunga gribai,
lai kas tas ar¥ btu. (Mosijas 24:15)

Cent¥ba
_____ 47. Es strÇdÇju efekt¥vi pat tad, kad mani

nespieÏ vai cie‰i nekontrolï. (M&D
58:26–27)

_____ 48. Es savas ples virzu uz vissvar¥gÇkajÇm
lietÇm. (Mateja 23:23)

_____ 49. Es skaitu individuÇlas lg‰anas vismaz
divas reizes dienÇ. (Almas 34:18–27)

_____ 50. Es koncentrïju savas domas uz savu aici-
nÇjumu kÇ misionÇrs. (M&D 4:2, 5)

_____ 51. Es regulÇri uzstÇdu mïr˙us un plÇnoju
darbu. (M&D 88:119)

_____ 52. Es ∫oti strÇdÇju, l¥dz darbs ir veiksm¥gi
pabeigts. (M&D 10:4)

_____ 53. Es gstu prieku un apmierinÇjumu no
sava darba. (Almas 36:24–25)

Paklaus¥ba
_____ 54. Kad es ldzu, es ldzu spïku turïties pret¥

kÇrdinÇjumam un dar¥t to, kas ir pareizs.
(3. Nefija 18:15)

_____ 55. Es turu nepiecie‰amos bau‰∫us, lai btu
temp∫a rekomendÇcijas cien¥gs. (M&D
97:8)

_____ 56. Es labprÇt¥gi pak∫aujos misijas likumiem
un sekoju savu vad¥tÇju padomam.
(Ebrejiem13:17)

_____ 57. Es cen‰os dz¥vot saska¿Ç ar eva¿Æïlija
likumiem un principiem. (M&D 41:5)

_____ 18. Es cen‰os pal¥dzït citiem, kad vi¿iem ir
grti vai kad vi¿iem ir zudu‰as cer¥bas.
(Mosijas 18:9)

_____ 19. Kad ir ¥stais br¥dis, es saku citiem, ka es
vi¿us m¥lu un baÏ¥jos par vi¿iem.
(Lkas 7:12–15)

_____ 20. Es meklïju iespïjas kalpot citiem cilvï-
kiem. (Mosijas 2:17)

_____ 21. Es atsaucos labi par citiem. (M&D 42:27)
_____ 22. Es esmu pieklÇj¥gs un paciet¥gs ar citiem,

pat tad, kad ir grti ar vi¿iem saprasties.
(Moronija 7:45)

_____ 23. Es priecÇjos par citu panÇkumiem.
(Almas 17:2–4)

·˙¥st¥ba
_____ 24. Es esmu t¥rs un skaidrs sird¥. (Psalmi

24:3–4)
_____ 25. Man nav ne mazÇkÇs vïlï‰anÇs dar¥t ∫au-

nu, bet gan tikai labu. (Mosijas 5:2)
_____ 26. Uz mani var pa∫auties—es daru, ko es ap-

solu. (Almas 53:20)
_____ 27. Es koncentrïjos uz pareizÇm, pacilÇjo‰Çm

domÇm un nevesel¥gas domas izmetu no
savas galvas. (M&D 121:45)

_____ 28. Es noÏïloju savus grïkus un cen‰os pÇr-
varït vÇj¥bas. (M&D 49:26–28)

_____ 29. Es savÇ dz¥vï jtu SvïtÇ Gara ietekmi.
(M&D 11:12–13)

ZinÇ‰anas
_____ 30. Es jtos dro‰s par to, kÇ es izprotu eva¿-

Æïlija mÇc¥bas un principus. (Etera
3:19–20)

_____ 31. Es katru dienu mÇcos Svïtos Rakstus.
(JÇ¿a 5:39)

_____ 32. Es dedz¥gi cen‰os saprast paties¥bu un
atrast atbildes uz saviem jautÇjumiem.
(M&D 6:7)

_____ 33. Es sa¿emu zinÇ‰anas un vad¥bu caur
Svïto Garu. (1. Nefija 4:6)

_____ 34. Es m¥lu un loloju eva¿Æïlija mÇc¥bas un
principus. (2. Nefija 4:15)

Paciet¥ba
_____ 35. Es paciet¥gi gaidu, kad Dieva svït¥bas un

sol¥jumi piepild¥sies. (2. Nefija 10:17)
_____ 36. Es varu gaid¥t bez sargtinÇjuma un vil‰a-

nÇs. (Romie‰iem 8:25)
_____ 37. Es esmu paciet¥gs cie‰anÇs un bïdÇs, jo

esmu aicinÇts kÇ misionÇrs. (Almas
17:11)
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KÇ es varu
labÇk iemÇc¥ties
savu misijas valodu?

PÇrdomÇ: 

• KÇpïc man nepÇrtraukti jÇuzlabo manas valodas spïjas?

• KÇ es varu uzlabot savas spïjas runÇt un mÇc¥t savÇ misijas valodÇ?

• KÇ es varu iegt dÇvanu runÇt mïlïs?

Sagatavo sevi gar¥gi

Tas Kungs pazi¿oja: “Katrs cilvïks dzirdïs eva¿Æïlija piln¥ba savÇ mïlï un savÇ valodÇ

caur tiem, kas ir iecelti ‰ai varÇ” (M&D 9:11). Stiprini savu person¥go liec¥bu, lai

saviem vÇrdiem pie‰˙irtu pievïr‰anas spïku. Vispirms izstudï mÇc¥bas un stundas savÇ

dzimtajÇ valodÇ. TÇ sapratne stiprinÇs tavu liec¥bu un tavas spïjas pÇrliecino‰i mÇc¥t un

liecinÇt. Tu vari iemÇc¥ties SvïtÇ Gara vad¥bÇ pasniegt vïst¥jumu par Atjauno‰anu savÇ

misijas valodÇ.

ZemÇk minïti veidi, kÇ tu vari stiprinÇt savu tic¥bu tam, ka Tas Kungs pal¥dzïs tev

mÇc¥t un liecinÇt tavas misijas valodÇ:

• Tev jÇapzinÇs, ka tevi ir aicinÇjis Dievs caur pravieti.

• Dz¥vo cien¥gi, lai tev btu SvïtÇ Gara klÇtbtne.

• Esi paklaus¥gs bau‰∫iem un misionÇru uzved¥bas normÇm.

• Sirsn¥gi ldz dievi‰˙o pal¥dz¥bu.

• MÇcies, vingrinies un lieto valodu katru dienu.
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Esi uztic¥gs un cent¥gs 
Efekt¥vas mÇc¥‰anas iema¿as apg‰ana savÇ misijas valodÇ prasa ãaklu darbu. Neesi

pÇrsteigts, ja uzdevums sÇkumÇ ‰˙iet grts. Valodas iemÇc¥‰anÇs prasa laiku, Esi

paciet¥gs pats ar sevi. Meklï pal¥dz¥bu pie sava pÇrinieka, Bazn¥cas locek∫iem,

interesentiem un citiem misionÇriem

Kad cilvïki sÇk tevi saprast, nepÇrtrauc uzlabot savu valodas prasmi. L¥dz ar tavas

valodas prasmes lieto‰anas uzlabo‰anos, cilvïki vairÇk klaus¥sies, ko tu saki, nevis kÇ tu

saki. Tu bsi mazÇk satraukts, kÇ izteikt tÇs jtas, kas ir tavÇ sird¥. Tu labÇk spïsi reaÆït

uz interesentu vajadz¥bÇm un SvïtÇ Gara mudinÇjumiem.

Centies uzlabot valodu visÇ misijas laikÇ un pïc atgrie‰anÇs no tÇs. Tas Kungs tevi ir

∫oti svït¥jis, un Vi¿‰ var izmantot tavas valodas prasmes vïlÇk tavas dz¥ves laikÇ. Elders

DÏefrijs R. Holands paskaidroja: “Mïs gribïtu . . . cerït, ka katrs misionÇrs, kas iemÇc¥jies

jaunu pievïr‰anas valodu, pilnveidos to ikvienÇ iespïjamÇ veidÇ . . . Un, kad tu tÇ dar¥si,

tavas pievïr‰anas un liecinÇ‰anas iema¿as uzlabosies. Tavi interesenti tevi labÇk uz¿ems

un tu vi¿us stiprÇk iespaidosi gar¥gi . . . Neapmierinies tikai ar to, ko mïs saucam par

misionÇru vÇrdu krÇjumu. Centies iemÇc¥ties visu, ko vien vari no attiec¥gÇs valodas un

tev bs lielÇka pieeja cilvïku sird¥m” (satel¥ta pÇrraide misionÇriem, 1998. g. augustÇ).

Tu neesi viens, mÇcoties savu misijas valodu. Kad vien Tas Kungs dod pavïli, Vi¿‰

sagatavo ce∫u tÇs izpild¥‰anai (skat. 1. Nefija 3:7). Meklï Vi¿a pal¥dz¥bu. Esi uztic¥gs

savÇm mÇc¥bÇm. Ar laiku tu iegsi nepiecie‰amÇs valodas prasmes, lai izpild¥tu savu

mïr˙i kÇ misionÇrs.

MÇcies ang∫u valodu
Ja tu nerunÇ ang∫u valodÇ, tev kÇ misionÇram tÇ ir jÇmÇcÇs. Tas nÇks tev par svït¥bu

tavÇ misijas laikÇ un visÇ tavÇ dz¥vï. Ang∫u valodas apg‰ana pal¥dzïs tev celt TÇ Kunga

valst¥bu daÏÇdos veidos un nÇks par svït¥bu tev un tavai Æimenei. Daudzi no ‰¥s noda∫as

ieteikumiem tev pal¥dzïs. ±pa‰i koncentrïjies uz sekojo‰o:

• UzstÇdi sev par mïr˙i runÇt ar savu pÇrinieku ang∫u valodÇ. Ja tavs pÇrinieks jau zina

ang∫u valodu un cen‰as iemÇc¥ties tavu valodu, tu vari izvïlïties runÇt ang∫u valodÇ

dz¥vokl¥ un misijas valodÇ, kad ejiet ÇrÇ.

• KopÇ ar pÇrinieku lasiet Mormona GrÇmatu ang∫u valodÇ. Tu vari izvïlïties ar¥

alternat¥vu: tu lasi pantu ang∫u valodÇ, un tad tavs pÇrinieks lasa pantu misijas valodÇ.

Labojiet viens otra izrunu un intonÇciju.

• Ldz savam misijas prezidentam ieteikumus vienkÇr‰am ang∫u valodas gramatikas

tekstam, ja tev jau tÇda nav.

Valodas mÇc¥‰anÇs principi
·¥ noda∫a apraksta principus, kas pal¥dzïs tev efekt¥vÇk mÇc¥ties un apgt valodu.

• Uz¿emies atbild¥bu. RegulÇri veido un piemïro savus valodas mÇc¥‰anÇs mïr˙us un

mÇc¥bu plÇnus. Centies pielietot valodu pie ikkatras iespïjas.

• Veido savu mÇc¥‰anos mïr˙tiec¥gu. Uzdod sev jautÇjumu: KÇpïc es to mÇcos? KÇ tas man

pal¥dzïs labÇk sazinÇties? Attiecini to, ko tu mÇcies, uz ¥stÇm dz¥ves situÇcijÇm un

ikdienas nodarbïm. MÇcies tÇs valodas da∫as, kas pal¥dzïs tev pateikt to, ko tu vïlies

teikt. Piemïram, ja ir kÇds Svïto Rakstu stÇsts, ko tu gribïtu ietvert savÇ mÇc¥‰anas

procesÇ, iemÇcies nepiecie‰amos vÇrdus un gramatiku, lai to pastÇst¥tu.
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• Centies sazinÇties. Centies atrast pareizu l¥dzsvaru starp gramatikas mÇc¥‰anos un

valodas struktru, un mÇc¥‰anos caur ikdienas pasÇkumiem. Ne ar ko nav aizstÇjama

sarunÇ‰anÇs ar tiem, kuriem ‰¥ valoda ir dzimtÇ valoda.

• Jaunus jïdzienus mÇcies pamat¥gi. Tu varïsi atcerïties un efekt¥vi pielietot valodas

principus, ja tu regulÇri atkÇrtosi, ko tu esi mÇc¥jies un ja tu atkal to pielietosi jaunÇs

situÇcijÇs.

SastÇdi valodas mÇc¥‰anÇs plÇnu
Valodas mÇc¥‰anÇs plÇns pal¥dzïs kÇ jaunajiem, tÇ ar¥ pieredzïju‰iem misionÇriem

koncentrïties uz to, ko vi¿i var dar¥t katru dienu, lai uzlabotu savas spïjas runÇt misijas

valodÇ. Tavs plÇns ietvers to, ko tu dar¥si savÇ valodas mÇc¥‰anÇs laikÇ un ko tu dar¥si

visu cauru dienu.

Ja nepiecie‰ams, izmanto da∫u no sava valodas mÇc¥‰anÇs laika, lai izveidotu vai

pielÇgotu savu mÇc¥bu plÇnu. Tad katru r¥tu, savÇ valodas mÇc¥bu laikÇ, mÇcies to

valodu, kas ir nepiecie‰ama tÇs dienas darbam. Sekojo‰ie norÇd¥jumi pal¥dzïs tev

izveidot pa‰am savu mÇc¥bu plÇnu:

1. UzstÇdi mïr˙us. Iknedï∫as un ikdienas mïr˙i pal¥dzïs tev mÇc¥ties tavu misijas valodu.

Koncentrï savus mïr˙us uz savu kontaktï‰anÇs un mÇc¥‰anas spïju uzlabo‰anu plÇnoto

nodarb¥bu laikÇ, piemïram, mÇc¥bu tik‰anÇs reizïs, jaunu interesentu meklï‰anas un

draudzes padomes sapulcïs. PÇrskati savus sasniegumus valodas mïr˙u sasnieg‰anÇ.

Uzdod sev jautÇjumu, ko tu varïtu dar¥t, lai savu plÇnoto nodarb¥bu laikÇ runÇtu ar vïl

lielÇku skaidr¥bu un spïku.

2. Izvïlies izmantojamos pal¥gl¥dzek∫us. PÇrskati sekojo‰os valodas apg‰anas pal¥gl¥dzek∫us

un nolem, kurus tu varïtu izmantot, lai sasniegtu savus mïr˙us:

• PamatinformÇcijas materiÇli tavÇ

misijas valodÇ.

• Stundas tavÇ misijas valodÇ.

• Kabatas formÇta vÇrdn¥ca.

• Neliela gramatikas grÇmata.

• MTC valodas materiÇli.

• Piez¥mju lapas.

• Kabatas piez¥mju burtn¥ca.

• Citi Bazn¥cas materiÇli tavÇ misijas

valodÇ.

3. Iegaumï vÇrdi¿us un frÇzes. Atrod vÇrdi¿us un frÇzes, kas pal¥dzïs tev sasniegt tavus

mïr˙us. TavÇ valodas mÇc¥‰anÇs plÇnÇ varïtu bt ieslïgtas sekojo‰as idejas:

• Atrod stundÇs, bro‰rÇs, Svïtajos Rakstos un citÇs Bazn¥cas publikÇcijÇs vÇrdus un

frÇzes, ko tu varïtu lietot mÇcot.

• Pieraksti vÇrdus un frÇzes, ko tu nezini, piez¥mju grÇmatÇ. NïsÇ l¥dz nelielu vÇrdn¥cu

un atrod tur ‰os vÇrdus.

• NïsÇ l¥dz piez¥mju lapas, lai varïtu mÇc¥ties visu dienu. Uzraksti vÇrdu vai frÇzi vienÇ

pusï un skaidrojumu otrÇ pusï. Noliec malÇ tos vÇrdus, ko esi iemÇc¥jies. StrÇdÇ pie

atliku‰ajiem vÇrdiem l¥dz tu vi¿us visus labi zini.
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• Lieto jaunos vÇrdus un frÇzes teikumos individuÇlÇs mÇc¥‰anÇs laikÇ, mÇcot un visas

dienas laikÇ.

• Vingrini izrunu, sakot jaunos vÇrdus un frÇzes ska∫Ç bals¥.

• Iegaumï galveno Svïtajos Rakstos misijas valodÇ.

• Iegaumï vienkÇr‰us izklÇst¥jumus no stundÇm vai bro‰rÇm, kas izsaka eva¿Æïlija

galvenos principus Atrod citus veidus, kÇ izteikt ‰¥s pa‰as domas.

4. MÇcies gramatiku. Izmanto savus valodas pal¥gl¥dzek∫us, lai atrastu tos gramatikas

principus, kas pal¥dzïs tev sasniegt tavus mïr˙us. Ja nepiecie‰ams, ldz pal¥dz¥bu savam

pÇriniekam, pieredzïju‰am misionÇram vai Bazn¥cas loceklim. PÇrdomÇ, kÇ izmantot

daÏas no zemÇk minïtajÇm idejÇm:

• Izmanto gramatikas tekstu, ko tu sa¿ïmi MTC, vai ar¥ tekstu, ko ir apstiprinÇjis tavs

misijas prezidents, kas pal¥dzïtu tev saprast gramatiku un teikuma veidus,

sastopamus stundÇs, bro‰rÇs un Svïtajos Rakstos.

• Sagatavo teikumus, kuros ir pielietoti ‰ie gramatikas principi, lai izmantotu tos savÇs

plÇnotajÇs nodarb¥bÇs. Vingrinies ‰os teikumus izrunÇt un uzrakst¥t.

• Pievïrs uzman¥bu vÇrdu kÇrt¥bai valodÇ, vÇrdiem un to ‰˙irÇm.

• Meklï iespïjas vingrinÇties un pielietot to gramatiku, kuru tu iemÇcies katru dienu.

5. Uzman¥gi klausies. PÇrdomÇ, kÇ pielietot zemÇk minïto:

• Uzman¥gi ieklausies vietïjo iedz¥votÇju runÇ. Atdarini to, ko tu dzirdi.

• Kad tu dzirdi kaut ko, ko tu nesaproti, pieraksti to un uzzini, ko tas noz¥mï. Centies

izmantot vÇrdn¥cu vai teikuma paraugu.

• Klausoties, atpaz¥sti vÇrdus un paraugus, ko tu nesen esi dzirdïjis.

• Kad tu izdzirdi frÇzi, kas pielietota savÇdÇk, nekÇ tu btu to teicis, pieraksti un pielieto

to. Tomïr atceries, kÇ TÇ Kunga kalps, vienmïr lietot atbilsto‰u valodu, nevis Ïargonu.

• SastÇdi sarakstu, ko cilvïki varïtu tev teikt tavas plÇnotÇs nodarb¥bas laikÇ. Sameklï

vÇrdus un frÇzes, saist¥tus ar ‰¥m atbildïm. PlÇno un izmïÆini veidus, kÇ tu varïtu

atbildït.

6. Pilnveido savas spïjas las¥t un rakst¥t. Lasi Mormona GrÇmatu savÇ misijas valodÇ, lai

iemÇc¥tos vÇrdus un frÇzes un trenïtos gramatikÇ, izrunÇ un valodas pldumÇ. Svïto

Rakstu izmanto‰anai valodas apg‰anÇ ir liels spïks. PÇrdomÇ ar¥ sekojo‰Çs idejas:

• MÇcies las¥t un rakst¥t vietïjÇs valodas alfabïtu, rakst¥bu vai burtu z¥mes. Burtu z¥mju

sistïmÇs koncentrïjies uz las¥‰anas mÇku, piemïram, Svïto Rakstu las¥‰ana, kas

pal¥dzïs tev, kad tu mÇc¥si.

• Lasi ska∫Ç bals¥ savÇ misijas valodÇ Mormona GrÇmatu, citus Svïtos Rakstus vai

Bazn¥cas ÏurnÇlus. Pievïrs uzman¥bu nezinÇmiem vÇrdiem, frÇzïm un gramatikai.

Ja tu kÇdu vÇrdu nesaproti, pirms tu skaties vÇrdn¥cÇ, pacenties saprast tÇ noz¥mi no

rindkopas konteksta. Pieraksti ‰o vÇrdu uz savÇm piez¥mju lapi¿Çm. Ja nepiecie‰ams,

paralïli lieto Svïtos Rakstus savÇ dzimtajÇ valodÇ un misijas valodÇ.

• Kad tu lasi, lai kÇds tev pal¥dz ar izrunu, intonÇcijÇm un pauzïm.

• Vingrinies rakst¥t savÇ misijas valodÇ—piemïram, individuÇlÇs piez¥mes un

atgÇdinÇjumus, vïstules, pateic¥bas un uzmundrinÇjuma izteiksmes veidus.

Ieraksti savu liec¥bu tajÇs Mormona GrÇmatÇs, kuras tu izdali.
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7. Ldz citiem pal¥dzït tev. PÇrdomÇ par sekojo‰o ideju izmanto‰anu:

• Ja tavam pÇriniekam misijas valoda ir

dzimtÇ valoda, izmanto ‰o br¥ni‰˙¥go

priek‰roc¥bu bieÏi uzdodot jautÇjumus

un meklïjot atsauksmi.

• Ldz savu pÇrinieku un vietïjos

valodas zinÇtÇjus labot tavas k∫das

un ieteikt valodas uzlabo‰anas veidus.

Ja vi¿i lieto vÇrdu, kuru tu nesaproti,

ldz vi¿us tev to paskaidrot. Bïrni un

vecvecÇki bieÏi vien ir gatavi pal¥dzït.

• Ldz tiem, kuriem tu mÇci, pal¥dzït

tev. Paskaidro: ”Es mÇcos jsu valodu.

Ldzu, pal¥dziet man. Ja es mokos ar vÇrda atra‰anu, ldzu, pal¥dziet man to atrast”.

• Nekautrïjies jautÇt ¥pa‰u pal¥dz¥bu: “KÇ jÇsaka _______?” “KÇ jÇizrunÇ _______?”

“Ko noz¥mï _______?” “Vai tu, ldzu to neatkÇrtotu?” Pieraksti atbildes un iemÇcies tÇs.

• Ldz Bazn¥cas locek∫us pÇrbaud¥t tavas zinÇ‰anas pïc tavÇm piez¥mju vai vÇrdi¿u

lapÇm un pal¥dzït tev ska∫i las¥t Svïtos Rakstus.

8. Izvïrtï un pÇrskati savu mÇc¥bu plÇnu. PÇrskati savu mÇc¥bu plÇnu katru nedï∫u, lai

izvïrtïtu, vai tas strÇdÇ. Uzaicini savu pÇrinieku un misijas vad¥tÇjus ieteikt jomas, kuras

vajag uzlabot.

Lieto savu misijas valodu ikvienÇ iespïjamÇ br¥d¥. RunÇ ‰ajÇ valodÇ ar savu pÇrinieku

cik daudz vien iespïjams visu dienu. Ldz ‰ajÇ valodÇ kÇ individuÇli, tÇ ar¥ publiski, lai

iemÇc¥tos pareizo lg‰anas valodu un iemÇc¥tos pateikt to, kas tev uz sirds.

Nebaidies pielaist k∫das. Ikviens, kur‰ mÇcÇs jaunu valodu, pielaiÏ k∫das. Cilvïki

saprat¥s, un vi¿i novïrtïs tavus pli¿us iemÇc¥ties vi¿u valodu. Ja tu iemÇc¥sies no galvas

frÇzes un Svïtos Rakstus, tad tas tev pal¥dzïs izvair¥ties no k∫dÇm, bet tev nevajadzïtu

lietot garus, iemÇc¥tus tekstus kÇ veidu, lai izvair¥tos no k∫dÇm.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

Izmantojot augstÇk norÇd¥tÇs vadl¥nijas, sastÇdi mÇc¥bu plÇnu. PÇrskati savu plÇnu kopÇ ar savu
partneri vai kÇdu misijas vad¥tÇju.

MÇcies kopÇ ar saviem pÇriniekiem
Pal¥dzi saviem pÇriniekiem pïc iespïjas ÇtrÇk gt panÇkumus un iegt dro‰¥bu

valodas apg‰anÇ. Sirsn¥gi un bieÏi izsaki uzslavas saviem pÇriniekiem un citiem

misionÇriem par vi¿u panÇkumiem. Esi uzman¥gs, lai neizteiktu vai neizdar¥tu kaut

ko tÇdu, kas varïtu at¿emt tiem vi¿u pÇrliec¥bu , bet nesaslavï vi¿us tik ∫oti, ka vi¿i

pÇrstÇtu mÇc¥ties. Neliedz pal¥dz¥bu, kad tÇ ir vajadz¥ga. Dod vi¿iem daudz iespïju

sekm¥gi mÇc¥t un liecinÇt. PÇrdomÇ sekojo‰Çs idejas mÇc¥bÇm kopÇ ar savu pÇrinieku:

• MÇciet viens otram to gramatiku un vÇrdi¿us, ko js esiet iemÇc¥ju‰ies.
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• Vingrinies mÇc¥t savÇ misijas valodÇ. SÇkumÇ jaunie misionÇri varïtu mÇc¥t ∫oti

vienkÇr‰i, dal¥ties vienkÇr‰Ç liec¥bÇ un skait¥t no galvas iemÇc¥tos Svïtos Rakstus.

L¥dz ar vi¿u dro‰¥bas sajtas un spïju palielinÇ‰anos, vi¿i bs vairÇk spïj¥gi piedal¥ties

interesentu mÇc¥‰anÇ.

• Vingrinies lietot ‰o valodu, lai sazinÇtos ikdieni‰˙Çs misionÇru situÇcijÇs.

• Dodiet viens otram atklÇtas un praktiskas atsauksmes ar laipn¥bu. Ir svar¥gi, lai ar¥ tu

‰o atsauksmi uz¿emtu bez apvaino‰anÇs.

Ievïro, kÇ pieredzïjis misionÇrs pal¥dzïja savam pÇriniekam sekojo‰ajÇ reÇlajÇ situÇcijÇ.

Es tikko kÇ biju ieradies savÇ otrajÇ kalpo‰anas vietÇ, kad mans pÇrinieks pazi¿oja man, ka ir
pienÇkusi mana kÇrta sniegt gar¥go domu vakari¿u tik‰anÇs laikÇ. Mans satraukums bija daudzkÇrt
lielÇks par nelielÇm bailïm. Mans pirmais pÇrinieks vienmïr ar lielÇko prieku mÇc¥ja, un es biju
pieradis stundÇ tikai nedaudz piepal¥dzït un pïc tam klaus¥ties kÇ vi¿‰ skaidro un atbild uz ikvienu
jautÇjumu.

Es centos pÇrliecinÇt savu pÇrinieku, ka vi¿am vajadzïtu sniegt gar¥go domu, bet vi¿‰ iedro‰inÇja
mani pie¿emt uzdevumu. Es gatavojos tam ar vi¿a pal¥dz¥bu.

Kad pienÇca laiks, es atvïru savus Svïtos Rakstus un nolas¥ju no 3. Nefija 5. un 7. punktu. Es
centos un man izdevÇs paskaidrot, kÇpïc man likÇs, ka manis izvïlïtie fragmenti bija svar¥gi, un es
jutos atvieglots, kad tas bija padar¥ts. Kad tika uzdots jautÇjums, es paskat¥jos uz savu pÇrinieku,
lai vi¿‰ atbildïtu, bet vi¿‰ nevïra savu muti. Tad notika, ka es pÇrsteidzu pats sevi, sniedzot atbildi
saprotamÇ franãu valodÇ. Vïl vairÇk mani pÇrsteidza, ka Bazn¥cas loceklis ‰˙ita pat nenojauta, ka es
nejutos dro‰s par savÇm sazinÇ‰anÇs spïjÇm. Es ieguvu pa‰pa∫Çv¥bu un sapratu, ka mana franãu
valoda bija labÇka nekÇ es par to biju domÇjis.

GÇja nedï∫as un mans pÇrinieks turpinÇja ∫aut man mÇc¥t—pat tad, kad es domÇju, ka es to nevaru
izdar¥t, pat tad, kad varbt pat vi¿‰ ‰aub¥jÇs vai es varu to izdar¥t. Un pateicoties tam, ka vi¿‰ mani
iedro‰inÇja runÇt, klaus¥ties un mÇc¥t, mana valodas prasme pilnveidojÇs daudz ÇtrÇk, un es jutu,
ka es, no vienkÇr‰i otra eldera klusÇ pÇrinieka, esmu k∫uvis par msu Debesu Tïva darbar¥ku.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

• Ja tu strÇdÇ ar jaunu misionÇru, kÇ tu labÇk vari pal¥dzït savam pÇriniekam iemÇc¥ties valodu?

• Ja tu esi jaunais misionÇrs, kÇda veida pal¥dz¥bu tu varïtu lgt no sava vecÇkÇ pÇrinieka?

Kultras un valodas mÇc¥‰anÇs
Kultra un valoda ir cie‰i saist¥tas. Kultras izpratne pal¥dzïs izskaidrot, kÇpïc valoda

tiek lietota tie‰i tÇ. Centies izprast vietïjo cilvïku kultru tÇ, lai tu varïtu unikÇlos

Atjauno‰anas vïst¥juma aspektus izklÇst¥t tÇdÇ veidÇ, ka tie vi¿iem k∫tu skaidri.

Viena no vislielÇkÇm lietÇm, ko tu varïtu dar¥t, lai iegtu cilvïku uztic¥bu un

m¥lest¥bu, ir —pie¿emt vi¿u kultru vi¿iem atbilsto‰Ç veidÇ. Daudzi lielie misionÇri tÇ ir

dar¥ju‰i (skat. 1. korintie‰iem 9:20–23). Centies, lai cilvïki jtas ïrti ar tevi un tavu valodu.
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Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

• IedomÇjies, ka tu kalpo misijÇ ÅzijÇ. Tu gatavojies kÇdam cilvïkam mÇc¥t par
aug‰Çmcel‰anos, un tu zini, ka budisti tic reinkarnÇcijai. KÇdÇ veidÇ tev vajadzïtu mÇc¥t
aug‰Çmcel‰anos, lai interesents saprastu, ka ‰¥ mÇc¥ba stipri at‰˙iras no reinkarnÇcijas?
KÇdi vÇrdi un kÇdas frÇzes tev btu vajadz¥gi, lai izpild¥tu ‰o uzdevumu?

• DomÇ par to cilvïku, kurus tu mÇci, izcelsmes kultru un reliÆiju. Atrod vi¿u izcelsmï to, kas
varïtu vi¿us novest pie eva¿Æïlija mÇc¥bu pÇrpra‰anas. SaplÇno veidus kÇ skaidri pasniegt
‰¥s mÇc¥bas.

Sve‰valodu dÇvana
Centies pïc SvïtÇ Gara dÇvanÇm, ieskaitot sve‰valodu dÇvanu un valodu

skaidrojumu. VairÇk nekÇ jebkas cits tÇs pal¥dzïs tev runÇt un saprast tavas misijas

cilvïku valodu. Tu ‰o dÇvanu neiegsi bez pieples no savas puses; tev tÇ ir akt¥vi

jÇmeklï. Da∫a no sve‰valodu dÇvanas meklï‰anas ir strÇdÇt un censties un dar¥t visu,

kas vien iespïjams, lai ‰o valodu iemÇc¥tos. Tici, ka Svïtais Gars tev pal¥dzïs, ja tu

dz¥vosi tÇ, kÇ tev vajadzïtu dz¥vot un cent¥sies no visas sirds. Tici, ka tu vari sa¿emt

sve‰valodu dÇvanu vistie‰ÇkajÇ un vispla‰ÇkajÇ noz¥mï.

Ja tu jti, ka tu c¥nies, lai izteiktu sevi tik skaidri, cik skaidri tu gribïtu, atceries, ka

Svïtais Gars spïj uzrunÇt visas Dieva bïrnu sirdis. Prezidents Tomas S. Monsons mÇc¥ja:

“Ir viena valoda . . . kas ir zinÇma katram misionÇram—SvïtÇ Gara valoda. To nevar

iemÇc¥ties no grÇmatÇm, ko sarakst¥ju‰i mÇc¥ti v¥ri, nedz ar¥ to var iegt, mÇcoties un

iegaumïjot. SvïtÇ Gara valoda nÇk pie tÇ, kur‰ no visas sirds cen‰as iepaz¥t Dievu un turït

Vi¿a dievi‰˙os bau‰∫us. ·¥s valodas prasme dod iespïju tikt garÇm visÇm barjerÇm, pÇrvarït

grt¥bas un iedarboties uz cilvïka sirdi” (“The Spirit Giveth Life”, Ensign, June 1997, 2).

Atceries:

• MÇc¥bas un stundas, ko tu mÇci, vispirms iemÇcies savÇ dzimtajÇ valodÇ.

• MÇcies izskaidrot ‰¥s mÇc¥bas un savas izjtas par tÇm savÇ misijas valodÇ.

• Izveido mÇc¥bu plÇnu un, meklïjot kÇ uzlabot savu misijas valodu, regulÇri izmïÆini jaunas idejas

• Meklï SvïtÇ Gara pal¥dz¥bu, lai tu varïtu saprast un kontaktïties ar savas misijas cilvïkiem.



IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• PÇrskati ‰¥s noda∫as ieteikumus. Atrodi ieteikumu, ko tu vïl neesi izmïÆinÇjis, un

uzstÇdi mïr˙i to pÇrbaud¥t tuvÇkajÇs dienÇs.

• SavÇ nÇko‰ajÇ apgabala sapulcï paldz pieredzïju‰u misionÇru ar labÇm valodas
spïjÇm pastÇst¥t, ko vi¿‰ vai vi¿a ir dar¥ju‰i, lai iemÇc¥tos valodu.

• Izlasi un pÇrrunÇ sekojo‰o Eldera Riãarda G. Skota apgalvojumu: “Kur . . .
nacionÇlÇs trad¥cijas un paraÏas ir nesaska¿Ç ar Dieva mÇc¥bu, aizej no turienes.
Kur trad¥cijas un paraÏas ir harmonijÇ ar Vi¿a mÇc¥bÇm, tÇs vajadzïtu lolot.”
(“Removing Barriers to Happiness,” Ensign, May 1998, 87). PadomÇ kÇdÇ veidÇ
kultra tajÇ apgabalÇ, kur tu kalpo, at‰˙iras no tavas kultras. SastÇdi at‰˙ir¥bu
sarakstu. Tad izsv¥tro katru, kas ir pretrunÇ ar eva¿Æïlija mÇc¥bÇm. Tad pÇrdomÇ
katru no tÇm, kas ir paliku‰as un padomÇ, kÇ tu varïtu padar¥t ‰¥s paraÏas par
savÇm.

• SastÇdi mÇc¥bu plÇnu, lai sagatavotu sevi izpild¥t savÇ misijas valodÇ vienu no
zemÇk minïtajÇm tïmÇm:

– PastÇst¥t stÇstu par DÏozefu Smitu.

– Rezumït 3. Nefija 11.

– Rezumït Almas 32.

– PastÇst¥t stÇstu par Nefiju un misi¿a plÇksnïm (skat. 1. Nefija 3–5).

– Izskaidrot atkri‰anas.

– Dal¥ties person¥gajÇ pieredzï.

• Izveido piez¥mju lapas vÇrdiem, kurus tu nezini kÇdÇ no stundÇm. NïsÇ tÇs sev
l¥dz tik ilgi, kamïr neesi tos vÇrdus iemÇc¥jies.

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
• Praktizïjiet misionÇru stundu mÇc¥‰anu viens otram savÇ misijas valodÇ.

• Ldz savu pÇrinieku ieklaus¥ties tavÇ izrunÇ un pal¥dzït tev to uzlabot.

• Atlasi Svïto Rakstu stÇstus vai rindkopas, ko tu gribïtu izmantot mÇc¥‰anÇ.
Centies izdar¥t apkopojumu pats saviem vÇrdiem.

• PÇrskati ‰¥s noda∫as idejas. Apspried, kurus ieteikumus js varïtu izmantot
nodarb¥bÇs kopÇ ar pÇrinieku nÇko‰ajÇ nedï∫Ç.

• Ja tu apmÇci jaunu misionÇru, atz¥mï situÇcijas, kad tavs pÇrinieks netiek
saprasts. SastÇdi sarakstu ar btiskiem vÇrdiem, frÇzïm vai gramatiku, kas varïtu
pal¥dzït tavam pÇriniekam. Paskaidro un parÇdi, kÇ lietot to, kas ir ‰ajÇ sarakstÇ
nÇko‰ajÇ plÇnotajÇ nodarb¥bÇ.

Apgabala sapulces un zonas konferences
• Uzaicini vietïjÇs valodas zinÇtÇjus uz sapulcïm. Sagrupï misionÇrus tÇ, lai tie

varïtu vi¿us mÇc¥t nelielÇs grupÇs. Ldz valodas zinÇtÇjus izdar¥t piez¥mes un dot
savu novïrtïjumu misionÇru valodas prasmei.

• Savlaic¥gi noz¥mï vienu vai divus misionÇrus pastÇst¥t par saviem panÇkumiem
apgstot valodu. Lai vi¿i dalÇs ar savÇm idejÇm.

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai
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• Noz¥mï pieredzïju‰u misionÇru ¥si izskaidrot to valodas da∫u, kas parasti
misionÇriem sagÇdÇ grt¥bas. Dod labas pielieto‰anas piemïrus un liec, lai
misionÇri tos pielieto praksï.

• Liec misionÇriem, kuri ir vietïjÇs kultras pÇrstÇvji, dal¥ties ar noder¥giem
piemïriem.

Misijas prezidents
• Periodiski intervï misionÇrus tajÇ valodÇ, kurÇ vi¿i mÇcÇs.

• VaicÇ vietïjiem priester¥bas vad¥tÇjiem, kÇ misionÇri varïtu uzlabot savu valodu.

• Atz¥mï misionÇru visbieÏÇk pie∫autÇs k∫das, mÇcoties tavu misijas valodu.
Zonas konferencïs dod pamÇc¥bas par ‰o k∫du labo‰anu.

• MÇci misionÇriem mÇc¥bu par gar¥gÇm dÇvanÇm.

• Novïro savus misionÇrus, kad vi¿i mÇca valodu.

• Meklï iespïjas sazinÇties ar saviem misionÇriem ‰ajÇ valodÇ.
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Piez¥mesKÇ lai es izlietoju
savu laiku gudri?

PÇrdomÇ: 

• KÇ mïr˙i man var pal¥dzït k∫t par efekt¥vÇku misionÇru?

• Uz ko man vajag koncentrït savus mïr˙us?

• KÇdi ir mani plÇno‰anas pal¥gl¥dzek∫i un iespïjas un kÇ es tos pielietoju?

• KÇpïc rajona grÇmata ir svar¥ga?

• KÇ es vadu iknedï∫as un ikdienas plÇno‰anas sanÇksmes?

• KÇ es zinÇ‰u, vai mani mïr˙i un plÇni pal¥dz virz¥t uz priek‰u TÇ Kunga darbu?

Tu esi noz¥mïts dar¥t TÇ Kunga darbu noteiktÇ teritorijÇ. Vi¿‰ grib, lai tu pÇrraugi savu

teritoriju ar m¥lest¥bu un lielu gÇd¥bu. Tavs mïr˙is ir pal¥dzït citiem nÇkt pie Vi¿a

caur krist¥‰anos un konfirmÇciju.

Dari visu, ko tu vari, lai aizejot tava teritorija btu stiprÇka nekÇ tÇ bija, kad tu atnÇci.

PÇrdomÇti mïr˙i un rp¥ga plÇno‰ana pal¥dzïs tev izpild¥t to, ko Tas Kungs prasa no

tevis. Kad tu rpïsies par cilvïkiem savÇ noz¥mïtajÇ teritorijÇ, tu atskait¥sies Vi¿am un

saviem misijas vad¥tÇjiem.

TavÇ misionÇra aicinÇjuma vïstulï ir teikts: “No tevis ar¥ gaid¥s, lai tu visu savu laiku un

uzman¥bu ziedotu, kalpojot Tam Kungam, atstÇjot aiz muguras citas person¥gÇs dar¥‰anas.

Ja tu to dar¥si, Tas Kungs tevi svït¥s un tu k∫si efekt¥vs paties¥bas aizstÇvis un zi¿nesis. Mïs

liekam uz tevi savas cer¥bas un ldzam, lai Tas Kungs pal¥dz tev izpild¥t tavus pienÇkumus,

pildot ‰o svïto uzdevumu”. ·¥ noda∫a pal¥dzïs tev uzzinÇt kÇ mïr˙u uzstÇd¥‰ana, plÇno‰ana

un atskait¥‰anÇs var pal¥dzït daudziem cilvïkiem sa¿emt Atjaunoto eva¿Æïliju.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

Lasi Jïkaba 5:11–13, 61–64, 74–75, un atbildi uz ‰iem jautÇjumiem:

• Ko Tas kungs jt pret saviem bïrniem?

• KÇdu darbu Tas Kungs sagaida no saviem kalpiem?
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Pievïr‰anas galvenie rÇd¥tÇji 
Iespïjams, ka tu esi br¥n¥jies, kur‰ no taviem daudzajiem uzdevumiem ir vissvar¥gÇkais.

Lai spïtu atbildït uz ‰o jautÇjumu, tev jÇsaprot tavs mïr˙is un jÇzina, kÇ efekt¥va laika

izmanto‰ana var pal¥dzït tev sasniegt ‰o mïr˙i.

Tavs mïr˙is ir uzaicinÇt citus nÇkt pie Kristus, pal¥dzot vi¿iem sa¿emt Atjaunoto

eva¿Æïliju caur tic¥bu Jïzum Kristum, Vi¿a veiktajai Grïku Izpirk‰anai, caur grïku

noÏïlo‰anu, krist¥‰anos, SvïtÇ Gara dÇvanas sa¿em‰anu un izturï‰anu l¥dz galam.

Bazn¥cas vad¥tÇji, lai pal¥dzïtu tev koncentrïties uz ‰o mïr˙i, ir noteiku‰i galvenos

rÇd¥tÇjus. Ja tu koncentrïsies uz ‰iem rÇd¥tÇjiem, tu pal¥dzïsi cilvïkiem augt, lai vi¿i

varïtu tapt krist¥ti, konfirmïti, turpinÇt darboties Bazn¥cÇ, un k∫t par patiesi

pievïrstiem.

Galvenie rÇd¥tÇji, kurus jÇpieraksta un par kuriem jÇzi¿o

• Krist¥tie un konfirmïtie pievïrstie

• Interesenti, kuriem ir noteikts krist¥‰anas datums

• Interesenti, kuri apmeklï SvïtÇ Vakarïdiena sapulci

• Stundas, kas mÇc¥tas interesentiem Bazn¥cas locek∫a klÇtbtnï

• Citas mÇc¥tÇs stundas

• Progresïjo‰ie interesenti

• Iespïjamie interesenti, kas ir ieteikti un ar kuriem ir nodibinÇti sakari

• Jaunie interesenti

• Stundas, kas mÇc¥tas nesen pievïrstajiem un mazÇk akt¥viem Bazn¥cas locek∫iem

·ie rÇd¥tÇji identificï notikumus un nosac¥jumus, kas parÇda personas progresu l¥dz

piln¥gai pievïr‰anai. ZemÇk ir dots katra rÇd¥tÇja ¥ss apraksts:

Krist¥tie un konfirmïtie pievïrstie: Katrs pievïrstais ir sa¿ïmis krist¥‰anas un konfirmÇcijas

rituÇlus.

Interesenti, kuriem ir noteikts krist¥‰anas datums: Katrs interesents, kas ir piekritis krist¥‰anai

un konfirmï‰anai noteiktos datumos.

Interesenti, kuri apmeklï Svïta Vakarïdiena sapulci: Katrs interesents, kas ir apmeklïjis SvïtÇ

Vakarïdiena sapulci.

Stundas, kas mÇc¥tas interesentiem Bazn¥cas locek∫a klÇtbtnï: Kopïjais stundu skaits, kas mÇc¥ts

visiem interesentiem Bazn¥cas locek∫a klÇtbtnï. ·Çda stunda parasti ietver sev¥ vienu

vai vairÇku eva¿Æïlija principu mÇc¥‰anu, sÇkuma un beigu lg‰anu, un uzaicinÇjumu

uz¿emties saist¥bas. Nav nepiecie‰ams mÇc¥t visus stundas principus, lai uzskat¥tu

stundu par pabeigtu. Tavas mÇc¥‰anas efektivitÇte var tikt novïrtïta pïc tÇ vai interesenti

aug savÇ tic¥bÇ GlÇbïjam, vai noÏïlo savus grïkus, un god¥gi gatavojas, lai sa¿emtu

krist¥‰anas un konfirmÇcijas rituÇlus.

Citas mÇc¥tÇs stundas: Kopïjais stundu skaits, kas mÇc¥ts interesentiem bez Bazn¥cas

locek∫a klÇtbtnes. ·is rÇd¥tÇjs parasti attiecas uz mÇc¥‰anas iespïjÇm, kas rodas,

izmantojot gad¥jumu.

Progresïjo‰ie interesenti: Kopïjais interesentu skaits, kuriem ir mÇc¥tas divas vai vairÇkas

stundas un kuri ievïro saist¥bas, tÇdas kÇ, lgt, las¥t no Mormona GrÇmatas, apmeklït
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Bazn¥cu, un gatavoties krist¥ties un konfirmïties. Interesenti, kuri vïlas turpinÇt eva¿Æïlija

mÇc¥‰anos, bet kuriem ir grti ar saist¥bu turï‰anu, pïc ‰¥s klasifikÇcijas nevar tikt

uzskat¥ti par progresïjo‰iem interesentiem. Vi¿us klasificï vai nu kÇ jaunus interesentus,

vai kÇ citus interesentus.

Iespïjamie interesenti un tie, ar kuriem nodibinÇti sakari: Kopïjais iespïjamo interesentu skaits,

kurus tu esi apmeklïjis un esi vai nu mÇc¥jis, vai ldzis konkrïtu apmeklïjumu. Ja tu esi

apmeklïjis iespïjamo interesentu, ‰is interesents tiek izslïgts no iespïjamo interesentu

saraksta un k∫st par jauno interesentu, tiek vai nu atz¥mïts tÇlÇkiem apmeklïjumiem,

vai tiek izsv¥trots no saraksta. Iespïjamais interesents tiek ar¥ uzskat¥ts par apmeklïtu,

ja pïc vairÇkiem mïÆinÇjumiem tu neesi varïjis satikt ‰o personu, vai ar¥ tu atklÇji, ka

adrese ir nepareiza. ·ie uzrÇd¥to interesentu vÇrdi tiek nost¥ti atpaka∫ uz misijas biroju

ar piez¥mi, kas paskaidro kÇpïc satik‰anÇs nebija iespïjama.

Kopïjais iespïjamo interesentu skaits attiecas uz visiem ieteiktajiem iespïjamiem

interesentiem, bet ar kuriem nav nodibinÇti sakari (Bazn¥cas locek∫u, interesentu,

Bazn¥cas vad¥bas utt. ieteiktie interesenti).

Jaunie interesenti: Kopïjais cilvïku skaits, kuri ir noklaus¥ju‰ies stundu un piekritu‰i

atkÇrtotam apmeklïjumam.

Stundas, kas mÇc¥tas nesen pievïrstajiem un mazÇk akt¥viem Bazn¥cas locek∫iem: Kopïjo stundu

skaits, kas mÇc¥ts Bazn¥cas locek∫iem, kas biju‰i Bazn¥cÇ mazÇk par vienu gadu un

mazakt¥viem Bazn¥cas locek∫iem.

Kad tu uzstÇdi mïr˙us un plÇno, izvïrtï, ko tu dari, tÇ lai tavas ples palielinÇtu

cilvïku skaitu katrÇ no ‰¥m galveno rÇd¥tÇju grupÇm. Tavam mïr˙im vajadzïtu bt

tÇdam, lai iegtu lielÇku cilvïku skaitu katrÇ galveno rÇd¥tÇju grupÇ.

Tu dar¥si daudzas lietas, kas nav aprakst¥tas galvenajos rÇd¥tÇjos, tÇdas kÇ sakaru

nodibinÇ‰ana uz ielas vai mÇc¥‰anÇs individuÇli un kopÇ ar pÇrinieku. ·¥s svar¥gÇs

nodarb¥bas attiecas uz vienu vai vairÇkiem galvenajiem rÇd¥tÇjiem. Piemïram, kad tu

mÇci tos, kurus tu pats esi atradis, tu pievieno jaunu interesentu savam apmÇcÇmo

sarakstam. TÇpat, mÇc¥‰anÇs kvalitÇte, mÇcoties individuÇli un kopÇ ar pÇrinieku,

uzlabos tavas spïjas mÇc¥t ar Svïto Garu, kas svït¥s tavus jaunos un progresïjo‰os

interesentus. Tavas atra‰anas un mÇc¥‰anas spïks atsauksies uz ikvienu galveno

rÇd¥tÇju. Izvïrtï visu, ko tu dari, izejot no tÇ, vai tas palielinÇs cilvïku skaitu ‰ajÇs

kategorijÇs. Ja tu un tavs pÇrinieks nevarat saskat¥t kÇ pievïr‰anas darb¥ba varïtu

pal¥dzït palielinÇt cilvïku skaitu vienÇ vai vairÇkÇs galveno rÇd¥tÇju grupÇs, tev

jÇuzdod jautÇjums—vai ‰¥ nodarb¥ba ir jsu laika vïrta.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ ieraksti katru pievïr‰anas nodarb¥bu, ko tu esi dar¥jis pïdïjÇs trijÇs
dienÇs. Nosaki par katru darb¥bu—vai tÇ ir iespaidojusi kÇdu no galvenajiem rÇd¥tÇjiem. Ja tÇ ir,
tad blakus tai pieraksti jÇ. Ja nav, tad raksti nï. Katrai darb¥bai ar jÇ sniedz aprakstu, kÇ tÇ ir
iespaidojusi. Katrai darb¥bai ar nï, izdari secinÇjumu, kÇpïc tu to dar¥ji un vai tu to dar¥si vïlreiz.
PÇrrunÇ savu sarakstu ar pÇrinieku un paskaidro, kÇpïc daÏas darb¥bas tu atz¥mïji ar jÇ un
daÏas darb¥bas ar nï. PÇrrunÇ, kuras darb¥bas tev vajadzïtu pÇrtraukt.

Rajona grÇmata un plÇno‰anas un atskait¥‰anÇs pal¥gl¥dzek∫i
RunÇjot par tiem, kas tika pie¿emti Bazn¥cÇ caur krist¥‰anu un konfirmÇciju vi¿a laikÇ,

Moronijs mÇc¥ja: “Vi¿u vÇrdi tika pierakst¥ti, lai vi¿i varïtu tikt pieminïti un baroti ar

labo Dieva vÇrdu, lai turïtu tos uz pareizÇ ce∫a” (Moronija 6:4).
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Tev ir doti pal¥gl¥dzek∫i, lai pal¥dzïtu tev pierakst¥t svar¥gu informÇciju par cilvïkiem,

kurus tu mÇci. ·ie pal¥gl¥dzek∫i tev ar¥ pal¥dz dal¥ties ar pareizo informÇcijas daudzumu

ar tiem, kam tÇ ir nepiecie‰ama, kÇ tas redzams no sekojo‰Ç piemïra.

·ie pal¥gl¥dzek∫i un visa nepiecie‰amÇ informÇcija, lai tu varïtu dar¥t savu darbu, tiek

turïta Rajona grÇmatÇ un MisionÇra dienas plÇnotÇjÇ. Rajona grÇmata ir sastÇd¥ta sekojo‰i:

• Rajona karte
– Rajona karte ar atz¥mïtÇm robeÏÇm

• Pieraksti par progresu
– Progresa pierakstu veidlapas

• Interesenti ar krist¥‰anas un kofirmÇcijas datumu
– MÇc¥‰anas pierakstu veidlapas

• Progresïjo‰ie interesenti
– MÇc¥‰anas pierakstu veidlapas

• Jaunie un citi interesenti
– MÇc¥‰anas pierakstu veidlapas

• PotenciÇlie interesenti
– PotenciÇlo interesentu veidlapas

– Mediju atsauksmes un citu atsauksmju

pieraksti

• AgrÇkie interesenti
– MÇc¥‰anas pierakstu veidlapas

• Nesen pievïrstie un mazÇk akt¥vie Bazn¥cas locek∫i
– MÇc¥‰anas pierakstu veidlapas

– Pievïr‰anas darb¥bas veidlapas

• B¥skapijas un misijas informÇcija
– B¥skapijas adre‰u grÇmata

– B¥skapijas locek∫u saraksts un vi¿u

aicinÇjumi

– B¥skapijas un misionÇru sapulãu

grafiks

– Da∫ïjo Bazn¥cas locek∫u Æime¿u

saraksts

– MisionÇru saraksts tavÇ apgabalÇ

vai zonÇ

• Vad¥ba
– PÇrskata zi¿ojums pa telefonu

• InformÇcija par rajonu
– InformÇcija par dz¥vokli

– Sabiedriskais transports

– Frizïtava

– μ¥miskÇ t¥r¥tava

– Iepirk‰anÇs vietas

– Vietas, no kurÇm jÇizvairÇs

– Sakari

InformÇcijas
daudzums

Misijas prezidents

Misijas vad¥tÇji

B¥skapijas padome

MisionÇri

InformÇcijas piram¥da

MisionÇra dienas plÇnotÇjs;
Rajona grÇmata

Progresa atskaite

PÇrskata zi¿ojums pa telefonu

MisionÇru iknedï∫as atskaite

Pal¥gl¥dzek∫i:

Rajona grÇmata

Katram sludinÇ‰anas rajonam ir rajona grÇmata, kas k∫st par taviem ikdienas pli¿u
pierakstiem. Galveno informÇciju atjauno ik dienas, un izmanto to savÇ iknedï∫as plÇno‰anas
laikÇ. Turi to kÇrt¥gu, aktuÇlu un prec¥zu, lai ikviens nÇko‰ais misionÇrs varïtu turpinÇt, balstoties
uz iedvesmoto kalpo‰anu, ko tu esi sniedzis. Ja lgts, ¿em l¥dzi savu rajona grÇmatu uz
intervijÇm vai zonas konferencïm, kur misijas vad¥tÇji varïtu to apskat¥t un pal¥dzït tev uzzinÇt,
kÇ to izmantot efekt¥vÇk.
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Katru dienu, kad tu atjauno un pielÇgo savus plÇnus, tev vajadzïtu ieskat¥ties savÇ

rajona grÇmatÇ. Nes savu rajona grÇmatu uz zonas konferencïm un intervijÇm tÇ, lai

misijas vad¥tÇji varïtu to apskat¥t, lai nÇko‰ie misionÇri varïtu izmantot ‰o informÇciju,

pïc tam, kad tu esi pÇrcelts, ‰ai grÇmatai ir jÇpaliek tavÇ dz¥vokl¥.

SavÇ rajona grÇmatÇ izdari rp¥gus, piln¥gus un aktuÇlus ierakstus par cilvïkiem,

ar kuriem tu strÇdÇ. TÇlÇk tiek doti paskaidrojumi par pal¥gl¥dzek∫iem, kÇ tie varïtu

nodro‰inÇt sekotÇjus.

MÇc¥‰anas pieraksts ·¥ veidlapa pal¥dz tev pierakst¥t detalizïtu informÇciju par interesentu

progresu, nesen pievïrstajiem un mazÇk akt¥vajiem Bazn¥cas locek∫iem, kurus tu mÇci.

 

(Priek‰puse)

• IndividuÇla informÇcija. • Krist¥‰anas un konfirmÇcijas datums.

• Pieraksts par to, kad tu mÇc¥ji

principus no visÇm piecÇm stundÇm

un vai tas notika Bazn¥cas locek∫a

klÇtbtnï. ·¥ noda∫a at∫auj tev

elast¥gi izsekot tam, ko tu mÇci,

neatkar¥gi no tÇ kÇdÇ kÇrt¥bÇ tu

mÇci principus.

• Pieraksti par saist¥bÇm,

kas jÇtur interesentiem.

·ajÇ da∫Ç tu pieraksti

datumu, kad tu izteici

uzaicinÇjumu un atz¥mï

vai vi¿i ir izturïti saist¥bu

ievïro‰anÇ.

• Tu vari izsekot

stundÇm, kas

mÇc¥tas pirms

krist¥‰anas un

stundÇm pïc

krist¥‰anas.



Piez¥mes

8. Izlieto savu laiku gudri

142

Progresa pieraksti: ·ie pieraksti pal¥dz tev apkopot interesentu, nesen pievïrsto un mazÇk

akt¥vo Bazn¥cas locek∫u, kurus tu mÇci, progresu. Tie ar¥ pal¥dz tev zi¿ot par galvenajiem

rÇd¥tÇjiem. Izmanto to, lai saska¿otu savus centienus ar B¥skapijas un staba vad¥tÇjiem

misionÇru koordinÇcijas un b¥skapijas padomes sapulcïs. Tu atjaunosi ‰os pierakstus savÇ

ik nedï∫as, plÇno‰anas sesijÇ vai ar¥ pirms draudzes padomes sapulcïm. Ja iespïjams, ik

nedï∫as vai ar¥ cik bieÏi tas nepiecie‰ams, iedod ‰o pierakstu kopijas b¥skapam, b¥skapijas

misijas vad¥tÇjam un citiem b¥skapijas padomes locek∫iem. PÇrliecinies, ka informÇcija, ko

tu ieslïdz progresa pierakstu veidlapÇ ir piln¥ga, prec¥za un kÇrt¥gi pierakst¥ta. Tas cels

B¥skapijas padomes uztic¥bu tev.

(Aizmugure)

• Noda∫a, kur tu apraksti personas vai

Æimenes izcelsmi. Neieslïdz dzi∫i

person¥gus vai negat¥vus izteikumus.

• Noda∫a, kur tu apraksti svar¥gu

informÇciju no mÇc¥‰anas

apmeklïjumiem. Tu varïtu ieslïgt

informÇciju par ko cilvïki ir

raizïju‰ies, saist¥bas, ko vi¿i ir

centu‰ies pild¥t un panÇkumus,

kÇdus vi¿i ir sasniegu‰i las¥‰anÇ vai

lg‰anÇ. Tu varïtu ar¥ norÇd¥t, vai

vi¿i ir apmeklïju‰i Bazn¥cu un ko

vi¿i lasa Mormona GrÇmatÇ.

• Noda∫a, kur tu vari izsekot veiktos

apmeklïjumus, ja persona vai

Æimene ir pÇrstÇju‰i interesïties par

Bazn¥cu.

Kad mÇc¥‰anas pieraksti ir izdar¥ti, tiem

jÇpaliek rajona grÇmatÇ, kamïr persona

vai Æimene ir atkal akt¥va Bazn¥cÇ,

izbrauc vai nomirst.
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PotenciÇlie interesenti: ·¥ veidlapa dod iespïju tev turït to cilvïku sarakstu, kuriem ir

potenciÇlas iespïjas k∫t par interesentiem.

KopijÇ pie potenciÇlo interesentu veidlapas ir, svar¥ga informÇcija no “PotenciÇlie

interesenti” noda∫as MisionÇru dienas plÇnotÇjÇ. Izmanto ‰o informÇciju, lai plÇnotu

turpmÇkos apmeklïjumus, pÇrskati Bazn¥cas locek∫u—misionÇru darbu ar B¥skapijas

misijas vad¥tÇju, un plÇno citas nodarb¥bas, kas varïtu pal¥dzït ‰iem cilvïkiem sÇkt

AtjaunotÇ eva¿Æïlija apg‰anu. ·¥ veidlapa kalpo ar¥ kÇ vïsturisks pieraksts misionÇriem,

kas turpmÇk tiks noz¥mïti ‰ajÇ rajonÇ. Kad tu tiksi noz¥mïts uz citu rajonu, pÇrliecinies,

ka tu nokopï visu informÇciju no sava MisionÇra dienas plÇnotÇja.

• PotenciÇlÇ

interesenta statuss.

(Vai vi¿‰ ir ticis

izslïgts, vai vi¿‰,

vai vi¿a tiek mÇc¥ti,

vai tev vajag veikt

turpmÇko

mÇc¥‰anu?)

• Vai persona bija

ieteikta vai

misionÇru atrasta.

• Datums kad ar

personu tika

nodibinÇts sakars.

• Svar¥gi komentÇri.

PÇrskata zi¿ojums pa telefonu: Izmanto ‰o

zi¿ojumu ik nedï∫as, lai apkopotu

informÇciju par katru galveno rÇd¥tÇju.

Katra pÇrniec¥ba pa telefonu sniedz

atskaiti savam apgabala vad¥tÇjam

par paveikto, kas ir atz¥mïts vi¿a

MisionÇra dienas plÇnotÇja aizmugurï.

Katras pÇrniec¥bas teikto apgabala

pÇrskata zi¿ojumÇ pa telefonu,

apgabala vad¥tÇjs pieraksta l¥dz ar

vi¿u iknedï∫as kopsummu katram

galvenajam rÇd¥tÇjam. Tad vi¿‰

saraksta apak‰Ç apkopo rezultÇtus

apgabalÇ. InformÇcija tÇlÇk plst uz

aug‰u. Apgabala vad¥tÇji nodod sava

apgabala atskaiti saviem zonu

vad¥tÇjiem. Zonu vad¥tÇji nodod

atskaiti prezidenta asistentiem.

Prezidenta asistenti nodod misijas

atskaiti misijas prezidentam.  
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• Iknedï∫as mïr˙is katram galvenajam

rÇd¥tÇjam.

• Nedï∫as reÇlie rezultÇti. Katras dienas

rezultÇti ir atrodami ikdienas grafikÇ. Katras

nedï∫as kopsumma tiek pÇrnesta uz ‰ejieni.

• Cilvïku vÇrdi, kuri visticamÇk varïtu pal¥dzït tev

sasniegt tavus mïr˙us (progresïjo‰ie interesenti, jaunie

interesenti). UzstÇdi mïr˙us, kas pïc tavÇm domÇm

notiks ar ‰iem cilvïkiem (apmeklïs Bazn¥cu, las¥s

Mormona GrÇmatu, noteiks krist¥‰anÇs datumu, utt.)

• Br¥va vieta, lai

ierakst¥tu savus

person¥gos vai

pÇriniekamïr˙us.

MisionÇra dienas plÇnotÇjs: ·is pal¥gl¥dzeklis ieslïdz sekojo‰o:

• Se‰u nedï∫u dienas grafikus ar ¥su sept¥tÇs nedï∫as ieskata lapu.

• Lapas iknedï∫as mïr˙iem.

• PlÇno‰anas vadl¥niju apkopojumus; notikumu sarakstu, kas ko ved l¥dz krist¥‰anai,

konfirmÇcijai un nodarb¥bÇm Bazn¥cÇ; stundu plÇnu misionÇru stundÇm; idejas, kÇ

atrast cilvïkus ko mÇc¥t; krist¥‰anas intervijas jautÇjumus.

• InformÇcijas noda∫u par kontaktiem, interesentu un Bazn¥cas locek∫u adresïm un

telefonu numuriem.

• PÇrskata zi¿ojumu pa telefonu, par taviem iknedï∫as rezultÇtiem.

SavÇ iknedï∫as plÇno‰anas sanÇksmï tu ierakst¥si savus iknedï∫as mïr˙us MisionÇra

ikdienas plÇnotÇja iknedï∫as mïr˙u lapaspusï tÇdÇ veidÇ, kÇ tas parÇd¥ts zemÇk.
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Katru dienu, kad tu plÇnosi un pievïrs¥si, tu izmantosi ikdienas grafiku tÇdÇ veidÇ, kÇ tas

parÇd¥ts zemÇk:

• Ikdienas grafiks, kurÇ tu vari ierakst¥t mÇc¥‰anas

apmeklïjumus, tik‰anÇs un meklï‰anas darb¥bas.

SaplÇno ar¥, lai tev btu satur¥gas nodarb¥bas

ikkatru dienas stundu. AtstÇta vieta

alternat¥viem plÇniem.

• Vieta, lai uzskait¥tu uzdevumus,

kas tev jÇdara (telefona zvani,

cilvïki, kas jÇsatiek, gatavo‰anÇs

stundai, turpmÇkÇs saist¥bas utt).

• Vieta, lai pierakst¥tu, ko tu mÇc¥sies,

lai sagatavotos uz mÇc¥‰anas tik‰anos.

• Ikdienas mïr˙i un faktiskie rezultÇti

izvïlïtajiem galvenajiem rÇd¥tÇjiem

                                         

MisionÇru iknedï∫as atskaite: ·¥ atskaite dod

tev iespïju atskait¥ties tie‰i tavam misijas

prezidentam par taviem pievïr‰anas darbiem,

un par taviem person¥giem jautÇjumiem, ar

kuriem tu gribïtu dal¥ties. Rakstot ‰o vïstuli,

esi konkrïts un tie‰s, bet nedomÇ, ka tev

jÇaizpilda viss laukums. Vi¿‰ ir vien¥gais

cilvïks, kas las¥s ‰o vïstuli, tÇdï∫ esi atklÇts

savÇs piez¥mïs.
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KÇ uzstÇd¥t mïr˙us
Mïr˙i atspogu∫o msu sirds vïlmes

un msu izpratni par to, ko mïs gribam

sasniegt. Caur mïr˙iem un plÇniem msu

cer¥bas tiek pÇrvïrstas darb¥bÇ. Mïr˙u

uzstÇd¥‰ana un plÇno‰ana ir tic¥bas darb¥bas.

Ar lg‰anÇm stÇdi mïr˙us, kas ir saska¿Ç

ar GlÇbïja pavïli “un darait par mÇcek∫iem

visas tautas, tÇs krist¥dami Tïva, Dïla un

SvïtÇ Gara VÇrdÇ” (Mateja 28:19).

UzstÇdi mïr˙us katram galvenajiem

rÇd¥tÇjam. Tu vari ar¥ uzstÇd¥t mïr˙us

savai person¥gai att¥st¥bai. Dari visu, kas ir

tavos spïkos, lai sasniegtu savus mïr˙us,

vienlaic¥gi respektïjot citu izvïles br¥v¥bu.

Gal¥gÇ panÇkumu mïraukla ir nevis vien¥gi

mïr˙a sasnieg‰ana, bet kalpo‰ana, ko tu

sniedz un citu att¥st¥bas progress. Mïr˙i

ir l¥dzeklis, lai pal¥dzïtu tev ienest daudz

laba Debesu Tïva bïrnu starpÇ. Tie nav

izmantojami, lai panÇktu atz¥‰anu.

Rp¥gi izsvïrti mïr˙i dos tev skaidru

virzienu un pal¥dzïs tev piepild¥t tavas

dienas ar darb¥bÇm, kas pal¥dzïs cilvïkiem

stiprinÇt vi¿u tic¥bu GlÇbïjam un virz¥ties uz krist¥‰anos, konfirmÇciju un akt¥vu

darbo‰anos Bazn¥cÇ. Izaicino‰i mïr˙i pal¥dzïs tev strÇdÇt efekt¥vi un vedinÇs tevi

bagÇtinÇties un augt. Kad tu stÇdi mïr˙us, seko tÇlÇk norÇd¥tajÇm vadl¥nijÇm:

• Seko Svïtajam Garam.

• Koncentrïjies uz galvenajiem rÇd¥tÇjiem.

• Koncentrïjies uz cilvïkiem. Lai ar¥ tu izmantosi statistiku, esi gatavs, kur tas iespïjams

balst¥ties uz skait∫iem ar cilvïku vÇrdiem.

• Esi konkrïts un reÇls, bet uzstÇdi mïr˙us, kas liks tev piestrÇdÇt.

• UzstÇdi katras nedï∫as un katras dienas plÇnus.

• UzstÇdi plÇnus individuÇlajÇm un kopÇ ar pÇrinieku mÇc¥bÇm, ieslïdzot valodas

mÇc¥bas, ja tu mÇcies citu valodu.

• Izvïrtï savus panÇkumus katru dienu, katru nedï∫u un pïc katra se‰u nedï∫u perioda.

Ja tu nevari sasniegt mïr˙i, izvïrtï savus centienus un meklï veidus, kÇ sasniegt mïr˙i.

Ja nepiecie‰ams, pielÇgo savas cer¥bas.

Ar laiku tavi vad¥tÇji var uzstÇd¥t izcil¥bas standartus nolkÇ saasinÇt tavu iztïli un

palielinÇt tavu tic¥bu. Apgabala, zonas un misijas standarti pal¥dzïs tev censties, strÇdÇt

efekt¥vi un sasniegt augstÇku izpild¥juma l¥meni. Tos nevajag lietot kÇ paraugus, kas

uzspieÏ konkrïtus mïr˙us tev un tavam pÇriniekam.

“Es esmu tik ∫oti pÇrliecinÇts,
ka, ja mïs savÇ dz¥vï nestÇdÇm

mïr˙us un nemÇcÇmies kÇ
pilnveidot dz¥ves mÇku, lai

sasniegtu savus mïr˙us, mïs
varam sasniegt brieduma gadus
un atskatoties atpaka∫ savÇ dz¥vï
redzïtu, ka esam sasniegu‰i tikai
nelielu da∫u no sava potenciÇla.
Ja kÇds mÇcÇs pilnveidot mïr˙u
uzstÇd¥‰anas principus, tad vi¿‰
bs spïj¥gs panÇkt lielu starp¥bu

tajos rezultÇtos, ko vi¿‰
iegst savÇ dz¥vï.”

– ELDERS M. RASELS BALARDS
RUNA JAUNAJIEM PIEAUGU·AJIEM SOLTLEIKA RE˛IONÅ, 

1981. G. 18. OKTOBR±.



Piez¥mes

8. Izlieto savu laiku gudri

147

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

UzstÇdiet iknedï∫as mïr˙us katram rÇd¥tÇjam. Par katru mïr˙i uzdodiet sev jautÇjumu:

• Vai saist¥bÇ ar skaitli ir vÇrdi?

• Vai mïr˙is ir konkrïts ?

• Vai mïr˙is ir reÇls?

• Vai mïr˙is dos mums iespïju att¥st¥ties?

• Vai mïs esam uztic¥gi ‰im mïr˙im?

PÇrrunÇjiet katru mïr˙i. Ja nepiecie‰ams, nosakiet, kÇ js varïtu pÇrskat¥t ‰o mïr˙i un kÇpïc.

Iknedï∫as plÇno‰anas sanÇksme
Pïc tam, kad tu esi uzstÇd¥jis mïr˙us, nolem, kÇ tu vi¿us sasniegsi. Tev un tavam

pÇriniekam vajadzïtu noturït iknedï∫as plÇno‰anas sapulci tajÇ dienas laikÇ, kas ir

vismazÇk raÏ¥gs pievïr‰anas darbam, piemïram, ceturtdienas vai piektdienas r¥tos.

Tavs misijas prezidents noteiks iknedï∫as plÇno‰anas sapulci. ·¥ plÇno‰anas sapulce

varïtu aiz¿emt divas vai tr¥s stundas, lai visu pabeigtu.

TavÇm pÇrrunÇm vajadzïtu koncentrïties uz cilvïku vajadz¥bÇm un uz to, kÇ pal¥dzït

vi¿iem progresït. ·¥s iknedï∫as plÇno‰anas sapulces laikÇ pÇrskati iepriek‰ïjos mïr˙us un

uzstÇdi jaunus mïr˙us nÇko‰ajai nedï∫ai. ApdomÇ katru sava pievïr‰anas darba aspektu.

Svïtdienas vakars ir ieteicamais laiks iknedï∫as zi¿ojumiem pa telefonu. Svïtdienas

vakara zi¿ojums sniedz visprec¥zÇko un pïdïjo informÇciju par situÇciju misijÇ, jo lielÇkÇ

da∫a krist¥‰anas un konfirmÇcijas notiek sestdienÇs un svïtdienÇs.

TÇpïc, ka tava iknedï∫as plÇno‰anas sapulces diena nebs tÇ pati kÇ tavas atskaites

diena, savu iknedï∫as plÇno‰anas dienu noz¥mï, paturot prÇtÇ 10 dienu starplaiku.

Piemïram, ja tava iknedï∫as plÇno‰anas sapulce ir ceturtdienÇ, tu savus tÇs nedï∫as

sasniegumus pÇrskat¥si l¥dz ‰ai dienai un tu plÇnosi, kas tev jÇdara, lai sasniegtu ‰os

mïr˙us l¥dz svïtdienai. Tad stÇdi mïr˙us un plÇno darbu nÇko‰ajai nedï∫ai no

pirmdienas l¥dz svïtdienai. Svïtdienas vakarÇ tu apkoposi un zi¿osi par pagÇju‰Çs

nedï∫as rezultÇtiem, un tev jau bs gatavi plÇni nÇko‰ajai nedï∫ai. TÇlÇk seko apraksts,

kÇ pielietojamas plÇno‰anas vadl¥n¥jas iknedï∫as plÇno‰anas sapulcï.

1. Ldz un meklï iedvesmu. Pirms tu sÇc, noliec sev blakus savu MisionÇra dienas plÇnotÇju

un rajona grÇmatu. SÇc savu plÇno‰anas sapulci ar lg‰anu. Ldz iedvesmu, kad tu

pÇrrunÇ cilvïku vajadz¥bas un plÇno, kÇ vi¿iem kalpot un pal¥dzït gt panÇkumus

eva¿Æïlija apg‰anÇ. Sevi‰˙i ldz par saviem interesentiem. Tic¥bÇ ldz Debesu Tïvam

svït¥t vi¿us ar atbildïm uz vi¿u lg‰anÇm, ar vïlï‰anos apmeklït Bazn¥cu utt.

2. UzstÇdi mïr˙us un plÇno interesentu krist¥‰anu un konfirmï‰anu nÇko‰ajÇ nedï∫Ç. PÇrskati

katra cilvïka, kur‰ ir apsol¥jies pie¿emt krist¥‰anu un konfirmÇciju nÇko‰ajÇ nedï∫Ç,

MÇc¥‰anas pierakstu. PÇrrunÇ nepiecie‰amos pasÇkumus, kas tev jÇizdara, lai veiktu

krist¥‰anas intervijas, krist¥‰anu un konfirmÇciju. Izmantojot MÇc¥‰anas pierakstu,

pÇrrunÇ ar kÇdu saist¥bu pild¥‰anu ‰iem cilvïkiem varïtu bt grt¥bas un kÇ tu varïtu

vi¿iem pal¥dzït. IeplÇno satikties ar vi¿iem katru dienu. PÇrrunÇ, kÇ tu varïtu pal¥dzït

B¥skapijas misijas vad¥tÇjam saska¿ot ar b¥skapu sniegt ‰iem cilvïkiem konfirmÇciju

SvïtÇ Vakarïdiena sapulces laikÇ.

3. UzstÇdi mïr˙us un plÇno, kuriem interesentiem noteikt krist¥‰anas datumu. PÇrskati MÇc¥‰anas

pierakstu katram cilvïkam, kur‰ tiks krist¥ts nÇko‰ajÇs nedï∫Çs. PÇrrunÇ kÇdas stundas
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tev vi¿iem jÇmÇca. PÇrdomÇ, kÇ tu vari pal¥dzït vi¿iem sagatavoties, lai vi¿i taptu krist¥ti

un konfirmïti. PÇrrunÇ par interesentiem, kuri netika krist¥ti plÇnotajÇ dienÇ. Rp¥gi

pÇrdomÇ un pÇrrunÇ vi¿u vajadz¥bas. UzstÇdi jaunus mïr˙us un stÇdi jaunus plÇnus, kas

pal¥dzïs vi¿iem gatavoties uz kÇdu noteiktu dienu un laiku, kad vi¿i var noslïgt krist¥‰anÇs

der¥bas un sa¿emt konfirmÇcijas rituÇlu. SavÇ MÇc¥‰anas pieraksta lapÇ ar z¥muli

pieraksti tos principus, ko tu gatavojies mÇc¥t un saist¥bas, ko tu pal¥dzïsi vi¿iem turït.

Nosaki, ko tu vari dar¥t, lai pal¥dzïtu vi¿iem sa¿emt ‰¥s stundas un turït ‰¥s saist¥bas.

4. UzstÇdi mïr˙us un plÇno, kÇ pal¥dzït interesentiem
apmeklït SvïtÇ Vakarïdiena sapulci. PÇrskati

katra interesenta MÇc¥‰anas pierakstu un

pÇrrunÇ vi¿a vai vi¿as SvïtÇ Vakarïdiena

sapulces apmeklïjumu. Attiec¥bÇ uz tiem

interesentiem, kuri regulÇri apmeklï SvïtÇ

Vakarïdiena sapulces, pÇrrunÇ, kas tev btu

jÇdara, lai pal¥dzïtu vi¿iem turpinÇt baud¥t

gar¥gu pacïlumu. Saist¥bÇ ar tiem, kuri nekad

nav apmeklïju‰i SvïtÇ Vakarïdiena sapulci,

vai kuri ir apmeklïju‰i to tikai vienu reizi,

vai kuri ir apmeklïju‰i daÏreiz, aprunÇjies kas

varïtu bt tas, kas attur vi¿us no Bazn¥cas

apmeklïjuma. Piemïram, varbt vi¿iem ir

vajadz¥ga pal¥dz¥ba ar transportu, varbt vi¿i

baidÇs, vai ar¥ vi¿iem ir sve‰a Pïdïjo Dienu Svïto kalpo‰ana, vai ar¥ vi¿iem ir negat¥va

pagÇtnes pieredze. PÇrrunÇ, ko tu varïtu dar¥t, lai pal¥dzïtu vi¿iem pÇrvarït ‰¥s barjeras.

UzstÇdi mïr˙i, cik daudz interesentus tu vïlïtos redzït nÇko‰ajÇ SvïtÇ Vakarïdiena

sapulcï. SaplÇno, kas atved¥s ‰os cilvïkus uz Bazn¥cu, kas vi¿us sagaid¥s un kas sïdïs

vi¿iem blakus sapulãu laikÇ. SaplÇno satikties ar kvoruma un biedr¥bu vad¥tÇjiem un

ikvienu skolotÇju, kuru stundas interesenti apmeklïs. PlÇno informït b¥skapu. Izaugsmes

pierakstÇ ieraksti veidus, kÇ B¥skapijas padome varïtu pal¥dzït. SastÇdi plÇnus, ko tev

vajadzïtu dar¥t katru nedï∫as dienu, lai sagatavotu ‰os cilvïkus apmeklïjumam.

5. UzstÇdi mïr˙us un plÇno stundas, ko mÇc¥t progresïjo‰iem interesentiem. PÇrskati MÇc¥‰anas

pierakstu katram progresïjo‰am interesentam, kas tika mÇc¥ts Bazn¥cas locek∫a klÇtbtnï.

StÇsti savas sajtas par to, kÇ vi¿i uz¿em vïst¥jumu. PÇrskati MÇc¥‰anas pierakstu, kas

atspogu∫o saist¥bas un notikumus, kuru ievïro‰ana vai izpild¥‰ana sagÇdÇja vi¿iem

grt¥bas. PÇrrunÇ, kÇ pal¥dzït b¥skapijas locek∫iem un b¥skapijas padomei turpinÇt bt

iesaist¥tiem vi¿u att¥st¥bÇ. StÇdi mïr˙us stundÇm, ko tu mÇc¥si, saist¥bÇm, ko tu pal¥dzïsi

vi¿iem turït, it sevi‰˙i Bazn¥cas apmeklï‰anu; un citas svar¥gas pieredzes, ko tu pal¥dzïsi

vi¿iem iegt nÇko‰ajÇs pÇris nedï∫Çs.

PÇrskati katra progresïjo‰a interesenta, kas tika mÇc¥ts bez Bazn¥cas locek∫a klÇtbtnes,

‰ie interesenti, ir cilvïki, kurus tu pats atradi, pateicoties pats saviem pli¿iem. PÇrrunÇ,

kur‰ priester¥bas jeb biedr¥bas vad¥tÇjs varïtu tikt uzaicinÇts sadraudzïties ar vi¿iem.

PÇrskati, kuras stundas tu vi¿iem mÇc¥si un kÇdas saist¥bas tu pal¥dzïsi vi¿iem turït.

UzstÇdi mïr˙us stundÇm, kuras tu vi¿iem mÇc¥si, kÇ tu iesaist¥si Bazn¥cas locek∫us, un

kÇ tu pal¥dzïsi ‰iem interesentiem apmeklït SvïtÇ Vakarïdiena sapulces. Pieraksti visus

‰os mïr˙us uz MÇc¥‰anas pierakstu lapas, un sastÇdi nepiecie‰amos plÇnus.

6. UzstÇdi mïr˙us un plÇno stundas, ko mÇc¥t visiem pÇrïjiem interesentiem. PÇrskati katra

neprogresïjo‰a interesenta MÇc¥‰anas pierakstu lapu. PÇrrunÇ, kÇpïc interesents netur

saist¥bas. PÇrrunÇ, kÇ tu rosinÇsi priester¥bas un biedr¥bu vad¥tÇjus iedraudzïties ar ‰iem
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interesentiem. PÇrrunÇ daudzus no tiem pa‰iem punktiem, kas ieteikti 5. sol¥. UzstÇdi

mïr˙us un plÇno, kÇ pal¥dzït ‰iem cilvïkiem progresït. Ieraksti ‰os mïr˙us savÇ

MÇc¥‰anas pierakstu lapÇ.

7. UzstÇdi mïr˙us un plÇno satikt un mÇc¥t tos interesentus, kuru vÇrdus tev ir nosauku‰i Bazn¥cas
locek∫i, interesenti un cilvïki, kas nav Bazn¥cas locek∫i un Bazn¥cas vad¥ba. PÇrskati pierakstus

par potenciÇlajiem interesentiem. PÇrskati visus nosauktos vÇrdus, ko tu esi sa¿ïmis.

PÇrskati tos, ko tu vïl neesi saticis. UzstÇdi mïr˙us un stÇdi plÇnus nedï∫as laikÇ satikt

pïc iespïjas vairÇk no minïto saraksta—vïlams itin visus. Bazn¥cas vad¥bas nosauktos

cilvïkus vajadzïtu satikt 24 stundu laikÇ, ja tas ir iespïjams. PÇrrunÇ, kÇ tu varïtu

tuvoties katram cilvïkam vai Æimenei un kÇdu vïst¥jumu tu varïtu mÇc¥t. Ja minïtÇ

cilvïka vÇrds ir nÇcis no Bazn¥cas vad¥bas, pÇrrunÇ, kÇ tu mÇc¥si eva¿Æïlija vïst¥jumu,

izmantojot videofilmu, grÇmatu vai kÇdu citu materiÇlu, ko vi¿i ir lgu‰i. PÇrliecinies,

ka tev ir tas, ko vi¿i ir lgu‰i. Ja iespïjams, piezvani minïtajam cilvïkam pa telefonu un

saplÇno tik‰anos. PÇrrunÇ kÇdu papildinformÇciju tev vajadzïtu sniegt.

8. UzstÇdi mïr˙us un plÇno, kÇ meklït vairÇk iespïjamos interesentus, kurus ieteiku‰i Bazn¥cas locek∫i
un cilvïki, kas nav Bazn¥cas locek∫i. Ar lg‰anÇm uzzini citu Bazn¥cas locek∫u un interesentu

vÇrdus, ko tu vari apmeklït. PlÇno, kÇ tu pal¥dzïsi vi¿iem uzaicinÇt vi¿u draugus un

Æimenes locek∫us, mÇc¥ties par Atjaunoto eva¿Æïliju. PÇrrunÇ, kÇ tu uzaicinÇsi vi¿us

piedal¥ties misionÇru darbÇ. SastÇdi apmeklïjuma grafiku un izstrÇdÇ nepiecie‰amos plÇnus.

9. UzstÇdi mïr˙us un plÇno stundas, ko mÇc¥t nesen pievïrstiem un mazÇk akt¥viem Bazn¥cas
locek∫iem. PÇrskati katra nesen pievïrstÇ un mazÇk akt¥vÇ Bazn¥cas locek∫a, kurus tu mÇci,

MÇc¥‰anas pierakstu lapu. UzstÇdi mïr˙us un stÇdi plÇnus stundÇm, kuras tu mÇc¥si.

Nosaki, kÇ tu pal¥dzïsi ‰iem cilvïkiem apmeklït SvïtÇ Vakarïdiena sapulci un turït citas

saist¥bas.

10. UzstÇdi mïr˙us un plÇno, kÇ atrast jaunus interesentus. PÇrskati iepriek‰ïjÇs nedï∫as pli¿us

atrast jaunus interesentus caur norÇdïm, kalpo‰anas gad¥jumiem un pa‰a person¥gÇs

meklï‰anas darb¥bas. Izmanto informÇciju no savas rajona grÇmatas “PotenciÇlie

interesenti“ noda∫as. Uzdod jautÇjumu—kÇpïc daÏi cilvïki k∫uva par jaunajiem

interesentiem, bet citi ne. UzstÇdi mïr˙us, cik daudz jaunus interesentus tu atrad¥si ‰ajÇ

nedï∫Ç. Atrodi cilvïkus, kuri varïtu k∫t par interesentiem. TÇpat izvïlies Bazn¥cas locek∫us

un Æimenes, kurÇs tikai da∫ïji ir Bazn¥cas locek∫i, kuras tu gribi apmeklït, saistot minïto

apmeklïjumu ar izdev¥bu kalpo‰anas iespïjÇm. SaplÇno kÇdus meklï‰anas pal¥gl¥dzek∫us

tu pielietosi, piemïram, Bazn¥cas kart¥tes, videokasetes, DVD, Svïtos Rakstus vai bro‰ras.

TÇpat ar¥ pÇrrunÇ, kur tu iesi tikties ar cilvïkiem, ar cik cilvïkiem tu tiksies katru dienu,

cik interesentiem vaicÇsi ieteikt vïl kÇdu cilvïku, kÇdus biju‰os interesentus tu apmeklïsi,

veidus kÇ b¥skapijas padome var pal¥dzït utt. NÇko‰ajai dienai uzstÇdi konkrïtus plÇnus.

Visu paliku‰o laiku piepildi ar meklï‰anas nodarb¥bÇm, kas pal¥dzïs tev sasniegt tavus

mïr˙us. UzstÇdi mïr˙us un plÇno runÇt ar tik daudz cilvïkiem, cik Tas Kungs st¥s tavÇ

ce∫Ç. Vienmïr centies atrast cilvïkus ko mÇc¥t.

11. PlÇno, kÇ strÇdÇt ar b¥skapijas padomi. B¥skaps ir augstÇkÇ autoritÇte. Cieni un godÇ vi¿a

autoritÇti. Vi¿a vad¥bÇ pÇrskati PanÇkumu pierakstu lapu, kas tika izmantota iepriek‰ïjÇ

misionÇru koordinÇcijas sapulcï vai b¥skapijas padomï. PÇrrunÇ uzdevumus, ko tu esi

sa¿ïmis no b¥skapa vai b¥skapijas misijas vad¥tÇja, un atskaities, vai tu esi tos izpild¥jis.

PÇrrunÇ, kÇ iesaist¥t citus, kas varïtu tev pal¥dzït, piemïram, b¥skapijas misijas vad¥tÇju,

priester¥bas un pal¥gorganizÇciju vad¥tÇjus, un citus Bazn¥cas locek∫us. Rp¥gi sagatavo

PanÇkumu pierakstu lapu nÇko‰ajai b¥skapijas padomes sapulcei, priester¥bas izpildkomitejas

sapulcei vai misionÇru koordinÇcijas sapulcei. PÇrliecinies, ka tÇ ir kÇrt¥gi uzrakst¥ta un t¥ra.
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UzstÇdi mïr˙us un stÇdi plÇnus, saska¿ojot tos ar b¥skapijas vad¥tÇjiem. Ja iespïjams,

iztaisi PanÇkumu pierakstu lapas kopijas tiem b¥skapijas vad¥tÇjiem, kas piedal¥sies sapulcï.

12. SastÇdi grafiku sapulcïm, kas notiek regulÇri. SavÇ MisionÇra dienas plÇnotÇjÇ sagrafï

apmeklïjumus, kas notiek regulÇri, piemïram, apgabala sapulces, zonas konferences,

intervijas un Bazn¥cas sanÇksmes. PÇrrunÇ uzdevumus, kas tev jÇizpilda pirms jebkuras

no ‰¥m sapulcïm, un pievieno to savam—Piez¥mes/DarÇmie darbi—sarakstam.

13. Izvïrtï savas pÇrniec¥bas darb¥bu. Savas iknedï∫as plÇno‰anas nodarb¥bas beigÇs dalies

ar savu pÇrinieku nospraustajos mïr˙os un ldz vi¿u pal¥dzït tos izpild¥t. PÇrrunÇ ar

savu pÇrinieku jsu attiec¥bu spïku. PÇrrunÇ ikvienu izaicinÇjumu, kas varïtu traucït

jsu pÇrniec¥bai strÇdÇt vienot¥bÇ vai bt paklaus¥giem. Atrisini konfliktus. Dalies ar

savu pÇrinieku savÇs domÇs par to, ko tu uzskati, kur ir vi¿a vai vi¿as spïks. Ldz

ieteikumus, kÇ tu varïtu pilnveidoties. Ja nepiecie‰ams, uzstÇdi mïr˙us, kas uzlabos

jsu attiec¥bas. Noslïdz ar lg‰anu.

Ikdienas plÇno‰anas nodarb¥ba
Katras dienas beigÇs noturi plÇno‰anas nodarb¥bu. Ja tu mÇci stundu, iespïjams tu

vari bt Çrpus mÇjas l¥dz 9:30 vakarÇ. Parasti tu atgriezies savÇ dz¥vokl¥ ap 9:00 un noturi

ikdienas plÇno‰anas nodarb¥bu no 9:00 l¥dz 9:30 vakarÇ (Misijas prezidentiem ir ties¥bas

piemïrot grafiku vietïjiem apstÇk∫iem). Izmanto tos pa‰us principus un vadl¥n¥jas

ikdienas plÇno‰anÇ, kÇdÇm tu pieturies iknedï∫as plÇno‰anÇ, tikai vienkÇr‰ÇkÇ veidÇ.

Ldz, kad tu pÇrrunÇ stundas vai tïmas, ko tu apskat¥si individuÇlajÇ vai kopÇ ar

pÇrinieku mÇc¥bu laikÇ, kas tev pal¥dzïs plÇno‰anÇ. Ieraksti ‰¥s tïmas sava dienas

grafika speciÇli izdal¥tajÇ vietÇ. PÇrskati savu ikdienas grafiku. Katra dienas stunda lai ir

saplÇnota jïgpilnÇm nodarb¥bÇm. Svïtdienas vakara plÇno‰anas nodarb¥bas laikÇ apkopo

un iesniedz savu iknedï∫as pÇrskata zi¿ojumu pa telefonu, raksti savu iknedï∫as vïstuli

misijas prezidentam un noformï savus nÇko‰Çs nedï∫as plÇnus.

NÇko‰ajÇ dienÇ pirms do‰anÇs ÇrÇ no mÇjas, pÇrskati savus mïr˙us, plÇnus un grafiku.

Ja nepiecie‰ams, izdari labojumus. Vienmïr ldz, pirms izej no mÇjas. Tu vari pateikt, cik

efekt¥vi ir tavi plÇni, ja tev nav jÇjautÇ citiem: “Kas man tagad jÇdara?”

Atbild¥ba
Atbild¥bas princips ir Dieva mÏ¥gÇ plÇna

pamats. PïdïjÇs tiesas dienÇ mïs stÇvïsim

TÇ Kunga priek‰Ç un atskait¥simies par to, ko

mïs esam izdar¥ju‰i ar tÇm iespïjÇm, ko Vi¿‰

mums ir devis (skat. Almas 5:15–19; M&D

137:9). Ir daudz, ko tu vari iemÇc¥ties par

atbild¥bu savÇ misijas laikÇ, kas pal¥dzïs

tev visÇ tavÇ turpmÇkajÇ dz¥vï. Atbild¥bas

princips tevi svït¥s, ja tu:

• Savai mïr˙u uzstÇd¥‰anai un plÇno‰anai

pieiesi ar domu, ka tu par savÇm plïm

atskait¥sies savam misijas prezidentam un

Tam Kungam caur lg‰anu.

• Sajti person¥gu atbild¥bu par to svïto uzdevumu, ko Tas Kungs tev ir devis.

• UzstÇdi jïgpilnus mïr˙us.

“Kad izpild¥jums tiek 
novïrtïts, izpild¥jums uzlabojas.

Kad izpild¥jums ir novïrtïts
un zi¿ots, pilnveido‰anÇs 

Çtrums palielinÇs”.

– ELDERS TOMASS S. MONSONS
“THOU ART A TEACHER COME FROM GOD,” 

IMPROVEMENT ERA, DEC. 1970, 101
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• Pacenties pasteigties atskait¥ties par savu darbu Tam Kungam un jsu misijas

vad¥tÇjam. Negaidi, lai tev pras¥tu. Neliec citiem bieÏi lgt informÇciju no tevis. Lai

tev btu vïlï‰anÇs atskait¥ties par savu darbu.

• Uz¿emies pilnu atbild¥bu par saviem centieniem. Nekad nevel vainu uz citiem par

grtiem apstÇk∫iem vai panÇkumu trkumu.

• Centies mÇc¥ties no saviem vad¥tÇjiem un uzaicini vi¿us ieteikt tev veidus, kÇ tu vari

pilnveidoties.

• Esi ieinteresïts dar¥t visu to labÇko.

Atbild¥ba nerodas tikai misijas beigÇs. Tas ir princips, kas atstÇj iespaidu uz to, kÇ

tu sÇc, ko tu domÇ un jti par atbild¥bu, ko Tas Kungs tev ir devis, kÇ tu pieej savam

darbam un cik labi tu izturi. Attieksme, kÇda tev ir pret misijas darbu, ir atspulgs tavai

m¥lest¥bai pret Debesu Tïvu un Vi¿a Dïlu un tava cie¿a pret priester¥bu.

Kad tu ldz individuÇli un kopÇ ar pÇrinieku, meklï iedvesmu tam, kas tev btu

jÇdara katrÇ dienÇ. Kad tu seko saviem plÇniem, ldz un prasi Tam Kungam vad¥bu.

Turi lg‰anu savÇ sird¥ visu cauru dienu tÇ, lai Svïtais Gars pal¥dz tev saprast, kur jÇiet,

kas jÇdara un kas jÇsaka. PajautÇ pats sev: “Ko vïl es varu dar¥t? “SavÇ lg‰anÇ dienas

beigÇs sniedz atskaiti par savu darbu.

Katru nedï∫u tu sniegsi atskaiti saviem misijas vad¥tÇjiem, sniedzot pÇrskata zi¿ojumu

pa telefonu. Ja tu esi misijas vad¥tÇjs, tu sa¿emsi ‰o informÇciju no citiem misionÇriem.

IzrÇdi interesi par vi¿u dz¥vi un to cilvïku dz¥vi, ko vi¿i mÇca, un nevis par skait∫iem.

Neizmanto ‰o materiÇlu vai informÇciju, ko tu sa¿em, kÇ iespïju, lai kontrolïtu vai

manipulïtu. InformÇcija, ko tu sa¿em no ‰iem materiÇliem, dos tev iespïju slavït

misionÇrus par vi¿u uztic¥bu un saskat¥t iespïjas tÇlÇkÇm apmÇc¥bÇm.

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko noz¥mï bt atbild¥gam?
M&D 58:26–33 M&D 101:78 Ecïhiels 33:1–6

KÇpïc izvïles br¥v¥ba ir svar¥ga atbild¥bÇ?
2. Nefija 2:26–29 Helamana 14:30–31

KÇ misionÇram un misijas vad¥tÇjam vajadzïtu strÇdÇt kopÇ?
M&D 38:23–25 Ebrejiem 13:17–18

Atceries:

• Koncentrï savas ples uz savu mïr˙i.

• UzstÇdi mïr˙us saska¿Ç ar galvenajiem rÇd¥tÇjiem.

• πoti ldz par saviem mïr˙iem un plÇniem.

• Izmanto rajona grÇmatu un MisionÇra dienas plÇnotÇju, lai pal¥dzïtu cilvïkiem att¥st¥t tic¥bu,
noÏïlot grïkus, tapt krist¥tiem, sa¿emt SvïtÇ Gara dÇvanu un izturït l¥dz galam.

• Katram galvenajam rÇd¥tÇjam uzstÇdi mïr˙us, kas pal¥dzïs tev censties, pielietot tic¥bu un
strÇdÇt efekt¥vi.

• Vadi iknedï∫as un ikdienas plÇno‰anas nodarb¥bas, kas orientïtas uz pal¥dzï‰anu citiem
apgt eva¿Æïliju.

• Atskaities par saviem pli¿iem Tam Kungam un misijas vad¥tÇjiem.



IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ ieraksti vienu teikumu kÇ atbildi uz jautÇjumiem

“PÇrdomÇ”.

• Atrod kÇdu br¥di un padomÇ par savu pïdïjo dienu misijÇ. Kad tÇ diena pienÇks:

– Ko tu gribïtu teikt, ko tu kÇ misionÇrs esi izdar¥jis?

– Par ko tu gribïtu bt k∫uvis?

– KÇdas at‰˙ir¥bas tu gribïtu, lai citi ievïro tev¥?

SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ ieraksti atbildi uz katru no ‰iem jautÇjumiem.
Nosaki, kas tev tagad jÇdara, lai sasniegtu ‰os mïr˙us. Uzraksti tos plÇnus, kas
ienÇk prÇtÇ.

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
• Izmantojot savu rajona grÇmatu, dod atbildes uz zemÇk minïtajiem jautÇjumiem:

– Vai visi pieraksti ir aktuÇli, prec¥zi un viegli salasÇmi?

– Vai misionÇram, kas ir jauns ‰ajÇ rajonÇ, ir viegli pÇrskat¥t rajona grÇmatu un
saprast cik tÇlu ‰ie cilvïki ir savÇ gar¥gajÇ att¥st¥bÇ un ko vïl vajag dar¥t, lai
vi¿iem pal¥dzïtu?

– Vai misionÇrs, kas ir jauns ‰ajÇ rajonÇ, pateicoties taviem pli¿iem, spïs atrast
jaunus interesentus?

– IedomÇjies, ka tu rÇdi ‰o rajona grÇmatu Tam Kungam, atskaitoties par to, kÇ tu
esi rpïjies par cilvïkiem savÇ rajonÇ. Vai Tas Kungs bs apmierinÇts ar taviem
sasniegumiem?

• PÇrrunÇ par vienu no saviem jaunajiem interesentiem. SavÇ MisionÇra dienas
plÇnotÇjÇ, atrodi lapaspusi ar nosaukumu ”PasÇkumi, kas beidzas ar krist¥‰anu,
konfirmÇciju un nodarb¥bÇm Bazn¥cÇ.” Izvïlies vienu notikumu un sastÇdi sarakstu
visam, ko tev vajag dar¥t, lai pasÇkums notiktu. PÇrrunÇ, kÇ tu varïtu plÇnot ‰os
uzdevumus tÇ, lai ‰is pasÇkums varïtu notikt pïc iespïjas ÇtrÇk.

• PÇrrunÇ ‰o l¥dz¥bu ar savu pÇrinieku. Izvïrtï cik ilgi tava “mak‰˙ere” ir den¥
katru dienu.

“Nevienam no mums nevajadzïtu bt tÇdiem, kÇ tam mak‰˙erniekam, kas
domÇ, ka vi¿‰ ir mak‰˙erïjis visu dienu, kaut gan ¥sten¥bÇ lielÇko laika da∫u
vi¿‰ ir patïrïjis ejot l¥dz un nÇkot no dens, ïdot pusdienas, un knibinoties ar
apr¥kojumu. Mak‰˙erï‰anas panÇkums ir atkar¥gs no tÇ, cik ilgi tava mak‰˙ere
ir den¥, bet nevis no tÇ, cik ilgi tu esi projÇm no dz¥vok∫a. Ir mak‰˙ernieki, kas
ir projÇm no mÇjÇm divpadsmit stundas, bet vi¿u mak‰˙eres ir den¥ desmit
stundas. Citi mak‰˙ernieki ir projÇm no mÇjÇm divpadsmit stundas, bet vi¿u
mak‰˙eres ir den¥ divas stundas. ·ie pïdïjie varïtu br¥n¥ties, kÇpïc vi¿iem
neveicas tÇ kÇ citiem.

·is pats princips attiecas ar¥ uz misionÇriem, kurus Meistars nosauca par cilvïku
zvejniekiem. MisionÇru mak‰˙erei vajadzïtu iegrimt den¥ tajÇ pat br¥d¥, kad vi¿‰
vai vi¿a atstÇj dz¥vokli” (Dallins H. Ouks, seminÇrs jaunajiem misijas prezidentiem,
20. jnijs, 2000).

Apgabala sapulces un zonas konferences
• Nolasi misionÇriem vienu no sekojo‰Çm situÇcijÇm. Sadali misionÇrus mazÇs

grupÇs un ldz vi¿us pÇrrunÇt mïr˙us un plÇnus, kas pal¥dzïtu ‰o piemïru
cilvïkiem virz¥ties uz krist¥‰anos un konfirmÇciju. Ldz lai katra grupa dalÇs ar
savÇm domÇm.

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai
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PirmÇ situÇcija: Tu satiki Leriju un Betu, kad tu kalpoji ïdn¥cas virtuvï. Tu mÇc¥ji
vi¿iem vienu stundu, un tagad vi¿i grib uzzinÇt vairÇk. Vi¿i nepaz¥st nevienu
Bazn¥cas locekli. Beta ir kristiete, bet Gerijs nepieder nevienai konkrïtai reliÆijai.
Vi¿i nav precïju‰ies, bet dz¥vo kopÇ. Lerijs strÇdÇ no 4:00 pïcpusdienÇ l¥dz 12:00
nakt¥. Beta strÇdÇ dienas mai¿Ç.

OtrÇ situÇcija: St¥vs ir noklaus¥jies visas stundas un apmeklï Bazn¥cu vismaz
divas reizes mïnes¥. Vi¿‰ tic, ka DÏozefs Smits ir pravietis un ka Mormona
GrÇmata ir patiesa. Vi¿a Æimene ir dievbij¥gi kato∫i un neatbalsta to, ka vi¿‰ tiekas
ar misionÇriem.

Tre‰Ç situÇcija: DÏila ir koledÏas audzïkne. Vi¿ai ir draugs, kas ir Bazn¥cas
loceklis. Vi¿as draugs uzaicinÇja vi¿u tikties ar tevi. Tu esi mÇc¥jis vi¿ai divas
stundas. Vi¿as draugs, Bazn¥cas loceklis, piedal¥jÇs abÇs stundÇs. Vi¿a vïl nav
apmeklïjusi Bazn¥cu un vi¿a ir tik ∫oti aiz¿emta ar saviem mÇjas darbiem, ka vi¿ai
nav laika las¥t Mormona GrÇmatu.

• Ldz misionÇrus dal¥ties savÇ pieredzï, kad ar mïr˙u uzstÇd¥‰anu un plÇno‰anu
vi¿iem ir izdevies pal¥dzït cilvïkiem:

– Att¥sti lielÇku tic¥bu GlÇbïjam.

– NoÏïlo grïkus un izdari izmai¿as, kas vedu‰as vi¿us tuvÇk pie Dieva.

– Sa¿em krist¥‰anas un konfirmÇcijas der¥bas.

– Atgriezies Bazn¥cÇ un atjauno krist¥‰anas der¥bas.

• Sadali misionÇrus trijÇs grupÇs. Paskaidro, ka katra grupa sa¿ems svar¥gu
uzdevumu. Tad iedod katrai grupai vienu no sekojo‰iem uzdevumiem:

– AtklÇj jaunu pievïr‰anas rajonu.

– Sagatavo zonas konferencei apmÇc¥bu nodarb¥bu par interesentu
iepaz¥stinÇ‰anu ar Mormona GrÇmatu.

– Iesaisti b¥skapijÇ interesenta Æimeni. ˛imenï ir tr¥s bïrni: 8 gadus veca
meitene, 12 gadus veca meitene un 16 gadus vecs zïns.

Saki misionÇriem, ka vi¿iem ir asto¿as mintes plÇna izstrÇdÇ‰anai. Vienam no
misionÇriem plÇns ir jÇpieraksta, ieskaitot ikdienas nodarb¥bas.

Ldz lai katra grupa prezentï savu plÇnu. Pïc katras prezentÇcijas pajautÇ:

– Kas katrÇ situÇcijÇ ir jÇzina misionÇriem?

– KÇds varïtu bt rezultÇts, ja tu neplÇnotu jïgpilnas nodarb¥bas vai
neplÇnotu nemaz?

Pïc visÇm prezentÇcijÇm pajautÇ:

– KÇ plÇno‰ana un mïr˙u uzstÇd¥‰ana var bt m¥lest¥bas darbs? Tic¥bas darbs?

Misijas prezidents
• Ldz misionÇriem ¿emt l¥dzi savas rajona grÇmatas uz zonas konferenci vai uz

intervijÇm. Papildus tam, ka tu pats pÇrskat¥si rajona grÇmatas, paldz misijas
vad¥tÇjiem vai savai sievai ar¥ pÇrskat¥t rajona grÇmatas.

• ·ad un tad pavïro misionÇru iknedï∫as vai ikdienas plÇno‰anas nodarb¥bas.

• ·ad un tad vadi intervijas misionÇru dz¥vok∫os. Kad tu to dari, lai tava sieva vai
prezidenta pal¥gi pÇrskata misionÇru rajona grÇmatas un dienas plÇnotÇjus,

• BieÏi pÇrskati MisionÇra dienas plÇnotÇjus.

• Laiku palaikam apmeklï staba sapulces.

8. Izlieto savu laiku gudri

153



8. Izlieto savu laiku gudri

154

Piez¥mes



9. Cilvïku atra‰ana 

155

Piez¥mes

©
 1

99
0 

D
el

 P
ar

so
n.

 N
e
ko

p
ï
t.

KÇ es atrodu
cilvïkus, ko mÇc¥t?

PÇrdomÇ:

• Ko noz¥mï “atrad¥si tos, kas js pie¿ems” (M&D 42:8)?

• KÇ es pastiprinu savu tic¥bu, lai atrastu cilvïkus, ko mÇc¥t?

• KÇpïc man vajadzïtu iesaist¥t Bazn¥cas locek∫us savos meklïjumos?

• KÇda loma ir starpniekiem un Bazn¥cas vad¥bai interesentu ieteik‰anÇ?

• KÇdas ir attiec¥bas starp atra‰anu un mÇc¥‰anu?

• KÇda loma ir kalpo‰anai, atrodot cilvïkus, kurus mÇc¥t?

• KÇdas vïl ir idejas, ko es vïl neesmu izmïÆinÇjis par cilvïku atra‰anu, kurus mÇc¥t?

Tic¥bas stiprinÇ‰ana, lai atrastu interesentus

MÇc¥bas un principi ‰ajÇ noda∫Ç stiprinÇs tavu tic¥bu tam, ka Tas Kungs sagatavo

cilvïkus, lai tie pie¿emtu tevi un Atjaunoto eva¿Æïliju. Vi¿‰ ved¥s tevi pie vi¿iem, vai

ar¥ Vi¿‰ ved¥s tos pie tevis. Atra‰ana daÏÇdas pasaules malÇs ir at‰˙ir¥ga. MisionÇriem un

misiju prezidentiem jÇpielÇgojas apstÇk∫iem. Neskatoties uz at‰˙ir¥bÇm, tomïr atra‰anas

principi ir universÇli.

Dieva Æimene. Visi cilvïki uz zemes bija Dieva Æimenes locek∫i pirmslaic¥gajÇ dz¥vï (skat.

Apustu∫u darbi 17:26–29; Ebrejiem 12:9). Mïs esam da∫a no Dieva Æimenes ‰ajÇ dz¥vï

un varam sa¿emt lielÇkas svït¥bas, kÇ Vi¿a Æimenes locek∫i nÇko‰ajÇ dz¥vï. Mïs visi esam

brÇ∫i un mÇsas Dieva Æimenï. ·¥s zinÇ‰anas dod mums apzi¿u par identitÇti un pieder¥bu.

TÇs dod mums iemeslu cer¥bai uz mÏ¥go dz¥vi Dieva klÇtbtnï. Mïs saprotam ‰¥s pamata

paties¥bas, pateicoties Atjauno‰anai. AtjaunotÇs paties¥bas mÇc¥‰ana taviem brÇ∫iem un

mÇsÇm ir tava atbild¥ba un svït¥ba. L¥dz¥gi Almam, kur‰ meklïja kÇ pal¥dzït atkritïjiem

zoramie‰iem, tu vari lgt: ”Lk ak Kungs, dÇvÇ mums, lai mïs gtu panÇkumus, vedot

vi¿us atkal atpaka∫ pie Tevis Krist. Ak Kungs, vi¿u dvïseles ir ∫oti dÇrgas . . . tÇdï∫ dod
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mums, ak, Kungs, spïku un gudr¥bu, lai mïs varïtu vest ‰os msu brÇ∫us atkal pie Tevis”

(Almas 31:34–35).

“Atrodi tos, kas tevi pie¿ems.” Tev ir jÇce∫ Bazn¥ca, atrodot “tos, kas js pie¿ems” (M&D

42:8). TÇdi cilvïki saprat¥s, ka tu esi TÇ Kunga kalps. Vi¿i vïlïsies darboties saska¿Ç ar

tavu vïst¥jumu. Daudzi no ‰iem cilvïkiem “nav pie¿ïmu‰i paties¥bu tÇpïc, ka vi¿i nezina

kur to atrast” (M&D 123:12).

Parasti tu nezini, kas ir ‰ie cilvïki. Vi¿i uzreiz varïtu nesaprast, ka js esat TÇ Kunga

kalpi. Vi¿i varïtu nesaprast, ka lielÇks miers, virz¥ba un mïr˙is dz¥vei nÇks caur

Atjaunoto eva¿Æïliju un nevis caur kaut ko citu. Vi¿i bieÏi vien nesaprot, ka vi¿i meklï

Atjaunoto eva¿Æïliju, kamïr vi¿i to nav atradu‰i. Piemïram, kÇds pievïrstais teica: “Kad

es izdzirdïju eva¿Æïliju, tas piepild¥ja caurumu manÇ sird¥, par kuru es nemaz nezinÇju,

ka tas tur ir.” KÇds cits teica: “Es esmu beidzis meklïjumus, par kuriem es nemaz

nezinÇju, ka es to daru”.

Lai kur tu ar¥ nebtu noz¥mïts kalpot, atceries, ka Tas Kungs “ir ∫Çvis jums nÇkt uz ‰o

vietu; jo tÇ tas bija nepiecie‰ams . . . dvïse∫u glÇb‰anai”. StrÇdÇ efekt¥vi un “paceliet savas

balsis uz ‰iem ∫aud¥m; sakiet tÇs domas, ko [Tas Kungs] lik‰u jsu sird¥s.” Ja tu tÇ dar¥si,

tu sa¿emsi sol¥jumu, ka “js netiksiet apkaunoti cilvïku priek‰Ç”, un “tas jums tiks dots

. . . tie‰i tan¥ pa‰Ç mirkl¥, kad jums jÇrunÇ” (M&D 100:4–6). Atrast cilvïkus ar SvïtÇ Gara

pal¥dz¥bu ir tikpat svar¥gi, kÇ mÇc¥t ar Svïta Gara pal¥dz¥bu. TÇpat kÇ mÇc¥‰anÇ, tavi

centieni atrast interesentu bs efekt¥vi, ja tevi vad¥s Svïtais Gars. Tici, ka tu zinÇsi, ko

mÇc¥t un ko dar¥t, lai atrastu tos, kas tevi pie¿ems.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

Daudzi Bazn¥cas locek∫i, ko tu apmeklï, var bt Bazn¥cai pievïrstie. IeplÇno laiku, lai pajautÇtu
vi¿iem, kÇ vi¿i nodibinÇja sakarus ar Bazn¥cu un kÇ vi¿i saprata, ka misionÇri mÇc¥ja vi¿iem
paties¥bu. Apkopo vi¿u pieredzi savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇ Dieva bïrni tiek sagatavoti un atvesti pie atjaunotÇ eva¿Æïlija?
Almas 13:24 M&D 29:7 M&D 84:45–47, 88
Almas 16:16–17 M&D 33:6 M&D 136:32–33

RunÇ ar visiem
LaikÇ, kad pravietis DÏozefs Smits ce∫oja ar

misionÇru grupu pa Misuri upi, Tas Kungs

deva AtklÇsmi: “Nav vajadz¥gs . . . Manai

elderu grupai Çtri pÇrvietoties. . . , kamïr

iedz¥votÇji abos krastos iet bojÇ netic¥bÇ”

(M&D 61:3). Kad tu Çtri dodies uz plÇnotÇm

nodarb¥bÇm, ldz par iespïju kalpot neplÇno-

tÇs nodarb¥bÇs un mÇc¥t tiem, kuri varbt

“iet bojÇ netic¥bÇ”. Ldz gar¥gu jt¥gumu

saskat¥t ‰¥s iespïjas. Tu atklÇsi, ka Dievs tavÇ

ce∫Ç st¥s cilvïkus, kas ir sagatavoti sa¿emt

Atjaunoto eva¿Æïliju.
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Nekas misionÇru darbÇ nenotiek, l¥dz tu atrodi kÇdu, ko mÇc¥t. Katru dienu runÇ ar tik

daudz cilvïkiem, cik vien vari. Ir dab¥gi justies nedaudz neïrti, uzrunÇjot cilvïkus, bet tu

vari lgt tic¥bu un spïku bt drosm¥gÇkam, lai atvïrtu muti un sludinÇtu Atjaunoto

eva¿Æïliju. Cen‰oties runÇt ar katru, ko tu satiec, pamïÆini pielietot sekojo‰Çs idejas:

• RunÇ ar cilvïkiem par vi¿u Æimenïm. Pal¥dzi vi¿iem saprast kÇ Atjaunotais eva¿Æïlijs

var svït¥t vi¿u Æimenes.

• Meklï pavedienus—mÇjÇs vai dÇrzÇ, uzrakstus uz drïbïm, norÇd¥jumus uz bïrniem—

kas varïtu pal¥dzït tev uzsÇkt sarunu ar cilvïkiem.

• Sirsn¥gi klausies, ko cilvïki tev stÇsta.

• Esi sirsn¥gs, draudz¥gs un priec¥gs. PiedÇvÇ pal¥dz¥bu.

• Uzticies Svïtajam Garam, ka tas ieliks tavÇ sird¥ un prÇtÇ to, kas tev ir jÇmÇca.

• Uzaicini ikkatru mÇc¥ties par Atjaunoto eva¿Æïliju.

• PiedÇvÇ Bazn¥cas kart¥tes.

• TaujÇ pïc cilvïku pazi¿u vÇrdiem, kas varïtu bt ieinteresïti tavÇ vïst¥jumÇ.

Kad tu las¥si sekojo‰o patieso stÇstu, ievïro cik sagatavots bija tas cilvïks, lai

uzklaus¥tu MisionÇrus, un kÇ misionÇri izmantoja neplÇnoto iespïju mÇc¥t vi¿am

eva¿Æïliju.

Mani kÇ bïrnu nekad nemÇc¥ja las¥t B¥beli. SvïtdienÇs es gÇju uz bazn¥cu, bet es neko neziedoju
un savukÇrt neko ar¥ nesa¿ïmu. Es biju v¥lies reliÆijÇ . . . es meklïju . . . Dievu—gribot uzzinÇt vai
Vi¿‰ vispÇr eksistï. Es biju izslÇpis iepaz¥t Vi¿u un Vi¿a vÇrdus. Bet ‰˙ita, ka es nevaru atrast to,
ko es meklïju.

Bija br¥Ïi, kad man ‰˙ita, ka manas slÇpes tiks dzesïtas. Kad es pa¿ïmu savu pirmo bïrnu,—
meitu,— savÇs rokÇs, man bija tÇda sajta, ka Dievs patie‰Çm eksistï. Daudzus gadus vïlÇk, kad
piedzima vi¿as mÇsa, es piedz¥voju tÇs pa‰as sajtas . . . Tomïr, pÇrïjo laiku, neizskaidrojams
nogurums nospieda manu dvïseli. Es biju gar¥gi izslÇpis un nevarïju atrast vietu, kur padzerties.

1994. gada apr¥l¥ es dz¥voju Monterejas pilsïtÇ, MeksikÇ, pelnot iztiku kÇ taksometra ‰oferis. KÇdu
dienu stundÇm ilgi lija lietus, gÇzdams lejÇ no kalniem denskritums. Pïc stundÇm ilgas braukÇ‰anas
liet, es ierados kÇdÇ mazÇ pilsïti¿Ç apmïram asto¿us kilometrus (piecas jdzes) no Monterejas. Bija
gandr¥z . . . laiks doties mÇjup. Pïk‰¿i es ieraudz¥ju divus jaunus cilvïkus ejot kÇjÇm. Vi¿iem mugurÇ
bija tum‰as bikses un balti krekli un vi¿i izskat¥jÇs izmirku‰i no galvas l¥dz kÇjÇm.

Kad es pietuvojos vi¿iem, es atvïru taksometra durvis un uzsaucu:” KÇpiet iek‰Ç, es braucu uz
Montereju.”

GarÇkais, kur‰ bija ∫oti gai‰s, atbildïja “Mums nav naudas”. 
“Bez maksas,” es atbildïju.
Vi¿i Çtri iekÇpa taksometrÇ.
Braucot mïs sarunÇjamies. Vi¿i vaicÇja, vai vi¿i varïtu dal¥ties vïst¥jumÇ par Jïzu Kristu ar mani.

Es piekritu un iedevu vi¿iem savu adresi.
Kad es ierados mÇjÇs, es pamodinÇju savu sievu un stÇst¥ju par ‰ie diviem jaunajiem cilvïkiem.”

KÇda sagad¥‰anÇs,” es teicu. “Viens meksikÇnis un otrs amerikÇnis, bet abiem ir vÇrds Elders”.
“Elders noz¥mï misionÇrs,” mana sieva atbildïja, tikai nedaudz zinot par Bazn¥cu. 
Dzi∫i sev¥ es sajutu kaut ko sakustamies. ·ie jaunie cilvïki bija atstÇju‰i manÇ sird¥ ¥pa‰u apbr¥nu.

Es jutu, ka es esmu tuvu tam, lai atrastu deni, kas dzesïs manas slÇpes, ka tas bija sasniedzamÇ
attÇlumÇ.

MisionÇri atnÇca uz msu mÇju 5. jnijÇ un es biju priec¥gs vi¿os klaus¥ties. Divas nedï∫as vïlÇk,
19. jnijÇ, es tiku krist¥ts. Manu sievu krist¥ja ãetrus mïne‰us vïlÇk. Msu vecÇkajai meitai skolÇ
pasniedz reliÆiju. Kad vi¿a pirmo reizi atnÇca uz Bazn¥cu, vi¿a izsaucÇs: “Tït, ‰is ir daudz labÇk par
to, ko es mÇcos skolÇ”. Vi¿a ar¥ tika krist¥ta oktobr¥.
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1995. gada decembr¥ mïs Mehiko
pilsïtas Templ¥, MeksikÇ tikÇm saist¥ti kÇ
Æimene uz laiku un uz mÏ¥bu. Tagad mïs
esam Æimene, kas bauda harmoniju, mieru
un laimi. Mïs zinÇm, ko mïs pieldzam.
Mïs zinÇm, no kurienes mïs ieradÇmies
un uz kurieni mïs dodamies. Mïs m¥lam
Dieva vÇrdu, it sevi‰˙i Mormona GrÇmatu,
un mïs m¥lam Vi¿a Bazn¥cu, Pïdïjo Dienu
Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cu. Caur ‰¥m
dÇvanÇm mïs esam atradu‰i dz¥vÇ dens
aku, par kuru GlÇbïjs stÇst¥ja samÇrietei:
“Bet, kas dzers no tÇ dens, ko Es tam do‰u
tam nemÏam vairs neslÇps, bet dens, ko Es tam do‰u k∫s vi¿Ç par dens avotu, kas verd mÏ¥gai
dz¥v¥bai” (JÇ¿a 4:14). [Victor Manuel Cabrera, “Thirsting for the Living Water,” Ensign, Aug. 2001,
60–61].
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Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

• KÇ ‰is v¥rietis bija sagatavots Atjaunotajam eva¿Æïlijam?

• Kas btu noticis, ja elderi nekad nebtu atvïru‰i savas mutes, lai dal¥tos eva¿Æïlija
vïst¥jumÇ ?

• PÇrskati, ko tu dar¥ji vakar. Vai tu runÇji ar tik daudz cilvïkiem cik bija iespïjams? Ja nï, tad
plÇno un stÇdi mïr˙us, lai to dar¥tu ‰odien.

Svïto Rakstu studï‰ana 

Ko Tas Kungs saka par tavas mutes atvïr‰anu? Ko tev vajadzïtu mÇc¥t? Kas tev ir apsol¥ts? 
M&D 24:12 M&D 33:7–15 M&D 60:2–3, 7–8
M&D 28:16

MÇci, kad atrodi, atrodi, kad mÇci
Atra‰ana un mÇc¥‰ana ir savstarpïji saist¥tas darb¥bas. Kad tu satiec cilvïkus, esi

gatavs mÇc¥t ¥sus apkopojumus par atjaunoto paties¥bu tÇ, lai Svïtais Gars varïtu liecinÇt,

ka js esiet TÇ Kunga kalpi. Daudzos gad¥jumos tev vajadzïs pastÇst¥t vïst¥jumu vienas

mintes vai vïl ¥sÇkÇ laikÇ. Cilvïki ir pieradu‰i pie ¥siem, spïc¥giem zi¿ojumiem.

Piemïram, tu varïtu liecinÇt par Atjauno‰anas vïst¥jumu divos vai trijos teikumos:

Pïc gadsimtiem ilgas pazu‰anas, ¥stÇs Dieva paties¥bas (Jïzus Kristus eva¿Æïliju) caur dz¥vo
pravieti ir atjaunojis m¥lo‰ais Tïvs. Mums ir liec¥ba par to, ka js variet turït savÇs rokÇs, las¥t,
pÇrdomÇt savÇ sird¥, un lgt, lai pa‰i uzzinÇtu paties¥bu. Vai js mums at∫autu . . . 

Ja ir nedaudz vairÇk laika, tu varïtu teikt vairÇk:

Msu vïst¥jums ir vienkÇr‰s. Dievs ir msu Tïvs. Mïs esam Vi¿a bïrni. Mïs esam da∫a no Vi¿a
Æimenes. Vi¿‰ ms m¥l. No pasaules sÇkuma Vi¿‰ ir bijis m¥lest¥bas un ieciet¥bas paraugs. Daudzas
reizes Vi¿‰ ir sniedzies m¥lest¥bÇ atklÇt Jïzus Kristus eva¿Æïliju tÇ, lai Vi¿a bïrni varïtu zinÇt, kÇ
atgriezties pie Vi¿a. Vi¿‰ to ir atklÇjis pravie‰iem Ådamam, Noa, ÅbrahÇmam un Mozum. Bet daÏi
cilvïki atkÇrtoti ir izvïlïju‰ies noliegt ‰o eva¿Æïliju. Pirms diviem tksto‰iem gadu Jïzus Kristus pats
mÇc¥ja Savu eva¿Æïliju. Neticami, bet cilvïki noliedza pat Jïzu. Kad vien cilvïki noliedz vai izkrop∫o
patiesÇs mÇc¥bas un priek‰rakstus, Dievs at¿em Savas pilnvaras vad¥t Bazn¥cu.
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Msu uzaicinÇjums jums ir, pievienot tÇm paties¥bÇm, kas jums jau ir, vïl vienu. PÇrdomÇjiet
faktu, ka msu Debesu Tïvs atkal ir sniedzies m¥lest¥bÇ pie Saviem bïrniem un atklÇjis pravietim
patiesÇs mÇc¥bas un priek‰rakstus. ·¥ pravie‰a vÇrds ir DÏozefs Smits. ·¥s br¥ni‰˙¥gÇs paties¥bas
pierÇd¥jums ir atrodams grÇmatÇ—Mormona GrÇmatÇ. Js variet to turït savÇs rokÇs, las¥t to un
apdomÇt to savÇ prÇtÇ un sird¥.

Izvairies teikt tÇdas frÇzes, kÇ: “Vai jums btu pÇris mintes laika, lai mïs varïtu

pastÇst¥t jums vïst¥jumu par . . .” LabÇk izstrÇdÇ ieradumu nekavïjo‰i sÇkt mÇc¥t un

liecinÇt cilvïkiem, ko tu satiec. Tu atrad¥si vairÇk cilvïkus ko mÇc¥t, ja tu liecinÇsi un

at∫ausi vi¿iem sajust SvïtÇ Gara spïku.

KÇds ar¥ nebtu tavs tuvo‰anÇs iemesls, Çtri un vienkÇr‰i atsaucies uz eva¿Æïlija

Atjauno‰anu, jo ‰is ir msu unikÇlais vïst¥jums pasaulei. Tiem, kuriem tu bieÏi mÇci, ir

draugi vai radinieki, kas ir gatavi sa¿emt Atjaunoto eva¿Æïliju. VisÇs mÇc¥‰anas situÇci-

jÇs—kÇ interesentu atra‰ana, mÇc¥‰ana un strÇdÇ‰ana ar Bazn¥cas locek∫iem—pajautÇ:

“Vai js kÇdu paz¥stat, kas varïtu bt ieinteresïts un gtu labumu no ‰¥ vïst¥juma”

Ne‰aubies ‰o jautÇjumu atkÇrtot atkal un atkal vïlÇkÇs tik‰anÇs reizïs. Kad tie, kurus tu

mÇci, sa¿em eva¿Æïlija svït¥bas, vi¿u vïlï‰anÇs dal¥ties tajÇ pieaugs (skat. 1. Nefija 8:12).

MÇcoties eva¿Æïliju, vi¿i bieÏi vien iegs jaunus draugus. MisionÇriem, kas izmanto ‰o

principu, parasti ir daudz cilvïku ko mÇc¥t.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

• Sagatavo vienas mintes zi¿ojumu, balst¥tu uz vienu no stundÇm. PadomÇ, kÇdÇ veidÇ
pasniegt ‰o stundu atra‰anas situÇcijÇ.

• Nosaki kÇ tu Çtri vari ‰o zi¿ojumu sasaist¥t ar Atjauno‰anas vïst¥jumu.

• Dalies ‰ajÇ zi¿ojumÇ ar savu pÇrinieku.

• UzstÇdi mïr˙i ‰odien atbilsto‰Ç br¥di pasniegt ‰o zi¿ojumu, lai pievienotu jaunu interesentu
savam apmÇcÇmo skaitam.

• PÇrskati to cilvïku sarakstu, kurus tu patlaban mÇci. SastÇdi sarakstu ar to cilvïku vÇrdiem,
kuriem tu jau esi ldzis norÇd¥t kÇdu un to, kuriem tu vïl neesi jautÇjis. IzmïÆini, kÇ tu katrÇ
no ‰¥m grupÇm izdar¥si uzaicinÇjumu norÇd¥t kÇdu. SavÇ plÇnotÇjÇ atz¥mï, ka ‰is
uzaicinÇjums tev jÇizdara nÇko‰Ç apmeklïjuma laikÇ.

RunÇjot par Æimenes svar¥gumu 
Jïzus Kristus eva¿Æïlija

Atjauno‰ana svït¥ Æimenes.

Dz¥vojot pïc AtjaunotÇ eva¿Æïlija

principiem, Æimenes tiek stiprinÇtas

un var dz¥vot mierÇ, priekÇ un ar

pieder¥bas un identitÇtes apzi¿u.

RunÇjot ar tiem, kurus tu satiec

katru dienu, pievïr‰anÇs Æimenes

lomas svar¥gumam, pal¥dzïs tev

atrast cilvïkus ko mÇc¥t. LielÇkai

da∫ai cilvïku ir interese par

Æimenïm. DaudzÇs meklï‰anas

situÇcijÇs tu Çtri vari sasaist¥t, ko vairums cilvïku zina par Æimeni ar Atjauno‰anas

vïst¥jumu. Atrodot kÇdu, tu varïtu teikt kaut ko l¥dz¥gu ‰im:
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Mums nav nekÇ svar¥gÇka par msu Æimenïm. Msu Æimenes saista ms vienu ar otru kopÇ, dod
mums vÇrdu un pal¥dz mums justies vajadz¥giem un m¥lïtiem. No savÇm Æimenïm mïs mantojam
person¥bas raksturu, ¥pa‰¥bas un fizisko raksturojumu, iegstot vienreizïju identitÇti.

Stipra, laim¥ga Æimene daudziem cilvïkiem pasaulï ir augstÇkÇ prioritÇte. ·¥ mïr˙a sasnieg‰ana
bieÏi vien ir grta. Bïrnu audzinÇ‰ana un stipra laul¥ba ‰¥s dienas pasaulï br¥Ïam ‰˙iet pavisam
neiespïjama dï∫ visa tÇ ∫aunuma, kas ir mums visapkÇrt.

Tad tu varïtu pÇriet uz Atjauno‰anas vïst¥jumu:

M¥lest¥bas un rpï‰anÇs jtas, kas mums ir msu Æimenïs, ir mÏ¥gas un sak¿ojas dzi∫i msu
dvïselïs. TÇs ir centrïtas uz msu attiec¥bÇm ar Dievu. Js esat bijis Dieva Æimenes loceklis pirms
savas dzim‰anas. Vi¿‰ ir msu Tïvs. TÇpïc, ka Vi¿‰ ir msu Tïvs, mïs esam brÇ∫i un mÇsas. Debesu
Tïvs grib, lai mïs atgrieÏamies dz¥vot pie Vi¿a, kÇ Vi¿a Æimenes sastÇvda∫a. Zemes Æimenes ‰eit ir kÇ
saikne ar Dieva Æimeni. ˛imenes var dz¥vot kopÇ pïc ‰¥s dz¥ves. Mïs to zinÇm tÇpïc, ka msu m¥lo‰ais
Debesu Tïvs caur dz¥vo pravieti ir atjaunojis gadsimtiem ilgi nozaudïtÇs patiesÇs mÇc¥bas un
priek‰rakstus, kÇ piemïram, krist¥‰anu ar iegremdï‰anu. ·¥s atjaunotÇs paties¥bas ne tikai pal¥dz mums
saprast msu vietu Dieva Æimenï, bet tÇs ir vislielÇkÇ msu cer¥ba par stipru, laim¥gu Æimeni ‰ajÇ
dz¥vï. Vai mïs varïtu jums vairÇk pastÇst¥t par . . . 

TÇpat varïtu dar¥t ar¥ ar citiem tematiem, kÇ laime, nelaime, dz¥ves mïr˙is vai nÇve.

Vienalga ko uzsÇktu runÇt tavs atrastais interesents, atceries to Çtri savienot ar msu

vienreizïjo vïst¥jumu pasaulei.

Bazn¥cas locek∫u noz¥m¥ba
StrÇdÇ kopÇ ar Bazn¥cas locek∫iem, lai atrastu cilvïkus, ko mÇc¥t. IdeÇls variants ir tad,

kad Bazn¥cas locek∫i uzaicina citus, kurus mÇc¥t un piedalÇs mÇc¥bu procesÇ. Kad

Bazn¥cas locek∫i to dara, vairÇk cilvïku tiek krist¥ti un k∫st akt¥vi Bazn¥cÇ. Sadarb¥ba ar

Bazn¥cas locek∫iem ir svar¥ga, jo tÇ m¥kstina cilvïku sirdis un bieÏi vien ved vi¿us pie

AtjaunotÇ eva¿Æïlija studï‰anas. Tas bieÏi noz¥mï, ka vi¿i tiek ievesti Bazn¥cas locek∫u

draugu pulkÇ, ieskaitot akt¥vos un mazÇk akt¥vos Bazn¥cas locek∫us, nesen pievïrstos un

da∫ïjÇs Bazn¥cas locek∫u Æimenes.

Prezidents Gordons B. Hinklijs mÇc¥ja: “Tik dau-

dzi no mums skatÇs uz misionÇru darbu, kÇ vien-

kÇr‰i uz reliÆisko grÇmati¿u izdal¥‰anu. Ikviens,

kam ir zinÇms ‰is darbs zina, ka ir labÇks ce∫‰.

Tas ce∫‰ ir caur Bazn¥cas locek∫iem. Kad vien ir

Bazn¥cas loceklis, kur‰ ir iepaz¥stinÇjis ar intere-

sentu, nekavïjoties ieslïdzas atbalsta sistïma.

Bazn¥cas loceklis liecina par darba patiesumu.

Vi¿‰ ∫oti rpïjas par sava drauga interesenta laimi.

Vi¿‰ k∫st laim¥gs, kad tÇ draugs gst panÇkumus,

mÇcoties eva¿Æïliju.

Pilnlaika misionÇri varïtu nodarboties ar reÇlo mÇc¥‰anu, bet Bazn¥cas loceklim, kad

vien iespïjams, vajadzïtu atbalst¥t mÇc¥‰anos, piedÇvÇjot savu mÇju, kur misionÇriem

veikt ‰o kalpo‰anu. Vi¿‰ sniegs sirsn¥gu liec¥bu par ‰o dievi‰˙o darbu. Vi¿‰ tur bs, lai

atbildïtu uz jautÇjumiem, kad misionÇri nebs klÇt. Vi¿‰ bs draugs pievïrstajam, kur‰

bieÏi vien izdara lielas, bet grtas izmai¿as . . . Jaunu cilvïku ieve‰ana Bazn¥cÇ nav tikai

misionÇru atbild¥ba. Vi¿iem vislabÇk veicas, kad Bazn¥cas locek∫i k∫st par avotu, kur var

atrast jaunus interesentus” (Ensign, May 1999, 105–6).

SÇkuma punkts, lai veidotu stipras attiec¥bas ar Bazn¥cas locek∫iem, ir b¥skaps.

PiedÇvÇjies pal¥dzït un kalpot jebkurÇ pareizÇ veidÇ, ko vi¿‰ ldz. RegulÇri uzdod sev

jautÇjumu: “Vai es esmu svït¥ba vai nasta b¥skapam?” IzstrÇdÇ “KÇ es varu pal¥dzït?”

“Pïc visa tÇ, kas ir ticis
sac¥ts, pats lielÇkais un

svar¥gÇkais pienÇkums ir
sludinÇt eva¿Æïliju.”

– PRAVIETIS DÎOZEFS SMITS
TEACHINGS OF THE PROPHET JOSEPH SMITH, 113
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attieksmi. Ja tu meklïsi iespïjas m¥lït, kalpot un mÇc¥t, b¥skaps un b¥skapijas locek∫i

visticamÇk uzticïs tev savus Æimenes locek∫us un draugus.

PÇrdomÇ sekojo‰o citÇtu no kÇda misionÇra vïstules savam misijas prezidentam:

DÇrgo prezident,
Jsu pal¥gi ‰odien pasauca mani un pazi¿oja, ka es tieku pÇrcelts. Es jutu, ka man ir jÇraksta jums

un jÇpateicas par to, ka tieku st¥ts uz ‰o rajonu. ·˙iet, ka tikai vakar js man stÇst¥jÇt par
izaicinÇjumiem, kas mani sagaida.

Msu pirmÇ svïtdiena apstiprinÇja to, ko js teicÇt. Mïs b¥skapijÇ sa¿ïmÇm vienaldz¥gu
uz¿em‰anu. Vien¥gais gai‰ais saules stari¿‰ tajÇ pirmajÇ svïtdienÇ bija Skots, jaunais b¥skapijas
misijas vad¥tÇjs. Pirms mïne‰a vi¿‰ bija ticis pÇrvietots uz gaisa karaspïku bÇzi un kÇ b¥skapijas
misijas vad¥tÇjs bija kalpojis divas nedï∫as. Msu pirmajÇ svïtdienÇ Skots uzaicinÇja ms uz savÇm
mÇjÇm uz vakari¿Çm, lai pÇrrunÇtu ko varïtu dar¥t lai darbs ietu uz priek‰u. Pïc vakari¿Çm mïs
lg‰anÇ nometÇmies ce∫os un ldzÇm msu Debesu Tïvam norÇd¥jumus. Kad mïs ldzÇm, ms
pÇr¿ïma miera un ap¿ïm¥bas sajtas. Mïs nolïmÇm, ka labÇkais, veids kÇ virz¥t darbu uz priek‰u,
ir iegt Bazn¥cas locek∫u uztic¥bu. Mïs nolïmÇm sekot Amona piemïram un kalpot vi¿iem.

Mïs sÇkÇm ar b¥skapu. TÇ kÇ nenotika krist¥‰ana vi¿a rajonÇ un iepriek‰ïjo misionÇru pasivitÇtes
dï∫, vi¿‰, protams, nebija sevi‰˙i iepriecinÇts par msu lgumu tikties ar mums. Tomïr vi¿‰
uzaicinÇja ms savÇs mÇjÇs uz vakari¿Çm. Mïs uzzinÇjÇm, ka b¥skaps gatavojas no¿emt paklÇju no
savas dz¥vojamÇs istabas un atjaunot zem tÇ atrodo‰os koka gr¥du. Mïs piedÇvÇjam savu pal¥dz¥bu
un vi¿‰ pie¿ïma. Projekta beigÇs b¥skaps ldza ms uzstÇties SvïtÇ Vakarïdiena sapulcï. Mïs to
uztvïrÇm kÇ apliecinÇjumu tam, ka vi¿‰ sÇk mums uzticïties.

Mïs pieturïjÇmies pie tÇda pa‰a kalpo‰anas parauga, kad mïs tikÇmies ar citiem Bazn¥cas locek∫iem.
Mïs atradÇm iespïju kalpot vi¿iem ∫oti daÏÇdos vienkÇr‰os veidos. Kad mïs nebijÇm kopÇ ar Bazn¥cas
locek∫iem, mïs klauvïjÇm pie durv¥m un runÇjÇm par Atjaunoto eva¿Æïliju tik daudz, cik tik vien
varïjÇm. Mïs tikÇm svït¥ti ar cilvïkiem, kurus mÇc¥t un Bazn¥cas locek∫i redzïja, ka mïs vedÇm uz
Bazn¥cu cilvïkus, kurus pa‰i bijÇm atradu‰i. Visas b¥skapijas attieksme pret mums sÇka main¥ties.
Satraukums par misionÇru darbu pieauga. Kad Bazn¥cas locek∫i mums ticïja, darbs gÇja uz priek‰u.
Sekoja daudzas krist¥‰anas.

Daudzi Bazn¥cas locek∫i baidÇs

iesaist¥ties misionÇru darbÇ. Daudzi nav

pÇrliecinÇti kur sÇkt un ko teikt. Daudzi

uzskata, ka vi¿i zaudïs savus tuvus

draugus, ja vi¿i sÇks dal¥ties eva¿ÆïlijÇ

ar tiem. Ir daudz veidu, kÇ pal¥dzït

Bazn¥cas locek∫iem. Piemïram, pal¥dzi

vi¿iem stiprinÇt tic¥bu, mÇcot vi¿iem

vïst¥jumu par Atjaunoto eva¿Æïliju un

citu stundu mÇc¥bas. Pal¥dzi vi¿iem sajust

Svïto Garu un msu vïst¥juma spïku. Vi¿u izpratnes stiprinÇ‰ana par Kristus mÇc¥bu

vairÇk pal¥dzïs stiprinÇt vi¿u uzticï‰anos tev, un daudz vairÇk mudinÇs vi¿us dar¥t

misionÇru darbu kÇ jebkas cits, ko tu varïtu dar¥t. Pal¥dzi vi¿iem saprast, ka AtjaunotÇ

eva¿Æïlija piedÇvÇ‰ana ritïs daudz br¥vÇk, ja vi¿i veidos m¥lest¥bas pilnas attiec¥bas ar

saviem Æimenes locek∫iem un draugiem un meklïs veidus, kÇ kalpot vi¿iem. MÇci vi¿iem

principus no ‰¥s noda∫as “Ej apkÇrt dar¥dams labu” ieda∫as. Mudini Bazn¥cas locek∫us, lai

tie “apvienotos gavï‰anÇ un dedz¥gÇ lg‰anÇ par to dvïse∫u labklÇj¥bu, kas nepazina

Dievu” (Almas 6:6). VisÇ, ko tu dari ar Bazn¥cas locek∫iem, centies celt un veidot vi¿u

tic¥bu, lai pal¥dzïtu vi¿iem dar¥t misionÇru darbu.

Bez tam, kad tu strÇdÇ ar akt¥viem Bazn¥cas locek∫iem, centies atrast cilvïkus, lai mÇc¥tu

kopÇ ar topo‰ajiem elderiem mazÇk akt¥vus Bazn¥cas locek∫us un jaunos Bazn¥cas

locek∫us. ·iem Bazn¥cas locek∫iem, iespïjams, ir daudz draugu citÇs tic¥bÇs un vi¿i var tikt

svït¥ti, ja vi¿i dal¥tos ar Atjaunoto eva¿Æïliju ar saviem Æimenes locek∫iem un draugiem.
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KatrÇ apmeklïjumÇ kopÇ ar Bazn¥cas locek∫iem, dari visu, ko tu vari, lai vi¿us

iedro‰inÇtu:

• Lgt un sekot Svïtajam Garam.

• Kalpot.

• Veidot draudz¥bas.

• Atvïrt savas mutes, lai dal¥tos ar Atjaunoto eva¿Æïliju.

• UzaicinÇt citus dar¥t darbus, kas palielinÇtu vi¿u tic¥bu.

Pret katru Bazn¥cas locek∫a nosaukto cilvïku tev vajag izturïties kÇ pret kaut ko ∫oti

vïrt¥gu. Kad Bazn¥cas loceklis tev iedod drauga vÇrdu, kuram piezvan¥t, r¥kojies Çtri un

pastÇsti Bazn¥cas loceklim rezultÇtus.

Idejas kÇ pal¥dzït Bazn¥cas locek∫iem

Ir daudz veidu, kÇ mudinÇt Bazn¥cas locek∫us vairÇk iesaist¥ties misionÇru darbÇ. PÇrdomÇ
sekojo‰Çs idejas:

• Meklï b¥skapa un citu b¥skapijas vad¥tÇju vad¥bu. Papildus pal¥dz¥bai par ‰o tïmu skaties
13. noda∫u.

• MÇci Bazn¥cas vad¥tÇjiem un locek∫iem vïst¥jumu par Atjauno‰anu un citas stundas.

• MÇci vi¿us m¥lït un kalpot saviem kaimi¿iem un draugiem.

• Mudini vi¿us gavït un lgt, lai rastos iespïjas dar¥t misionÇru darbu.

• Mudini vi¿us apmeklït pazi¿as, kuru dz¥vï nesen ir notiku‰as lielas izmai¿as (bïrnu
dzim‰ana, Æimenes locek∫a nÇve, laul¥bas vai nesen kÇ main¥ta dz¥ves vieta).

• Uzaicini vi¿us pal¥dzït tev mÇc¥t. VisideÇlÇkais variants ir tad, ja tev ir l¥dzi Bazn¥cas loceklis,
kur‰ agrÇk piederïja pie tÇs pa‰as draudzes kÇ interesents.

• Pal¥dzi vi¿iem noteikt datumus, kad vi¿i uzaicinÇs draugus mÇc¥ties vïst¥jumu par
Atjauno‰anu.

• ParÇdi vi¿iem tÇs lietas, ko vi¿i var dot citiem, piemïram, Mormona GrÇmatas eksemplÇrus,
videofilmas un izdales kart¥tes.

• Mudini vi¿us uzaicinÇt savus draugus apmeklït Bazn¥cu vai Æimenes mÇjvakaru, noskat¥ties
Bazn¥cas veidotu filmu vai piedal¥ties pÇrrunÇs par eva¿Æïliju.

• Pal¥dzi vi¿iem izmïÆinÇt, ko vi¿i varïtu teikt saviem draugiem.

• MÇci vi¿iem, kÇpïc ir svar¥gi dal¥ties eva¿ÆïlijÇ, neskatoties uz rezultÇtu.

Ir daudz un daÏÇdu veidu kÇ pal¥dzït Bazn¥cas locek∫iem vairÇk iesaist¥ties ‰ajÇ darbÇ. VisÇ savÇ
misijas laikÇ centies pievienot ‰im sarakstam savas domas. Dalies savÇs domÇs ar citiem
misionÇriem.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

PÇrskati kopÇ ar savu pÇrinieku, ko js pïdïjÇ mïne‰a laikÇ esat dar¥ju‰i, lai kalpotu un pal¥dzïtu
b¥skapam un Bazn¥cas locek∫iem. PÇrrunÇjiet un saplÇnojiet, ko js varïtu dar¥t nÇko‰ajÇ mïnes¥,
lai veidotu stiprÇkas attiec¥bas ar vi¿iem.

PÇrskati idejas, kas ir uzskait¥tas ieda∫Ç “Idejas kÇ pal¥dzït Bazn¥cas locek∫iem”. Atrod daÏas
idejas, ko tu vïl neesi izmïÆinÇjis. Izmantojot savu dienas plÇnotÇju, plÇno un izmïÆini daÏas
no ‰¥m idejÇm nÇko‰ajÇ nedï∫Ç.
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VidutÇju un Bazn¥cas vad¥bas ieteiktie interesenti
Ieteiktie interesenti ir vïl viens avots, kur atrast tos, kas ir sagatavoti AtjaunotÇ

eva¿Æïlija sa¿em‰anai. Papildus Bazn¥cas locek∫u nosauktajiem interesentiem, Bazn¥ca

daudzos veidos akt¥vi sniedzas pïc Dieva bïrniem. Bazn¥ca rada interesi caur tÇdiem

pasÇkumiem kÇ reklÇma presï, apmeklïtÇju centri, vïsturiskÇs vietas, labdar¥bas

un humÇnÇs pal¥dz¥bas pasÇkumi un Internets (www.mormon.org, www.lds.org,

www.familysearch.org ). Interesenti, kuru vÇrdi ir sa¿emti no vidutÇjiem un Bazn¥cas

vad¥bas ir cilvïki, kas ir piekritu‰i, ka Bazn¥cas pÇrstÇvji vi¿us apmeklï un piedÇvÇ

vi¿iem tÇdu lietu kÇ B¥beli vai Mormona GrÇmatu un grib, lai vi¿iem mÇca vairÇk par

Bazn¥cu. ·o mÇc¥‰anas iespïju misionÇriem vajag uztvert kÇ svïtu uzdevumu.

Pirms tu apmeklï minïto cilvïku, pÇrliecinies, ka tev ir zinÇms tas priek‰mets, kas

ir lgts. IeplÇno ¥su mÇc¥bu par ‰o priek‰metu un pÇrej uz vïst¥jumu par Atjauno‰anu.

DaÏos gad¥jumos ‰ie interesenti var aizvest tevi pie citiem, kurus ar¥ Dievs ir sagatavojis.

Ja cilvïki, ar kuriem tu satiecies, nav ieinteresïti, pajautÇ vi¿iem, vai vi¿i paz¥st kÇdu, kas

btu ieinteresïts. ParunÇjies ar¥ ar citiem mÇjas iedz¥votÇjiem un kaimi¿iem. Katram no

vi¿iem pajautÇ, vai vi¿us varïtu interesït tavs vïst¥jums. Varbt tevi atveda pie ‰¥ cilvïka

tÇpïc, ka kÇds cits ‰ajÇ mÇjÇ vai apkÇrtnï ir gatavs eva¿Æïlijam.

StrÇdÇjot ar iespïjamiem interesentiem, atceries:

• Satiecies ar vi¿iem 24 stundu laikÇ.

• Ja iespïjams, piezvani savlaic¥gi, lai norunÇtu apmeklïjuma laiku. Ja vi¿i nav mÇjÇs,

mïÆini vairÇkas reizes dienÇ.

• PiegÇdÇ pras¥to priek‰metu un atgÇdini, ka vi¿i ldza, lai tu vi¿us apmeklïtu.

Uzaicini visus mÇjiniekus, lai paklausÇs.

• MÇci Atjauno‰anas vïst¥jumu.

• Papla‰ini uzaicinÇjumus, kas cels vi¿u tic¥bu Kristum.

• Ldz interesentu vÇrdus.

• NorunÇ nÇko‰o apmeklïjumu.

• Pïc sava apmeklïjuma beig‰anas plÇno strÇdÇt tajÇ apkÇrtnï.

• Ja tas cilvïks nav mÇjÇs, runÇ ar kaimi¿iem.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku.

Atrod visus pïdïjÇ mïne‰a laikÇ nosauktos interesentu uzvÇrdus savÇ rajonÇ. Atrod kÇdu
cilvïku, kas nav bijis apmeklïts un apmeklï to. Nolem, kurus no tiem, kas jau agrÇk ir tiku‰i
apmeklïti, atkal jÇapmeklï.

˛imenes vïsture
˛imenes vïsture vai ÆenealoÆija ir vïl viens veids, kÇ tu vari atrast cilvïkus, ko mÇc¥t.

˛imenes vïstures izpïte ir viens no vispla‰Çk izplat¥tajiem va∫as priekiem pasaulï. Elijas

gars iespaido miljoniem cilvïku visÇ pasaulï, lai tie meklïtu savus senãus. Daudzi vïlas

stiprÇkus kontaktus ar savu papla‰inÇto Æimeni. Tas var novest pie vïlï‰anÇs atrast

sakar¥bu un identitÇti ar Dieva Æimeni.
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Noskaidro, kÇda veida Æimenes vïstures avoti

ir pieejami tavÇ rajonÇ. Piemïram, tu varïtu

uzaicinÇt cilvïkus uz vietïjo Æimenes centru vai

iepaz¥stinÇt vi¿us ar Bazn¥cas locek∫iem, kuri var

pal¥dzït vi¿am izdar¥t sÇkotnïjo vi¿u senãu l¥niju

meklï‰anu. Ja tev ir Bazn¥cas locek∫u pal¥dz¥ba,

tev nav jÇzina ∫oti daudz par Æimenes vïsturi, lai

varïtu piedÇvÇt ‰o pakalpojumu. LielÇkajÇ da∫Ç

pasaules ir Bazn¥cas locek∫i, kuri var pal¥dzït

citiem atrast vi¿u Æimenes saknes. Iesaisti Bazn¥cas

locek∫us, lai potenciÇlie interesenti satiek cilvïkus,

kas var ar vi¿iem sadraudzïties. Paskaidro, ka

Æimenes vïstures centru lieto‰ana ir par br¥vu.

Kad tu nodarbojies ar pievïr‰anu, tu varïtu

dot cilvïkiem Æimenes vïstures izdales kart¥ti ar

vietïjÇ Æimenes vïstures centra telefona numuru, piedÇvÇjot br¥vu sÇkotnïjo Æimenes

sak¿u meklï‰anu. Pïc dienas vai divÇm atkal atgriezies tajÇs mÇjÇs, kur tu atstÇji ‰o

kart¥ti. Dalies ar ‰¥m kart¥tïm ar interesentiem, kuri var tÇs iedot saviem draugiem vai

radiniekiem. Ir labi, ja tu nïsÇ sev l¥dz savu person¥go ãetru paaudÏu karti kÇ piemïru

un dalies tajÇ ar tiem, kuriem varïtu bt tÇds pats uzvÇrds kÇ tev.

Lai iesÇktu, pÇrdomÇ sekojo‰o:

• Ja tavÇ rajonÇ ir Æimenes vïstures centrs, tad apmeklï to.

• PÇrrunÇ ar b¥skapu un b¥skapijas padomi savu vïlï‰anos pal¥dzït ar Æimenes vïsturi

tiem, kurus tu satiec katru dienu.

• PÇrrunÇ ar b¥skapijas vad¥tÇjiem, kÇ labÇk saska¿ot ‰o darb¥bu:

– Vai b¥skaps ir apmierinÇts, ka tu piedÇvÇ pal¥dz¥bu draudzes locek∫iem?

– Kuri draudzes locek∫i kalpo Æimenes vïstures centrÇ, vai ar¥ zina Æimenes

vïstures darbu ?

– KÇ vislabÇk tu vari ‰iem Bazn¥cas locek∫iem palgt pal¥dz¥bu?

– Kas var iet ar tevi, kad tu piegÇdÇsi Æimenes vïstures kartes vai Æimenes

grupas pierakstus?

Izlasi sekojo‰o vecÇkÇ misionÇra minïto atskaiti. Ievïro, kÇda loma Æimenes vïsturei

bija precïtÇ pÇra sarunÇ.

Mildreda ·ulca bija savas Bazn¥cas uztic¥ga locekle. Nebija nekas pÇrsteidzo‰s, ka tad, kad
misionÇri pieklauvïja pie vi¿as durv¥m, vi¿a nekavïjoties aicinÇja vi¿us iek‰Ç, lai tie mÇc¥tu vi¿ai
“paties¥bu”. Kad misionÇri mÇc¥ja, vi¿u aizkustinÇja AtjaunotÇ eva¿Æïlija paties¥bas un vi¿a tapa
krist¥ta. VisÇ mÇc¥‰anas procesÇ vi¿as v¥rs Franks izvïlïjÇs nepiedal¥ties.

Un tad atnÇcu es. Elderi iepaz¥stinÇja mani ar mÇsu ·ulcu. Mïs pal¥dzïjÇm vi¿ai aizsÇkt vi¿as
Æimenes koku un tad uzaicinÇjÇm vi¿u satikties Æimenes vïstures centrÇ. PienÇca msu tik‰anÇs diena
un Franks ldza, vai vi¿‰ nevarïtu nÇkt kopÇ ar mums un ar¥ meklït savus senãus. Protams, vi¿u
sajsminÇja ‰¥ iespïja un vi¿i abi devÇs un centru.

Elderi bija plÇnoju‰i vïlÇk ms tur satikt. Pirms vi¿i ieradÇs, mïs parÇd¥jÇm Frankam un
Mildredai bibliotïku, iepaz¥stinÇjÇm ar mÇsu Vraitu. MÇsa Vraita bija Æimenes vïstures speciÇliste un
vi¿a piedÇvÇjÇs pal¥dzït atrast informÇciju par Franka tïvu. Vi¿a atrada tÇ vÇrdu grÇmatÇ un vi¿a
varïja iedot Frankam VÇcijas karti, uz kuras bija vi¿a tïva dzim‰anas vieta. Vi¿‰ bija tik ∫oti satraukts
par ‰iem atradumiem, ka tad, kad atnÇca elderi, vi¿‰ uzaicinÇja tos uz vakari¿Çm, lai parÇd¥tu vi¿iem

“Es ceru, ka mïs novÇksim
‰o mÇksl¥go robeÏu, ko mïs

bieÏi novelkam starp
misionÇru darbu un templi
un ÆenealoÆisko darbu, jo

tas ir tas pats lielais
atpest¥‰anas darbs!”

– PREZIDENTS SPENSERS V. KIMBALS
“THE THINGS OF ETERNITY—STAND WE IN

JEOPARDY?” ENSIGN, JAN. 1977, 3
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fotogrÇfijas un dal¥tos savÇ Æimenes vïsturï. Elijas gars bija skÇris un m¥kstinÇjis vi¿a sirdi un bija
atvïris durvis, lai eva¿Æïlijs varïtu piepild¥t vi¿a dz¥vi.

TajÇ vakarÇ Mildreda pÇrdomÇja, ko vi¿ai vajadzïtu sac¥t, lai pal¥dzïtu Frankam vairÇk
ieinteresïties par eva¿Æïliju. Vi¿ai prÇtÇ ienÇca kÇds jautÇjums. ”Frank,” vi¿a iesÇka, “vai tu gribïtu
bt kopÇ ar mani uz visiem laikiem, pat pïc tam, kad ir beigusies ‰¥ dz¥ve? Vai tu vïlïtos mÏ¥go
Æimeni?” Vi¿‰ Çtri atbildïja: “Ak, Mildred, protams, es vïlos. KÇ es to varu izdar¥t?” ·is bija
jautÇjums, par kuru vi¿a bija lgusi. “Paklausies, kas misionÇriem ir sakÇms,” vi¿a atbildïja. Vi¿‰
piekrita. Kad elderi mÇc¥ja, Atjauno‰anas vïst¥juma siltums izkliedïja vi¿a ‰aubas un bailes. Vi¿‰ bija
gatavs pie¿emt paties¥bas, kurÇs misionÇri dal¥jÇs. Vi¿‰ pie¿ïma uzaicinÇjumu krist¥ties. Kop‰ tÇ laika
Franks un Mildreda ir stipri un akt¥vi Bazn¥cas locek∫i.

Franks un Mildreda smagi strÇdÇja, lai glÇb‰anas priek‰raksti par vi¿u Æimenïm varïtu tikt
izpild¥ti. TÇ bija savi∫¿ojo‰a diena, kad vi¿i tika krist¥ti par saviem Æimenes locek∫iem. LaikÇ, kad tika
izpild¥ts temp∫a darbs, brÇlis ·ulcs redzïja sapni par savu tïvu. Vi¿‰ redzïja sava tïva, ranão, kur bija
vi¿a bïrn¥bas mÇjas. Vi¿a tïvs stÇvïja blakus savam ‰pu∫krïslam, Æïrbies baltÇ, un savas rokas
izstiepis pret savu dïlu. RaudÇdams Franks pamodÇs no sap¿a. Vi¿‰ zinÇja, ka vi¿a tïvs bija pie¿ïmis
darbu, ko vi¿i bija izdar¥ju‰i.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

• Kas iespaidoja Franku pie¿emt lïmumu, lai misionÇri vi¿u mÇc¥tu?

• KÇ labÇk tu vari savienot Æimenes vïstures darbu ar Dieva plÇnu Æimenïm?

• KÇ tu izmanto Æimenes vïsturi kÇ atra‰anas pal¥gl¥dzekli? KÇdos veidos tu vari piedÇvÇt
Æimenes vïstures informÇciju cilvïkiem, kurus tu satiec katru dienu? PlÇno sÇkt izmantot
Æimenes vïsturi, kÇ izcilu pal¥gl¥dzekli savos meklï‰anas centienos.

˛imenes vïsture ir spïc¥gs l¥dzeklis, kas jÇizmanto, lai atrastu tos, kurus Tas Kungs

ir sagatavojis, lai tie uz¿emtu Atjaunoto eva¿Æïliju. Ldz, lai tev btu modr¥ba saskat¥t

iespïjas izmantot Æimenes vïsturi savos meklïjumos. Cilvïkiem parasti ir gar¥gas sajtas,

kad vi¿i runÇ par savÇm Æimenïm. Cilvïki ar¥ jt Svïto Garu, kad vi¿iem tiek mÇc¥ta

mÇc¥ba par to, kÇpïc mïs veicam Æimenes vïstures darbu. Bez tam, pievïrsto noturï‰ana

tiek pastiprinÇta, ja jaunie Bazn¥cas locek∫i var meklït savas Æimenes saknes un veikt

svïtos priek‰rakstus savu senãu labÇ.

Svïto rakstu studï‰ana

Ko Tas Kungs ir atjaunojis uz zemes caur Eliju?
M&D 110:14–16 M&D 138:32–34 Malahija 4:5–6
M&D 128:16–18

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

Noorganizï Æimenes vïstures centra apmeklïjumu kopÇ ar Bazn¥cas locekli, kuram ir pieredze
Æimenes vïsturï. Kad tu ej pa Æimenes vïstures centru, izpïti kÇda veida pakalpojumi tur ir
pieejami. Noskaidro ar¥ citu formÇciju, piemïram, kad centrs ir atvïrts, kas centrÇ kalpo un
ko tu vari piedÇvÇt tiem, ar kuriem tu tiecies katru dienu.

IzmïÆini, kÇ tu piedÇvÇsi Æimenes vïstures pal¥dz¥bu tiem, kurus tu satiec katru dienu. IzplÇno,
kÇ piedÇvÇt Æimenes vïsturi savos meklïjumu centienos.

Izlasi un pÇrrunÇ “˛imenes vïstures darbs un ÆenealoÆija” True to the Faith, lai iegtu lielÇku
izpratni par Æimenes vïstures darbu. Ko tu iemÇcies, ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.
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Biju‰ie interesenti
Biju‰ie interesenti ir vïrt¥gs avots, lai atrastu

cilvïkus, ko mÇc¥t. Ir daudz iemeslu, kÇpïc cilvïki

pÇrstÇj interesïties par Bazn¥cu. Starp ‰iem iemesliem

ir misionÇru pÇrcel‰ana uz citu vietu, interesentu

do‰anÇs atva∫inÇjumÇ un iespïjams, ka misionÇri

pÇrtrauc apmeklïjumus, kaut gan interesenti turpina

gaid¥t ‰os apmeklïjumus un domÇ, ka misionÇriem

nav vairs nekÇ jauna, ko vi¿iem teikt. Daudzi biju‰ie

interesenti saka, ka vi¿i atkal labprÇt tiktos ar

misionÇriem.

PÇrskati savu rajona grÇmatu, lai atrastu biju‰os

interesentus. Ar lg‰anÇm pÇrskati informÇciju

rajona grÇmatÇ, attiec¥bÇ uz to, kÇ interesenti pirmo

reizi sastapÇs ar Bazn¥cu, kas vi¿iem ir ticis mÇc¥ts, kÇ vi¿i uz to reaÆïja un kÇpïc vi¿i

pÇrstÇja interesïties par eva¿Æïliju. Ja mÇc¥‰anas un sadraudzï‰anÇs procesÇ ir biju‰i

iesaist¥ti Bazn¥cas locek∫i , pajautÇ Bazn¥cas locek∫iem, ko vi¿i atceras no ‰¥ darba.

Balstoties uz ‰o informÇciju, plÇno kÇ atkal satikt ‰os interesentus.

Ja kÇds, ko tu mÇci , izlemj pÇrtraukt interesïties par eva¿Æïliju, ieraksti ‰o informÇciju

rajona grÇmatÇ, lai tas varïtu noderït misionÇriem, kuri cent¥sies nodibinÇt sakaru ar

vi¿u nÇkotnï.

Kad tu las¥si sekojo‰o pieredzi, pÇrdomÇ par biju‰Ç interesenta atjaunota

apmeklïjuma spïku.

Man par lielu pÇrsteigumu, es tiku aicinÇta kalpot tajÇ pa‰Ç misijÇ, kur agrÇk mana vecÇkÇ mÇsa
bija kalpojusi. Pïc pÇris mïne‰u darba misijÇ, mani pÇrcïla uz vienu no rajoniem, kur bija kalpojusi
mana mÇsa. UzzinÇjusi par manu pÇrcel‰anu, mana mÇsa atrakst¥ja un ldza apmeklït kÇdu Æimeni,
kuru vi¿a ar savu pÇrinieci bija mÇc¥jusi. Vi¿a stÇst¥ja par m¥lest¥bu un tuv¥bu, kas vi¿ai bija ar
Normanu Æimeni un cik sargtinÇta vi¿a bija, kad tie pÇrtrauca interesï‰anos par Bazn¥cu.

Mana pÇriniece un es atradÇm Normanus, un vi¿i ms silti sagaid¥ja. Vi¿i pie¿ïma msu
aicinÇjumu atsÇkt AtjaunotÇ eva¿Æïlija mÇc¥‰anos. Es nezinu, kur ‰oreiz bija tÇ at‰˙ir¥ba, bet vi¿i
bija piln¥gi gatavi pie¿emt msu vïst¥jumu. Visa Æimene tika krist¥ta un konfirmïta.

Pïc ‰¥s pieredzes es domÇju par biju‰ajiem interesentiem ar kuriem bija strÇdÇjusi mana mÇsa. Es
domÇju: “Ja tas nostrÇdÇja ar Normaniem, varbt tas nostrÇdÇs ar¥ ar citiem cilvïkiem, kurus vi¿a
mÇc¥ja. Es uzrakst¥ju savai mÇsai par savu ideju apmeklït ar¥ citus cilvïkus, kurus vi¿a bija mÇc¥jusi.
Vi¿a pÇrskat¥ja savu mÇc¥bu dienasgrÇmatu un atst¥ja man tÇ rajona biju‰o interesentu vÇrdus.

Mana pÇriniece un es nÇko‰o nedï∫u pavad¥jÇm, apmeklïjot ‰os ∫audis. Mums par prieku, gandr¥z
puse no vi¿iem pie¿ïma uzaicinÇjumu atkal klaus¥ties Atjaunoto eva¿Æïliju. VairÇki no ‰¥s grupas tika
krist¥ti un konfirmïti. Tiekoties ar biju‰ajiem interesentiem, mïs vi¿iem vaicÇjÇm par vi¿u draugu un
pazi¿u, kurus varïtu interesït msu vïst¥jums, ieteik‰anu. ·is bija msu misijas visaiz¿emtÇkais laiks.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

• Atpaz¥sti visus biju‰os interesentus savÇ rajona grÇmatÇ.

• PlÇnos satikties pïc iespïjas ar vairÇk cilvïkiem nÇko‰o 24 stundu laikÇ.
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Atra‰ana ar pa‰a spïkiem
Centies stiprinÇt savu tic¥bu, ka Dievs sagatavo Savus bïrnus pie¿emt vïst¥jumu par

Atjauno‰anu. Ja tu dari visu, ko vien vari, lai SvïtÇ Gara vad¥bÇ atrastu cilvïkus, kurus

mÇc¥t, Tas Kungs noliks tÇdus cilvïkus tavÇ ce∫Ç.

Ir daudz labu veidu, kÇ atrast tos, kas ir sagatavoti Atjaunotajam eva¿Æïlijam. Tev

jÇdara viss iespïjamais, lai tu tiktu novietots ce∫Ç tiem, kuri ir sagatavoti. MisionÇri ir

atklÇju‰i, ka tÇlÇk minïtÇs idejas ir pal¥dzïju‰as vi¿iem atrast cilvïkus pa‰iem ar saviem

spïkiem. Kad tu pÇrskat¥si ‰o sarakstu, plÇno kÇ izmantot daÏas no ‰¥m idejÇm, kas tev

ir jaunas. ·is saraksts kalpos ar¥ kÇ sÇkuma punkts tavai domÇ‰anai par citiem labiem

veidiem kÇ atrast cilvïkus, ko mÇc¥t.

• Sadarbojies ar b¥skapu un b¥skapijas padomi, lai

noskaidrotu un satiktos ar cilvïkiem, kuriem

nesen ir piedzimis bïrns, kuri ir jauni ‰ajÇ

apgabalÇ, vai kuru Æimenï ir biju‰as bïres.

• Meklï iespïjas piedÇvÇt vienkÇr‰u kalpo‰anu.

• MÇci Bazn¥cas locek∫iem—ieskaitot akt¥vos

un mazÇk akt¥vos Bazn¥cas locek∫us, nesen

pievïrstos un da∫ïjo Bazn¥cas locek∫u

Æimenes—vïst¥jumu par Atjauno‰anu. Ldz

vi¿us iepaz¥stinÇt tevi ar cilvïkiem, kurus tu

varïtu mÇc¥t.

• Organizï draudzes vakarus, kur vi¿i varïtu

uzaicinÇt piedal¥ties savus draugus un uzlgt

ar¥ iespïjamos interesentus.

• PiedÇvÇ mÇc¥t cilvïkiem kÇ organizït Æimenes mÇjvakarus.

• PiedÇvÇ tiem, kurus tu satiec, parÇd¥t vietïjo lg‰anu namu.

• PiedÇvÇ noorganizït tik‰anos ar b¥skapu.

• Uzaicini cilvïkus apmeklït mÇjas lapu www.mormon.org.

• Organizï Svïto Rakstu studï‰anas grupu.

• MÇci ang∫u valodu kÇ otro valodu.

• Uzaicini attiec¥gÇ vecuma cilvïkus apmeklït seminÇru vai instittu.

• Ej no mÇjas uz mÇju vai runÇ ar cilvïkiem uz ielas

• Izmanto Bazn¥cas kart¥tes, DVD, video un bro‰ras.

• Ldz lai eso‰ie interesenti, biju‰ie interesenti, mazÇk akt¥vie Bazn¥cas locek∫i,

paredzamie elderi un ikviens, kuru tu satiec, ieteiktu tev kÇdu iespïjamo interesentu.

• Cie‰Ç sadarb¥bÇ ar Bazn¥cas vietïjo sabiedrisko attiec¥bu pÇrstÇvi meklï iespïjas kÇ

vietïjÇs av¥zïs publicït rakstus par misionÇru kalpo‰anu.

• Uzaicini cilvïkus uz Bazn¥cas sapulcïm, nodarb¥bÇm un atvïrto durvju dienÇm.

• Uzaicini cilvïkus uz krist¥‰anas dievkalpojumiem. Tie sniedz lielisku ievadu par

Bazn¥cu un dod labu iespïju interesentiem izjust SvïtÇ Gara ietekmi.
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Ej apkÇrt dar¥dams labu
Tava tic¥ba atrast cilvïkus, kurus mÇc¥t, ir redzama no tavas r¥c¥bas. SavÇ laic¥gÇs

kalpo‰anas laikÇ GlÇbïjs “pie¿ïma kalpa veidu” (Filipie‰iem 2:7). Vi¿‰ gÇja apkÇrt “labu

dar¥dams” (Apustu∫u darbi 10:38) un “sludinÇdams . . . eva¿Æïliju” (Mateja 4:23). Kad tu

sekosi Vi¿a paraugam, tu atrad¥si tos, kuri tevi pie¿ems.

Caur kalpo‰anu, tu un tie, kas ir sagatavoti Atjaunotajam eva¿Æïlijam, apvienosities

spïc¥gÇ, iedvesmojo‰Ç veidÇ. Tavi labie darbi pal¥dzïs cilvïkiem saskat¥t tev¥ Dieva kalpu

un dos tev iespïju mÇc¥t Atjaunoto eva¿Æïliju.

Daudzu misionÇru pieredze kalpo‰anÇ

pirms misijas ieslïdza sev¥ plÇnotos

“kalpo‰anas projektus”. Piemïram,

pal¥dzï‰ana kÇdam pÇrvietoties,

kalpo‰ana Bazn¥cas fermÇ, vai dÇrza

t¥r¥‰ana. Tu kÇ misionÇrs piedÇvÇsi

tÇdu plÇnotu kalpo‰anu katru nedï∫u

(papildus informÇcijai skat. Missionary

Handbook)

Kalpo‰anas veids, kas ir aprakst¥ts ‰ajÇ

da∫Ç, ir koncentrïts uz neplÇnotÇm iespïjÇm. ·Çda veida kalpo‰ana noz¥mï ieklaus¥‰anos

SvïtÇ Gara norÇd¥jumos, lai saskat¥tu iespïjas maziem, vienkÇr‰iem labdar¥bas darbiem,

ko tu vari piedÇvÇt Dieva bïrniem. Ldz un nepalaid garÇm iespïjas katru dienu dar¥t

labu. Kad tu meklïsi iespïjas dar¥t labu, tu tiksi vests pie cilvïkiem, kuri ir sagatavoti

Atjaunotajam eva¿Æïlijam.

Lasot sekojo‰o atskaiti, ievïro kÇ misionÇri “dar¥ja labu” un sludinÇja eva¿Æïliju.

Pablo regulÇri apmeklïja msu ang∫u valodas stundas.
Vi¿‰ bija pensionïts kungs, kur‰ mÇc¥jÇs ang∫u valodu, lai
novïrstu savas domas no rpïm par savu slimo sievu. KÇdÇ
nedï∫Ç vi¿‰ pÇrtrauca nÇkt. ·˙ita, neviens nezinÇja kÇpïc.
Apmïram pïc mïne‰a vi¿‰ atkal atnÇca uz nodarb¥bu. Vi¿‰
izskat¥jÇs savÇdÇks. Vi¿‰ bija novÇjïjis un izskat¥jÇs
nospiests. Vi¿‰ nepiedal¥jÇs stundÇ kÇ parasti, un aizgÇja
pirms mïs varïjÇm ar vi¿u parunÇt.

NÇko‰Çs nedï∫as laikÇ mans pÇrinieks un es ldzÇm, lai
Pablo nÇktu atpaka∫ un lai mïs varïtu ar vi¿u parunÇt.
Msu lg‰anas tika atbildïtas, kad vi¿‰ nÇko‰ajÇ stundÇ
ieradÇs. Kad mïs ar vi¿u runÇjÇmies pïc stundas, vi¿‰
pastÇst¥ja mums, ka vi¿a sieva bija nomirusi. Vi¿‰ mums
nedaudz pastÇst¥ja par to un mïs izteicÇm vi¿am savu
l¥dzjt¥bu. Mïs teicÇm vi¿am, ka mïs gribam pal¥dzït
vi¿am saprast, kÇ vi¿‰ atkal var bt kopÇ ar savu sievu.
Vi¿‰ pacïla galvu, paskat¥jÇs man ac¥s un, ar dusmu un
skumju asarÇm ac¥s, teica: “Ja js patie‰Çm gribiet man
pal¥dzït, jums vajadzïtu nÇkt pie manis uz mÇjÇm un
pal¥dzït man sakÇrtot manu dz¥vi. Vai tas nav tas, ko dara
misionÇri? Man ir vajadz¥ga pal¥dz¥ba, lai savestu kÇrt¥bÇ savu mÇju un dar¥‰anas.”

Pablo piez¥mes ms pÇrsteidza un pazemoja. Mïs piedÇvÇjÇm savu pal¥dz¥bu visur, kur tik vi¿am
tÇ bija nepiecie‰ama. ManuprÇt, no tÇ br¥Ïa vi¿‰ sÇka ticït msu nodomiem. Vi¿‰ lika mums ierasties
savÇ mÇjÇ nÇko‰ajÇ dienÇ un pal¥dzït vi¿am apcirpt kokus. Mïs ieradÇmies vi¿a mÇjÇ noteiktajÇ laikÇ
un sÇkam strÇdÇt kopÇ ar vi¿u. Tajos mïne‰os, kad vi¿‰ rpïjÇs par savu sievu, vi¿‰ bija atstÇjis
novÇrtÇ s¥kos dÇrza un mÇjas darbus. Mums visiem trim te bija daudz ko dar¥t. ·¥ mums k∫uva par

“Vai tu gribi bt laim¥gs?
Aizmirsti sevi un ziedo

sevi ‰im lielajam mïr˙im.
Virzi savas ples, lai

pal¥dzïtu cilvïkiem. . . .
StÇvi augstÇk, pacel tos ar
nespïc¥giem ce∫iem, pacel
rokas tiem, kuriem tÇs ir
noguru‰as. Dz¥vo Jïzus

Kristus eva¿Æïliju.”

– PREZIDENTS GORDONS B. HINKLIJS
TEACHINGS OF GORDON B. HINCKLEY, 597
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iknedï∫as kalpo‰anu vi¿a mÇjÇ. Mïs apgriezÇm kokus, ravïjÇm nezÇles un las¥jÇm aug∫us. Mïs
nesÇkÇm mÇc¥‰anu—kad vien mïs mïÆinÇjÇm uzsÇkt mÇc¥‰anu, vi¿‰ Çtri pÇrtrauca msu sarunu.
Vi¿‰ vislabÇk jutÇs, kad mïs runÇjÇm par vi¿a dz¥vi un Æimeni. PÇrsvarÇ mïs tikai klaus¥jÇmies.

Pïc apmïram pusotra mïne‰a Pablo ms pÇrsteidza ar jautÇjumu: “Vai es tie‰Çm atkal redzï‰u
savu sievu?” Mïs priec¥gi atbildïjÇm, ka vi¿‰ redzïs. Mïs liecinÇjÇm par mÏ¥gajÇm Æimenïm un
centÇmies pïc iespïjas labÇk atbildït uz vi¿a jautÇjumiem.

Mïs mÇc¥jÇm Pablo pest¥‰anas ieceri. MÇc¥ba vi¿u aizkustinÇja. Pirms mïs gÇjÇm projÇm, vi¿am
bija vesels saraksts ar jautÇjumiem uz kuriem vi¿‰ gribïja sa¿emt atbildes, piemïram : ”Vai manai
sievai bs ˙ermenis, kad es vi¿u atkal satik‰u?” un “Vai mïs bsim br¥vi no slim¥bÇm un sÇpïm?”
Mïs atbildïjÇm uz ‰iem jautÇjumiem un norunÇjÇm nÇko‰o tik‰anos, lai pÇrrunÇtu Jïzus Kristus
AtjaunotÇ eva¿Æïlija principus.

Dr¥z pïc tam, Pablo sejas izteiksme izmain¥jÇs. Vi¿‰ bieÏÇk smaid¥ja un izskat¥jÇs mier¥gÇks. Vi¿‰
faktiski varïja “cerït uz labÇku pasauli” (Etera 12:4). Msu kalpo‰ana pal¥dzïja vi¿am noticït lietÇm,
ko mïs mÇc¥jÇm.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

• KÇdos veidos ‰ajÇ atskaitï misionÇri “dar¥ja labu”?

• KÇdu lomu kalpo‰ana spïlïja Pablo lïmuma pie¿em‰anÇ at∫aut mÇc¥t eva¿Æïliju?

• Vai tu katru dienu lkojies pïc iespïjÇm dar¥t labu? Vai tu vari uzlabot ‰o jomu?

Ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ vai pÇrrunÇ ar savu pÇrinieku, kÇ tu vari dar¥t vairÇk labu
visu cauru dienu, lai atrastu vairÇk cilvïkus, kurus mÇc¥t.

Tici, ka cilvïki, kuri ir sagatavoti, lai

pie¿emtu vïst¥jumu par Atjauno‰anu, tiks

nolikti tavÇ ce∫Ç. Dievs noliks ar¥ tevi tur, kur

tavi labie darbi un vÇrdi sagatavos cilvïkus

pie¿emt misionÇrus un Bazn¥cas locek∫us.

Visos savos meklï‰anas centienos, ldz un

raugies pïc iespïjÇm kalpot, pal¥dzït un pacelt

citus. Kad tu kalpo, runÇ ar katru, kuru tu

satiec. Tici, ka tu vari dal¥ties ar Atjaunoto

eva¿Æïliju.

KatrÇ reizï, kad tu kalpo, dari tÇ, jo tu m¥li

savus brÇ∫us un mÇsas un tÇpïc ceri, ldz un

no sirds vïlies mÇc¥t vi¿iem jaunoto eva¿Æïliju.

Vadl¥nijas

Paturi prÇtÇ sekojo‰Çs vadl¥nijas, kad tu centies dar¥t labu:
• Esi ar savu pÇrinieku.

• SaglabÇ sava aicinÇjuma svïtumu.

• Ievïro misionÇru likumus un neziedo, un neizmanto savu naudu.

• SavÇ Missionary Handbook meklï vadl¥nijas attiec¥bÇ uz iknedï∫as kalpo‰anu.
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Svïto Rakstu studï‰ana

KÇda loma kalpo‰anai bija GlÇbïja dz¥vï?
3. Nefija 17:7, 21 Mateja 9:1–8 JÇ¿a 4:46–54
Mateja 8:1–4 Marka 1:21–28

KÇda loma kalpo‰anai bija Amona un Årona misijÇs?
Almas 17:19–25 Almas 18:8–10 Almas 22:3

Ko Tas Kungs ldz tevi dar¥t?
3. Nefija 27:21

Neviens darbs netiek zaudïts
Kad cilvïki izvïlas neapgt Atjaunoto eva¿Æïliju, tomïr tavs darbs nav izniekots.

Tavas nemit¥gÇs ples kalpot un mÇc¥t pïc iespïjas vairÇk cilvïku ir viens no veidiem, kÇ

Dievs sagatavo Savus bïrnus galu galÇ pie¿emt Vi¿a kalpus. Vi¿‰ bieÏi vien sniedzas pie

Saviem bïrniem caur tevi. Pat tad, kad cilvïki nepie¿em ‰o iespïju mÇc¥ties eva¿Æïliju,

tava kalpo‰ana un tavi vÇrdi liecina par Dieva lielo m¥lest¥bu pret tiem. Un tu vari iesït

sïklas, no kurÇm nÇko‰ie misionÇri un Bazn¥cas locek∫i varïs ievÇkt raÏu.

Kad cilvïki nepie¿em eva¿Æïliju, nezaudï drosmi. Tu esi devis br¥dinÇjuma signÇlu.

Tu esi devis vi¿iem skaidru izvïli. Kristus mÇcek∫i jtas apbïdinÇti, ja cilvïki izvïlas

nenoÏïlot grïkus, bet vi¿i patur zinÇ‰anas par to, kas vi¿i ir un ko vi¿i dara. Vi¿i c¥t¥gi

turpina doties uz priek‰u.

Atceries: 

• Cel Bazn¥cu, atrodot “tos, kas js pie¿em” (M&D 42:8).

• Kad esi atradi, meklï un seko Svïtajam Garam.

• πaudis tavÇ rajonÇ ir sagatavoti sa¿emt Atjaunoto eva¿Æïliju.

• Bazn¥cas locek∫i—ieskaitot tos, kuri ir akt¥vi, mazÇk akt¥vi, paredzamie elderi un nesen
pievïrstie—ir tavi labÇkie avoti, lai atrastu cilvïkus, krist¥tu un konfirmïtu tos.

• Nodibini stipras attiec¥bas ar b¥skapu un Bazn¥cas locek∫iem.

• MÇci, kad atrodi, un atrodi, kad mÇci.

• Esi modrs par neplÇnotÇm atra‰anas iespïjÇm.

• Ldz par iespïjÇm dar¥t labu un sludinÇt vïst¥jumu par Jïzus Kristus eva¿Æïlija Atjauno‰anu.

• Ir daudz veidu, kÇ atrast cilvïkus, kurus mÇc¥t. Izvairies no koncentrï‰anÇs tikai uz vienu vai
diviem piegÇjieniem.



Idejas studï‰anai un pielieto‰anai 

IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• Izlasi sekojo‰o misionÇres vïstuli saviem vecÇkiem: “AutobusÇ es mÇc¥ju

br¥ni‰˙¥gai kundz¥tei. Mïs atgriezÇmies no rajona sapulces un tÇ bija vien¥gÇ tuk‰Ç
vieta, es apsïdos un sÇku pÇrskat¥t savas vïstules. Protams, pirmÇ ko es las¥ju
bija tavïjÇ ar mazu∫a Evansa fotogrÇfijÇm. Es ievïroju, ka man blakus sïdo‰Çs
acis ar¥ lkojÇs uz fotogrÇfijÇm. Es pacïlu acis un satikos ar vecÇkas sievietes
skatu. Vi¿a nedaudz pasmaid¥ja un sÇka skat¥ties ÇrÇ pa logu. Tad vi¿a aizvïra
acis it kÇ tais¥tos gulït. Es ldzu: Debesu Tïvs, es gribu runÇt ar vi¿u. Ldzu
pal¥dzi man. Pïc mintes vi¿a atvïra acis, iztaisnojÇs un es Çtri ierunÇjos: Vai
jums neliekas, ka vi¿‰ ir Es vi¿ai rÇd¥ju mazu∫a Evansa fotogrÇfijas un sÇku runÇt
ar vi¿u par Æimenïm. Es apvaicÇjos par vi¿as bïrniem un vi¿ai asaras saskrïja
ac¥s un vi¿a pastÇst¥ja man kÇ vi¿as meita ien¥st vi¿u un negrib ar vi¿u nekÇdas
attiec¥bas. Vi¿a raudÇja un es raudÇju kopÇ ar vi¿u. Es vi¿ai stÇst¥ju par
pest¥‰anas ieceri un to, ka Debesu Tïvs vi¿u paz¥st un zina, ko vi¿a pÇrdz¥vo.
Es raudÇju un es teicu, ka es zinu, ka vi¿as meita vi¿u m¥l, jo es ar¥ esmu meita
mÇtei, kas mani m¥l un kuru es m¥lu. Es paskaidroju, ka daÏreiz cilvïki pie¿em
sliktus lïmumus un ka vi¿as meitai ir br¥vas izvïles iespïjas. Smaidot vi¿a man
teica: Es varu derït, ka tavai mÇtei tu pietrksti un vi¿a tevi nelaid¥s va∫Ç, kad vi¿a
tevi atkal satiks. Vi¿a man pateicÇs par to, ka es parunÇjos ar vi¿u un iedeva man
savu adresi, lai mïs varïtu dal¥ties eva¿ÆïlijÇ ar vi¿u. Kad vi¿a cïlÇs, lai izkÇptu
no autobusa, vi¿a teica: Es iekÇpu nepareizajÇ autobusÇ, bet es nekÇpu ÇrÇ.
Neviens nesïdÇs man blakus l¥dz atnÇci tu . . . un, skat, kas notikÇs. Dieva
plÇns ir piln¥gs!”

KÇdus ‰¥s noda∫as principus tu saskati ‰ajÇ atskaitï? PÇrskati noda∫u un sastÇdi,
un ieraksti sarakstu savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ. KÇdus no ‰iem principiem tu
vari mïÆinÇt izmantot ‰odien?

• Izlasi JÇ¿a ev.15:12–13; 21:15–17; 1 Tesaloni˙ie‰iem 2; un Mosijas18:8–10.
Cik labi tu pildi savu pienÇkumu m¥lït un kalpot citiem. KÇ tu vari pilnveidoties?
Ieraksti savu atbildi savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ,

• KÇ cilvïki zinÇs, ka tu esi TÇ Kunga kalps. Kad tu pÇrdomÇ ‰o jautÇjumu, izstudï
Moronija 7:3–5; Mateja 7:20; JÇ¿a 13:34–35. Pieraksti savas domas savÇ
mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

• Izlasi 3. Nefija 18:31–32; Almas 8:16; Almas 24:7–8; un Almas 32:41. PÇrdomÇ,
ko ‰ie panti mÇca par darbu ar biju‰ajiem interesentiem. Pieraksti ko tu iemÇcies
savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ un iemÇci to savam pÇriniekam.

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
• Izmantojot savu dienas plÇnotÇju, plÇno tikties ar nesen pievïrstajiem Bazn¥cas

locek∫iem. JautÇ vi¿iem, kÇ vi¿i tika sagatavoti eva¿Æïlijam. Uzdod tÇdus
jautÇjumus kÇ: Kad tu pirmo reizi saskÇries ar Bazn¥cu? Kas tevi beidzot
pÇrliecinÇja par tik‰anos ar misionÇriem? To, ko tu uzzinÇji, ieraksti savÇ mÇc¥bu
dienasgrÇmatÇ.

• PÇrskati katru no sekojo‰Çm tïmÇm. Izmantojot stundas, izstrÇdÇ vienkÇr‰u
atra‰anas variantu. Pielieto mÇc¥‰anu atra‰anas laikÇ un Çtri katru tïmu pavïrs
uz Atjauno‰anu.

– LielÇkas vad¥bas un dz¥ves mïr˙a nepiecie‰am¥bas sajtas.

– Vïlï‰anÇs vairÇk tuvoties Dievam.

– Pal¥dz¥bas nepiecie‰am¥ba svar¥gu jautÇjumu izlem‰anÇ.
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• Izlasi 66–68. lpp. no Our Search for Happiness un 59–64. lpp. no True to the
Faith, lai labÇk saprastu mÇc¥bas pamatus Æimenes vïstures darbam un dalies
tajÇ ar savu pÇrinieku.

• IedomÇjies, ka tu un tavs pÇrinieks tiekat pÇrcelti uz jaunu rajonu. Js atklÇjat,
ka rajona grÇmata ir labÇ stÇvokl¥, bet jums nav neviena interesenta. Ko js dar¥sit,
lai pievienotu cilvïkus savam apmÇcÇmo sarakstam, cik Çtri vien iespïjams?
PlÇno, lai daÏas no ‰¥m idejÇm ieviestu jau ‰odien.

• Sekojo‰Ç ideja ir bijusi veiksm¥ga daudziem misionÇriem un Bazn¥cas locek∫iem.
Lasi un studï ‰o ideju kopÇ ar savu pÇrinieku.

– Pal¥dzi Bazn¥cas locek∫iem sastÇd¥t draugu, radinieku un pazi¿u sarakstu ar
kuriem vi¿i varïtu dal¥ties eva¿ÆïlijÇ. PÇrskati ‰o lapu kopÇ ar Bazn¥cas
locek∫iem un pal¥dzi vi¿iem ldzot izvïlïties kÇdu, ko vi¿i gribïtu sagatavot
eva¿Æïlija mÇc¥bÇm.

– Pal¥dzi vi¿iem noz¥mït, dienu l¥dz kurai vi¿i strÇdÇs, (a) lai cilvïks vai Æimene
btu sagatavoti apmÇc¥bÇm vi¿u mÇjÇs vai (b) veiks kÇdu citu sadraudzï‰anÇs
nodarb¥bu, lai vi¿us sagatavotu. Datuma noz¥mï‰ana dod Bazn¥cas locek∫iem
mïr˙i un pal¥dz vi¿iem pielietot tic¥bu.

– Pal¥dzi vi¿iem saplÇnot, ko vi¿i dar¥s l¥dz vi¿u noliktajam datumam.

– RegulÇri seko vi¿iem, lai atbalst¥tu un iedro‰inÇtu vi¿us. Uzaicini vi¿us dal¥ties
savos panÇkumos un problïmÇs.

PÇrrunÇ, kÇ tu vari pielietot ‰o ideju rajonÇ, kurÇ tu kalpo.

Apgabala sapulces un zonas konferences
• Lasi un pÇrrunÇ noda∫u “Atra‰ana ar pa‰a spïkiem”.

– PÇrrunÇ, kÇ ‰¥s idejas ir pal¥dzïju‰as misionÇriem atrast cilvïkus ko mÇc¥t.

– Uz tÇfeles uzraksti citas idejas, kÇ atrast cilvïkus ko mÇc¥t. Uzaicini misionÇrus
izteikt savas idejas

– Uzaicini misionÇrus uzstÇd¥t person¥gos mïr˙us, lai uzlabotu savus interesentu
atra‰anas centienus.

• Izveido sarakstu ar interesentu atra‰anas situÇcijÇm.

– Iedod katram misionÇram vienu situÇciju. At∫auj katram misionÇram 5 mintes
pÇrdomÇt, kÇ vi¿‰ vai vi¿a mÇc¥s vïst¥jumu par Atjauno‰anu. Ja nepiecie‰ams,
norÇdi vi¿iem uz “Vïst¥jums par Jïzus Kristus eva¿Æïlija Atjauno‰anu” noda∫u.

– Uzsver nepiecie‰am¥bu ievïrot atbilsto‰u vïst¥juma ilgumu attiec¥gajai situÇcijai.
Piemïram, misionÇri varïtu velt¥t vairÇk laika mÇc¥‰anai Bazn¥cas locek∫a
mÇjÇs, nekÇ tÇds, kad vi¿i mÇc¥tu kÇdu veikalÇ.

– Ja laiks at∫auj, dod pïc iespïjas vairÇk laika misionÇriem vïst¥juma par
Atjauno‰anu mÇc¥‰anai vi¿u noz¥mïtajÇs situÇcijÇs.

• MÇci principus no “MÇci, kad atrodi, atrodi, kad mÇci” da∫as.

– Ldz katru misionÇru sagatavot vienas mintes vïst¥jumu, ko vi¿‰ vai vi¿a
varïtu teikt, atrodot interesentu. ·iem vïst¥jumiem vajadzïtu balst¥ties uz
mÇc¥bÇm no misionÇru stundÇm.

– Uzaicini misionÇrus vingrinÇties vienas mintes vïst¥jumÇ vienam ar otru. Tu
varïtu pal¥dzït iedomÇties daÏÇdas interesentu atra‰anas situÇcijas, piemïram,
mÇc¥‰ana Bazn¥cas locek∫a mÇjÇs, mÇc¥‰ana uz lieve¿a, mÇc¥‰ana uz trotuÇra
vai tik‰anÇs ar interesentu. Lai misionÇri vingrinÇs sludinÇ‰anÇ katrÇ no ‰¥m
situÇcijÇm.
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Misijas prezidents
• Savas Æimenes Bazn¥cas locek∫a- misionÇra darbu liec kÇ piemïru. Dalies savÇ

pieredzï ar misionÇriem un Bazn¥cas locek∫iem.

• Konsultïjies ar priester¥bas vad¥tÇjiem par to, kÇds tavÇ misijÇ ir labÇkais veids
misionÇriem atrast cilvïkus, kurus mÇc¥t.

• Organizï misionÇru vakarus, kuru laikÇ tu vari runÇt ar savas misijas
interesentiem. Saska¿o ar vietïjiem priester¥bas vad¥tÇjiem at∫aut ‰ajos vakaros
piedal¥ties ar¥ Bazn¥cas locek∫iem, kuri varïtu ¿emt l¥dz savus draugus. KÇ vienu
no ‰¥s ugunti¿as sastÇvda∫Çm, ldz, lai pirms tavas uzstÇ‰anÇs nesen krist¥tie
sniedz savu liec¥bu un pastÇsta savus pievïr‰anas stÇstus. Koncentrïjies uz
skaidrojumiem par Atjauno‰anas vïst¥jumu.

• Dalies savÇ ãetru paaudÏu kartï ar misionÇriem un paskaidro, kÇ tu to izmanto
savos meklïjumos.

• ·ad un tad ej kopÇ ar misionÇriem, lai pal¥dzïtu vi¿iem atrast cilvïkus, kurus mÇc¥t.
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Piez¥mesKÇ es varu
uzlabot savas
mÇc¥‰anas iema¿as?

PÇrdomÇ:

• KÇ es varu mÇc¥t no Svïtajiem Rakstiem?

• KÇpïc man btu jÇuzdod jautÇjumus, kad es mÇcu?

• KÇda veida jautÇjumus man vajadzïtu uzdot?

• KÇ es varu labÇk ieklaus¥ties tajos, ko es mÇcu un SvïtajÇ GarÇ?

• KÇ es varu pal¥dzït cilvïkiem atrisinÇt vi¿u problïmas?

• KÇ es varu citiem pal¥dzït tikt galÇ ar sliktiem paradumiem un kait¥giem ieradumiem?

Tu esi aicinÇts mÇc¥t Atjaunoto eva¿Æïliju tik daudziem cilvïkiem, cik vien tevi

pie¿ems. MÇc¥‰ana ir pats galvenais visÇ, ko tu dari. Tu att¥sti Kristum l¥dz¥gas

¥pa‰¥bas, mÇcies misionÇru stundas, uzlabo savas spïjas runÇt savÇ misijas valodÇ, un

pa∫aujies uz Svïto Garu, lai mÇc¥tu ar pÇrliecino‰u spïku. Tas Kungs to pazi¿oja ∫oti

vienkÇr‰i kÇ bausli ar apsol¥jumu:

“Nemeklï pazi¿ot Manu VÇrdu, bet vispirms meklï iegt Manu VÇrdu, un tad tava

mïle tiks atrais¥ta; tad, ja tu vïlïsies, tev bs Mans Svïtais Gars un Mans VÇrds, jÇ, Dieva

spïks, cilvïku pÇrliecinÇ‰anai” (M&D 11:21).

“Nedz uztraucies iepriek‰, ko js runÇsit; bet paglabÇjiet savos prÇtos nepÇrtraukti

dz¥v¥bas vÇrdu, un jums tiks dota tan¥ pa‰Ç stundÇ tÇ da∫a, kas tiks pie‰˙irta katram

cilvïkam” (M&D 84:85).

AugstÇkais Prezidijs un Divpadsmit Apustu∫u kvorums ir pazi¿ojis: “Msu mïr˙is ir

mÇc¥t vïst¥jumu par Atjaunoto eva¿Æïliju tÇdÇ veidÇ, lai at∫autu Svïtajam Garam vad¥t

abus — gan misionÇrus, gan tos, ko vi¿i mÇca. Ir btiski mÇc¥ties [misionÇru stundas],

bet tÇs nevajadzïtu mÇc¥t caur iekaltu pasnieg‰anu. MisionÇram ir jÇjtas br¥vam, lietojot

pa‰am savus vÇrdus tÇ, kÇ to saka priek‰Ç Gars. Vi¿am nav jÇsniedz iegaumïta
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deklamÇcija, bet jÇrunÇ no sirds pa‰am saviem vÇrdiem. Vi¿‰ var nepieturïties pie

stundu kÇrt¥bas, pasniedzot to materiÇlu, uz ko vi¿‰ ir iedvesmots, saska¿Ç ar interesenta

vajadz¥bÇm un interesïm. RunÇjot no savas pÇrliec¥bas un pats saviem vÇrdiem, vi¿am

vajadzïtu liecinÇt par savas mÇc¥‰anas paties¥bu” (“Statement on Missionary Work,” First

Presidency letter, 11 Dec. 2002).

MÇcies pa∫auties uz Garu, kas dos tev to, kas tev jÇsaka un jÇdara. Studïjot, att¥stot un

pielietojot ‰¥s noda∫as mÇc¥‰anas iema¿as, tu k∫si spïj¥gÇks darba r¥ks TÇ Kunga rokÇs.

Svïtais Gars izvilks gaismÇ zinÇ‰anas un iema¿as, ko tu esi apguvis, lai pal¥dzïtu tev mÇc¥t

daudz spïc¥gÇk. Tavas mÇc¥‰anas kvalitÇte un spïks pal¥dzïs citiem saprast un sajust

AtjaunotÇ eva¿Æïlija noz¥m¥gumu priek‰ vi¿iem. Vi¿u sapra‰ana tiks iespaidota caur tavu

person¥go vïrt¥bu. Vi¿u sapra‰ana tÇpat tiks iespaidota ar to, cik labi tu koncentrï savu

uzman¥bu uz vi¿iem, cik labi tu izskaidro eva¿Æïliju. Izmanto Svïtos Rakstus, dalies savÇ

liec¥bÇ, uzdod jautÇjumus un uzaicini vi¿us pie¿emt un turït saist¥bas.

Seko Svïtajam Garam

“Svïtais Gars ir ‰¥ darba pati svar¥gÇkÇ sastÇvda∫a. Ar Svïto Garu palielinot savu aicinÇjumu, tu
savÇ misijÇ vari dar¥t br¥numus Tam Kungam. Bez SvïtÇ Gara tev nekad neveiksies, neskatoties
uz taviem talantiem un spïjÇm (Ezra Tafts Bensons, jauno misijas prezidentu seminÇrs,
25. jnijÇ 1986.).

Uzaicini Svïto Garu 

Sekojo‰ie ieteikumi pal¥dzïs tev aicinÇt Svïto Garu kad tu mÇc¥si:

– Ldz – Dalies pieredzïs
– Lieto Svïtos Rakstus – IzrÇdi m¥lest¥bu Tam Kungam un citiem
– Liecini

KÇ sÇkt mÇc¥‰anu
PirmÇs pÇris mintes ar interesentiem ir ∫oti svar¥gas. Interesentiem ir jÇiemÇcÇs tev

uzticïties. SÇc savu pirmo apmeklïjumu siltÇ, cie¿u apliecino‰Ç un patiesÇ gaisotnï.

Uzdod pÇris vienkÇr‰us jautÇjumus, lai tu varïtu saprast vi¿u reliÆiozo izcelsmi.

Piemïram, pajautÇ: “KÇda loma reliÆijai ir jsu dz¥vï?” Tomïr neuzdod person¥gus

jautÇjumus, kas liks vi¿iem justies neïrti.

Pirms tu sÇc, uzaicini visus klÇteso‰os pievienoties tavai stundai. Pamudini vi¿us

izslïgt televizoru un atlikt visu, kas novirza uzman¥bu, tÇ lai TÇ Kunga Svïtais Gars

netiktu traucïts.

Paskaidro, ka tu katru stundu gribïtu sÇkt un beigt ar lg‰anu. Iesaki, ka tu iesÇksi ar

sÇkuma lg‰anu. Ldz vienkÇr‰i, bet dedz¥gi, tÇ lai Tas Kungs svïta tos cilvïkus, kurus

tu mÇci, ikvienÇ vi¿u dz¥ves jomÇ, un it sevi‰˙i, lai vi¿i varïtu sajust paties¥bu tajÇ, ko

tu mÇci.

IzrÇdi patiesu interesi un m¥lest¥bu pret interesentiem un tic¥bu eva¿Æïlija pievïr‰anas

spïkam (skat. Moronija 7:43–48). SvïtÇ Gara vad¥ts, tu vari saviem interesentiem izteikt

sekojo‰as domas:

• TÇpïc, ka Dievs ir msu Debesu Tïvs, mïs visi esam brÇ∫i un mÇsas. Mïs gribïtu

griezties pie jums kÇ pie brÇ∫iem un mÇsÇm.

• Katram cilvïkam, kuru mïs mÇcÇm, ir person¥gie izaicinÇjumi un rpes. Nav svar¥gi

kÇdas btu jsu vajadz¥bas vai rpes, GlÇbïjs un Vi¿a mÇc¥ba—eva¿Æïlijs—jums pal¥dzïs.
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• Msu vïst¥jums pal¥dzïs jums uzlabot jsu dz¥ves kvalitÇti. Tas pal¥dzïs jums tikt galÇ

ar problïmÇm un izaicinÇjumiem, ar ko js saskaraties ‰ajÇ dz¥vï.

• Msu vïst¥jums, kas ir koncentrïts uz Jïzu Kristu, ir ∫oti vïrt¥gs un svar¥gs.

• Mïs visi ‰ajÇ dz¥vï pielaiÏam k∫das, un ‰¥s k∫das rada vainas un kauna sajtas. No

‰¥m sajtÇm nevar tikt va∫Ç bez grïku noÏïlo‰anas un piedo‰anas. No tÇm var piln¥bÇ

tikt va∫Ç tikai caur Kristus veikto Grïku Izpirk‰anu.

• Msu vïst¥jums nav apgstams vienÇ reizï. Sapra‰ana nÇks ar laiku caur lg‰anÇm,

mÇc¥‰anos, pieredzi un Dieva bau‰∫u turï‰anu.

• Mums, kÇ ikvienam, ir vÇj¥bas. Mïs varbt nevaram ∫oti labi runÇt jsu valodÇ vai

atbildït uz katru jsu jautÇjumu. Bet ms ir aicinÇjis Dieva pravietis, lai mïs dal¥tos

tajÇ ko zinÇm. Mïs zinÇm, ka msu vïst¥jums ir patiess.

• Mïs bsim ce∫veÏi, tÇ lai paties¥bu par msu vïst¥jumu js varïtu uzzinÇt pa‰i. Izvïle

ir jsu vai pie¿emt un r¥koties saska¿Ç ar vïst¥jumu. TÇdï∫ jums nevajag kautrïties

uzdot jautÇjumus.

• Ja js sirsn¥gi cent¥sities saprast msu vïst¥jumu, jums varbt nÇksies saskarties ar

izaicinÇjumiem, bet Dievs jums pal¥dzïs.

• Ja js pie¿emiet msu vïst¥jumu, js iemÇc¥sities kÇ slïgt der¥bas, vai sol¥jumus ar

Dievu. Js iemÇc¥sities kÇ izdar¥t izmai¿as, lai ienestu savÇ dz¥vï lielÇku harmoniju ar

Vi¿a mÇc¥bÇm. Js gribïsit sekot Jïzus Kristus mÇc¥bÇm lai taptu krist¥ti no atbilsto‰i

pilnvarotas personas. (skat. JÇ¿a 3:5).

Pirms mÇc¥bu mÇc¥‰anas stundas, pÇrdomÇ, kÇ tu dotu vienkÇr‰u pÇrskatu par to, ko

tu taisies mÇc¥t. Pal¥dzi cilvïkiem saskat¥t, ka tas bs svar¥gi tie‰i vi¿iem. Daudzus no

interesentiem, kurus tu mÇci, ir sagatavojis Tas Kungs (skat. Almas 16:16–17). Kad js

pirmajÇ tik‰anÇs reizï kopÇ dal¥sities gar¥gÇs pieredzïs, vi¿i saprat¥s, ka js esat TÇ

Kunga kalpi.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

Ar savu pÇrinieku izmïÆini daÏÇdus veidus kÇ sÇkt stundu, izmantojot daÏus no ‰iem ieteikumiem.

PielÇgo savu mÇc¥‰anu, lai tÇ atbilstu vajadz¥bÇm
Katrs cilvïks vai Æimene, ko tu mÇci,

ir vienreizïja. Pat tad, ja tu nesaprat¥si

visas vi¿u intereses, sasniegumus,

vajadz¥bas un rpes, tev jÇcen‰as bt

iejt¥gam pret vi¿u apstÇk∫iem.

Neskatoties uz vajadz¥bÇm vai

problïmÇm, visiem cilvïkiem vislabÇk

var pal¥dzït, ja vi¿i pie¿em un dz¥vo

pïc eva¿Æïlija. Tu spïsi pielÇgot savu

mÇc¥‰anu, ja tu klaus¥si SvïtÇ Gara

norÇd¥jumiem.

Tu vari main¥t stundu kÇrt¥bu, ja tu

tiec iedvesmots pielÇgoties interesenta

vajadz¥bÇm un interesïm. Tu vari
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vairÇk nekÇ vienÇ tik‰anÇs reizï mÇc¥t vienas stundas principus, un daÏreiz tu varïtu

mÇc¥t divu stundu saturu vienÇ tik‰anÇs reizï. Debesu Tïvs zina savus bïrnus, tÇdï∫

pa∫aujies uz iedvesmu, lai pie¿emtu ‰os lïmumus, kad tu mÇci. Ldz ap˙ïr¥bu, un pievïrs

uzman¥bu domÇm, kas ienÇk tavÇ prÇtÇ, vai ar¥ izjtÇm, kas tev ir par to, ko tu mÇci.

Tev bs jÇpielÇgo tava mÇc¥‰ana, lai pievïrstu lielÇku uzman¥bu tÇm saist¥bÇm, ko

interesentam ir visgrtÇk turït. Piemïram, viens cilvïks var viegli pie¿emt Mormona

GrÇmatu kÇ Dieva vÇrdu, kamïr otrs var pie¿emt tikai B¥beli. Citam cilvïkam var bt

grt¥bas atmest smï˙ï‰anu, bet vi¿‰ ir gatavs pie¿emt desmitÇs tiesas maksÇ‰anu.

Kad tu plÇno mÇc¥t noteiktas mÇc¥bas, esi uzman¥gs, cik daudz jaunÇ informÇcijÇ tu

dal¥sies. MÇci tÇdÇ tempÇ, kas ir atbilsto‰s interesentam. DaÏs ies uz priek‰u ÇtrÇk vai

lïnÇk kÇ citi. PÇrliecinies, ka tu uzdod pietieko‰i daudz jautÇjumus un uzman¥gi klausies

vi¿u atbildes, tÇ lai tu skaidri saprastu cik Çtri un cik labi interesents mÇcÇs un pielieto

tÇs mÇc¥bas, ko tu pasniedz.

Ievïro laiku. LielÇkai da∫ai mÇc¥bu tik‰anÇs nevajadzïtu ilgt vairÇk par 45 mintïm.

MÇc¥bu apmeklïjums tomïr var tikt pabeigts 15 vai 20 mintïs, ja nepiecie‰ams. Ja

cilvïkam ir tikai 15 mintes, lai tiktos ar tevi, pielÇgo savu mÇc¥‰anu, lai ievïrotu ‰o laika

ierobeÏojumu.

Tici sol¥jumam, ka Svïtais Gars tev dos “tan¥ pa‰Ç stundÇ, jÇ, tan¥ pa‰Ç mirkl¥, kas jums

jÇrunÇ” (M&D 100:6).

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

IedomÇjies, ka tu ej pa ielu un ieraugi, ka vecÇks v¥rs plas ielikt daÏas smagas somas atkritumu
tvertnï. Tu un tavs pÇrinieks pal¥dziet vi¿am, un tÇ rezultÇtÇ vi¿‰ jautÇ, kas js tÇdi esat. Pïc
nelielas sarunas, vi¿‰ uzaicina js pie sevis uz mÇjÇm un piekr¥t uzklaus¥t jsu vïst¥jumu.
Sarunas sÇkumÇ vi¿‰ pastÇsta jums, ka

• Vi¿a sieva ir nomirusi pirms gada un vi¿am tÇs patie‰Çm pietrkst.

• Vi¿‰ Çtri nogurst sirds slim¥bas dï∫.

• Tagad, vairÇk kÇ jebkad agrÇk, vi¿‰ domÇ par Dieva esam¥bu.

Ko tu varïtu vi¿am mÇc¥t? KÇ vislabÇk tu varïtu pielÇgot savu mÇc¥‰anu, lai tÇ atbilstu vi¿a
vajadz¥bÇm un rpïm?

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko noz¥mï dot “to da∫u, kas tiks pie‰˙irta katram cilvïkam”? 
Almas 29:8 M&D 84:85

Ko Tas Kungs ir apsol¥jis uztic¥giem misionÇriem?
M&D 68:2–4 M&D 100:5–8 Mateja 10:19–20

MÇci vienot¥bÇ ar savu pÇrinieku
Tas Kungs ir pavïlïjis: “Js dosities uz priek‰u Mana SvïtÇ Gara spïkÇ, sludinot Manu

eva¿Æïliju, ik pa divi” (M&D 42:6). Tava mÇc¥‰ana bs daudz spïc¥gÇka un interesantÇka,

ja js strÇdÇsit kopÇ vienot¥bÇ. Kad js katru dienu plÇnojat un mÇcaties, pÇrrunÇjiet kÇ tu

un tavs pÇrinieks kopÇ mÇc¥sit tÇ, lai js btu vienoti un mÇc¥tu vienÇ bals¥.
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Tava mÇc¥‰ana bs daudz

spïc¥gÇka, ja tu un tavs pÇrinieks

main¥sieties, pasniedzot stundu pa

mazÇm da∫Çm. Izvairies iegrimt

rut¥nÇ, sniedzot vïst¥jumu. Atbalsti

savu pÇrinieku, piedÇvÇjot otro

liec¥bu par paties¥bu, par kuru vi¿‰

vai vi¿a ir liecinÇjis/-usi. Vïro savas

izjtas, kad Svïtais Gars liek tev ko

sac¥t. KÇ pÇrinieki, esat gatavi

piekÇpties viens otram tÇ, lai js

netraucïtu SvïtÇ Gara vad¥bu. Kad tu runÇ, skaties ac¥s interesentam. Kad tu nerunÇ,

ldz par savu pÇrinieku un uzman¥gi vïro interesenta atbildes.

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇ pÇrinieki atbalsta viens otru?
Almas 12:1 M&D 42:6 M&D 52:9–10

Uzaicini Bazn¥cas locek∫us pal¥dzït tev mÇc¥t
Kad vien iespïjams, uzaicini Bazn¥cas locek∫us, vïlams nesen pievïrstos, pal¥dzït

tev mÇc¥t. IdeÇls variants ir piesaist¥t tos Bazn¥cas locek∫us, kas pieder pie tÇs pa‰as

draudzes, kur ir interesenti. Iepaz¥stini Bazn¥cas locek∫us ar nodarb¥bas kopiju un pastÇsti

vi¿iem, ko tu gribi lai vi¿i mÇc¥tu. Apspried kÇ strÇdÇt kopÇ. Piemïram, ldz lai Bazn¥cas

locek∫i, ja tas ir iespïjams, pastÇsta kÇ vi¿i spïja apgt, pie¿emt un dz¥vot pïc kÇda

noteikta stundas principa. Ldz lai vi¿i pastÇsta kÇ vi¿i pievienojÇs Bazn¥cai. Kad

Bazn¥cas locek∫i iesaist¥sies mÇc¥‰anas procesÇ, vi¿iem bs iespïja izjust prieku misionÇru

darbÇ. Tas ar¥ nodro‰inÇs draudz¥bu interesentam. Prezidents Tomass S. Monsons mÇc¥ja:

MÇc¥bu procesa laikÇ interesenti var gt spïku no precïta Bazn¥cas locek∫u pÇra, kuri nesen kÇ
spïra to soli, lai tiktu krist¥ti un k∫tu par Bazn¥cas locek∫iem. KanÇdas misijÇ Ontario pilsïtÇ un
KvebekÇ, kur dz¥voja msu Æimene, kad es biju misijas prezidents, mïs atklÇjÇm, ka iedz¥votÇju lielÇkÇ
da∫a piederïja varbt pie trim lielÇkajÇm bazn¥cÇm: Romas kato∫u, anglikÇ¿u un KanÇdas ApvienotÇs
bazn¥cas. KatrÇ misijas pilsïtÇ mïs noorganizïjÇm nesen msu Bazn¥cÇ krist¥tÇs Æimenes, kas bija
nÇku‰as no katras ‰¥s bazn¥cas, lai tÇs btu pieejamas misionÇriem, kas nodarbojÇs ar jauno interesentu
apmÇc¥‰anu. PlÇnojÇm tÇ, lai ‰Çds precïts Bazn¥cas locek∫u pÇris varïtu doties kopÇ ar misionÇru pÇri
otrajÇ vai tre‰ajÇ apmeklïjumÇ.

Vai js varat novïrtït, piemïram, kad misionÇri strÇdÇ ar kÇdu no KanÇdas ApvienotÇs bazn¥cas,
brÇ∫a un mÇsas Viljama Stonemana, kuri ar¥ nÇca no KanÇdas ApvienotÇs bazn¥cas, liec¥bas spïku.
BrÇlis Stonemans, iespiedïjs, sac¥tu: “Kad es pievienojos Jïzus Kristus Pïdïjo Dienu Svïto Bazn¥cai, es
biju vado‰ais iespiedïjs ApvienotajÇ bazn¥cÇ. Es pazaudïju savu darbu. Bet es atradu labÇku darbu. Vïl
vairÇk, es atradu paties¥bu tÇs piln¥bÇ. Js ar¥ varat izdar¥t pÇrmai¿as. Js ar¥ varat pie¿emt tÇdu pa‰u
lïmumu. Faktiski, at∫aujiet mums svïtdienas r¥tÇ pa¿emt js l¥dz uz Bazn¥cu, lai mïs varïtu sïdït
kopÇ. Tad js pats varïsit klaus¥ties un izjust. Mïs bsim jums blakus.”

Antonijs un Ed¥te Belfiglio k∫uva tÇds draugu pÇris tiem, kuru saknes nÇca no Romas kato∫u
bazn¥cas. RezultÇts bija tÇds pats. Tas ir izdarÇms. Un ‰Çdi pievïrstie paliek, pievïrsti. PiedevÇm,
izvïlïtie pÇri, izpildot ‰o aicinÇjumu, pa‰i savas saknes ielaiÏ dzi∫Çk eva¿Æïlija bagÇtajÇ augsnï. Abi
brÇlis Stonemans un brÇlis Belfiglio k∫uva par ordinïtiem patriarhiem. Bazn¥cas locek∫u un misionÇru
apvienotie centieni ‰ÇdÇ specifiskÇ sadarb¥bÇ ienes bagÇt¥gu dÇrgo dvïse∫u raÏu (misionÇru apmÇc¥bas
satel¥ta pÇrraide 2003. g. 25. apr¥l¥).
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Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs 

IedomÇjies, ka tev ir pirmÇ tik‰anÇs, lai mÇc¥tu stundu Æimenei kÇda Bazn¥cas locek∫a mÇjÇ.
IzdomÇ, kÇ tu sagatavosi katru no sekojo‰iem Bazn¥cas locek∫iem, lai pal¥dzïtu tev mÇc¥t:

• Draudzes misionÇru, kas nesen atgriezies no pilnlaika misijas.

• Priester¥bas nesïju

• Nesen pievïrsto

• B¥skapu

Izmanto Svïtos Rakstus
Bazn¥cas standarta darbi ir tavi pamatdarbi, lai mÇc¥tu Jïzus Kristus Atjaunoto

eva¿Æïliju. Tu vari izmantot ar¥ dz¥vo pravie‰u vÇrdus. Ir daudz iemeslu, kÇpïc ir btiski

izmantot Svïtos Rakstus, kÇ tavas mÇc¥‰anas pamatu. Piemïram:

• Tas Kungs un Vi¿a pravie‰i ir pavïlïju‰i mums tÇ dar¥t (skat. M&D 42:12, 56–58; 71:1).

Pïdïjo Dienu pravietis ieteica: “ VÇrdi un veids, kÇ Tas Kungs ir tos lietojis Mormona

GrÇmatÇ . . . mums jÇlieto mÇcot eva¿Æïlija principus” (Ezra Taft Benson, “The Book of

Mormon and the Doctrine and Covenants,” Ensign, May 1987, 84).

• Svïtie Raksti pieaicina Svïto Garu tavÇs nodarb¥bÇs. Tie mÇca Dieva vÇrdu ar spïku.

(skat. Alma 31:5).

• Svïtie Raksti atbild uz dvïseles lielajiem jautÇjumiem (skat. 2. Nefija 32:3; Jïkaba gr. 2:8).

• Svïtie Raksti dod tavai mÇc¥‰anai pilnvaras un at∫auju, pat tajÇs vietÇs, kur nav

kristiet¥bas pamati.

Tavas spïjas mÇc¥t ar spïku no

Svïtajiem Rakstiem pÇrsvarÇ nÇk no tÇ

laika, cik tu pats person¥gi pavadi studïjot

tos. Ja tu ikdienas baud¥si to vÇrdu, tavas

spïjas mÇc¥t no Svïtajiem Rakstiem

uzlabosies. PiedevÇm, tavi aicinÇjumi

studït un pÇrdomÇt Svïtos Rakstus bs

spïc¥gÇki, tÇpïc, ka tu to pa‰u dar¥si savÇ

dz¥vï. Pal¥dzi cilvïkiem iegt tic¥bu

Svïtajiem Rakstiem—it ¥pa‰i Mormona

GrÇmatai—kÇ atklÇtÇs paties¥bas avotiem.

Kad cilvïki sÇk ticït Svïtajiem Rakstiem,

tu varïsi vi¿iem labÇk pal¥dzït saprast

mÇc¥bas pareizi. Sekojo‰ie minïtie

ieteikumi varïtu pal¥dzït.

Iepaz¥stini ar Svïtajiem Rakstiem. ±si apraksti

tÇs noda∫as, ko tu izmantosi, vïsturi un saturu. Uzaicini interesentu noda∫Ç meklït ¥pa‰as

vietas. MÇcot cilvïkus ar ierobeÏotÇm Svïto Rakstu zinÇ‰anÇm, tev vajadzïtu sÇkt ar

noda∫as satura aprakst¥‰anu, lietojot valodu, ko vi¿i saprot. TÇlÇk seko piemïri

iepaz¥stinÇ‰anai ar Svïtajiem Rakstiem:
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• “·eit, DÏozefa Smita vïsturï, mums ir ar DÏozefa pa‰a vÇrdiem aprakst¥ts stÇsts, kas

ar vi¿u notika, kad vi¿‰ devÇs uz birzi lgt. Vi¿‰ teica: Es redzïju gaismas kli . . .”

• “·ajÇ noda∫Ç pravietis Alma mÇca cilvïkus, kuri ir vÇji savÇ tic¥bÇ Dieva vÇrdam.

Vi¿‰ sal¥dzina Dieva vÇrdu ar sïklu, ko var iesït msu sird¥s. Vai js nesÇktu, nolasot

pantu . . .”

Lasi fragmentu. Ska∫i lasi pantus vai ar¥ ldz interesentam las¥t ska∫i. Esi uzman¥gs pret

tiem, kam ir grt¥bas las¥t. Ja vi¿iem ir grti saprast rindkopu, uzman¥gi lasi kopÇ ar

vi¿iem un pal¥dzi vi¿iem saprast grtÇkÇs vietas, vai ar¥ dod vi¿iem vienkÇr‰Çku noda∫u

las¥t. Tu varïtu ar¥ izskaidrot grtÇkos vÇrdus vai frÇzes:

• “Tas lai to ldz no Dieva, kas visiem dod dev¥gi un nepÇrmezdams, [‘nepÇrmezdams’

noz¥mï, ka Dievs nemeklïs vainu vai k∫du] un vi¿am taps dots”. (Jïkaba v. 1:5)

DaÏi Svïto Rakstu fragmenti ir skaidri un nav nepiecie‰ami paskaidrojumi. Citiem tev

var bt nepiecie‰ams laiks, lai izskaidrotu to, kas ir uzrakst¥ts.

Pielieto Svïtos Rakstus. “PielÇgo” Svïtos Rakstus sev un interesentiem, parÇdot kÇ ‰ie

principi atbilst msdienÇm (skat. 1. Nefija 19:23). ParÇdi interesentiem, kÇ vi¿i var

izmantot ‰os principus savÇ dz¥vï. Ja vi¿i to dar¥s, vi¿i saprat¥s, ka mÇc¥ba ir patiesa.

Sniedz savu liec¥bu par principu un apsoli vi¿iem svït¥bas. Piemïram:

• “Almas ∫aud¥m, tÇpat kÇ tev, bija uzliktas smagas nastas, vi¿i gandr¥z tÇs nevarïja

panest. Bet, kad vi¿i piekopa tic¥bu un stipri ldza Dievu, Vi¿‰ tos stiprinÇja tÇ, ka vi¿i

varïja izturït izaicinÇjumus un tad Vi¿‰ atbr¥voja tos no vi¿u pÇrbaud¥jumiem. TÇpat

kÇ Vi¿‰ pal¥dzïja ‰iem ∫aud¥m, es zinu, Dievs pal¥dzïs tev tavos pÇrbaud¥jumos . . .”

• “Almas norÇd¥jumi cilvïkiem pie Mormonas de¿iem attiecas uz mums ‰odien. JÇni,

vai tu gribi . . .”

Cilvïki, kurus tu mÇci , bs ∫oti at‰˙ir¥gi tajÇ, kÇ vi¿i skatÇs uz Svïtajiem Rakstiem,

cik paz¥stami vi¿i ir ar B¥beli, cik labi vi¿i saprot gar¥go valodu, un cik stipri vi¿i tic, ka

B¥bele satur Dieva vÇrdu. Pal¥dzi visiem interesentiem novïrtït Svïtos Rakstus. Efekt¥vi

izmantojot Svïtos Rakstus savÇ mÇc¥‰anÇ, tu vari pal¥dzït interesentiem pa‰iem sÇkt

studït Svïtos Rakstus. Pïc katra apmeklïjuma iesaki vi¿iem izlas¥t atsevi‰˙as noda∫as

vai pantus. Tu vari uzdot vi¿iem jautÇjumus, ko pÇrdomÇt, kamïr vi¿i lasa, lai nÇko‰ajÇ

stundÇ js varïtu tos apspriest. Tas mudinÇs vi¿us savÇs mÇjÇs las¥t Svïtos Rakstus ik

dienas un piedal¥ties Bazn¥cas sapulcïs un nodarb¥bÇs, kur tiek izmantoti Svïtie Raksti.

DaÏÇdu kultru attieksme pret Svïtajiem Rakstiem

DaudzÇm tic¥bÇm ir svïtie teksti vai Svïto Rakstu grÇmatas, bet to lieto‰ana un attieksme pret
tiem var bt at‰˙ir¥ga no tÇ, kÇ Bazn¥cas locek∫i skatÇs uz Svïtiem Rakstiem. Piemïram, tev
varbt vajadzïs paskaidrot, ka tas, ka tu atz¥mï Svïtajos Rakstos, liecina par tavu vïlmi saprast
un pielietot Svïto Rakstu mÇc¥bas dz¥vï, bet tas nenoz¥mï, ka tu necieni tos. Pal¥dzi tiem, kurus
tu mÇci, saprast, ka pamatdarbi ir svar¥gi, jo tie satur TÇ Kunga vÇrdu, kÇ to pierakst¥ju‰i Dieva
pravie‰i un ka mïs tos pie¿emam kÇ paties¥bu.
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Svïto Rakstu studï‰ana

KÇpïc ir svar¥gi mÇc¥t no Svïtajiem Rakstiem?
1. Nefija 19:23 M&D 20:7–12 2. Timoteja 3:15–17
2. Nefija 4:15–16

MÇci, lai saprastu
Cilvïki ir vairÇk spïj¥gi noticït vïst¥jumam

par eva¿Æïlija Atjauno‰anu, kad vi¿i saprot

vïst¥jumu. Prezidents DÏeimss E. Fausts

teica: “Studï Svïtos Rakstus, pÇrdomÇ tos un

mÇci no tiem, it ¥pa‰i no Mormona GrÇmatas

un JaunÇs Der¥bas. Zini paties¥bu tik labi,

ka tu vari to skaidri pazi¿ot. B. H. Roberts

rakst¥ja: Lai btu zinÇma, paties¥ba ir

jÇpazi¿o un jo skaidrÇks un piln¥gÇks ir

pazi¿ojums, jo lielÇka iespïja bs Svïtam

Garam liecinÇt cilvïku dvïselïm, ka ‰is darbs

ir patiess [New Witnesses for God, 3 sïj. (1909),

2:vii]. Tu nevari pievïrst cilvïkus bez sevis pa‰a

pievïr‰anas (“What I Want My Son to Know before He Leaves on His Mission,” Ensign,

May 1996, 41).

Kad tu mÇci, Tev ir pavïlïts pievïrst uzman¥bu un izskaidrot Svïtos Rakstus.

(skat. M&D 68:1). Izskaidrot noz¥mï pla‰Çk izstÇst¥t un skaidri paskaidrot. Eva¿Æïlija

izskaidro‰ana noz¥mï, ka tu paskaidro mÇc¥bu un Svïto Rakstu fragmentu noz¥mi

vienkÇr‰i un skaidri, pa∫aujoties tajÇ, ko tu saki uz SvïtÇ Gara vad¥bu. Tu lieto cildenu,

bet sarunu valodu, lai pal¥dzïtu cilvïkiem saprast mÇc¥bu principus. Tu uzdod

jautÇjumus, lai pal¥dzïtu vi¿iem domÇt par principiem un redzït, vai vi¿i saprot

un pie¿em to, ko tu esi mÇc¥jis.

Katras 3. noda∫as pirmo tr¥s stundu beigÇs ir saraksts ar vÇrdiem, kas varïtu bt

nezinÇmi tiem, kurus tu mÇci. Da∫a no izpratnes par mÇc¥‰anu ir pÇrliecinÇties, ka tu

izskaidro vÇrdus, frÇzes un idejas tÇ, lai citi cilvïki labÇk tevi saprot. Tu vari uzlabot

savas spïjas paskaidrot eva¿Æïliju :

• Saprotot vÇrdus, ko tu lieto.

• Izskaidrojot vÇrdus, ko citi varïtu nesaprast. Daudzi vÇrdi, kas Bazn¥cas locek∫iem

noz¥mï ¥pa‰as lietas ir vienkÇr‰i izskaidroti Guide to the Scriptures un True to the Faith

“Cilvïkam ir vajadz¥ga patiesa
inteliÆence, lai ¿emtu

priek‰metu, kas ir mistisks un
pats par sevi liels, un atvïrt to
un padar¥t to vienkÇr‰u, tÇ lai

pat bïrns to var saprast”.

– PREZIDENTS DÎONS TEILORS
THE GOSPEL KINGDOM, SEL. G. HOMER DURHAM (1943), 270

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

PÇrskati sekojo‰Çs rindkopas un pantus. Nolem, kÇ tu:
• Iepaz¥stinÇsi ar rindkopu vai pantu.

• Nodro‰inÇsi ar informÇciju un saturu.

• Izlas¥si paragrÇfu un paskaidrosi tÇ noz¥mi.

• Paskaidrosi grtos vÇrdus.

• Pal¥dzïsi interesentiem pielietot to savÇ dz¥vï.

Mormona GrÇmatas titullapa; 3. Nefija 11; Moronija 10:3–8; JÇ¿a 17:3; Romie‰iem 8:16–17;
1. Korintie‰iem 15:29; Jïkaba vïst. 1:5; 1. Pïtera 3:19–20; Amosa 3:7
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• Uzdodot cilvïkiem tÇdus jautÇjumus kÇ:” Vai js zinÇt, ko tas noz¥mï, ja mïs 

sakÇm . . . ? vai “Vai js varat saviem vÇrdiem pastÇst¥t par ko mïs tikko kÇ runÇjÇm?”

Kad tu studï mÇc¥bu 3. noda∫u, atrod vÇrdus, kas, kÇ tev liekas, varïtu bt grti

saprotami interesentam. Kad tu mÇci mÇc¥bu no 3. noda∫as, pieraksti vÇrdus, frÇzes

un idejas, kas ir grti saprotamas interesentam. Izskaidro ‰os vÇrdus, izmantojot

aug‰minïtos avotus. PÇrbaudi savus skaidrojums ar interesentiem un nesen

pievïrstajiem.

Svïto Rakstu studï‰ana

KÇpïc mums vajadzïtu izskaidrot vai paskaidrot mÇc¥bas rp¥gi ?
Mosijas 8:3 Almas 12:1 M&D 68:1–5
Mosijas 27:35 3. Nefija 26:1 M&D 71:1

KÇ mïs mÇcÇmies? KÇpïc ir svar¥gi atvïrt vai pamazÇm atklÇt informÇciju?
2. Nefija 28:30 Mosijas 2:9 M&D 98:11–12
Jïkaba gr. 4:13

KÇpïc ir svar¥ga vienkÇr‰¥ba?
2. Nefija 25:4, 7, 28 Almas 13:23 Nehemijas 8:8
2. Nefija 32:7

KÇ Tas Kungs sazinÇs ar saviem bïrniem?
2. Nefija 31:3 M&D 1:24

Uzdod jautÇjumus
Jïzus Kristus bieÏi uzdeva

jautÇjumus, lai pal¥dzïtu cilvïkiem

principus pÇrdomÇt un pielietot tos.

Vi¿a jautÇjumi lika domÇt, meklïja

dvïseli un saist¥bas.

Labi jautÇjumi pal¥dzïs tev saprast

intereses, problïmas vai jautÇjumus

kÇdi ir citiem. Tie var uzlabot tavu

mÇc¥‰anu, aicinÇt Svïto Garu un

pal¥dzït taviem interesentiem

mÇc¥ties.

Slikti jautÇjumi var iebaid¥t,

kaitinÇt un apvainot interesentus. Tie var ar¥ bt par iemeslu, ka tu zaudï kontroli pÇr

mÇc¥bu situÇciju. Centies uzdot jautÇjumus, kas

• Ir vienkÇr‰i un viegli saprotami.

• Pal¥dz cilvïkiem domÇt par to, ko tu vi¿iem mÇci.

• Pal¥dz tev saprast, cik labi interesents saprot to, ko tu vi¿am mÇci.

• Pal¥dz cilvïkiem pielietot to, ko vi¿i mÇcÇs.

Kad tie, kurus tu mÇci, atbildïs uz ‰Çda veida jautÇjumiem, vi¿i jut¥s, ka vi¿i var runÇt

atklÇti. Labi jautÇjumi var dot iespïju tiem, kurus tu mÇci, uzdot tev jautÇjumus, kad vi¿i

nesaprot kaut ko, kad vi¿iem ir problïma vai kad vi¿i grib uzzinÇt ko dar¥t. Labi
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jautÇjumi var pal¥dzït tiem, kurus tu mÇci, dal¥ties savÇs izjtÇs un, darot tÇ, atklÇt

augo‰u liec¥bu. Efekt¥vu jautÇjumu piemïri ietver sev¥ tÇdus jautÇjumus kÇ:

• KÇdi tev ir jautÇjumi par to, ko mïs esam mÇc¥ju‰i?

• Vai tu tici , ka Debesu Tïvs tevi m¥l? KÇpïc?

• KÇ mïs daÏreiz darÇm to pa‰u k∫du, ko cilvïki ‰ajÇ stÇstÇ?

Lai pal¥dzïtu tiem, kuriem tu mÇci, atbildït uz jautÇjumiem, tu varïtu gribït teikt:

“Kad es izskaidroju, cik svar¥gi ir turït sabata dienu svïtu, uzdod sev jautÇjumu: Ko

‰is bauslis man noz¥mï? Izvairies uzdot tÇdus jautÇjumus, kas:

• Ietver vairÇk kÇ vienu domu.

• Aizskar mÇc¥bas, ko tu vïl neesi mÇc¥jis.

• Ir bez skaidra mïr˙a.

• IztaujÇ un nevajadz¥gi ok‰˙erï.

PÇrÇk daudzu jautÇjumu uzdo‰ana, it sevi‰˙i tava pirmÇ apmeklïjuma laikÇ, atstÇj

iespaidu, ka tu vadi ”izmeklï‰anu”. Neliec interesentiem dod specifiskas atbildes par

mazsvar¥gÇm vai ac¥mredzamÇm deta∫Çm. Tas pÇrvïrt¥s labu mÇc¥‰anÇs vidi minï‰anas

spïlï. Kad tev ir vajadz¥ga specifiska atbilde, vislabÇk ir uzdot tie‰u jautÇjumu vai

pasniegt informÇciju kÇdÇ citÇ veidÇ. Izvairies uzdot jautÇjumus, kas varïtu mulsinÇt

kÇdu, ja vi¿i nezinÇs atbildes. JautÇjumi ir visnoder¥gÇk tad, ja tie tiek uzdoti pïc tam, kad

esi mÇc¥jis un liecinÇjis par galveno principu. TÇlÇk seko neefekt¥vu jautÇjumu piemïri:

• Kas bija pirmais pravietis? (JautÇts pirms mÇc¥‰anas par atklÇsmi.)

• KÇ msu ˙erme¿u turï‰ana t¥ra pal¥dzïs mums sa¿emt Svïto Garu un parÇd¥s, ka

mïs vïlamies sekot Dieva pravietim? (VairÇk par vienu domu).

• Vai ir svar¥gi zinÇt par Dieva bau‰∫iem? (JÇ-nï atbilde ir pÇrÇk redzama.)

• Ko js domÇjat par Mormona GrÇmatu? (Pirms vi¿i ir to las¥ju‰i.)

• Kas ir tas, ko mïs varam dar¥t katru dienu, kas pal¥dzïs mums justies tuvÇk Dievam?

(Miglains jautÇjums, kas gaida specifisku atbildi: lgt.).

• Kas bija nÇko‰ais pravietis pïc Noa? (Liek vi¿iem minït.)

IemÇcies uzdot jautÇjumus SvïtÇ Gara

vad¥ts. Pareizais jautÇjums pareizÇ laikÇ var

lieliski pal¥dzït tiem, kuriem tu mÇci apgt

eva¿Æïliju un sajust Svïto Garu. L¥dz¥gi,

nepareizs jautÇjums vai jautÇjums ne¥stÇ

br¥d¥, var traucït vi¿u mÇc¥‰anos. Atbilsto‰u

jautÇjumu uzdo‰ana pareizÇ laikÇ prasa no

tevis, ka tev ir jÇbt saska¿Ç ar Svïto Garu,

ka tu ieklausies tajos, kurus tu mÇci un ka tu

koncentrïjies visu mÇc¥‰anas laiku. Efekt¥va

mÇc¥‰ana var bt smags darbs un prasa

koncentrï‰anos un ples no tavas un tava

pÇrinieka puses.
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Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku

Kas varïtu notikt ar interesenta att¥st¥bu, ja vi¿‰ vai vi¿a saskartos ar sekojo‰Çm situÇcijÇm un
tu nekad par to neuzzinÇtu?

• Darba biedri, kuri regulÇri dzen jokus par reliÆiskÇm lietÇm.

• ˛imenes locek∫i, kuri ir stipri citas bazn¥cas locek∫i.

• Draugi, kas tic, ka mormo¿i nav kristie‰u sekta.

• Gar¥ga pieredze, lasot Mormona GrÇmatu.

PadomÇ par jautÇjumu, ko tu uzdotu, lai uzzinÇtu kaut ko vairÇk par katru no ‰¥m augstÇk
minïtajÇm situÇcijÇm. Pieraksti savus jautÇjumus savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ. PÇrrunÇ ar savu
pÇrinieku, kÇ js varïtu uzlabot tos jautÇjumus, ko katrs no jums uzrakst¥ja ‰ai nodarb¥bai.

Klausies
Kad tu uzman¥gi klausies citus, tu labÇk vi¿us saproti. Kad vi¿i zina, ka vi¿u domas

un jtas tev ir svar¥gas, vi¿i visticamÇk bs uz¿ïm¥gÇki pret tavÇm mÇc¥bÇm, dal¥sies

person¥gajÇs pieredzïs un uz¿emsies saist¥bas. Kad tu klaus¥sies, tu varïsi vairÇk

pieska¿ot savu mÇc¥‰anu vi¿u vajadz¥bÇm un interesïm.

Sevi‰˙i ieklausies SvïtÇ Gara norÇd¥jumos. Kad citi dalÇs savÇs jtÇs ar tevi, SvïtÇ

Gara iedvestas domas un idejas var ienÇkt tavÇ prÇtÇ. Tu ar¥ bsi spïj¥gs saprast, ko citi

cen‰as pateikt.

Kamïr citi runÇ ar tevi, izvairies no tieksmes domÇt par to, ko tu teiksi. PÇrliecinies, ka

tu tie‰Çm koncentrïjies uz to cilvïku, kur‰ runÇ un nevis domÇ par savu atbildi. Elders

DÏefrijs R. Holands mÇc¥ja: ”Daudz svar¥gÇka par runÇ‰anu ir klaus¥‰anÇs. ·ie cilvïki nav

nedz¥vi priek‰meti, maskïju‰ies zem krist¥‰anas statistikas. Vi¿i ir Dieva bïrni, msu

brÇ∫i un mÇsas un vi¿iem ir vajadz¥gs tas, kas ir mums. Esi ¥sts. Sirsn¥gi sniedzies vi¿iem

pretim. JautÇ ‰iem draugiem, kas vi¿iem ir vissvar¥gÇkais. Ko vi¿i lolo, kas vi¿iem ir

dÇrgs? Un tad klausies. Ja situÇcija at∫auj, tu varïtu vaicÇt, no kÇ vi¿i baidÇs, ko vi¿i alkst

vai kas vi¿iem ‰˙iet trkst vi¿u dz¥vï. Es apsolu, ka kaut kas, ko vi¿i teiks vienmïr

izgaismos eva¿Æïlija paties¥bu, par ko tu varïtu sniegt liec¥bu un par ko tu varïtu

piedÇvÇt pat vïl vairÇk . . . Ja mïs klausÇmies ar m¥lest¥bu, mums nebs jÇdomÇ ko teikt.

Mums to dos—Svïtais Gars vai msu draugi.” (“Witnesses Unto Me,” Ensign, May 2001, 15;

kurs¥vs ir oriÆinÇlÇ).

Cilvïki sazinÇs ar¥ ar veidu, kÇ vi¿i sïÏ, kÇdas ir vi¿u sejas izteiksmes, ko vi¿i dara

ar savÇm rokÇm, ar savu balss toni un ar savÇm acu kust¥bÇm. Novïro ‰os bezvÇrdu

zi¿ojumus; tie var pal¥dzït tev saprast tos, kurus tu mÇci. TÇpat uzmani ar¥ savu

˙erme¿a valodu. Sirsn¥gi klausoties nosti ieinteresït¥bas un aizraut¥bas zi¿u.

Nebaidies no klusuma. Cilvïkiem bieÏi ir vajadz¥gs laiks, lai padomÇtu un atbildïtu uz

jautÇjumiem, vai izteiktu, ko vi¿i jt. Tu varïtu ieturït pauzi pïc tam, kad esi uzdevis

jautÇjumu, pïc dal¥‰anÇs gar¥gÇ pieredzï, vai kad cilvïkiem ir grt¥bas izteikties.

PÇrliecinies, ka tu dod cilvïkiem laiku sakÇrtot savas domas, pirms tu atbildi, un

nepÇrtrauc tos, kamïr vi¿i runÇ.

Kad tu jti, ka tu saproti, kas tiek teikts, izsaki piez¥mes, kas parÇda, ka tu saproti, tÇdas

kÇ: “TÇtad tas, ko js sakiet ir___________. Vai pareizi?” vai “Ja es saprotu, js jtiet, ka

___________.”Kad tu neesi pÇrliecinÇts, ka tu saprati, paldz cilvïkam paskaidrojumus.

DaÏiem cilvïkiem var bt tendence sarunÇ dominït un ne∫aut tev mÇc¥t Atjaunoto

eva¿Æïliju. Tev bs jÇiemÇcÇs taktiski pÇr¿emt kontroli ‰ÇdÇs situÇcijÇs. Piemïram: “Mïs

novïrtïjam to, ka js dalieties ar mums tajÇ, bet ‰is ir jautÇjums, ko mïs apskat¥sim vïlÇk.



Piez¥mes

10. MÇc¥‰anas iema¿as

186

Es palg‰u savam pÇriniekam to pierakst¥t, tÇ lai mïs neaizmirstu to apskat¥t kÇda

turpmÇka apmeklïjuma laikÇ.” Atceries, tu cilvïkiem visvairÇk pal¥dzïsi, mÇcot vi¿iem

Jïzus Kristus eva¿Æïliju.

Kad tu uzman¥gi klaus¥sies, Svïtais Gars pal¥dzïs tev zinÇt ko teikt. Klaus¥‰anÇs prasa

piepli un koncentrï‰anos. KÇds misionÇrs dal¥jÇs ‰ajÇ patiesajÇ pieredzï (vÇrdi ir main¥ti):

Mans pÇrinieks un es mÇc¥jÇm Sanãeza Æimeni. Bija karsts un bïrni ∫oti trok‰¿oja. Es vaicÇju mÇsai
Sanãezai par to, ko vi¿a izlas¥ja no Mormona GrÇmatas. Kad vi¿a sÇka skaidrot, es redzïju, ka vi¿as
dïls bija pa˙ïris mana pÇrinieka piez¥mju burtn¥cu un, vicinot to, nesÇs apkÇrt istabai. Lai gan es
skat¥jos uz mÇsu Sanãezu, manas domas bija kaut kur citur. Es pie sevis nodomÇju: “Ir tik karsts un
es vïlos kaut vi¿u mazais zïns nomierinÇtos. Tas tÇ nevar turpinÇties.” Kamïr manas domas kl¥da,
es redzïju, ka mÇsa Sanãeza c¥n¥jÇs ar runÇ‰anu. ManÇ prÇtÇ notika viegls spiediens, kas lika man
klaus¥ties. Es izmetu no galvas karstumu un troksni. Kamïr vi¿a runÇja, es rp¥gi vïroju vi¿as seju.
Vi¿a paskat¥jÇs uz gr¥du, tad atpaka∫ uz mani un manu pÇrinieku. Vi¿as v¥rs bezcer¥gi centÇs
apklusinÇt bïrnus. IestÇjÇs pauze, un tad tr¥co‰Ç bals¥ vi¿a teica: “Es izdar¥ju, ko js likÇt. Es izlas¥ju
tÇs noda∫as, ko js gribïjÇt, lai es izlasu un es ldzu.” Un atkal vi¿a apklusa un paskat¥jÇs uz leju.
Vi¿a paskat¥jÇs uz saviem bïrniem, tad vi¿as acis satikÇs ar manïjÇm. ”Es sa¿ïmu atbildi,” vi¿a teica
ar smaidu un ar asaru pilnÇm ac¥m.” TÇ ir patiesa, es zinu, tÇ ir patiesa”. Svïtais Gars piepild¥ja
istabu. Ar pateic¥bas pilnu sirdi, ka es esmu klaus¥jies, es pasmaid¥ju un teicu: “JÇ, tÇ ir”.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku

Pïc augstÇk dotÇ stÇsta pÇrskat¥‰anas, vai nu ieraksti atbildi savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ uz
zemÇk dotajiem jautÇjumiem, vai pÇrrunÇ tos ar savu pÇrinieku.

• Kas btu varïjis notikt, ja misionÇrs btu bijis vairÇk norpïjies par savÇm person¥gajÇm
ïrt¥bÇm, vai sava pÇrinieka piez¥mju burtn¥cu?

• KÇ ‰is interesents svït¥ja tÇpïc, ka misionÇrs klaus¥jÇs?

Atbildi uz zemÇk dotajiem jautÇjumiem:

A = Nekad nav attiecinÇms uz mani C = Parasti ir attiecinÇms uz mani
B = DaÏreiz ir attiecinÇms uz mani D = Vienmïr ir attiecinÇms uz mani

• Kad es runÇju ar citiem, es domÇju par l¥dz¥gÇm pieredzïm, kurÇs es varïtu dal¥ties, nevis
uzman¥gi klausos.

• Kad citi man stÇsta par savÇm sajtÇm, es cen‰os sevi iedomÇties vi¿u vietÇ, lai saprastu,
kÇ es varïtu justies.

• Kad es mÇcu interesentus, es uztraucos par to, ko es tÇlÇk teik‰u vai mÇc¥‰u.

• Es jtos v¥lies, kad interesents grib daudz runÇt.

• Es c¥nos, lai sekotu vai saprastu to, ko citi cen‰as man pateikt.

• Manas domas bieÏi vien klejo, kamïr mans pÇrinieks mÇca.

• Es apjku, ja kÇds ar mani runÇ un citi iemaisÇs vai novïr‰ manu uzman¥bu.

• Es sa¿emu gar¥gus norÇd¥jumus, ko teikt vai ko dar¥t, bet es tos neievïroju.

ApdomÇ, ko tu vari dar¥t, lai uzlabotu savas spïjas klaus¥ties.

Izveido labas attiec¥bas ar interesentiem

Lai izvair¥tos no sareÏÆ¥jumiem, daÏi cilvïki, tÇ vietÇ lai dal¥tos savÇs patiesajÇs jtÇs, uz
jautÇjumiem dos tÇdas atbildes, kÇdas pïc vi¿u domÇm tu gribïtu dzirdït. Centies nodibinÇt
tÇdu draudz¥bu, kas ∫aus vi¿iem justies labi, daloties ar tevi savÇs ¥stajÇs sajtÇs.
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Pal¥dzi cilvïkiem atrisinÇt vi¿u problïmas
DaÏiem no tiem, kurus tu mÇci, pietrks

tic¥bas, lai turïtu der¥bas, citi sastapsies ar pret-

darb¥bu un vïl citi ne vienmïr pie¿ems visu,

kurÇ tu dalies. Vi¿iem ir jÇizdara pa‰iem savas

izvïles, bet tu vïlïsies dar¥t visu, ko tu vari, lai

atbildïtu uz vi¿u jautÇjumiem, pal¥dzïtu tiem

atrisinÇt vi¿u problïmas un pÇrvarït

pretdarb¥bu.

DaÏreiz cilvïku problïmas ir kÇ aisbergs.

Tikai maza tÇ da∫i¿a ir redzama virs dens. ·¥s

problïmas var bt sareÏÆ¥tas un grti risinÇmas.

·ajÇ gad¥jumÇ tev vajag sekot Svïtajam Garam un

atbildït vislabÇkÇ veidÇ, kas atbilstu attiec¥gajai

situÇcijai. Ldz ap˙ïr¥bu un seko savÇm izjtÇm.

Debesu Tïvs zina visu cilvïku sirdis un pieredzes

(visu aisbergu) un pal¥dzïs tev saprast, kas

visvairÇk vajadz¥gs katram cilvïkam.

Kad tu pal¥dzi citiem risinÇt vi¿u problïmas, vispirms centies izprast vi¿u baÏas,

uzdodot jautÇjumus un klausoties. Pa∫aujies uz Svïto Garu, kas pal¥dzïs tev saprast, kÇ

pal¥dzït tiem atrisinÇt vi¿u problïmas. Piemïram, tu varïtu izmantot Svïtos Rakstus, lai

atrisinÇtu vi¿u baÏas par nepiecie‰am¥bu krist¥ties, vai ar¥ tu varïtu dal¥ties savÇ liec¥bÇ

par Pravieti DÏozefu Smitu.

BieÏi vien problïmas ir vairÇk sociÇlas nekÇ saist¥tas ar mÇc¥bu. Piemïram, interesenti

varïtu baid¥ties no Æimenes locek∫u pretdarb¥bas, ja vi¿i pievienojas Bazn¥cai. Jeb vi¿i

varïtu baid¥ties savu darba biedru nosod¥jumu. Lai kÇdas ar¥ nebtu problïmas, taviem

interesentiem var bt pagÇtnes pieredzes vai kÇdi citi iespaidi, kas ir tÇ problïmas da∫a,

ko tu nesaproti. Daudzos gad¥jumos Bazn¥cas locek∫i var pal¥dzït tev saprast un pal¥dzït

risinÇt vi¿u problïmas.

KÇ tu risinÇsi interesenta problïmu bs atkar¥gs no attiec¥gÇs problïmas rakstura.

Nosaki, vai problïma ir radusies tÇpïc, ka ‰iem cilvïkiem nav gar¥ga apstiprinÇjuma par

Atjauno‰anas paties¥bu vai ar¥ ‰is cilvïks nevïlas uz¿emties saist¥bas, dz¥vot pïc patiesÇ

principa. Problïmas izcelsmes sapra‰ana ‰ÇdÇ veidÇ pal¥dzïs tev koncentrïties uz liec¥bu

vai saist¥bÇm.
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Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

Izvïlies vienu saist¥bas uzaicinÇjumu, ko tu dod, kad tu mÇci stundas. Tad atrodi daÏÇdas
problïmas, kas varïtu kÇdu atturït no ‰o saist¥bu pie¿em‰anas vai turï‰anas. Apspried un
IzmïÆini, kÇ tu vislabÇk varïtu pal¥dzït cilvïkiem atrisinÇt vi¿u problïmas.

Grïku noÏïlo‰ana un atvese∫o‰anÇs no kait¥ga ieraduma
Grïku noÏïlo‰ana ir gar¥gs process, kas ietver sev¥ pazem¥bu, atz¥‰anos grïkÇ, tÇ

izpirk‰anu un aizgrie‰anos prom no grïka. TÇ ir nepÇrtraukta domu un r¥c¥bas mai¿a.

IdeÇli btu, ja kÇda noteikta grïka noÏïlo‰ana btu nepiecie‰ama tikai vienu reizi.

Tomïr, ja grïks tiek atkÇrtots, grïku noÏïlo‰ana ir iespïjama kÇ Çrstï‰anÇs metode.

(skat. Mosijas 26:30; Moronija 6:8; M&D 1:31–32).



Piez¥mes

10. MÇc¥‰anas iema¿as

188

©
 2

0
0

0
 S

im
o

n
 D

e
w

e
y.

 N
e
ko

p
ï
t.

Grïku noÏïlo‰ana var ietvert sev¥ gan emocionÇlus, gan fiziskus procesus. Cilvïkiem ir

jÇpÇrtrauc pa‰reizïjie, stingri nostiprinÇju‰ies nepareizie uzved¥bas ieradumi. Nevïlamas

iera‰as ir jÇaizstÇj ar vesel¥giem un atbilsto‰iem uzved¥bas paradumiem.

TÇdejÇdi kÇ grïku noÏïlo‰anai, tÇ atvese∫o‰anai ir vajadz¥gs laiks. DaÏreiz pievïrstie,

pat ar vislabÇkajiem nodomiem, kad vi¿i tuvinÇs lielÇkai pa‰discipl¥nai, padodas

kÇrdinÇjumam. ·ajos gad¥jumos jaunie pievïrstie, kad vi¿i cen‰as pÇrvarït kÇrdinÇjumu

un piln¥bÇ noÏïlot grïkus, strÇdÇ ar saviem priester¥bas vad¥tÇjiem, bet ne misionÇriem.

Caur krist¥‰anu un konfirmÇciju cilvïki sa¿em SvïtÇ Gara dÇvanu, kas stiprina vi¿u

spïjas pÇrvarït ‰os izaicinÇjumus. Bet krist¥‰ana un konfirmÇcija var piln¥bÇ neatbr¥vot

no emocionÇliem un fiziskiem mudinÇjumiem, kas iet roku rokÇ ar ‰iem kait¥gajiem

paradumiem. Pat tad, ja cilvïkam sÇkumÇ ir zinÇmi panÇkumi, tomïr, lai piln¥bÇ

noÏïlotu grïkus un atvese∫otos, var bt nepiecie‰ama tÇlÇka emocionÇla Çrstï‰ana.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

• Atceries interesentu, nesen pievïrsto vai mazÇk akt¥vu Bazn¥cas locekli, kur‰ cen‰as pÇrvarït
sliktu ieradumu.

• PÇrskati “Tic¥ba Jïzum Kristum” un “Grïku noÏïlo‰ana” no 3. noda∫as stundas “Jïzus
Kristus eva¿Æïlijs”.

• Ko tu varïtu mÇc¥t ‰im cilvïkam no ‰¥s stundas un no ‰¥s noda∫as, kas pal¥dzïtu vi¿am vai
vi¿ai pÇrvarït kait¥gu ieradumu?

• SastÇdi stundas plÇnu, lai pal¥dzïtu ‰im cilvïkam.

KÇ pal¥dzït interesentiem un nesen pievïrstajiem saprast grïku noÏïlo‰anu
un atvese∫oties no kait¥giem ieradumiem

Tevi var lgt atbildït uz jautÇjumiem un problïmÇm saist¥bÇ ar kait¥giem ieradumiem.

Tu varïtu ar¥ vïlïties atrast atbildes uz grtiem jautÇjumiem attiec¥bÇ uz ‰¥m problïmÇm.

TÇlÇk dotÇs idejas varïtu tev pal¥dzït:

• Dalies savÇ liec¥bÇ par eva¿Æïlija

dziedino‰o dabu, it ¥pa‰i Grïku

Izpirk‰anu (skat. Almas 7:11–13).

• Liecini, ka tikai Dievs ir spïj¥gs

veikt gar¥gas dziedinÇ‰anas

br¥numu (skat. Psalmi 147:3).

• Paskaidro, ka dziedinÇ‰anas

dÇvana attiecas gan uz ˙ermeni,

gan garu.

Pamat so∫i, kas pal¥dz cilvïkiem

emocionÇlÇs dziedinÇ‰anas procesÇ

ieslïdz:

• Problïmas noteik‰ana un atz¥‰ana. Tas prasa rp¥gu un god¥gu sevis novïrtïjumu.

• Uzved¥bas atz¥‰ana par kait¥gu. TÇ skar citus un ir nepiecie‰amas izmai¿as.

• Pazem¥ba un noÏïla.

• Piedo‰anas lg‰ana no citiem, kuriem ir ticis kaitïts, un mÇc¥‰anÇs piedot sev.
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• Kait¥gu ieradumu r¥c¥bas pÇrtrauk‰ana un vesel¥gu pasÇkumu uzsÇk‰ana.

• Palikt uztic¥gam—krist¥‰anas der¥bu turï‰ana, kalpo‰ana, pal¥dz¥bas lg‰ana no SvïtÇ

Gara un vïlï‰anÇs turït Dieva bau‰∫us.

• Sapra‰ana, ka Tas Kungs vienmïr m¥lïs Savus bïrnus—pat tad, kad vi¿i izdara k∫das un

padodas vecÇm iekÇrïm. Grïku noÏïlo‰ana un atvese∫o‰anÇs ce∫‰ ir vienmïr pieejami.

PlÇns kÇ pÇrvarït kait¥gos ieradumus
Interesenti un jaunie un mazÇk akt¥vie Bazn¥cas locek∫i var jautÇt, ko vi¿i varïtu dar¥t,

lai sekojo‰ie ieteikumi varïtu bt noder¥gi:

• Liec, lai vi¿i sastÇda sarakstu par laikiem, vietÇm un cilvïkiem, kas veicina ‰o kait¥go

ieradumu. Tad apspried ‰o sarakstu ar laulÇto draugu, b¥skapu, b¥skapijas misionÇru

vai kÇdu uzticamu draugu. PÇrrunÇ, kas vi¿iem btu jÇdara, lai izmain¥tu vai

izvair¥tos no sarakstÇ minïtajÇm lietÇm.

• Liec vi¿iem uzrakst¥t, ko ‰¥ kait¥gÇ ieraduma dï∫ vi¿i tagad zaudï un ko tas, ja netiks

labots, liks vi¿iem zaudït nÇkotnï.

• Liec vi¿iem pierakst¥t visu, ko vi¿i varïtu dar¥t, lai izvair¥tos vai kas at¿emtu

vïlï‰anos dar¥t nepiedien¥gas lietas. TÇ varïtu bt saruna ar laulÇto draugu, zvans

b¥skapam vai draugam ar lgumu pal¥dzït, fizkultras nodarb¥bas un jebkuras citas

nodarb¥bas, kas pal¥dz vi¿iem izvair¥ties no kÇrdinÇjuma.

• Mudini vi¿us regulÇri lgt, studït Svïtos Rakstus, klaus¥ties pacilÇjo‰u mziku un las¥t

vïrt¥gas grÇmatas.

• Mudini vi¿us lgt priester¥bas svït¥bas.

• Mudini vi¿us turpinÇt bt akt¥viem

Bazn¥cÇ, kas pal¥dzïs tiem pÇrvarït vi¿u

problïmas un piek∫t tuvÇk Dievam.

• Mudini vi¿us apmeklït attiec¥gu atbalsta

grupu, vai sa¿emt profesionÇlu

pal¥dz¥bu. DaÏÇs vietÇs PDS Æime¿u

pakalpojumi ir iespïjami.

• Mudini vi¿us nekad nepadoties! Tas

Kungs pal¥dzïs vi¿iem pat tad, ja kÇdu

laiku tas bs nepiecie‰ams.

Akt¥vie Pïdïjo Dienu Svïtie var pal¥dzït

jauniem Bazn¥cas locek∫iem k∫t akt¥viem,

k∫stot par vi¿u draugiem. Bazn¥cas locek∫iem vajadzïtu izrÇd¥t sirsn¥gu, pozit¥vu

attieksmi interesentiem un jauniem Bazn¥cas locek∫iem. Interesenti un jaunpievïrstie

reaÆïs labest¥gi, ja vi¿us sagaid¥s ar smaidu, ja sirsn¥gi apvaicÇsies kÇ vi¿iem klÇjas, ja

sapulãu laikÇ citi sïdïs vi¿iem blakus un ja vi¿i tiks uzaicinÇti uz Æimenes vakari¿Çm vai

Æimenes mÇjvakaru.

TÇ kÇ ir iespïjams, ka daÏi var atgriezties pie kait¥gÇ ieraduma, priester¥bas vad¥tÇjiem

un Bazn¥cas locek∫iem nevajadzïtu bt ‰okïtiem vai zaudït drosmi, ja vi¿i uzzina, ka

interesents vai jaunais Bazn¥cas loceklis iespïjams c¥nÇs ar ‰ÇdÇm problïmÇm. Vi¿iem

jÇizrÇda uzticï‰anÇs ‰im cilvïkam un nav jÇbt nosodo‰iem, ja cilvïks padodas vecajai

iekÇrei. Vi¿iem pret to vajadzïtu izturïties kÇ pagaidu un saprotamu neveiksmi.
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Interesenta vai jaunpievïrstÇ slikto ieradumu nosod¥‰ana nekad nepal¥dzïs, bet

visticamÇk noved¥s pie drosmes zaudï‰anas, neveiksmes un neaktivitÇtes.

Jaunpievïrstais, kas pïk‰¿i pÇrstÇj apmeklït Bazn¥cu, iespïjams ir padevies vecajam

netikumam un jtas necien¥gs un ir zaudïjis drosmi. Nekavïjo‰s apmeklïjums, sniedzot

uzmundrinÇjumu un atbalstu var pal¥dzït cilvïkam gt panÇkumus. Bazn¥cas locek∫iem

vÇrdos un darbos jÇparÇda, ka vi¿i pie¿em pievïrstos (skat. 3. Nefija 18:32).

Palik‰ana akt¥vam Bazn¥cÇ un cen‰anÇs dz¥vot uztic¥gi ir pats svar¥gÇkais, ko cilvïks

var dar¥t, lai pÇrvarïtu kait¥go ieradumu problïmas.

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs 

PadomÇ par kÇdu ieradumu, kas tev piem¥t—kaut kas, ko tu bieÏi dari nedomÇjot, piemïram,
pirkstu knak‰˙inÇ‰ana, bri∫∫u sakÇrto‰ana, pÇrÇk liela ï‰ana vai pÇrÇk ilga gulï‰ana. Tagad
pamïÆini vienu dienu iztikt, to nedarot. Kad tev tas izdodas, pamïÆini veselu nedï∫u to nedar¥t.
Apspried savu pieredzi ar savu pÇrinieku. Tad centies iedomÇties, cik daudz grtÇk ir
interesentam uzvarït tÇdu pieradumu kÇ tabakas vai alkohola lieto‰ana.

AtstÇj kaut ko nÇko‰ai reizei
MÇc¥bu apmeklïjuma noslïgumÇ, nodro‰ini interesentu ar kaut ko lasÇmu un

pÇrdomÇjamu, lai tie gatavotos nÇko‰ajam apmeklïjumam. Tu varïtu uzdot tiem izlas¥t

noda∫as no Mormona GrÇmatas. Tu varïtu iedot vi¿iem bro‰ru par to, kas ir ticis mÇc¥ts

vai to, ko tu mÇc¥si nÇko‰Ç apmeklïjuma laikÇ, vai ar¥ tÇ varïtu bt kÇda cita literatra

vai audiovizuÇls materiÇls. Ja vi¿iem ir pieejams Internets, mudini vi¿us aiziet uz

www.mormon.org. Vi¿iem vienmïr jÇdod kaut kas par ko padomÇt un par ko lgt.

TÇ varïtu bt sÇkuma tïma jsu nÇko‰Çs tik‰anÇs reizes sarunai.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

PÇrskati materiÇlus, kas tev ir pieejami, lai atstÇtu interesentiem, ieskaitot bro‰ras un
audiovizuÇlos materiÇlus. Vai ir kÇdi citi materiÇli, ko tev vajadzïtu iegÇdÇties, lai padal¥tos ar
savu interesentu? SavÇ plÇnotÇjÇ ieraksti to priek‰metu sarakstu, kas tev jÇpasta.

PÇrdomÇ par katru interesentu, ko tu esi plÇnojis mÇc¥t ‰ajÇ nedï∫Ç. Kuras Mormona GrÇmatas
noda∫as vi¿iem bs visnoder¥gÇkÇs? Kas vïl vi¿iem varïtu nÇkt par labu? Ieraksti sava plÇnotÇja
Piez¥mes/ darÇmie darbi sarakstÇ, ar ko tu esi nolïmis apgÇdÇt katru interesentu un ko tu dar¥si,
lai sava nÇko‰Ç apmeklïjuma laikÇ izsekotu tÇlÇkai att¥st¥bai.

MÇci Atjaunoto eva¿Æïliju tiem, kuriem nav krist¥gÇs pagÇtnes
DaÏi no tiem cilvïkiem, kurus tu mÇc¥si, var neticït Debesu Tïvam un Jïzum Kristum,

vai ar¥ vi¿iem varïtu nebt kristiet¥bas trad¥ciju. Tomïr daudziem no ‰iem cilvïkiem var

bt ticïjumi, lietas un vietas, ko vi¿i tur svïtas. Ir btiski, ka tu, kÇ Dieva kalps, izrÇdi

pareizu cie¿u vi¿u reliÆiskajiem ticïjumiem un trad¥cijÇm. Nedari neko tÇdu, kas

parÇd¥tu necie¿u tam, kas ir svar¥gs vi¿iem.

Tu varïtu br¥n¥ties, kÇ gan lai tu pielÇgotu savu mÇc¥‰anas pieeju ‰iem ∫aud¥m.

Pal¥dzïs, ja tu atcerïsies, ka, lai varïtu tapt pievïrsti, visiem Dieva bïrniem, neatkar¥gi

no vi¿u pagÇtnes, ir jÇatt¥sta tic¥ba Jïzum Kristum, jÇnoÏïlo grïki, jÇsa¿em krist¥‰anas un
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konfirmÇcijas priek‰raksti, un jÇiztur l¥dz galam, turot bau‰∫us un kalpojot. Principi, kas

pal¥dz citiem celt tic¥bu Jïzum Kristum, ir vieni un tie pa‰i visÇs kultrÇs.

Tu vari pal¥dzït cilvïkiem iegt pareizo izpratni par Dievu kÇ msu Debesu Tïvu un

att¥st¥t tic¥bu Jïzum Kristum, pal¥dzot vi¿iem iegt person¥gÇs gar¥gÇs pieredzes un nevis

vienkÇr‰i stÇstot vi¿iem par Dieva dabu. Piemïram, tu pal¥dzïsi cilvïkiem iegt

sapra‰anu, ja vi¿i:

• Iegs gar¥gu pÇrliec¥bu, ka Dievs Tïvs un Vi¿a Dïls Jïzus Kristus parÇd¥jÇs pravietim

DÏozefam Smitam.

• Dzirdïs tavu sirsn¥go mÇc¥‰anu un liec¥bu par eva¿Æïliju, ieskaitot to, kÇpïc tu

izvïlïjies sekot Jïzum Kristum.

• BieÏi dzirdïs tevi un citus Bazn¥cas locek∫us runÇjot ar Debesu Tïvu vienkÇr‰Ç,

sirsn¥gÇ lg‰anÇ.

• Dzirdïs tevi, sniedzot spïc¥gu liec¥bu.

• Lgs kopÇ ar tevi un pa‰i par sevi.

• UzzinÇs kÇdas ir tavas sajtas par Svïtajiem Rakstiem, kad tu tos lasi un pÇrrunÇ.

• Ikdienas las¥s Dieva vÇrdu no Svïtiem Rakstiem (¥pa‰i Mormona GrÇmatu).

• Apmeklïs Bazn¥cu, lai vi¿i varïtu redzït, kÇ mïs pieldzam Dievu.

• Satiks Bazn¥cas locek∫us, kuri varïs paskaidrot, kÇ vi¿i sÇka ticït Debesu Tïvam un

Jïzum Kristum.

• Turïs bau‰∫us.

No ‰¥m nodarb¥bÇm iegs visi cilvïki, kurus tu mÇci, bet tÇs ir btiskas tiem cilvïkiem,

kuriem nav krist¥gÇs pagÇtnes, tÇpïc, ka maz ticams, ka ‰iem cilvïkiem iepriek‰ btu

biju‰as ‰¥s pieredzes.

Daudzi pievïrstie no cilvïkiem bez krist¥gÇs pagÇtnes stÇsta, ka vi¿i daudz ko

nesaprata no tÇ, ko stÇsta misionÇri, bet vi¿i juta Svïto Garu un gribïja dar¥t visu, ko

misionÇri lika. Tev jÇdara viss, ko tu vari, lai pal¥dzïtu interesentiem saprast eva¿Æïlija

mÇc¥bas. Esi paciet¥gs un uzmundrino‰s, jo var paiet kÇds laiks, kamïr daÏi cilvïki

iemÇc¥sies atpaz¥t un izteikt tÇs izjtas, kas ir vi¿os. Tev varbt vajadzïs pielÇgot savas

mÇc¥‰anas tempu un dzi∫umu, lai pal¥dzïtu vi¿iem saprast. Kad tu gatavojies mÇc¥t tos

kam nav krist¥gÇs pagÇtnes, sekojo‰ie ieteikumi var tev pal¥dzït:

• Katru stundu nodro‰ini ar vienkÇr‰iem pÇrskatiem un apskatiem.

• Ldz vi¿us pastÇst¥t tev, ko vi¿i ir sapratu‰i un ko vi¿i ir piedz¥voju‰i.

• Ziedo laiku, lai izskaidrotu btiskus vÇrdus un principus. Tiem, kuriem tu mÇci var

nebt zinÇmi daudzi no tiem vÇrdiem, ko tu lietosi mÇcot.

• Lai iemÇc¥tu mÇc¥bu skaidrÇk, atgriezies pie iepriek‰ mÇc¥tÇs stundas. Katru reizi

mÇc¥bu procesÇ tas varïtu bt nepiecie‰ams.

Svïto Rakstu piemïri

Svïtie Raksti satur to misionÇru piemïrus, kuri ir mÇc¥ju‰i tiem, kas neticïja Dievam vai kas
nepareizi saprata Vi¿a ¥sto dabu. Izstudï tÇlÇk minïtos Svïtos Rakstus un tad izskaidro tos
savam pÇriniekam vai pieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ kÇ ‰ie misionÇri pal¥dzïja
cilvïkiem iegt liec¥bu, ka Dievs ir.

• Alma un Amuleks (Almas 9–12; 15)
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• Amons un Årons (Almas17–22)

• Alma (Almas 30)

• Alma un citi (Almas 31–35)

• PÇvils (Apustu∫u darbi 17:16–34)

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

Kad iespïjams uzzini, kur‰ pievïrstais pirms tik‰anÇs ar misionÇriem nebija pie krist¥go trad¥ciju
piedero‰iem. Noorganizï tik‰anos ar vi¿u un paldz vi¿am vai vi¿ai, lai vi¿‰ vai vi¿a pastÇsta
savu pievïr‰anas stÇstu. Piemïram, tu varïtu pajautÇt, kas lika cilvïkam sÇkt ticït Dievam, par
pirmo reizi, kad vi¿‰ vai vi¿a ldza, pirmo reizi, kad vi¿‰ vai vi¿a juta, ka sa¿em atbildi uz savu
lg‰anu, par Svïto Rakstu lomu vi¿a vai vi¿as pievïr‰anÇ un kÇda bija sajta apmeklïjot,
svïtdienas dievkalpojumus. To, ko uzzini pieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

Atceries:

• Kad cilvïkiem mÇca Atjaunoto eva¿Æïliju un dz¥vo pïc tÇ, vi¿u vajadz¥bas tiks apmierinÇtas.

• PlÇno un mÇcies katru dienu kopÇ ar savu pÇrinieku, lai js btu vienoti un mÇc¥tu vienÇ bals¥.

• BieÏi dalies savÇ liec¥bÇ.

• Svïtie Raksti, ¥pa‰i Mormona GrÇmata, ir pamatmateriÇli mÇc¥‰anai.

• Ldz par ap˙ïr¥bas dÇvanu, lai zinÇtu, kad pielietot iema¿as, kas aprakst¥tas ‰ajÇ noda∫Ç.



Idejas studï‰anai un pielietojumam

IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• IedomÇjies, ka tu esi nok∫uvis sekojo‰Ç situÇcijÇ. KÇ tu varïtu izmantot principus

un iema¿as, aprakst¥tus ‰ajÇ noda∫Ç, lai pal¥dzïtu cilvïkiem gt panÇkumus?
PlÇno, kÇ tu to visu pielietotu, katrÇ atsevi‰˙Ç situÇcijÇ.

– Ejot caur parku, tu ievïro sievieti un mazu bïrnu vientu∫i sïÏot uz soli¿a.
Sieviete raud.

– Tu ierodies mÇjÇs pie interesentiem, kuri ir tiku‰i sagatavoti krist¥‰anai
sa¿em‰anai un vi¿i tev saka, ka vi¿i vairs negrib ar tevi tikties

– Tu sept¥to reizi tiecies ar interesentu, kuru divu gadu laikÇ ir mÇc¥ju‰i vairÇki
misionÇri. Ir biju‰as ∫oti mazas, ja vispÇr kÇdas, paz¥mes par panÇkumiem.

– Tu sÇc mÇc¥t eva¿Æïliju Bazn¥cas locek∫u Æimenei un vi¿i saka: “Mïs jau visus,
kurus paz¥stam, esam aicinÇju‰i tikties ar misionÇriem, bet vi¿i visi saka—nï”.

• Izvïlies vienu no misionÇru stundÇm. Atrod vienu vai divus Svïto Rakstu
fragmentus uz katru galveno principu. Vingrinies mÇc¥t no ‰iem fragmentiem tÇ,
kÇ tas ir norÇd¥ts ‰¥s noda∫as “Izmanto Svïtos Rakstus” sada∫Ç.

• VairÇku nedï∫u laikÇ pÇrskati GlÇbïja mÇc¥bas eva¿Æïlijos (Mateja, Marka, Lkas,
JÇ¿a) un 3. Nefija grÇmatÇ. SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ pieraksti jautÇjumus, ko
Vi¿‰ uzdeva. Sal¥dzini ‰os jautÇjumus ar tiem jautÇjumiem, ko tu parasti uzdod.

• Lasi Amona un ˙ïni¿a Lamonija atskaiti no Almas 18. noda∫as un Årona atskaiti
no Almas 22:4–18. Lasot atrodi un apraksti, kÇ Amons un Årons:

– Sekoja Svïtajam Garam un mÇc¥ja ar m¥lest¥bu.

– SÇka mÇc¥t.

– PielÇgoja savas mÇc¥bas vajadz¥bÇm.

– LiecinÇja.

– Izmantoja Svïtos Rakstus.

– Uzdeva jautÇjumus, klaus¥jÇs un risinÇja problïmas.

– MudinÇja tos, kurus vi¿i mÇc¥ja, uz¿emties saist¥bas.

• PÇrdomÇ sekojo‰os prezidenta Harolda B. L¥ pazi¿ojumus attiec¥bÇ uz mÇc¥‰anu,
lai to saprastu. Izvïrtï, cik saprotami tu mÇci eva¿Æïlija mÇc¥bas. Ieraksti savÇ
mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ, ko tu iemÇc¥jies.

“Kaut tu varïtu pieturïties Svïto Rakstu tekstam un vienkÇr‰otu to saprotamÇ
valodÇ.” (The Teachings of Harold B. Lee, sel. Clyde J. Williams [1996], 444).

“Tagad js kÇ skolotÇji netieciet st¥ti, lai mÇc¥tu jaunu mÇc¥bu. Jums jÇmÇca
vecÇs mÇc¥bas, ne tik vienkÇr‰i, lai vi¿i varïtu tikai saprast, bet jums jÇmÇca
Bazn¥cas mÇc¥bas tik vienkÇr‰i, lai neviens nevarïtu pÇrprast” (The Teachings of
Harold B. Lee, 458).

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
• PÇrskati savas nesen mÇc¥tÇs stundas plÇnu. Uzraksti vienu jautÇjumu uz katru

tavÇ plÇnÇ izdal¥to galveno principu. Tad pÇrskati savus jautÇjumus, lai redzïtu vai
tie saskan ar to, kas tiek mÇc¥ts ‰ajÇ noda∫Ç. TÇlÇk atbildi uz katru jautÇjumu tÇ, it
kÇ tu btu interesents. Ja nepiecie‰ams, pÇrskati savus jautÇjumus. Dalies savos
jautÇjumos ar pÇrinieku. KopÇ novïrtïjiet tavus jautÇjumus.

PÇrdomÇ interesenta, kuru tu mÇci, vajadz¥bas. PÇrrunÇ, kÇ vi¿‰ vai vi¿a varïtu
atbildït uz taviem jautÇjumiem TÇpat ar¥ pÇrrunÇ, kÇ ‰ie jautÇjumi varïtu aicinÇt
Svïto Garu un pal¥dzït interesentam mÇc¥ties eva¿Æïliju.

10. MÇc¥‰anas iema¿as
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• DomÇ par katru no saviem jaunajiem interesentiem. PÇrrunÇ, ko js varïtu dar¥t,
lai pal¥dzïtu vi¿iem k∫t par sekm¥giem interesentiem. Pieraksti savas idejas savÇ
mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ un saplÇno tÇs savÇ ikdienas plÇnotÇjÇ.

Rajona sapulces un zonas konferences
• Uzaicini Bazn¥cas locek∫us vai eso‰os interesentus uz jsu sapulci. Paskaidro

grupai, ka tu gribi, lai misionÇri uzlabo savas spïjas dal¥ties savÇ svar¥gajÇ
vïst¥jumÇ. Izvïlies stundu un iema¿as. Liec misionÇriem mÇc¥t Bazn¥cas locek∫iem
vai interesentiem izvïlïto stundu 20 mintes, koncentrïjoties uz iema¿u, ko tu
esi norÇd¥jis. Pïc 20 mintïm liec vi¿iem pÇrtraukt. Pïc tam, kad misionÇriem
ir bijusi iespïja mÇc¥t, savÇc grupu kopÇ un liec Bazn¥cas locek∫iem un
interesentiem pastÇst¥t misionÇriem, kas bija visefekt¥vÇkais un kas bija tas,
ko vi¿i var uzlabot.

• ParÇdi video piemïrus, kur misionÇri mÇca vai satiekas ar cilvïkiem. Izvïlies
iema¿u un kÇ grupa pÇrrunÇjiet, cik labi misionÇri ‰ajÇ video filmÇ pielieto tÇs
iema¿as principus.

• Izvïlies iema¿u vai iema¿as svar¥gu aspektu un atrodi mÇc¥bu vai Svïto Rakstu
fragmentus, kas atbalsta ‰o iema¿u. MÇci misionÇriem mÇc¥bu iema¿u pamatus.

Misijas prezidents 
• ·ad un tad pievienojies misionÇriem, kad vi¿i mÇca. PlÇno kopÇ ar vi¿iem, kÇ tu

vari piedal¥ties mÇc¥‰anÇ.

• Mudini priester¥bas vad¥tÇjus pavad¥t misionÇrus vi¿u mÇc¥bu apmeklïjumos un
nodro‰ini atsauksmi.

• ParÇdi, cik efekt¥vi var izmantot Svïtos Rakstus, jautÇjumus un klaus¥‰anos zonu
konferencïs un intervijÇs.

10. MÇc¥‰anas iema¿as
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KÇ es pal¥dzu
cilvïkiem uz¿emties
un turït saist¥bas ?

PÇrdomÇ:

• KÇpïc man vajadzïtu koncentrïties uz cilvïku uzaicinÇ‰anu uz¿emties saist¥bas?

• KÇds sakars ir saist¥bÇm ar pievïr‰anu?

• KÇ es varu sniegt pazem¥gu liec¥bu?

• KÇdas svït¥bas es varu apsol¥t?

• KÇpïc man ir svar¥gi sekot att¥st¥bai pïc tam, kad cilvïki ir uz¿ïmu‰ies saist¥bas?

Papla‰ini saist¥bu uzaicinÇjumus

KÇ misionÇrs tu vïlies dvïse∫u glÇb‰anu (skat. Mosijas 28:3). Tu zini, ka cilvïki var

nÇkt pie Kristus un tikt glÇbti tikai ar nosac¥jumu, ka vi¿i noÏïlo grïkus (skat. M&D

18:10–16). Viens veids, kÇ izpild¥t tavas vïlï‰anÇs ir saukt uz grïku noÏïlo‰anu (skat.

Almas 5:49; M&D 15:6; 16:6) un drosm¥gi aicinÇt cilvïkus pievïrsties tic¥bai caur grïku

noÏïlo‰anu, tapt krist¥tiem ar deni un Garu un uztic¥gi izturït l¥dz galam (skat. 3. Nefija

27:16–20; Mormona 7:10).

Saist¥bas ir grïku noÏïlo‰anas btiska sastÇvda∫a. TÇ ir darb¥ba, kas liek cilvïkam

pie¿emt noteiktu r¥c¥bas plÇnu un tad uzc¥t¥gi pieturïties pie ‰¥ lïmuma. Kad cilvïki

ir patiesi uz¿ïmu‰ies saist¥bas, vi¿iem ir ¥sts nolks, tas noz¥mï, ka vi¿i piln¥bÇ ir

ap¿ïmu‰ies dar¥t to, par ko vi¿i ir uz¿ïmu‰ies saist¥bas. Vi¿i pie¿em ne‰aub¥gu un

god¥gu lïmumu main¥ties. Vi¿i k∫st uzticami Kristum un velta sevi Vi¿a eva¿Æïlijam.

Savu saist¥bu turï‰ana ir veids kÇ vi¿i “patiesi parÇda ar saviem darbiem, ka vi¿i ir

sa¿ïmu‰i no Kristus Garu par savu grïku piedo‰anu” (M&D 20:37). Kad tu, kÇ savas

stundas sastÇvda∫u, ldz uz¿emties saist¥bas, tu uzaicini interesentu noÏïlot grïkus.
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Viens no labÇkajiem veidiem, kÇ pal¥dzït cilvïkiem uz¿emties un turït saist¥ba, ir

papla‰inÇt saist¥bu uzaicinÇjumu. Saist¥bu uzaicinÇjuma papla‰inÇ‰ana un seko‰ana tÇ

izpildei ir vitÇli svar¥ga, tÇpïc, ka:

• Cilvïki k∫st pievïrsti, ja vi¿i dz¥vo

pïc principiem, ko vi¿i mÇcÇs (skat.

JÇ¿a 7:17) un jt, ka Svïtais Gars

apstiprina, ka tas, ko vi¿i dara,

iepriecina vi¿u Tïvu debes¥s.

• Grïku noÏïlo‰ana un pÇrmai¿as

pal¥dzïs cilvïkiem tikt galÇ ar

izaicinÇjumiem, atbr¥voties no kauna

un vainas sajtas un dos iespïju baud¥t

Dieva piedo‰anas mieru un prieku.

• Saist¥bu turï‰ana sagatavo cilvïkus svïto der¥bu slïg‰anai un turï‰anai.

Tu vari parÇd¥t savu cilvïkm¥lest¥bu un savu tic¥bu Dieva apsol¥jumiem, pal¥dzot

vi¿iem noÏïlot grïkus un turït savas saist¥bas.

Saist¥bas, kas nepiecie‰amas, lai taptu krist¥ts, ir uzskait¥tas pirmajÇs ãetrÇs stundÇs.

Saist¥bas attiec¥bÇ uz gar¥go progresu pïc krist¥‰anas un konfirmÇcijas ir uzskait¥tas

5. stundÇ. Esi pastÇv¥gi modrs, lai uzaicinÇtu cilvïkus dar¥t to, kas stiprinÇs vi¿u tic¥bu

Kristum. Atceries sekojo‰os principus:

• Katra piesaist¥‰anas iespïja—ar Bazn¥cas locek∫u ieteiktiem, iespïjamiem vai person¥go

sakaru interesentiem—noved¥s pie uzaicinÇjuma r¥koties, parasti tas ir—vairÇk

mÇc¥ties par Atjauno‰anas vïst¥jumu.

• Reti, ja vispÇr kÇdreiz, tu runÇsi ar cilvïkiem vai mÇc¥si tos, neuzaicinot vi¿us dar¥t

kaut ko, kas stiprinÇs vi¿u tic¥bu Kristum.

• Kad tu mÇci, koncentrïjies uz vienu vai vairÇkÇm saist¥bÇm. Ja tu neuzaicini cilvïkus

pie¿emt ‰¥s saist¥bas, tad tu vi¿us neaicini noÏïlot grïkus un nÇkt pie Kristus.

• Kad tu nodarb¥bÇs kopÇ ar pÇrinieku studï kÇ mÇc¥t stundu, apdomÇ katra interesenta

vajadz¥bas un stÇvokli, un savÇ stundas plÇnÇ ieslïdz vienu vai vairÇkas saist¥bas.

• Stundas mÇc¥‰anas laikÇ tu vari tikt iedvesmots dot citus saist¥bu uzaicinÇjumus nekÇ

tos, ko tu plÇnoji. Vienmïr uzaicini cilvïkus noÏïlot grïkus.

• Esi dro‰s un pÇrliecinÇts, kad tu uzaicini cilvïkus pie¿emt saist¥bas (skat. Almas 38:12).

Drosme parÇda tavu tic¥bu, ka TÇ Kunga bau‰∫u ievïro‰ana dod svït¥bas.

• ·˙iet, ka cilvïki nemainÇs, ja vi¿i nav uzaicinÇti to dar¥t.
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Svïto Rakstu studï‰ana

KÇpïc ir tik vitÇli svar¥gi dot uzaicinÇjumus?
Almas 5:62 Moronija 7:13

KÇpïc saist¥bas ir tik svar¥gas?
2. Nefija 31 Almas 32:27 M&D 20:37
Mosijas 2:41 M&D 14:7 JÇ¿a 7:17
Almas 7:14–16
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Uzdod tie‰us jautÇjumus
Saist¥bu uzaicinÇjums bieÏi vien izskan “vai tu” jautÇjuma formÇ, kas prasa jÇ vai nï

atbildi. UzaicinÇjumiem jÇbt specifiskiem, tie‰iem un skaidriem. Tie uzaicina vai

mudina cilvïkus pie¿emt lïmumu par kÇdu darb¥bu. Tie prasa no vi¿iem pie¿emt

saist¥bas un akt¥vi ticït tiem principiem, ko tu esi vi¿iem mÇc¥jis.

TÇlÇk ir doti labu uzaicinÇjumu piemïri, kam seko sol¥juma vai liec¥bas sÇkums:

• Vai tu izlas¥si [3. Nefija 11, Moronija 10:3–5, ‰o bro‰ru] l¥dz msu apmeklïjumam r¥t

plkst. 7:00 vakarÇ? Es zinu, ka to izlasot . . . Es liecinu, ka Mormona GrÇmata . . .

• Vai tu lgsi un jautÇsi Dievam, vai DÏozefs Smits bija pravietis? Es zinu, ka tad, kad tu

lgsi, Dievs . . . Es zinu, ka DÏozefs Smits bija pravietis . . .

• Vai tu apmeklïsi Bazn¥cu kopÇ ar mums ‰o svïtdien plkst. 9:00? Ja tu atnÇksi, tu . . . Es

zinu, ka Kristus Bazn¥ca ir tikusi atjaunota . . .

• Vai tu tagad sÇksi dz¥vot pïc ‰˙¥st¥bas likuma, kÇ mïs tev to esam izskaidroju‰i?

Dz¥vo‰ana pïc ‰¥ likuma . . . KÇ TÇ Kunga kalps, es liecinu, ka ‰˙¥stas dz¥ves

dz¥vo‰ana . . .

• Vai tu uzaicinÇsi [vÇrds] tikties ar mums l¥dz piektdienai un sÇkt mÇc¥ties par

eva¿Æïliju? Svïtais Gars tev pal¥dzïs . . . Dal¥‰anÇs eva¿ÆïlijÇ svït¥s tavu dz¥vi . . .

• Vai mïs varam aiziet pie jums uz mÇjÇm un pastÇst¥t jums, kÇ msu dienÇs Dievs ir

aicinÇjis pravieti, tÇpat kÇ Vi¿‰ to dar¥ja senos laikos? LielÇks mïr˙is, vad¥ba un miers

ienÇks jsu dz¥vï, ja js saprat¥sit . . . Es liecinu, ka Dievs atkal ir aicinÇjis . . .

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku

SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ, katrai stundai ieraksti uzaicinÇjumu, kas ir vienkÇr‰s, tie‰s un
skaidrs. Ja tu jau iepriek‰ to esi dar¥jis, izdari to vïlreiz un sal¥dzini savus jaunos uzaicinÇjumus
ar iepriek‰ïjiem variantiem. Uzdod sev jautÇjumu, vai tavas spïjas dod uzaicinÇjumus ir
uzlaboju‰Çs.

KopÇ ar savu pÇrinieku pÇrskati uzaicinÇjumus, ko tu esi uzrakst¥jis. Pie katra uzaicinÇjuma
pÇrrunÇ sekojo‰os jautÇjumus:

• Vai es, l¥dz ar uzaicinÇjumu, paskaidroju TÇ Kunga apsol¥tÇs svït¥bas? Ja nï, tad kÇpïc?

• Vai es izvairos dot ‰o uzaicinÇjumu: Ja tÇ, tad kÇpïc?

• Vai es jtos nedro‰i, kad es dodu ‰o uzaicinÇjumu? KÇ es varu pilnveidoties?

• Cik svar¥gs ‰is uzaicinÇjums ir man pa‰am?

• Cik bieÏi es atceros pasekot l¥dzi tiem uzaicinÇjumiem, kurus es esmu devis? KÇ es varu
laboties?

IedomÇjies interesentus, vai tev zinÇmus mazakt¥vus Bazn¥cas locek∫us, un izmïÆini it kÇ tu
grieztos pie ‰iem cilvïkiem un dotu ‰os uzaicinÇjumus.

Ja nepiecie‰ams, pÇrskati uzaicinÇjums savÇ stundas plÇnÇ. UzstÇdi ¥pa‰us mïr˙us, kas
pal¥dzïs tev dod uzaicinÇjumus visu cauru dienu un nedï∫u.

Apsoli cilvïkiem svït¥bas
Cilvïkiem ir vajadz¥gs iemesls, lai main¥tu savas domas un r¥c¥bu. Apsol¥tÇs svït¥bas

bieÏi vien dod spïc¥gu motivÇciju, lai klaus¥tu Dievam. Kad Tas Kungs dod bausli, Vi¿‰
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bieÏi vien apsola svït¥bas, ja tas bauslis tiks turïts (skat. M&D 130:20–21). Kad tu gatavo

cilvïkus kÇda bau‰∫a turï‰anai, mÇci vi¿iem, ka:

• Dz¥vo‰ana pïc bau‰∫iem parÇda m¥lest¥bu pret Dievu un Vi¿a Dïlu.

• Kad tie paklausa Vi¿a bau‰∫iem, tie parÇda savu tic¥bu Dievam.

• Par atbildi tie sa¿ems svït¥bas, ko Vi¿‰ ir apsol¥jis.

Kad tu liecini par bausli, runÇ par svït¥bÇm, ko tu esi sa¿ïmis, dz¥vojot pïc ‰¥ bau‰∫a.

Apsoli tiem, kurus tu mÇci, ka vi¿i var baud¥t l¥dz¥gas svït¥bas.

Ja cilvïki cen‰as turït saist¥bas, ldz vi¿us stÇst¥t par svït¥bÇm, ko Debesu Tïvs ir

vi¿iem devis. PÇrliecini tos, ka pat tad, kad vi¿u dz¥vï ienÇks grt¥bas, Vi¿a svït¥bas

turpinÇsies, ja vien tie klaus¥s Vi¿a gribai.

Svïto Rakstu studï‰ana

Ko Tas Kungs saka par Savu vïlï‰anos svït¥t ms?
Almas 37:17 M&D 1:37 M&D 76:5–10

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

Izlasi MÇc¥ba un Der¥bas 82:10 un 130:20–21. Tad studï sekojo‰os Svïtos Rakstus. Savu
mÇc¥bu dienasgrÇmatu sadali divÇs da∫Çs. VienÇ pusï ieraksti bau‰∫us, ko tu atrod katrÇ
fragmentÇ. OtrÇ pusï ieraksti sol¥jumu par ‰¥ bau‰∫a turï‰anu.

M&D 11:21 M&D 89:18–21 M&D 100:5–8
M&D 84:85 M&D 95:8–9 Maleahija 3:10–12

PÇrskati saist¥bas, kas ir ierakst¥tas vienÇ no misionÇru stundÇm. Par katru saist¥bu atbildi
uz ‰iem jautÇjumiem:

• KÇdas svït¥bas Tas Kungs ir apsol¥jis tiem, kas tur ‰o saist¥bu?

• KÇ paklaus¥‰ana ‰im principam pal¥dz cilvïkiem iegt tic¥bu un liec¥bu?

• KÇ ‰¥s saist¥bas pal¥dz cilvïkiem noÏïlot grïkus un bt jt¥gÇkiem pret Svïto Garu?

Liecini bieÏi
Liec¥ba ir SvïtÇ Gara gar¥gs apliecinÇjums

un apstiprinÇjums. Sniegt liec¥bu noz¥mï dot

vienkÇr‰u, tie‰u tic¥bas apliecinÇjumu—sajtu,

dro‰¥bu, pÇrliec¥bu par eva¿Æïlija paties¥bu.

Dal¥‰anÇs savÇ liec¥bÇ bieÏi vien ir viens no

visspïc¥gÇkajiem veidiem kÇ aicinÇt Svïto

Garu un pal¥dzït citiem just Svïto Garu. TÇ,

paties¥bÇm ko tu esi mÇc¥jis no Svïtajiem

Rakstiem, pievieno pa‰reizïjo, person¥go

liec¥bu. Efekt¥vs misionÇrs mÇca, liecina un

uzaicina citus dar¥t lietas, kas stiprina tic¥bu

Jïzum Kristum. Tas ieslïdz sev¥ sol¥jumu

do‰anu, kas nÇk no dz¥vo‰anas pïc pareiziem

principiem. Piemïram, misionÇrs varïtu teikt:

”Es zinu, ka, ja tu turïsi Sabata dienu svïtu, tu savÇ sird¥ atrad¥si vairÇk prieka.

“Attiec¥bÇ uz kÇda cilvïka
liec¥bu atceries, ka tas, kur‰
labprÇt¥gi dalÇs, to paturïs,
kamïr tas, kas savt¥gi to tur

pie sevis, vi¿‰ zaudïs . . .
MÇci un liecini. Nav labÇka

savienojuma.”

– ELDERS TOMASS S. MONSONS
PATHWAYS TO PERFECTION [1973], 100–101
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Lai tavai liec¥bai btu pÇrliecino‰s spïks, tev jÇbt patiesam. Spïc¥ga liec¥ba nav

atkar¥ga no dai∫run¥bas vai tavas balss to¿a, bet gan no tavas sirds pÇrliec¥bas. Centies

katru dienu stiprinÇt savas zinÇ‰anas un pÇrliec¥bu par mÇc¥bÇm un principiem, ko tu

mÇci. Cik vien bieÏi iespïjams mÇci, tad liecini un liecini mÇcot.

Tava liec¥ba var bt pavisam

vienkÇr‰a: “Jïzus Kristus ir Dieva dïls”

vai “Es esmu pÇrliecinÇjies, ka

Mormona GrÇmata ir patiesa”. Tu

varïtu ar¥ nedaudz pastÇst¥t, kÇ tu

ieguvi ‰¥s zinÇ‰anas. Liecini vairÇkas

reizes katras stundas laikÇ, ne tikai

stundas beigÇs. Liecini, ka tas ko tavs

pÇrinieks ir mÇc¥jis, nÇk no Dieva.

Liecini, ka principi, ko tu mÇc¥si, nes¥s

svït¥bu interesentu dz¥vï, ja vi¿i tiem

sekos. StÇsti par to, kÇ dz¥vo‰ana pïc

principa ir svït¥jusi tavu dz¥vi.

Cilvïki daÏreiz intelektuÇli uzdod

jautÇjumus par to, ko tu mÇci, bet ir ∫oti grti uzdot jautÇjumus par sirsn¥gu, izjustu

liec¥bu. Kad tu liecini, ldz, lai tie, kurus tu mÇci, sajustu apstiprino‰u SvïtÇ Gara liec¥bu.

Kad tu liecini, tu pal¥dzi rad¥t interesentiem vidi, kurÇ vi¿i varïtu sajust, ka Svïtais

Gars apstiprina tavu liec¥bu par paties¥bu. Tas sagatavo vi¿us tevis piedÇvÇto saist¥bu

pie¿em‰anai.

Brigams Jangs netika krist¥ts Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cÇ pirmajÇ gadÇ,

kad vi¿‰ mÇc¥jÇs par Atjaunoto eva¿Æïliju. Bet par savu pievïr‰anu vi¿‰ teica: “Ja visi

pasaules talanti, smalkjt¥ba, gudr¥ba un izsmalcinÇt¥ba btu nÇku‰i pie manis ar

Mormona GrÇmatu un stÇst¥ju‰i viscildenÇkajÇ pasaul¥gajÇ dai∫run¥bÇ par tÇs patiesumu,

cen‰oties to pierÇd¥t ar zinÇ‰anÇm un pasaul¥go gudr¥bu, tas priek‰ manis btu kÇ dmi,

kas pace∫as tikai tÇdï∫, lai pazustu. Bet, kad es redzïju v¥ru bez dai∫run¥bas jeb talanta

uzstÇties publiski, kas varïja tikai pateikt: “Es zinu ar SvïtÇ Gara spïku, ka Mormona

GrÇmata ir patiesa, ka DÏozefs Smits ir TÇ Kunga pravietis, Svïtais Gars, kas nÇca no tÇ

cilvïka, apgaismoja manu prÇtu, un manÇ priek‰Ç bija gaisma, slava un nemirst¥ba. Mani

tas ap¿ïma, piepild¥ja un es pats zinÇju, ka tÇ v¥rie‰a liec¥ba bija patiesa.” (in Journal of
Discourses, 1:90).

Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

TÇlÇk dotie fragmenti ir piemïri par liec¥bu snieg‰anu. Izlasi katru jautÇjumu un Svïtos Rakstus.
Savas atbildes ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

• Par ko liecina apustu∫i un pravie‰i ‰ajos pantos?

• Cik stipri vi¿i tic tam, ko vi¿i saka? KÇ tu vari teikt, ka vi¿i ir pÇrliecinÇti par paties¥bu?

• Kad tu saki: “Es zinu, ka _______ ir paties¥ba”, ko tu ar to domÇ? KÇdus citus vÇrdus tu vari
lietot, lai atklÇtu savu pÇrliec¥bu?

Jïkaba gr. 7:7–12 M&D 76:22–24 Apustu∫u darbi 2:14–38
Almas 5:45–48 JÇ¿a 3:3–11 Apustu∫u darbi 10:34–44
Almas 34:1, 8
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Svïto Rakstu studï‰ana

KÇdi ir daÏi liec¥bu snieg‰anas principi un apsol¥jumi? 
2. Nefija 33:1 M&D 84:61 JÇ¿a ev. 15:26
M&D 62:3 M&D 100:5–8

AtgriezeniskÇ saikne
UzaicinÇjuma do‰ana, nesa¿emot atgriezenisko saikni, ir kÇ ce∫ojuma uzsÇk‰ana to

nenobeidzot, vai ar¥ bi∫etes nopirk‰ana uz koncertu, neapmeklïjot koncertzÇli. Saist¥bas

ir tuk‰as bez darb¥bas nobeig‰anas.

PÇrmai¿as var bt grtas. Tava loma ir stiprinÇt cilvïkus vi¿u pie¿emtajos lïmumos

main¥ties. Tev vajadzïtu dar¥t visu, ko tu vari, lai pal¥dzïtu cilvïkiem turït savas

saist¥bas.

Patiesa grïku noÏïlo‰ana vislabÇk ir redzama no pareizas r¥c¥bas noteiktÇ laika posmÇ,

it ¥pa‰i attiec¥bÇ uz tÇdiem bau‰∫iem kÇ ‰˙¥st¥bas likums, Gudr¥bas VÇrds un desmitÇ

tiesa. Kad tu un b¥skapijas vad¥tÇji strÇdÇjiet ar cilvïkiem, lai pal¥dzïtu vi¿iem turït

saist¥bas, izrÇdi izpratni. Esi paciet¥gs, bet neatlaid¥gs. Tava kalpo‰ana nav beigusies l¥dz

cilvïki nedz¥vo pïc ‰¥m saist¥bÇm, vai citiem vÇrdiem, l¥dz vi¿i nav noÏïloju‰i grïkus

(skat. 3. Nefija 18:32). DaÏreiz ir nepiecie‰ami vairÇki apmeklïjumi, lai tu varïtu pal¥dzït

cilvïkiem att¥st¥t pietieko‰i stipru tic¥bu principam, kas ved¥s vi¿us pie grïku

noÏïlo‰anas.

AtgriezeniskÇ saikne sÇkas, kad tu pirmo reiz apmeklï un mÇci cilvïkus:

• Liec vi¿iem uzrakst¥t savas saist¥bas uz kaut kÇ, ko tu vi¿iem atstÇj, piemïram,

bro‰ra vai karti¿a ar jsu vÇrdiem un telefona numuriem.

• Dari tÇ, lai cilvïki zinÇtu, ka starp mÇc¥bu apmeklïjumiem, tu ik dienas ieskriesi uz ¥su

br¥di. Izskaidro, ka tavs mïr˙is ir vi¿us atbalst¥t un pal¥dzït vi¿iem. Paskaidro vi¿iem,

ko tu dar¥si ‰o apmeklïjumu laikÇ.

• Izdari ¥pa‰us ierakstus sava plÇnotÇja “Piez¥mes/DarÇmie darbi” sarakstÇ, lai r¥t tu

varïtu dabt atgriezenisko saikni katram saist¥bu apmeklïjumam, ko tu izdar¥ji ‰odien.

Satiecies bieÏi, ja iespïjams katru dienu, lai uzzinÇtu, kÇ cilvïkiem veicas ar vi¿u

saist¥bÇm, atbildïtu uz jautÇjumiem, mÇc¥tu papildus stundas, kopÇ las¥tu no Mormona

GrÇmatas, dal¥tos Svïto Rakstu fragmentos, vai izmantotu audiovizuÇlus materiÇlus. Ja

tu bieÏi apmeklïsi cilvïkus, tu stiprinÇsi vi¿u gar¥gÇs sajtas, kas vi¿iem bija, kad tu

mÇc¥ji tiem vïst¥jumu par Jïzus Kristus Atjaunoto eva¿Æïliju. ·¥ spïcino‰Ç SvïtÇ Gara

ietekme ir btiska. Var bt gad¥jumi, kad tu piezvani interesentiem, lai atgÇdinÇtu un

uzmundrinÇtu vi¿us turït saist¥bas.

Pal¥dzi interesentiem saskat¥t svït¥bas, ko vi¿i ir sa¿ïmu‰i tÇpïc, ka vi¿i ir turïju‰i

savas saist¥bas. ±pa‰i pal¥dzi vi¿iem aprakst¥t savas izjtas, kad Svïtais Gars ir liecinÇjis

par vïst¥juma patiesumu.

Paslavï un uzmundrini cilvïkus, kuriem ir veicies saist¥bu turï‰anÇ. Interesenti maina

savas dz¥ves. Vi¿iem ir daudz kas jÇmÇcÇs un jÇdara. Sirsn¥gi un bieÏi slavï vi¿us. Izsaki

savu pateic¥bu par vi¿u sasniegumiem un savu pÇrliec¥bu, ka vi¿iem veiksies.

Uzmundrini tos katru reizi, kad esi kopÇ ar vi¿iem.
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IzrÇdi satraukumu un sargtinÇjumu, kad cilvïki nav turïju‰i savas saist¥bas un

tÇdejÇdi ir zaudïju‰i iespïju sa¿emt svït¥bas.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

Ieraksti savÇ dienas plÇnotÇjÇ savus plÇnus par ik dienas tik‰anos ar katru savu interesentu.
PlÇno vairÇkas dienas uz priek‰u, ko tu dar¥si, lai iegtu atgriezenisko saikni no interesentiem.

Izvïlies vienu saist¥bu uzaicinÇjumu, ko tu piedÇvÇsi, kad tu mÇc¥si stundas. Tad atrod daÏÇdas
problïmas, kas varïtu atturït kÇdu no tÇs pie¿em‰anas vai turï‰anas. PÇrrunÇ un pavingrinies,
kÇ vislabÇk tu vari pal¥dzït cilvïkiem, kad vi¿i cen‰as atbr¥voties no savÇm problïmÇm.

Atceries:

• Koncentrïjies uz to, lai katrÇ cilvïku atra‰anas vai mÇc¥‰anas situÇcijÇ gan ar tiem, kuri nav
Bazn¥cas locek∫i, gan ar Bazn¥cas locek∫iem, tu aicinÇtu cilvïkus pie¿emt saist¥bas.

• Aicini pie¿emt saist¥bas, lai pal¥dzïtu cilvïkiem pieredzït pievïr‰anu.

• Apsoli svït¥bas.

• Sniedz liec¥bu.

• Seko l¥dz, lai pal¥dzïtu cilvïkiem turït saist¥bas.



IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• Atrod bausli, kas ir uzrÇd¥ts 4. vai 5. stundÇ. PadomÇ par tÇm svït¥bÇm, ko tu esi

sa¿ïmis no paklaus¥‰anas ‰im bauslim, un ieraksti tÇs savÇ dienasgrÇmatÇ.

• Vïstulï jautÇ saviem Æimenes locek∫iem, kÇ vi¿i ir tiku‰i svït¥ti, paklausot kÇdam
noteiktam bauslim (piemïram, desmitÇs tiesas).

• Uzraksti, kÇ tu jties, piedÇvÇjot uz¿emties saist¥bas. Vai tu esi dro‰s vai kautr¥gs?
Vai tu esi pÇrliecinÇts, ka cilvïki tiks svït¥ti, vai ar¥ tev ir ‰aubas? Vai tu esi
neatlaid¥gs, paciet¥gs un izpal¥dz¥gs katrÇ satik‰anÇs reizï? Vai cilvïki zina, ka tu
vi¿us m¥li? KÇ tu vari izlabot katru vÇjo vietu savÇ uzaicinÇjuma piedÇvÇjumÇ?

• PÇrskati katras savas stundas mÇc¥bu plÇnus. Vai tu ieslïdzi ¥pa‰as saist¥bas?
Vai tavs stundas plÇns skaidri ved pie saist¥bÇm?

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
• Izraksti no sava dienas plÇnotÇja to cilvïku sarakstu, kurus tu esi saticis pïdïjo

divu dienu laikÇ, interesentus un Bazn¥cas locek∫us ieskaitot. Katra cilvïka vÇrdam
pret¥ pieraksti tÇs saist¥bas, ko vi¿‰ ir uz¿ïmies un citus uzaicinÇjumus, ko tu
varïtu dot ‰im cilvïkam. Apspried, kÇpïc tev izdevÇs panÇkt saist¥bu ap¿em‰anos
no daÏiem cilvïkiem un kas tev traucïja dabt saist¥bu ap¿em‰anos no citiem.
Ko tu dar¥si, lai iegtu atgriezenisko saikni no tiem, kas pie¿ïma saist¥bas.

• PÇrskati savu dienas plÇnotÇju un pieraksti ¥pa‰o interesentu vÇrdus, kurus tu
mÇc¥si nÇko‰ajÇ vai aiznÇko‰ajÇ dienÇ. ApdomÇ, pïc kuriem bau‰∫iem, kas ir
minïti 4. un 5. stundÇ, tu uzaicinÇsi vi¿us dz¥vot. PÇrrunÇ, kÇ tu piedÇvÇsi
saist¥bu uz¿em‰anos un tÇs ¥pa‰Çs svït¥bas, ko tu apsol¥si par paklaus¥bu.

• ApdomÇ, kÇ parÇd¥t mÇc¥‰anas pierakstu interesentiem, lai dar¥tu vi¿iem zinÇmu,
kas ir sagaidÇms. Ja atbilsto‰i, atstÇj vi¿iem tÇ kopiju.

• PÇrskati savÇ plÇnotÇjÇ pïdïjo tr¥s dienu “Piez¥mes/DarÇmie darbi” sarakstu, lai
redzïtu vai tu esi atz¥mïjis savus apmeklïjumus, lai dabtu atgriezenisko saikni
no katra uzaicinÇjuma, ko tu esi piedÇvÇjis.

Apgabala sapulces un zonas konferences
• PÇrrunÇ efekt¥vas un rado‰as idejas ikdienas satik‰anÇs reizïm ar interesentiem.

KÇ misionÇri ir efekt¥vi strÇdÇju‰i ar Bazn¥cas locek∫iem? KÇdi drukÇtie vai
audiovizuÇlie materiÇli ir noder¥gi? Ko tu vari dar¥t, kad cilvïki nav mÇjÇs vai ir
pÇrÇk aiz¿emti, lai satiktos ar tevi?

• PÇrrunÇ veidus, kÇdos misionÇri ir efekt¥vi mÇc¥ju‰i 4. un 5. stundas bau‰∫us.

• PÇrrunÇ daÏu pa‰reizïjo interesentu specifiskÇs problïmas. Kas tÇs ir par
problïmÇm? Ko var dar¥t misionÇri, lai atrisinÇtu ‰¥s problïmas?

Misijas prezidents
• DaÏreiz ej kopÇ ar misionÇriem, kad vi¿i dodas kÇdu mÇc¥t. Pal¥dzi vi¿iem

koncentrïties uz pal¥dzï‰anu cilvïkiem pie¿emt un turït saist¥bas.

• Mudini priester¥bas vad¥tÇjus un Bazn¥cas locek∫us akt¥vi piedal¥ties ikdienas
tik‰anÇs organizï‰anÇ ar interesentiem.

• Esi par piemïru uzaicinÇjumu piedÇvÇ‰anÇ laikÇ, kad tu kalpo kÇ misionÇrs
un kalpojot kopÇ ar misionÇriem.

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai

11. Turït saist¥bas
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KÇ es sagatavoju
cilvïkus krist¥‰anai
un konfirmÇcijai?

PÇrdomÇ:

• Kas man jÇdara, lai pal¥dzïtu sagatavot cilvïkus krist¥‰anai un konfirmÇcijai?

• KÇ es varu novad¥t efekt¥vu krist¥‰anas interviju?

• KÇ tiek plÇnots un vad¥ts gar¥gs krist¥‰anas dievkalpojums?

• KÇ es strÇdÇju cie‰i kopÇ ar b¥skapu, lai pÇrliecinÇtos, ka pievïrstie tiek konfirmïti?

• KÇpïc ir svar¥gi pabeigt krist¥‰anas un konfirmÇcijas pierakstus?

Sagatavo cilvïkus krist¥‰anai un konfirmÇcijai

Tavas mÇc¥‰anas mïr˙is ir pal¥dzït citiem att¥st¥t tic¥bu Jïzum Kristum un noÏïlot

savus grïkus. KÇ mÇc¥ja Mormons: “grïku noÏïlo‰anas pirmie aug∫i ir krist¥‰anÇs”

(Moronija 8:25). Krist¥‰anÇs intervija ir veids, ko iedibinÇja Bazn¥ca, lai pÇrliecinÇtos, ka

katrs kandidÇts atbilst TÇ Kunga standartiem par krist¥‰anos un ir gatavs sa¿emt SvïtÇ

Gara dÇvanu. Caur ‰o interviju krist¥‰anÇs kandidÇti izpilda Svïto Rakstu pras¥bas, ka

vi¿i liecina Bazn¥cas pilnvarotam pÇrstÇvim, ka vi¿i “patiesi ir noÏïloju‰i visus savus

grïkus” (M&D 20:37). Saist¥bas, ko interesenti uz¿emas, sagatavo vi¿us slïgt un turït

krist¥‰anas der¥bas. Cilvïki, kas ir turïju‰i saist¥bas, kÇdas tu uzaicinÇji vi¿us pie¿emt,

bs labi sagatavoti intervijai un Bazn¥cai akt¥vai darb¥bai Bazn¥cÇ.

Kad tu mÇci interesentus un sagatavo vi¿us krist¥‰anai un konfirmÇcijai, pÇrliecinies,

ka vi¿i atbilst krist¥‰anas pras¥bÇm.
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Krist¥‰anas pras¥bas 

MÇc¥ba un der¥bas 20:37
• Pazemojas Dieva priek‰Ç.

• Vïlas tapt krist¥ti.

• NÇk ar salauztu sirdi un noÏïlas pilnu garu.

• NoÏïlo visus savus grïkus.

• Grib uz¿emties Jïzus Kristus VÇrdu.

• Ir ar ap¿ïm¥bu kalpot Vi¿am l¥dz galam.

• Vïsta ar saviem darbiem, ka vi¿i ir sa¿ïmu‰i no Kristus Gara savu grïku piedo‰anu.

AugstÇkais Prezidijs un Divpadsmit apustu∫u kvorums:
• Izdar¥t nepiecie‰amÇs izmai¿as savÇs dz¥vïs, lai atbilstu bau‰∫iem, kÇ pavïlïts “MÇc¥ba

un der¥bas” 20:37.

• Att¥sta tic¥bu Kristum.

• NoÏïlo savus grïkus.

• Ievïro morÇles cien¥guma principus.

• Ievïro Gudr¥bas VÇrdu.

• Ap¿emas maksÇt desmito tiesu.

• Apgst visas misionÇru stundas [1.–4. stundai no mÇc¥bu pierakstiem un tÇm piedero‰Çs
saist¥bas].

• Satiekas ar b¥skapu vai draudzes prezidentu.

• Apmeklï vairÇkas SvïtÇ Vakarïdiena sapulces.

(“Statement on Missionary Work,” AugstÇkÇ Prezidija vïstule, 11. dec. 2002)

Kad interesents ir noteicis konkrïtu krist¥‰anas datumu, saplÇno, lai tu varïtu pabeigt

visu, kas nepiecie‰ams pirms krist¥‰anas un konfirmÇcijas, tÇ kÇ tas ir rakst¥ts tavÇ

ikdienas plÇnotÇjÇ. Rp¥gi pÇrskati mÇc¥‰anas pierakstus, lai pÇrliecinÇtos, ka tu esi

mÇc¥jis pamatdoktr¥nas un ka kandidÇti ir sagatavoti atbildït uz katru krist¥‰anas

intervijas jautÇjumu. PÇrskati ‰o grafiku ar to cilvïku savÇ nÇko‰ajÇ tik‰anÇs reizï.

Ja iespïjams, kandidÇtam vajadzïtu apmeklït kÇdu krist¥‰anas dievkalpojumu pirms

pa‰a/pa‰as krist¥‰anas.

Ja tu jti, ka cilvïkam, kuru tu mÇci, ir nepiecie‰ama papildus sagatavo‰anÇs, neplÇno

interviju, l¥dz interesents neatbilst nepiecie‰amajiem kritïrijiem. Ja kandidÇts ir

nepilngad¥gs, pÇrliecinies, ka vecÇki vai aizbild¿i ir devu‰i at∫auju vi¿a vai vi¿as

krist¥‰anai, vïlams rakstiskÇ formÇ.

Kad tu pal¥dzi cilvïkiem sagatavoties vi¿u krist¥‰anas intervijai, pÇrrunÇ ar vi¿iem ‰¥s

intervijas mïr˙i. MÇci vi¿us un liecini par krist¥‰anas un SvïtÇ Gara dÇvanas sa¿em‰anas

svïtumu. Paskaidro, ka tu gribi pÇrliecinÇties, ka vi¿i saprot tos principus, ko tu esi

mÇc¥jis un tÇs der¥bas, ko vi¿i slïgs. TÇpat ar¥ paskaidro, ka intervija ir vi¿u iespïja

liecinÇt TÇ Kunga pÇrstÇvim, ka vi¿i ir gatavi ‰iem svïtajiem priek‰rakstiem. Ja vi¿i turïs

der¥bas, ko vi¿i noslïgu‰i krist¥‰anas un konfirmÇcijas laikÇ, tie sa¿ems grïku atlai‰anu.

RunÇ par jautÇjumiem, ko intervïtÇjs uzdos attiec¥bÇ uz vi¿u tic¥bu svar¥gÇm mÇc¥bÇm,

par vi¿u pagÇtnes grïku noÏïlo‰anu un vi¿u vïlï‰anos slïgt der¥bas, lai klaus¥tu Jïzum

Kristum visu savu mÏu. Uzsver, ka krist¥‰ana ar deni nav piln¥ga, ja tai neseko

konfirmÇcija un SvïtÇ Gara dÇvana.
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Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

• Izlasi ikkatru no zemÇk minïtajiem fragmentiem un sastÇdi apkopojuma sarakstu par
Svïtajos Rakstos norÇd¥tajiem kritïrijiem, kas nepiecie‰ami krist¥‰anai un konfirmÇcijai:

2. Nefija 9:23; 31:4–13 3. Nefija 27:13–21 M&D 20:37
Mosijas 18:8–10 Moronija 6:1–4 M&D 22
Almas 7:14–15 Moronija 8:25–26 Apustu∫u darbi 2:37–39

• Krist¥‰anas intervijÇs kandidÇtiem tiek jautÇts, vai vi¿i vïlas uz¿emties uz sevis Kristus VÇrdu.
Ko tu vari dar¥t, lai pal¥dzïtu vi¿iem saprast ‰o jautÇjumu? Kad tu pÇrdomÇ ‰o jautÇjumu, lasi
sekojo‰os Svïtos Rakstus:

Mosijas 4–5 Mosijas 26:18, 21–27 3. Nefija 27:1–10
Mosijas 18:1–11

Tu vari palas¥t ar¥ citus fragmentus, kas pal¥dzïtu tev saprast ‰o principu.

KÇ vad¥t interviju 
Cilvïkam, kur‰ vada interviju, vajadzïtu lietot ‰¥s krist¥‰anas intervijas jautÇjumus

vadoties no SvïtÇ Gara vad¥bas, lai noteiktu vai krist¥‰anas kandidÇts atbilst tiem

kritïrijiem, kas aprakst¥ti “MÇc¥ba un der¥bas” 20:37. Vi¿am tÇpat vajadzïtu pielÇgot

jautÇjumus kandidÇta vecumam un briedumam.

Ja kandidÇts, vadoties no krist¥‰anas intervijas, neatbilst, tad ir jÇatce∫ krist¥‰anu un

konfirmÇciju. Interesentam jÇsa¿em papildus apmÇc¥bas no pilnlaika misionÇriem un

draudz¥gs atbalsts no b¥skapijas locek∫iem.

Apgabala vad¥tÇjam vai zonas vad¥tÇjam, kas vada interviju, vajag:

• Interviju noturït ïrtÇ, atsevi‰˙Ç vietÇ, kas sekmïtu SvïtÇ Gara klÇtbtnes saju‰anu.

IntervïtÇja pÇriniekam vajadzïtu bt kaut kur tuvumÇ.

• SÇkt ar lg‰anu.

• Pal¥dzït kandidÇtam justies ïrti.

• Padar¥t interviju par gar¥gi pacilÇjo‰u pieredzi.

• PÇrliecinÇties, ka kandidÇts saprot intervijas mïr˙i.

• Uzdot krist¥‰anas intervijas jautÇjumus. Uzdot atgriezeniskÇs saiknes jautÇjumus,

lai sajustu intervïjamÇs personas liec¥bas stiprumu un sirsn¥bu grïku noÏïlo‰anÇ.

• Atbildït uz kandidÇta jautÇjumiem.

• UzaicinÇt intervïjamo dot liec¥bu un aprakst¥t savas izjtas.

• Ja cilvïkam ir grt¥bas ar liec¥bu vai atbilst¥bu, paskaidro, ka vislabÇk btu atcelt

krist¥‰anu l¥dz vi¿‰ vai vi¿a ir labÇk sagatavoju‰ies.

Krist¥‰anas intervijas jautÇjumi 

1. Vai tu tici, ka Dievs ir msu MÏ¥gais Tïvs? Vai tu tici, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls, GlÇbïjs
un pasaules Pest¥tÇjs?

2. Vai tu tici, ka Bazn¥cu un Jïzus Kristus eva¿Æïliju ir atjaunojis pravietis DÏozefs Smits? Vai tu
tici, ka [eso‰ais Bazn¥cas vad¥tÇjs] ir Dieva pravietis? Ko tas tev noz¥mï?

3. Ko tas tev noz¥mï – noÏïlot grïkus? Vai tu jti, ka tu esi noÏïlojis savus pagÇtnes grïkus?
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4. Vai tu esi kÇdreiz izdar¥jis nopietnu noziegumu? Ja tÇ, vai tagad tev ir pÇrbaudes laiks vai tu
esi nosac¥ti atlaists? Vai tev ir bijis aborts? HomoseksuÇlas attiec¥bas?

5. Tev ir ticis mÇc¥ts, ka pieder¥ba Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cai ietver sev¥
dz¥vo‰anu saska¿Ç ar eva¿Æïlija normÇm. KÇ tu saproti zemÇk minïtÇs normas? Vai tu esi ar
mieru paklaus¥t tÇm?
a. ·˙¥st¥bas likumam, kas aizliedz jebkÇdas seksuÇlas attiec¥bas starp v¥rieti un sievieti Çrpus

oficiÇlÇs laul¥bas.
b. DesmitÇs tiesas likumam.
c. Gudr¥bas VÇrdam.
d. Sabata dienas svït¥‰anu, ieskaitot ik nedï∫as piedal¥‰anos SvïtÇ Vakarïdiena sapulcïs un

kalpo‰anu citiem Bazn¥cas locek∫iem.

6. Kad tu tiec krist¥ts, tu noslïdz der¥bas ar Dievu, ka tu gribi uz¿emties uz sevis Kristus VÇrdu
un turït Vi¿a bau‰∫us visu savu mÏu. Vai tu esi gatavs slïgt ‰¥s der¥bas un censties bt
uztic¥gs tÇm?

Veiksm¥gas intervijas beigÇs apsveic kandidÇtu. Pasauc pÇrïjos misionÇrus un

paskaidro, kas notiks krist¥‰anas dievkalpojumÇ.

Paskaidro, ka konfirmÇcija notiks b¥skapa vad¥bÇ SvïtÇ Vakarïdiena sapulces laikÇ tajÇ

b¥skapijÇ, kas ir pïc vi¿u dz¥ves vietas.

Kad ir nepiecie‰ams, atcelt krist¥‰anu, apgabala vad¥tÇjam vai zonas vad¥tÇjam un

citiem misionÇriem ‰¥ situÇcija jÇrisina iejt¥gi un individuÇli. PÇrliecini kandidÇtu, ka

vi¿am vai vi¿ai var veikties un paskaidro, ka daÏiem grïkiem ir nepiecie‰ams ilgÇks

laiks pamat¥gai noÏïlo‰anai. Paskaidro, ka ‰im svïtajam priek‰rakstam ir nepiecie‰ami

augsti cien¥guma standarti. PÇrliecini kandidÇtu, ka tu un visi citi dar¥s visu, kas ir

nepiecie‰ams, lai atbalst¥tu vi¿u. Tad uzc¥t¥gi seko tam, lai tu turïtu savu sol¥jumu.

Krist¥‰ana un konfirmÇcija: jautÇjumi un atbildes

Kas vada krist¥‰anas un konfirmÇcijas interviju?
Parasti apgabala vad¥tÇjs intervï tos kandidÇtus, kurus ir mÇc¥ju‰i vi¿a apgabala misionÇri,
ieskaitot kandidÇtus, kurus ir mÇc¥jis vi¿a zonas vad¥tÇjs. Zonas vad¥tÇjs intervï kandidÇtus,
kurus ir mÇc¥jis apgabala vad¥tÇjs. Misijas prezidentam vai kÇdam, kuru vi¿‰ noz¥mï, jÇintervï
cilvïki, kas saist¥ti ar nopietniem grïkiem. Apgabala vai zonas vad¥tÇjs neintervï kandidÇtus
Çrpus sava apgabala vai zonas, iz¿emot, kad misijas prezidents noz¥mï vi¿us ‰im darbam.

KÇ paskaidrot pievïr‰anas krist¥‰anu?
Pievïr‰anas krist¥‰ana ir:

• Devi¿us gadus un vecÇku indiv¥du, kuri nekad iepriek‰ nav biju‰i krist¥ti un konfirmïti kÇ
Bazn¥cas locek∫i, krist¥‰ana.

• Asto¿us gadus vecu bïrnu, kuru abi vecÇki nav Bazn¥cas locek∫i vai kuru vecÇki tiek krist¥ti
un konfirmïti tajÇ pat laikÇ kad bïrns, krist¥‰ana.

Vai man ir vajadz¥ga at∫auja, lai krist¥tu nepilngad¥gu bïrnu?
Pirms tu vari mÇc¥t un krist¥t interesentu, kur‰ ir nepilngad¥gs, tev ir jÇsa¿em vecÇku vai oficiÇlo
aizbild¿u at∫auja, vïlams rakstiskÇ formÇ. Bez tam, tev ir jÇbt stingri pÇrliecinÇtam, lai ticïtu, ka
bïrns saprot krist¥‰anas der¥bas un pieliks visas ples, lai ar paklaus¥bu eva¿Æïlijam tÇs turïtu,
ieskaitot uztic¥gu Bazn¥cas sapulãu apmeklï‰anu.
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Vai man ir vajadz¥ga laulÇtÇ drauga at∫auja, lai krist¥tu v¥ru vai sievu ?
JÇ. Nekrist¥ precïtu cilvïku bez vi¿a vai vi¿as laulÇtÇ drauga piekri‰anas.

Ja Æimenes tïvs nav gatavs krist¥‰anai, vai man Æimene ir jÇkrista vai jÇgaida l¥dz tïvs bs
gatavs?
Ja Æimenes tïvs nav gatavs krist¥‰anai un konfirmÇcijai, bet pÇrïjie Æimenes locek∫i ir, tu vari
teikt tïvam, ka tu negribïtu krist¥t Æimeni bez vi¿a, tÇpïc, ka Bazn¥ca ciena Æimenes galvu un
tÇpïc, ka Æimenes locek∫i kÇ vienota Æimene vairÇk progresïs eva¿Æïlija apg‰anÇ. Ja tïvs
turpina izvair¥ties, tad tu, ar vi¿a piekri‰anu, vari krist¥t un konfirmït pÇrïjos Æimenes locek∫us.

Vai tÇ ir laba doma iesvït¥t tïvu Årona priester¥bÇ tl¥t pïc vi¿a krist¥‰anas, tÇ lai vi¿‰
varïtu krist¥t pÇrïjos Æimenes locek∫us?
Nï. Tïvam ir jÇsa¿em konfirmÇcija SvïtÇ Vakarïdiena sapulcï un pïc intervijas ar b¥skapu, vi¿‰
var tikt atbalst¥ts Årona priester¥bas sa¿em‰anai. ˛imenes locek∫u krist¥‰anu nevajadzïtu atlikt
tikai tÇpïc, ka tïvs pats nevar izpild¥t krist¥‰anu.

Vai es varu mÇc¥t un krist¥t cilvïku, kas ir bijis izslïgts no Bazn¥cas? 
No Bazn¥cas izslïgto cilvïku krist¥‰ana nav pievïrsto krist¥‰ana un misionÇri neizved intervijas ar
tÇdiem cilvïkiem, lai tos krist¥tu. Tu vari strÇdÇt ar tÇdiem cilvïkiem tikai misijas prezidenta vai
b¥skapa stingrÇ uzraudz¥bÇ.

Ko dar¥t tad, ja cilvïkam ir noteikts krist¥‰anas datums, bet vi¿‰ netur visas saist¥bas?
Ja tu jti, ka kÇdam, kuru tu mÇci, ir vajadz¥ga papildus sagatavo‰anÇs, neplÇno krist¥‰anas
Interviju, l¥dz interesents netur saist¥bas un neatbilst pras¥bÇm.

Ko lai es daru, ja cilvïki grib, lai tos krist¥tu, bet vi¿i dz¥vo kopÇ nelaulÇti?
Krist¥‰anas kandidÇtiem, kuri dz¥vo kopÇ ar pretïjÇ dzimuma pÇrstÇvi bez laul¥bÇm, ir vai nu
jÇapprecas vai jÇpÇrtrauc dz¥vot kopÇ pirms vi¿i tiek krist¥ti.

Krist¥‰anas intervijas 4. jautÇjums jautÇ, vai cilvïks ir bijis saist¥ts ar nopietnu grïku,
kÇ piemïram, abortu, homoseksuÇlÇm attiec¥bÇm vai nopietnu noziegumu. Ko lai es daru,
ja kÇds atz¥stas ‰ÇdÇ grïkÇ?
1. Instrukcijas misionÇriem, kuri mÇca. DaÏreiz interesenti varïtu sniegt tev tÇdu informÇciju

tad, kad tu mÇci vi¿iem par bau‰∫iem un uzaicini vi¿us pie¿emt saist¥bas. Taãu, ja vi¿i neko
nesaka, bet tu domÇ, ka vi¿iem varïtu bt problïma, sagatavo vi¿us krist¥‰anas intervijai,
vaicÇjot vai vi¿iem varïtu bt kÇda saist¥ba ar kÇdu no ‰iem grïkiem. Ja tu uzzini par kÇdu
nopietnu grïku, neizvaicÇ par grïka deta∫Çm. NeplÇno krist¥‰anas datumu, kÇ ar¥ nedod
nekÇdus sol¥jumus vai vi¿i tiks att¥r¥ti krist¥‰anai un konfirmÇcijai. Izsaki savu m¥lest¥bu un
pÇrskati grïku noÏïlo‰anas principu. Laipni paskaidro, ka ‰ie grïki ir nopietni un ka vairÇk
nobriedis un pieredzïjis cilvïks (tavs misijas prezidents vai kÇds, kuru vi¿‰ noz¥mï) runÇs
ar vi¿iem un pal¥dzïs vi¿iem ‰ajos jautÇjumos. Tad krist¥‰anas intervijas lgumu sti tie‰i
misijas prezidentam.

2. Instrukcijas cilvïkam, kur‰ vada krist¥‰anas un konfirmÇcijas intervijas. Ja misionÇri ir pareizi
sagatavoju‰i kandidÇtu pirms krist¥‰anas intervijas, ‰¥s problïmas, ja tÇs pastÇv, ir jÇadresï
misijas prezidentam. Ja tÇs uzrodas, izsaki savu m¥lest¥bu un pÇrskati bau‰∫us un grïku
noÏïlo‰anas principu. Laipni paskaidro, ka ‰ie ir nopietni grïki un ka vairÇk nobriedis un
pieredzïjis cilvïks (tavs misijas prezidents vai kÇds, kuru vi¿‰ noz¥mïs) runÇs ar vi¿iem un
pal¥dzïs ‰ajos jautÇjumos. Tad krist¥‰anas intervijas lgumu sti tie‰i misijas prezidentam.
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Nodarb¥ba: individuÇla mÇc¥‰anÇs

PadomÇ, kÇ tu varïtu justies, ja tevi intervïtu. PÇrdomÇ sekojo‰os jautÇjumus:

• KÇdi intervijas aspekti varïtu likties tev savÇdi? Ko varïtu intervïtÇjs teikt vai dar¥t, lai tevi
nomierinÇtu?

• KÇ tu gribïtu, lai intervïtÇjs sadarbotos ar tevi?

• KÇ tu gribïtu, lai intervïtÇjs atbildïtu, ja tu izteiktu ‰aubas vai nesapra‰anu vai, ja tu atz¥tos
nopietnos grïkos?

Savas atbildes uz ‰iem jautÇjumiem ieraksti savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

Izpildi krist¥‰anas un konfirmÇcijas pierakstus 
MisionÇram, kur‰ vada interviju, jÇizpilda eso‰Çs krist¥‰anas un konfirmÇcijas

veidlapas. Vi¿am jÇseko tiem norÇd¥jumiem, kas ir uz ‰¥m veidlapÇm, un jÇpÇrliecinÇs,

ka tÇs ir piln¥gas un prec¥zas. Vi¿am jÇpaskaidro, ka Bazn¥cas locek∫a pieraksti tiek

izveidoti no krist¥‰anas pierakstiem un saturïs nopietnu informÇciju par jaunajiem

Bazn¥cas locek∫iem un priek‰rakstiem, ko vi¿i ir sa¿ïmu‰i. Katru reizi, kad Bazn¥cas

locek∫i pÇrbrauc uz jaunu vietu, Bazn¥cas locek∫a pierakstu kart¥te tiek pÇrst¥ta uz

jauno vien¥bu, lai jaunais b¥skaps varïtu sniegt brÇl¥bu un pal¥dz¥bu. MisionÇram

intervijas laikÇ vajag palgt kandidÇtu pÇrbaud¥t veidlapas informÇcijas pareiz¥bu.

Bez Bazn¥cas locek∫a pierakstu kart¥tes neviens nevar sa¿emt temp∫a apmeklïjuma

rekomendÇciju.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku.

Studï Mosijas 6:1–3 un Moronija 6:1–4. KÇ ‰ie fragmenti attiecas uz tavu atbild¥bu par kÇrt¥gu
krist¥‰anas un konfirmÇcijas pierakstu ve‰anu?

Krist¥‰anas dievkalpojums
Svïtais Gars ir stipri jtams tad, kad tiek izpild¥ti

svïtie krist¥‰anas un konfirmÇcijas priek‰raksti.

Krist¥‰anas dievkalpojumam un tam sekojo‰ai

konfirmÇcijai ir jÇbt jauno pievïrsto gar¥gajÇm

virsotnïm. Tev un b¥skapijas misijas vad¥tÇjam

jÇdara viss, ko vien js varat, lai nodro‰inÇtu

organizïtu, iedvesmojo‰u un atmi¿Ç palieko‰u

krist¥‰anas dievkalpojumu. ·iem dievkalpojumiem

jÇstiprina jaunie pievïrstie vi¿u saist¥bÇs palikt

akt¥viem Bazn¥cÇ.

Uzaicini b¥skapijas, kvoruma un pal¥gorganizÇciju

vad¥tÇjus, mÇjskolotÇjus un apmeklïjo‰os skolotÇjus

(ja tÇdi ir noz¥mïti) apmeklït krist¥‰anas dievkal-

pojumu. Pievïrsto draugus un radus un visus

tavus eso‰os interesentus vajag uzaicinÇt apmeklït

krist¥‰anas dievkalpojumu un SvïtÇ Vakarïdiena sapulci, kurÇ notiks konfirmï‰ana. ·¥s

pieredzes pal¥dzïs vi¿iem sajust Svïto Garu un sagatavos vi¿us pie¿emt uzaicinÇjumu



Piez¥mes

12. Krist¥‰ana un konfirmÇcija

209

uzzinÇt kaut ko vairÇk par eva¿Æïliju. StrÇdÇ ar krist¥‰anas kandidÇtu un b¥skapijas

misijas vad¥tÇju, lai uzaicinÇtu kandidÇta draugus un radiniekus piedal¥ties. Tad pïc

dievkalpojuma pÇrrunÇ ar tiem vi¿u pieredzi un uzaicini vi¿us uzzinÇt, kÇpïc vi¿u

draugs izvïlïjÇs tapt krist¥ts.

MisionÇri, kuri mÇc¥ja krist¥‰anas kandidÇtu, saska¿o ar b¥skapijas misijas vad¥tÇju

krist¥‰anas dievkalpojuma organizÇciju. Paskaidro krist¥‰anas kandidÇtam, kas ir

organizïts un kÇpïc. PÇrrunÇ par atbilsto‰u apÆïrbu, ieskaitot to, ka kandidÇtam

tiks dots balts apÆïrbs, ko vilkt Krist¥‰anai. NorunÇ par krist¥‰anas vietu un laiku.

Dievkalpojumu parasti vada b¥skapijas loceklis vai b¥skapijas misijas vad¥tÇjs. ZemÇk

seko btiskas lietas, lai plÇnotu un organizïtu ‰o pasÇkumu.

Krist¥‰anas dievkalpojums var ietvert sev¥:

1. Ievada mziku.

2. Priester¥bas vad¥tÇja, kur‰ vad¥s dievkalpojumu, ¥su uzrunu (b¥skap¥bas pÇrstÇvim

jÇbt kÇ priek‰sïdïtÇjam).

3. SÇkuma dziesmu un lg‰anu.

4. Vienu vai divas ¥sas uzstÇ‰anÇs par eva¿Æïlija tïmÇm, piemïram , krist¥‰ana un SvïtÇ

Gara dÇvana

5. MuzikÇlu priek‰nesumu.

6. Krist¥‰anas priek‰raksta izpild¥‰anu.

7. Godbij¥bas br¥di, kamïr cilvïki, kuri tapa krist¥ti, pÇrÆïrbjas sausÇs drïbïs. Tas

varïtu ietvert starplaika mzikas klaus¥‰anos, labi zinÇmu dziesmu dziedÇ‰anu vai

SÇkumskolas dziesmu dziedÇ‰anu, Bazn¥cas audiovizuÇlÇ materiÇla skat¥‰anos vai

liec¥bu snieg‰anu.

8. Iespïju jaunpievïrstiem sniegt liec¥bas, ja ir vïlï‰anÇs.

9. Noslïguma dziesmu un lg‰anu.

10. Izska¿as mziku.

KonfirmÇcija
Cilvïks sa¿em konfirmÇcijas priek‰rakstu pïc tam,

kad vi¿‰ vai vi¿a ir tapu‰i krist¥ti (skat. M&D 20:41).

Jaunpievïrstais tiek uzskat¥ts par Bazn¥cas locekli pïc

tam, kad ir izpild¥ti krist¥‰anas un konfirmÇcijas

priek‰raksti (skat. JÇ¿a 3:5; M&D 33:11).

Jaunpievïrstie tiek konfirmïti b¥skapijÇ, kurÇ vi¿i

dz¥vo, SvïtÇ Vakarïdiena sapulcï, nevis krist¥‰anas

dievkalpojuma laikÇ. B¥skaps ir atbild¥gs par to, lai

konfirmÇcija notiek pïc iespïjas ÇtrÇk pïc krist¥‰anas.

B¥skaps vai viens no padomniekiem piedalÇs konfir-

mÇcijÇ. B¥skaps var uzaicinÇt misijas elderus, kuri

pal¥dzïja mÇc¥t pievïrsto, piedal¥ties konfirmÇcijÇ.

StrÇdÇ cie‰i kopÇ ar b¥skapu un b¥skapijas misijas va-

d¥tÇju, lai pÇrliecinÇtos, ka ‰¥s btiskais priek‰raksts

tiek izpild¥ts.
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Pïc krist¥‰anas un konfirmÇcijas 
Pïc b¥skapa r¥kojuma misionÇri var turpinÇt draudz¥bu ar jaunajiem Bazn¥cas

locek∫iem. TurpinÇt vi¿iem mÇc¥t un pÇrskat¥t to, ko vi¿i ir mÇc¥ju‰i. UzmundrinÇt un

atbalst¥t vi¿us, las¥t Mormona GrÇmatu kopÇ ar vi¿iem, un pal¥dzït vi¿iem dal¥ties

eva¿ÆïlijÇ ar Æimenes locek∫iem un draugiem. Ja iespïjams, turpini visu savu dz¥vi

sazinÇties ar tiem, kurus tu esi mÇc¥jis, uzmundrini un atbalsti vi¿us.

Pïc konfirmÇcijas turpini lietot MÇc¥‰anas pierakstus, lai pierakst¥tu savus panÇkumus

atkal mÇcot 1–4. stundu un mÇcot 5. stundu. StrÇdÇ kopÇ ar b¥skapijas misijas vad¥tÇju

un staba vad¥bu, lai pal¥dzïtu jaunajpievïrstajam palikt akt¥vam un sa¿emt visas Jïzus

Kristus veiktÇs Grïku Izpirk‰anas svït¥bas.

Atceries

• KÇrt¥gi sagatavo krist¥‰anas kandidÇtus krist¥‰anas intervijai un konfirmÇcijai.

• PÇrliecinies, ka kandidÇti atbilst krist¥‰anas un konfirmÇcijas pras¥bÇm.

• Pal¥dzi nodro‰inÇt, ka krist¥‰anas dievkalpojums ir gar¥gi pacilÇjo‰s.

• Izmanto krist¥‰anas dievkalpojumu un konfirmÇciju kÇ iespïju atrast interesentus.

• AkurÇti izpildi krist¥‰anas un konfirmÇcijas veidlapas.



Idejas mÇc¥bÇm un pielietojumam

IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• SastÇdi grt¥bu sarakstu, kas varïtu atgad¥ties kandidÇtam. KÇpïc ir svar¥gi, lai

kandidÇti justu Bazn¥cas locek∫u m¥lest¥bu un draudz¥bu?

• Izstudï Moronija 6. un “MÇc¥ba un der¥bas” 20:68–69. Ko tu mÇcies no ‰iem
pantiem par cilvïku sagatavo‰anu krist¥‰anai un konfirmÇcijai? Pieraksti, ko tu
iemÇc¥jies un dalies savÇs domÇs ar savu pÇrinieku nodarb¥bu laikÇ kopÇ ar to.

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku 
• Elders Henrijs B. Eirings paskaidroja, kÇpïc ir svar¥gi augsti kritïriji. PÇrrunÇ ‰o

padomu ar savu pÇrinieku un novïrtïjiet, kÇ js justos, ja drosm¥gi pal¥dzïtu
‰iem cilvïkiem sasniegt atbilst¥bu ‰iem kritïrijiem. “Tas Kungs nosaka savus
standartus tÇ, lai Vi¿‰ varïtu svït¥t ms. PadomÇ par ‰¥m svït¥bÇm: Vi¿‰ apsola
tiem, kas atbilst ‰iem kritïrijiem, SvïtÇ Gara pal¥dz¥bu. Vi¿‰ apsola person¥gu
mieru. Vi¿‰ apsola iespïju sa¿emt svïtos priek‰rakstus Vi¿a namÇ. Un Vi¿‰ apsola
tiem, kas izturïs l¥dz galam, ka vi¿iem bs mÏ¥gÇ dz¥ve . . . TÇpïc, ka mïs m¥lam
cilvïkus, kuriem mïs kalpojam, mïs visi gribam dar¥t labÇk, lai paceltu msu
Debesu Tïva bïrnus uztic¥bÇ un ‰˙¥st¥bÇ, kas vi¿iem ir nepiecie‰ama, lai sa¿emtu
visas TÇ Kunga svït¥bas . . . Tu sÇc ar to, ka izskaidro TÇ Kunga kritïrijus skaidri
un bez atvaino‰anÇs. Un jo vairÇk pasaule izvairÇs no tiem un izsmej tos, jo
drosm¥gÇkiem mums jÇbt tos ievïrojot” (“Standards of Worthiness,” First
Worldwide Leadership Training Meeting,. 2003. janvÇris, 10–11).

• Dalies ar savu pÇrinieku tajÇ, ko tu esi iemÇc¥jies no ‰¥s noda∫as par cilvïku
sagatavo‰anu krist¥‰anai un konfirmÇcijai.

• PÇrskati pïdïjo krist¥‰anas dievkalpojumu, kuru tu apmeklïji. Sal¥dzini to ar
vadl¥n¥jÇm no ieda∫as ar nosaukumu “Krist¥‰anas dievkalpojums”. Kas bija labi?
Ko varïtu uzlabot? PÇrrunÇ, kÇ tu varïtu pÇrliecinÇties, ka kalpo‰ana, ko tu plÇno,
bs gar¥ga un pacilÇjo‰a.

• IzmïÆini, kÇ tu sagatavosi kÇdu noteiktu interesentu krist¥‰anas intervijai.

• PÇrskati krist¥‰anas intervijas jautÇjumus. PÇrdomÇ, kÇ tu vad¥tu daÏÇdas
konkrïtas situÇcijas, tÇdas kÇ minïtas zemÇk:

– KandidÇts tev neteica, ka vi¿am ir pÇrbaudes laiks sakarÇ ar agrÇk izdar¥tu
noziegumu.

– Cilvïks nav sa¿ïmis stipru atbildi uz savu lg‰anu par to, vai DÏozefs Smits
bija Dieva pravietis.

– Pirms divÇm dienÇm kandidÇts smï˙ïja cigareti.

– KandidÇte nav pÇrliecinÇta, vai vi¿a ir sa¿ïmusi atbildes uz savÇm lg‰anÇm.

– ˛imene sa¿ïma spiedienu no draugiem un nav pÇrliecinÇti, vai vi¿i ir gatavi
krist¥‰anai.

• PÇrskati krist¥‰anas un konfirmÇcijas pierakstu veidlapas un krist¥‰anas un
konfirmÇcijas apliec¥bu. KÇ tu vari bt pÇrliecinÇts, ka informÇcija, ko tu sniedz,
ir pareiza un piln¥ga?

Apgabala sapulces un zonas konferences 
• PÇrskati krist¥‰anas intervijas noz¥m¥gumu. PÇrrunÇ, kÇ misionÇriem vajadzïtu

sagatavot interesentus intervijai.

• PÇrrunÇ, kÇ izmantot krist¥‰anas dievkalpojumus kÇ interesentu atra‰anas
iespïjas.

12. Krist¥‰ana un konfirmÇcija
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Misijas prezidents
• StrÇdÇ ar vietïjiem priester¥bas vad¥tÇjiem, lai nodro‰inÇtu efekt¥vu progresa

pierakstu pielietojumu.

• ·ad un tad vadi pirmo krist¥‰anas interviju.

• MÇci apgabala vad¥tÇjiem un zonas vad¥tÇjiem, kÇ jÇvada krist¥‰anas intervijas

• Instruï misijas prezidentras locek∫us un priester¥bas vad¥tÇjus, kÇ jÇvada
krist¥‰anas intervijas kandidÇtiem, kuriem ir biju‰i nopietni grïki.

12. Krist¥‰ana un konfirmÇcija
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KÇ lai es strÇdÇju ar staba
un b¥skapijas vad¥tÇjiem?

PÇrdomÇ

• Kas ir vajadz¥gs jaunpievïrstiem un mazakt¥viem Bazn¥cas locek∫iem, lai vi¿i k∫tu par
akt¥viem Bazn¥cas locek∫iem?

• KÇda ir staba un b¥skapijas vad¥tÇju atbild¥ba misionÇru darbÇ, Bazn¥cas locek∫u saglabÇ‰anÇ
un aktivizï‰anÇ?

• KÇ es varu b¥skapijas vad¥tÇjiem pal¥dzït att¥st¥t Bazn¥cu?

• KÇ jÇnotiek iknedï∫as savstarpïjo saist¥bu sapulcei ar b¥skapijas misijas vad¥tÇju?

TavÇ misijas laikÇ tev ir lieliska iespïja strÇdÇt ar daudziem vad¥tÇjiem un Bazn¥cas

locek∫iem. KopÇ js stiprinÇsit un att¥st¥sit Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cu.

Attiec¥bas, ko tu nodibini ar Bazn¥cas vad¥tÇjiem, svït¥s tevi visÇ tavÇ tÇlÇkajÇ dz¥vï. ·¥s

ir svar¥gas attiec¥bas, kad tu un Bazn¥cas locek∫i censas aiznest Atjaunoto eva¿Æïliju l¥dz

Debesu Tïva bïrniem. Pa‰u pamatu sapra‰ana, kÇ strÇdÇt apgabala organizÇcijas

iek‰ienï, pal¥dzïs tev doties uz priek‰u ar lielÇku koncentrï‰anos un spïku.

Jauno un mazakt¥vo Bazn¥cas locek∫u stiprinÇ‰ana
Kad pievïrstie ir krist¥ti un konfirmïti, vi¿i dod svïtus sol¥jumus klaus¥t un kalpot

Dievam un citiem visu savu atliku‰o mÏu. Vi¿i k∫st par glÇb‰anas kandidÇtiem

celestiÇlajÇ valst¥bÇ. Lai sa¿emtu sol¥tÇs svït¥bas, vi¿iem jÇiztur l¥dz galam ar tic¥bu

Jïzum Kristum. Bazn¥cas locek∫u pal¥dz¥ba ir btiska, kÇ jaunpievïrstiem palikt

akt¥viem un uztic¥giem.

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica: “Nav nekÇdas jïgas dar¥t misionÇru darbu,

ja mïs nesaglabÇjam to pli¿u aug∫us. ·iem abiem ir jÇbt ne‰˙iramiem . . . Katrs

pievïrstais ir liela un nopietna atbild¥ba” (“Find the Lambs, Feed the Sheep,” Ensign,

May 1999, 108).
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B¥skapa vad¥bÇ b¥skapijas padomei ir galvenÇ atbild¥ba jauno Bazn¥cas locek∫u un

mazakt¥vo Bazn¥cas locek∫u stiprinÇ‰anÇ. Vi¿iem jÇpÇrliecinÇs, ka jaunpievïrstajiem

un mazakt¥vajiem Bazn¥cas locek∫iem ir draugi, ka vi¿i sa¿em Dieva vÇrdu un sa¿em

aicinÇjumus un atbild¥gus uzdevumus. Vi¿i varïtu lgt, lai pilnlaika misionÇri pal¥dz

vi¿iem mÇjskolo‰anÇ (vai mÇsas misionÇres—apmeklïjo‰Çm mÇsÇm) un apmeklïjot

jaunos Bazn¥cas locek∫us, mazakt¥vos Bazn¥cas locek∫us un topo‰os elderus. VislabÇk

btu, ja ‰Çdiem apmeklïjumiem tu btu pÇr¥ kopÇ ar Bazn¥cas locekli.

Tu ar¥ esi atbild¥gs par ‰iem cilvïkiem. Prezidents Hinklijs teica: “Jums misionÇriem . . .

ir da∫a no atbild¥bas par savu pievïrsto piesaist¥‰anu Bazn¥cai. Jums varbt nebs

iespïjams apmeklït vi¿us. Bet js ‰ad un tad variet vi¿iem rakst¥t un uzmundrinÇt

vi¿us . . . Kad js aizbrauciet mÇjÇs, neaizmirstiet vi¿us. Visos laikos cen‰aties bt vi¿u

uztic¥bas cien¥gi. Rakstiet vi¿iem ‰ad un tad, apstiprinot savu m¥lest¥bu” (Ensign, May

1999, 109).

Apmeklïjot Bazn¥cas sapulces, tev un tavam

pÇriniekam vajadzïtu sïdït kopÇ ar saviem

interesentiem vai Bazn¥cas locek∫iem ar kuriem

js esiet draudzïju‰ies, lai vi¿us atbalst¥tu un

stiprinÇtu. Tev nevajadzïtu sïdït grupÇ kopÇ ar

citiem misionÇriem.

Tavas misijas btiska sastÇvda∫a ir att¥st¥t

Bazn¥cu un stiprinÇt to vien¥bu, kurÇ tu kalpo.

·o da∫u tu dari, pal¥dzot jaunpievïrstiem palikt

akt¥viem un pal¥dzot mazakt¥viem Bazn¥cas

locek∫iem atkal k∫t akt¥viem. Viens no msu

pienÇkumiem ir apvienoties ar b¥skapijas misionÇriem, lai atkal mÇc¥tu pirmÇs ãetras

stundas un lai mÇc¥tu 5. stundu. B¥skapijas misionÇri, mÇjskolotÇji un apmeklïjo‰Çs

mÇsas ar¥ var pal¥dzït mÇc¥t ‰o principus.

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica sekojo‰o, attiec¥bÇ uz grt¥bÇm ar ko var

saskarties daudzi jaunpievïrstie:

Nesen es sa¿ïmu ∫oti interesantu vïstuli. To bija rakst¥jusi sieviete, kas pievienojÇs Bazn¥cai pirms
gada. Vi¿a raksta:

“Mana ienÇk‰ana Bazn¥cÇ bija unikÇla un diezgan smaga. ·is pagÇju‰ais gads ir bijis visgrtÇkais
gads, kÇdu es jebkad savÇ dz¥vï esmu piedz¥vojusi. Tas ar¥ bija visveiksm¥gÇkais. KÇ jauna Bazn¥cas
locekle es turpinu saskarties ar grt¥bÇm katru dienu”.

Vi¿a turpina, sakot, ka tad, kad vi¿a pievienojÇs Bazn¥cai, vi¿a nejuta atbalstu no b¥skapijas
vad¥bas. ·˙ita, ka vi¿as b¥skaps bija vienaldz¥gs pret vi¿u kÇ jaunu Bazn¥cas locekli. Noraid¥ta, kÇda
vi¿a jutÇs, vi¿a atgriezÇs pie sava misijas prezidenta, kur‰ deva vi¿ai iespïjas.

Vi¿a konstatï, ka: “Bazn¥cas locek∫i nezin, ko noz¥mï bt jaunam Bazn¥cas loceklim . . . TÇpïc
vi¿iem ir piln¥gi neiespïjami zinÇt kÇ ms atbalst¥t.”

Es uzaicinu js, mani brÇ∫i un mÇsas, ja js nezinÇt kÇ tas ir, tad mïÆiniet iedomÇties kÇ tas ir.
Tas var bt briesm¥gi vientu∫i. TÇ var bt vil‰anÇs. Tas var bt biedïjo‰i. Mïs ‰ajÇ Bazn¥cÇ daudz
vairÇk at‰˙iramies no pasaules, nekÇ mïs spïjam iedomÇties. ·¥ sieviete turpina: “Kad mïs, interesenti,
k∫stam par Bazn¥cas locek∫iem, mïs pÇrsteigti atklÇjam, ka mïs esam iegÇju‰i pavisam citÇ, sve‰Ç
pasaulï, pasaulï, kurai ir pa‰ai savas trad¥cijas, kultra un valoda. Mïs atklÇjam, ka nav neviena
cilvïka, nav nevienas norÇd¥tas vietas, kur mïs varïtu griezties, lai sa¿emtu vad¥bu msu ce∫ojumam
‰ajÇ jaunajÇ pasaulï. SÇkumÇ ‰is ce∫ojums ir aizraujo‰s, pat msu k∫das ir uzjautrino‰as, bet tad tas
izsauc neapmierinÇt¥bu un tad neapmierinÇt¥ba pÇriet dusmÇs. Un ‰¥ neapmierinÇt¥bas un dusmu
stadija ir tas laiks, kad mïs aizejam. Mïs ejam atpaka∫ pasaulï, no kuras mïs nÇcÇm, kur mïs zinÇjÇm,
kas mïs esam, kur mïs devÇm savu ieguld¥jumu un kur mïs varïjÇm runÇt to valodu.” [Ensign, May
1999, 108].
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Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs individuÇli vai kopÇ ar pÇrinieku 

Izlasi iepriek‰ïjo atskaiti. SavÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ ieraksti atbildes uz sekojo‰iem
jautÇjumiem, vai pÇrrunÇ tos ar savu pÇrinieku. UzstÇdi atbilsto‰us mïr˙us un plÇno.

• Atbilsto‰i atskaitei, kÇdi ir tie iemesli, kas traucï jaunpievïrstajiem Bazn¥cas locek∫iem
turpinÇt akt¥vu darb¥bu?

• KÇ Bazn¥cas locek∫u iesaist¥‰ana mÇc¥bu procesÇ no pa‰a sÇkuma var pal¥dzït tikt galÇ ar
‰¥m grt¥bÇm?

• DomÇ par tiem, kurus tu mÇci. KÇ tu vari labÇk iesaist¥t Bazn¥cas locek∫us pal¥dzït
interesentiem sÇkt sociÇlo pÇreju Bazn¥cÇ?

MÇjskolo‰ana un apmeklïjo‰Çs mÇsas
Stabu prezidenti un b¥skapi, saska¿ojot ar misijas prezidentu, var izmantot misionÇrus,

lai apmeklïtu mazakt¥vos Bazn¥cas locek∫us un da∫ïjo Bazn¥cas locek∫u Æimenes.

Atbilsto‰Çs situÇcijÇs vi¿i varïtu lgt pilnlaika misionÇrus piedal¥ties mÇjskolo‰anÇ un

apmeklïjo‰o mÇsu darbÇ. ·¥m mÇc¥‰anas iespïjÇm vajadzïtu stiprinÇt Bazn¥cas locek∫us,

palielinÇt misionÇru spïjas mÇc¥t un pal¥dzït misionÇriem iegt interesentus (skat.

“Statement on Missionary Work,” First Presidency letter, 11 Dec. 2002).

Darbs ar b¥skapijas padomi, lai stiprinÇtu jaunpievïrstos un mazakt¥vos
Bazn¥cas locek∫us 

Interesentu mÇc¥‰ana un krist¥‰ana notiek tava

misijas prezidenta vad¥bÇ. Tomïr, eva¿Æïlija

sludinÇ‰anas darbs ies uz priek‰u, ja pilnlaika

misionÇri un Bazn¥cas locek∫i saska¿os savu darb¥bu

un vienoti strÇdÇs kopÇ. Tevi bieÏi var aicinÇt

apmeklït b¥skapijas padomes un priester¥bas r¥c¥bas

komitejas sapulces. Tava galvenÇ prioritÇte ir

pÇrliecinÇties, vai tavi interesenti ir Bazn¥cÇ. BieÏi

vien tas noz¥mïs, ka tu vi¿us pavad¥si. Ja ir jÇizvïlas

starp b¥skapijas padomes sapulces apmeklï‰anu

un kÇda pavad¥‰anu uz Bazn¥cu, izvïlies pïdïjo.

·ajÇ gad¥jumÇ iedod Izaugsmes pierakstu kopiju

b¥skapijas misijas vad¥tÇjam un pÇrliecinies, ka vi¿am

ir visa nepiecie‰amÇ informÇcija b¥skapijas padomes

vai priester¥bas r¥c¥bas komitejas vajadz¥bÇm.

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica:

“Katram jaunpievïrstajam ir vajadz¥gas tr¥s lietas:

1. Draugs Bazn¥cÇ pie kura vi¿‰ vienmïr var griezties, kur‰ var iet vi¿am blakus, kur‰

atbildïs uz vi¿a jautÇjumiem, kur‰ saprat¥s vi¿a problïmas

2. PienÇkums. AktivitÇte ir ‰¥s Bazn¥cas Æïnijs. Tas ir process, kura laikÇ mïs augam.

Tic¥ba un m¥lest¥ba uz To Kungu ir kÇ manas rokas musku∫i. Ja es tos izmantoju, tie k∫st

stiprÇki. Ja es tos iekaru pÇrsïjÇ, tie k∫st vÇjÇki. Katrs jaunpievïrstais ir peln¥jis

pienÇkumu . . .
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3. Katram jaunpievïrstajam ir jÇtiek “barotam ar labo Dieva vÇrdu” (Moronija 6:4). Ir

nepiecie‰ami, lai vi¿‰ vai vi¿a tiek uz¿emti priester¥bas kvorumÇ vai Sievie‰u Pal¥dz¥bas

biedr¥bÇ, Jauno Sievie‰u, Jauno V¥rie‰u biedr¥bÇs, Svïtdienas skolÇ vai SÇkumskolÇ. Vi¿u

vai vi¿as vajag iedro‰inÇt apmeklït SvïtÇ Vakarïdiena sapulces, lai pie¿emtu Svïto

Vakarïdienu, atjaunotu der¥bas, kas slïgtas krist¥‰anas laikÇ” (Ensign, May 1999, 106).

B¥skapijas padome uz¿emsies vad¥bu, lai nodro‰inÇtu jaunpievïrstos ar draugu,

pienÇkumu un gar¥go bar¥bu. Ja vi¿i pras¥s, tu vi¿iem pal¥dzïsi. Priester¥bas vad¥tÇji un

Bazn¥cas locek∫i un Bazn¥cas locek∫i ar tavu pal¥dz¥bu veicinÇs sadraudzï‰anos.

Draudz¥ba

• Pirms krist¥‰anas un konfirmÇcijas,

ja iespïjams, nodro‰ini, lai Bazn¥cas

locek∫i btu klÇt katrÇ stundÇ. ·iem

Bazn¥cas locek∫iem vajadzïtu bieÏi

bt kopÇ ar interesentiem, lai atbildï-

tu uz vi¿u jautÇjumiem, saprastu

vi¿u grt¥bas un uzmundrinÇtu tos.

• Uzaicini Bazn¥cas locek∫us apmeklït

krist¥‰anas dievkalpojumu un ap-

sveikt jaunpievïrstos ar pievieno‰a-

nos b¥skapijÇ. Bazn¥cas locek∫i pal¥dz

jaunpievïrstajiem justies ïrti daÏÇdÇs

Bazn¥cas sapulcïs. Vi¿iem vajadzïtu tos iepaz¥stinÇt ar citiem Bazn¥cas locek∫iem.

• Cik vien Çtri iespïjams iepaz¥stini interesentus ar b¥skapu, vi¿a padomniekiem, elderu

kvoruma un Sievie‰u Pal¥dz¥bas biedr¥bas prezidentiem, un citiem b¥skapijas

vad¥tÇjiem. Izskaidro b¥skapa un pÇrïjo b¥skapijas vad¥tÇju lomas.

Iespïjas kalpot

• Pal¥dzi v¥rie‰u kÇrtas pievïrstajiem saprast un sagatavoties sa¿emt Årona priester¥bu

un Melhisedeka priester¥bu. Paskaidro, ka priester¥bas kvorumi nodro‰ina iespïjas

mÇc¥ties, pielgt un kalpot kopÇ.

• Iesaisti jaunpievïrstos un mazakt¥vos Bazn¥cas locek∫us daÏÇdos kalpo‰anas veidos, kÇ

piemïram, pal¥dzït atraitnei, vai kÇdam kas slimo, vai ¿emt dal¥bu labdar¥bas projektos.

• Iesaki jaunpievïrstos Bazn¥cas locek∫us Æimenes vïstures konsultantiem, lai vi¿i varïtu

pild¥t Æimenes grupas pierakstus vai ÆenealoÆijas karti. Ja apstÇk∫i at∫auj, pal¥dzi

vi¿iem sagatavot krist¥‰anai templ¥ par miru‰ajiem.

• Uzaicini jaunpievïrstos sagatavot savus Æimenes locek∫us un draugus tÇ, lai tos varïtu

mÇc¥t misionÇri. MisionÇriem vajadzïtu pras¥t jaunpievïrstajiem un mazakt¥vajiem

Bazn¥cas locek∫iem nosaukt iespïjamos interesentus.

Baro‰ana ar Dieva vÇrdu

• Pabeidz 5. stundas principu, “Likumi un priek‰raksti,” mÇc¥‰anu.

• AtgÇdini jaunpievïrstajiem un mazakt¥vajiem Bazn¥cas locek∫iem tÇs saist¥bas, ko vi¿i

uz¿ïmÇs pirms krist¥‰anas un saist¥bas, ko vi¿i uz¿ïmÇs, kad vi¿i tapa krist¥ti un

konfirmïti.
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• Mudini vi¿us lgt ik dienas gan individuÇli, gan kopÇ ar Æimenïm.

• Mudini vi¿us ik dienas studït Svïtos Rakstus, ¥pa‰i “Mormona GrÇmatu”.

• Stiprini jaunpievïrsto liec¥bas par Jïzus Kristus eva¿Æïlija Atjauno‰anu caur pravieti

DÏozefu Smitu. PÇrskati tÇs stundas, ko tu mÇc¥ji pirms krist¥‰anas un konfirmÇcijas,

pielÇgojot saist¥bu uzaicinÇjumus vi¿u pa‰reizïjÇm vajadz¥bÇm.

• Turpini mÇc¥t par svar¥gumu apmeklït Bazn¥cu katru svïtdienu un bt cien¥gam

pie¿emt Svïto Vakarïdienu. IzrÇdi uzman¥bu un sïdi kopÇ ar jaunpievïrstajiem un

mazakt¥vajiem Bazn¥cas locek∫iem.

• Svïtdienas skolas laikÇ uzaicini vi¿us apmeklït eva¿Æïlija principu stundas.

• MÇci vi¿iem, kÇ noturït Æimenes mÇjvakarus pirmdienas vakaros, izmantojot “Family
Home Evening Resource Book.”

• Mudini vi¿us dal¥ties AtjaunotajÇ eva¿ÆïlijÇ ar citiem.

• Pal¥dzi vi¿iem iestÇties seminÇra vai institta grupÇs.

• Iepaz¥stini vi¿us ar Bazn¥cas materiÇliem, piemïram, www.mormon.org, www.lds.org,

un www.familysearch.org.

Svïto Rakstu studï‰ana

Baro ar Dieva vÇrdu
Mosijas 18:18–20 Almas 31:5 Moronija 6:4

Kalpo‰ana
Mosijas 2:17 Mateja 25:40 Guide to the scriptures, “Service”

KÇda ir pilnlaika misijas prezidenta loma?
Pilnlaika misijas prezidentam ir pievïrsto krist¥‰anas atslïgas. Vi¿a vad¥bÇ pilnlaika

misionÇru primÇrais uzdevums ir interesentu mÇc¥‰ana. Taãu b¥skaps seko interesentu

progresam un iedraudzï‰anÇs gaitai, kamïr vi¿i tiek mÇc¥ti. B¥skapijas misijas plÇns tiek

pild¥ts vado‰Ç pilnvarotÇ b¥skapa pÇrraudz¥bÇ. Misijas prezidents regulÇri tiekas ar staba

prezidentiem, lai pÇrliecinÇtos, ka pilnlaika misionÇri sadarbojas ar vietïjiem priester¥bas

vad¥tÇjiem. Vi¿‰ koordinï pievïr‰anas centienus un piedÇvÇ pal¥dzït stabu prezidentam

nodro‰inÇties ar instrukcijÇm par misionÇru darbu principiem un praksi.

KÇda atbild¥ba ir staba un b¥skapijas vad¥tÇjiem?
Vietïjie Bazn¥cas vad¥tÇji un Bazn¥cas locek∫i ir tavi labÇkie sabiedrotie. Cieni vi¿us un

centies nodibinÇt labas attiec¥bas ar vi¿iem. Kad tu strÇdÇ ar ‰iem vad¥tÇjiem, atceries,

ka vi¿iem ir ar¥ citi uzdevumi, saist¥ti ar vi¿u aicinÇjumiem. Centies bt par svït¥bu un

nevis par slogu saviem staba vai b¥skapijas vad¥tÇjiem. Tavai attieksmei ir jÇbt : “KÇ

es varu tev pal¥dzït?” formÇ. Konsultïjies ar b¥skapu un b¥skapijas misijas vad¥tÇju

attiec¥bÇ uz saviem plÇniem un darb¥bu. PÇrliecinies, ka tas ko tu dari, atbalsta

b¥skapijas misijas plÇnu.

ZemÇk ir aprakst¥tas vietïjÇs priester¥bas vad¥tÇju lomas misionÇru darbÇ. Vi¿u lomu

izpra‰ana pal¥dzïs tev labÇk strÇdÇt ar vi¿iem.
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Staba prezidents
Staba prezidents pÇrrauga b¥skapus vi¿u misijas pienÇkumÇ, Jaunpievïrsto

saglabÇ‰anas un mazakt¥vo Bazn¥cas locek∫u aktivitÇtes nodro‰inÇ‰anÇ. Savas ikmïne‰a

intervijas laikÇ ar b¥skapiem, vi¿‰ apsprieÏ plÇnus, kÇ ar¥ ¥pa‰u interesentu un Bazn¥cas

locek∫u progresu. Vi¿‰ pÇrliecinÇs, ka mÇc¥bas attiec¥bÇ uz misionÇru darbu tiek regulÇri

mÇc¥tas staba un b¥skapijas sapulcïs un ka priester¥bas vad¥tÇjiem un pÇrïjiem tiek mÇc¥ti

vi¿u kÇ misionÇru pienÇkumi.

Staba prezidents tiekas regulÇri ar¥ ar misijas prezidentu, lai koordinïtu misionÇru

darbu, ieskaitot vad¥tÇju un Bazn¥cas locek∫u apmÇc¥bu, pilnlaika misionÇru izmanto‰anu

un izvieto‰anu, un pal¥dz¥bas snieg‰anu mazakt¥vo Bazn¥cas locek∫u aktivizï‰anÇ.

AugstÇkais padomnieks
AugstÇko padomnieku noz¥mï staba prezidents, lai virz¥tu misionÇru saglabÇ‰anas

un aktivizï‰anas darbu stabÇ. Vi¿‰ regulÇri zi¿o par sava darba sasniegumiem staba

prezidentrai. Vi¿‰ ar¥ nodro‰ina, lai b¥skapijas misijas vad¥tÇji tiek kÇrt¥gi apmÇc¥ti

saviem pienÇkumiem, ieskaitot b¥skapijas misijas plÇna sagatavo‰anÇ.

B¥skaps
B¥skaps ir atbild¥gs par misionÇru saglabÇ‰a-

nas un aktivitÇtes nodro‰inÇ‰anas rezultÇtiem

b¥skapijÇ. Vi¿a person¥gÇ piedal¥‰anÇs un vad¥-

ba ir btiska. Lai pal¥dzïtu izpild¥t ‰o darbu,

b¥skaps aicina cien¥gu Melhisedeka priester¥bas

nesïju kalpot par b¥skapijas misijas vad¥tÇju.

Vi¿‰ ar¥ aicina pietieko‰u skaitu b¥skapijas mi-

sionÇrus rpïties par b¥skapijas vajadz¥bÇm.

B¥skaps izmanto priester¥bas r¥c¥bas komiteju

un b¥skapijas padomi, lai saska¿otu misionÇru

saglabÇ‰anas un aktivizï‰anas sasniegumus.

Vi¿‰ dod norÇd¥jumus b¥skapijas misijas plÇna

izstrÇdÇ‰anai un izpild¥‰anai.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

SaplÇno laiku, lai tiktos ar b¥skapu. Ldz vi¿a norÇd¥jumus, kÇ labÇk tu varïtu kalpot b¥skapijÇ.

Priester¥bas un pal¥gorganizÇciju vad¥tÇji
Priester¥bas un pal¥gorganizÇciju vad¥tÇjiem regulÇri jÇseko jauno un mazakt¥vo

Bazn¥cas locek∫u stÇvoklim un jÇplÇno, kÇ labÇk sadraudzït un stiprinÇt vi¿us.

Vi¿iem jÇstrÇdÇ cie‰Ç sadarb¥bÇ ar b¥skapijas misijas vad¥tÇju, lai saska¿otu misionÇru

saglabÇ‰anas un aktivizï‰anas pasÇkumus ar b¥skapijas misionÇriem un pilnlaika

misionÇriem.

B¥skapijas misijas vad¥tÇjs

B¥skapa vad¥bÇ b¥skapijas misijas vad¥tÇjs:

• RÇda piemïru, daloties eva¿ÆïlijÇ ar citiem un sadraudzïjoties ar interesentiem,

jaunpievïrstajiem un mazakt¥vajiem Bazn¥cas locek∫iem.
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• Saska¿o b¥skapijas misionÇru darbu un pilnlaika misionÇru darbu ar priester¥bas

vad¥tÇjiem, pal¥gorganizÇciju vad¥tÇjiem un Bazn¥cas locek∫iem.

• Izmanto Izaugsmes pierakstu, Pievïrsto darb¥bas sarakstu un B¥skap¥bas darb¥bas un

interviju sarakstu, lai pÇrskat¥tu interesentu, jaunpievïrsto un mazakt¥vo Bazn¥cas

locek∫u progresu priester¥bas r¥c¥bas komitejas un b¥skapijas padomes sapulcïs.

• Vada iknedï∫as misionÇru koordinÇcijas sapulces.

• Sadarbojoties ar pilnlaika misionÇriem, organizï pievïrsto krist¥‰anas dievkalpojumus

b¥skapijÇ. ·os dievkalpojumus parasti vada b¥skap¥bas loceklis vai b¥skapijas misijas

vad¥tÇjs.

B¥skapijas misijas vad¥tÇjs kalpo ar¥ b¥skapijas priester¥bas r¥c¥bas komitejÇ, b¥skapijas

padomï un b¥skapijas labklÇj¥bas komitejÇ un apmeklï staba priester¥bas vad¥tÇju sapulces.

B¥skapijas misionÇri
Kvalificïti brÇ∫i un mÇsas tiek aicinÇti kalpot kÇ b¥skapijas misionÇri. Vi¿us pÇrrauga

b¥skapijas misijas vad¥tÇjs.

B¥skapijas misionÇri atrod, sadraudzïjas un mÇca interesentus. Vi¿i ar¥ apmÇca un

iedraudzïjas ar jaunpievïrstiem un mazakt¥viem Bazn¥cas locek∫iem.

B¥skapijas misionÇrs, kuram ir Melhisedeka priester¥ba, var tikt aicinÇts kalpot par

b¥skapijas misijas vad¥tÇja pal¥gu.

MisionÇru darba saska¿o‰ana 
B¥skapijas misionÇru darbs parasti tiek saska¿ots priester¥bas r¥c¥bas komitejas un

b¥skapijas padomes sapulcïs, izmantojot Izaugsmes pierakstus, ar ko nodro‰ina pilnlaika

misionÇri. MisionÇru mïr˙is ‰ajÇs sapulcïs ir zi¿ot, plÇnot un saska¿ot nor¥kojumus, lai

atrastu, mÇc¥tu, sadraudzïtos un nodro‰inÇtu aktivitÇti kÇ tas ir norÇd¥ts sekojo‰Çs

rindkopÇs.

Atrast cilvïkus, kurus mÇc¥t. Priester¥bas r¥c¥bas komiteja un b¥skapijas padome pÇrrunÇ

plÇnus par ¥pa‰u cilvïku sagatavo‰anu, lai apmÇc¥tu tos par pilnlaika misionÇriem.

Vi¿i apsprieÏ ¥pa‰o b¥skapijas locek∫us panÇkumus, sagatavojot indiv¥dus un Æimenes

misionÇru stundu pasnieg‰anai.

MÇc¥‰ana un krist¥‰ana. Priester¥bas r¥c¥bas komiteja un b¥skapijas padome katru nedï∫u

pÇrskata Izaugsmes pierakstus, kas apraksta katra cilvïka, kuru mÇca pilnlaika misionÇri,

progresu. Vi¿i ar¥ saska¿o plÇnus par mÇc¥‰anu Bazn¥cas locek∫u mÇjÇs, interesentu

sadraudzï‰anu un krist¥‰anas dievkalpojumu nodro‰inÇ‰anu ar Bazn¥cas locek∫u klÇtbtni.

Sadraudzï‰ana un jauno Bazn¥cas locek∫u mÇc¥‰ana. Priester¥bas r¥c¥bas komiteja un b¥s-

kapijas padome pÇrskata Pievïrsto darb¥bas sarakstu, lai vad¥tu katra jaunÇ Bazn¥cas

locek∫a progresu. Vi¿i ar¥ apsprieÏ, kÇ sadraudzït jaunos Bazn¥cas locek∫us. Ja b¥skaps

ldz, vi¿i iesaka iespïjamos aicinÇjumus jaunpievïrstajiem Bazn¥cas locek∫iem.

Mazakt¥vo Bazn¥cas locek∫u sadraudzï‰ana un mÇc¥‰ana. Priester¥bas r¥c¥bas komiteja un

b¥skapijas padome saska¿o priester¥bas kvoruma un pilnlaika misionÇru aktivitÇtes

nodro‰inÇ‰anas rezultÇtus. Vi¿i plÇno ar¥ kÇ sadraudzït mazakt¥vos Bazn¥cas locek∫us,

¥pa‰i uzaicinot vi¿us uz Bazn¥cas sapulcïm nodarb¥bÇm.
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Papildus saska¿o‰ana ar b¥skapijas misijas vad¥tÇju 

Parasti misionÇru darbu b¥skapijÇ saska¿o priester¥bas r¥c¥bas komitejas un b¥skapijas

padomes sapulcïs. Ja ir nepiecie‰ama papildus saska¿o‰ana, b¥skapijas misijas vad¥tÇjs

var sasaukt misionÇru darba saska¿o‰anas sapulces ar pilnlaika misionÇriem. Citas

personas, kas varïtu tikt uzaicinÇtas uz ‰¥m sapulcïm ietver b¥skapijas misionÇrus,

asistentu no augsto priesteru grupas vad¥bas, padomnieku no elderu kvoruma prezidija

un padomnieci no Sievie‰u Pal¥dz¥bas biedr¥bas prezidija.

Tie, kuri apmeklï ‰o sapulci var pÇrskat¥t un zi¿ot par iepriek‰ïjÇs sapulces uzdevumu

un mïr˙u izpild¥‰anas gaitu un pÇrrunÇt plÇnus uz nÇko‰o nedï∫u. Ja nepiecie‰ams,

vi¿i var koordinït b¥skapijas misionÇru uzdevumus, lai darbotos kopÇ ar pilnlaika

misionÇriem un pÇrrunÇt, kÇ panÇkt, lai b¥skapijas misionÇru un pilnlaika misionÇru

darbs btu efekt¥vÇks.

B¥skapijas misijas plÇns

Daudzas b¥skapijas ir atklÇju‰as, ka b¥skapijas misijas plÇna att¥st¥‰ana stimulï b¥s-

kapijas misionÇru darbu. ·ÇdÇ plÇnÇ var ieslïgt mïr˙us, iniciat¥vas un nodarb¥bas, lai

pal¥dzïtu b¥skapijas locek∫iem uzaicinÇt cilvïkus klaus¥ties eva¿Æïliju. Atsevi‰˙i cilvïki

un Æimenes ar¥ iegst no ‰Çda plÇna izstrÇdÇ‰anas, jo tas vada tos vi¿u misionÇru darbÇ.

Bazn¥cas locek∫iem ir jÇizmanto god¥gus l¥dzek∫us, lai atrastu cilvïkus, kuri grib klau-

s¥ties Atjauno‰anas vïst¥jumu. Vi¿iem jÇplas atrast tïvus, mÇtes un bïrnus, kuri nÇks

Bazn¥cÇ kÇ Æimenes. TÇlÇk seko daÏi ieteikumi pÇrdomÇm, lai izstrÇdÇtu misijas plÇnu.

• Ldz, lai Dievs sagatavo ¥pa‰u cilvïku sirdis, kas klaus¥tos eva¿Æïliju. Ldz, lai tu

btu jt¥gs pret tiem, kurus Vi¿‰ ir sagatavojis (skat. Almas 6:6). “TÇ bs lieliska

diena,” mÇc¥ja prezidents Gordons B. Hinklijs,” kad msu cilvïki ne tikai lgs par

misionÇriem visÇ pasaulï, bet lgs To Kungu pal¥dzït vi¿iem atbalst¥t misionÇrus, kas

kalpo vi¿u pa‰u b¥skapijÇ” (“Missionary Service,” First Worldwide Leadership Training
Meeting, Jan. 2003, 19).

• Esi modrs par iespïjÇm sadarboties ar citiem un iespaidot tos. Esi kÇ labs kaimi¿‰ un

sniedz m¥lest¥bas roku visiem cilvïkiem.

• Ldz draugus un kaimi¿us kalpot kopÇ ar Bazn¥cas locek∫iem, sniedzot tÇdus sociÇlus

pakalpojumus, kÇ ïdiena izdal¥‰ana trc¥giem, mÇcot mini stundas Sievie‰u Pal¥dz¥bas

biedr¥bas pilnveido‰anÇs sapulcïs, pal¥dzot b¥skapijas nodarb¥bÇs, pal¥dzot cilvïkiem

pÇrbraukt uz jaunu dz¥ves vietu, strÇdÇjot ar skautiem un pal¥dzot Æimenes vïstures

vai labklÇj¥bas projektos.

• Uzaicini to, kuri nav Bazn¥cas locek∫i, radus, draugus un kaimi¿us uz krist¥‰anÇm,

konfirmÇcijÇm un priester¥bas ordinï‰anÇm.

• Uzaicini tos, kas nav Bazn¥cas locek∫i, pal¥dzït ¥pa‰os gad¥jumos, piemïram, nacionÇlo

svïtku brokast¥s.

• Organizï b¥skapijas sapulces, nodarb¥bas, tik‰anÇs un atvïrto durvju dienas

tik kvalitat¥vas un interesantas, ka Bazn¥cas locek∫i jt vïlï‰anos uzaicinÇt

savus pazi¿as tos apmeklït.

• Uzaicini cilvïkus uz Æimenes mÇjvakariem.

• Apmeklï cilvïkus, kuri pÇrdz¥vo izmai¿as savÇ dz¥vï, piemïram, laul¥bas,

dzim‰anas vai nÇves.



Piez¥mes

13. Staba un b¥skapijas vad¥tÇji 

221

• Apmeklï un pal¥dzi cilvïkiem, kuri ir jaunpienÇcïji apkÇrtnï. Dalies informÇcijÇ par

kopienu, apkÇrtni un Bazn¥cu.

• Izmanto katru gad¥jumu, lai runÇtu par eva¿Æïliju. PÇrrunÇ tÇdas tïmas kÇ GlÇbïjs,

Mormona GrÇmata, B¥bele, dz¥ves mïr˙is, Æimene un Æimenes vïsture.

• Mudini jaunatni sadraudzïties ar citiem jaunie‰iem un uzaicinÇt vi¿us uz Bazn¥cas

sapulcïm un nodarb¥bÇm.

• StrÇdÇ ar Æimenïm, kur visi Æimenes locek∫i nav Bazn¥cas locek∫i.

• PlÇno gar¥gi pacilÇjo‰as SvïtÇ Vakarïdiena sapulces.

Nodarb¥ba: mÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku

• KopÇ ar savu pÇrinieku izlasi un pÇrrunÇ lpp. 34–37 no True to the Faith, “Church
Administration.”

• Dalies ar savu pÇrinieku tajÇ, ko tu iemÇc¥jies, un pieraksti to savÇ mÇc¥bu dienasgrÇmatÇ.

• PÇrrunÇ, kÇ tavi ieskati iespaidos to veidu, kÇ tu tuvosies savam darbam ar Bazn¥cas vad¥tÇjiem.

Saist¥bas palikt akt¥vam Bazn¥cÇ 
MisionÇru darbam ir vislielÇkais efekts, ja cilvïki pie¿em un tur saist¥bas palikt

akt¥viem Bazn¥cÇ katru savas dz¥ves dienu. Nepietiek, ja cilvïki tikai vienkÇr‰i nÇk uz

Bazn¥cu. Vi¿iem jÇnÇk, lai paliktu. Visa tava mÇc¥‰ana un uzaicinÇjumi jÇnoved l¥dz

‰Çdam galam. Lai sa¿emtu visas svït¥bas, kas Debesu Tïvam ir priek‰ vi¿iem, Bazn¥cas

locek∫iem jÇturpina dz¥vot pïc eva¿Æïlija un jÇbt akt¥viem Bazn¥cÇ.

Nefijs mÇc¥ja: “Un tad, mani m¥∫otie brÇ∫i, pïc tam, kad js esat nostÇju‰ies uz ‰¥s

‰aurÇs jo ‰aurÇs takas, es gribïtu jautÇt, vai viss ir izdar¥ts? Lk, es saku jums: Nï! . . .

jums ir jÇvirzÇs uz priek‰u ar nelokÇm¥bu Krist . . . un pastÇvïsit l¥dz galam, lk,

tÇ saka Tïvs: Jums bs mÏ¥gÇ dz¥ve.” (2. Nefija 31:19–20).

Pieliec vislielÇkÇs ples, lai pal¥dzïtu cilvïkiem bt atbilsto‰iem “mÏ¥gai dz¥vei,

‰¥ dÇvana ir lielÇkÇ no visÇm Dieva dÇvanÇm” (D&C 14:7).

Atceries:

• Veido stipras attiec¥bas ar b¥skapu un b¥skapijas padomes locek∫iem.

• Atbilsto‰Ç veidÇ piedalies priester¥bas r¥c¥bas komitejas un b¥skapijas padomes sapulcïs.

• Kalpo b¥skapijas padomei. Kad padomes locek∫i ldz tev pal¥dz¥bu:

– IzrÇdi vïlï‰anos sadraudzïties ar jaunpievïrstiem un mazakt¥viem Bazn¥cas locek∫iem,
pal¥dzi tiem vi¿u aicinÇjumos un kalpo‰anas reizïs, un mÇci vïlreiz misionÇru stundas.

– KopÇ ar Bazn¥cas locek∫iem mÇci jaunpievïrstajiem stundu “Likumi un priek‰raksti”.



IndividuÇla mÇc¥‰anÇs
• Izmantojot savu ikdienas plÇnotÇju, saplÇno, kad tu runÇsi ar jaunpievïrstiem

un nesen darboties sÇku‰iem Bazn¥cas locek∫iem par izmai¿Çm vi¿u dz¥vïs
un Bazn¥cas apmeklï‰anu. Kas vi¿iem visvairÇk ir pal¥dzïjis? SavÇ mÇc¥bu
dienasgrÇmatÇ pieraksti savas domas par vi¿u pieredzi. Ko tu esi iemÇc¥jies, kas
tev pal¥dzïs tavÇ darbÇ ar eso‰ajiem interesentiem?

• Izstudï 2. Nefija 31:18–20; Almas 26:1–7 un 32:32–43; un Moronija 6. Pieraksti
ko tu iemÇc¥jies no ‰iem pantiem par jaunpievïrsto stiprinÇ‰anu.

MÇc¥‰anÇs kopÇ ar pÇrinieku
• B¥skapijas padomes sapulces laikÇ vaicÇ b¥skapam, vai tavÇ teritorijÇ ir kÇdi

mazakt¥vi Bazn¥cas locek∫i, kurus vi¿‰ gribïtu, lai tu ‰onedï∫ apmeklï. Kad tu
apmeklï mazakt¥vos Bazn¥cas locek∫us, centies celt vi¿u tic¥bu Jïzum Kristum.
Ldz vi¿iem norÇd¥t uz kÇdu iespïjamo interesentu.

• Izstudï 1. korintie‰iem 3:2; Ebrejiem 5:12; un MÇc¥ba un Der¥bas 19:22. Kas tas
ir par pienu, par ko ir runa? Kas tÇ ir par ga∫u? Sal¥dzini savas atbildes ar mÇc¥bu
no noda∫as “Kas man jÇmÇcÇs un jÇmÇca?” KÇpïc tev ir jÇnodro‰ina ar pienu un
ga∫u pareizÇ sec¥bÇ un pareizÇ daudzumÇ? KÇ tu to dari?”

• Izlasi sekojo‰o citÇtu, kurÇ prezidents DÏozefs F. Smits apraksta izjtas savas
krist¥‰anas laikÇ:

“Sajta, kas pÇr¿ïma mani, bija no t¥ra miera, m¥lest¥bas un gaismas. Es jutu
savÇ dvïselï, ka ja es biju grïkojis—un, protams, es nebiju bez grïka,— tad tas
man bija piedots; ka es tik tie‰Çm biju att¥r¥ts no grïka; man sirds bija aizkustinÇta
un es jutu, ka es nespïju ievainot pat vismazÇko kukaini zem savÇm kÇjÇm. Es
jutos it kÇ es gribïtu dar¥t labu visur visiem un visam. Es sajutu jaunu dz¥vi, jaunu
vïlï‰anos dar¥t to, kas bija pareizs. ManÇ dvïselï nebija palikusi ne mazÇkÇ
kripati¿a dar¥t ∫aunu . . . Tas bija s iespaids, kas nÇca pÇr mani un es zinÇju, ka
tas bija no Dieva un bija un vienmïr ir bijis dz¥vs pierÇd¥jums man, ka Tas Kungs
mani pie¿em” (Gospel Doctrine, 5th ed. [1939], 96).

Tagad izlasi, ko prezidents Smits teica par savÇm izjtÇm ilgi pïc savas
krist¥‰anas:

“Ak! kaut es btu varïjis paturït to pa‰u garu un to pa‰u god¥go vïlï‰anos savÇ
sird¥ ikkatru savas dz¥ves br¥di [no savas krist¥‰anas dienas] l¥dz pat ‰im. Tomïr
daudzi no mums, kuri ir sa¿ïmu‰i to pa‰u liec¥bu, to jauno piedzim‰anu, tÇs
pÇrmai¿as sird¥, lai gan mïs varïjÇm k∫d¥ties spriedumos vai varïjÇm pielaist
daudz k∫du un bieÏi varbt mums pietrka patiesÇs jïgas msu dz¥vï, mïs esam
noÏïloju‰i ∫auno, un ‰ad un tad mïs esam meklïju‰i piedo‰anu no TÇ Kunga
rokas; tÇ, lai l¥dz pat ‰ai dienai tÇ pati vïlï‰anÇs un mïr˙is, kas pÇrpludinÇja msu
dvïseles, kad mïs tikÇm krist¥ti un sa¿ïmÇm savu grïku atlai‰anu, vïl joprojÇm
vald¥tu msu sird¥s, un vïl joprojÇm btu msu dvïse∫u valdo‰Çs jtas un kaisle”
(Gospel Doctrine 96).

– Ko tu person¥gi iemÇc¥jies no prezidenta Smita pats par savu liec¥bu un
saist¥bÇm dz¥vot pïc eva¿Æïlija?

– Ko tu uzzinÇji par grt¥bÇm, ar ko saskaras jaunpievïrstie, pat nÇkotnes
pravie‰i, pïc krist¥‰anas?

– DomÇjot par nesen pievïrstiem un mazakt¥viem Bazn¥cas locek∫iem, ko tu vari
dar¥t. Lai pal¥dzïtu vi¿iem atgt “vïlï‰anos un mïr˙i” kas tiem reiz bija?

Idejas mÇc¥bÇm un pielieto‰anai 
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Apgabala sapulces un zonas konferences
• Uzaicini b¥skapu pastÇst¥t par grt¥bÇm, strÇdÇjot ar mazakt¥viem un

jaunpievïrstiem Bazn¥cas locek∫iem. Ldz vi¿u uzsvïrt, kÇ misionÇri var
pal¥dzït ‰ajÇs grt¥bÇs.

• PÇrrunÇ l¥dz¥bas par pazaudïto avi, pazaudïto monïtu un pazudu‰o dïlu
(skat. Lkas 15).

Misijas prezidents
• StrÇdÇ ar vietïjiem priester¥bas vad¥tÇjiem, mudinot vi¿us pal¥dzït

jaunpievïrstajiem:

– Tikt ordinïtiem priester¥bÇ.

– Pie¿emt mÇjskolotÇjus.

– Sagatavot senãa vÇrdu, ko pa¿emt l¥dz uz templi, lai izdar¥tu krist¥‰anos par
miru‰ajiem.

– Noklaus¥ties stundu “Likumi un priek‰raksti” mÇjskolotÇju klÇtbtnï.

• MÇc¥t vietïjiem vad¥tÇjiem, kÇ izmantot misionÇrus b¥skapijas padomï.

• MÇc¥t vietïjiem vad¥tÇjiem Izaugsmes pierakstu mïr˙i un pielietojumu.

• ·ad un tad lgt misionÇriem parÇd¥t tev savu Izaugsmes pierakstu kopiju.

• ·ad un tad painteresïties par atgriezenisko saikni ar nesen pievïrstajiem, lai
noskaidrotu, kÇ vi¿iem klÇjas un kÇ misionÇri un Bazn¥cas locek∫i var pal¥dzït.

• Uzaicini staba un b¥skapijas vad¥tÇjus runÇt ar taviem misionÇriem, lai paskaidrotu
kÇ misionÇri varïtu bt visvairÇk noder¥gi.

• Uzaicini nesen pievïrstos runÇt ar misionÇriem un pastÇst¥t savu, kÇ jauno
Bazn¥cas locek∫u, pieredzi.

• ·ad un tad uzaicini Bazn¥cas locek∫us, kuri ir pievïrsti, dal¥ties savÇ pievïr‰anas
pieredzï zonas konferencï.
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Pirmslaic¥gÇ dz¥ve, skaidrojums, 58

Pirmszemes dz¥ve, 47

skaidrojums, 58

PotenciÇlie elderi, avots interesentu atra‰anai,
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PotenciÇlie interesenti, veidlapas apraksts, 143

Pravie‰i, skaidrojums, 33

loma, 32–33

Pravie‰u izteicieni par misionÇru darbu, 12–13

Pravietim sekojot, 74–75

Priek‰raksts, skaidrojums, 62

Priester¥ba un pal¥gorganizÇcijas, 82

Priester¥ba, Årona, 83

skaidrota, 32

Melhisedeka, 83

atjauno‰ana, 37, 83

Priester¥bas vad¥tÇji, pienÇkumi, 218

Problïmas, jÇatrisina interesenta problïmas, 187

R
Rad¥‰ana, zemes, 48

Rajona grÇmata, aprakst¥ta, 139–41

lieto, lai atrastu agrÇkos interesentus, 166

Rakstura ¥pa‰¥bas, kÇ mÇc¥ties, 116

Kristus, 115

ReformÇcija, 35

Reformatori, 44

ReinkarnÇcija, un aug‰Çmcel‰anÇs, 52

S
Sabata diena, turït svïtu, 73

Sadraudz¥ba, ar jauniem Bazn¥cas locek∫iem, 210

Saist¥bas un svït¥bas, 197–98

un tie‰i jautÇjumi, 197

un atgriezeniskÇ saikne, 200

palielina tic¥bu, 196

grïku noÏïlo‰anas nepiecie‰amÇ da∫a, 195

Saist¥bas, mïr˙is, 8

Saist¥bu uzaicinÇjumi, 195–96

SÇkumskola, organizÇcija, 82

SarunÇ‰anÇs, ierosinÇjumi, ar citiem, 157

pal¥gl¥dzeklis, lai atrastu, 156–58

Sievie‰u Pal¥dz¥bas biedr¥ba, 82

Slavas valst¥bas, 53

Sludini Manu eva¿Æïliju, lieto staba misionÇri un

vad¥tÇji, xi

kÇ izmantot, vii

Smits, DÏozefs F., par sajtÇm, kad vi¿‰ tika

krist¥ts, 222

Smits, DÏozefs, un PirmÇ v¥zija, 37

un Atjauno‰ana, 36–37

par krist¥‰anu ar deni un Svïto Garu, 9

par Mormona GrÇmatu kÇ noslïgakmeni, 103

par eva¿Æïlija sludinÇ‰anu, 160

par pa∫au‰anos uz Svïto Garu, 97–98

par mÇc¥‰anu visiem, kam vien iespïjams, 156

par SvïtÇ Gara dÇvanu, 91

par atklÇsmes nepiecie‰am¥bu, 89

Smits, Hairams, par augstÇko principu mÇc¥‰anu,

6

Snaiders, stÇsts par, 113

Staba AugstÇkais padomnieks, pienÇkumi, 218

Staba prezidents, pienÇkumi, 217

Staba vad¥tÇji, un misionÇru darbs, 213

pienÇkumi, 217

Stundas, jauniem Bazn¥cas locek∫iem, 29

mÇc¥t interesentus, 29

izmanto mÇc¥bÇm un vingrinÇjumiem, 29

SvïtÇ Gara dÇvana, 64, 91

SvïtÇ Gara dÇvanas, 91

Svïtais Gars, dÇvana, 91

mÇc¥‰anÇs ar, 18

person¥ba, 90

spïks, 90

Svïtais Gars, spïks pievïr‰anÇ, 91–92

skubinÇ‰ana, 96–97

jÇmÇca Sv. Gara vad¥bÇ, 176

mÇc¥‰ana ar, 3–4

Svïtais Vakarïdiens, 63

Svït¥bas, un saist¥bas, 197–98

Svïtie Raksti, atz¥mï‰ana, 24

izmanto‰ana mÇc¥‰anÇ, 180–82

Svïto Rakstu atz¥mï‰ana, 24

Svïto Rakstu studï‰ana, bauslis, 71–72

·˙¥st¥ba, likums, 76

·ulcs, Franks un Mildreda, pievïr‰anas stÇsts,

164–65

Alfabïtiskais rÇd¥tÇjs
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Alfabïtiskais rÇd¥tÇjs

T
Teilors, DÏons, par mÇc¥‰anu vienkÇr‰i, 182

TelestiÇlÇ valst¥ba, 53

Temp∫i, darbs, 85

TerestriÇlÇ valst¥ba, 53

Tïvi, pienÇkumi, 84

Tïvs debes¥s, 47

Tic¥ba, un cilvïku, lai mÇc¥tu, atra‰ana, 155

un lg‰ana, 93–95

Jïzum Kristum, 60–61, 116–17

Tiesa, skaidrojums, 58

pastarÇ, 53

Tikums, 118–19

Tindeils, Viljams, 44

Uzdevums, mÇc¥t Atjaunoto eva¿Æïliju, 1

Uztic¥gi tic¥bai, 21

V
Valodas mÇc¥‰anÇs un gramatika, 130

un atcerï‰anÇs, 129–30

mïr˙i, 129

principi, 128–29

mÇc¥bu plÇns, 129–31

pal¥gl¥dzek∫i, 129

ar pÇriniekiem, 131–32

Vïst¥jums par Atjauno‰anu, 31

un Æimenïm, 159–60

izskaidrots, 6–8

Viklifs, DÏons, 44

Vil‰anÇs, 10–11

Virtlins, DÏozefs B., par Mormona GrÇmatas

lieto‰anu, 110

Z
ZinÇ‰anas, 119

Zonas konference, un mÇc¥‰anÇs, viii

Îïlast¥ba, skaidrojums, 69

Îïlast¥ba, skaidrojums, 69

Îïlsird¥ba, 118
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• Tavs mïr˙is ir vest dvïseles pie Kristus.
• Sagatavo cilvïkus, lai vi¿u sagatavot¥ba krist¥‰anai atbilstu MÇc¥ba un

Der¥bas 20:37 un krist¥‰anas intervijas jautÇjumiem.

• BieÏi ldz par sevi un par citiem.
• Pa∫aujies uz Svïto Garu, kas tev parÇd¥s kur iet, ko dar¥t un ko teikt.
• Esi patiesi paklaus¥gs.
• Katru dienu mÇcies savas misijas valodu.

• PlÇno katru dienu un koncentrïjies uz galvenajiem rÇd¥tÇjiem.
• StrÇdÇ efekt¥gi visu dienu, ikkatru dienu.

• Ikvienam ldz ieteikt iespïjamos interesentus!
• MÇci, kad atrodi; atrodi, kad mÇci.

• Lasi Mormona GrÇmatu kopÇ ar tiem, kurus tu mÇci.
• MÇci cilvïkiem, ka svar¥gs veids kÇ uzzinÇt, vai DÏozefs Smits ir Dieva

pravietis, ir las¥t Mormona GrÇmatu un lgt par to.
• Ik dienas sazinies ar katru interesentu.
• BieÏi sniedz liec¥bu.
• Ja iespïjams, katrÇ stundÇ aicini piedal¥ties Bazn¥cas locekli.
• NÇko‰ai stundai vienmïr noz¥mï konkrïtus datumus un laikus.
• Uzaicini visus interesentus uz krist¥‰anas dievkalpojumu.
• Pïc katras stundas nodro‰ini klaus¥tÇjus ar vielu, ko las¥t un pÇrdomÇt,

lai sagatavotos nÇko‰ai tik‰anÇs reizei.

• Att¥sti attiec¥bas ar Bazn¥cas locek∫iem, kalpojot vi¿iem un sadarbojoties
ar b¥skapijas vad¥bu.

• Pal¥dzi b¥skapijas vad¥tÇjiem Bazn¥cas locek∫u saglabÇ‰anas un
aktivitÇtes nodro‰inÇ‰anÇ.

• Pal¥dzi katram, ko tu mÇci, uz¿emties saist¥bas, kas veicinÇs grïku
noÏïlo‰anu un stiprinÇs vi¿u tic¥bu GlÇbïjam.

• M¥li To Kungu un kalpo Vi¿am no visas sirds.

Atceries. . .
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