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LAISKAS NUO
PIRMOSIOS PREZIDENTUROS

Si knyga skirta padéti jums studijuoti Rastus
ir pastaryjuy dieny pranasy mokymus. Raginame
jus naudotis ja, studijuojant evangelijos principus
ir juos taikant. Naudokités ja kaip Saltiniu, ruos-
dami kalbas, vesdami pamokas ir atsakinédami i
klausimus apie BaZnyc¢ia.

Kuo geriau suprasite evangelijos tiesas, tuo
labiau augs jasuy supratimas apie amzZinaji Dangis-
kojo Tévo plana. Turédami §j supratima savo gy-
venimo pamatu, jis sugebésite iSmintingai rinktis,
gyventi darnoje su Dievo valia ir rasti dziaugsma
gyvenime. Stiprés jusuy liudijimas. Jas liksite istiki-
mi tikéjimui.

Mes ypa¢ ripinamés jaunimu, jaunais vieni-
Sais Zmonémis ir naujai atsivertusiais. Mes paZa-
dame jums, kad per reguliaria asmenine malda ir
Rasty bei evangelijos doktriny studijavima jis
pasiruosite atsispirti blogio itakoms, kurios gali
jus apgauti ir jums pakenkti.

Tegu &i knyga stiprina jus, jums stengiantis
priartéti prie Gelbétojo ir sekti Jo pavyzdZiu.

Pirmoji prezidentara






EVANGELIJOS TEMOS
ISDESTYTOS ABECELES TVARKA

Aarono kunigysté

Kai pranasas DZozefas Smitas verté Mormono Knyga, jis
rado paminéta krikSta nuodémeéms atleisti. 1829 mety gegu-
zés 15 d. jis su savo rastininku Oliveriu Kauderiu nuéjo i
giraite paklausti Viespaties apie kriksta. Jiems besimeldziant,
”$viesos debesyje i§ dangaus nusileido pasiuntinys.” Sis pa-
siuntinys buvo Jonas Krikstytojas, pranasas, kuris pries daug
amziy pakrikstijo Jézy Kristu. Jonas Krikstytojas, dabar prisi-
kelusi esybé, uzdéjo rankas ant DZozefo ir Oliverio ir suteiké
kiekvienam juy Aarono kunigyste, kuri buvo paimta nuo Ze-
més per didjjj atsimetima. Turédami Sia kunigyste, DZozefas
ir Oliveris galéjo pakrikstyti vienas kita. (Zr. Dzozefas Smitas
— Istorija 1:68-72.)

Misy laikais Baznycioje verti vyrai nariai gali gauti
Aarono kunigyste, sulauke 12 mety. Jie gauna daug galimy-
biy dalyvauti Sventose kunigystés apeigose ir tarnauti. Vertai
atlikdami savo pareigas, jie veikia VieSpaties vardu, kad pa-
déty kitiems gauti evangelijos palaiminimus.

Aarono kunigystés pareigybés yra vyskupas, kunigas,
mokytojas ir diakonas. Gave pirmininkaujancio kunigystés
vadovo igaliojima (paprastai vyskupo ar skyriaus preziden-
to), diakonai dalija sakramenta. Jie padeda vyskupui ar sky-
riaus prezidentui priZitréti BaZznyc¢ios narius, patarnaudami
ir padédami laikinuosiuose reikaluose, pavyzdZiui, renkant
pasninko atnasas. Mokytojai gali atlikti visas diakony parei-
gas ir taip pat gauna kity galimybiy tarnauti. Jie ruosia sak-
ramento duona ir vandenj bei tarnauja namu mokytojais.
Kunigai gali atlikti visas diakony ir mokytojy pareigas. Gave
pirminkaujancio kunigystés vadovo igaliojima, jie taip pat
gali laiminti sakramenta, krikstyti ir kitus jSventinti i kunigo,
mokytojo bei diakono pareigybes.
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Abortas

Aarono kunigysté yra “priedas prie aukstesniosios, arba
Melchizedeko, kunigystés” (DS 107:14). Ji daznai vadinama
parengiamaja kunigyste. Tarnaudamas Aarono kunigystéje,
kunigyste turintis asmuo ruosiasi gauti Melchizedeko kuni-
gyste, kad gauty Sventyklos palaiminimus, tarnautu nuolati-
néje misijoje, batu mylin¢iu vyru ir tévu bei visa gyvenima
tarnauty VieSpaciui.

Taip pat Zr. Kunigysté; Melchizedeko kunigysté

Abortas

Siandieninéje visuomenéje abortas yra tapes iprastu, ap-
gaulingais argumentais ginamu dalyku. Jei susidursite su sios
srities klausimais, tuomet biisite saugtis laikydamiesi apreiks-
tos VieSpaties valios. Pastaruju dieny pranasai pasmerke
aborta, nurodydami i VieSpaties pareiskima: “NeZudysi ir ne-
darysi nieko panasaus” (DS 59:6). Ju patarimas $iuo klausimu
aiSkus: Pastaruju Dieny gventuju Jézaus Kristaus BazZny¢ios
nariai privalo nesiduoti, neatlikti, neskatinti, nemokéti uz
aborta ir neorganizuoti jo. Jei bent kokiu btidu skatinate abor-
ta, tuomet jums gresia Baznycios drausminimas.

Baznycios vadovai yra pasake, kad kai kuriomis iSimti-
némis aplinkybémis abortas gali bati pateisinamas, pavyz-
dziui, kai néStumas yra kraujomaiSos ar iSprievartavimo
rezultatas, kai kompetentingi medikai nustato, kad néstumas
kelia rimta grésme motinos gyvybei ar sveikatai, arba kai
kompetentingi medikai pripaZista, kad vaisius turi labai di-
deliy defekty, dél kuriy kadikis po gimimo neiSgyvens.
Taciau net ir tokios aplinkybés automatiskai nepateisina
aborto. Tie, kurie susiduria su tokiomis aplinkybémis, turi
apsvarstyti aborto galimybe tik po konsultacijos su savo vie-
tiniais BaZnycios vadovais ir kai btina gave patvirtinima
karstoje maldoje.

Kai vaikas pradétas ne santuokoje, geriausias pasirinki-
mas vaiko motinai ir tévui yra tuoktis ir darbuotis vardan
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Abraomo sandora

amzinosios Seimos rysiy itvirtinimo. Jei sékmingos santuo-
kos negalima tikétis, jie turéty atiduoti vaika jvaikinimui,
geriausia per LDS Family Services (Zr. “Ivaikinimas”, 68 p.)

Abraomo sandora

Abraomas priémé evangelijq ir buvo iSventintas auks-
tuoju kunigu (Zr. DS 84:14; Abraomo 1:2). Véliau jis sudare
amZzinaja santuoka, kuri yra iSaukstinimo sandora (Zr. DS
131:1-4; 132:19, 29). Savo sudaryty sandory déka jis gavo di-
dzius pazadus i$ VieSpaties dél savo Seimos. Tarp tu pazady
buvo tokie:

e Jo palikuonys bus gausiis (Zr. PradZios 17:5-6; Abraomo
2:9; 3:14).

¢ Jo sékla, arba palikuonys, priims evangelija ir turés
kunigyste (Zr. Abraomo 2:9).

¢ Per jo séklos tarnavima “bus palaimintos visos Zemés
seimos, biitent evangelijos palaiminimais, kurie yra is-
gelbéjimo, blitent amzinojo gyvenimo, palaiminimai”
(Abraomo 2:11).

Visi kartu Abraomo i VieSpaties gauti sandoros ir paza-
dai vadinami Abraomo sandora. Tai amzina sandora, kuri
nusitesia visai Abraomo séklai (Zr. Pradzios 17:7). Kad btitu
priskaiciuotas prie Abraomo séklos, zmogus privalo paklusti
evangelijos istatymams ir apeigoms. Tada tas Zmogus gali
gauti visus Abraomo sandoros palaiminimus, net jeigu jis ar-
ba ji néra tiesioginis Abraomo palikuonis (Zr. Galatams
3:26-29; 4:1-7; DS 84:33-40).

Kaip Pastaruju Dieny éventqjq Jézaus Kristaus Bazny-
¢ios narys, jis esate sandoros vaikas (Zr. 3 Nefio 20:25-26). Jts
priéméte nesibaigiancia evangelija ir paveldéjote tuos
pacius pazadus, kurie buvo duoti Abraomui, Izaokui ir
Joktbui. Jus turite teise i kunigystés ir amZinojo gyvenimo



Alkoholis

palaiminimus pagal jasu iStikimybe priimant iSgelbéjimo
apeigas ir laikantis su jomis susijusiy sandory. Zemés tautos
bus palaimintos jtsy pastangomis ir jasy palikuoniy darbais.

Taip pat Zr. Amzinasis gyvenimas; Kunigysté; Patriarchalinis palaimini-
mas; Sandora

Alkoholis (Zr. Isminties Zodis)

AmzZinasis gyvenimas

Viespats skelbé: “Mano darbas ir mano slové — igyven-
dinti Zmogaus nemirtinguma ir amzinaji gyvenima” (Mozés
1:39). Nemirtingumas yra nesibaigiantis prikeltos esybés
gyvenimas. Per Jézaus Kristaus apmokéjima kiekvienas gaus
Sia dovana. AmZinasis gyvenimas, arba iSaukstinimas, reiskia,
kad mes galime paveldéti vieta auksciausiame celestialinés
karalystés Slovés lygyje, kur gyvensime Dievo akivaizdoje
su savo Seimomis (Zr. DS 131:1-4). Kaip ir nemirtingumas, $i
dovana yra jimanoma per Jézaus Kristaus apmokéjima. Taciau
kad ja igytume, turime bati paklusnis evangelijos istatymams
ir apeigoms (Zr. Tikéjimo Teiginiai 1:3).

Kaip islikti kelyje i amZinaji gyvenima

Prieme kriksty ir Sventosios Dvasios dovana, jas iZenge-
te i kelia, vedantj { amZinajj gyvenima. Pranasas Nefis mokeé:

“Nes vartai, pro kuriuos turite jeiti, yra atgaila ir krikstas
vandeniu; ir tada ateina jasy nuodémiy atleidimas ugnimi ir
Sventaja Dvasia.

Ir tada esate Sitame ankStame ir siaurame kelyje, kuris ve-
da i amzinaji gyvenima; taip, jis iéjote pro vartus; pasielgéte
pagal Tévo ir Stinaus jsakymus; ir gavote Sventaja Dvasia, ku-
ri liudija paie Téva ir Stiny, kad iSsipildyty jo duotas pazadas,
jog gausite ja, jei jeisite bitent taip” (2 Nefio 31:17-18).

Nefis pabrézé, kad po to, kai iZengéme i Si “anksta ir
siaura kelia,” mes turime istverti tikéjime iki galo:

6



AmzZinasis gyvenimas

“Po to, kai jZzengéte i §i anksta ir siaura kelia, noréciau
paklausti, ar viskas padaryta? Stai, sakau jums, ne; nes jis
nebatuméte nuéje taip toli, jei ne pagal Kristaus Zodi, nepa-
judinamai tikédami ji, visiskai pasikliaudami nuopelnais to,
kuris yra galingas isgelbéti.

Todél turite verztis pirmyn, badami nepajudinami dél
Kristaus, turédami tobula vilties skaistuma ir meile Dievui
bei visiems Zmonéms. Todél, jei verSités pirmyn, sotindamie-
si Kristaus ZodZiu, ir iStversite iki galo, tai, taip sako Tévas:
Jus turésite amzinaji gyvenima” (2 Nefio 31:19-20).

Po kriksto ir patvirtinimo jtsy tolesné pazanga link am-
zinojo gyvenimo didzia dalimi priklauso nuo kity isgelbéji-
mo apeigy priémimo: vyrams — jSventinimas j Melchizedeko
kunigyste; vyrams ir moterims — $ventyklos apdovanojimas
ir santuokos uZantspaudavimas. Priimdami Sias apeigas ir
laikydamiesi jas lydinc¢iy sandory, jas ruosiatés paveldéti
auksciausia celestialinés slovés laipsni.

Jasy galioje

Kai mastote apie savo pazanga “anksStame ir siaurame
kelyje,” zinokite, kad amzinasis gyvenimas jums pasiekia-
mas. VieSpats nori, kad griztuméte pas Ji, ir Jis niekada ne-
pareikalaus i$ jasu to, ko jis negalite atlikti. Visi jo jsakymai
sutvarkyti taip, kad prisidéty prie jasy laimés. Kai naudojate
tikéjima ir tarnaujate Jam visomis iSgalémis, Jis duoda jums
stiprybés ir partpina btda padaryti tai, ka Jis jsako (zr.
1 Nefio 3:7). Zinome, kad esame i$gelbstimi “malone po to,
kai padaréme viska, ka galime” (2 Nefio 25:23).

Papildomos nuorodos: Jono 3:16; 17:3; 2 Nefio 9:39; Moronio 7:41;
DS 14:7; 50:5

Taip pat %r. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Malong¢; Slovés karalystes



Antrasis Jézaus Kristaus atéjimas

Antrasis Jézaus Kristaus atéjimas

Kai uzbaiges savo mirtingaja tarnyste Jézus Kristus paki-
lo i dangu, du angelai paskelbé Jo apastalams: “Tasai Jézus,
paimtas nuo jtsy i dangy, sugris taip pat, kaip esate mate ji
Zengiant i dangu” (Apastaly darby 1:11). Kai Gelbétojas vel
ateis, Jis ateis galybéje ir Slovéje pareikalauti Zemés kaip savo
karalystés. Jo antrasis atéjimas paZzymés Tukstantmecio pra-
dzia.

Antrasis atéjimas bus baisi aimany diena nelabiesiems,
bet teisiesiems tai bus ramybés ir triumfo diena. ViesSpats taip
skelbe:

“Tie, kurie yra iSmintingi ir priémé tiesa, ir pasitelke
éventajq Dvasia savo vadovu, ir nebuvo apgauti, — i$ tiesu sa-
kau jums: jie nebus nukirsti ir imesti i ugni, bet islaikys ta
diena.

Ir Zemé bus jiems atiduota kaip paveldas; ir jie dauginsis,
ir stiprés, ir ju vaikai augs be nuodémeés, iSgelbéjimui.

Nes VieSpats bus tarp ju, ir jo Slové bus ant ju, ir jis bus
ju karalius ir ju istatymdavys” (DS 45:57-59).

Viespats neatskleidé, kada tiksliai Jis vél ateis: “Valandos
ir dienos neZzino niekas, né angelai danguje, ir nesuZinos, kol
jis ateis” (DS 49:7). Taciau Jis atskleidé savo pranasams, kokie
jvykiai ir Zenklai bus pries Jo antraji atéjima. Pagrindiniai i$
ty iSpranasautu jvykiy ir Zenkly yra Sie:

e Atsimetimas nuo evangelijos tiesos (Zr. Mato 24:9-12;

2 Tesalonikiec¢iams 2:1-3).

* Evangelijos sugraZinimas, iskaitant Jézaus Kristaus
Baznycios sugrazinima (zr. Apastaly darby 3:19-21;
Apreiskimo 14:6-7; DS 45:28; 133:36).

e Kunigysteés rakty sugraZinimas (Zr. Malachijo 4:5-6;
DS 110:11-16).

* Mormono Knygos iséjimas (Zr. Izaijo 29:4-18; 3 Nefio
21:1-11).



Apeigos

e Evangelijos skelbimas visame pasaulyje (zr. Mato
24:14).

¢ Blogio, karuy ir neramumy laikai (Zr. Mato 24:6-7;
2 Timotiejui 3:1-7; DS 29:17; 45:26-33; 88:91).

e Zenklai danguje ir Zeméje (r. Joelio 2:30-31, 3:3-4;
Mato 24:29-30; DS 29:14-16; 45:39-42; 49:23; 88:87-90).

Nesirtipinkite del tikslaus laiko, kada bus Gelbétojo ant-
rasis atéjimas. Verc¢iau gyvenkite taip, kad batuméte visada
pasiruose, kada Jis beateity. Matydami Siy paskutiniujy die-
nu nelaimes, atminkite, jog teisiesiems nereikia bijoti antrojo
atéjimo arba pries ji einanciy Zenkly. Gelbétojo Zodziai savo
apastalams tinka ir jums: “Nesijaudinkite, nes kai visa tai
ivyks, jas zinosite, kad jums duoti pazadai bus jvykdyti”
(DS 45:35).

Papildomos nuorodos: Luko 21:34-36; 2 Petro 3:10-14; DS 133:42-52;
Dzozefas Smitas — Mato

Taip pat Zr. Takstantmetis; [igelbéjimo planas; Zenklai
Apaétalas (Zr. Bazny¢ios administravimas; Pranagai)
Apdarai (Zr. éventyklos)

Apeigos

Baznycioje apeiga yra Sventas, oficialus aktas, atliekamas
kunigystés jgaliojimu. Kai kurios apeigos yra baitinos misu
isaukstinimui. Sios apeigos vadinamos isgelbéjimo apeigo-
mis. | Sias apeigas jeina krikstas, patvirtinimas, iSventinimas
i Melchizedeko kunigyste (vyrams), Sventyklos apdovanoji-
mas ir santuokos uzantspaudavimas. Sulig kiekviena Siu
apeigu mes sudarome iskilmingas sandoras su VieSpaciu.

Kitos apeigos, pavyzdziui, vardo suteikimas vaikui ir jo
laiminimas, aliejaus $ventinimas ir patarnavimas ligoniams



Apylinké

bei kenciantiems taip pat atliekamos kunigystes jgaliojimu.
Nors jos néra biitinos miisy iSgelbéjimui, bet svarbios mtisy
ramybei, orientacijai ir padrasinimui.

Apeigos ir sandoros padeda mums prisiminti, kas esa-
me. Jos primena mums apie miisy pareiga Dievui. VieSpats
jas daveé tam, kad padéty mums ateiti pas Ji ir gauti amZina-
ji gyvenima. Kai mes jas gerbiame, Jis mus stiprina.

Jas galite gauti daug galimybiy dalyvauti kunigystés
apeigose. Kai jums tenka tokia galimybé, padarykite viska,
ka galite, kad jai tinkamai pasiruoStuméte, — ar jai atlikti,
ar gauti. Ruostis jis galite melsdamiesi, pasninkaudami, tar-
damiesi su kunigystés vadovais ir studijuodami Rastus bei
misy laiky pranasy ZodZius. Jei turite kunigyste, jas visada
turétumeéte bati dvasiskai pasiruoses atlikti apeiga.
Gyvenkite Svaruy, verta gyvenima ir stenkités jgyti nuolatine
Sventosios Dvasios draugyste.

Papildomos nuorodos: DS 84:19-21; Tikéjimo Teiginiai 1:3-5

Taip pat Zr. Sandora; Evangelija; Kunigyste
Apylinké (Zr. Bazny¢ios administravimas)

Apreiskimas

Apreiskimas yra Dievo bendravimas su savo vaikais. Sis
vadovavimas ateina jvairiais kanalais pagal atskiruy Zmoniu,
Seimy ir visos Bazny¢ios poreikius bei aplinkybes.

Apreiksdamas savo valia BaZnyciai, VieSpats kalba per
savo pranasa. Rastuose yra daug tokiy apreiSkimuy - tai
Viedpaties ZodZiai, perduodami per senovés ir pastaruyju die-
ny pranasus. Siais laikais Viegpats toliau vadovauja Bazny¢iai,
apreiksdamas savo valig savo iSrinktiesiems tarnams.

Pranasai néra vieninteliai Zmonés, kurie gali gauti ap-
reiskima. Pagal savo iStikimybe tikéjimui jas taip pat galite
gauti apreiskima, kuris padés jums tam tikry jasy poreikiuy,
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Apreiskimas

pareigy ir klausimy atzvilgiu, taip pat padés jums stiprinti
jasy liudijima.

Pasiruosimas gauti apreiskima per Sventaja Dvasia

Rastai kalba apie jvairius apreiskimo tipus, pavyzdZziui,
regéjimus, sapnus ir angely aplankymus. Tokiais kanalais
VieSpats sugrazino savo evangelija pastarosiomis dienomis ir
apreiskeé tiesas apie tokias doktrinas, kaip ikimirtingoji
egzistencija, mirusiujy iSpirkimas ir trys slovés karalystes.
Taciau dauguma apreiskimu Bazny¢ios vadovams ir nariams
ateina per Sventosios Dvasios pakuzdéjimus.

Tyltis dvasiniai pakuzdéjimai gali neatrodyti tokie ispa-
dingi kaip vizijos ar angely aplankymai, bet jie yra galinges-
ni, ilgalaikigkesni ir kei¢iantys gyvenima. Sventosios Dvasios
liudijimas paveikia siela, kas yra svarbiau uz bet ka, ka jas
pamatytumeéte ar iSgirstuméte. Per tokius apreiSkimus jts
gausite jégos likti iStikimais evangelijai ir padéti kitiems.

Tolesni patarimai padés jums pasiruoti gauti Sventosios
Dvasios pakuzdéjimus.

Melskités vadovavimo. VieSpats saké: “Prasykite, ir jums
bus duota, ieskokite, ir rasite, belskite, ir bus jums atidaryta.
Kiekvienas, kas praso, gauna, kas iesko, randa, ir beldzian-
¢iam atidaroma” (Mato 7:7-8). Tam, kad rastumeéte ir gautu-
méte, jis turite ieskoti ir prasyti. Jei jas nebeldZiate — jei
nesimeldziate praSydami Dangiskojo Tévo vadovavimo, —
apreiS8kimo durys neatsidarys jums. Bet jeigu artinsités prie
Tévo nuolankioje maldoje, jas galiausiai galite “gauti apreis-
kima po apreiskimo, paZinima po paZinimo, kad galétum pa-
zinti slépinius ir taikingus dalykus — tai, kas nesa dziaugsma,
tai, kas neSa amzZinajj gyvenima” (DS 42:61).

Biikite pagarbiis. Pagarbumas yra gili pagarba ir meilé.
Btudami pagarbis ir ramis, jis kvieciate apreiskima. Net kai
viskas aplink jus yra samysyje, jis galite baiti pagarbiai nusi-
teike ir pasiruo$e gauti vadovavima i$ Viespaties.
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Apreiskimas

Biikite nuolankiis. Nuolankumas yra glaudziai susijes su
pagarbumu. Badami nuolankas, jis pripaZistate savo pri-
klausomybe nuo Viespaties. Pranasas Mormonas moke: “Dél
romumo ir $irdies nusiZeminimo ima lankytis Sventoji
Dvasia — Guodéjas, kuris pripildo vilties ir tobulos meilés”
(Moronio 8:26).

Laikykités jsakymy. Kai laikotés jsakymu, jas pasiruose
gauti, pripazinti ir sekti Sventosios Dvasios pakuzdéjimais.
Viespats pazadéjo: “Tam, kuris laikosi mano jsakymuy, as
atskleisiu savo karalystés slépinius, ir tai bus jame versmeé
gyvojo vandens, trykstancio nesibaigian¢iam gyvenimui”
(DS 63:23).

Vertai priimkite sakramentq. Sakramento maldos moko,
kaip gauti nuolating Sventosios Dvasios bendryste. Kai pri-
imate sakramentsa, jis paliudijate Viespaciui, kad esate pasi-
ryze priimti Jo Stnaus varda, visada Ji prisiminti ir laikytis
Jo isakymu. Dangiskasis Tévas Zada, kad jei laikysités Siy
sandory, Dvasia visada bus su jumis (zr. DS 20:77, 79).

Kasdien studijuokite Rastus. Kruopsciai studijuodami
Rastus, jas mokotés i§ pavyzdziy vyry ir moteru, kuriy gy-
venimas buvo palaimintas, kai jie seké apreikstaja VieSpaties
valia. Taip pat jiis tampate imlesni Sventajai Dvasiai savo pa-
¢iu gyvenime. Kai skaitote ir apmastote, jas galite gauti ap-
reiSkima apie tai, kaip tam tikra Rasty vieta tinka jtsu
situacijai arba dar kam nors, apie kg Viespats nori jums pra-
nesti. Kadangi Rasty skaitymas padeda jums gauti asmeninj
apreiskima, jis turétuméte studijuoti Rastus kasdien.

Skirkite laiko apmgstymui. Kai skiriate laiko apmastyti
evangelijos tiesas, jis atveriate savo prota ir Sirdj vadovau-
janciai Sventosios Dvasios itakai (Zr. 1 Nefio 11:1; DS 76:19;
138:1-11). Apmastymas atitraukia jsy mintis nuo banaliy pa-
saulio dalyky ir priartina jus prie Dvasios.

Siekdami konkretaus patarimo, pirmiau riipimq dalykq iSana-
lizuokite savo protu. Kartais atsakymas i$ VieSpaties ateis tik
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po to, kai rtpima klausima bdsite iSanalizave savo protu.
Viespats paaiSkino §i procesa Oliveriui Kauderiui, kuris
tarnavo DZozefo Smito rastininku, verciant didziaja dalj
Mormono Knygos. Per pranasa DZozefa Smita Viespats kal-
béjo Oliveriui Kauderiui, aiSkindamas, kodél Oliveris nega-
léjo versti Mormono Knygos, nors jam ir buvo duota dovana
versti: “Stai, tu nesupratai; tu galvojai, kad a$ ja tau duosiu,
tau nesirtipinant niekuo kitu, kaip tik manes prasyti. Bet stai,
a$ sakau tau, jog tu turi istirti tai savo protu; tada turi manes
paklausti, ar tai teisinga; ir jeigu tai teisinga, as padarysiu,
kad tavo Sirdis tavyje degs; todél tu pajusi, kad tai teisinga”
(DS 9:7-8).

Kantriai ieskokite Dievo valios. Dievas apreiskia save savo
laiku, savo budu ir pagal savo valia (zr. DS 88:63-68).
Apreiskimas tikriausiai jums ateis “eiluté po eilutés, priesa-
kas po priesako, ¢ia truputi ir ten truputi” (2 Nefio 28:30; taip
pat Zr. Izaijo 28:10; DS 98:12). Nebandykite forsuoti dvasiniu
dalyku. Apreiskimas tokiu bidu neateina. Bukite kantras ir
pasikliaukite VieSpaties numatytu laiku.

Sventosios Dvasios pakuzdéjimy atpazinimas

Tarp daugybés triuksmo ir informacijos Siandienos pa-
saulyje, jis turite imokti atpazinti Sventosios Dvasios pa-
kuzdéjimus. Toliau pateikti kai kurie svarbiausi btdai,
kuriais Sventoji Dvasia bendrauja su mumis.

Ji kalba j protq ir j Sirdj ramiu, tyliu balsu. VieSpats moke:
“ A% tau pasakysiu tavo prote ir tavo $irdyje, Sventaja Dvasia,
kuri nuZengs ant taves ir kuri apsigyvens tavo Sirdyje. Dabar,
tai yra apreiskimo dvasia” (DS 8:2-3). Kartais Sventoji Dvasia
padés jums suprasti evangelijos tiesa ar pakuZzdés taip, jog
uzvaldys jasu prota ir stipriausiai paveiks jasy jausmus (Zr.
DS 128:1). Nors toks apreiskimas ir gali jums padaryti stipru
poveiki, jis beveik visada ateina tyliai, kaip “Svelnus tylus
balsas” (zr. 1 Karaliy 19:9-12; Helamano 5:30; DS 85:6).

13



Arbata

Ji kuZda mums per miisy jausmus. Nors praneSima is
Dvasios daznai apibtidiname, kaip balsa, ta balsa labiau
jauc¢iame nei girdime. Kalbédami apie Sventosios Dvasios
kuzdesiuy “klausymasi”, dvasinj kuzdéjima mes daznai api-
btdiname, sakydami: “AS$ pajutau...” VieSpaties patarimas
Oliveriui Kauderiui Doktrinos ir Sandory 9 skyriuje, kuris
aptartas 13 p., moko apie $i principa. Taciau Sis patarimas
kartais neteisingai suprantamas. Kai kurie BaZny¢ios nariai,
skaitydami Sig Rasty vieta, lieka sutrike, baimindamiesi, kad
jie niekada negauna pakuzdéjimy i$ Sventosios Dvasios, nes
niekada nejuto degimo kritinéje. Atkreipkite démesi i pas-
kutinius Viespaties ZodZius Doktrinos ir Sandory 9:8: “Todél
tu pajusi, kad tai teisinga.” Sioje Rasty vietoje aprasytas de-
gimas reiskia paguodos ir ramybés jausma, nebdtinai karscio
jutima. Jums toliau ieSkant VieSpaties valios ir sekant ja savo
gyvenime, jiis suprasite, kaip Sventoji Dvasia veikia jus as-
meniskai.

Ji nesa ramybe. Sventoji Dvasia daznai vadinama Guodéju
(Zr. Jono 14:26; DS 39:6). Kai ji apreiskia jums VieSpaties valia,
ji kalba ramybe jtsy protui (Zr. DS 6:23). Ramybeés, kuria ji
teikia, negali sufalsifikuoti pasaulio jtakos ar netikri
mokymai. Tai ramybeé, kuriq Gelbétojas pazadéjo, kai uztikri-
no savo mokiniams, kad atsius Guodéja: “As jums palieku
ramybe, duodu jums savo ramybe. Ne taip as ja duodu, kaip
duoda pasaulis. Tenebugstauja jasu Sirdys ir teneliadi!”
(Jono 14:27).

Papildomos nuorodos: Amoso 3:7; Mato 16:13-18; I Korintie¢iams 2:9-14;
12:3; Apreiékimo 19:10; Almos 5:43-48; 17:2-3; DS 76:5-10; 121:26-33;
Tikéjimo Teiginiai 1:7, 9

Taip pat Zr. Tikéjimas; éventoji Dvasia; Malda; Pagarbumas; Rastai;

Dvasinés dovanos

Arbata (Zr. Isminties Zodis)
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Atgaila

Asmeninis apreiSkimas (Zr. Apreiskimas)

Atgaila

Atgaila yra vienas pirmujuy evangelijos principy (Zr.
Tikéjimo Teiginiai 1:4). Ji batina jasy laimei Siame gyvenime
ir amzinybéje. Atgaila yra kur kas daugiau nei vien prasiZen-
gimy pripaZinimas. Tai proto ir Sirdies permaina, suteikianti
naujq pozitari i Dieva, i save ir i pasauli. | ja ieina nusigrezi-
mas nuo nuodémés ir atsigreZimas i Dieva atleidimo. Ji kyla
i meilés Dievui ir nuosirdaus troskimo paklusti jo isaky-
mams.

Kodél reikalinga atgaila

Viespats paskelbé, kad “niekas nesvarus negali pavelde-
ti dangaus karalystés” (Almos 11:37). Jasu nuodémeés daro
jus nesvarius — nevertus grizti ir gyventi jasu Dangiskojo
Tévo akivaizdoje. Taip pat jos atne3a sielvarta jasy sielai Sia-
me gyvenime.

Per Jézaus Kristaus apmokéjima DangiSkasis Tévas pa-
ruosé vienintelj bida jums gauti savo nuodémiy atleidima (zr.
“Atleidimas”, 19 p.). Jézus Kristus atkentéjo bausme uz jtsu
nuodémes, tad jums gali bati atleista, jei nuoSirdziai
atgailaujate. Kai atgailaujate ir pasikliaunate Jo gelbstin¢ia ma-
lone, jtis biisite apvalyti nuo nuodémes. Jis paskelbé:

“AS tau jsakau atgailauti — atgailauti, kad neistik¢iau taves
savo burnos lazda ir savo rastybe, ir savo pyk¢iu ir kad tau
netekty skaudziai kentéti — kaip skaudziai, tu nezinai, kaip
baisiai, tu neZinai, taip, kaip sunkiai pakeliamai, tu nezinai.

Nes 3tai, as, Dievas, iSkentéjau tai uz visus, idant jie
nekentéty, jeigu atgailaus.

Bet jeigu jie neatgailauty, jie turéty kentéti taip, kaip as —
kentéjima, kuris net mane, pati Dieva, didZiausia i$ visuy, pri-
verté drebéti i skausmo ir kraujuoti i$ kiekvienos poros, ir
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Atgaila

kenteti tiek kiinu, tiek ir dvasia — ir a§ noréjau negerti tos kar-
Cios taures ir atsitraukti —

taciau, Tévui tebus Slové, as iSgériau ir uzbaigiau savo
paruosimus Zmoniy vaikams” (DS 19:15-19).

Atgailos atidéliojimo pavojus

Nesiimkite teisinti savo nuodémiy ir neatidéliokite at-
gailos. Amulekas ispéjo: “Sitas gyvenimas yra laikas Zmo-
néms pasiruosti susitikti su Dievu; taip, Stai Sito gyvenimo
diena yra diena Zmonéms atlikti savo darbus... a§ maldauju
jus, kad neatidéliotumeéte savo atgailos dienos pabaigai; nes
po Sitos gyvenimo dienos, kuri duota mums pasiruosti amzi-
nybei, Stai, jeigu mes deramai neiSnaudosime savo laiko $ia-
me gyvenime, ateis tamsos naktis, kurioje jokio darbo nebus
galima atlikti” (Almos 34:32-33).

Atgailos elementai

Atgaila yra skausmingas procesas, bet jis veda i atleidi-
maq ir ilgalaike ramybe. Per pranasa Izaija VieSpats pasake:
“Esate paraude nuo nuodémiuy, bet as iSbalinsiu jus kaip snie-
ga. Jisy nuodémeés raudonos it kraujas, bet jos gali tapti bal-
tos it vilna” (Izaijo 1:18). Siame evangelijos laikotarpyje
Viespats pazadéjo: “Tam, kuris atgailavo dél savo nuodémiu,
yra atleidZiama, ir a$, Viespats, ju daugiau nebeprisimenu”
(DS 58:42). Atgaila susideda i$ tokiy elementuy:

Tikéjimas Dangiskuoju Tévu ir Jézumi Kristumi. Nuodémés
galia yra didziulé. Norint nuo jos iSsilaisvinti, jas turite atsi-
grezti i savo Dangiskaji Téva ir melstis su tikéjimu. Sétonas
gali jtikineéti jus, kad nesate vertas melstis — kad DangiSkasis
Tévas yra toks nepatenkintas jumis, jog nebeklauso jtasy mal-
du. Tai melas. Jasu Tévas Danguje visada pasiruoses padeti
jums, jei ateisite pas Ji su atgailaujancia Sirdimi. Jis turi galia
pagydyti jus ir padéti jums nugaléti nuodéme.
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Atgaila

Atgaila yra tikéjimo i Jézy Kristy pasireiskimas — Jo ap-
mokéjimo galios pripazinimas. Atsiminkite, kad jums gali
bati atleista tik pagal Jo salygas. Kai su dékingumu pripaZis-
tate Jo apmokéjima ir Jo galia nuplauti nuo jasu nuodémes,
tada galite “naudoti savo tikéjima atgailai” (Almos 34:17).

Sielvartas dél nuodémeés. Kad gautuméte atleidima, jas pir-
miausia savyje turite prisipazinti, kad esate nusidéje. Jei sten-
giatés gyventi pagal evangelija, po tokio pripazinimo ateis
“litidesys pagal Dievo valia,” kuris “per atgailq atveda i is-
gelbéjima” (2 Korintie¢iams 7:10). Litdesys pagal Dievo va-
lia neateina dél nattiraliy nuodémeés pasekmiy ar i$ baimes,
kad biisi nubaustas; greiciau jis ateina i$ Zinojimo, kad nulia-
dinote savo Dangiskaji Téva ir Gelbétoja. Kai patiriate litide-
si pagal Dievo valia, tuomet turite nuosirdy troskima keistis
ir nora sutikti su kiekvienu atleidimo reikalavimu.

ISpazinimas. “Kas slepia savo kaltes, tam nesiseks, o kas jas
iSpazista ir nebenusikalsta, tas susilauks gailestingumo”
(Patarliy 28:13). Atleidimui labai svarbu, kad pilnai atskleistu-
méte savo Dangiskajam Tévui viska, ka padaréte. Atsiklaupkite
priesais Ji nuolankioje maldoje, pripaZindami savo nuodémes.
ISpazinkite savo géda ir kalte, o tada melskite pagalbos.

Rimti prasiZengimai, pavyzdziui, skaistybés jstatymo
sulauZymas, sukelia pavoju jasu narystei Baznycioje. Todél
jus turite iSpaZinti Sias nuodémes ir VieSpaciui, ir Jo atsto-
skyriaus prezidentui ir galbat jasu kuolo ar misijos prezi-
dentui, kurie tarnauja kaip sargybiniai ir teiséjai Bazny¢ioje.
Nors tik VieSpats gali atleisti mfisy nuodémes, sie kunigijos
vadovai vaidina lemiama vaidmenj atgailos procese. Jie lai-
kys jasy iSpazinti paslaptyje ir padés jums atgailos procese.
Btkite su jais visiskai atviri. Jeigu jas tik dalinai prisipaZinsi-
te, paminédami tik maZesnes klaidas, jGs negalésite iSspresti
rimtesnio, neatskleisto prasiZengimo. Kuo grei¢iau pradésite
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§i procesa, tuo grei¢iau rasite ramybe ir dziaugsma, kurie
ateina su atleidimo stebuklu.

Nuodémés atsisakymas. Nors iSpaZinimas yra esminis at-
gailos elementas, vien to nepakanka. VieSpats pasaké: “Is to
jas galite paZinti, ar Zmogus atgailauja dél savo nuodémiu, —
Stai, jis iSpazins ir paliks jas” (DS 58:43).

Islaikykite nepalenkiama, nekei¢iama sprendima, kad
niekada nebepakartosite to prasizengimo. Jei laikotés sio isi-
pareigojimo, jis niekada nepatirsite skausmo dél sios nuode-
més i$ naujo.

Nedelsdami pasisalinkite i§ bet kokios pavojingos situa-
cijos. Jei tam tikra situacija sudaro salygas jums nusidéti ar
gali sudaryti salygas nusideéti, pasisalinkite. Jts negalite pa-
silikti pagundoje ir tikeétis jveikti nuodéme.

Nuostoliy atlyginimas. Jus privalote atlyginti, kiek tai ima-
noma, visa jasu veiksmuy sukelta Zala, ar tai bty kazkieno
nuosavybé, ar geras vardas. Nuosirdus Zalos atlyginimas pa-
rodo Viespaciui, kad jas dél atgailos darote viska, ka galite.

Doras gyvenimas. Nepakanka vien tik stengtis atsispirti
blogiui ar pasalinti i§ savo gyvenimo nuodéme. Jts privalote
pripildyti savo gyvenima teisumo ir uZsiimti veiklomis, ku-
rios suteikia dvasinés jégos. Pasinerkite i Rasty studijavima.
Kasdien melskités Viespaciui, kad suteikty jums jégy, pra-
nokstanciu jasiskes. Kartais pasninkaukite, praSydami ypa-
tingy palaiminimu.

Visiskas paklusnumas atnesa i jisy gyvenima visa evan-
gelijos galia, iskaitant didesne stiprybe jveikti savo silpny-
bes. | toki paklusnuma ieina veiksmai, kuriy pradzioje galite
nelaikyti atgailos dalimi, pavyzdZiui, susirinkimy lankymas,
deSimtinés mokéjimas, tarnavimas ir atleidimas kitiems.
Viespats pazadéjo: “Tam, kuris atgailauja ir vykdo VieSpaties
isakymus, bus atleista” (DS 1:32).

Papildomos nuorodos: Luko 15:11-32; 2 Nefio 9:19-24; Mozijo 4:1-3, 10-13;
26:30-31; DS 18:10-16
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Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Krikstas; Baznycios disciplina-
rinés tarybos; Tikéjimas; Atleidimas; ISgelbéjimo planas; Nuodéme;
Pagunda

Atleidimas

Rastuose minimas dvejopas atleidimas. VieSpats jsako
mums atgailauti dél savo nuodémiuy ir siekti Jo atleidimo. Jis
taip pat isako, kad mes atleistume tiems, kas jskaudino ar
pakenké mums. VieSpaties maldoje Jézus pataria mums pra-
Syti Dangiskaji Téva “atleisti mums miisu kaltes, kaip ir mes
atleidziame savo kaltininkams” (Mato 6:12).

VieSpaties atleidimo siekimas

Nuodémeé yra sunki nasta. Ji sukelia kaltés jtampaq ir kan-
Cia, zinant, kad pasielgéme pries savo Tévo danguje valia. Ji
sukelia ilgai trunkancia sazinés grauzati, kai suvokiame, kad
dél savo veiksmuy mes pakenkéme kitiems ir uzkirtome sau
kelig gauti palaiminimus, kuriuos miisy Tévas buvo pasiruo-
$es mums duoti.

Jézaus Kristaus apmokéjimo déka mes galime gauti atlei-
dima uz savo nuodémes per nuoSirdzia ir visiSka atgaila.
Nuodémingumas nesa kancia ir skausma, bet VieSpaties atlei-
dimas nesa palengvéjima, paguoda ir dZiaugsma. Viespats pa-
Zadéjo:

“Stai, tam, kuris atgailavo dél savo nuodémiy, yra atlei-
dziama, ir as, VieSpats, ju daugiau nebeprisimenu” (DS 58:42).

“Nors jasy nuodémeés bty skais¢iai raudonos, taps bal-
tos, kaip sniegas; nors bty raudonos, kaip purpuras, taps
kaip vilna” (Izaijo 1:18).

Jus galite patirti si stebukla, ar jums reikéty atgailauti
uz rimtas nuodémes, ar kasdienines silpnybes. Lygiai kaip
Gelbétojas prasé senovés Zzmones, taip Jis praso ir jus Siandien:

“Ateikite pas mane visi, kurie vargstate ir esate prislégti;
as jus atgaivinsiu!
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Imkite ant savo peciy mano junga ir mokykités i§ manes,
nes as$ romus ir nuolankios Sirdies, ir jis rasite savo sieloms
atgaiva.

Mano jungas Svelnus, mano nasta lengva” (Mato 11:28-30).

“Ar dabar nesugrisite pas mane ir neatgailausite dél sa-
vo nuodémiy, ir neatsiversite, kad as galéciau pagydyti jus?

Taip, i$ tiesuy sakau jums, jeigu ateisite pas mane, jas
turésite amZinaji gyvenima. Stai, mano gailestingumo ranka
iStiesta i jus, ir kiekvieng ateinantj a$ priimsiu; ir palaiminti
tie, kas ateina pas mane” (3 Nefio 9:13-14).

Paaiskinimo apie atgailq zitrékite “Atgaila”, 15 p.

Atleidimas kitiems

Turime ne tik siekti atleidimo uz savo nuodémes, bet tu-
rime noréti atleisti kitiems. VieSpats pasaké: “Jas turite vie-
nas kitam atleisti; nes tas, kuris neatleidZia savo broliui jo
prasiZengimu, stovi pasmerktas prieSais VieSpati; nes jame
pasilieka didesné nuodémé. AS, Viespats, atleisiu tam, ku-
riam atleisiu, bet i$ jasu reikalaujama atleisti visiems Zmo-
néms” (DS 64:9-10).

Kasdieninio gyvenimo aplinkybémis jus neabejotinai
nuskriaus kiti Zmonés — kartais netycia, o kartais ir tycia.
Lengva isiZeisti ar supykti, ar tapti kerstingam tokiose situaci-
jose, bet tai ne VieSpaties kelias. Gelbétojas pataré: “Mylékite
savo priesus, laiminkite jus keikiancius, darykite gera tiems,
kurie nekencia jtsu, ir melskités uz savo skriaudéjus ir perse-
kiotojus” (Mato 5:44). Jis dave puiky atlaidumo pavyzdi, kai
buvo ant kryZiaus. Nurodydamas i romény kareivius, kurie Ji
nukryziavo, Jis meldési: “Téve, atleisk jiems, nes jie nezino, ka
dara” (Luko 23:34; Zr. iSnasg c).

Melskite stiprybés atleisti tiems, kurie jus nuskriaude.
Atmeskite pykéio, nuoskaudos ar kersto jausmus. Ieskokite
kituose gero, o ne susitelkite vien ties ju kaltémis ir ju silp-
nybiy iSaiskinimu. Leiskite Dievui teisti kitu Zeidziancius
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veiksmus. Gali bati sunku atsikratyti suZeistu jausmu, bet
Viespaties padedami jis galite tai padaryti. JGs suprasite, kad
atleidimas gali isgydyti baisias Zaizdas ir nesantaikos bei ne-
apykantos nuodus pakeisti tokia ramybe ir meile, kokia tik
Dievas gali duoti.

Papildomos nuorodos: Mato 6:14-15; 18:21-22; 1 Nefio 7:16-21

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Kity teisimas; Atgaila

Atsimetimas

Kai atskiri asmenys arba Zmoniy grupeés nusigreZia nuo
evangelijos principy, jie yra atsimetimo btisenoje.

Pasaulio istorijoje yra buve visuotinio atsimetimo perio-
du. Po teisumo laikotarpiuy Zmonés daznai atsigrezdavo i ne-
labuma. Vienas toks pavyzdys yra didysis atsimetimas, kuris
buvo po to, kai Gelbétojas jsteigé savo Baznyc¢ia. Po Gelbéto-
jo ir Jo apastaly mirties Zmoneés iSkraipé evangelijos principus
ir be jgaliojimo padaré pakeitimus Baznyc¢ios organizacijoje ir
kunigystés apeigose. Dél placiai pasklidusio blogio VieSpats
atéme is Zemés kunigystes jgaliojima.

Per didijj atsimetima Zmoneés liko be dievisko vadovavi-
mo i$ gyvujy pranasy. Buvo jkurta daug bazny¢iy, bet jos ne-
turéjo kunigystés galios vesti Zmones prie tikro Zinojimo apie
Dieva Téva ir Jézy Kristu. éventqjq Rasty dalys buvo iSkrai-
pytos arba prarastos ir niekas neturéjo jgaliojimo suteikti
Sventosios Dvasios dovana arba atlikti kitas kunigysteés apei-
gas. Tas atsimetimas truko tol, kol Dangiskasis Tévas ir Jo
Mylimasis Stinus 1820 metais apsireiské DZozefui Smitui ir
pradéjo evangelijos pilnatvés sugrazinima.

Dabar mes gyvename laikais, kai yra atkurta Jézaus
Kristaus evangelija. Ta¢iau skirtingai nei praeityje, Pastaruju
Dieny éventqjq Jézaus Kristaus Bazny¢ia nebus nugaléta visuo-
tinio atsimetimo. Rastai moko, kad Bazny¢ia daugiau niekada
nebebus sunaikinta (Zr. DS 138:44; taip pat Zr. Danieliaus 2:44).
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Nors daugiau nebebus visuotinio atsimetimo nuo tiesos,
mes kiekvienas turime saugotis asmeninio atsimetimo. Nuo
asmeninio atsimetimo galite apsisaugoti, laikydamiesi savo
sandory, paklusdami jsakymams, sekdami Baznycios vado-
vais, priimdami sakramenta ir nuolat stiprindami savo liudi-
jima kasdieniniu Rasty studijavimu, malda ir tarnavimu.

Papildomos nuorodos: Izaijo 24:5; Amoso 8:11-12; Mato 24:4-14; Apasta-
luy darby 20:28-30; 2 Timotiejui 3:1-5, 14-15; 4:3-4; 1 Nefio 13:24-29;
Mormono 1:13-14; DS 1:15-17; DZozefas Smitas — Istorija 1:17-19

Taip pat Zr. Bazny¢ios administravimas; Kunigysté; Evangelijos sugrazi-
nimas

Atsivertimas

“Kuiniskas mastymas — tai mirtis, — saké apastalas Paulius,
— o dvasiskas — gyvenimas ir ramybé” (Romieciams 8:6; taip
pat Zr. 2 Nefio 9:39). Badami nuopuolio blisenoje, mes daznai
grumiameés su pagundomis ir kartais pasielgiame “pagal ktino
valia ir jame esanti blogi” (2 Nefio 2:29; taip pat Zr
“Nuopuolis”, 110 p.). Kad galétume gauti amZinojo gyvenimo
palaiminimus, turime bati dvasiskai nusiteike nugaléti savo
neteisius norus. Mes turime pasikeisti. Tiksliau sakant, turime
bati pakeisti, arba atversti Gelbétojo apmokéjimo galia ir
Sventosios Dvasios galia. Sis procesas vadinamas atsivertimu.

Atsivertimas apima elgesio pakeitima, bet yra daugiau
nei elgesys; tai pacios misu esmés pasikeitimas. Tai toks
reik§mingas pokytis, kad VieSpats ir Jo pranasai vadina jj at-
gimimu, Sirdies pasikeitimu ir krikstu ugnimi. VieSpats sakeé:

“Nesistebék, kad visa Zmonija, taip, vyrai ir moterys, vi-
sos tautos, giminés, liezuviai ir liaudys turi uzgimti is Dievo,
atsiversti i$ savo ktiniskos ir puolusios btisenos i teisumo bt-
sena, budami ispirkti Dievo, tapdami jo stinumis ir dukromis.
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Atsivertimas

Ir taip jie tampa naujais kiiriniais; ir jeigu jie to nepadaro, jo-
kiu btidu negali paveldéti Dievo karalystés” (Mozijo 27:25-26).

Atsivertimo procesas

Atsivertimas yra ne jvykis, o procesas. Jtisy atsivertimas
yra jasy teisiy pastanguy sekti Gelbétoja isdava. Sios pastan-
gos apima tikéjima i Jézy Kristy, atgailavima dél nuodémes,
kriksta, Sventosios Dvasios dovanos priémima ir iStveérima
iki galo tikéjime.

Nors atsivertimas yra stebuklingas ir gyvenima keician-
tis dalykas, jis yra tylus stebuklas. Angely apsilankymai ir ki-
ti ispadingi atsitikimai neatnesa atsivertimo. Net Alma, kuris
maté angela, atsiverté tik po to, kai “daug dieny pasninkavo
ir meldési, kad pats... Zinoty, kad tai yra tiesa” (Almos 5:46).
O Paulius, kuris maté prisikélusi Gelbétoja, mokeé, kad “né
vienas negali iStarti: “Jézus yra Viespats, kaip tik Sventaja
Dvasia” (1 Korintie¢iams 12:3).

Kadangi atsivertimas yra tylus, nuolatinis procesas, jts
galite bati atsivertes ir nesuprasti to. Jas galite bati tarsi
lamanitai, kurie “dél ju tikéjimo [Kristumi] ju atsivertimo
metu buvo pakrikstyti ugnimi ir Sventaja Dvasia, ir jie to ne-
zinojo” (3 Nefio 9:20). Jasy nuolatinés pastangos vykdyti ti-
kéjima ir sekti Gelbétoju ves i didesni atsivertima.

Atsivertusiy Zmoniy savybeés

Mormono Knygoje pateikiami atsivertusiy i VieSpati
Zmoniy aprasymai:

Jie troksta daryti gera. Karaliaus Benjamino liaudis pareis-
ké: “Déka Viespaties visagalio Dvasios, kuri taip galingai pa-
keité mus ir misy $irdis, kad mes jau nebelinke daryti pikta,
bet nuolat daryti gera” (Mozijo 5:2). Alma kalbéjo apie Zmo-
nes, kurie “negaléjo ziaréti i nuodéme be pasislykstéjimo”
(Almos 13:12).
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Atsivertimas

Jie nemaistauja pries Viespatj. Mormonas pasakojo apie
grupe lamanity, kurie buvo sugede ir kraujo trokstantys
zmones, bet “buvo atversti i VieSpati” (Almos 23:6). Sie zmo-
nés pasikeité varda i anti-nefi-lehius ir “tapo teisiais Zmone-
mis; sudéjo savo maisto ginklus, tad daugiau nebekovojo nei
pries Dieva, nei pries bet kurj i$ savo broliuy” (Almos 23:7).

Jie dalinasi evangelija. Enosas, Alma vyresnysis, Alma jau-
nesnysis, Mozijo stintis, Amulekas ir Ziezromas, atsiverte i
Viespatj, pasiSventeé skelbti evangelija (Zr. Enoso 1:26; Mozijo
18:1; Mozijo 27:32-37; Almos 10:1-12; 15:12).

Jie pripildyti meilés. Kai prisikéles Gelbétojas aplanké
Amerikos liaudj, “visi Zmonés buvo atversti i Viespati, ant
viso Zemés veido, tiek nefitai, tiek ir lamanitai, ir tarp ju ne-
buvo jokiy nesutarimy ar gincu, ir kiekvienas teisingai elge-
si su kitu...

Ir buvo taip, kad dél Dievo meilés, kuri gyvavo Zmoniy
Sirdyse, nebuvo jokiu nesutarimy toje Zeméje.

Ir nebuvo jokiy pavyduliavimu nei vaidu, nei sambriiz-
dZiu, nei paleistuvysciy, nei melagysciy, nei Zmogzudysciu,
nei jokio gaslavimo; ir tikrai negaléjo biiti laimingesniy Zmo-
niy tarp visy Zmoniu, kuriuos sukaré Dievo ranka.

Nebuvo jokiy plésiky nei Zmogzudziy, nei lamanitu, nei
jokiuy kity —ity, bet jie buvo viena — Kristaus vaikai ir Dievo
karalystés paveldétojai” (4 Nefio 1:2, 15-17).

Didesnio atsivertimo siekis

Jasu pirmoji pareiga yra atsiversti patiems. Niekas kitas
negali atsiversti uz jus, ir niekas negali priversti jasu atsivers-
ti. Taciau kiti gali padéti jums atsivertimo procese. Mokykités
i$ teisingy pavyzdZiu, kuriais yra Seimos nariai, BaZnycios va-
dovai ir mokytojai, taip pat vyrai ir moterys is Rasty.

Jasu pajégumas patirti galinga Sirdies permaina iSaugs,
jei stengsités sekti tobulu Gelbétojo pavyzdziu. Studijuokite
Rastus, melskités su tikéjimu, laikykités jsakymuy ir siekite,
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Auka

kad Sventoji Dvasia nuolat bty su jumis. Badami atsiverti-
mo procese, jiis gausite “nepaprastai didelj dziaugsma,” ku-
ri patyré karaliaus Benjamino tauta, kai Dvasia “galingai
pakeité ju Sirdis” (Zr. Mozijo 5:2, 4). Tuomet galésite sekti ka-
raliaus Benjamino patarimu bati “tvirti ir nepajudinami, vi-
suomet dosntis gery darbu, kad Kristus, VieSpats Dievas
visagalis, galéty uzantspauduoti jus esant jo, kad batumete
amZzinaji gyvenima” (Mozijo 5:15).

Papildomos nuorodos: Mato 18:3; Luko 22:32; Almos 5:7-14

Taip pat %r. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Krikstas; Sventoji Dvasia;
Isgelbéjimas

Auka

Paaukoti, reiskia atiduoti kazka, ka vertiname, dél ko
nors kito, kas yra dar didesnés vertés. Budami pastaruju die-
ny Sventieji, mes turime galimybe paaukoti pasaulietinius
dalykus dél VieSpaties ir Jo karalystés. Pastaruju Dienu
Sventujy Jézaus Kristaus Bazny¢ios nariai turéty bati pasiry-
Ze¢ padaryti bet kokia Viespaties reikalaujama auka. Jei nebt-
tume prasSomi aukoti, mes niekada negalétume isvystyti
amzinam iSgelbéjimui reikalingo tikéjimo.

Jézaus Kristaus apmokéjimas yra didi ir amZina auka
evangelijos centre (Zr. Almos 34:8-16). Pries Gelbétojui jvyk-
dant apmokéjima, Jo sandoros Zmonés aukodavo gyvulius,
kaip Jo aukos simbolj. Tokia praktika padéjo jiems ruostis
apmokéjimui (Zr. Mozeés 5:4-8). Isakymas atnasauti gyvuliy
aukas baigési sulig Jézaus Kristaus mirtimi. Siandiena
Baznycioje mes priimame sakramenta Gelbétojo apmokan-
¢iai aukai atminti.

Salia to, kad prisimename Jézaus Kristaus apmokancia
auka, dar turétume atnasauti savo paciuy auka — suduzusia
sirdj ir atgailaujancia dvasia. Gelbétojas saké: “Jas daugiau
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Azartiniai loSimai

nebeatnasausite man kraujo praliejimo; taip, jasu aukos ir jasu
deginamosios atnasos panaikinamos ... Kaip auka man jis at-
naSausite suduzusia Sirdj ir atgailaujanciq dvasia. Ir kas tik
ateina pas mane su suduZusia Sirdimi ir atgailaujancia dvasia,
ta a3 pakrikstysiu ugnimi ir Sventaja Dvasia” (3 Nefio 9:19-20).

Tureéti suduZzusia Sirdj ir atgailaujancia dvasia, reiskia bati
nuolankiam ir imliam Dievo valios atzvilgiu, taip pat pata-
rimui ty, kuriuos Jis pasauké vadovauti Jo Bazny¢iai. Taipogi
tai reiskia jausti gily liidesj dél nuodémés ir nuoSirdy troski-
ma atgailauti. Pranasas Lehis pabrézé Sios aukos atnasavimo
svarba: “Stai, [Kristus] atnasauja save kaip auka uz nuodéme
deél visu tu, kuriu suduzusi $irdis ir atgailaujanti dvasia; ir
niekam kitam jstatymo tikslai negali biti jvykdyti” (2 Nefio
2:7). Neatnasaudami suduZzusios Sirdies ir atgailaujancios
dvasios aukos, mes negalime pilnai gauti ty palaiminimu,
kurie ateina per apmokéjima.

Jei norite aukoti, kaip isaké ViesSpats, tuomet Jis jus pri-
ims. Jis moké: “Visus, Zinancius, kad ju Sirdys saZiningos ir
suduZusios ir ju dvasios atgailaujancios, ir pasiryZusius lai-
kytis savo sandory per auka — taip, per kiekviena auka, ko-
kia a8, VieSpats, jsakysiu paaukoti, — tuos as$ priimu” (DS
97:8). Suvokdami amzinaja perspektyva, jas galite matyti,
kad Zemisky dalyku aukojimas i$ tikruju visiskai néra auka.
Jusu gaunami palaiminimai pranoksta bet ka, ko tik atsisa-
kote dél Viespaties.

Papildomos nuorodos: Mato 19:16-22; DS 59:8

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Meilé; Paklusnumas; Atgaila;
Sakramentas; Tarnavimas

Azartiniai loSimai

Pastaruju Dieny éventqju Jézaus Kristaus BaZnycia yra
pries azartinius losimus, jskaitant valdZzios remiamas loterijas.
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BazZnycios administravimas

Azartinius loSimus skatina noras gauti kazka uz nieka.
Toks noras yra dvasiskai destruktyvus. Jis nuveda dalyvius i
sali nuo Gelbétojo mokymu apie meile ir tarnavima i priesi-
ninko savanaudiskuma. Tai pakerta darbo ir taupumo dory-
bes, taip pat nora saziningai stengtis visame, ka darome.

Tie, kurie dalyvauja azartiniuose loSimuose, greitai su-
pranta, kokia apgaulinga yra idéja, kad duodamas mazai arba
nieko, gali uz tai gauti kazka vertingo. Jie supranta, kad ne-
tenka daug pinigu, savo gero vardo bei Seimos nariy ir drau-
gu pagarbos. Apgauti ir pavergti, jie daznai azartiskai losia i$
lésu, kurias turéty naudoti kitiems tikslams, pavyzdziui,
svarbiausiy savo Seimos poreikiy tenkinimui. Loséjai kartais
tampa taip pavergti loSimo ir taip beviltiskai jsiskolina, kad
ima vogti, paaukodami savo gera varda.

Pirmoji prezidentfira paragino mus bti su tais, kurie ne-
sutinka, kad mtisy bendruomenése biity legalizuoti ir valsty-
bés remiami bet kokios formos azartiniai loSimai.

Taip pat Zr. Pagunda

BaZnyc¢ios administravimas

Baznycios galva yra Jézus Kristus. Pastaruju Dieny
Sventujy Jézaus Kristaus Bazny¢ios misija yra padéti visiems
Zmoneéms ateiti pas Ji (Zzr. Moronio 10:32). Siekiant vykdyti Siq
misija, Baznycia yra suorganizuota pagal VieSpaties apreiksta
modelj, “kad islavinty Sventuosius ... kol visi pasieksime tike-
jimo vienybe ir Dievo Stinaus pazinima” (Efezieciams 4:12-13;
taip pat Zr. 11 eil.). Toliau bendrais bruozais aprasyta Bazny-
¢ios organizacija.

Namai ir Seima
Seima yra pagrindinis Bazny¢ios vienetas, o namai yra

svarbiausia vieta evangelijos mokymuisi. Jokia kita organiza-
cija negali pakeisti Seimos. Nors Bazny¢ia vis auga, jos tikslas
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BazZnycios administravimas

visada bus palaikyti ir stiprinti Seimas bei atskirus Zmones
jiems stengiantis gyventi pagal evangelija.

Bendras administravimas

VieSpats savo sandoros tautai Siais laikais vadovauja per
Baznycios prezidenta, kuri mes palaikome kaip pranasa, rege-
toja ir apreiskéja. Baznycios prezidentas pirmininkauja visai
Bazny¢iai. Jis ir jo pataréjai, kurie taip pat yra pranasai, rege-
tojai ir apreiskéjai, sudaro Pirmosios prezidentaros kvoruma.

Dvylikos apastaly kvorumo nariai taip pat yra pranasai,
regétojai ir apreiskéjai. Jie ir Pirmoji prezidenttra yra “ypa-
tingi Kristaus vardo liudytojai visame pasaulyje” (DS 107:23).
Vadovaujant Pirmajai prezidenttrai, jie dirba, “kad statyty
Baznyc¢ia ir tvarkyty visus jos reikalus visose tautose” (Zr. DS
107:33). Jie atveria duris i tautas, skelbdami Jézaus Kristaus
evangelija (Zr. DS 107:35).

SetyniasdeSimties kvorumuy nariai yra pasaukti skelbti
evangelija ir statyti BaZnycia. Ju darbui vadovauja Dvylika
apastaly ir septyni broliai, pasaukti tarnauti kaip Septynias-
desim¢iy prezidentiira. Pirmojo ir antrojo Septyniasdesimties
kvorumuy nariai yra paskirtieji visuotiniai jgaliotiniai ir gali
biti pasaukti tarnauti bet kur pasaulyje.

Pirmininkaujanti Vyskupija yra visos BazZny¢ios Aarono
kunigystés prezidentfira. Pirmininkaujantis vyskupas ir jo
pataréjai tarnauja vadovaujami Pirmosios prezidenttros ir
tvarko laikinuosius BaZny¢ios reikalus.

Vaikiny, Paramos bendrijos, Merginu, Pradinuky ir
Sekmadieninés mokyklos organizacijos turi savo visuotines
prezidentiiras, kuriy paskirtis yra mokyti ir vadovauti.

Krasty administravimas

Krastas yra didziausias Baznycios geografinis padalinys.
Pirmoji prezidentiira paskiria Septyniasdesimciy prezidenta-
ra, kad tiesiogiai priZiaréty rinktinius BaZznycios krastus, va-
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BazZnycios administravimas

dovaujant Dvylikos apastaly kvorumui. Pirmininkauti kituo-
se Baznycios krastuose Pirmoji prezidenttira paskiria Krasty
prezidenttiras. Krasto prezidentiira susideda is prezidento,
kuris paprastai skiriamas i§ pirmojo ar antrojo
Septyniasdesimties kvorumo, ir dvieju pataréju, kurie gali
bati paskirti i§ bet kurio SeptyniasdesSimties kvorumo.
Krasty prezidentairos tarnauja, vadovaujamos Pirmosios pre-
zidenttiros, Dvylikos kvorumo ir Septyniasdesimciy prezi-
denttiros. Kradty prezidentai ir juy pataréjai skiriami i
Dvylikos kvorumo ir SeptyniasdeSimties kvorumu.

Kai kurie broliai yra jSventinti i SeptyniasdeSimties nario
pareigybe, bet netarnauja visuotiniais jgaliotiniais. Jie vadina-
mi septyniasdesimciy igaliotiniais krastuose ir yra paskirti i
kitus nei Pirmasis ir Antrasis Septyniasdesimties kvorumai,
pagal geografine vieta. Ju igaliojimai veikia tik tame regione,
kur jie gyvena. Kai kurie septyniasdesim¢iuy jgaliotiniai kras-
tuose tarnauja krasty prezidentdrose.

Vietinis administravimas

Apylinkés ir skyriai. Bazny¢ios nariai organizuoti i susirin-
kimus, kurie daZnai susirenka dvasiniam ir visuomeniniam
saves turtinimui. Dideli susirinkimai vadinami apylinkémis.
Kiekvienai apylinkei pirmininkauja vyskupas, padedamas
dviejy pataréjy.

Mazi susirinkimai vadinami skyriais. Kiekvienam sky-
riui pirmininkauja skyriaus prezidentas, padedamas dvieju
pataréju. Skyriy galima suorganizuoti, kai toje srityje gyvena
maziausiai dvi nariy Seimos ir vienas i$ nariy yra vertas
Melchizedeko kunigyste turintis asmuo arba vertas kunigas
misijos ar apygardos prezidenttra. Jei skyrius yra kuolo vi-
duje, jis gali iSsivystyti i apylinke.

Kiekviena apylinké ar skyrius apima tam tikra geografi-
ne sritj. Savo indélj i VieSpaties darba inesa jvairios apylinkeés
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BazZnycios administravimas

ar skyriaus organizacijos: aukstuju kunigu grupés; vyres-
niyju kvorumai; Paramos bendrija moterims nuo 18 metuy;
Aarono kunigystés kvorumai berniukams nuo 12 iki 17 metu;
Merginy organizacija merginoms nuo 12 iki 17 mety;
Pradinuky organizacija vaikams nuo 18 ménesiy iki 11 metuy;
ir Sekmadieniné mokykla nariams nuo 12 mety ir vyres-
niems. Kiekviena 8iy organizaciju atlieka svarby vaidmenj
mokant evangelijos, tarnaujant ir palaikant tévus jy Sventose
pareigose padéti vaikams atsiversti i Jézaus Kristaus evange-
lija. Sios organizacijos taip pat kartu dirba, kad padéty na-
riams dalintis evangelija su kitais.

Kuolai, Misijos ir Apygardos. Dauguma geografiniy sriciy,
kur suorganizuota BaZznyc¢ia, yra padalintos i kuolus. Termi-
nas kuolas paimtas i$ pranaso Izaijo, kuris pranasavo, kad pa-
staryju dieny Bazny¢ia bus kaip palapiné, saugiai laikoma
kuoluy (zr. Izaijo 33:20; 54:2). Kuole paprastai btina nuo 5 iki
12 apylinkiy ir skyriy. Kiekvienam kuolui pirmininkauja
kuolo prezidentas, padedamas dviejy pataréju. Kuoly prezi-
dentai atsiskaito ir vadovavima gauna i$ Septyniasdesimdciy
prezidentiiros arba savo krasto prezidentaros.

Misija yra Baznyc¢ios vienetas, kuris paprastai apima
zZymiai didesne sritj negu kuolas. Kiekvienai misijai pirmi-
ninkauja misijos prezidentas, padedamas dviejuy pataréju.
Misijos prezidentai yra tiesiogiai atsakingi visuotiniams jga-
liotiniams.

Kaip skyrius yra maZesnis apylinkés variantas, taip apy-
garda yra maZesnis kuolo variantas. Apygarda organizuoja-
ma tada, kai yra atitinkamas skaicius skyriy, isdestyty
srityje, kur lengvai galima susisiekti ir patogu keliauti i apy-
gardos susirinkimus. Jai pirmininkauti pasaukiamas apy-
gardos prezidentas, padedamas dvieju pataréju. Apygardos
prezidentas atsiskaito misijos prezidentiirai. Apygarda gali
iSsivystyti i kuola.
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Baznycios disciplinarinés tarybos

Programos vienisiems nariams. Daug Baznyc¢ios nariy nie-
kada nebuvo susituoke arba yra i$siskyre ar naglaujantys. Sie
nariai apima dvi grupes: jauni vienisi (nuo 18 iki 30 mety) ir
suauge vienisi (nuo 31 ir vyresni).

Neéra visuotinés Baznyc¢ios programos, skirtos jauniems
vieniSiems ir suaugusiems vieniSiems. Vietoj to, kai srityje
gyvena pakankamas skaicius vienisy nariy, vietiniai kunigi-
jos vadovai skatinami paSaukti jy atstovus, kurie dirba vado-
vaujami kunigijos vadovuy. VieniSuju nariy atstovai planuoja
veiklas, pavyzdziui, Sokius, tarnavimo projektus ir vakaro-
nes. Sios veiklos duoda vienidiems nariams galimybiu susi-
rinkti ir stiprinti vieni kitus. Vienisi nariai taip pat raginami
reguliariai susitikti su savo kunigystés vadovais ir aptarti sa-
vo poreikius bei dvasinio augimo ir tarnavimo galimybes.

Papildomos nuorodos: DS 107

Taip pat Zr. Kunigysté; Paramos bendrija

BazZnycios disciplinarinés tarybos

Vyskupai ir skyriu prezidentai bei kuolo, misijos ir
apygardos prezidentai turi padéti nariams per atgaila jveikti
prasiZengima. Patiems rimciausiems prasizengimams, pavyz-
dziui, rimtiems civilinés teisés pazeidimams, smurtui pries su-
tuoktinj, vaikus, svetimavimui, iStvirkavimui, prievartavimui
ir kraujomaiSai daZnai prireikia taikyti oficialia BaZny¢ios
discipling. Oficiali BaZnycios disciplina gali baiti narystés
Baznycioje privilegiju apribojimas arba narystés atémimas.

Oficialios disciplinos procesas prasideda nuo to, kad pir-
mininkaujantis kunigystés vadovas suSaukia disciplinarine
taryba. Disciplinariniy tarybuy tikslai yra gelbéti prasizengu-
siujy sielas, apginti nekaltuosius ir saugoti tyruma, doruma
ir gera Baznycios varda.

Bazny¢ios disciplina yra jkvéptas procesas, reikalaujantis
tam tikro laiko. Per §j procesa ir per Jézaus Kristaus apmokéjima
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Biblija

narys gali gauti nuodémiy atleidima, atgauti dvasios ramybe ir
igyti jégu isvengti prasizengimo ateityje. Disciplinariné
BaZny¢ios priemoné nelaikoma Sio proceso pabaiga. Ji skirta pa-
déti Dangiskojo Tévo vaikams toliau stengtis sugriZti i pilnaver-
te naryste Baznycioje ir naudotis visais Baznyc¢ios palaiminimais.
Laukiamas rezultatas yra tai, kad asmuo pasikeisty ir padarytu
viska, kas btitina atgailai.

Taip pat Zr. Atleidimas; Atgaila

Biblija (Zr. Rastai)

Brangusis Perlas (Zr. Rastai)

Celestialiné karalysté (Zr. Slovés karalystes)

Civiliné valdzia ir jstatymas

Doktrinos ir Sandory 134 skyriuje déstomas pastaruju
dienuy Sventuju “tikéjimas dél Zemisky valdziy ir jstatymu
apskritai” (r. DS 134, skyriaus ivadas). Siame skyriuje yra to-
kie teiginiai:

“Mes tikime, kad valdZias isteigé Dievas Zmogaus labui;
ir kad jis laiko Zmones atsakingais uz savo veiksmus jy at-
zvilgiu, tiek leidZiant istatymus, tiek ir juos vykdant, dél vi-
suomeneés geroves ir saugumo...

Mes tikime, kad visy Zmoniy pareiga yra palaikyti ir
remti atitinkamas valdZias, prie kuriy jie gyvena, kol siy val-
dziy istatymai gina ju prigimtines ir neatimamas teises; ir
kad kurstymas bei maistavimas nedera né vienam taip gina-
mam pilieciui ir turi biti atitinkamai baudziamas; ir kad vi-
sos valdZios turi teise ivesti tokius jstatymus, kurie ju paciu
nuomone geriausiai uZtikrina visuomenés interesus, taciau
tuo pat metu laikydamos Sventa saZinés laisve.
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Dangiskasis Tévas

Mes tikime, kad kiekvienas Zmogus turi btti gerbiamas
savo padeétyje, — valdovai ir valdininkai kaip tokie, bidami pa-
statyti ginti nekaltuosius ir bausti kaltuosius; ir kad visi Zmo-
nés turi gerbti jstatymus ir nepaZeidinéti ju, kadangi be ju
ramybe ir harmonija pakeisty anarchija ir smurtas; Zmoniy
istatymai buvo jsteigti konkreciam tikslui — kad reguliuoty
misy interesus kaip individy ir tauty, tarp vieno Zmogaus ir
kito; ir i§ dangaus buvo duoti dieviski jstatymai, nustatantys
taisykles dvasiniais klausimais, dél tikéjimo ir garbinimo — pa-
gal abejus Zzmogus atsiskaitys savo Sutvéréjui” (DS 134:1, 5-6).

Vienas i$ svarbiausiuy baznycios ir valstybés atskyrumo
elementy yra valstybés pareiga suteikti religijos laisve.
Pastaruju dienu pranasai palaiko §j principa, kaip pasakyta
vienuoliktame tikéjimo teiginyje: “Mes tvirtiname sau teise
garbinti Visagali Dieva pagal savo paciy sazine ir leidZiame
visiems Zmonéms turéti Sig privilegija garbinti kaip nori,
kur nori ir ka nori.” Sutinkamai su baZnycios ir valstybeés
atskyrumu, BaZnycia nepalaiko jokios politinés partijos ar
kandidato. Ji neleidZia naudotis jos pastatais ir Gikiniu inven-
toriumi politiniams tikslams. BaZnycia nedalyvauja politiko-
je, nebent svarstomas moralés klausimas, kuriuo BaZnycia
daznai pasisako.

Nors Bazny¢ia islieka politiSkai neutrali, Baznycios va-
dovai ragina individualius narius btti aktyviais pilieciais.
Kaip pastaruju dienu $ventasis, jis turite suprasti savo vieta
ir pozicija Salyje, kurioje gyvenate. Suzinokite apie savo $a-
lies istorija, pavelda ir jstatymus. Jei turite galimybe balsuoti
ir dalyvauti valstybiniuose reikaluose, biikite aktyvis palai-
kant ir ginant tiesos, teisumo bei laisvés principus.

Papildomos nuorodos: DS 98:10; Tikéjimo Teiginiai 1:12

Dangiskasis Tévas (Tnip pat zr. Dievas Tévas)
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Dangus

Dangus

Rastuose Zodis dangus vartojamas dviem pagrindinémis
prasmeémis. Pirma, Sis Zodis reiskia vieta, kur gyvena Dievas
ir kuri yra galutiniai istikimuju namai (zr. Mozijo 2:41).
Antra, jis reiskia erdve aplink Zeme (Zr. Pradzios 1:1).

Papildomos nuorodos: Psalmiy 11:4; Mato 6:9; 1 Nefio 1:8; Mozijo 3:8;
DS 20:17

Taip pat 2r. Sloves karalystes

Dékingumas

Viespats pazadéjo: “Tas, kuris viska priima su dékingu-
mu, bus padarytas slovingas” (DS 78:19). Dékingumas yra
pakyléjanti, iSaukstinanti pozicija. Tikriausiai jas i$ patirties
galite pasakyti, kad btinate laimingesni, kai Sirdyje esate dé-
kingi. Kai esate dékingi, jas negalite baiti kands, pasipiktine
ar blogai nusiteike.

Biakite dékingi uz nuostabius palaiminimus, kuriuos tu-
rite. Bukite dékingi uz didziules galimybes, kurias turite.
Bakite dékingi uz savo tévus. Parodykite jiems savo dékin-
guma. Padékokite savo draugams ir savo mokytojams.
ISreikskite dékinguma kiekvienam, kuris daro jums paslauga
ar kaip nors padeda.

Dékokite savo Dangiskajam Tévui uZ Jo geruma jums.
Jas galite iSreiksti savo dékinguma Dievui pripazindami Jo
ranka visuose dalykuose, dékodami Jam uz viska, ka Jis jums
duoda, laikydamiesi Jo jsakymu ir tarnaudami kitiems.
Dékokite Jam uz Jo Mylimaji Stnu Jézu Kristu. Reikskite
padékas uz didi Gelbétojo pavyzdi, uz Jo mokymus, uz Jo
iStiesta ranka pakelti ir padéti, uz Jo begalinj apmokéjima.

Dékokite VieSpaciui uz Jo atkurta Baznycia. Dékokite
Jam uz viska, ka Jis jums teikia. Dékokite Jam uz draugus ir
Seima. Tegul dékingumo dvasia jums vadovauja ir laimina
josu dienas ir naktis. Stenkités bati dékingi. Jtis pamatysite,
kad tai duoda nuostabius rezultatus.
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Desimt [sakymy

Papildomos nuorodos: Psalmiu 100:3-4; Luko 17:11-19; Mozijo 2:19-22;
Almos 34:38; DS 59:7

Desimt Isakymuy

Desimt Jsakymu yra amZinieji evangelijos principai,
kurie batini masy iSaukstinimui. VieSpats apreiskeé juos se-
novés laikais Mozei (zr. IS¢jimo 20:1-17). Taip pat Jis pakarto-
jo juos pastaruju dienu apreiSkimuose (zr. DS 42:18-29;
59:5-13; 63:61-62). Desimt Jsakymu yra esminé evangelijos
dalis. Paklusnumas Siems jsakymams veda prie paklusimo
kitiems evangelijos principams.

I Zemiau pateikta DeSimties jsakymu apzvalga jeina
trumpi paaiskinimai, kaip jie tebetaikomi Siandieniniame
miisy gyvenime:

1. “Neturési kity dievu, tiktai mane” (IS¢jimo 20:3). Mes
turime viska daryti “akimi, pasvesta vien Dievo
slovei” (zr. DS 82:19). Mes turime myléti Viespatj ir
Jam tarnauti visa savo Sirdimi, visa galia, visu protu ir
jégomis (Zr. Pakartoto Istatymo 6:5; DS 59:5).

2. “Nedirbsi sau drozinio nei jokio paveikslo” (Isé¢jimo
20:4). Siame isakyme Viespats smerkia staby garbini-
ma. Stabmeldysté gali bati jvairiy formy. Kai kurie
zmones nesilanksto prie§ droZinétus stabus ar statu-
las, bet pakeicia gyvaji Dieva kitais stabais, pavyz-
dziui, pinigais, materialinémis vertybémis, idéjomis
ar prestiZzu. Ju gyvenime “jy turtas yra ju dievas” —
dievas, kuris “prazus su jais” (2 Nefio 9:30).

3. “Netarsi be reikalo VieSpaties, savo Dievo, vardo”
(Is¢jimo 20:7). Paaiskinimo apie §j isakyma ieSkokite
po antraste “Sventvagyste”, 176 p.

4. “Atmink Sabo diena, kad ja Svestum” (IS¢jimo 20:8).
Paaiskinimo apie §i isakyma ieskokite po antraste
“Sabas”, 157 p.
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Desimt [sakymy

10.

. “Gerbk savo téva ir motina” (Iséjimo 20:12). Sis isaky-

mas islieka jpareigojantis, net kai esame suauge.
Visada turime rasti btidu, kaip pagerbti savo tévus.

. “Nezudysi” (Iséjimo 20:13). Kaip Sis jsakymas taiko-

mas Saukiamiems kariauti, ziarékite “Karas”, 77 p.

. “Nesvetimausi” (I8¢jimo 20:14). Pastaryju dieny ap-

reiSkime VieSpats ne tik pasmerkeé svetimavima, bet ir
isaké “nedaryti nieko panasaus” (DS 59:6). Istvirkavi-
mas, homoseksualizmas ir kitos seksualinés nuodémeés
yra septintojo jsakymo pazeidimas. Papildomo paais-
kinimo ieskokite po antraste “Skaistybeé”, 148 p.

. “Nevogsi” (Iséjimo 20:15). Vogimas yra nesaziningu-

mo forma. PaaiSkinimo apie saZininguma ieSkokite
146 p.

. “Neliudysi melagingai pries savo artima” (I$é¢jimo

20:16). Neteisingas liudijimas yra dar viena nesaZinin-
gumo forma. Paaiskinimo apie sazininguma ieskokite
146 p.

“Negeisi” (Is¢jimo 20:17). Geidimas, arba pavydéjimas
bet ko, kas priklauso kitam, Zaloja siela. Pavydas gali
grauzti masy mintis ir kankinti mus nuolatiniais nelai-
mingumo ir nepasitenkinimo jausmais. DaZnai jis
atveda prie kity nuodémiy ir finansinio jsiskolinimo.

Nors dauguma i8 Desimties Isakymuy vardija, ko neturime
daryti, jie taipogi rodo, ka turime daryti. Gelbétojas suvede
visus Dedimt Jsakymu i du pagrindinius — meile VieSpaciui ir

meile savo artimui:

“Mylék Viespati, savo Dieva, visa Sirdimi, visa siela ir

visu protu.

Tai didZiausias ir pirmasis jsakymas.

Antrasis — panasus i ji: Mylék savo artima kaip pati save”

(Mato 22:37-39).
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Desimtiné

Papildomos nuorodos: Mozijo 12:33-36; 13:11-24

Taip pat Zr. Valios laisvé; Skaistybe; Saziningumas; Paklusnumas;
Sventvagyste, Sabas; Karas; Garbinimas

DesSimtiné
Vienas i narystés Pastaruyju Dieny gventqjq Jézaus
Kristaus Bazny¢ioje palaiminimy yra deSimtinés mokéjimo

privilegija. Gyvendami pagal deSimtinés istatyma, jas daly-
vaujate Dievo karalystés statyme Zeméje.
Desimtinés apibréZimas ir tikslas

Mokeéti pilna deSimtine, reiskia atiduoti VieSpaciui per Jo
BaZnycia viena deSimtaja savo pajamuy. Savo deSimtine jts
pateikiate savo vyskupijos ar skyriaus prezidenttiros nariui.

Vietiniai vadovai deSimtinés 1ésas perveda tiesiai i vy-
riausiaja Baznycios valdyba, kur taryba nusprendzia, kaip
konkreciai panaudoti Sias Sventas léSas. Taryba sudaro
Pirmosios prezidentaros, Dvylikos apastaly kvorumo ir
Pirmininkaujancios vyskupijos nariai. Veikdami pagal ap-
reigkima, jie priima sprendimus, kaip nurodo Viespats. (Zr.
DS 120:1.)

Desimtinés léSos visada naudojamos Viespaties tikslais —
statyti ir iSlaikyti Sventyklas bei maldos namus, paremti mi-
sionieriy darba ir vykdyti VieSpaties darba visame pasaulyje.

Pilnos desimtinés mokéjimo palaiminimai

Desimtinés jstatymas reikalauja aukos, bet jasy paklus-
numas Siam jstatymui atnesa palaiminimus, kurie yra Zymiai
didesni, nei bet kas, ka bepaaukotuméte. Pranasas Malachis
moke:

“ Atneskite visas deSimtines i sandélius, kad bty maisto
mano namuose, ir tuo iSméginkite mane, — sako Galybiu
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Diakonas

Viespats, — ar a$ neatversiu jums dangaus languy ir neisliesiu
jums apsciai palaiminimy” (Malachijo 3:10).

Sie palaiminimai ateina visiems, kurie moka pilnus
desimt procenty nuo savo pajamu, net jei tas dydis ir labai
mazas. Jei paklusite Siam jstatymui, VieSpats palaimins jus
tiek dvasiskai, tiek materialiai.

Isipareigojimas mokéti deSimtine

Jei dar nesate nusistate taisyklés nuolat mokéti desimti-
ne, jums turbat sunku patikéti, kad galite jstengti atiduoti
viena deSimtaja savo pajamu. Tac¢iau istikimi deSimtinés
mokétojai supranta, kad jie negali nemokéti deSimtinés.
Tiesiogine prasme ir nuostabiu bidu dangaus langai atsida-
ro, ir ant ju pasipila palaiminimai.

Atminkite, kad deSimtinés mokéjimas yra ne tiek pinigu,
kiek tikéjimo dalykas. Pasikliaukite VieSpaciu. Jis dave §j jsa-
kyma miisy labui ir pridéjo lydintj pazada. IeSkokite stipry-
bés tikéjime Nefio, kuris saké: “Bakime istikimi, vykdydami
VieSpaties jsakymus; nes Stai Jis yra galingesnis uz visa
zeme” (1 Nefio 4:1).

Taip pat Zr. Pasninkas ir pasninko atnaSos
Diakonas (Zr. Aarono kunigysté; Kunigysté)

Dievas Tévas

Dievas Tévas yra Auksciausioji Esybe, kuriqg mes tikime
ir kuria garbiname. Jis yra auksciausiasis Kairéjas, Valdovas ir
visu dalyky Saugotojas. Jis yra tobulas, turi visa galia ir Zino
viska. Jis “turi kiing i mésos ir kaulu, tokj pat apciuopiama,
kaip Zmogaus” (zr. DS 130:22).

Miisy Dangiskasis Tévas yra iSminties, jégos, Zinojimo ir
galios Dievas, bet taip pat Jis yra tobulo gailestingumo, ma-
loningumo ir tikrosios meilés Dievas. Net jei mes ne viska
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Dievas Tévas

suprantame, galime nusiraminti tikrai zinodami, kad Jis mus
myli (Zr. 1 Nefio 11:17).

Misy dvasiy Tevas

Vienas svarbiausiuy gyvenimo klausimy yra: “Kas a$
esu?” Mégstama Pradinuky giesmé padeda net ir maZiems
vaikams atsakyti i §i klausima. Mes giedame: “Dievo vaikas
as, i Zeme atsiystas.” Zinojimas, kad esame Dievo vaikai, tei-
kia stiprybes, paguodos ir vilties.

Jas tiesiogine prasme esate Dievo vaikas, dvasiskai
gimes ikimirtingajame gyvenime. Kaip Jo vaikas, jis galite
bati tikras, kad turite dieviska, amzina potencialg ir kad Jis
padés jums, kai nuoSirdZiai stengsités siekti to potencialo.
Auksciausiasis Karéjas

Dangiskais Tévas yra Auksciausiasis Karéjas. Per Jézy
Kristy Jis suktiré dangy ir Zeme ir visa, kas juose (zr. Mozés
2:1). Alma saké: “Viskas rodo, jog yra Dievas; taip, bltent
Zemé ir viskas, kas yra ant jos veido, taip, ir jos judéjimas, ir
taip pat visos planetos, kurios juda savo jprastiniu keliu, liu-
dija, jog yra Auksciausiasis Ktiréjas” (Almos 30:44).

Pamastykite apie kirinijos grozi: medZius, géles, gyvu-
lius, kalnus, vandenyno bangas, naujagimj vaika. Skirkite lai-
ko pasizitreéti i dangy, kur Zvaigzdziy ir planety keliai yra
patvirtinimas apie “Dieva, judanti savo didybéje ir galybéje”
(zr. DS 88:41-47).

Isgelbéjimo plano autorius

Miisy Tévas Danguje nori, kad gyventume su Juo amzi-
nai. Jo darbas ir slové yra “jgyvendinti Zmogaus nemirtingu-
ma ir amzinaji gyvenima” (Zr. Mozés 1:39). Kad tai taptu
imanoma, Jis paruosé iSgelbéjimo plana. Jis pasiunté savo
Mylima Stny Jézy Kristy atristi mirties pancius ir apmoketi
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Dievybé

pasaulio nuodémes: “Dievas taip pamilo pasaulj, jog atidave
savo viengimi Stinu, kad kiekvienas, kuris Jj tiki, neprazitu,
bet turéty amzinaji gyvenima” (Jono 3:16). Si auka yra di-
dziausia mtisy Tévo meilés mums iSraiska.

Atéjimas prie Dievo Tévo paZinimo

Kaip Dievo vaikai, mes turime ypatinga santyki su Juo,
iSskirianti mus i$ visy kity Jo kiiriniy. Siekite pazinti savo
Téva Danguje. Jis myli jus, ir Jis davé jums vertinga galimy-
be artéti prie Jo maldoje. Jisu maldos, pasakytos nuolankiai
ir nuosirdziai, yra girdimos ir atsakomos.

Jts taip pat galite paZinti savo Téva, mokydamiesi apie
Jo Mylima Stnu ir taikydami evangelija savo gyvenime.
Gelbétojas moké savo mokinius: “Jeigu paZinote mane, tai
pazinsite ir mano Téva ... Kas yra mates mane, yra mates
Téva” (Jono 14:7, 9).

Jas artéjate prie Dievo Tévo, studijuodami Rastus ir pas-
taruju dieny pranasuy zZodzius, taip pat tarnaudami. Kai seka-
te Dievo valia ir gyvenate taip, kaip Jis nori, jas darotés
panasesni i Ji ir Jo Stinuy. Jas ruosiatés sugrizti gyventi Ju
akivaizdoje.

Papildomos nuorodos: Jono 14:6, 21-24; 17:3; Mozijo 4:9; DS 132:22-24;
Tikéjimo Teiginiai 1:1

Taip pat Zr. Suktirimas; Dievybé; Isgelbéjimo planas

Dievybé

Pirmasis tikéjimo teiginys sako: “Mes tikime Dieva,
Amzinaji Téva ir jo Stnu, Jézy Kristy, ir éventqjq Dvasia.”
Sios trys esybés sudaro Dievybe. Jie pirmininkauja $iam
pasauliui ir visiems miisu Tévo Danguje kiiriniams.

Teisinga doktrina apie Dievybe buvo prarasta per atsi-
metima, kuris atéjo po Gelbétojo mirtingosios tarnystés ir
Jo apastaly mirties. Sios doktrinos sugrazinimas prasidéjo,
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Duasia

kai 14-metis DZozefas Smitas patyré pirmaji regéjima (Zr.
Dzozefas Smitas — Istorija 1:17). IS pranaso pasakojimo apie
pirmaji regéjima ir i kity Jo mokymu zinome, kad Dievybés
nariai yra trys atskiros esybés. Tévas ir Stinus turi apciuopia-
mus kiinus i§ mésos ir kauly, o Sventoji Dvasia yra dvasiné
esybe (zr. DS 130:22).

Nors Dievybés nariai yra atskiros esybés su atskirais
vaidmenimis, pagal tiksla ir doktring jie yra viena. Jie yra
tobulai vieningi realizuojant Dangiskojo Tévo dieviska isgel-
béjimo plana.

Papildomos nuorodos: Mato 3:13-17; Jono 14:6-10; 17:6-23; Apastaly
darby 7:55-56; 2 Nefio 31:18; Mormono 7:5-7; DS 76:20-24

Taip pat %r. Dievas Tévas; Sventoji Dvasia; Jézus Kristus
Doktrina ir Sandoros (Zr. Rastai)

Dvasia

Jus esate dvasinis Dangiskojo Tévo vaikas ir kaip dvasia
egzistavote iki savo gimimo Zeméje. Per jasy gyvenima Sioje
Zemeéje jsy dvasia yra jasy fiziniame kiine, kuris yra gimes
i$ mirtingujy tévuy.

I$ Rasty mes suzinome apie dvasiy prigimti. Mes suzi-
nome, kad “Visa dvasia yra materija, bet subtilesné, arba ty-
resné, ir gali bati iZvelgta tik tyresnémis akimis” (DS 131:7).
Mes skaitome, kad “Zmogaus dvasia panasi i jo ktiniska as-
menybe, lygiai kaip ir dvasia gyvulio bei kiekvieno kito k-
rinio, kurj sukairé Dievas” (DS 77:2; taip pat zr. Etero 3:7-16).

Rastai taipogi moko, kad fizinés mirties metu dvasia ne-
mirsta. Ji atsiskiria nuo ktino ir gyvena pomirtiniame dvasiy
pasaulyje. Prisikélimo metu dvasia susijungia su ktinu, kad
“daugiau nebeatsiskirty; taip visas tampa dvasinis ir nemir-
tingas” (Almos 11:45).

Papildomos nuorodos: Romie¢iams 8:16-17; 2 Nefio 9:10-13; DS 93:29, 33
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Dwvasiné mirtis

Taip pat Zr. ISgelbéjimo planas; Prisikélimas; Siela
Dvasiné mirtis (Zr. Mirtis, dvasine)

Dvasinés dovanos

Dvasinés dovanos yra palaiminimai ar sugebéjimai,
suteikti Sventosios Dvasios galia. Kiekvienam istikimam
Baznyc¢ios nariui Dievas duoda maZziausiai viena i$ Siu
dovanuy. Kai jts gausite Sias dovanas, jos stiprins ir laimins
jus asmenigkai, taip pat padés jums tarnauti kitiems. (Zr.
DS 46:8-12.) Rastai moko, kad esama daug Dvasios dovanu:

e Zinojimas, “kad Jézus Kristus yra Dievo Stanus ir kad jis
buvo nukryZziuotas uz pasaulio nuodémes” (DS 46:13).

* Sugebéjimas tiketi ZodZiais tu, kurie liudija apie Jézu
Kristy (Zr. DS 46:14).

e Zinojimas, “kaip skirtingai tvarkomi reikalai” (DS 46:15;
taip pat zr. 1 Korintie¢iams 12:5). Si dovana naudojama
administruojant Bazny¢ia ir vadovaujant jai.

e Zinojimas apie “skirtingus veikimus”, kuris padeda
mums atskirti, ar mokymas arba jtaka yra is Dievo, ar
is kito Saltinio (DS 46:16; taip pat Zr. 1 Korintieciams
12:6-7).

e “Isminties Zodzio” dovana (1 Korintie¢iams 12:8; DS
46:17). Cia nekalbama apie ta istatyma, kurj Zinome
kaip ISminties Zodi. Greiciau tai iSminties dovana —
sugebéjimas teisiai naudoti Zinias.

e “Pazinimo zodzio” dovana (1 Korintie¢iams 12:8;
DS 46:18).

e Sugebéjimas mokyti Sventosios Dvasios galia (Zr.
Moronio 10:9-10; taip pat Zr. DS 46:18).

e Tikéjimo dovana (Zr. 1 Korintie¢iams 12:9; Moronio
10:11).

42



Duasinés dovanos

e Dovana turéti “tikéjima, kad baty isSgydyti” (DS 46:19).
* Dovana turéti “tikéjima iSgydyti” (DS 46:20; taip pat
7r. 1 Korintie¢iams 12:9; Moronio 10:11).

e Dovana “daryti stebuklus” (1 Korintie¢iams 12:10;
DS 46:21; taip pat Zr. Moronio 10:12).

e Pranasavimo dovana (zr. 1 Korintietiams 12:10;
Moronio 10:13; DS 46:22). Jonas, mylimasis mokinys,
mokeé, kad “Jézaus liudijimas yra pranasystés dvasia”
(Apreiskimo 19:10).

® Dovana “Matyti angelus ir tarnaujancias dvasias”
(Moronio 10:14).

¢ “Dvasiy atpazinimo” dovana (1 Korintieciams 12:10;
DS 46:23).

e Dovana kalbéti ivairiomis kalbomis, arba liezuviais
(zr. 1 Korintie¢iams 12:10; Moronio 10:15; DS 46:24).

e “Kalby aiskinimo” dovana (1 Korintie¢iams 12:10;
DS 46:25; taip pat zr. Moronio 10:16).

Sios ir kitos dvasinés dovanos, i§vardintos Rastuose, yra
tik keletas pavyzdziy i§ daugybés Dvasios teikiamy dovanu.
Viespats gali palaiminti jus kitaip, priklausomai nuo jasy is-
tikimybes ir nuo jasy poreikiy, taip pat nuo poreikiy ty Zmo-
niy, kuriems tarnaujate. Jis isaké mums kruopsciai dirbti, kad
gautume dvasiniy dovanu:

“Saugokités, kad nebatuméte apgauti; o kad nebttumeé-
te apgauti, uoliai siekite geriausiy dovany, visada prisimin-
dami, kuriam tikslui jos duodamos;

nes i tiesy sakau jums, kad jos duodamos labui tu, kurie
mane myli ir laikosi visy mano jsakymu, ir labui to, kuris
stengiasi taip daryti; kad gautuy nauda visi, kurie iesko, arba
kurie manes praso” (DS 46:8-9; taip pat Zr. eil. 26).
Papildomos nuorodos: 1 Korintie¢iams 13; 14:1-33; Moronio 10:17-25;
DS 46:27-33; Tikéjimo Teiginiai 1:7
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Duasios dovanos

Taip pat Zr. Sventoji Dvasia; Apreiskimas
Dvasios dovanos (Zr. Dvasinés dovanos)
Dvasiq kaléj imas (Zr, Mirtis, fiziné; Pragaras; Rojus)

Dvylikos apastalu kvorumas (Zr. Baznycios
administravimas)

DzZozefas Smitas

1820 m. pavasarj keturiolikmetis DZozefas Smitas, ieSko-
damas tikrosios Jézaus Kristaus BaZnycios, perskaité eilute
Biblijoje: “Jei kuriam i$ jasy traksta iSminties, tepraso Dieva,
kuris visiems dosniai duoda ir nepriekaistauja, ir jam bus
suteikta” (Joktibo 1:5; taip pat Zr. DZozefas Smitas — Istorija
1:11-12). Su naiviu, nesvyruojanciu tikéjimu jaunasis DZoze-
fas paklause Sios eilutés patarimo. Vienas jisai nuéjo i giraite,
kur meldeési, kad suzinoty, prie kurios i$ bazny¢iy turéty pri-
sidéti. Atsakydami i jo malda, pasirodé Dievas Tévas ir Jézus
Kristus. Salia kity dalyky Jie pasake jam, kad jis neturi prisi-
déti prie jokios i tuomet egzistavusiy bazny¢iu. Zr. DZozefas
Smitas — Istorija 1:13-20.

Kai DZozefas Smitas jrodé savo vertuma, jam buvo
suteikta dieviska Dievo pranaso misija. Per ji VieSpats atliko
didj ir nuostaby darba, kuris apémé Mormono Knygos isne-
§ima, kunigystés sugrazinima, vertinguy evangelijos tiesy
atskleidima, Jézaus Kristaus Bazny¢ios organizavima ir Sven-
tyklos darbo isteigima. 1844 m. birzelj DZozefas ir jo brolis
Hairumas buvo uzpulti ginkluotos minios ir nuzudyti. Savo
liudijimus jie uZantspaudavo savo krauju.

Tam, kad jtsy liudijimas apie sugraZintaja evangelija bti-
tu pilnas, jame turi bati liudijimas apie dieviska DZozefo
Smito misija. Pastaryju Dieny éventqjq Jézaus Kristaus
BaZnycios teisingumas laikosi ant pirmojo regéjimo ir kity
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apreiskimu, VieSpaties duoty pranasui DZozefui, teisingumo.
Prezidentas DZonas Teiloras, tre¢iasis Baznycios prezidentas,
rasé: “DZozefas Smitas, VieSpaties pranasas ir regétojas, dél
sio pasaulio Zmoniy isgelbéjimo padaré daugiau, nei bet kuris
kitas bet kada jame gyvenes Zmogus” (DS 135:3).

Papildomos nuorodos: Izaijo 29:13-14; 2 Nefio 3:3-15; DS 5:9-10; 135;
DZozefas Smitas — Istorija

Taip pat Zr. Pranasai; Evangelijos sugrazinimas

Evangelija

Evangelija yra miasy Dangiskojo Tévo laimés planas.
Pagrindiné evangelijos doktrina yra Jézaus Kristaus apmoke-
jimas.

Pranasas Dzozefas Smitas saké: “Pirmieji evangelijos
principai ir apeigos yra: pirma, tikéjimas i VieSpati Jézy
Kristy; antra, atgaila; tre¢ia, krikstas panardinant nuode-
méms atleisti; ketvirta, ranku uzdéjimas Sventosios Dvasios
dovanai suteikti” (Tikéjimo Teiginiai 1:4). Savo pilnatvéje
evangelija apima visas doktrinas, principus, jstatymus, apei-
gas ir sandoras, btinai reikalingus mums, kad batume is-
aukstinti celestialinéje karalystéje. Gelbétojas prizadéjo, kad
jei istversime iki galo, istikimai gyvendami pagal evangelija,
Jis laikys mus nekaltais prieSais Téva per Paskutinijj teisma
(zr. 3 Nefio 27:16).

Evangelijos pilnatvé buvo skelbiama visais amZiais, kai
Dievo vaikai buvo ruosiami jq priimti. Pastarosiomis dieno-
mis, arba laiky pilnatvés evangelijos laikotarpyje, evangelija
buvo sugrazinta per pranasa Dzozefa Smita.

Papildomos nuorodos: Romie¢iams 1:16-17; 3 Nefio 27:13-22; DS 11:24;
39:5-6

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokeéjimas; Krikstas; Tikéjimas; Sventoji
Dvasia; Jézus Kristus; ISgelbéjimo planas; Atgaila; Evangelijos sugrazini-
mas
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Evangelijos mokymas

Evangelijos mokymas

Viespats saké: “As duodu jums jsakyma mokyti vienas
kita karalystés doktrinos. Mokykite stropiai, ir mano maloné
bus su jumis, kad batuméte tobuliau iSmokyti teorijos, prin-
cipu, doktrinos, evangelijos istatymo, visko, kas susije su
Dievo karalyste, kas jums reikalinga suprasti” (DS 88:77-78).

Duodamas $i jsakyma, VieSpats suteikia mums Sventa at-
sakomybe. Jis taip pat veda mus prie nesuskaic¢iuojamuy pras-
mingo tarnavimo galimybiy. Nedaugelis patyrimy gali
prilygti dziaugsmui, kurj patiriame, padédami kitiems mo-
kytis evangelijos ir gyventi pagal ja.

Sis isakymas mokyti tinka ir jums, net jei $iuo metu ne-
turite formalaus pasaukimo bati mokytoju. Jis turite galimy-
biy mokyti, kaip savo Seimos narys, kaip namu mokytojas ar
lankanti mokytoja, net kaip bendradarbis, kaimynas, drau-
gas. Kartais mokote Zodziais, kuriuos esate paruose pasakyti.
Kartais galite pasinaudoti trumpais, neplanuotais momentais,
per kuriuos galite pasidalinti evangelijos tiesomis. DaZniausiai
mokote pavyzdziu.

Mokyti kaip Gelbétojas

Stengdamiesi mokyti evangelijos, zitirékite i Jézy Kristy,
kaip i savo pavyzdj. ISstudijuokite pasakojimus apie Jo mir-
tingaja tarnyste ir ieSkokite btidy tarnauti, kaip Jis tarnavo.
Jis parodé tikra meile ir rpinimasi tais, kuriems tarnavo. Jis
stiprino Zmones individualiai, mokydamas evangelijos prin-
cipu tokiu btidu, kuris padédavo jiems ju asmeniniuose po-
reikiuose. Kai kuriuose i8 ju Jisai pazadino troskima suprasti
evangelija ir gyventi pagal ja. Kartais Jis uZduodavo klausi-
mu, kurie padédavo jiems pritaikyti tai, ko jie mokesi. Jis
moke gelbéjanciy evangelijos tiesy, padédamas savo klausy-
tojams suprasti, ka jiems reikia zinoti, daryti ir kokiais bati,
kad gauty amzinojo gyvenimo dovana.
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Evangelijos mokymas

Jei seksite Gelbétojo pavyzdziu, jusy mokymas maitins ir
pakylés kitus Zmones, stiprins ju tikéjima ir suteiks jiems
pasitikéjimo jveikti gyvenimo sunkumus. Tai paskatins juos
atmesti nuodéme ir paklusti jsakymams. Tai padés jiems atei-
ti pas Kristy ir pasilikti Jo meiléje.

Mokymas Dvasia

Viespats saké: “Ir per tikéjimo maldq jums bus duota
Dvasia; ir jei Dvasios negausite, jis nemokysite” (DS 42:14).
Dvasia, arba Sventoji Dvasia, yra Dievybés narys. Vienas i3
Dvasios tiksly yra apreiksti “tiesa apie viska” (Moronio 10:4-5).
Tik per Dvasios jtaka evangelijos mokymas gali bati ugdantis
ir jkvepiantis.

Jasu kaip evangelijos mokytojo privilegija yra btti iran-
kiu, per kurj Sventoji Dvasia gali mokyti, liudyti, guosti ir
ikvepti. Kaip moké pranasas Nefis: “Kai Zmogus kalba
Sventosios Dvasios galia, Sventosios Dvasios galia nesa tai i
zmoniy vaiky Sirdis” (2 Nefio 33:1).

Jei basite dvasiskai pasiruose, Sventoji Dvasia padés
jums zinoti, ka daryti ir ka sakyti, kai mokysite. Pasiruosti
galite daZznai melsdamiesi, studijuodami Rastus, gyvendami
pagal evangelijq ir budami nuolankis.

Mokymo metodai

Jasu mokymas bus efektyviausias, kai naudosite ivairius
tinkamus metodus. PavyzdZiui, kad islaikytuméte Zmoniy dé-
mesj ir parodytuméte, kaip evangelijos principai pritaikomi
kasdieniniame gyvenime, galite pasidalinti pasakojimais ir pa-
vyzdziais. Kad padétuméte kitiems geriau suprasti Rasty pa-
sakojimus ir evangelijos principus, galite panaudoti
paveikslélius ir vaizdines priemones. Per muzika jts ir jasu
mokiniai galite pakviesti Sventosios Dvasios itakq ir isreikti
jausmus, kuriuos kitaip bty sunku isreiksti. Js galite uzduo-
ti klausimus, skatinanc¢ius mokymo metu mastyti, diskutuoti
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Evangelijos sugrqZinimas

ir deramai dalintis asmeniniais patyrimais. Paprastomis veik-
lomis galite padeéti mokiniams sutelkti démes;j.

Svarstydami apie konkretaus mokymo metodo panau-
dojima, uzduokite sau tokius klausimus: Ar $is metodas pa-
kvies Dvasios jtaka? Ar metodas atitinka mokomo principo
Sventuma? Ar metodas ugdo ir stiprina mokinius?

Atminkite, kad kaip evangelijos mokytojas jas atstovau-
jate VieSpati. UZtikrinkite, kad viskas, ka darote ir kg sakote,
yra pagarbu ir sutinka su Jo valia.

Daugiau patarimy dél evangelijos mokymo galite rasti
tokiuose saltiniuose: Teaching, No Greater Call (36123); Moky-
tojy vadovélis (34595 156); ir Church Handbook of Instructions,
Book 2: Priesthood and Auxiliary Leaders, 16 skyrius: Gospel
Teaching and Leadership (35903).

Papildomos nuorodos: Mozijo 18:19; Almos 1:26; 17:2-3; 31:5; DS 11:21

Evangelijos sugrazinimas

Btadamas Zeméje, Jézus Kristus tarp savo pasekéjuy jkaré
savo BaZnyc¢ia. Po Jo nukryZiavimo ir Jo apastaly mirties, dél
placiai paplitusio atsimetimo (Zr. “Atsimetimas”, 21 p.) evan-
gelijos pilnatvé buvo paimta i§ Zemés. DidZiojo atsimetimo
Simtmeciais daug vyru ir moteru ieSkojo evangelijos tiesos
pilnatvés, bet negaléjo jos rasti. Nors daug kas nuosirdziai
skelbé apie Gelbétojq ir Jo mokymus, niekas neturéjo tiesos
pilnatvés, arba kunigystés jgaliojimo i§ Dievo.

Didysis atsimetimas buvo dvasinés tamsos laikas, bet
dabar mes gyvename laikais, kai galime paragauti “Kristaus
Sloveés Evangelijos Sviesos” (2 Korintieciams 4:4; taip pat Zr.
DS 45:28). Evangelijos pilnatvé buvo sugraZinta, ir Zeméje veél
yra tikroji Jézaus Kristaus Baznycia. Jokia kita organizacija
negali jai prilygti. Tai néra reformacijos rezultatas, kai kupini
gery ketinimy vyrai ir moterys daré viska, ka galéjo, kad kaz-
ka pakeistu. Tai Bazny¢ios sugrazinimas, kurj atliko Jézus
Kristus. Tai Dangiskojo Tévo ir Jo Mylimo Stinaus darbas.
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Evangelijos sugrqZinimas

Btdamas Pastaruju Dienu gventqjq Jézaus Kristaus Baz-
nycios narys, jis galite gauti palaiminimus, kuriy nebuvo Ze-
méje beveik du takstancius mety. Per kriksto ir patvirtinimo
apeigas jts galite gauti savo nuodémiy atleidima ir dZiaugtis
nuolatine Sventosios Dvasios partneryste. Jas galite gyventi
pagal pilna ir paprasta evangelija. Jas galite igyti supratima
apie Dievybés esme, Jézaus Kristaus apmokéjima, gyvenimo
Zeméje tiksla ir gyvenimo po mirties realuma. JGs turite privi-
legija buti vadovaujami gyvuju pranasu, kurie moko Dievo
valios masy dienomis. Sventyklos apeigos igalina jus gauti
vadovavima ir ramybe, pasiruosti amzinajam gyvenimui, bati
uzantspauduotiems su savo Seimomis amzZinybei ir suteikti
iSgelbéjimo apeigas savo mirusiems protéviams.

Sugrazinimo jvykiai

Toliau pateikta apZvalga apibendrina svarbiausius evan-
gelijos sugrazinimo ir Pastaruju Dieny éventujq Jézaus
Kristaus BaZnycios, kuria VieSpats paskelbé kaip “vienintele
tikra ir gyva baznycia ant visos Zemeés veido” (DS 1:30), ika-
rimo ivykius.

1820 m. ankstyvas pavasaris. leSkodamas tikrosios Jézaus
Kristaus Baznycios, keturiolikmetis DZozefas Smitas
meldési miskelyje, netoli nuo savo namy Palmyroje,
Niujorko valst. Atsakydami i jo nuolankia malda,
Dangiskasis Tévas ir Jézus Kristus aplanké ji ir pasaké
jam, kad jis neturéty jungtis prie jokios i§ tuo metu
Zeméje esanciy baznyciy (Zr. DZozefas Smitas — Istorija
1:11-19). BaZny¢ioje Sis jvykis vadinamas Dzozefo
Smito Pirmuoju regéjimu.

1823 m. rugséjo 21-22 d. DZozefa Smita aplanké ange-
las, vardu Moronis. Moronis pranasavo apie biisimus
ivykius ir pasaké DzZozefui apie Mormono Knygos
metrasti, uZrasyta ant auksiniy ploksteliy. Angelas
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leido DZozefui pamatyti auksines ploksteles, kurios
buvo uzkastos netoli esancioje Kumoros kalvoje (Zr.
DzZozefas Smitas — Istorija 1:27-53).

1827 m. rugséjo 22 d. Keturis metus i$ eilés, kiekvieny
mety rugséjo 22 d., DZozefas Smitas susitikdavo su
Moroniu. Galiausiai ant Kumoros kalvos jis gavo i$
Moronio auksines ploksteles (Zr. DZozefas Smitas —
Istorija 1:53, 59).

1829 m. geguzés 15 d. Dirbdami prie auksiniy ploksteliy
vertimo ir perskaite apie krikSta nuodémiy atleidimui,
Dzozefas Smitas ir jo rastininkas Oliveris Kauderis
nuéjo i nuosalia vieta paklausti apie tai Viespati. Ten,
ant Saskuehenos upés kranto, netoli Harmonio, Pensil-
vanijos valst., jie gavo atsakyma i savo malda. Jonas
Krikstytojas, prisikélusi esybé, atéjo pas juos kaip “pa-
siuntinys i§ dangaus ... Sviesos debesyje.” Jis suteiké
jlems Aarono kunigyste. Tada, paklusdami jo nurody-
mams, DZozefas ir Oliveris pakrikstijo vienas kitq ir
iSventino vienas kita i Aarono kunigyste (Zr. DZozefas
Smitas — Istorija 1:68-72; taip pat zr. DS 13).

1829 m. geguzé. Senoveés apastalai Petras, Joktbas ir
Jonas suteiké DZozefui Smitui ir Oliveriui Kauderiui
Melchizedeko kunigyste (Zr. DS 128:20).

1829 m. birZelis. Vedamas “Dievo dovana ir galia” (DS
135:3), pranasas DZozefas Smitas uzbaigé Mormono
Knygos vertima.

1830 m. kovo 26 d. Palmyroje, Niujorko valst., tapo

prieinami pirmieji spausdintiniai Mormono Knygos
egzemplioriai.
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1830 m. balandZio 6 d. Fajeto apylinkéje, Niujorko valst.,
buvo suorganizuota BaZnyc¢ia, pradZioje susidéjusi is
SeSiu nariy.

1836 m. kovo 27 d. Buvo pasvesta Kirtlando Sventykla —
pirmoji Sventykla, pastatyta Siame evangelijos laikotar-
pyje. Pranasas DZozefas Smitas sukalbéjo pasventimo
malda, kuri jam buvo duota apreiskimu (zr. DS 109).

1836 m. balandZio 3 d. DZozefui Smitui ir Oliveriui
Kauderiui Kirtlando Sventykloje pasirodé Gelbétojas.
Taip pat pasirodé Mozé, Elijas ir Elija bei dave
Dzozefui su Oliveriu kunigystés raktus. Elijas atnesé
uzantspaudavimo galios raktus, jgalinanc¢ius Seimas
uzantspauduoti amziams (zr. DS 110).

Bazny¢ios likimas

Senojo Testamento pranasas Danielius pranasavo, kad
Dievas “jkurs karalyste, kuri niekada nebus sunaikinta” ir
“tvers amzinai” (Danieliaus 2:44). Sioje pranasystéje jis kalba
apie Pastaryjuy Dieny gventqjq Jézaus Kristaus BaZnycia,
Dievo karalyste Zeméje Siais laikais. Nuo tos dienos, kai bu-
vo jkurta BaZny¢ia su $eSiais nariais, ji augo ir suklestéjo ir
toliau augs, kol “pripildys visa Zeme” (Danieliaus 2:35; taip
pat Zr. DS 65:2). Simtai takstan¢iu Zmoniy pakrikstijami
kiekvienais metais. Mormono Knyga ver¢iama j daugybe kal-
bu. Visame pasaulyje statomos Sventyklos. Jézui Kristui esant
Sios BaZnycios galva, gyvieji pranasai toliau vadovaus
Bazny¢ios pazangai, kol Zemé pasiruos Gelbétojo antrajam
atéjimui.

Pranasas Dzozefas Smitas kalbéjo apie Sugrazinimo pa-
laiminimus: “Ka gi mes girdime evangelijoje, kuriqg gavome?
DZiugesio balsa! Gailestingumo i§ dangaus balsa; ir tiesos is
Zemés balsa; geraja naujiena mirusiesiems; dziugesio balsa

51



Gailestingumas

gyviesiems ir mirusiesiems; didziai dziaugsminga geraja
naujiena” (DS 128:19).
Papildomos nuorodos: Izaijo 2:1-3; 29:13-14; Apastaly darby 3:19-21;
Apreiskimo 14:6-7; 2 Nefio 3:3-15; DS 128:19-21; 133:36-39, 57-58;
DZozefas Smitas — Istorija

Taip pat Zr. Atsimetimas; DZozefas Smitas; Apreiskimas; Jézaus Kristaus
antrasis atéjimas

Gailestingumas

Miisy Dangiskasis Tévas zino masy silpnybes ir nuodé-
mes. Jis rodo gailestinguma, atleisdamas mums masy nuo-
démes ir padédamas mums grizti gyventi Jo akivaizdoje.

Tokia uzuojauta gali atrodyti priestaraujanti teisingumo
jstatymui, kuris reikalauja, kad niekam neSvariam nebtty
leista gyventi su Dievu (zZr. 1 Nefio 10:21). Bet Jézaus Kristaus
apmokéjimas padaré, kad Dievas “bttu tobulas, teisingas
Dievas, ir taip pat gailestingas Dievas” (Almos 42:15).

Dievo gailestingumo gavimas

Gelbétojas patenkino teisingumo reiklavimus, kai stojo i
misy vieta ir iSkenté bausme uz masy nuodémes. Dél $io ne-
savanaudisko poelgio Tévas gali gailestingai sulaikyti baus-
me ir priimti mus savo akivaizdon. Kad gautume VieSpaties
atleidima, mes turime nuosirdZiai atgailauti uZ savo nuode-
mes. Kaip mokeé pranasas Alma, “Teisingumas panaudoja
visus savo reikalavimus, ir taip pat gailestingumas preten-
duoja i viska, kas jo; ir taip niekas kitas, kaip tik nuosirdZiai
atgailaujantieji iSgelbéjami” (Almos 42:24; taip pat Zr. 22-23,
25 eil.).

Nuodémeés atleidimas néra vienintelé gailestingumo
dovana i§ Dangiskojo Tévo ir Jézaus Kristaus. Kiekvienas
jasy gaunamas palaiminimas yra gailestingumo poelgis, nes
tai daugiau nei patys galite uZsitarnauti. Mormonas mokeé
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“Viskas, kas gera, ateina i$§ Kristaus; antraip Zmonés buty
puole ir nieko, kas gera, jiems negaléty ateiti” (Moronio 7:24).
Pavyzdziui, jus gaunate dieviska gailestinguma, kada Dan-
giskasis Tévas isklauso jisy maldas ir i jas atsako, kai gauna-
te Sventosios Dvasios vadovavima ir kai kunigystés galia
btinate iSgydomi nuo ligos. Nors tokie palaiminimai ateina
kaip jasuy paklusnumo pasekmé, jis niekad negalétumeéte
ju pasiekti vien savo paciy pastangomis. Tai gailestingumo
dovanos i§ mylincio ir gailestingo Tévo.

Gailestingumas kitiems

Kalbédamas savo mokiniams, Gelbétojas jsake: “Bikite
gailestingi, kaip ir jasy Tévas gailestingas” (Luko 6:36). Savo
santykiuose su kitais jas galite sekti savo Dangiskojo Tévo
pavyzdziu. Stenkités atsikratyti savo arogantisko, iSdidaus ir
pasipateélisko gyvenimo. Ieskokite btidy baiti uzjaucianciais,
pagarbiais, atlaidziais, maloniais ir kantriais, net kai Zinote
apie kity ydas. Kai tai darysite, jasy pavyzdys padés kitiems
tapti gailestingesniais, ir jas turésite didesnes teises i Dievo
gailestinguma.

Papildomos nuorodos: Mato 5:7; Luko 10:25-37; Almos 34:14-16

Taip pat Zr. Tikroji meilé; Aleidimas; Maloné; Teisingumas

Garbinimas

Garbinti Dieva reiskia atiduoti Jam savo meile, pagarba,
tarnavimaq ir pasiSventima. VieSpats jsaké Mozei: "Garbink
Dieva, tik Jam tarnauk” (Mozés 1:15). Sioje evangelijos eroje
Jis isake: “Mylési Viespati, savo Dieva, visa Sirdimi, visa ga-
lia, protu ir stiprybe; ir tarnausi jam Jézaus Kristaus vardu”
(DS 59:5). Jei auksé¢iau uz Dieva jums yra koks nors Zmogus
ar dalykas, reiskia, jisy garbinimas neteisingas, arba stab-
meldysté (Zr. Is¢jimo 20:3-6).
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Geroveé

Malda yra vienas btidas, kuriuo galite garbinti Téva.
Alma moke savo siiny Helamana: “Saukis Dievo deél visokios
paramos sau; taip, tegul visi tavo darbai bina VieSpaciui, ir
kad ir kur beeitum, tebtinie tai VieSpatyje; taip, tegul visos
tavo mintys bina nukreiptos i VieSpati; taip, tavo Sirdies mei-
lé tebtina nukreipta i VieSpati per amzZius” (Almos 37:36).

BaZnycios susirinkimus jas turite lankyti garbinimo dva-
sioje. Viespats jsaké: “Kad galétum geriau iSsisaugoti nesusi-
tepes pasauliu, eisi i maldos namus ir atnasSausi savo
sakramentus mano Sventa diena; nes is tiesy tai yra diena,
skirta tau pailséti nuo savo darby ir atnasauti savo garbini-
mus Auksc¢iausiajam” (DS 59:9-10).

Dalyvavimas kunigystés apeigose taip pat yra jisy gar-
binimo dalis. Pagarbiai priimdami sakramenta ir lankydami
Sventykla, jas prisimenate ir garbinate savo Dangiskaji Téva
bei iSreiskiate savo dékinguma jo Stnui Jézui Kristui.

Salia i$oriniy garbinimo israisky, jas turétuméte nuolat
garbinti savo viduje, kur beeituméte ir ka bedarytumeéte.
Alma mokeé Sio principo grupe Zmoniy, kurie buvo iSvaryti is
savo garbinimo vietos. Jis padéjo jiems suprasti, kad tikras
garbinimas neapsiriboja viena diena savaitéje (Zr. Almos
32:11). Kalbédamas tai paciai grupei Zmoniy, Almos bendra-
zygis Amulekas ragino juos “garbinti Dieva dvasia ir tiesa,
kur bebatumeét” (Almos 34:38).

Papildomos nuorodos: Psalmyno 95:6-7; Mozijo 18:25; Almos 33; 2-11; DS
20:17-19, 29; Tikéjimo Teiginiai 1:11

Taip pat Zr. Pasninkas ir pasninko atnasos; Dievas Tévas; Meilé; Malda;
Sabas

Geroveé

Kiekvienas BaZnycios narys turi dvi pagrindines geroves
atsakomybes: tapti save iSlaikanciu bei rapintis vargsais ir
beturdiais.
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Gerové

Sventa tevy atsakomybeé yra ripintis savo vaiky fizine ir
dvasine sveikata. Vaikams augant, jie tampa vis labiau atsa-
kingi uz savo paciy gerove. Tévai turi mokyti juos pagrindi-
niy gerovés principy, padédami jiems pasiruosti biti save
islaikanciais ir sugebéti ateityje aprapinti savo Seimas. Tévai
taip pat gali duoti savo vaikams galimybiy padéti rapintis
varggais ir beturciais.

Jei esate suauges BaZnycios narys, visi toliau duoti pata-
rimai taikomi tiesiogiai jums. Jei esate vaikinas ar mergina,
jums taip pat tinka didZzioji patarimy dalis, net jei vis dar is
esmes esate priklausomi nuo savo tévu.

Kaip tapti save islaikanciu

Atsakomybé uz jtsu socialing, emocine, dvasine, fizine
bei ekonoming gerove pirmiausia gula ant jiasy paciy, antra —
ant jasy Seimos ir trecia — ant BaZnycios. Per Viespaties jkvé-
pima ir savo paties darbais jis turétumét aprapinti save ir sa-
vo Seima dvasiniais ir materialiniais pragyvenimo dalykais.

Sugebédami save islaikyti, jas galite geriau pasirapinti
savimi ir savo Seima. Jts esate pasiruose iStverti nepalankius
laikotarpius, netapdami priklausomais nuo kity.

Save islaikanciais jis galite tapti (1) naudodamiesi issila-
vinimo galimybémis; (2) praktikuodami sveikos mitybos ir
higienos principus; (3) ruosdamiesi tinkamam darbui ir ji
igydami; (4) turédami maisto bei drabuziy atsargy tiek, kiek
leidZia istatymas; (5) iSmintingai tvarkydami savo iSteklius,
iskaitant deSimtinés bei pasninko atnasy mokeéjima bei skoly
vengima; ir (6) ugdydami savo dvasine, emocine ir socialine
stiprybe.

Kad taptumeéte save islaikanciais, turite noréti dirbti.
VieSpats jsaké mums dirbti (Zr. Pradzios 3:19; DS 42:42).
Saziningas darbas yra pagrindinis laimeés, savigarbos ir kles-
téjimo Saltinis.
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Jei kada laikinai esate nepajégtis savo paciy pastangomis
tenkinti pagrindinius savo poreikius arba paremti Seimos na-
rius, jums gali padéti Baznycia. Tokiose situacijose Baznycia
daznai parfipina pragyvenimui reikalingy istekliy, kad pade-
ty jums ir jasu Seimai vél tapti save iSlaikanciais.

Rupinimasis vargsais ir beturciais

Viespats visada jsakydavo savo Zmonéms riipintis
vargsais ir beturciais. Jis saké: “Jas privalote lankyti varg-
Sus ir beturcius ir teikti jiems pagalba” (DS 44:6). Jis taip pat
isake: “visame atminkite vargsus ir beturcius, ligotus ir pri-
sléegtus, nes tas, kuris to nedaro, tas néra mano mokinys”
(DS 52:40).

Vargsais ir beturciais galite rapintis daugeriopai. Vienas
svarbiy btidy — per pasninka ir pasninko atnasas, kurias vys-
kupas ar skyriaus prezidentas naudoja padéti apylinkés ar
skyriaus nariams, kenciantiems nuo skurdo, ligos ar kity
vargy. Taip pat jis galite skirti savo laiko ir dalintis savo ta-
lentais. Jts galite tarnauti benamiams, nejgaliems, nasléms ir
kitiems savo kaimynystéje bei bendruomenéje.

Salia vietinio ir individualaus riipinimosi vargstanciais,
Baznycia tiesia pagalbos ranka Zzmonéms visame pasaulyje,
nepriklausomai nuo ju tikéjimo, kenciantiems nuo stichiniy
nelaimiy, skurdo, ligy ir kity kriziy. BaZnycia teikia gyvybe
palaikancius isteklius, kad padéty Seimoms ir atskiriems
asmenims atsigauti ir siekti islaikyti save. Indéliai i
BaZnycios Nuolatinj issilavinimo fonda suteikia galimybe
neturtingiems pastaryju dieny Sventiesiems igyti geresnij
iSsilavinima. Baznycios tarnystés misionieriai savanoriskai
atiduoda savo laikq ir iSteklius rastingumui kelti, sveikatai
gerinti bei mokyti.

Paipldomos nuorodos: Jokaibo laiskas 1:27; Jokibo knyga 2:17-19; DS
42:31; 104:15-18

Taip pat Zr. Pasninkas ir pasninko atnasos; Tarnavimas
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Isankstinis paskyrimas, isankstinis jSventinimas, numatymas

Gimimuy kontrolé

Kai susituokusios poros yra fiziskai pajégios, jos turi pri-
vilegija suteikti fizinius kiinus Dangiskojo Tévo dvasiniams
vaikams. Jos turi vaidmenj didZiajame laimés plane, kuris
leidZia Dievo vaikams gauti fizinius ktinus ir patirti mirtin-
gaji gyvenima.

Jei esate susituoke, jas ir jasu sutuoktinis turétumeét
aptarti savo Sventa pareiga gimdyti vaikus ir aukléti juos tei-
sume. Apie tai kalbédamiesi, turékite omenyje gyvybés Sven-
tuma ir prasme. Apmastykite tq dziaugsma, kuris ateina, kai
namuose yra vaiky. Apsvarstykite amzinuosius palaimini-
mus, kurie ateina i$ gery palikuoniy. Turédami liudijima apie
Siuos principus, jas ir jasu sutuoktinis bsite pasiruose su
malda nuspresti, kiek jums turéti vaiky ir kada juos turéti.
Tokie sprendimai turi baiti priimti tarp judviejy ir Viespaties.

Aptarinédami $ia Sventa tema, prisiminkite, kad seksua-
liniai rysiai santuokos viduje yra Dievo sankcionuoti. Vienas
§iu rysiy tikslas yra teikti fizinius kinus Dievo vaikams, o
kitas — iSreiksti meile vienas kitam — suristi vyra ir Zmona
atsidavimu, istikimybe, démesingumu ir bendru tikslu.

Guodéjas Zr. éventoji Dvasia)
Homoseksualizmas (Zr. Skaistybe)
Ikimirtingoji egzistencija (Zr. Isgelbéjimo planas)
[naéai (Zr. Pasninkas ir pasninko atnasos; Desimtiné)

ISsankstinis paskyrimas, iSankstinis jSventinimas,
numatymas
Ikimirtingajame dvasiy pasaulyje Dievas tam tikras dva-
sias paskyré atlikti ypatingas misijas ju mirtingajame gyveni-
me. Tai vadinama iSankstiniu paskyrimu.
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ISaukstinimas

Isankstinis paskyrimas negarantuoja, kad tie asmenys
gaus tam tikrus pasaukimus ar pareigas. Tokios galimybés
Siame gyvenime ateina teisingai naudojant valios laisve, taip
kaip iSankstinis paskyrimas buvo teisumo ikimirtingajame
gyvenime rezultatas.

Jézus Kristus buvo i$ anksto numatytas jvykdyti apmokeé-
jima, tampant nuo pasaulio sutvérimo nuzudytuoju Avinéliu
(Apreiskimo 13:8; taip pat Zr. 1 Petro 1:19-21). Rastai pasakoja
apie kitus, kurie buvo i§ anksto numatyti. Pranasas Abraomas
apie savo paskyrima suzinojo vizijoje, kurioje pamaté “daug
kilniy ir didziy” tarp dvasiy ikimirtingajame pasaulyje. Jis pa-
saké: “Dievas maté tas sielas, kad jos buvo geros, ir jis stovéjo
vidur ju, ir taré: Situos a§ padarysiu savo valdovais; nes jis
stovéjo tarp tu, kurie buvo dvasios, ir jis maté, kad jos buvo
geros; ir jis taré man: Abraomai, tu esi vienas is ju; tu buvai
isrinktas pries tau gimstant” (Abraomo 3:22-23). VieSpats
Jeremijui pasakeé: “Dar pries sukurdamas jsciose, a$ tave pazi-
nau, dar prie§ tau gimstant, tave paSventinau, pranasu tau-
toms tave paskyriau” (Jeremijo 1:5). Jonas krikstytojas buvo
i$ anksto paskirtas paruosti Zmones Gelbétojo mirtingajai tar-
nystei (zr. Izaijo 40:3; Luko 1:13-17; 1 Nefio 10:7-10).

ISankstinio paskyrimo doktrina tinka visiems BaZny¢ios
nariams, ne tik Gelbétojui ir Jo pranasams. Pries sukuriant
zeme, iStikimai tikin¢ioms moterims buvo duotos tam tikros
pareigos ir istikimai tikintys vyrai buvo is anksto paskirti
tam tikroms kunigystés pareigoms. Nors ir neatsimenate to
laiko, jas tikrai sutikote atlikti svarbias uzduotis savo Tévo
tarnyboje. Kai parodysite esa verti, jums bus duotos galimy-
bés atlikti tas uzduotis, kurias tada gavote.

Papildomos nuorodos: Almos 13:1-9; DS 138:53-56

Taip pat Zr. Valios laisve; Isgelbéjimo planas

ISaukstinimas (Zr. Amzinasis gyvenimas)
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Isgelbéjimas

Isgelbéjimas

Kai kalbate su kitais kris¢ionimis, jasu gali paklausti:
“Ar jus iSgelbeéti?” Uzduodantys $i klausima paprastai turi
galvoje nuosirdy iSpazinima, arba deklaravima, kad esate
priéme Jézy Kristy kaip savo asmeninj VieSpati ir Gelbétoja.
Uzduodantys toki klausima parodo savo tikéjima Siais Zo-
dziais, kuriuos parasé apastalas Paulius:

“Jeigu lapomis iSpaZzinsi VieSpatj Jézuy ir Sirdimi tikesi,
kad Dievas ji prikelé i§ numirusiy, bisi isgelbétas. Sirdimi
priimtas tikéjimas veda i teisuma, o lapomis iSpazintas — i i5-
gelbéjima” (Romie¢iams 10:9-10).

Atsakymas i klausima “Ar jts iSgelbéti?”

Romiec¢iams 10:9-10 esantys Zodziai isgelbétas ir isgelbéjimas
zymi sandoros rysi su Jézumi Kristumi. Per §j sandoros rysi
mums uztikrinamas iSgelbéjimas nuo amzZiny nuodémes pa-
sekmiy, jei esame paklusniis. Sia prasme kiekvienas pastaruju
dieny Sventasis yra iSgelbétas. Mes esame atsiverte i sugrazin-
taja evangelija. Per kriksto apeiga mes sudaréme sandoros rysj
su Gelbétoju, priimdami Jo varda. Savo kriksto sandora mes
atnaujiname priimdami sakramenta.

Skirtingos Zodzio Isgelbéjimas prasmes

Pastarujy Dieny éventqju Jézaus Kristaus BaZnycios
doktrinoje terminai isgelbétas ir iSgelbéjimas turi ivairias reiks-
mes. Pagal Sias reikSmes jasu atsakymas i klausima “Ar jts
iSgelbéti?” bus arba “Taip,” arba “Taip, bet su tam tikromis
iSlygomis.” Toliau pateikti paaiSkinimai nusako SeSias skir-
tingas Zodzio isgelbéjimas prasmes.

Isgelbéjimas is fizinés mirties. Visi Zmonés galiausiai mirs-
ta. Bet per Jézaus Kristaus apmokéjima ir prisikélima visi
zmones bus prikelti — iSgelbéti i§ fizinés mirties. Paulius
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Isgelbéjimas

liudijo: “Kaip Adome visi mirsta, taip Kristuje visi bus atgai-
vinti” (1 Korintie¢iams 15:22).

Isgelbéjimas i§ nuodémés. Tam, kad batuméte nuplauti nuo
nuodémeés per Gelbétojo apmokéjima, jis turite panaudoti
tikéjima i Jézuy Kristy, atgailauti, priimti kriksta ir gauti
Sventosios Dvasios dovana (Zr. Apastaly darby 2:37-38). Jei
priéméte kriksta ir Sventosios Dvasios dovana per tinkama
kunigystés jgaliojima, jau esate salyginai iSgelbéti nuo nuo-
démeés. Jts nebusite pilnai iSgelbéti i nuodémeés, kol nepasi-
baigs jasy gyvenimas Zeméje, iStikimai iStverus iki galo.

Atkreipkite démesi, kad negalite btti iSgelbéti savo nuo-
démése; jus negalite gauti besalygisko iSgelbéjimo paprastai
skelbdami savo tikéjima i Kristu, suprasdami, kad visa likusi
savo gyvenima neiSvengiamai darysite nuodémes (Zr. Almos
11:36-37). Per Dievo malone jhs galite bati iSgelbéti is savo
nuodémiy (Zr. Helamano 5:10-11). Tam, kad gautuméte §j pa-
laiminima, turite tikéti Jézy Kristy, stengtis laikytis jsakymu,
atmesti nuodéme ir atnaujinti savo atgaila bei apvalyma per
sakramento apeiga.

Uzgimimas i$ naujo. Kartais jasy gali paklausti, ar esate
uzgime i naujo. RaStuose daznai pasitaiko dvasinio at-
gimimo principas. Naujajame Testamente yra Jézaus moky-
mas, jog turime “uzgimti i§ naujo” ir kad jei nebtisime gime
“i§ vandens ir Dvasios, negalésime jeiti { Dievo karalyste”
(Jono 3:3, 5). Sis mokymas patvirtintas ir Mormono Knygoje:
“Visa zmonija, taip, vyrai ir moterys, visos tautos, gimines,
liezuviai ir liaudys turi uzgimti i§ naujo; taip, uzgimti is
Dievo, atsiversti i§ savo kaniskos ir puolusios busenos i tei-
sumo btiseng, badami iSpirkti Dievo, tapdami jo stinumis ir
dukromis” (Mozijo 27:25-26).

Sis atgimimas yra procesas, kuris ivyksta po to, kai pri-
imame kriksta ir Sventosios Dvasios dovana. Tai ateina kaip
misy pasiryZimas “sudaryti sandora su savo Dievu, kad vyk-
dysime jo valiq ir biisime paklusniis jo jsakymams visame
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kame, ka tik jis mums jsakys, per visas likusias mtisy dienas”
(Mozijo 5:5). Tada misy “Sirdys yra pakeistos per tikéjima jo
vardu; todél [mes] dvasiSkai uzgiméme is jo” (Mozijo 5:7). Jei
priémete kriksta ir gavote Sventosios Dvasios dovana, suda-
rydami sandora prisiimti Jézaus Kristaus varda, jas galite
sakyti, kad esate gime i$ naujo. Ir jas galite atnaujinti §j atgi-
mima kiekvieng Sabo diena, kai priimate sakramenta.

Isgelbéjimas i§ neZinojimo. Daug Zmoniy gyvena tamsos
btisenoje, nepazine sugrazintosios evangelijos tiesos. Jie “ne-
paZista tiesos tik todél, kad neZino kur ja rasti” (DS 123:12).
Btidamas VieSpaties Baznycios narys, jiis esate iSgelbétas nuo
tokios padéties. Jas turite Zinojima apie Dieva Téva, Jézu
Kristy, gyvenimo prasme, iSgelbéjimo plana ir savo amZinaji
potenciala. Jts galite gyventi kaip mokinys Gelbétojo, kuris
skelbé: “AS — pasaulio Sviesa. Kas seka manimi, nebevaiks-
¢ios tamsybése, bet turés gyvenimo Sviesa” (Jono 8:12).

Isgelbéjimas nuo antrosios mirties. Kai kur Rastuose kalba-
ma apie iSgelbéjima nuo antrosios mirties. Antroji mirtis yra
galutiné dvasiné mirtis — atskirumas nuo teisumo ir vietos
bet kurioje Slovés karalystéje netekimas (Zr. Almos 12:32;
DS 88:24). Si antroji mirtis neateis iki Paskutiniojo teismo, ir
istiks tik nedaugelj (Zr. DS 76:31-37). Beveik kiekvienam ka-
da nors Zeméje gyvenusiam Zmogui yra garantuotas isgelbé-
jimas nuo antrosios mirties (zr. DS 76:40-45).

AmZinasis gyvenimas, arba isaukstinimas. Rastuose Zodziai
isgelbétas ir isgelbéjimas daznai reiskia amzinaji gyvenima,
arba iSaukstinimq (Zr. Abraomo 2:11). AmZinasis gyvenimas
yra pazinti Dangiskaji Téva ir Jézu Kristu bei gyventi su Jais
amzinai — paveldeti auksciausiaji Sloveés laipsni celestialinéje
karalystéje (Zr. Jono 17:3; DS 131:1-4; 132:21-24). Tam, kad
gautume Sig didZia dovana, mes turime padaryti daugiau nei
atgailauti uzZ nuodémes ir bati pakrikstytiems bei patvirtin-
tiems tinkama kunigystés jgaliojima turinciojo asmens. Vyrai
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privalo gauti Melchizedeko kunigyste, ir visi Baznycios
nariai turi Sventykloje sudaryti Sventas sandoras, jskaitant
amzinaja santuoka, ir ju laikytis.

Jei Zodj isgelbéjimas vartojame amzinojo gyvenimo pras-
me, niekas i§ masu negali pasakyti, kad esame isgelbeti
mirtingajame gyvenime. Si §lovinga dovana galima tik po
Paskutinio teismo.

Papildomos nuorodos: Mato 10:22; Morkaus 16:16; Efezie¢iams 2:8-10;
Jokaibo 2:14-18; 2 Nefio 25:23, 26; Mozijo 5:8-15; 3 Nefio 9:21-22; Moronio
10:32-33; Tikéjimo Teiginiai 1:3

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokeéjimas; Krikstas; Amzinasis gyveni-
mas; Slovés karalystes; I§gelbéjimo planas

Isgelbéjimo planas

Ikimirtingajame gyvenime Dangiskasis Tévas paruosé
plana, igalinantj mus tapti tokiais, kaip Jis, ir gauti dziaugs-
mo pilnatve. Rastuose Sis planas vadinamas “iSgelbéjimo
planu” (Almos 24:14; Mozés 6:62), “didziu laimés planu”
(Almos 42:8), “ispirkimo planu” (Joktibo knyga 6:8; Almos
12:30), “gailestingumo planu” (Almos 42:15).

Isgelbéjimo planas yra evangelijos pilnatvé. Jis apima su-
kairima, nuopuoli, Jézaus Kristaus apmokéjima ir visus jsta-
tymus, apeigas bei evangelijos doktrinas. Moraliné laisve,
galéjimas rinktis ir veikti savo nuozitra taip pat yra esminis
dalykas Dangiskojo Tévo plane. Dél sito plano mes galime
tapti tobulais per apmokéjima, pasiekti dZiaugsmo pilnatve
ir amzinai gyventi Dievo akivaizdoje. Masu Seimos rysiai
gali testis amZinai.

Jts esate Dangiskojo Tévo plano dalyvis ir jaisu amZinoji
patirtis gali bati suskirstyta i tris pagrindines dalis: ikimir-
tingasis gyvenimas, mirtingasis gyvenimas ir gyvenimas po
mirties. Suprate 5i plana, rasite atsakymus i klausimaus, ku-
riuos uzduoda tiek daug zZmoniu: IS kur mes atéjome? Kodél
mes ¢ia? Kur eisime po Sio gyvenimo?
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Ikimirtingasis gyvenimas

Prie$ gimdami Sioje Zeméje, jlis gyvenote savo Dangisko-
jo Tévo akivaizdoje ir buvote vienas i$ Jo dvasiniy vaiky. Toje
ikimirtingojoje egzistencijoje jts dalyvavote pasitarime su ki-
tais Dangiskojo Tévo vaikais. Tame pasitarime DangiSkasis
Teévas supazindino jus su savo didziu laimés planu (Zr.
Abraomo 3:22-26).

Sutinkamai su laimés planu, ikimirtingasis Jézus Kristus,
Pirmagimis Tévo dvasinis Stinus, pasizadéjo bati Gelbétoju
(zr. Mozés 4:2; Abraomo 3:27). Tiems, kurie paseké Dangis-
kaji Téva ir Jézu Kristy, buvo leista ateiti i Zeme patirti mir-
tingaji gyvenima ir tobuléti amzinojo gyvenimo link. Kitas
dvasinis Dievo stinus, Liuciferis, sukilo pries taq plana ir “sie-
ké sunaikinti Zmogaus valios laisve” (Mozés 4:3). Jis tapo
Sétonu ir su savo pasekéjais buvo igvarytas i§ dangaus ir jam
buvo atimtos privilegijos gauti fizinj kfing ir patirti mirtinga-
ji gyvenima (Zr. Mozés 4:4; Abraomo 3:27-28).

Savo ikimirtingajame gyvenime jts suktrete savo as-
menybe ir iSsiugdéte savo dvasinius sugebéjimus. Badami
palaiminti valios laisvés dovana, jis priéméte svarbius
sprendimus, tokius kaip sprendimas sekti Dangiskojo Tévo
planu. Sie sprendimai padaré itaka jisy gyvenimui tada ir
daro dabar. JGis augote protu ir mokétés myleéti tiesa, taip
pat pasiruoséte ateiti i Siq Zeme, kur galite toliau tobuléti.

Mirtingasis gyvenimas

Dabar jis gyvenate mirtingaji gyvenima. Jasy dvasia su-
sijungusi su jasy kanu, teikianciu jums galimybiy augti bei
vystytis tokiais bfidais, kurie buvo nejmanomi jasy ikimir-
tingajame gyvenime. Si jiisy egzistencijos dalis yra mokymo-
si laikas, per kurj jas patikrinate save, pasirenkate ateiti pas
Kristy ir ruoSiatés biti vertais amzinojo gyvenimo. Taip pat
tai yra laikas, kai padedate kitiems rasti tiesq ir igyti liudiji-
ma apie isgelbéjimo plana.
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Gyvenimas po mirties

Jums mirus, jasu dvasia jeis i dvasiu pasaulj ir lauks pri-
sikélimo. Per prisikélima jisu dvasia ir kiinas susijungs, ir jts
btsite teisiamas bei priimtas i Slovés karalyste. Slové, kuria
paveldésite, priklausys nuo jasuy atsivertimo gilumo ir jasu
paklusnumo Viegpaties isakymams (7r. “Slovés karalysteés”,
166 p.). Tai priklausys nuo to, kaip jas “priéméte Jézaus liu-
dijima” (DS 76:51; taip pat Zr. 74, 79, 101 eil.).

Palaiminimai dél plano Zinojimo

Liudijimas apie iSgelbéjimo plang gali suteikti jums viltj
ir tiksla, grumiantis su gyvenimo sunkumais. Jts galite rasti
nusiraminima Zinojime, kad esate Dievo vaikas ir kad pries
gimdami Sioje Zeméje jis gyvenote Jo akivaizdoje. Jts galite
rasti prasme savo dabartiniame gyvenime, Zinodami, kad ja-
sy veiksmai mirtingajame gyvenime jtakoja jasu amzZinaji li-
kima. Tai Zinodami, jas galite savo svarbius sprendimus
gristi amZinosiomis tiesomis, o ne besikeic¢ianc¢iomis gyveni-
mo aplinkybémis. JGs galite nuolat tobulinti savo santykius
su Seimos nariais, dZziaugdamiesi pazadu, kad jtsy Seima ga-
li bati amzina. Jas galite rasti dziaugsmo savo liudijime apie
apmokéjima ir VieSpaties jsakymus, apeigas, sandoras bei
doktrinas, Zinodami, kad “tas, kuris daro teisumo darbus,
gaus savo atlygi, baitent ramybe Siame pasaulyje ir amZinaji
gyvenimga ateinanciame pasaulyje” (DS 59:23).

Papildomos nuorodos: 2 Nefio 2:5-30; 10:23-25; Almos 12:24-37; 22:12-14;
Mozes 6:47-62.

Taip pat Zr. Valios laisvé; Jézaus Kristaus apmokéjimas; Suktrimas;
Mirtis, fiziné; Mirtis, dvasiné; Nuopuolis; Dievas Tévas; Evangelija;
Dangus; Pragaras; Jézus Kristus; Slovés karalystés; Rojus; Prisikélimas

Iégelbétas (Zr. 18gelbéjimas)
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I3minties Zodis

I§minties Zodis yra sveikatos istatymas, kuri Viegpats
apreigke misy fizines ir dvasinés sveikatos labui. Siame ap-
reiskime, kuris uZrasytas Doktrinos ir Sandoru 89 skyriuje,
Viespats nusako, koks maistas mums yra geras valgyti ir ko-
kios medZiagos néra geros misy kanui. UZ I§minties ZodZio
laikymasi Jis Zada dvasinius ir fizinius palaiminimus.

I$minties Zodyje Viespats isako mums nepriimti i savo
kting Siy dalyku:

¢ Alkoholiniy gérimy (zr. DS 89:5-7).
e Tabako (zr. DS 89:8).

e Arbatos ir kavos (zr. DS 89:9; pastaruju dieny prana-
sai moké, kad terminas “karsti gérimai” reiskia arbata
ir kava).

Visa, kas zalinga ir ka Zmonés samoningai priima i savo
kiina, nesiderina su I§minties ZodZiu. Tai ypa¢ tinka kalbant
apie narkotikus, kurie gali sunaikinti prie ju pripratusius
7mones. Salinkites ju. Neeksperimentuokite su jais. Nesaikin-
gas vaisty vartojimas irgi veda prie naikinancio jprocio.

Viedpats skelbia, kad misy kfinui yra geras $is maistas:

¢ DarZovés ir vaisiai, kurie turi btiti naudojami “protin-
gai ir su dékojimu” (zr. DS 89:10-11).
e “Gyvuliy ir padangiu pauksciu” meésa, kuria reikia
“vartoti saikingai” (zr. DS 89:12-13).
e Gradai, pavyzdziui, kvieciy, ryZiy ir avizy, kurie yra
“gyvybeés ramstis” (zr. DS 89:14-17).
I$minties ZodZio laikymosi palaiminimai

Tiems, kurie laikosi ISminties ZodZio, VieSpats Zada:
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“Visi §ventieji, kurie prisimena laikytis ir vykdyti Siuos
zodzius, ir vaiksc¢ioja paklusdami jsakymams, igis sveikata
bamboje ir smegenis savo kaulams;

ir ras iSmintj ir didZius pazinimo lobius, btitent paslép-
tus lobius;

ir bégs ir nepavargs, ir eis, ir nenusilps.

Ir a3, VieSpats, duodu jiems paZada, kad naikinantis an-
gelas praeis pro juos, kaip pro Izraelio vaikus, ir ju nenuzu-
dys” (DS 89:18-21).

Kaip nugaléti Zalinga jproti, priklausomybe

Geriausias btidas yra absoliuciai vengti ty medziaguy, ku-
rias Vie$pats draudZia Isminties Zodyje. Taciau jeigi jau esa-
te priprate prie kurios nors i§ Siy medziagu, jas galite
iSsivaduoti nuo savo Zalingo jprocio. Jas galite jveikti jproti
asmeninémis pastangomis, VieSpaties malonés galia, Seimos
bei draugy pagalba ir Baznycios vadovu nurodymais.

Melskite pagalbos ir darykite viska, kas jtsu galioje, kad
atsispirtuméte pagundai, kuri kyla dél to iprocio. Jasu
Dangiskasis Tévas nori, kad jis gautuméte palaiminimus,
kurie ateina laikantis [sminties ZodZio, ir Jis sustiprins jus, jei
nuosirdziai stengsités tai pasiekti.

Papildomos nuorodos: DS 49:19-21; 59:15-20; 88:124; 89:1-4

Taip pat Zr. Paklusnumas; Pagunda

ISsilavinimas

Viespats isake: “siekite mokytumo, btitent mokymusi ir
taip pat tikéjimu” (DS 88:118). Jis pataré mums mokytis evan-
gelijos ir igyti supratimo apie “apie tai, kas danguje ir Zemeé-
je, ir po Zeme, kas buvo, kas yra, kas netrukus turi ivykti; kas
namie, kas svetur, tauty karus ir sumaistis, ir Zeme istikusius
teismus, ir taip pat pazinima apie Salis ir karalystes — kad
btatumeéte visokeriopai pasiruose” (DS 88:78-80).
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Vidurinis ir profesinis iSsilavinimas

Jas turite nuolat stengtis lavinti savo prota ir jgtdZius,
kad galétumét sékmingai dirbti pasirinktoje srityje. Panau-
dokite savo iSsilavinima daryti gera itaka. Kai taip darysite,
jus Zmoneés pazins kaip dora Zmogu. Jts bisite pasirenge ga-
limybéms, kai jos pasitaikys, ir btsite didZiai vertingas savo
Seimai, BaZnyd¢iai ir visuomenei.

Siekite paties geriausio jums prieinamo iSsilavinimo.
Galima studijuoti koledZuose ir universitetuose, technikos
mokyklose, praeiti namy studiju, visuomenés svietimo kur-
sus, mokytis privaciai.

Seminarija ir Institutas

Visame pasaulyje pastaruju dienu Sventieji nuo 14 iki 18
mety dalyvauja saminarijoje, kurioje darbo dienomis jie mo-
kosi i§ Rasty. Religijos institutuose darbo dienomis vyksta
kursai jvairiais evangelijos klausimais pastaruju dieny Sven-
tiesiems nuo 18 iki 30 mety.

Sios programos vyksta tokioje dvasinéje ir socialinéje ap-
linkoje, kur studentai gali bendrauti vieni su kitais ir tuo pat
metu daugiau mokytis apie evangelija.

Norédami gauti daugiau informacijos apie Seminarija ir
Instituta, kreipkités i vietini kunigijos vadova.

Mokymasis visa gyvenima

Toliau ieskokite galimybiy mokytis visa savo gyvenima.
Tai padés jums atnaujinti Zinias pasirinktos profesijos srityje,
taip pat islaikyti kitus sugebéjimus bei interesus. Siame grei-
tai besikei¢ianc¢iame pasaulyje Zmogus turi skirti laiko lavin-
tis dabardiai ir ateiciai.

Salia tolesnio lavinimosi per formaly mokymasi, galite
toliau mokytis skaitydami, lankydamiesi atitinkamo lygio
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kultairos renginiuose, lankydami muziejus ir istorines vietas
bei stebédami jus supantj pasaulj.

Papildomos nuorodos: Patarliy 1:5; DS 130:18-19
Istvirkavimas (Zr. Skaistybé)

Ivaikinimas

Vaikai turi teis¢ biiti auginami tévy, kurie gerbia santuo-
kos priesaikas ir kurie gali suteikti vaikams meilés ir juos is-
laikyti. Ivaikinimas gali bati didelis palaiminimas daugybei
vaiky, kurie yra gime be Sios galimybeés.

Kai kadikis pradétas ne santuokoje, geriausias sprendi-
mas vaiko motinai ir tévui yra tuoktis ir darbuotis vardan
amzinosios Seimos rysiu jtvirtinimo. Jei sékminga santuoka
negalima, tévai turi atiduoti vaika jvaikinimui, geriausiai per
tarnyba LDS Family Services (“PDS Seimos tarnyba”).
Kadikio atidavimas jvaikinimui per LDS Family Services pa-
deda nesusituokusiems gimdytojams savo vaiko labui pada-
ryti tai, kas jam geriausia. Tai uztikrina, kad vaikas bus
uzantspauduotas su motina ir tévu Sventykloje, ir atveria
evangelijos palaiminimy perpektyva visy tuo besirtipinanciy
Zmoniy gyvenime. [vaikinimas yra nesavanaudiskas spren-
dimas i$ meilés, kuris palaimina vaika pagimdziusius tévus,
vaika ir ji jvaikinusia Seima.

Jei esate susituoke ir jis bei jasu sutuoktinis norite jvai-
kinti vaika, gerai iSsiaiSkinkite visus teisinius tu Saliy ir su
tuo susijusiu valstybiniy jstaigu reikalavimus. Pasitarkite su
savo kunigystés vadovais ir, jei imanoma, su LDS Family
Services personalo nariais. Jei jasy kraste néra LDS Family
Services tarnybos, kartu su savo kunigystés vadovais stenki-
tés rasti turincias licencija jgaliotas agenttiras, ginancias tiek
vaika, tiek jvaikinancius tévus.
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Jézaus Kristaus apmokéjimas

Zodis apmoketi (atone) reiskia sutaikyti, arba sugraZinti i
harmonija. Per Jézaus Kristaus apmokéjima mes galime bati
sutaikyti su DangiSkuoju Tévu (Zr. Romiec¢iams 5:10-11;
2 Nefio 25:23; Joktibo knyga 4:11). Mes galime galiausiai gy-
venti Jo akivaizdoje per amzius, btidami “padaryti tobuli per
Jézy” (zr. DS 76:62, 69).

Jézus Kristus “nuo pasaulio ijkirimo buvo paruostas is-
pirkti savo Zmones” (Etero 3:14). Ikimirtingajame dvasiy pa-
saulyje Dangiskasis Tévas pristaté savo amzZinojo iSgelbéjimo
plana, pagal kuri reikéjo begalinio ir amzZino apmokéjimo.
Ikimirtingasis Jézus, tada vadinamas Jehova, nuolankiai pa-
reiské, kad Jis ivykdys Tévo valia igyvendinant $i plana (Zr.
Mozés 4:2). Taip Jis buvo numatytas jvykdyti apmokéjima —
ateiti i Zeme, atkentéti bausme uz muisy nuodémes, mirti ant
kryZiaus ir bati prikeltas i§ mirusiuju. Jis tapo “nuo pasaulio
sutverimo nuzudytuoju Avinéliu” (Apreiskimo 13:8; taip pat
zr. 1 Petro 1:19-20; Mozés 7:47).

Apmokéjimas yra pati didZiausia mtisy Dangiskojo Tévo
meilés mums iSraiSka (Zr. Jono 3:16). Taip pat tai yra didziau-
sia Gelbétojo meilés Tévui ir mums iSraiska (Zr. Jono 14:28-31;
15:9-13; 1 Jono 3:16; DS 34:3; 138:1-4).

Kodél mums reikalingas apmokéjimas

Btdami Adomo ir levos palikuonys, visi Zmonés paveldi
nuopuolio pasekmes. Biidami atskirti nuo Dievo akivaizdos,
visi mes patiriame dvasine mirtj, ir visi esame pajungti laiki-
najai mirciai, kuri yra fizinio ktino mirtis (Zr. Almos 42:6-9;
DS 29:41-42).

Bidami nuopuolio bisenoje, mes esame pajungti pries-
priesai ir pagundai. Kai pasiduodame pagundai, tolstame
nuo Dievo ir stokojame Jo garbés (Zr. Romiec¢iams 3:23).

69
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Amzinasis teisingumas reikalauja, kad nuopuolio pasek-
meés islikty ir kad batume nubausti uz savo blogus darbus.
Be apmokéjimo dvasiné ir laikinoji mirtis pastatyty neper-
Zengiama barjera tarp misy ir Dievo. Kadangi mes patys ne-
galime iSsigelbéti nuo nuopuolio arba savo nuodémiy, mes
bttume amziams atskirti nuo masy Dangiskojo Tévo, nes
“niekas neSvarus negali gyventi Jo akivaizdoje” (Mozés 6:57).

Vienintelis kelias mums bti iSgelbétiems — tai bti iSgel-
bétiems ko nors kito. Mums reikia ko nors, kas gali patenkin-
ti teisingumo reikalavimus, kad stotu i masu vieta prisiimti
nuopuolio nasta bei apmokéty uz musy nuodémes. Jézus
Kristus visada buvo vienintelis galintis padaryti tokia auka.

Jézus Kristus — vienintelé masy viltis

Dar iki Zemés sukfirimo Gelbétojas buvo miisy vieninte-
lé “ramybés Siame pasaulyje ir amZinojo gyvenimo ateinan-
¢iame pasaulyje” viltis (Zr. DS 59:23).

Tiktai Jis turéjo galia atiduoti savo gyvybe ir vél ja pasi-
imti. I savo mirtingos motinos Marijos Jis paveldéjo galimy-
be mirti. IS savo nemirtingojo Tévo Jis paveldéjo galia jveikti
mirtj. Jis pareiské: “Kaip Tévas turi gyvybe pats savyje, taip
davé ir Stnui turéti gyvybe paciam savyje” (Jono 5:26).

Tik Jis galéjo iSpirkti mus i mtsu nuodémiu. Dievas
Tévas dave Jam Sia galia (Zr. Helamano 5:11). Gelbétojas ga-
léjo priimti Sigq galig ir jvykdyti apmokéjima, nes isliko be
nuodémeés: “Jis kentéjo gundymus, bet nekreipé i juos déme-
sio” (DS 20:22). Dél to, kad gyveno tobula, be nuodémiy gy-
venima, Jis buvo laisvas nuo teisingumo reikalavimu.
Kadangi turéjo iSpirkimo galia ir nebuvo skolingas teisingu-
mui, jis galéjo sumoketi skola uZz tuos, kurie atgailauja. Jis
gali pasakyti:

“Téve, pazvelk i kentéjimus ir mirtj to, kuris nepadare
nuodémeés, kuriuo tu buvai labai patenkintas; pazvelk i savo
Stnaus islieta krauja, krauja to, kuri tu atidavei, kad pats
bttum paslovintas;

70



Jézaus Kristaus apmokéjimas

todel, Téve, pasigailék Sity mano broliu, kurie tiki mano
varda, idant jie ateity pas mane ir turéty nesibaigianti gyve-
nima” (DS 45:4-5).

I8 tikruju “nebus duota jokio kito vardo nei jokio kito
btido, nei priemoniy, kuriomis Zmoniu vaikai gali bati iSgel-
béti — tik Kristaus, VieSpaties Visagalio, vardu ir tik per ji”
(Mozijo 3:17).

Apmokancioji auka

Jézaus apmokancioji auka atnasauta Getsemanés sode ir
ant Kalvarijos kryZiaus. Getsemanéje Jis atsidaveé Tévo valiai
ir pradéjo prisiimti ant saves visu Zmoniy nuodémes. Jis at-
skleidé truputi to, ka patyré, mokédamas kaina uz misu
nuodémes:

“AS, Dievas, iSkentéjau tai uz visus, idant jie nekentétu,
jeigu atgailaus.

Bet jeigu jie neatgailauty, jie turéty kentéti taip, kaip as -

kentéjima, kuris net mane, patj Dieva, didziausia i$ visu,
priverté drebéti is skausmo ir kraujuoti i$ kiekvienos poros,
ir kentéti tiek kanu, tiek ir dvasia — ir a$ noréjau negerti tos
karcios taureés ir atsitraukti —

taciau, Tévui tebus Slové, as iSgériau ir uzbaigiau savo
paruosimus zmoniy vaikams” (DS 19:16-19; taip pat zr. Luko
22:44; Mozijo 3:7).

Gelbétojas toliau kenté uz mtsu nuodémes, kai leidosi
bati nukryziuojamas — “iSkeltas ant kryziaus ir nuzudytas uz
pasaulio nuodémes” (1 Nefio 11:33).

Ant kryZiaus Jis leido sau mirti. Paskui Jo ktinas buvo
paguldytas kape, kol Jis buvo prikeltas i§ numirusiy ir tapo
“kaip uzmigusiyju pirmagimis” (1 Korintieciams 15:20). Per
savo mirtj ir prisikélima Jis jveikeé fizine mirti uz mus visus.
Veliau Jis sakeé:

“AS$ atéjau i pasauli vykdyti savo Tévo valios, nes mano
Tévas siunté mane.
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Ir mano tévas pasiunté mane, kad buciau iskeltas ant
kryziaus, ir kad po to, kai basiu iskeltas ant kryZziaus, visus
Zmones traukciau pas save, idant kaip as buvau iskeltas Zmo-
niy, taip Zmonés bty iskelti Tévo, kad stotu priesais mane,
idant bty teisiami uZz savo darbus, ar jie geri, ar jie pikti —

tam a$ buvau iskeltas; todél, sulig Tévo galia, a$ trauksiu
visus Zmones pas save, idant jie bty teisiami pagal savo
darbus.

Ir bus taip, kad kas tik atgailauja ir pasikrikstija mano
vardu, bus pripildytas; ir jeigu jis iStveria iki galo, Stai as ji
laikysiu be kaltés priesais savo Téva ta diena, kada stosiu
teisti pasaulio” (3 Nefio 27:13-16).

Visuotinis iSpirkimas i§ nuopuolio

Per apmokéjima Jézus Kristus iSperka visus Zmones i$
nuopuolio padariniy. Visi Zmonés, kada nors gyvene ir kada
nors gyvensiantys Zeméje, bus prikelti i§ mirusiy ir sugrazin-
ti Dievo akivaizdon, kad baty teisiami (Zr. 2 Nefio 2:5-10;
Helamano 14:15-17). Per Gelbétojo gailestingumo dovang ir
iSperkancia malone mes visi gausime nemirtingumo dovana
ir per amzius gyvensime paslovintuose, i§ mirusiy prikeltuo-
se ktinuose.

Isgelbéjimas i masu nuodémiy

Nors mes esame besalygiskai iSpirkti i§ visuotiniy nuo-
puolio padariniy, mes esame atsakingi uz savo paciy nuode-
mes. Taciau mums gali bati atleista ir mums gali bati
nuplautos nuodémiu démés, jei “panaudosime Kristaus ap-
mokantiji krauja” (Mozijo 4:2). Mes turime puoseléti tikéjima
iJézy Kristu, atgailauti, priimti kriksta nuodémeéms atleisti ir
gauti Sventosios Dvasios dovana. Alma davé patarima:

Jas turite atgailauti ir uzgimti i§ naujo; nes Dvasia sako,
kad neuZgime i$ naujo, negalite paveldéti dangaus karalys-
tés; todeél ateikite ir krikstykités atgailai, kad jtisy nuodémés
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btity nuplautos, kad tikétuméte Dievo Avineéli, kuris paima
pasaulio nuodémes, kuris turi galig iSgelbéti ir iSvalyti nuo
viso neteisumo” (Almos 7:14).

Amzinojo gyvenimo dovana

Gelbétojas pareiské, kad amZinasis gyvenimas yra
“didziausia i$ visy Dievo dovanuy” (DS 14:7). Gauti amzinaji
gyvenima reiskia baiti padarytam vertu gyventi Dievo aki-
vaizdoje, paveldéjant vieta auksciausiame celestialinés kara-
lystés lygyje. Si dovana galima tik per Jezaus Kristaus
apmokeéjima. Mormonas sake: “Ir ko gi jas vilsités? Stai, sa-
kau jums, kad per Kristaus apmokéjima ir jo prikélimo galia
jas vilsités bati prikelti amZinam gyvenimui; ir tai deél jasy
tikéjimo juo, pagal pazada” (Moronio 7:41).

Tam, kad gautume $ia dovana, privalome atitikti tam tik-
ras salygas. Mes privalome tikéti Jézy Kristy, atgailauti deél
savo nuodémiy ir iStikimai iStverti iki galo. Mes privalome
priimti isgelbéjimo apeigas: kriksta, Sventosios Dvasios do-
vana, iSventinima i Melchizedeko kunigyste (vyrams) ir
sventyklos apdovanojima bei santuokos uzantspaudavima.
Priéme Sias apeigas ir laikydamiesi su jomis susiety sandory,
ateiname pas Kristy ir galiausiai gauname amzinojo gyveni-
mo dovang (zr. Tikéjimo Teiginiai 1:3).

I8 savo beribio teisingumo ir gailestingumo Viespats taip
pat duoda amzinaji gyvenima visiems, “kurie miré neZino-
dami evangelijos, kurie btitu ja priéme, jei jiems baty buve
leista gyventi,” ir “visiems vaikams, kurie miré nesulauke at-
sakomybeés amZiaus” (DS 137:7, 10).

Gelbétojas kviecia mus visus gauti amZinaji gyvenima:
“Jis siuncia kvietima visiems Zmonéms, nes gailestingumo
rankos yra istiestos i juos, ir jis sako: Atgailaukite, ir as jus
priimsiu. Taip, jis sako: Ateikite pas mane ir ragausite gyvy-
bés medzio vaisiaus; taip, jus laisvai valgysite ir gersite
gyvybeés duonos ir vandens” (Almos 5:33-34).
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Kaip per apmokeéjima rasti ramybe ir iSgydyma

Gelbétojo apmokeéjimo palaiminimai tesiasi per amziny-
be, bet jie taip pat ateina ir Siame gyvenime. Atéje pas Kristu,
jas pazinsite buvimo $variu priesais VieSpati dZiaugsma. Jts
galésite atkartoti Almos Zodzius, kuris po daugybés nuode-
miy ir maiStavimo patyré skausminga, bet gydantj atgailos
procesa. Kai jam buvo atleista, jis liudijo:

“ A8 jau nebegaléjau prisiminti savo skausmuy; taip, as jau
nebebuvau akéjamas savo nuodémiy prisiminimu.

O, koki dziaugsma ir kokiaq nuostabia Sviesa as iSvydau;
taip, mano siela buvo pripildyta dziaugsmo, tokio pat dide-
lio, kokia buvo mano kancia!

... Negaléjo bati nieko tokio didZiulio ir kartaus, kokios
buvo mano kancios ... antra vertus, negali bti nieko tokio
didZiulio ir saldaus, koks buvo mano dziaugsmas” (Almos
36:19-21).

Salia siilomo i$pirkimo i§ nuodémés skausmo Gelbétojas
sitilo ramybe isbandymu laikotarpiais. Dalj Jo apmokeéjimo
sudaro tai, kad Jis prisiémé ant saves visy Zmoniy skausmus,
ligas ir negalias (Zr. Almos 7:11-12). Jis supranta jasu kentéji-
ma, nes Jis tai patyré. Turédamas §j tobulq supratima, Jis
Zino, kaip jums padéti. Jus galite “pavesti jam visus savo ra-
pescius, nes jis jumis ripinasi” (1 Petro 5:7).

Per jasy tikéjima bei teisuma ir per Jo apmokanciaja auka
visos $io gyvenimo neteisybés, suzeidimai ir skausmai gali
bati visiskai kompensuoti ir sutvarkyti. Siame gyvenime ne-
suteikti palaiminimai bus kompensuoti amzinybéje. Ir nors
dabar Jis gali nenuimti viso jasy kentéjimo, Jis palaimins jus
paguoda, supratimu ir stiprybe “lengvai nesti savo nastas”
(Mozijo 24:15).

“Ateikite pas mane visi, kurie vargstate ir esate prislégti,
— saké Gelbétojas, — as jus atgaivinsiu” (Mato 11:28). Kita kar-
ta Jis vél pazadéjo ramybe, sakydamas: “Pasaulyje jtsu pries-
pauda laukia, bet jas btkite drasts: a$ nugaléjau pasauli!”
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(Jono 16:33.) Tokie yra apmokéjimo pazadai Siame gyvenime
ir amzinybéje.

Papildomos nuorodos: 1zaijo 49:13-16; 53; Mato 26-28; Morkaus 14-16;
Luko 22-24; Jono 10:14-15; 11:25-26; 14:6; 15:13; 19-20; 1 Korintie¢iams
15:20-22; Hebrajams 4:14-16; 1 Jono 1:7; 1 Nefio 10:6; 2 Nefio 2:1-10; 9;
25:23-26; Jokubo knyga 4:12; Mozijo 3:1-19; Almos 22:14; 34:5-18; 42;
Helamano 5:9-12; 14:13-19; 3 Nefio 9:14-22; 27:13-22; Mormono 9:10-14;
Etero 12:27, 41; Moronio 8:5-26; 10:32-33; DS 18:10-12; 19:15-24; 20:17-34;
45:3-5; 76:40-43; Mozes 1:39.

Taip pat Zr. Krikstas; Mirtis, fiziné; Mirtis, dvasiné; Amzinasis gyvenimas;
Tikéjimas; Nuopuolis; Atleidimas; Dievas Tévas; Evangelija;
Teisingumas; Slovés karalystés; Gailestingumas; Apeigos; Isgelbéjimo
planas; Atgaila; Prisikélimas; Isgelbéjimas

Jézus Kristus

2000 m. sausio 1 d. Pirmoji prezidenttra ir Dvylikos
apastaly kvorumas isleido deklaracija. Si deklaracija, pava-
dinta “Gyvasis Kristus”, liudija apie Viespatj Jézy Kristy ir
trumpai nusako Jo tapatybe bei dieviska misija:

“Minédami duttkstantasias Jézaus Kristaus gimimo me-
tines, mes liudijame apie Jo neprilygstamo gyvenimo realuma
ir nesibaigianc¢ia didZiosios Jo apmokéjimo aukos galia.
Niekas kitas neturéjo tokios gilios jtakos visiems, kurie gyveno
ir dar gyvens Zeméje.

Jis buvo Didysis Senojo Testamento Jehova, Naujojo
Mesijas. Vadovaujamas savo Tévo, Jis buvo Zemés sutvéréjas.
“Visa per ji atsirado, ir be jo neatsirado nieko, kas tik yra at-
sirade” (Jono 1:3). Nors ir be nuodémes, Jis buvo pakriksty-
tas, kad buty atlikta viskas, kas reikalinga teisumui. Jis
“vaiksciojo, darydamas gera” (Apastaly darby 10:38), taciau
buvo niekinamas uz tai. Jo evangelija buvo taikos ir geros va-
lios Zinia. Jis nuosirdziai ragino visus sekti Jo pavyzdziu. Jis
keliavo Palestinos keliais, gydydamas ligonius, jgalindamas
akluosius praregeti, prikeldamas mirusiuosius. Jis moke
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amzinybés tiesy, misu priesSmirtingojo egzistavimo tikrumo,
misu gyvenimo Zeméje tikslo ir Dievo stinu bei duktery
galimybiy btsimame gyvenime.

Jis isteigé sakramentq kaip savo didingos atpirkimo au-
kos atminima. Jis buvo suimtas ir apkaltintas nebttais daly-
kais, pripazintas kaltu, norint jtikti miniai, ir pasmerktas
mirti ant Kalvarijos kryZiaus. Jis atidave savo gyvybe atpirk-
ti Zmonijos nuodémes. Tai buvo didi dovana tiems, kurie ka-
da nors gyvens Zeméje.

Mes iskilmingai liudijame, kad Jo gyvenimas, reiksmin-
giausias visoje Zmoniy istorijoje, neprasidéjo Betliejuje ir
nesibaigé Kalvarijoje. Jis buvo Tévo pirmagimis, Viengimis
Stnus kiine, pasaulio Atpirkéjas.

Jis pakilo i§ kapo “kaip uzmigusiujy pirmagimis”
(1 Korintiec¢iams 15:20). Kaip prisikéles Viespats, Jis aplanke
tuos, kuriuos myléjo gyvenime. Jis taip pat mokeé “kitas avis”
(Jono 10:16) senovés Amerikoje. Siais laikais Jis ir Jo Tévas
pasirodé berniukui DZozefui Smitui, pradédami seniai paZa-
deéta “amziy pilnatve” (Efeziec¢iams 1:10).

Apie gyvaji Kristy pranasas DzZozefas rasé, kad Jo akys
buvo kaip liepsna, Jo galvos plaukai buvo balti kaip sniegas;
Jo veidas nustelbé saulés Sviesa: o Jo balsas buvo kaip didziy
vandeny $niokstimas, lyg Jehovos balsas, sakantis, kad Jis
yra pirmas ir paskutinis, kad Jis gyvena, kad Jis buvo nuzu-
dytas ir kad Jis yra maisy uztaréjas pries Téva (zr. DS 110:3-4).

Apie Ji pranasas taip pat skelbé, jog po daugelio
Isganytojo duoty liudijimy Jis davé §j, paskutinij, liudijima:
Isganytojas gyvas! Nes pranasas mateé Ji Dievo deSinéje ir gir-
déjo balsa, patvirtinanti, kad Jis yra Viengimis Tévo Stnus —
Juo, per Ji ir i Jo buvo sukurti pasauliai, ir ju gyventojai yra
Dievo stints ir dukterys (zr. DS 76:22-24).

Mes iskilmingai skelbiame, kad Zeméje buvo atkurta Jo
kunigyste ir Jo BaZnycia — “pastatyti ant apastaly ir pranasy
pamato, turintys kertiniu akmeniu pati Jézy Kristy”
(Efezie¢iams 2:20).
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Mes liudijame, kad viena diena Jis gri§ zemén. “Tada
Viespaties slové bus apreiksta! Visa Zmonija drauge ja iSvys”
(Izaijo 40:5). Jis valdys kaip karaliy Karalius ir viespaciy
Viespats, kiekvienas kelis sulinks ir kiekvienas liezuvis gar-
bins Ji. Kiekvienas i§ miisu turés stoti i Jo teisma pagal savo
darbus ir Sirdies troSkimus.

Mes, kaip Jo tinkamai jSventinti apastalai, liudijame, kad
Jézus yra gyvasis Kristus, nemirtingas Dievo Stinus. Jis yra
didysis karalius Emanuelis, kuris Siandien stovi savo Tévo
desinéje. Jis yra pasaulio Sviesa, gyvenimas ir viltis. Jo kelias
— tai kelias, vedantis i laime Siame gyvenime ir amzZinajame
ateinancio pasaulio gyvenime. Dékojame Dievui uz niekam
neprilygstanc¢ia Jo dievisko Stinaus dovana. (Zr. Gywvasis
Kristus; taip pat zr. Ensign, Apr. 2000, 2-3).

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas

Karas

VieSpats yra pasakes, kad paskutinémis dienomis bus
“girdéti apie karus ir kary gandus, ir visa Zemé bus sumais-
tyje, ir Zzmoniy Sirdys juos apvils” (DS 45:26).

Bfidami Pastaruyju Dienu éventuju Jézaus Kristaus Baz-
nycios nariai, mes esame taikiis Zmonés. Mes sekame Gelbeé-
toja, kuris yra Ramybeés Kunigaikstis. Mes laukiame Jo
tikstantmecio karaliavimo, kai baigsis karai ir Zeméje bus
atkurta taika (Zr. Izaijo 2:4). Taciau mes pripaZistame, kad
siame pasaulyje valdZios vadovai kartais siuncia kariuome-
nes i kara, kad apginty savo tautas ir idealus.

Pastaruju dieny Sventieji kariuomenéje neturi jaustis tarsi
plésomi tarp savo Salies ir savo Dievo. Bazny¢ioje “Mes tiki-
me, jog reikia paklusti karaliams, prezidentams, valdytojams
bei valdininkams, paklaistant jstatymui, gerbiant ir palaikant
ji” (Tikéjimo Teiginiai 1:12). Kariné tarnyba rodo atsidavima
Siam principui.
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Karsti gérimai

Jei pastaryjy dieny Sventieji yra Saukiami eiti { masj, jie
gali Zvelgti { vado Moronio pavyzdj, kuris buvo puikus karve-
dys Mormono Knygoje. Nors buvo galingas kovotojas, jis
“nesimeégavo kraujo liejimu” (Almos 48:11). Jis buvo “tvirtas
Kristaus tikéjime,” o vienintelé jo kovos priezastis buvo “ginti
savo Zmones, savo teises, ir savo $alj, ir savo religija” (Almos
48:13). Jei pastaruju dieny Sventieji turi eiti i kara, jie turi eiti
tiesos ir teisingumo dvasioje, trokStami daryti gera. Jie turi eiti
su meile Sirdyse visiems Dievo vaikams, jskaitant ir tuos, kurie
yra prieSininko puséje. Tuomet, jei i$ ju reikalaujama pralieti
kito krauja, ju veiksmai nebus laikomi nuodéme.

Taip pat Zr. Civiliné valdZia ir istatymas; Taika, ramybé
Karsti gérimai (Zr. Isminties Zodis)

Kava (Zr. I3minties Zodis)

Keikimasis (Zr. éventvagysté)

Krikstas

Mormono Knyga pasakoja apie grupe Zzmoniuy, kurie suZi-
nojo apie evangelija ir buvo pakrikstyti vietovéje, vadinamoje
Mormonu. Nuo ju kriksto meto jie laiké Mormona grazia vie-
ta, nes btdami ten, jie “atéjo i savo ISpirkéjo pazinima”
(Mozijo 18:30). Savo liudijimu ir kriksto sandory stiprinami, jie
liko iStikimi VieSpaciui net ir intensyviy iSbandymu laikais (Zr.
Mozijo 23-24).

Kaip ir zmonés siame Mormono Knygos pasakojime, jis
galite dziaugtis prisimine savo kriksto sandora ir VieSpaties
pazadus jums. Kriksto apeigoje galite rasti stiprybés, nesvar-
bu, ar batuméte pakrikstyti neseniai, ar pries daug metuy.
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Izengimas i kelia, vedanti i amzinaji gyvenima

Krikstas yra pirmoji evangelijos gelbéjanti apeiga (Zr.
Tikéjimo Teiginiai 1:4). Per kriksta ir kunigystés jgaliotinio
patvirtinima jias tapote Pastaruju Dieny gventqjq Jézaus
Kristaus BaZnycios nariu.

Priimdami kriksta, jis parodéte pasiryzima sekti Gelbétojo
pavyzdziu. Jis irgi buvo pakrikstytas, nors ir buvo be nuode-
més. Jis paaiskino Jonui Krikstytojui, kad Jam reikia krikstytis
tam, kad “jvykdyty visa teisuma” (Zr. Mato 3:13-17).

Visi, kurie ieSko amzinojo gyvenimo, turi sekti Gelbétojo
pavyzdziu priimdami kriksta ir Sventosios Dvasios dovana.
PranaSas Nefis saké, kad Gelbétojas parodé mums “vartus,
pro kuriuos turime jeiti. Nes vartai, pro kuriuos turime jeiti,
yra atgaila ir krikstas vandeniu; ir tada ateina [mtsu] nuode-
miy atleidimas ugnimi ir Sventaja Dvasia. Ir tada esame $ita-
me ankStame ir siaurame kelyje, kuris veda j amZinaji
gyvenima” (2 Nefio 31:17-18). Mes gausime amZinaji gyveni-
ma, jei iStversime iki galo, laikydamiesi savo sandory ir pri-
imdami kitas iSgelbéjimo apeigas.

Krikstas Viespaties baudu

Gelbétojas pranasui DZozefui Smitui apreiské teisinga
kriksto btida ir paaiskino, kad Sia apeiga turi atlikti kunigys-
tés jgaliojimq turintis asmuo, ir kad ji turi bati atlikta panar-
dinimu:

“Dievo paSauktas ir turintis Jézaus Kristaus jgaliojima
krikstyti asmuo jeis i vandeni kartu su asmeniu, kuris atéjo,
kad bty pakrikstytas, ir, kreipdamasis i ji ar ja vardu, sakys:
Jézaus Kristaus pavedimu, a8 krikstiju tave Tévo ir Stnaus, ir
Sventosios Dvasios vardu. Amen.

Tada jis panardins ji arba ja i vandeni ir vel iSkels i$ van-
dens” (DS 20:73-74).

79



Krikstas

Panardinimas simbolizuoja Zmogaus nuodémingo gyve-
nimo mirtj ir atgimima j dvasini gyvenima, kuris bus pasves-
tas tarnauti Dievui ir Jo vaikams. Taip pat jis simbolizuoja
mirtj ir prisikélima. (Zr. Romie¢iams 6:3-6.)

Mazi vaikai ir krikstas

IS pastaruju dieny apreiskimo mes zinome, kad mazi vai-
kai yra iSpirkti per Jézaus Kristaus malone. VieSpats pasake:
“Jie negali nusidéti, nes Sétonui neduota galia gundyti ma-
zus vaikus, kol jie neima darytis atsakingi priesais mane” (Zr.
DS 29:46-47). Jiems nereikia krikstytis, kol nesulaukia atsako-
mybés amziaus, kurj VieSpats apreiské esant astuoneriy me-
ty amziy. (Zr. DS 68:27;, DZozefo Smito Vertimas, PradZios
17:11.) Kiekvienas, kuris teigia, kad maZziems vaikams reikia
kriksto, “neigia Kristaus gailestingumus ir laiko uz nieka jo
apmokéjima ir iSpirkimo galia” (Moronio 8:20; taip pat Zr.
8-19, 21-24 eil.).

Jasu kriksto sandora

Kai buvote pakrikstyti, jis sudaréte sandora su Dievu.
Jas pazadéjote priimti Jézaus Kristaus varda, laikytis Jo isa-
kymy ir tarnauti Jam iki galo (Zr. Mozijo 18:8-10; DS 20:37).
Kiekviena karta priimdami sakramenta, jis atnaujinate Sia
sandora (zr. DS 20:77, 79).

Priimti Jézaus Kristaus vardg. Priéme Jézaus Kristaus varda,
jas laikote save esant Jo. Jis ir Jo darbas jums tampa svarbiausi
jasu gyvenime. Jis siekiate pirmiausia to, ko nori Jis, o ne ko
norite jis arba ko pasaulis moko jus noréti.

Mormono Knygoje karalius Benjaminas aiskina, kodél
yra svarbu prisiimti Gelbétojo varda:

“Neéra duota kito vardo, per kurj ateina iSgelbéjimas; to-
dél noréciau, kad jas prisiimtumeéte Kristaus varda, visi, ku-
rie sudaréte sandora su Dievu, kad btsite paklusniis iki savo
gyvenimo pabaigos.
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Ir bus, kad kiekvienas, kuris tai daro, atsidurs Dievo de-
§inéje, nes jis zinos varda, kuriuo vadinamas; nes jis bus va-
dinamas Kristaus vardu.

Ir dabar bus taip, kad kas tik nepriims Kristaus vardo,
tures bati vadinamas kokiu nors kitu vardu; todél jis atsidurs
Dievo kairéje” (Mozijo 5:8-10).

[sakymy laikymasis. Jasy kriksto sandora yra jsipareigoji-
mas ateiti { Dievo karalyste, atsiskiriant nuo pasaulio ir ba-
nant Dievo liudytoju “visada ir visame, ir visur” (Mozijo
18:9). Jusy pastangas btti Dievo liudytoju sudaro viskas, ka
jas darote ir sakote. Stenkités visada atminti Dievo jsakymus
ir ju laikytis. Laikykités tyry minciu, kalbos ir veiksmu. Kai
ieskote tokiy pramogu, kaip kinas, televizija, internetas, mu-
zika, knygos, Zurnalai ir laikrasciai, saugokites, kad Ziarétu-
méte, klausytumeétés ir skaitytumete tik tai, kas pakyléja.
Renkités kukliai. Rinkités tokius draugus, kurie skatina jus
siekti amzinujy tikslu. Venkite amoralumo, pornografijos,
azartiniy losimu, tabako, alkoholio ir narkotiky. Gyvenkite
taip, kad batumete verti iZengti i Sventykla.

Tarnavimas VieSpaciui. Jsakymas atsiskirti nuo pasaulio
dalyku nereiskia, kad jts turite izoliuotis nuo kitu. Dalis
kriksto sandoros yra tarnauti VieSpaciui, o js geriausiai tar-
naujate Jam tada, kai tarnaujate savo artimui. Kai pranasas
Alma moké apie kriksto sandora, jis saké, kad mes turétume
bati “pasiryze nesti vienas kito nastas, kad jos bty lengvos”
ir “gedéti su tais, kurie gedi ... ir guosti tuos, kuriems reikia
paguodos” (Mozijo 18:8-9). Bukite malonts ir pagarbius su
visais zmonémis, sekite Kristaus pavyzdziu, kai bendraujate
su kitais.

Pazadétieji kriksto palaiminimai
Kai laikysités sandoros, kuriq sudaréte per kriksta,

Viedpats laimins jus uZ istikimybe. Kai kurie palaiminimai,
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kuriuos gaunate, yra nuolatiné Sventosios Dvasios partne-
rysté, jisy nuodémiy atleidimas ir privilegija bati dvasiskai
atgimusiu.

Nuolatiné Sventosios Dvasios partnerysté. Po to, kai pasi-
krikstijate, vienas ar daugiau jgalioty Melchizedeko kunigys-
te turinciy asmeny uzdeda rankas jums ant galvos ir suteikia
jums Sventosios Dvasios dovana. Si dovana suteikia jums tei-
se tureéti nuolatine Sventosios Dvasios partneryste, kol esate
jos verti. Nuolatiné Dvasios partnerysté yra vienas didziau-
siy palaiminimuy, kokius galite gauti mirtingajame gyvenime.
Dvasia vadovaus jums teisumo ir ramybes kelyje, vedancia-
me jus j amzingji gyvenima.

Nuodémiy atleidimas. Kadangi buvote pakrikstyti, jas gali-
te gauti nuodémiy atleidima. Kitaip sakant, per Gelbétojo ma-
lone jums gali bati atleista. Turint §j palaiminima, galiausiai
jums gali baiti leista gyventi Dangiskojo Tévo akivaizdoje.

Tam, kad gautumét savo nuodémiuy atleidima, jas turite
ugdyti tikéjimgq i Jézy Kristy, nuosirdziai atgailauti ir steng-
tis visada laikytis jsakymy. Pranasas Mormonas moké:
“Pirmieji atgailos vaisiai yra krikstas; ir krikstas ateina per ti-
kéjima, kad bty jvykdyti jsakymai; o jsakymu ivykdymas
atnesa nuodémiy atleidimg” (Moronio 8:25). Jas “iSlaikote
savo nuodémiy atleidima” ir toliau badami nuolanks pries
Dieva, kasdien Saukdamiesi Jo maldoje, islikdami tvirti tike-
jime ir tarnaudami vargstantiems (Zr. Mozijo 4:11-12, 26).

Buvimas atgimusiu. Per kriksto ir patvirtinimo apeigas
jas atgiméte naujam gyvenimui. Gelbétojas saké Nikodemui:
“Kas negims i$ vandens ir Dvasios, negalés jeiti i Dievo ka-
ralyste” (Jono 3:5). Kaip naujagimis gimdamas jeina i nauja
biisena, taip ir jis sudarydami kriksto sandora pradedate
nauja gyvenima. Laikydamiesi savo kriksto sandoros, priim-
dami sakramenta, kad atnaujintumét savo sandora, ir atgai-
laudami dél savo nuodémiuy, jas galite augti dvasiskai ir
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tapti kaip Gelbétojas. Apastas Paulius moké, jog budami
pakrikstyti, mes “pradéjome gyventi atnaujinta gyvenima”
(Romieciams 6:4).

Istverti iki galo

Kai jau esate pakrikstyti ir gave Sventosios Dvasios do-
vana, jus turite toliau gyventi teisiai, nes Sios apeigos Zenkli-
na tik jisy grizimo i gyvenima su Dangiskuoju Tévu pradzia.
Pranasas Nefis moke:

“Po to, kai jZzengéte i §i anksta ir siaura kelia, noréciau
paklausti, ar viskas padaryta? Stai, sakau jums, ne; nes jis
nebatuméte nuéje taip toli, jei ne pagal Kristaus Zodi, nepa-
judinamai tikédami ji, visiskai pasikliaudami nuopelnais to,
kuris yra galingas isgelbeti.

Todél turite verztis pirmyn, badami nepajudinami dél
Kristaus, turéedami tobula vilties skaistuma ir meile Dievui
bei visiems Zmonéms. Todél, jei verSités pirmyn, sotindamie-
si Kristaus ZodZiu, ir iStversite iki galo, tai, taip sako Tévas:
Jus turésite amzinaji gyvenima” (2 Nefio 31:19-20).
Papildomos nuorodos: Apastalu darby 2:37-38; 2 Nefio 31:4-13; Almos
7:14-16; 3 Nefio Nefio 11:18-41; 27:13-22; DS 39:5-6, 10; 76:50-53.

Taip pat Zr. Tikéjimas; Sventoji Dvasia; Paklusnumas; Kunigysté; Atgaila;
Sakramentas

Kristaus Sviesa

Kristaus sviesa “sklinda nuo Dievo akivaizdos, kad pri-
pildytu erdvés neaprépiamybe”. Tai “Sviesa, kuri yra visame
kame, kuri teikia gyvybe viskam, kuri yra jstatymas, kuriuo
viskas valdoma” (DS 88:12-13; taip pat 7r. 6-11 eil.). Si galia
yra gerio jtaka visu Zmoniy gyvenime (Zr. Jono 1:9; DS 93:2).
Rastuose Kristaus Sviesa kartais dar vadinama Viespaties
Dvasia, Dievo Dvasia, Kristaus Dvasia arba Gyvenimo Sviesa.

83



KryZius

Kristaus Sviesa neturi bati painiojama su Sventaja
Dvasia. Tai néra asmenybé, kaip kad Sventoji Dvasia. Jos ita-
ka veda Zmones ieskoti tikros evangelijos, krikstytis ir gauti
Sventosios Dvasios dovana (Zr. Jono 12:46; Almos 26:14-15).

Saziné yra Kristaus Sviesos pasireikimas, igalinantis
mus atskirti, kas gera ir kas bloga. Pranasas Mormonas mo-
ké: “Kristaus Dvasia duota kiekvienam Zmogui, kad jis gale-
ty pazinti, kas gera ir kas pikta; todél rodau jums btuda
nuspresti: viskas, kas kvie¢ia daryti gera ir ijtikinéja tiketi
Kristy, siunciama Kristaus galia ir dovana; todél galite tobu-
lai pazinti, kad tai i§ Dievo... Ir dabar, mano broliai, matyda-
mas, kad pazistate ta Sviesa, kurios déka galite nuspresti, kuri
Sviesa yra Kristaus, zitirékite, kad nenuteistuméte neteisingai;
nes tokiu teismu, kokiu teisiate, taip pat ir jts bsite teisiami”
(Moronio 7:16, 18).

Papildomos nuorodos: Jono 8:12; Almos 28:14
Taip pat Zr. Sazine; Sventoji Dvasia
KryZius

Kryzius naudojamas daugelyje krisc¢ionisku baznyciu
kaip Gelbétojo mirties ir prisikélimo simbolis bei kaip nuo-
Sirdaus tikéjimo iSraiska. Badami Pastaruju Dienuy éventqjq
Jézaus Kristaus Baznycios nariai, mes taip pat su pagarba
prisimename Gelbétojo kancia. Taciau kadangi Gelbétojas
gyvena, mes nenaudojame Jo mirties simbolio kaip savo tike-
jimo simbolio.

Jasuy tikéjima turi iSreiksti jasy gyvenimas. Prisiminkite,
kad priimdami kriksta ir patvirtinima, jas sudaréte sandora
priimti Jézaus Kristaus varda. Kai jus mato jtasu kolegos, jie
turéty pajusti jasu meile Gelbétojui ir Jo darbui.

Vieninteliai BazZnyc¢ios nariai, kurie nesioja kryZziaus sim-
bolj, yra pastarujy dieny sventuju kapelionai, kurie nesioja ji
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Kuklumas

ant savo karinés uniformos, kad kiti Zinotu, jog jie kris¢ioniy
kapelionai.

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Jézus Kristus; Prisikélimas

Kuklumas

Kuklumas yra nuostata paprastai ir padoriai rengtis, at-
rodyti bei elgtis. Jei esate kuklus, nesistengiate patraukti j sa-
ve kity démesio. Jas geriau siekiate “Slovinti Dieva savo
ktinu ir savo dvasia” (1 Kor. 6:20; taip pat zr. 19 eil.).

Jei nesate tikri, ar i$ tikrujuy jasy apranga ar isvaizda yra
kuklas, paklauskite saves: “Ar taip atrodydamas ramiai jaus-
¢iausi, budamas VieSpaties akivaizdoje?” Panasy klausima
galite sau uzduoti dél savo kalbos ir elgesio: “Ar sakyciau si-
tuos Zodzius arba dalyvauciau Siuose uZzsiémimuose, jei ¢ia
btity VieSpats?” Saziningi jasu atsakymai i Siuos klausimus
gali padéti jums padaryti svarbiy pakeitimy gyvenime.
Toliau pateikta informacija padés jums jsisavinti kukluma.

Apranga ir iSvaizda

Pranasai visada mums pataré rengtis kukliai. Sio patari-
mo pagrinda sudaro tiesa, kad Zmogaus kiinas yra Sventas
karinys. Gerbkite savo kiing kaip dovana i$ Dievo. Per savo
apranga ir iSvaizda jis galite parodyti Viespaciui, kad Zinote,
koks vertingas yra jasy kinas.

Jasu rengimasis parodo, kas esate. Jis kalba apie jus ir jta-
koja juisu bei kity elgesi. Kai btinate gerai susitvarke ir kuk-
liai apsirenge, jls galite priartinti Dvasia ir daryti gera itaka
aplinkiniams.

Isakymo btati kukliems pagrindas yra supratimas apie
$venta dauginimosi galia, gebéjima gimdyti vaikus. Si galia
turi baiti naudojama tik tarp vyro ir Zmonos. Apnuoginanti ir
daranti seksualias uZuominas apranga, pavyzdziui trumpi
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Sortai ir sijonai, aptempti rtibai bei pilvo nedengiantys mars-
kinéliai gali skatinti norus ir veiksmus, paZeidZiancius
Viespaties duota skaistybés jstatyma.

Be to, kad reikia vengti apnuoginanciy ribuy, jis turétu-
méte vengti rengimosi, iSvaizdos ir plauky kirpimo krastuti-
numuy. Savo riibais, iSvaizda ir manieromis visada bukite
tvarkingi ir Svaras, niekada nebtikite apsileide ar netinkamai
apsirenge. Nebjaurokite saves tatuiruotémis ir jveriamais pa-
puosalais. Jei esate moteris ir norite ausyse neSioti auskarus,
nesiokite tik viena pora kukliy auskaruy.

Visomis progomis islaikykite aukstus kuklumo standar-
tus. Nenuzeminkite savo standarty, norédami atkreipti dé-
mesj i savo kina ar ieSkodami kity pritarimo. Tikri Jézaus
Kristaus mokiniai laikosi Viespaties standarty nezitirint ma-
dos ar kity spaudimo.

Kalba ir elgesys

Kaip ir jasy rtbai bei iSvaizda, jasy kalba ir elgesys pa-
rodo jasu charakterj. Jisy ZodZiai ir poelgiai gali tureéti gily
poveiki jums ir kitiems. ISreikskite save $varia, pozityvia, pa-
kyléjancia kalba ir veiksmais, kurie daro laimingus jtsu ap-
linkinius. Jasy pastangos bati kukliu Zodziais ir darbais
padés gauti dar daugiau Sventosios Dvasios vadovavimo ir
paguodos.

Venkite nesvankios kalbos ir atsitiktinai, nepagarbiai mi-
néti VieSpaties varda, kas pasaulyje yra jprastas dalykas.
Atsilaikykite pagundai dalyvauti krastutiniame ar netinka-
mame elgesyje. Toks nepagarbus kalbos ir elgesio pobudis
mazina jisy sugebéjima gauti tylius Sventosios Dvasios pa-
kuzdéjimus.

Papildomos nuorodos: DS 42:40-41; Tikéjimo Teiginiai 1:13
Taip pat Zr. Kano badymas; Skaistybé; NesSventas elgesys, kalba;
Tatuiruotes
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Kunigysté

Kunigas (Zr. Aarono kunigysté; Bazny¢ios administravimas;
Kunigysté)

Kunigysté

Kunigysté yra amzZina Dievo galia ir jgaliojimas. Per kuni-
gyste Dievas suktiré dangy ir Zeme bei valdo visa tai. Per Sia
galia Jis iSperka ir iSaukstina savo vaikus, igyvendindamas
“Zmogaus nemirtinguma ir amzZinaji gyvenima” (Mozés 1:39).

Kunigysteés jgaliojimas duotas Zmonéms Zeméje

Dievas suteikia kunigystés jgaliojima vertiems vyriskos
lyties Baznycios nariams, kad jie galéty veikti Jo vardu Jo vai-
ky isgelbéjimui. Asmenims, turintiems kunigyste, gali bati
suteiktas jgaliojimas skelbti evangelija, atlikti iSgelbéjimo
apeigas ir valdyti Dievo karalyste Zeméje.

Vyriskos lyties Baznycios nariai gali pradeti kunigystés tar-
navima, sulauke 12 mety amZiaus. Jie pradeda, gaudami
Aarono kunigyste, o véliau gali gauti teise btti iSventinti j
Melchizedeko kunigyste. Skirtingais savo gyvenimo laikotar-
piais, ruosdamiesi gauti jvairias pareigas, jie gauna jvairias
pareigybes kunigystéje, pavyzdziui, diakono, mokytojo ar ku-
nigo Aarono kunigystéje ir vyresniojo arba aukstojo kunigo
Melchizedeko kunigystéje. (Konkredios informacijos apie
Aarono ir Melchizedeko kunigystes Zr. 3 ir 103 p.).

Kad vyriskos lyties Baznycios narys gauty kunigyste,
igaliotas kunigyste turintis asmuo turi perduoti jam kunigys-
te ir iSventinti ji i pareigybe toje kunigystéje (Zr. Hebrajams
5:4; DS 42:11; Tikéjimo Teiginiai 1:5).

Nors kunigystes jgaliojimas suteikiamas tiktai vertiems
vyriskos lyties BaZnyc¢ios nariams, kunigystés palaiminimai
prieinami visiems — vyrams, moterims ir vaikams. Visi mes
turime naudos dél teisaus kunigystés vadovavimo jtakos, ir
visi turime privilegija gauti gelbéjancias kunigystés apeigas.
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Kunigysté ir Seima

Svarbiausia vieta, kur panaudojama kunigysté, yra Sei-
ma. Kiekvienas vyras ir tévas BaZnycioje turi stengtis bati
vertas turéti Melchizedeko kunigyste. Kartu su Zmona, kaip
su lygia partnere, jis pirmininkauja teisume ir meiléje, tar-
naudamas kaip Seimos dvasinis vadovas. Jis vadovauja regu-
liariai Seimos maldai, Rasty studijavimui ir $eimos namuy
vakarams. Kartu su Zmona jis darbuojasi, mokydamas vaikus
ir padédamas jiems pasiruosti gauti iSgelbéjimo apeigas (Zr.
DS 68:25-28). Jis teikia patarimo, gydymo ir paguodos kuni-
gystés palaiminimus.

Daugelio nariy namuose néra istikimy Melchizedeko ku-
nigystés nesiotojy. Taciau per namy mokytojy ir kunigystés
vadovy tarnavima visi Baznycios nariai gali dZiaugtis kuni-
gystés galios palaiminimais savo gyvenime.

Kunigystés kvorumai

Kunigystés kvorumas yra organizuota grupé broliy, tu-
rin¢iy tq pacia kunigystés pareigybe. Svarbiausi kvorumuy
tikslai yra tarnauti kitiems, kurti vienybe ir brolybe bei mo-
kyti vieni kitus doktrinos, principu bei pareigu.

Kvorumai egzistuoja visuose Baznycios organizacijos ly-
giuose. Baznycios prezidentas ir jo pataréjai sudaro Pirmosios
prezidenttiros kvoruma. Dvylika apastaly irgi sudaro kvoru-
ma. Septyniasdesimciy nariai, tiek visuotiniai jgaliotiniai, tiek
krasto igaliotiniai, yra organizuoti i kvorumus. Kiekvienas
kuolo prezidentas pirmininkauja aukstuju kunigu kvorumui,
sudarytam i$ visy kuolo aukstuju kunigy. Kiekviena apylinke
ar skyrius paprastai turi vyresniuju, kunigy, mokytojy ir dia-
konuy kvorumus. Aukstieji kunigai taip pat btina organizuoti
apylinkése, tarnaudami aukstuju kunigy grupése.
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Kunigysté

Namu mokymas

Nuo tada, kai kunigyste turintieji asmenys btina isven-
tinti { mokytojo pareigybe, jie turi galimybe ir atsakomybe
tarnauti kaip namuy mokytojai. Taip jie dirba, vykdydami sa-
vo pareiga “nuolat priziaréti baznyc¢ia, bati su jais ir juos
stiprinti” (DS 20:53).

Namuy mokytojai turi Sventa pareiga bati pirmu BaZny-
¢ios pagalbos asmenims ir Seimoms Saltiniu. Bent karta per
ménesj jie lanko jiems paskirtus narius. Tarnaudami ir lanky-
dami jiems paskirtus narius, jie palaiko tévus, Siems vykdant
savo pareigas, moko evangelijos kiekviena Seimos narj, puo-
seléja draugyste ir padeda nariams pasiruosti priimti Sven-
tyklos apeigas bei gyventi taip, kad bty verti evangelijos
palaiminimu.

Apylinkiy ir skyriy vadovai uztikrina, kad namy moky-
kad namuy mokytojai padéty tenkinti kiekvieno nario dvasi-
nius ir laikinuosius poreikius.

Kunigystes raktai

Kunigystes jgaliojimo panaudojima Bazny¢ioje valdo tie,
kas turi kunigystés raktus (Zr. DS 65:2; 124:123). Tie, kas turi
kunigystés raktus, turi teise pirmininkauti ir vadovauti
Baznycioje savo igaliojimy ribose. PavyzdZziui, vyskupas turi
kunigystés raktus, kurie jgalina ji pirmininkauti jo apylinké-
je. Todél, kai tos apylinkés vaikas yra ruosiamas krikstui, ta
vaika krikstijantis asmuo turi gauti jgaliojima i8 vyskupo.

Jézus Kristus turi visus kunigystés raktus. Jis dave savo
apastalams raktus, batinus valdyti Jo Bazny¢ia. Tik vyriau-
siasis apastalas, BaZnycios prezidentas, gali naudoti (arba
jgalioti kita asmenj naudoti) Siuos raktus valdyti visa
Baznycia (zr. DS 43:1-4; 81:2; 132:7).

Baznycios prezidentas perduoda kunigystés raktus ki-
tiems kunigystés vadovams, kad jie galéty pirmininkauti savo
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atsakomybes srityse. Kunigystés raktai suteikiami sventyklu,
misiju, kuoly ir apygardy prezidentams; vyskupams; skyriy
prezidentams; taip pat kvorumuy prezidentams. Asmuo, kuris
tarnauja vienoje Siy pareigybiu, raktus turi tik tol, kol bus
atleistas. Pataréjai rakty negauna, bet jie gauna jgaliojimaq ir
pareigas paSaukimu bei paskyrimu.

Teisus kunigystés naudojimas

Jei turite kunigyste, atminkite, kad kunigysté turéty bati
jasy dalis visada ir visomis aplinkybémis. Tai néra tarsi man-
tija, kuria apsivelkate ar nusivelkate kada panoréje. Bet koks
iSventinimas i kunigystés pareigybe yra pasaukimas tarnauti
visa gyvenima su pazadu, kad VieSpats suteiks jums sugebé-
jima daryti Jo darba pagal jasu istikimybe.

Jas turite bti vertas, kad gautumeéte ir naudotumeéte ku-
nigystés galia. Jasy kalba ir jiasu kasdieninis elgesys veikia
jisu sugebéjima tarnauti. Jasy elgesys vieSumoje turi biti ne-
priekaistingas. Jasuy elgesys privacioje aplinkoje yra dar svar-
besnis. Per pranasa Dzozefa Smita VieSpats paskelbé, kad
“kunigysteés teisés neatsiejamai susije su dangaus galiomis ir
kad dangaus galios negali btiti nei kontroliuojamos, nei val-
domos kitaip, kaip tik pagal teisumo principus” (DS 121:36).
Jis ispéjo asmenis, turinc¢ius kunigyste:

“Kai imame dangstyti savo nuodémes arba tenkinti savo
iSdiduma, savo tusdcia garbétroska, arba taikyti kontrole ar
valdzia, ar prievarta Zmoniy vaiky sieloms bent kiek neteisiai,
Stai, dangts atsitraukia; VieSpaties Dvasia nulitidinta; o kai ji
atsitraukusi, amen to Zmogaus kunigystei, arba valdZiai. Stai,
kol tai suvoks, jis paliktas pats sau” (DS 121:37-38).

Jas negalite islaikyti jokios galios ar jtakos kunigystéje
kitaip, kaip tik “jtikinimu, didziu kantrumu, gerumu, ro-
mumu ir neveidmainiska meile, maloningumu ir tyru zinoji-
mu, kurie didZiai iSplecia siela be veidmainystés ir klastos.”
Jei jus “ikvepia Sventoji Dvasia” ka nors papeikti, po to reikia
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Kiino badymas

parodyti “dar didesne meile tam, kurj papeikei, kad jis
nelaikytu taves savo priesu; kad jis zinotu, jog tavo istikimy-
bé stipresné uz mirties rais¢ius” (DS 121:41-43).

Naudodami kunigyste teisiai ir su meile, jas rasite
dziaugsmo tarnaudami jrankiu VieSpaties rankose. Jis saké:

“Taip pat tavo vidus tegul btina pilnas tikrosios meilés
visiems Zmonéms bei tikéjimo namiskiams, ir tegul dorybé
nepaliaujamai puoS$ia tavo mintis; tada tavo pasitikéjimas
Dievo akivaizdoje augs; ir kunigystés doktrina leisis ant tavo
sielos kaip rasa is dangaus.

Sventoji Dvasia bus tavo nuolatiné bendrazyge, ir tavo
skeptras bus nekintantis teisumo ir tiesos skeptras; ir tavo
vieSpatavimas bus nesibaigiantis vieSpatavimas, ir be prie-
vartos jis plas i tave per amziy amzius” (DS 121:45-46).
Papildomos nuorodos: Jono 15:16; Apastaly darby 8:14-20; Jokiibo
5:14-15; DS 13; 20; 84; 107; DZozefas Smitas — Istorija 1:68-73.

Taip pat Zr. Aarono kunigysté; Baznycios administravimas; Melchizedeko
kunigysté; Apeigos; Evangelijos sugraZinimas

Kunigystés raktai (Zr. Kunigyste)

Kiino badymas

Pastarujy dieny pranasai grieZtai pasisako pries kiino
badyma, nebent gydymo tikslais. Jei moterys ar merginos no-
ri nesioti jveriamus auskarus, joms patariama neSioti tik vie-
na pora kukliy auskaru.

Tie, kas pasirenka nepaisyti Sio patarimo, tuo rodo nepa-
garba sau ir Dievui. Ateis laikas, kai jie gailésis tokio savo
sprendimo.

Apastalas Paulius moké, koks svarbus yra miisy kainas ir
kaip rizikinga samoningai tersti ji: “Argi nezinote, kad jas
esate Dievo Sventykla ir jumyse gyvena Dievo Dvasia? Jei
kas Dievo Sventykla niokoja, ta Dievas suniokos, nes Dievo
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Sventykla Sventa, ir toji Sventykla — tai jas!” (1 Korintie¢iams
3:16-17).

Taip pat Zr. Kuklumas; Tatuiruotés
Kuolas (Zr. Baznycios administravimas)
Kvorumas (Zr. Kunigyste)

Laimeé

Liudydamas apie Dievo “amzinus tikslus,” pranasas
Lehis mokeé: “Zmonés yra, kad galety dziaugtis” (2 Nefio
2:15, 25).

Dangiskasis Tévas nori, kad mes rastume tikra, ilgalaike
laime. Misy laimé yra visy Jo duodamy mums palaiminimu
visuma - evangelijos mokymas, jsakymai, kunigystés apei-
gos, Seimos santykiai, pranasai, Sventyklos, ktirinijos groZis,
netgi galimybé patirti prieSpriesa. Jo planas musuy iSgelbéji-
mui daznai vadinamas “didziu laimés planu” (Almos 42:8).
Jis atsiunté savo Mylimaji Stny ivykdyti apmokéjima, kad
galétume btti laimingi Siame gyvenime ir gauti dZiaugsmo
pilnatve amzinybéje.

Daugybé Zmoniy bando rasti laime ir pasitenkinima
uzsiémimuose, kurie priestarauja Viespaties jsakymams.
Ignoruodami Dievo plana jiems, jie atmeta vienintelj tikros
laimés Saltini. Jie pasiduoda velniui, kuris “siekia, kad visi
Zmoneés bty nelaimingi kaip jis pats” (2 Nefio 2:27).
Galiausiai jie supranta, koks teisingas Almos ispéjimas sa-
vo stinui Koriantonui: “Nelabumas niekada nebuvo laimé”
(Almos 41:10).

Kiti gyvenime siekia tik pramogauti. Turédami tokj tiksla
kaip svarbiausia, jie leidZia laikinam malonumui atitraukti
juos nuo ilgalaikés laimés. Jie atima i$ saves nesibaigiancius
dvasinio augimo, tarnavimo ir sunkaus darbo dZiaugsmus.
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Siekdami bti laimingi, atminkite, kad vienintelis kelias
i tikrg laime yra gyventi pagal evangelija. Jts rasite taikinga,
amzing laime, kai stengsités laikytis ijsakymu, melsite stipry-
bés, atgailausite dél savo nuodémiu, dalyvausite naudingose
veiklose ir prasmingai tarnausite. Jas iSmoksite pramogauti
tose ribose, kurias nustaté mylintis Dangiskasis Tévas.

Jasu laime gali bati uzkreciama. Stebédami jus, kiti gali
panoréti suzinoti, koks jusu dZiaugsmo Saltinis. Tada jie gali
taip pat patirti laime, kuri pasiekima gyvenant pagal Jézaus
Kristaus evangelija.

Papildomos nuorodos: Psalmiy 35:9; 2 Nefio 5:27; Mozijo 2:41; 3 Nefio
17:18-20; 4 Nefio 1:15-16; DS 18:10-16

Taip pat Zr. Misionieriy darbas; ISgelbéjimo planas; Tarnavimas
Lankomasis mokymas (Zr. Paramos bendrija)
Liudijimas

Liudijimas yra dvasinis patvirtinimas, duodamas Sven-
tosios Dvasios. Liudijimo pagrinda sudaro Zinojimas, kad
Dangiskasis Tévas gyvena ir myli mus; kad Jézus Kristus gy-
vena, kad Jis yra Dievo Stinus ir kad Jis jvykdé nesibaigiantj
apmokeéjima; kad DZozefas Smitas yra Dievo pranasas, kuris
buvo pasauktas sugrazinti evangelija; kad Siais laikais mums
vadovauja gyvas pranasas; ir kad Pastaruju Dienu Sventuju
Jézaus Kristaus BaZnycia yra tikroji Gelbétojo Baznycia
Zeméje. Turint toki pagrinda, liudijimas auga, apimdamas
visus evangelijos principus.

Liudijimo jgijimas ir stiprinimas
Kaip Pastaruju Dieny éventujq Jézaus Kristaus Bazny-
¢ios narys, jis turite Sventa galimybe ir atsakomybe igyti

savo paties liudijima. Kai jau esate igije liudijima, jasu pa-
reiga puoseléti ji visa gyvenima. Jasy laimé Siame gyvenime
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ir amzinybéje didziai priklauso nuo to, ar esate “Saunds liu-
dijime apie Jézy” (DS 76:79; taip pat Zr. eil. 51, 74, 101).
Darbuodamiesi Siame procese, atminkite tokius principus:

Liudijimo ieskojimas prasideda nuo teisaus, nuosirdaus troski-
mo. Jasu Dangiskasis Tévas laimins jus pagal jsuy Sirdies tei-
sius troskimus ir pastangas vykdyti Jo valia. Kalbédamas
grupei zmoniuy, kurie dar neturéjo liudijimy apie evangelija,
Alma moké: “Jei pabusite ir pazadinsite savo sielos galias
netgi tiek, jog ibandysite mano ZodZius ir panaudosite dale-
le tikéjimo, taip, net jeigu negalite nieko daugiau, kaip tik no-
reti tikeéti, leiskite Sitam norui veikti jumyse, netgi kol
patikeésite taip, kad galésite skirti vieta daliai mano zodziu”
(Almos 32:27).

Liudijimas ateina per tylig Sventosios Dovasios jtakg. Liudiji-
mo rezultatai gali baiti stebuklingi ir kei¢iantys gyvenima, bet
liudijimo dovana paprastai ateina kaip tylus isitikinimas, be
vaizdziu Dievo galios irodymu. Net Alma, kurj aplanké an-
gelas ir kuris maté Dieva, sédintj savo soste, turéjo pasnin-
kauti ir melstis, kad galéty gauti liudijima per Sventosios
Dvasios galia (Zr. Almos 5:45-46; 36:8, 22).

Jusy liudijimas palaipsniui augs per jiisy patyrimus. Niekas i$
karto negauna pilno liudijimo. Jasy liudijimas stiprés per ja-
su patyrimus. Jis augs, jums rodant nora tarnauti Baznycioje,
kur bebfitumét pasauktas. Jis augs, kai priimsite sprendima
laikytis jsakymu. Jei pakelsite ir stiprinsite kitus, tuomet
pamatysite, kad jtsy liudijimas toliau stipréja. Jei melsites,
pasninkausite, studijuosite Rastus, lankysite Baznycios susi-
rinkimus ir girdésite kitus dalinantis liudijimais, jas basite
palaimintas jkvépimo akimirkomis, kurios palaikys jasuy liu-
dijima. Tokios akimirkos ateis visa jisu gyvenima, jums sten-
giantis gyventi pagal evangelija.

Jisy liudijimas augs, kai juo dalinsités. Nesitikékite, kad ja-
sy liudijimas iSsikeros, juo nesidalinant. Dalinai liudijimas
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Malda

auga dél dalinimosi juo. Faktiskai jiis pamatysite, kad kai is-
liejate visa savo liudijima, jis sugriZta jums atgal su prieaugiu.
Liudijimo iSsakymas

Per pasninko ir liudijimo susirinkimus ir per pokalbius
su Seimos nariais bei draugais jis galite pajusti nora pasida-
linti savo liudijimu. Tokiais atvejais atminkite, kad jums
nereikia destyti ilgu, ispidingu pamoksly. Liudijimas nu-
skambés kuo galingiausiai tada, kai bus trumpas, Sirdimi
pajustas isitikinimas apie Gelbétoja, Jo mokymus ir SugraZi-
nima. Melskite vadovavimo, ir Dvasia padés jums Zinoti, kaip
iSreiksti tai, ka jauciate Sirdyje. Jis rasite didelj dZiaugsma,
kai padésite kitiems pasidalinti viltimi ir isitikinimu, kuri
jums davé VieSpats.

Papildomos nuorodos: Jono 7:17; 1 Korintieciams 2:9-14; Jokiibo 1;5-6;
Moronio 10:3-5; DS 6:22-23; 62:3; 88:81

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokeéjimas; Pasninkas ir pasninko atnasos;
Dievas Tévas; Sventoji Dvasia; Malda; Apreiskimas; Dvasinés dovanos

Malda

Jts esate Dievo vaikas. Jasu Dangiskasis Tévas myli jus
ir zino, ko jums reikia, bei nori, kad bendrautuméte su Juo
per malda. Melskités Jam ir niekam kitam. VieSpats Jézus
Kristus isaké: “Privalote visuomet melstis Tévui mano var-
du” (3 Nefio 18:19).

Kai issiugdysite jproti malda artintis prie Dievo, jts pa-
zinsite Ji ir kas karta labiau prie Jo artésite. Jasu troskimai
taps panasesni i Jo. Js galésite uZsitarnauti sau ir kitiems pa-
laiminimus, kuriuos Jis pasirenges jums duoti, jei tik prasysi-
te su tikéjimu.
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Maldos principai

Jasu Dangiskasis Tévas visada pasiruoses iSklausyti jasu
maldas ir i jas atsakyti. Jasy maldy galia priklauso nuo jasu.
Siekdami malda padaryti savo gyvenimo dalimi, atsiminkite
Siuos patarimus:

Tegqul jusy maldos biina prasmingos. Pranasas Mormonas
ispéjo, kad jei kas nors “meldZiasi be tikro ketinimo ... i$ to
jam jokios naudos, nes Dievas nepriima né vieno tokio”
(Moronio 7:9). Norint, kad maldos btity prasmingos, reikia
melstis nuoSirdZiai ir “i§ visy Sirdies jégu” (Moronio 7:48).
Ziarekite, kad melsdamiesi vengtumeéte “tusciy kartojimy”
(zr. Mato 6:7). Rimtai pagalvokite apie savo nusistatyma ir
kokius zodzius vartojate.

Vartokite tokiq kalbg, kuri rodo meile, pagarbq, pagarbumg ir
artumq. Sio principo pritaikymas gali varijuoti priklausomai
nuo kalbos, kuria kalbate. Nepriklausomai nuo kalbos, lieka
bendras principas: kai meldziatés, turétumeéte vartoti Zo-
dzius, kurie tinkamai iSreiskia prasme, rodancia, kad mylite
Dieva ir garbinate Ji. Jums gali i8kilti tam tikry sunkumu,
mokantis maldos kalbos, bet melsdamiesi ir skaitydami
Rastus jts palaipsniui su ja apsiprasite.

Visada dékokite savo Dangiskajam Tévui. Js turétuméte gy-
venti “kasdien dékodami uz daugybe maloniy ir palaimini-
mu, kuriuos jis jums teikia” (Almos 34:38). Jei skirsite laiko
savo palaiminimams prisiminti, tada pripazinsite, kiek daug
dél jasy yra padares jasu Dangiskasis Tévas. Isreikskite Jam
savo padékas.

Siekite Dangiskojo Tévo vadovavimo ir stiprybés visame, kq
darote. Alma pataré savo stinui Helamanui: “Saukis Dievo dél
visokios paramos sau; taip, tegul visi tavo darbai bfina
Viespaciui, ir kur beeitum, tebtinie tai VieSpatyje; taip, tegul
visos tavo mintys btina nukreiptos i VieSpati; taip, tavo Sir-
dies meilé tebtina nukreipta j VieSpati per amzius. Tarkis su
ViesSpaciu visuose savo darbuose, ir jis nukreips tave i gera;
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taip, kada guliesi vakare, gulkis Viespaciui, kad jis sergéty ta-
ve tau miegant; ir kada keliesi ryte, tegul tavo Sirdis btina ku-
pina dékingumo Dievui; ir jeigu tu tai darysi, basi iskeltas
paskutiniaja diena” (Almos 37:36-37; taip pat Zr. Almos 34:17-
26).

Melsdamiesi atminkite kity poreikius. Melskités “dél jasu
geroves ir del geroves tu, kurie yra aplink jus” (Almos 34:27).
Prasykite savo Dangiskaji Téva palaiminti ir paguosti tuos,
kuriems to reikia. Prasykite Ji ikvépti ir stiprinti BaZnycios
prezidenta, kitus visuotinius jgaliotinius, taip pat jasu vieti-
nius Bazny¢ios vadovus. Melskités dél savo Seimos ir savo
drauguy gerovés. Melskités uz valstybés vadovus. Prasykite
Viespati jkvépti bei saugoti misionierius ir Zmones, kuriuos
jie moko.

leskokite Sventosios Dvasios vadovavimo, tuomet Zinosite, dél
ko melstis. Sventoji Dvasia gali mokyti jus melstis ir nurodyti
ka sakyti (Zr. Romie¢iams 8:26; 2 Nefio 32:8). Ji gali jums
padeti melstis “pagal Dievo valia” (DS 46:30).

Kai maldoje ko nors prasote, padarykite viskq, kq galite, kad
tai pasiektuméte. Dangiskasis Tévas tikisi, kad padarysite
daugiau, nei vien tik praSysite i§ Jo palaiminimy. Kai jums
reikés priimti svarby sprendima, Jis daznai reikalaus, kad
jus “istirtumeéte tai savo protu” prie§ Jam duodant jums at-
sakyma (zr. DS 9:7-8). Jasu maldos dél vadovavimo bus
veiksmingos tiek, kiek stengsités daryti tai, ka kuzda
Sventoji Dvasia. Jisu maldos deél savo ir kity geroves bus
bergzdzios, jei “pavarysite beturtj ir nuoga, neaplankysite
ligoto ir prislégto, ir turédami neduosite savo turto tiems,
kurie skursta” (Almos 34:28).

Jei pries jus iskiles sunkus uzdavinys, DangiSkajam
Teévui patinka, kai jas atsiklaupiate ant keliy ir prasote pa-
galbos, o paskui atsistojate ir imatés darbo. Jis jums padés vi-
suose teisinguose siekiuose, bet retai Jis darys dél jasuy ka
nors tokio, ka galite padaryti patys.
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Asmeniné malda

Kalno Pamoksle Jézus Kristus pataré: “Eik i savo kambaréli
ir uzsirakines melskis savo Tévui, esanciam slaptoje, o tavo
Tévas, regintis slaptoje, tau atlygins viesai” (Mato 6:6). Asmeniné,
privati malda yra labai svarbi jasu dvasinio vystymosi dalis.

Maziausiai kiekviena ryta ir kiekviena vakara raskite
vietele, kur jasy niekas neblaskytu. NusiZemine atsiklaupki-
te ir bendraukite su savo Dangiskuoju Tévu. Nors dazniau-
siai jums reikia melstis tylomis, bet pasistenkite kartais
melstis balsu (zr. DS 19:28; 20:51).

Atminkite, kad malda yra dvipusis bendravimas. Kai
baigiate malda, skirkite laiko palaukti ir jsiklausyti. Kartais
Dangiskasis Tévas patars, pavadovaus ar nuramins, kol tebe-
sate atsiklaupe.

Niekada neprileiskite minties, kad esate neverti melstis.
Tokia mintis ateina nuo Setono, kuris nori itikinti jus, kad
jums nereikia melstis (Zr. 2 Nefio 32:8). Jei jas nenusiteike
melstis, melskités tol, kol pasijusite, kad tikrai meldZiates.

Gelbétojas yra jsakes: “Visada melskis, kad galétum iSei-
ti nugalétoju; taip, kad galétum nugaléti Sétong ir kad gale-
tum iSvengti Sétono tarnuy, palaikanciuy jo darba, ranky” (DS
10:5). Nors ir negalite nuolatos buti atsiklaupe asmeniskai
privaciai melsdamiesi, jis galite leisti, kad “jasy Sirdys butu
kupinos, nuolat nukreiptos i Dieva maldoje” (Almos 34:27;
taip pat Zr. 3 Nefio 20:1). Kiekvieng dieng jts galite palaikyti
savyje nuolatinj meilés jausma savo Dangiskajam Tévui ir Jo
Mylimam Stinui. JGs galite tylomis reiksti padéka savo Tévui
ir prasyti Ji sustiprinti jus darbuose. Pagundos ar fizinio pa-
vojaus atvejais jis galite tyliai prasyti Jo pagalbos.

Seimos malda

Gelbétojas ne tik jsaké mums melstis asmeniskai, bet ra-
gino melstis ir su savo Seimomis. Jis saké: “Melskités savo
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Seimose Tévui, visuomet mano vardu, kad jasu zmonos ir ja-
su vaikai btity palaiminti” (3 Nefio 18:21).

Jei esate susituoke, padarykite malda nuolatine savo Sei-
mos gyvenimo dalimi. Kas ryta ir kas vakara nuolankiai visi
suklaupkite ant keliu. Kiekvienam Seimos nariui daznai duo-
kite galimybe pasimelsti. Vieningai dékokite uz Dangiskojo
Tévo jums suteiktus palaiminimus. Vieningai melskités pra-
Sydami palaiminimu, kuriy reikia jums, ir melskités uz kitus.

Per reguliarias Seimos maldas jis ir jasy Seimos nariai
priartésite prie Dievo ir vienas kito. Jtsy vaikai iSmoks bend-
rauti su savo Tévu Danguje. Visi jiis tapsite geriau pasiruose
tarnauti kitiems ir atsilaikyti pagundoms. Jasu namai bus
dvasinés jégos vieta, priebéga nuo blogu pasaulio jtaku.

Viesa malda

Kartais jasy gali paprasyti sukalbéti vieSsq malda, pavyz-
dziui, BaZnycios susirinkime ar klaséje. Gave tokia galimybe,
atsiminkite, kad bendraujate su Dangiskuoju Tévu, o ne sa-
kote pamoksla. Nesirtipinkite dél to, ka pagalvos kiti, jums
meldziantis. Ver¢iau sukalbékite paprasta, nuosirdzia malda.

Atsakymai i maldas

Gelbétojas mokeé: “Prasykite, ir jums bus duota, ieskoki-
te, ir rasite, belskite, ir bus jums atidaryta. Kiekvienas, kas
praso, gauna, kas ieSko, randa, ir beldZian¢iam atidaroma”
(Mato 7:7-8). Nefitams Jis pasaké: “Ir ko tik prasSysite Téva
mano vardu, kas teisinga, tikédami, kad gausite, Stai, tai bus
jums duota” (3 Nefio 18:20).

Dangiskasis Tévas girdi jasy maldas. Jis gali ne visuomet
atsakyti taip, kaip jas tikités, bet Jis atsako — savo laiku ir pa-
gal savo valia. Kadangi Jis Zino, kas yra jums geriausia, kar-
tais Jis gali atsakyti ne, net kai jisy maldavimai yra nuosirds.

Atsakymai i maldas ateina jvairiais budais. DazZnai
jie ateina per tyly, ramy Sventosios Dvasios balsa (Zr.
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“Apreiskimas”, 10 p.). Jie gali ateiti kaip jasu gyvenimo ap-
linkybés arba per gerus aplinkiniy veiksmus. Per malda vis
labiau ir labiau artédami prie Dangiskojo Tévo, vis geriau at-
pazinsite Jo gailestingus ir iSmintingus atsakymus i jisy pra-
Symus. Jas suprasite, kad Jis yra “miasu prieglauda ir
stiprybé, visada artima pagalba varguose” (Psalmyno 46:1).

Papildomos nuorodos: Mato 6:5-15; Jok@ibo 1:5-6; Enoso 1:1-17; Mozijo
4:11-12; 3 Nefio 13:6-7; 14:7-8; DS 19:38; 88:63-65; Dzozefas Smitas —
Istorija 1:9-19.

Taip pat Zr. Tikéjimas; Pasninkas ir pasninko atnasos; Garbinimas

Maloné

Zodis maloné, kaip jis vartojamas Rastuose, pirmiausia
reiskia dieviska pagalba ir stiprybe, kuria gauname per
Viespaties Jézaus Kristaus apmokéjima. Apastalas Petras mo-
ké, kad turétume augti “malone bei musuy VieSpaties ir
Gelbétojo Jézaus Kristaus pazinimu” (2 Petro 3:18).

Isgelbéjimas malone

Deél nuopuolio kiekvienas patirs laikinajq mirtj. Per ma-
lone, kuria padaré prieinama Gelbétojo apmokancioji auka,
visi Zmonés bus prikelti ir gaus nemirtinguma (Zr. 2 Nefio
9:6-13). Bet vien prikélimas neparuo$ia misy amzinajam gy-
venimui Dievo akivaizdoje. Mtsy nuodémeés daro mus ne-
Svarius ir netinkamus gyventi Dievo akivaizdoje, ir mums
reikia Jo malonés iSgryninti ir iStobulinti mus “po to, kai pa-
daréme viska, ka galime” (2 Nefio 25:23).

Frazé “po to, kai padaréme viska, ka galime” moko, ko-
kiy pastangu reikia i§ mtsuy pusés, kad gautume pilna
Viespaties malone ir taptume verti gyventi su Juo. VieSpats
mums jsaké paklusti Jo evangelijai, i kuria jeina tikéjimas i
Ji, atgailavimas dél savo nuodémiuy, krikstas, Sventosios
Dvasios dovanos gavimas ir iStvérimas iki galo (Zr. Jono
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3:3-5; 3 Nefio 27:16-20; Tikéjimo Teiginiai 1:3-4). Pranasas
Moronis rasé apie malong, kuria gauname, kai ateiname pas
Gelbétoja ir pakltstame Jo mokymams:

“Ateikite pas Kristy ir tobulékite jame, ir atsisakykite vi-
sokios bedievystés; ir jeigu atsisakysite visokios bedievystés
ir mylésite Dieva visa savo galia, protu ir stiprybe, tada jums
pakaks jo malonés, tad per jo malone bsite tobuli Kristuje; ir
jeigu per Dievo malone esate tobuli Kristuje, jas jokiu budu
negalite neigti Dievo galios.

Ir dar, jeigu per Dievo malone esate tobuli Kristuje ir ne-
neigiate jo galios, tada per Dievo malone esate pasventinti
Kristuje, per praliejima Kristaus kraujo, kuris yra Tévo san-
doroje, jisu nuodémeéms atleisti, tad tampate Sventi, be dé-
mes” (Moronio 10:32-33).

Malonés gavimas visa gyvenima

Salia to, kad maloné reikalinga jisu galutiniam idgelbéji-
mui, Sios jgalinancios jégos jums reikia kiekviena jasy gyveni-
mo diena. Kai artinsités prie savo Dangiskojo Tévo stropiai,
nuolankiai ir romiai, Jis per savo malone pakels ir sustiprins
jus (zr. Patarliy 3:34; 1 Petro 5:5; DS 88:78; 106:7-8). Pasiklio-
vimas Jo malone igalina jus daryti pazanga ir augti teisumu.
Pats Jézus “i$ pradzios negavo pilnatves, bet vis éjo i§ malonés
imalone, kol gavo pilnatve” (DS 93:13). Maloné jgalina jus pa-
déti statyti Dievo karalyste. Sios tarnystés negalétuméte
vykdyti vien savo jégomis ar priemonémis (Zr. Jono 15:5;
Filipieciams 4:13; Hebrajams 12:28; Joktibo knyga 4:6-7).

Jei jums pritriksta ryZto arba pasijuntate per silpni to-
liau gyventi pagal evangelija, prisiminkite ta stiprybe, kuria
galite gauti per jgalinancia malonés galia. Nusiraminima ir
paguoda galite rasti Siuose VieSpaties ZodZiuose: “Mano ma-
lonés pakanka visiems Zzmonéms, kurie nusiZzemina prie$ ma-
ne; nes jeigu jie nusiZzemina pries§ mane ir tiki mane, tada as
ju silpnuma paversiu juy stiprybe” (Etero 12:27).
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Papildomos nuorodos: Apastaly darby 15:11; Romieciams 5:2; 2 Nefio
10:24; 11:5

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Prisikélimas; Isgelbéjimas

Meile

Meilé yra gilaus atsidavimo, rapinimosi ir palankumo
jausmas. Meilé Dievui ir savo artimui yra Jézaus Kristaus
mokiniy savybé (Zr. Mato 22:35-40; Jono 13:34-35; 2 Nefio
31:20). Savo meile Dangiskajam Tévui iSreiskiame laikyda-
miesi Jo jsakymuy ir tarnaudami Jo vaikams. Masuy meilé ki-
tiems gali reikstis gerumu, iSklausymu, lidéjimu kartu su
jais, ju guodimu, tarnavimu jiems, meldimusi uZ juos, dalini-
musi evangelija ir draugavimu su jais.

Misy meilé aplinkiniams auga, kai mes prisimename,
kad visi esame Dievo vaikai — kad mes dvasiniai broliai ir se-
serys. Meilé, kuri kyla i$ tokio supratimo, turi galia perZeng-
ti visas tauty, religiju ir odos spalvos ribas.

Papildomos nuorodos: Kunigy 19:18, 34; Pakartoto jstatymo 6:5; Luko
6:31-36; Jono 15:9-15; 1Jono 4:7-21, jskaitant teksto nuoroda 124; Mozijo
4:14-15; DS 4:5; 12:8; 112:11; 121:41-45

Taip pat Zr. Tikroji meilé; Maloneé; Paklusnumas; Tarnavimas

Melchizedeko kunigysté

“Baznycioje yra dvi kunigystés, baitent Melchizedeko ir
Aarono” (DS 107:1). Melchizedeko Kunigysté, kuri yra “pa-
gal Dievo Stinaus tvarka” (DS 107:3), yra i$ ju aukstesnioji. Ji
“turi pirmininkavimo teise ir turi galia bei jgaliojima visoms
baZnycios pareigybéms” (DS 107:8). Ji taip pat turi “visy
baZnycios dvasiniy palaiminimy raktus” (DS 107:18). Ji pa-
vadinta pagal viena aukstaji kuniga, kuris gyveno pranaso
Abraomo laikais (zr. DS 107:2-4; taip pat Zr. Almos 13:14-19).

Melchizedeko Kunigystés igaliojimu BaZnycios vadovai
vadovauja Bazny¢iai ir evangelijos skelbimui visame pasau-
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lyje. Melchizedeko Kunigystés apeigose “apsireiskia dievis-
kumo galia” (DS 84:20).

Si aukstesnioji kunigysté buvo duota Adomui ir yra Ze-
méje nuo tada, kai VieSpats apreiské savo evangelija. Ji buvo
paimta i$ Zemés per didiji atsimetima bet buvo atkurta 1829
mety geguZe, kai apastalai Petras, Jok@ibas ir Jonas suteiké ja
Dzozefui Smitui ir Oliveriui Kauderiui.

Melchizedeko kunigystés pareigybés yra apastalas, sep-
tyniasdeSimties narys, patriarchas, aukstasis kunigas ir vy-
resnysis. Aukstosios kunigystés prezidentas yra Baznycios
prezidentas (zr. DS 107:64-66).

Vyrai BaZnycioje privalo bati verti Melchizedeko kuni-
gystés nesiotojai, kad gautu sventyklos apdovanojima ir bi-
tu uzantspauduoti su savo Seimomis amzinybei. Jie turi
igaliojimq patarnauti ligoniui ir teikti ypatingus palaimini-
mus Seimos nariams bei kitiems. Pirmininkaujantiems kuni-
gystés vadovams leidus, jie gali suteikti Sventosios Dvasios
dovana ir jSventinti vertus vyrus i Aarono bei Melchizedeko
kunigysciy pareigybes.

Priimdamas Melchizedeko kunigyste vyras priima kuni-
gystés priesaika ir sandora. Jis sudaro sandora bti iStikimas,
iSaukstinti savo pasaukima, “stropiai démeétis amzinojo gyve-
nimo zodzius” ir “gyventi kiekvienu zZodziu, kuris iSeina i$
Dievo burnos.” Tie, kurie laikosi $ios sandoros, bus pasventi-
nami Dvasia ir gaus “viska, ka turi... Tévas.” (Zr. DS 84:33-44.)

Taip pat Zr. Aarono kunigysté; Kunigysté)

Mirtis, dvasiné

Dvasiné mirtis yra atsiskyrimas nuo Dievo. Rastai moko
apie dvi dvasinés mirties iStakas. Pirmoji yra nuopuolis, o
antroji — misy paciy nepaklusnumas.

Mormono Knygos pranasas Samuelis moké: “Visa Zmo-
nija, per Adomo nuopuolj btidama atkirsta nuo VieSpaties
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akivaizdos, laikoma lyg mirusia, tiek laikinuju, tiek dvasiniy
dalyku atzvilgiu” (Helamano 14:16). Savo gyvenime Zeméje
esame atkirsti nuo Dievo akivaizdos. Per apmokéjima Jézus
Kristus iSperka kiekviena Zmoguy i$ Sios dvasinés mirties.
Samuelis liudijo, kad Gelbétojo prisikélimas “iSperka visa
Zmonija i§ pirmosios mirties — dvasinés mirties; ... Stai,
Kristaus prikélimas iSperka Zmonija, taip, visa Zmonija, ir at-
veda juos atgal VieSpaties akivaizdon” (Helamano 14:16-17).
Pranasas Lehis moké, kad dél apmokéjimo “visi Zzmoneés atei-
na pas Dieva; todél jie stoja jo akivaizdoje, kad jis teistu juos
pagal tiesa ir Sventuma, kuris yra jame” (2 Nefio 2:10).

Be to, dvasiné mirtis ateina kaip misu paciu nepaklus-
numo iSdava. Masy nuodémeés padaro mus nesvarius ir mes
negalime gyventi Dievo akivaizdoje (Zr. Romieciams 3:23;
Almos 12:12-16, 32; Helamano 14:18; Mozés 6:57). Per apmo-
kéjima Jeézus Kristus sitilo iSpirkima i Sios dvasinés mirties,
bet tik kai tikime Ji, atgailaujame dél savo nuodémiy ir pa-
klastame evangelijos principams bei apeigoms (Zr. Almos
13:27-30; Helamano 14:19; Tikéjimo Teiginiai 1:3).

Papildomos nuorodos: 1 Nefio 15:33-35; Almos 40:26; 42:23

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokeéjimas; Tikéjimas; Nuopuolis; Paklus-
numas; Nuodéme

Mirtis, fiziné

Fiziné mirtis yra dvasios atsiskyrimas nuo mirtingojo
ktino. Adomo nuopuolis atnesé i pasaulj fizine mirtj (Zr.
Mozés 6:48).

Mirtis yra svarbi Dangiskojo Tévo iSgelbéjimo plano da-
lis (Zr. 2 Nefio 9:6). Tam, kad taptume kaip mtsu Amzinasis
Tévas, mes turime patirti mirtj ir véliau gauti tobula, prikelta
kina.

Kai fizinis kiinas mirsta, dvasia gyvena toliau. Dvasiy
pasaulyje teisiuju dvasios yra “priimtos i laimés btisena, kuri
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vadinama rojumi, poilsio btisena, ramybés biisena, kur jos
ilsésis nuo visy savo vargu ir nuo visy ripesciy ir sielvarty”
(Almos 40:12). Vieta, vadinama dvasiu kaléjimu, skirta tiems,
“kurie miré savo nuodémeése, be tiesos pazinimo arba prasi-
Zengime, atmete pranasus” (DS 138:32). Kaléjime dvasios yra
“mokomos tikéjimo Dievu, atgailos nuo nuodémés, vikarinio
krik$to nuodémeéms atleisti, Sventosios Dvasios dovanos ran-
ky uzdéjimu, ir visy kity evangelijos principu, kuriuos jiems
buvo bitina Zinoti” (DS 138:33-34). Jeigu jie priima evangeli-
jos principus, atgailauja dél savo nuodémiy ir priima sven-
tyklose ju labui atliekamas apeigas, jie bus dziaugsmingai
priimti i roju.

Jézaus Kristaus apmokéjimo ir prisikélimo déka fiziné
mirtis yra tik laikina. “Kaip Adome visi mirsta, taip Kristuje
visi bus atgaivinti” (1 Korintie¢iams 15:22). Kiekvienas bus
prikeltas, tai yra kiekvieno Zmogaus dvasia bus vél sujungta
su jo kinu — “bus atstatyta i savo derama ir tobula pavidala”,
ir jis nebebus pavaldus mirciai (Almos 40:23; taip pat Zr.
Almos 11:44-45).

Tikriausiai esate patyre skausma, kylantj mirus Seimos
nariui ar draugui. Tokiais atvejais nattralu litidéti. IS tiesy ge-
dulas yra viena i$ giliausiy meilés iSraiSku. VieSpats pasake:
“Gyvensi drauge meiléje, tad verksi dél mirusiuju netekties”
(DS 42:45). Vienintelis btidas atimti i$ mirties litidesj yra sem-
tis dziaugsmo i$ gyvenimo.

Net kai gedite mirus mylimiems Zmoneéms, jis galite
semtis paguodos is prisikélimo pazado ir tvirto Zinojimo, kad
Seimos gali biti kartu amzZinai. s galite “matyti rimtq prie-
Zasti sielvartauti, ir taip pat dZitgauti — sielvartauti del mir-
ties ir nuniokojimuy tarp Zmoniy, ir dZiaugtis dél Kristaus
Sviesos gyvenimui” (Almos 28:14; taip pat Zr. 9-13 eil.).

Salia paguodos mirus mylimiems asmenims, jis galite
likti ramtis, net Zinodami, kad ir patys kada nors mirsite.
Gyvendami pagal evangelija, jas galite atminti VieSpaties
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pazada: “Tie, kurie mirSta manyje, neragaus mirties, nes ji
bus jiems saldi” (DS 42:46).

Papildomos nuorodos: Izaijo 25:8; 1 Korintie¢iams 15:51-58; 2 Nefio
9:6-15; Mozijo 16:6-8

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Rojus; Isgelbéjimo planas;
Prisikélimas

MisionieriSskas darbas

Patyre gyvenimo pagal evangelija palaiminimus, nattra-
lu, kad norime pasidalinti Siais palaiminimais su Kkitais.
Viespats kalbéjo apie dziaugsma, kuris ateina { maisy gyveni-
ma, kai dalijamés Jo evangelija.

“Jei bty taip, kad visas savo dienas dirbtumeéte, Sauk-
dami atgailg Siems Zmonéms, ir atvestuméte pas mane tik
viena siela, koks didis btity jasu dZiaugsmas su ja mano Tévo
karalystéje!

Ir dabar, jeigu jasu dZiaugsmas bus didis su viena siela,
kuria atvedéte pas mane i mano Tévo karalyste, koks didis
bus jasu dziaugsmas, jei atvesite pas mane daugeli sielu!”
(DS 18:15-16).

Kiekvieno nario misionieriska pareiga

Viespats paskelbé, kad misionieriSkas darbas yra visy
pastaruyju dieny Sventuju pareiga (zr. DS 88:81). Budami
Viespaties BaZnycios nariai, js galite savo geru gyvenimu ir
savo liudijimo jéga padéti paruosti savo Seimos narius, drau-
gus ir kitus pazistamus susitikti su nuolatiniais misionieriais.

Pati stipriausia misionieriska zinia, kuria galite perduoti
kitiems, yra jasy laimingo pastaruju dieny Sventojo gyveni-
mo pavyzdys. Atminkite, kad Zmonés neprisijungia prie
Baznycios vien dél to, kad suZino evangelijos principus. Jie
prisijungia, nes pajunta kazka, kas pradeda patenkinti ju
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dvasinius poreikius. Jei nuosirdziai draugaujate su jais, jie
galés pajusti jasy liudijimo dvasia ir laime.

Be to, kad esate geras pavyzdys, jts galite baiti “visuomet
pasirenge jtikinamai atsakyti kiekvienam klausianciam apie
jumyse gyvenancia viltj” (1 Petro 3:15). Galite melsti galimy-
biy pasakyti kitiems apie sugraZintaja evangelija. Tada galite
biti pasirenge, nes daugybé Zmoniy ilgisi tiesos.

Tarnavimas nuolatinése misijose

Po prisikélimo Viespats jsaké savo mokiniams: “Eikite ir
padarykite mano mokiniais visy tauty Zmones, krikstydami
juos vardan Tévo ir Stnaus, ir Sventosios Dvasios” (Mato
28:19). Vykdydami $i jsakyma, gabtis vaikinai BaZny¢ioje pri-
valo pasiruosti dvasiskai, fiziskai ir emocionaliai tarnauti
nuolatiniais misionieriais. VieniSos moterys ir pagyvenusios
poros taip pat turi galimybe tarnauti nuolatinése misijose. Jei
jus norite tarnauti nuolatinéje misijoje, pakalbékite su savo
vyskupu ar skyriaus prezidentu.

Tarnavimas naujiems BaZnyc¢ios nariams

I misionieriska darba jeina pagalba ir parama tiems, kas
prisijungé prie Baznycios. Mastydami apie Sia pareiga,
atminkite, kad prisijunge prie Baznyc¢ios nauji nariai gali su-
sidurti su sunkumais. Ju nauji isipareigojimai daznai reika-
lauja atsisakyti senu jprociuy ir palikti senus draugus bei
draugijas. Be to, BaZnycios sitillomas gyvenimo btidas gali at-
rodyti kitoks ir daug reikalaujantis.

Kiekvienam naujam Baznycios nariui reikia triju dalyku:
draugo, atsakomybés ir maitinimo “geru Dievo ZodZiu”
(Moronio 6:4). Jus irgi galite prisidéti prie pastangu teikiant
Sia pagalba. Jis visada galite btiti draugas. Net jei nesate pa-
détyje, kurioje galétuméte pasitlyti oficialius BaZznycios pa-
saukimus ar pareigas, jis galite drauge su naujais nariais
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daryti tarnystés darbus. Taip pat jis galite ieskoti galimybiu
dalintis su naujais nariais Dievo ZodZiu.

Papildomos nuorodos: Morkaus 16:15; Almos 26:1-16; DS 4; 60:2; 84:88;
123:12

Mormono Knyga (Zr. Rastai)

Namu mokymas (Zr. Kunigyste)

Narkotikai (Zr. Iiminties Zodis)

N ukryiiavimas (Zr. Jézaus Kristaus apmokeéjimas; KryZius)

Nuodémeé

Kai mes samoningai nepaklistame Dievo jsakymams,
darome nuodéme. Taipogi darome nuodéme, kai pasielgiame
neteisiai, nezitirint to, kad Zinome tiesg (Zr. Joktbo 4:17).

Viespats pasakeé, kad Jis “negali Zitréti i nuodéme net su
maziausiu nuolaidZiavimu” (DS 1:31). Nuodémés pasekmé
yra Sventosios Dvasios atitolinimas ir negaléjimas amzinybé-
je gyventi misy Dangiskojo Tévo akivaizdoje, nes “niekas
nesvarus negali gyventi su Dievu” (1 Nefio 10:21).

Kiekvienas musy yra sulauzes istatymus ar nesielges pa-
gal savo tiesos Zinojima. Apastalas Jonas mokeé: “Jei sakytume,
kad neturime nuodémés, klaidintume patys save, ir nebty
mumyse tiesos. Jeigu iSpaZistame savo nuodémes, [Jézus
Kristus] istikimas ir teisingas, kad atleisty mums nuodémes ir
nuvalytu mus nuo visy nedorybiuy” (1 Jono 1:8-9). Per Jézaus
Kristaus apmokéjima mes galime atgailauti ir gauti savo nuo-
deémiy atleidima.

Papildomos nuorodos: Romieciams 3:23; 6:23; Almos5:41-42; 11:37;
Helamano 5:10-11; DS 82:1-3; 88:34-35
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Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Mirtis, dvasiné; Atleidimas;
Teisingumas; Gailestingumas; Paklusnumas; Atgaila; Pagunda

Nuolankumas

Bati nuolankiam reiskia su dékingumu pripazinti jasu
priklausomuma nuo Vie$paties — suprasti, kad jums nuolatos
reikia Jo paramos. Nuolankumas yra pripaZinimas, kad jtsu
talentai ir sugebéjimai yra dovanos i§ Dievo. Nuolankumas
néra silpnumo, baikstumo ar baimés Zenklas; tai rodiklis, kad
jus zinote, kame i$ tikruju gladi jasu jéga. Jas galite bati ir
nuolankus, ir tuo paciu bebaimis. Jas galite biiti ir nuolan-
kus, ir tuo paciu drasus.

Jézus Kristus yra geriausias nuolankumo pavyzdys.
Savo mirtingosios tarnystés metu Jis visada pripazino, kad Jo
jéga ateina dél Jo priklausomumo nuo Jo Tévo. Jis saké: “IS
saves as nieko negaliu daryti ... nes ieSkau ne savo valios, bet
valios to, kuris mane yra siuntes” (Jono 5:30).

VieSpats sustiprins jus, jei stengsités baiti nuolanks prie-
Sais Ji. Joktibas mokeé: “Dievas priesinasi iSpuikéliams, o nuo-
lankiesiems teikia malone ... NusiZzeminkite prie$ VieSpatj, tai
jis jus iSaukstins” (Jokabo 4:6, 10).

Papildomos nuorodos: Mato 18:4; 23:12; 26:39; Luko 22:42; 1 Petro 5:5-6;

Mozijo 4:11-12; 15:6-7; Almos 5:27-28; Helamano 3:33-35; Etero 12:27;
DS 12:8; 67:10; 112:10; 136:32-33

Nuopuolis

Edeno sode Dievas jsaké: “Tu gali laisvai valgyti nuo vi-
sy sodo medziy, bet nuo gero ir pikto pazinimo medzio tu
nevalgysi; taciau tu pats gali pasirinkti, nes tai tau duota; bet
atmink, kad a8 tai draudZiu, nes ta diena, kai nuo jo valgysi,
tikrai mirsi” (Mozés 3:16-17). Kadangi Adomas ir Ieva paZzei-
dé si isakyma ir valgé vaisiaus nuo gero ir pikto pazinimo
medzio, jie buvo iSmesti i VieSpaties akivaizdos (zr. DS
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29:40-41). Kitaip sakant, jie patyré dvasine mirti. Taipogi jie
tapo mirtingi — pavaldas fizinei mirciai. Si dvasiné ir fiziné
mirtis vadinama nuopuoliu.

Miisy nuopuolio blisena

Biadami Adomo ir levos palikuonys, mes paveldime
nuopuolio bliseng mirtingajam gyvenimui (Zr. Almos 42:5-9,
14). Mes atskirti nuo Viespaties akivaizdos ir pavaldis fizinei
mirciai. Mes taip pat esame atvesti i prieSprieSos btisena, ku-
rioje esame bandomi gyvenimo sunkumais ir priesininko pa-
gundomis (zr. 2 Nefio 2:11-14; DS 29:39; Mozés 6:48-49).

Sioje nuopuolio biisenoje mes savo viduje patiriame kon-
flikta. Mes esame dvasiniai Dievo vaikai, potencialtis “die-
viskosios prigimties dalininkai” (2 Petro 1:4). Ta¢iau “mes
esame nieko neverti prie$ [Dieva]; dél nuopuolio misu pri-
gimtis tapo nuolat pikta” (Etero 3:2). Mums reikia nuolat
stengtis nugaléti neteisias aistras ir troSkimus.

Kartodamas angelo ZodZius, karalius Benjaminas saké:
“Prigimtinis Zmogus yra Dievo prieSas ir toks buvo nuo
Adomo nuopuolio”. Karalius Benjaminas ispéjo, kad Sioje pri-
gimtinéje, arba nuopuolio biusenoje, kiekvienas Zmogus per
amzius bus Dievo priesas, “nebent jis pasiduos Sventosios
Dvasios jtikinéjimams ir nusivilks prigimtini Zmogu, ir taps
Sventuoju per VieSpaties Kristaus apmokéjima, ir taps kaip
vaikas, klusnus, romus, nuolankus, kantrus, pilnas meilés,
norintis paklusti viskam, ka VieSpats mato reikalinga jam uz-
deti, lygiai kaip vaikas paklista savo tévui” (Mozijo 3:19).

Nuopuolio nauda

Nuopuolis yra sudétiné Dangiskojo Tévo isgelbéjimo
plano dalis (Zr. 2 Nefio 2:15-16; 9:6). Jame yra dvi kryptys —
Zemyn ir aukstyn. Nuopuolis ne tik atnesé fizine ir dvasine
mirtj, bet ir davé galimybe gimti Zeméje ir mokytis bei dary-
ti pazanga. Jei teisingai naudosimeés savo valios laisve ir jei
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nusidéje nuosirdziai atgailausime, tuomet galésime ateiti pas
Kristy ir per Jo apmokéjima pasiruosti gauti amzinojo gyve-
nimo dovanga. Pranasas Lehis moké:

“Jei Adomas nebtty prasiZenges, jis nebttu nupuoles,
bet bty pasilikes Edeno sode. Ir visa tai, kas buvo sukurta,
bty pasilike toje pacioje blisenoje, kurioje buvo po sukiri-
mo; ir bty pasilike per amZius, ir neturéje pabaigos.

Ir [Adomas su Ieva] nebiity turéje vaiky; todél bty pasi-
like nekaltumo btisenoje, neturédami dZiaugsmo, nes nepazi-
nojo nelaimés; nedarydami gera, nes nepazinojo nuodémeés.

Bet Stai, visa tai padaryta per iSminti to, kurs zino viska.

Adomas nupuolé, kad galéty biiti Zmonés; o Zmonés yra,
kad galéty dZziaugtis.

Ir laiko pilnatvéje ateina Mesijas, kad iSpirkty Zmoniy vai-
kus i$ nuopuolio” (2 Nefio 2:22-26; taip pat Zr. eil. 19-21, 27).

Adomas ir Ieva isreiské savo dékinguma uZz palaimini-
mus, kurie atéjo dél nuopuolio:

“Ir ta diena Adomas palaimino Dieva ir buvo pripildy-
tas, ir pradéjo pranasauti apie visas Zemés Seimas, sakyda-
mas: Tebtina palaimintas Dievo vardas, nes dél mano
prasiZengimo mano akys atvertos, ir Siame gyvenime a$
dziaugsiuos, ir vél kiine as matysiu Dieva.

Ir Ieva, jo Zmona, girdéjo visa tai ir dZitigavo, sakydama:
Jei ne misy prasiZengimas, mes niekada nebftume turéje
séklos, ir niekada nebtatume pazine gera ir pikta, ir masy
iSpirkimo dziaugsmo, ir amzinojo gyvenimo, kurj Dievas
duoda visiems paklusniesiems” (Mozés 5:10-11).

Ispirkimas i$ nuopuolio

Dél miisy puolusios, mirtingos prigimties ir asmeniniy
nuodémiy, vienintelé masy viltis yra Jézuje Kristuje ir iSpir-
kimo plane.

Per Jézaus Kristaus apmokéjima visi Zmonés bus iSpirkti
i§ nuopuolio padariniu. Mes btisime prikelti ir atvesti atgal
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Viespaties akivaizdon, kad btitume teisiami (zr. 2 Nefio 2:5-10;
Almos 11:42-45; Helamano 14:15-17).

Salia masy iSpirkimo i$ visuotiny nuopuolio pasekmiy
Gelbétojas gali iSpirkti mus i§ masy paciu nuodémiu. Savo
nuopuolio biisenoje mes nusidedame ir nutolstame nuo
Viespaties, uzsitraukdami dvasine mirtj. Kaip saké apastalas
Paulius: “Nes visi yra nusidéje ir stokoja Dievo garbés”
(Romieciams 3:23). Jei liekame savo nuodémése, mes negali-
me gyventi Dievo akivaizdoje, nes “niekas neSvarus negali ...
gyventi jo akivaizdoje” (Mozés 6:57). Laimei, apmokéjimas
“ivykdo atgailos salyga” (Helamano 14:18), jgalina mus gauti
savo nuodémiy atleidima ir per amzius gyventi Dievo
akivaizdoje. Alma mokeé: “Zmogui buvo duotas laikotarpis,
per kurj jis galéty atgailauti; todél sis gyvenimas tapo ban-
domaja bisena — laiku, kad pasiruostume susitikti su Dievu,
laiku, kad pasiruostume begalinei biisenai, apie kurig kalbe-
jome, kuri bus po mirusiuju prikélimo” (Almos 12:24).

Deékingumas uz Gelbétojo apmokanciaja auka

Lygiai kaip mes visai nenorime maisto, kol neisalkstame,
taip mes nevisiskai trok§ime amzinojo iSgelbéjimo, kol nepri-
pazinsime, kad mums reikia Gelbétojo. Tas pripazinimas
ateina mums vis geriau suprantant nuopuolj. Kaip mokeé
pranasas Lehis: “Visa Zmonija buvo prapulties ir nuopuolio
blisenoje ir visuomet biituy, jei nepasikliauty Situo ISpirkéju”
(1 Nefio 10:6).

Papildomos nuorodos: Pradzios 3; Mormono 9:12-14; Mozés 4

Taip pat Zr. Valios laisvé; Jézaus Kristaus apmokéjimas; Pirminé nuodé-
mé; ISgelbéjimo planas; Nuodémeé
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Pagarbumas

Pagarbumas yra gili pagarba ir meilé. Kai jasy pozitiris i
Dieva yra pagarbus, jis gerbiate Jj, reiSkiate Jam savo dékin-
guma ir paklistate jo jsakymams.

Jas turite bati pagarbts tiek savo elgesiu, tiek ir pozit-
riu. | pagarby elgesi jeina malda, Rasty studijavimas, pas-
ninkavimas ir deSimtinés bei atnasy mokéjimas. | ji jeina
kuklus rengimasis ir Svarios, ugdancios kalbos vartojimas.
Jasu pagarbumo gilumas matosi i$ to, kokia muzika ir kitas
pramogas renkates, kaip kalbate apie Sventus dalykus, kaip
rengiatés ir elgiatés baznycioje bei sventykloje. Jiis parodote
savo pagarbuma Viespaciui, tarnaudami kitiems Zmonéms ir
elgdamiesi su jais maloniai ir pagarbiai.

Darydamiesi vis pagarbesni, pastebésite tyly pokyti savo
gyvenime. Viespats dar gausiau islies ant jisy savo Dvasios.
Jas busite maziau susiripine ir sunerime. Jas galésite gauti
apreiS8kima, kuris padés jums spresti asmenines ir Seimos
problemas.

Kaip pagarbumas artina jus prie Dievo, taip nepagarbu-
mas tarnauja priesininko tikslams. Sétonas gundys jus eiti
pasaulio kryptimi prie didesnio triukSmo, jaudulio, ginc¢y ir
kur maziau susivaldymo bei ramaus orumo. Kaip karvedys,
organizuojantis karinj isiverzima, jis stengsis atkirsti jasuy
bendravimo su Dievu kanalus. Saugokités tokios taktikos ir
stenkités biti pagarbis visame, ka darote.

Papildomos nuorodos: Kunigu 26:2; Psalmiy 89:5-7; Hebrajams 12:28;
DS 59:21; 63:61-62, 64; 109:21

Taip pat Zr. Tikéjimas; Dékingumas; Kuklumas; Malda; Apreiskimas;
Garbinimas
Pagunda

Kaip pranasavo apastalas Paulius, paskutiniosios dienos

yra “sunkis laikai” (2 Timotiejui 3:1). PrieSo jtaka yra placiai
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i$plitusi ir gundanti. Bet jis galite iveikti Sétona ir nugaléti jo
gundymus. Dangiskasis Tévas davé jums valios laisvés dova-
na — galia pasirinkti géri, o ne blogi. JGs galite “nusiZeminti
priesais VieSpatj ir S8auktis jo Svento vardo, ir nuolat budéti ir
melstis, kad nebttuméte gundomi labiau negu galite pakelti”
(Almos 13:28). Kai noriai laikysités jsakymu, jasu Dangiskasis
Tévas sustiprins jus, kad atsilaikytumét pries pagunda.

Tolesni patarimai padés jums jveikti pagunda:

Sutelkite savo gyvenimg j Gelbétojq. Pranasas Helamanas pa-
taré savo stinums: “Atsiminkite, atsiminkite, kad butent ant
musy ISpirkéjo, kuris yra Kristus, uolos jis turite statyti savo
pamata; idant kada velnias pasius savo galingus véjus, taip,
savo stréles su viesulu, taip, kada visa jo krusa ir jo galinga
audra dauzysis i jus, tai neturés galios jums nutraukti jus Ze-
myn i nelaimés ir begalinio vargo praraja, dél uolos, ant kurios
esate pastatyti, kuri yra patikimas pamatas; ir jeigu Zmonés
stato ant $ito pamato, jie negali grititi” (Helamano 5:12).

Melskite stiprybés. Kai prisikéles Gelbétojas atéjo pas nefi-
tus, jis mokeé minia: “Privalote nuolat budéti ir melstis, kad
nepatektuméte i pagunda; nes Sétonas siekia uzvaldyti jus,
idant galéty sijoti jus kaip kviecius. Todél privalote visuomet
melstis Tévui mano vardu” (3 Nefio 18:18-19). Pastarosiomis
dienomis Jis daveé panasy patarima: “Visada melskis, kad ga-
letum igeiti nugalétoju; taip, kad galétum nugaleti Sétong ir
kad galétum igvengti Sétono tarny, palaikanciy jo darba, ran-
ky” (DS 10:5).

Kasdien studijuokite RaStus. Jei studijuosite evangelijos
tiesas ir taikysite jas savo gyvenime, VieSpats palaimins jus
galia atsilaikyti pagundai. Nefis moke: “Ir kas tik klausys
Dievo Zodzio ir tvirtai jo laikysis, tie niekada neprazus; ir pa-
gundos bei prieSininko ugninés strélés negalés ju pergaleti
iki aklumo, kad juos nuklaidinty sunaikinimui” (1 Nefio
15:24; taip pat Zr. Helamano 3:29-30).
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Pripildykite savo gyvenimq gério. Esama tiek daug gera, is ko
galite rinktis, kad jums nereikia ragauti blogio. Kai pripildysi-
te savo gyvenima gério, tuomet neliks vietos niekam kitam.

Venkite gundanciy viety ir situacijy. Jas negalite visiskai
iSvengti pagundos, bet jis galite vengti viety ir situaciju, kur
galétumeéte bati sugundyti. Taip pat jis galite vengti nedera-
mos medziagos Zurnaluose, knygose, televizijos laidose, fil-
muose, taip pat muzikoje bei internete.

Stenkités daryti gerq jtakq kitiems. Prie$ kentédamas
Getsemanés sode, Gelbétojas meldési uz savo mokinius: “Jie
ne i$ pasaulio, kaip ir as ne i$ pasaulio. A$ neprasau, kad juos
paimtum i$ pasaulio, bet kad apsaugotum juos nuo pikto. Jie
néra i$ pasaulio, kaip ir a8 ne i§ pasaulio. Pasventink juos tie-
sa! Tavo Zodis yra tiesa. Kaip tu esi mane atsiuntes i pasauli,
taip ir a8 pasiunciau juos i pasauli” (Jono 17:14-18). Kaip pa-
staryjy dieny Jézaus Kristaus mokinys, jts galite baiti pasau-
lyje, bet kartu bati “ne i§ pasaulio.” Salia to, kad pats
vengiate pagunduy, jas galite daryti jtakq ir kitiems, kad jie
gyventy gera ir sveikq gyvenima. Jas galite rodyti teisumo
pavyzdi, bati geru draugu, dalyvauti bendruomenés reika-
luose ir, jei tai dera, pasistengti, kad buty isgirstas jasu bal-
sas, ginantis moralines vertybes.

Niekada nesvyruokite, priimdami sprendimg atsispirti pagun-
doms. Stenkités sekti Gelbétojo pavyzdziu, kuris “Kentéjo
gundymus, bet nekreipé i juos démesio” (DS 20:22). Kai
Seétonas gunde Jézy dykumoje, Viespats nesusvyravo. Jo at-
sakymas buvo greitas ir tvirtas: “Parasyta: VieSpatj, savo
Dieva, tegarbink ir jam vienam tetarnauk!” (Luko 4:8).
Teisiomis mintimis, ZodZiais ir veiksmais jts galite atsiliepti i
priesininko gundymus su tokiu pat jsitikinimu. “Priesinkités
velniui, ir jis bégs nuo jasu. Artinkités prie Dievo, ir jis
artinsis prie jasu” (Joktbo 4:7-8).

Papildomos nuorodos: Romieciams 12:21; Efezieciams 6:11-17; Joktbo
1:12, isnasa b; DS 23:1; 31:12; Mozés 1:12-22
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Paklusnumas

Taip pat #r. Valios laisve; Saziné; Pasninkas ir pasninko atnagos; Sventoji
Dvasia; Kristaus Sviesa; Atgaila; Sétonas

Paklusnumas

Ikimirtingajame gyvenime DangiSkasis Tévas pirminin-
kavo didZiajam pasitarimui danguje. Ten mes suZinojome
apie Jo isgelbéjimo plana mums, i kurj jeina iSbandymo Ze-
méje laikas. “Mes ... padarysime Zeme, ant kurios Sie gyvens;
ir tuo iSméginsime juos, kad pamatytume, ar jie darys viska,
ka Viespats, ju Dievas, jiems jsakys” (Abraomo 3:24-25).
Vienas i$ tiksluy, dél kuriy esate ¢ia Zeméje, yra parodyti savo
pasiryzima paklusti Dangiskojo Tévo jsakymams.

Daug kam atrodo, kad tie jsakymai apsunkina gyvenima
ir apriboja laisve bei asmenybés tobuléjima. Taciau Gelbétojas
mokeé, kad tikra laisvé ateina tik sekant Ji. “Jei laikysités ma-
no zodzio, jas i3 tikro blisite mano mokiniai; jis paZinsite tie-
sq, ir tiesa padarys jus laisvus” (Jono 8:31-32). Dievas duoda
isakymus jasy labui. Tai meilingi pamokymai jasu laimei ir
jasu fizinei bei dvasinei gerovei.

Pranasas DZozefas Smitas moké, kad paklusnumas jsaky-
mams atnesa Dievo palaiminimus. Jis saké: “Yra jstatymas,
neatSaukiamai paskelbtas danguje pries sio pasaulio jkarima,
kuriuo pagristi visi palaiminimai; ir kada gauname kokj nors
palaiminima i$ Dievo, — tai dél paklusnumo tam jstatymui,
kuriuo jis pagristas” (DS 130:20-21). Karalius Benjaminas irgi
moke Sio principo: “Noréciau, kad pagalvotumét apie palai-
minga ir dZziaugsminga bsena tu, kurie vykdo Dievo jsaky-
mus, — pataré jis. Nes Stai, jile yra palaiminti visuose
dalykuose, tiek laikinuose, tiek ir dvasiniuose; ir jei jie iSsilai-
ko istikimi iki galo, jie priimami i dangu, kad gyventu su
Dievu niekada nesibaigiancios laimés btisenoje. O atminkite,
atminkite, kad tai tiesa; nes tai pasaké VieSpats Dievas”
(Mozijo 2:41).
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Paramos bendrija

Misy paklusnumas jsakymams yra miisu meilés Dangis-
kajam Teévui ir Jézui Kristui israiska. Gelbétojas saké: “Jei
mane mylite, jas laikysités mano jsakymu” (Jono 14:15).
Veliau Jis skelbé: “Jei laikysités mano jsakymu, pasiliksite
mano meiléje, kaip a8 kad vykdau savo tévo jsakymus ir
pasilieku jo meiléje” (Jono 15:10).

Papildomos nuorodos: Jozueés 24:14-15; Mokytojo 12:13; Mato 7:21; Jono
7:17; 1 Nefio 3:7; DS 58:21-22; 82:8-10

Taip pat Zr. Valios laisve; ISgelbéjimo planas

Paramos bendrija

Paramos bendrija jkiiré pranasas DZozefas Smitas 1842
m. kovo 17 d. Nav, Ilinojaus valst. Kai buvo jkurta, Paramos
bendrija turéjo du pagrindinius tikslus: padéti vargSams ir be-
tur¢iams bei gelbéti sielas. Si organizacija egzistuoja ir masy
dienomis, laikydamasi $iy pirminiy vadovavimosi principu.
Visame pasaulyje Paramos bendrijos seserys dirba su kunigi-
ja, kad jvykdyty BaZnycios misija. Jos palaiko viena kita, kai:
e Stiprina savo liudijimus apie Jézy Kristy per malda ir
Rasty studijavima.
e Siekia dvasinés jégos, sekdamos Sventosios Dvasios
pakuzdéjimais.
¢ Pasisvencia santuokos, Seimos ir namuy stiprinimui.
e Pripazista, kad bfiti motina yra kilnu, ir btiti moterimi
- dziugu.
¢ Dziaugiasi tarnavimu ir gerais darbais.
* Myli gyvenima ir mokymasi.
¢ Atstovauja tiesq ir teisuma.
¢ Palaiko kunigyste, kaip Dievo valdzia Zeméje.

¢ Dziaugiasi sventyklos palaiminimais.
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Pasitarimas danguje

e Supranta savo dieviska paskirtj ir siekia iSaukstinimo.

Jei esate Paramos bendrijoje, vienas i$ btidy, kuriuo gali-
te prisidéti prie Sios organizacijos misijos, yra priimti uzduo-
ti tarnauti lankancia mokytoja. Lankydamos jums priskirtas
seseris ir joms tarnaudamos, negailékite laiko mokyti evange-
lijos ir puoseléti draugyste. Salia tarnavimo atskiriems Zmo-
néms, jas galite suvaidinti svarby vaidmenj stiprinant seimas.

Apylinkiy ir skyriy vadovai uztikrina, kad namu moky-
tojai btity paskirti kiekvienai vyresnei kaip 18 mety seseriai.
Kunigystés ir Paramos bendrijos vadovai priziari, kad lan-
kancios mokytojos padéty tenkinti kiekvienos sesers dvasi-
nius ir laikinuosius poreikius.

Bidama Paramos bendrijos sesuo, jiis esate pasaulinés se-
sery bendrijos, kuria vienija atsidavimas Jézui Kristui, nare.
Jus prisijungiate prie kity Dievo dukru, kaip tikéjimo, dory-
bés, iZvalgumo ir tikrosios meilés moteris, tikrai Zinanti, kad
jasu gyvenimas turi prasme, tiksla ir krypti. Dalyvaudama
Paramos bendrijoje, jas turite galimybiy dziaugtis seseryste
ir partneryste, prasmingai tarnauti, dalintis savo liudijimu,
talentais ir dvasiskai augti.

Pasitarimas danguje (Zr. Iigelbéjimo planas)

Pasninkas ir pasninko atnasos

Pasninkauti reiskia tam tikra laika savanorigkai isbtiti be
maisto ir gérimo. Pasninkas kartu su nuosirdzia malda gali
padeéti jums ir kitiems pasiruosti gauti Dievo palaiminimuy.

Pasninko tikslai

Karta Gelbétojas iSvaré piktaja dvasia i$ vaiko ir panau-
dojo 8i pavyzdi savo mokiniams mokyti apie maldos ir pas-
ninko galia. Jo mokiniai paklausé: “Dél ko mes negaléjome
jos iSvaryti?” Jézus atsaké: “Dél silpno tikéjimo. IS tiesu sakau
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Pasninkas ir pasninko atnasos

jums: jei turétuméte tikéjima kaip garstycios gradeli, jas
tartuméte Siam kalnui: ‘Persikelk i$ ¢ia tenai’ — ir jis persikel-
tu. Jums nebtty nieko negalimo. O Sita veislé kitaip neisva-
roma, kaip tik malda ir pasninku.” Zr. Mato 17:14-21.

Sis pasakojimas moko, kad malda ir pasninkas gali su-
teikti daugiau jégu tiems, kurie teikia ir gauna kunigysteés pa-
laiminimus. 5i pasakojima taipogi galima pritaikyti, kalbant
apie jlisu asmenines pastangas gyventi pagal evangelija. Jei
turite silpnybe ar nuodéme, su kuria kovojate, jums gali rei-
kéti pasninkauti ir melstis, kad gautuméte norima pagalba ar
atleidima. Kaip tas Kristaus iSvarytas demonas, jisu sunku-
mas irgi gali bati toks, kuris iSeis tik per malda ir pasninka.

Pasninkauti galima jvairiais tikslais. Pasninkas yra vienas
i§ Dievo garbinimo ir padékos Jam isreiskimo btidy (Zr. Luko
2:37; Almos 45:1). Galite pasninkauti, praSydami Dangiskaji
Téva palaiminti sergantj ar kenciantj (Zr. Mato 17:14-21).
Pasninkas gali padéti jums ir jasy brangiems asmenims gauti
asmeninj apreiskima ir atsiversti i tiesa (Zr. Almos 5:46; 6:6).
Per pasninka jts galite gauti jégy atsilaikyti pries pagunda
(zr. Izaijo 58:6). Jts galite pasninkauti, siekdami biti nuolan-
kas pries Dieva ir naudoti tikéjima i Jézy Kristy (zr. Omnio
1:26; Helamano 3:35). Jas galite pasninkauti, kad gautumeét
vadovavima, kaip dalintis evangelija ir iSaukstinti Bazny¢ios
pasaukimus (Zr. Apastaly darbuy 13:2-3; Almos 17:3, 9; 3 Nefio
27:1-2). Pasninkas gali lydéti teisy litidesi ar gedula (zr. Almos
28:4-6; 30:1-2).

Pasninko sekmadienis

Viena ménesio sekmadieni, paprastai pirmaji, BaZnycia
skiria pasninkui. Tinkamai laikytis pasninko sekmadienio —
reiskia du valgymus i3 eilés praleisti be valgymo ir gérimo,
ateiti i pasninko liudijimy susirinkima ir duoti pasninko at-
nasas vargsams pagelbéti.
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Pasninkas ir pasninko atnasos

Jasu pasninko atnasa turi bati maziausiai dvieju praleis-
tu valgymu vertés. Kai jmanoma, btikite dosntis ir duokite
Zymiai daugiau, negu si suma.

Salia pasninko dienu, kurias nustaté Bazny¢ios vadovai,
jas galite pasninkauti bet kuria kita diena, pagal savo ir kity
poreikius. Taciau neturite pasninkauti per daZnai ar per ilgai.

Tikras pasninkas

Kalno pamoksle Jézus moke, koks yra tikras pasninkas.
Jis pasisaké pries veidmainius, kurie pasninkaudami “per-
kreipia veidus, kad Zmonés matyty juos pasninkaujant.”
Vietoj iSorinio demonstravimo, kad pasninkaujate, jGs ture-
tuméte pasninkauti “savo Tévui, kuris yra slaptoje. Ir tavo
Tévas, regintis slaptoje, tau atlygins viesai” (Mato 6:16-18).

Pranasas Izaijas taip pat mokeé apie tikra pasninko dva-
sia: “Stai pasninkas, kokio a$ noriu: nuimti neteisétai uzdétus
pancius, atristi jungo valkéius, duoti laisve pavergtiesiems,
sulauzyti bet kokj junga, dalytis su alkstanciu savo duona,
priglausti pastogén vargsa ir benami, aprengti ka pamacius
nuoga, neatsukti nugaros saviesiems” (Izaijo 58:6-7).

Izaijas taip pat liudijo apie palaiminimus, kurie ateina,
kai pakltstama pasninko désniui: “Tada tartum ausra uZte-
kés tavo Sviesa, ir tavo Zaizda bus greitai uzgydyta. Tavo tei-
sumas Zengs pirma taves, o VieSpaties slové lydés i$ paskos.
Tada Sauksiesi, ir VieSpats atsilieps, prasysi pagalbos, ir jis
tars: “As ¢ia!” Kai ... duodi alkstanc¢iam duonos ir palengvini
varguolio gyvenima, Sviesa tau uZtekés tamsoje, tamsa tau
bus Sviesi kaip dienovidis. VieSpats visuomet bus tavo vado-
vas, ir sausros iSdegintoje Salyje tave pasotins. Jis atnaujins
tavo jégas, ir tu btisi kaip laistomas sodas, kaip niekada neis-
senkantis Saltinis” (Izaijo 58:8-11).

Papildomos nuorodos: 3 Nefio 13:16-18; DS 59:12-14; 88:76, 119

Taip pat Zr. Malda
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Patriarchaliniai palaiminimai

Patriarchaliniai palaiminimai

Patriarchalinius palaiminimus vertiems BaZnycios na-
riams teikia jSventinti patriarchai. Jtsy patriarchalinis palai-
minimas paskelbia jasy kilme Izraelio namuose, taip pat
jame yra asmeninis VieSpaties patarimas jums.

Jei studijuosite savo patriarchalinj palaiminima ir laikysi-
tés jame esancio patarimo, jis teiks vadovavima, paguoda ir
apsauga. Norédami suZinoti, kaip gauti patriarchalinj palai-
minima, pakalbékite su savo vyskupu ar skyriaus prezidentu.

Kilmés paskelbimas

I jasu patriarchalini palaiminima jeina jasu kilmés pa-
skelbimas, kuris patvirtina, kad esate i§ Izraelio namuy -
Abraomo palikuonis, priklausantis tam tikrai Joktbo genciai.
Dauguma pastaruju dieny Sventuju yra is Efraimo giminés,
kuriai duota didZiausia atsakomybé vadovauti VieSpaties pa-
staryjy dieny darbui.

Kadangi kiekviename i§ mtsy teka daugelio giminystés
linijy kraujas, du tos pacios Seimos nariai gali biti paskelbti
esantys i$ skirtingy Izraelio giminiu.

Nesvarbu, ar jasy kilmé Izraelio namuose yra per giminys-
tés linijq ar jvaikinima. Bidamas $ios Baznycios narys, jas lai-
komas Abraomo palikuoniu ir visy Abraomo sandoros pazadu
bei palaiminimy paveldétoju (Zr. “Abraomo sandora”, 5 p.).

Mokymasis i8 savo patriarchalinio palaiminimo

Gave patriarchalinj palaiminima, jas turite ji skaityti nu-
sizemine, pamaldziai ir daznai. Tai asmeninis apreiskimas i$
jusu Dangiskojo Tévo, kuris zino jasuy privalumus, silpnybes
ir amzinaji potenciala. Per patriarchalinj palaiminima Jis pa-
dés jums suprasti, ko i$ jasy tikisi. Jasu palaiminime gali ba-
ti pazadu, patarimu ir ispéjimu. Einant laikui, jas suprasite,
kokia galia glfidi jo apreiskime.
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Patvirtinimas

Jei laikysités palaiminime duoto patarimo, jis maziau
klupsite ir maZiau apsigausite. Jei nesilaikysite to patarimo,
tuomet negalésite gauti pazadeéty palaiminimy.

Nors jusy patriarchaliniame palaiminime yra apreikstas
patarimas ir pazadai, neturétumeéte tikétis, kad jis atsakys i
visus jasu klausimus arba smulkiai nusakys viska, kas ivyks
jasu gyvenime. Jei jusy palaiminime neminimas svarbus jvy-
kis, pavyzdziui, nuolatiné misija arba santuoka, neturétume-
te manyti, kad jums nebus tokios galimybeés.

Panasiai neturétuméte manyti, kad viskas, kas paminéta
jusu patriarchaliniame palaiminime, iSsipildys Siame gyveni-
me. Patriarchalinis palaiminimas yra amzinas, ir jo pazadai
gali nusitesti i amzinybe. Bukite tikri, kad jei esate verti,
Viespaties laiku visi pazadai iSsipildys. Tie pazadai, kurie ne-
bus realizuoti Siame gyvenime, issipildys kitame.

Jasy patriarchalinis palaiminimas yra $ventas ir asmeni-
nis. Galite ji parodyti artimiausiems Seimos nariams, bet ne-
turétumeéte jo garsiai skaityti vieSumoje arba leisti, kad Kkiti ji
skaitytu ir interpretuoty. Net jlsu patriarchas ar vyskupas
arba skyriaus prezidentas neturéty jo interpretuoti.

Saugokite savo Sirdyje tuos brangius savo patriarchalinio
palaiminimo Zodzius. Apmastykite juos ir gyvenkite taip,
kad batumeéte verti gauti pazadétuosius palaiminimus Siame
ir btisimajame gyvenime.

Patvirtinimas (Zr. Sventoji Dvasia; Ranky uzdéjimas)
Patvirtinti Rastai (Zr. Rastai)

Pirminé nuodémeé

Dél Adomo ir Ievos nuopuolio visi Zmonés gyvena
nuopuolio biisenoje, atskirti nuo Dievo ir pavaldas fizinei
mirciai. Ta¢iau mes nesame pasmerkti dél to, ka dauguma
vadina “pirmine nuodéme”. Kitaip sakant, mes nesame
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Pornografija

atsakingi uz Adomo prasizengima Edeno Sode. Pranasas
Dzozefas Smitas sakeé: “Mes tikime, kad Zmonés bus nubaus-
ti uz savo paciy nuodémes, o ne uz Adomo prasizengima”
(Tikéjimo Teiginiai 1:2).

Per apmokéjima Gelbétojas sumokéjo kaina uz prasiZen-
gima Edeno Sode (Zr. Mozés 6:53). Jis davé mums prikélimo
garantija ir paZzada, kad per savo istikimybe galésime grizti
amZinai gyventi savo Dangiskojo Tévo akivaizdoje.

Taip pat Zr. Nuopuolis

Pirmoji prezidentiira (7. Baznyé¢ios administravimas;
Pranasai)

Pornografija

Pornografija yra bet kokia medziaga, vaizduojanti arba
aprasanti zmogaus kiing arba seksualini elgesi taip, jog tai
zadina seksualinius jausmus. Tokia medZiaga platinama per
dauguma Ziniasklaidos priemoniu, jskaitant knygas, televizi-
ja, kina, muzika ir interneta. Ji tokia pat Zalinga dvasiai, kaip
tabakas, alkoholis ir narkotikai Zalingi ktinui. Bet koks por-
nografijos naudojimas pazeidzia Dievo jsakyma: “Jis nesve-
timausite ... ir nedarysite nieko panasaus” (DS 59:6). Tai gali
nuvesti i kitas rimtas nuodémes. BaZnyc¢ios nariai turéty
vengti pornografijos bet kokia forma ir turéty priesintis jos
leidybai, platinimui ir naudojimui.

Pornografija yra tragiskai pavergianti. Kaip ir kitos pri-
klausomybés, ji veda Zmones eksperimentuoti ir siekti dar
stipresneés stimuliacijos. Jei eksperimentuojate su ja ir leidZia-
tés sugaunami i jos pinkles, ji sunaikins jus, suzlugdys jasu
prota, Sirdj ir dvasia. Ji atims jsy savigarba ir mokéjima gro-
Zétis gyvenimu. Ji nutrauks jus Zemyn, nuves prie blogy min-
¢iy ir galbat prie blogy veiksmu. Ji padarys baisia Zala jasu
Seimos santykiams.
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Pragaras

Dél pornografijos pavergiancios prigimties ir zalos, kuria
ji daro kiinui ir dvasiai, Dievo tarnai pakartotinai perspéjo
mus, kad vengtume jos. Jei esate pateke i pornografijos
pinkles, tuc¢tuojau sustokite ir ieSkokite pagalbos. Per atgailg
jas galite gauti atleidima bei rasti vilti evangelijoje. Nueikite
pas savo vyskupa arba skyriaus prezidenta patarimo, kaip
iveikti savo problema, ir ieSkokite iSgydymo per Jézaus
Kristaus apmokéjima. Prasykite VieSpati, kad suteikty jums
stiprybés jveikti Sig baisia priklausomybe.

Papildomos nuorodos: Mato 5:27-28; Romie¢iams 6:12; Almos 39:9; DS
42:23

Taip pat Zr. Skaistybé; Pagunda

Pragaras

Pastaruju dienu apreiskimai kalba apie pragara ma-
Ziausiai dviem prasmémis. Pirma, taip vadinamas dvasiu
kaléjimas, kuris yra vieta pomirtiniame dvasiuy pasaulyje
tiems, kurie “miré savo nuodémeése, be tiesos paZinimo, ar-
ba prasiZengime, atmete pranasus” (DS 138:32). Tai laikina
bisena, kurioje dvasios mokomos evangelijos ir turi gali-
mybe atgailauti bei priimti iSgelbéjimo apeigas, kurios uz
juos atliekamos Sventyklose (zr. DS 138:30-35). Tie, kurie
priima evangelija, gali iki prisikélimo gyventi rojuje. Po to,
kai bus prikelti ir teisiami, jie gaus ta Slovés laipsni, kurio
verti. Tie, kurie nusprendZia neatgailauti, bet kurie néra
prazities stintis, pasiliks dvasiy kaléjime iki Takstantmecio
pabaigos. Tada jie bus iSlaisvinti i§ pragaro ir bausmés bei
bus prikelti telestialinei Slovei (zr. DS 76:81-85).

Antra, zodis pragaras vartojamas nurodyti iSorine tamsa,
kuri yra velnio, jo angelu ir praZities stiny buvimo vieta (Zr.
DS 29:36-38; 76:28-33). Prazties stiniis yra tie, “kuriems ne-
bus atleidimo nei Siame, nei ateinanciame pasaulyje, nes jie
issizadéjo Sventosios Dvasios po to, kai ja gavo, ir idsizadéjo
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Pranasai

Tévo Viengimio Stinaus, sau ji nukryZziave ir iSstate viesai pa-
niekai” (DS 76:34-35; taip pat zr. 31-33, 36-37). Tokie asmenys
nepaveldés vietos jokioje slovés karalystéje; jiems pasiliks
pragaro salygos (Zr. DS 76:38; 88:24, 32).

Taip pat %r. Sloves karalystés; Sétonas

Pranasai

Btidami Pastaruyju Dienu éventqju Jézaus Kristaus Baz-
nycios nariai, esame palaiminti, kad mums vadovauja gyvi
pranasai — jkvépti Zmonés, pasaukti kalbéti uz Viespati, ly-
giai kaip Mozé, Izaijas, Petras, Paulius, Nefis, Mormonas ir
kiti Rasty pranasai. Mes palaikome BaZnycios prezidenta
kaip miisy pranasa, regétojq ir apreiskéja — vienintelj Zmogu
Zeméje, kuris gauna apreiSkima vadovauti visai Bazny¢iai.
Mes taip pat palaikome pataréjus Pirmojoje prezidenttroje ir
Dvylikos apastaly kvorumo narius kaip pranasus, regétojus
ir apreiskéjus.

Kaip ir senovés pranasai, Siandienos pranasai liudija
apie Jézy Kristy ir moko Jo evangelijos. Jie padeda mums pa-
zinti Dievo valig ir tikraji charakteri. Jie kalba tiesiai ir ais-
kiai, smerkdami nuodéme ir jspédami apie jos pasekmes.
Kartais jie gali bati jkvépti masy labui pranasauti apie bisi-
mus jvykius.

Jas visada galite pasitikéti gyvuju pranasy Zodziais. Ju
mokymai atspindi VieSpaties valia, kuris skelbé: “Ka as,
VieSpats, pasakiau, as pasakiau ir neatsiprasinéju; ir nors
dangfis ir Zemé praeis, mano zodis nepraeis, bet viskas bus
ivykdyta, ar mano paties balsu, ar mano tarny balsu - tai tas
pat” (DS 1:38).

Saugiausi busite, tiksliai sekdami VieSpaties ZodZiais,
duotais per Jo pranasus, ypac per dabartinij BaZnycios prezi-
denta. VieSpats ispéja, kad tie, kurie ignoruoja gyvuju pranasy
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zodzius, nupuls (zr. DS 1:14-16). Jis zada didelius palaimini-
mus tiems, kurie seks BaZznyc¢ios prezidentu:

“Skirk démesj visiems jo zZodziams ir ijsakymams, ku-
riuos jis tau duos, kai juos gaus, vaiks¢iodamas su visu sven-
tumu prieSais mane;

nes jo Zodj priimsite, lyg i§ mano paties burnos, — su visa
kantrybe ir tikéjimu.

Nes jei tai darysite, pragaro vartai jasy nenugalés; taip, ir
Viespats Dievas iSsklaidys tamsos galias pries jus ir supurtys
dangus jasy labui ir savo vardo Slovei” (DS 21:4-6).

Papildomos nuorodos: 2 Metrasciy 20:20; Amoso 3:7; Efezie¢iams 2:19-20;
1 Nefio 22:1-2; Mozijo 13:33-35; DS 107:91-92; Tikéjimo Teiginiai 1:6

Pranaéysté (Zr. Apreiskimas; Dvasinés dovanos)
PrieSpriesa

Tai, kad mirtingojo gyvenimo metu patiriate prieSpriesa,
yra Dangiskojo Tévo iSpirkimo plano dalis. ISbandymai, nu-
sivylimai, liidesys, negalia ir Sirdgéla yra sunki gyvenimo
dalis, bet jums atsigrezus i VieSpati, jie gali vesti i dvasinj au-
gima, apsivalyma ir tobuléjima.

PrieSpriesa ateina i$ jvairiy Saltiniy. Kartais iSbandymai
gali istikti jus kaip jasy paciy iSdidumo ir nepaklusnumo pa-
sekmeé. Tokiy iSbandymuy galima isvengti teisiai gyvenant.
Kiti iSbandymai yra tiesiog natarali gyvenimo dalis, ir kar-
tais ateina, jums gyvenant teisiai. Pavyzdziui, jas galite pa-
tirti iSbandymus, kai sergate ar neZinote kaip pasielgti, arba
kai mirsta mylimi Zmonés. PrieSprieSa kartais gali ateiti dél
kity padaryty blogu pasirinkimy ir skaudZiy Zodziy bei
veiksmu.
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Atsakas i prieSpriesa tikéjimu

Jasu sékme ir laimé, tiek dabar, tiek amzinybéje, didzia-
ja dalimi priklauso nuo jasy atsako i gyvenimo sunkumus.

Vienas Mormono Knygos pasakojimy iliustruoja skirtin-
gas reakcijas i prieSprieSa. Pranasas Lehis ir jo Seima keleta
dieny keliavo per dykuma, lankais ir strélémis medZiodami
sau maisto. Seima susidiiré su sunkumais, kai Lehio sfiniis
nebegaléjo naudotis savo lankais. Lamano ir Lemuelio lankai
prarado tampruma, o Nefio lankas sulGZo. Alkani ir pavarge
Lamanas ir Lemuelis pradéjo murmeéti pries VieSpati. Net ir
Lehis pradéjo murmeti. Kita vertus, Nefis nepasidaveé nusi-
minimui. Jis émési darbo. Jis pasakoja: “As, Nefis, pasidariau
i medzio lanka, o i$ tiesios lazdelés stréle; taigi apsiginkla-
vau lanku ir stréle, svaidykle ir akmenimis. Ir tariau savo té-
vui: Kur link man eiti, kad gauc¢iau maisto?” Dél Nefio
7ZodZiy nusiZzemines Lehis paklausé VieSpati, kur jiems eiti
ieSkoti maisto. VieSpats atsaké i jo maldas ir nuvedeé Nefj i
vieta, kur jis galéjo gauti maisto (Zr. 1 Nefio 16:15-31).

Kai kurie Zmonés, susidiire su prieSprieSa, btina kaip
Lamanas ir Lemuelis. Jie skundZiasi ir pyksta. Jie uzduoda
tokius ir panasius klausimus: “Kodél taip atsitiko man?
Kodél as dabar turiu visa tai kentéti? Kuo as to nusipelniau?”
Bet tokie klausimai turi galios uzvaldyti ju mintis. Tokie
klausimai gali temdyti ju suvokima, absorbuoti energija ir
neleisti jiems igyti to patyrimo, kurj VieSpats nori, kad jie
igytu. UZuot reagave tokiu btdu, verc¢iau sekite Nefio pa-
vyzdziu. Apgalvokite tokius klausimus: “Kgq man daryti? Ko
turéciau iSmokti i$ Sio patyrimo? Ka turiu keisti? Kam turiu
padeti? Kaip man iSbhandymuy metu prisiminti daugybe mano
gauty palaiminimy?”

Ivairios prieSprieSos ridys reikalauja skirtingo atsako.
Pavyzdziui, jei jus pakirto liga, jums galbtt tereikia bati
kantriam ir istikimai tikin¢iam. Jei kenciate del kity Zmoniy
zodziy ar veiksmuy, turétumeét stengtis atleisti tiems, kurie jus
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iskaudino. Jei esate prievartavimo auka, nedelsdami ieskoki-
te pagalbos. Jei nelaimés ateina dél jasy nepaklusnumo, ture-
tumét iStaisyti savo elgesj ir nuolankiai siekti atleidimo.
Nors kai kurios jasy reakcijos i prieSpriesa bus jvairios,
viena visada turety biti pastovi — turite pasikliauti Dangis-
kuoju Tévu ir Jézumi Kristumi. Pranasas Alma mokeé taip:
“Kiekvienas, kuris savo viltis sudeés | Dieva, tas bus remia-
mas savo iSmeéginimuose ir savo varguose, ir savo suspaudi-
muose ir bus iSkeltas paskutiniaja dieng” (Almos 36:3).

Pasikliovimas Dangiskuoju Tévu ir Jézumi Kristumi

Kai jas pasitikite Tévu ir SGnumi, tai reiskia, jog esate isi-
tikines, kad Jie tobulai jus myli — nori, jog batumeéte laimin-
gas ir kad Jie padés jums augti dvasiskai. Jas laikotés
isakymu. Jas siekiate suzinoti Ju valia ir jGs darote, ko Jie rei-
kalauja, net ir tada, kai patys norite ko nors kito. Melsdamiesi
ir praSydami pagalbos, jis suprantate, kad Dangiskasis
Tévas tuoj pat neiSspres visy problemuy — kad Jis galbit leis
jums laukti, kad toliau mokytumétes ir augtumet dvasiskai.
Per visa tai jus rasite nusiraminima, tvirtai isitikine, kad
Gelbétojas tobulai supranta jasy sunkumus. Vykdydamas sa-
vo begalini apmokéjima, Jis paémé ant saves “savo Zmoniuy
skausmus ir ligas.” Jis pasiémé ant saves “ju silpnybes, kad jo
vidus prisipildyty gailesc¢io, pagal kiing, kad jis savo kanu
suzinoty, kaip pagelbéti savo Zmonéms ju silpnybése”
(Almos 7:11-12). Kadangi Jis yra patyres jasu skausma, Jis Zi-
no, kaip jums padéti. Jei zitrésite i Ji su tikéjimu, Jis sutiprins
jus, kad galétumeéte atlaikyti bet kokj jus istikusj iSbandyma.

Stengdamiesi pasikliauti VieSpaciu iSbandymuy laikotar-
piais, atsiminkite $tai §i patarima, duota per pranasa DZozefa
Smita:

“Tas, kuris istikimas suspaudimuose, — jo atlygis dides-
nis dangaus karalystéje.
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Dabartiniu metu savo prigimtinémis akimis jis negalite
matyti jasu Dievo sumanymo apie tai, kas jvyks véliau, ir
slovés, kuri ateis po daugelio suspaudimu.

Nes palaimos ateina po daugelio suspaudimuy” (DS 58:2-4).

Kaip rasti ramybe ir dZiaugsma prieSprieSos metu

Jts galite rasti ramybe ir dziaugsma net ir tada, kai gru-
miatés su vargais ir liidesiu. Mormono Knygoje yra pasako-
jimas apie teisia tauta, kuri pazino $ia tiesa. Kesdami
Ziauraus valdovo vergija, jie isliejo savo Sirdis Dievui (Zr.
Mozijo 24:8-12). VieSpats atsake:

“Pakelkite galvas ir biikite paguosti, nes a$ Zinau apie
sandora, kuria sudaréte man; ir as sudarysiu sandora su sa-
vo Zmonemis ir iSvaduosiu juos i$ vergijos.

Ir a$ taip pat palengvinsiu nastas, kurios uzkrautos ant
jasu peciy, kad net nejusite ju ant savo nugaruy, netgi badami
vergijoje; ir tai a$ padarysiu, kad po to batuméte man liudy-
tojai ir kad uztikrintai Zinotumeéte, kad as, Viespats Dievas,
aplankau savo Zmones ju suspaudimuose” (Mozijo 24:13-14).

Zmonés atsiliepe tikéjimu, ir “nastos, kurios buvo uz-
krautos ant [ju], buvo padarytos lengvos; taip, Viespats su-
stiprino juos, kad jie galéjo lengvai nesti savo nastas, ir jie
dziugiai ir kantriai pasidavé visai Viespaties valiai” (Mozijo
24:15).

Kaip ir Sie teistis Zmoneés, jus galite “dziugiai ir kantriai
pasiduoti visai VieSpaties valiai,” Zinodami, kad Jis sustip-
rins jus jasy iSbandymuose. Jis yra pazadéjes, kad “viskas,
kuo jas buvote spaudZiami, galiausiai iSeis jums j gera ir ma-
no vardo Slovei” (DS 98:3).

Papildomos nuorodos: Hebrajams 4:15-16; 2 Nefio 2:11-24; Mozijo
23:21-22; DS 105:6; 121:7-9; 122

Taip pat Zr. Atgaila; Atleidimas; ISgelbéjimo planas; Ramybé; Viltis
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Prievartavimas, smurtavimas

Prievartavimas, smurtavimas yra toks elgesys su kitais ar
savimi, kuris Zaloja ar Zeidzia. Tai Zaloja prota ir dvasia, taip
pat daznai ZeidZia ir kina. Nukentéjusiam tai gali sukelti pa-
simetima, abejones, nepasitikéjima ir baime. Tai visuomenés
istatymu paZeidimas ir absoliuti prieSingybé Gelbétojo moky-
mams. VieSpats smerkia bet kokios formos prievartavima — fi-
zini, seksualinj, Zodini ar emocinj. Dél prievartavimo
veiksmu Zmogus gali biti drausminamas BaZnycios vadovu.

Patarimas prievartautojui

Jei kokiuose nors santykiuose naudojote prievartavima,
turite atgailauti dél savo nuodémés. Melskite VieSpaties
jums atleisti. Paprasykite atleidimo tu, kuriems pakenkeéte.
Pakalbeékite su savo vyskupu ar skyriaus prezidentu, kad jis
galéty jums padéti per atgailos procesa ir, jei to reikia, pade-
ty jums gauti daugiau patarimy ar kitokios pagalbos.

Jeigu jasu prievartavima sukursté pykcio jausmai, tuo-
met mokykités valdyti savo charakterj. Kreipkités i Viespati
su malda ir prasykite Ji padéti jums. Turédami amzinybés
perspektyva, jis pamatysite, kad jasu pyktis beveik visada
kyla kaip reakcija i dalykus, kurie néra labai svarbfs.

Jei esate kalti dél seksualinio prievartavimo, stenkités
disciplinuoti savo prota. Atminkite, kad jasy mintys turi ga-
linga poveikj jasy gyvenimui — “kaip Zmogus galvoja savo
sirdyje, toks jis yra” (Patarliy 23:7). Laikykités kuo toliau nuo
pornografijos ir visko, kas vienaip ar kitaip Zadina amoraly
seksualinj troskima. Melskite, kad “dorybé nepaliaujamai
puosty tavo mintis” (DS 121:45).

Pagalba prievartavimo aukoms

Jei esate prievartavimo auka, nedelsdami ieskokite pa-
galbos. Pakalbékite su savo kunigystés vadovu; paprastai tai
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vyskupas arba skyriaus prezidentas, bet kartais kuolo ar apy-
gardos prezidenttiros narys. Jis gali padéti jums suprasti, ka
daryti.

Bakite tikri, kad nesate kaltinami dél kity padaryty
zalojanciy veiksmu. Jts neturite jaustis kalti. Jei esate iSprie-
vartavimo ar kitokios seksualinés prievartos auka, kai jus is-
prievartavo paZistamas, nepaZistamas ar netgi Seimos narys,
jus esate nekaltas dél seksualinés nuodémeés. Zinokite, kad
esate nekaltas ir kad DangiSkasis Tévas jus myli.

Melskite ramybeés, kuri ateina tik per Jézy Kristy ir Jo ap-
mokéjima (Zr. Jono 14:27; 16:33). Gelbétojas iskentéjo visus
jusu skausmus ir sielvartus, net ir tuos, kuriuos sukeleé kiti, ir
Jis Zino, kaip jums padéti (zr. Almos 7:11-12). UZuot sieke at-
kersyti, susitelkite ties tais dalykais, kuriuos galite kontro-
livoti, pavyzdziui, ties savo pozitriu i gyvenima. Melskite
jégu atleisti tiems, kurie jus nuskriaude.

Toliau siekite savo kunigystés vadovo pagalbos, kad jis
jos palaiminimus jas galite sustabdyti prievartos rata ir iSsi-
laisvinti i$ savo patirty kentéjimuy.

Papildomos nuorodos: Mato 18:1-6; DS 121:34-46.

Taip pat Zr. Atgaila; Atleidimas
Prisikélimas

Dél Adomo ir Ievos nuopuolio mes pavaldis fizinei mir-
¢iai, kuri yra dvasios atsiskyrimas nuo ktino. Per Jézaus
Kristaus apmokeéjima visi Zmonés bus prikelti — iSgelbéti is
fizinés mirties (zr. 1 Korintie¢iams 15:22). Prisikélimas yra
dvasios susijungimas su kiinu i tobula, nemirtinga busena,
kuri daugiau nebepavaldi nei ligoms, nei mirciai (zr. Almos
11:42-45).

Gelbétojas buvo pirmasis Zmogus Sioje Zeméje, kuris
prisikélé. Naujajame Testamente yra keli pasakojimai,
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liudijantys, kad Jis prisikélé i kapo (zr. Mato 28:1-§;
Morkaus 16:1-14; Luko 24:1-48; Jono 20:1-29; 1 Korintie¢iams
15:1-8; 2 Petro 1:16-17).

Kai prisikéles VieSpats pasirodé savo apastalams, Jis pa-
déjo jiems suprasti turis kfing i§ meésos ir kauly. Jis taré:
Palieskite mane ir jsitikinsite: dvasia juk neturi kiino nei kau-
ly, kaip matote mane turint” (Luko 24:39). Po prisikélimo jis
pasirodé ir nefitams (zr. 3 Nefio 11:10-17).

Prisikélimo metu mes baisime “teisiami pagal savo darbus
... Biisime atvesti stoti priesais Dieva, Zinodami lygiai taip,
kaip dabar zinome, ir aiSkiai prisimindami visa savo kalte”
(Almos 11:41, 43). Amzinoji slové, kuriq gausime, priklausys
nuo masy istikimybes tikéjimui. Nors visi Zmonés bus prikel-
ti, tiktai tie, kurie bus atéje pas Kristy ir ragave Jo evangelijos
pilnatvés, paveldés iSaukstinima celestialinéje karalystéje.

Prisikélimo supratimas ir liudijimas apie ji gali suteikti
jums viltj ir perspektyva, kai patiriate sunkumus, isbandy-
mus ir pergales gyvenime. JGs galite rasti paguoda Zinojime,
kad Gelbétojas gyvena ir kad per savo apmokéjima “jis nu-
traukia mirties pancius, tad kapas neturés pergalés ir mirties
geluonis bus prarytas slovés viltyse” (Almos 22:14).

Papildomos nuorodos: Izaijo 25:8; 26:19; Jono 5:25-29; 11:25-26; 1 Korin-
tie¢iams 15; Enoso 1:27; Almos 40:23-26; 41; Mormono 9:12-14; DS
88:15-16; 93:33-34; Mozeés 1:39

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Mirtis, fiziné; Sloves karalystés;
Isgelbéjimo planas; Isgelbéjimas; Siela

Ranky uzdéjimas

Rankuy uzdéjimas yra procedira, VieSpaties apreiksta at-
likti daugeliui kunigystés apeigu, tokiy kaip patvirtinimas,
iSventinimas, nariy paskyrimas i pasaukimus, patarnavimas
ligoniams bei kiti kunigystés palaiminimai (Zr. DS 42:44;
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Tikéjimo Teiginiai 1:4-5). Asmenys, turintys tinkama kuni-
gystés jgaliojima uzdeda savo rankas ant gaunancio apeiga
Zmogaus galvos. Tai darydami, jie tarnauja kaip jrankiai, ku-
riais VieSpats laimina savo vaikus (zZr. DS 36:2).

Siq procediira kunigystés vadovai naudojo visada. Adomas
iSventino savo teisius vyriskos lyties palikuonis ranky uzdéjimu
(zr. DS 107:40-50). Kai Joktbas istaré palaiminimus Efraimui ir
Manasui, jis uzdéjo rankas jiems ant galvy (Zr. PradZios
48:14-19). Alma uzdéjo “ant ju savo rankas pagal Dievo tvarka”
(Almos 6:1). Apastalai Petras ir Jonas suteikdavo Sventosios
Dvasios dovang ranky uzdéjimu (zr. Ap. d. 8:14-17). Siame
evangelijos laikotarpyje Jonas Krikstytojas suteiké Aarono kuni-
gyste Dzozefui Smitui ir Oliveriui Kauderiui rankuy uzdéjimu
(zr. DZozefas Smitas — Istorija 1:68-69).

Papildomos nuorodos: Skaic¢iy 27:18-23; Ap.d. 19:1-6; 1 Timotiejui 4:14;
DS 33:15; 35:6

Taip pat Zr. Sventoji Dvasia; Kunigyste

Rastai

Kai §venti Dievo vyrai rago arba kalba Sventosios Dvasios
galia, ju Zodziai “bus Rastai, bus VieSpaties valia, bus
VieSpaties mintis, bus VieSpaties zZodis, bus VieSpaties balsas
ir Dievo galia i8gelbéjimui” (DS 68:4). Oficialtis, kanonizuoti
BaZnycios Rastai, daZnai vadinami patvirtintais Rastais, yra
Biblija, Mormono Knyga, Doktrina ir Sandoros bei Brangusis
Perlas. Sios Rasty knygos yra aprasytos 133-137 p.

Kasdieninio Rasty studijavimo svarba

Pagrindinis Rasty tikslas yra liudyti apie Kristy, padeéti
mums ateiti pas Ji ir gauti amzinaji gyvenima (Zr. Jono 5:39;
20:31; 1 Nefio 6:4; Mozijo 13:33-35). Pranasas Mormonas
liudijo:
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“Kiekvienas norintis gali laikytis Dievo ZodZio, kuris yra
gyvas ir veiksmingas, kuris atskirs visokia velnio apgaule,
pinkles bei vylius ir ves Kristaus Zmoguy ankstu ir siauru ke-
liu per ta nesibaigiancia nelaimés praraja, paruosta nelabie-
siems praryti,

ir kuris atves ju sielas, taip, ju nemirtingas sielas, Dievo
desinén dangaus karalystéje atsisésti su Abraomu, Izaoku ir
Joktibu, ir su visais miisy Sventais tévais, kad daugiau i$ ten
nebeiseity” (Helamano 3:29-30).

Pastarujy dieny pranasai pataria mums kasdien studijuo-
ti Rastus, tiek individualiai, tiek su Seimomis. Jie ragina mus,
kaip Nefis ragino savo brolius, taikyti Rastus sau, rasti budu
Siuos Sventus pasakojimus pritaikyti misy gyvenimui Siais
laikais (Zr. 1 Nefio 19:23-24). Jie ragina mus tyrinéti Rastus (Zr.
Jono 5:39) ir “sotintis Kristaus zodziais” (2 Nefio 32:3).

Jas daug laimésite, jei paseksite Siuo patarimu. Kasdieni-
nis, prasmingas Rasty studijavimas padés jums btti imliems
Sventosios Dvasios kuzdesiams. Tai ugdo jasy tikéjima, stip-
rina jus pries pagunda ir padeda artéti prie Dangiskojo Tévo
ir Jo Mylimojo Stinaus.

Sudarykite asmeninio Rasty studijavimo plana. Apgalvo-
kite, kaip ir kiek laiko paskirti kasdieniniam Rasty studijavi-
mui. Tuo laiku atidziai skaitykite, jsiklausydami j Dvasios
pakuzdéjimus. Prasykite savo Dangiskaji Téva padéti jums
suprasti, ka, anot Jo, jas turite iSmokti ir padaryti.

Toliau skaitykite Rastus, ypa¢ Mormono Knyga, visa sa-
vo gyvenima. Jts vel ir vél rasite Rasty lobius, aptikdami vis
naujy reikSmiy ir ju pritaikymo, kai studijuosite juos jvairiais
savo gyvenimo laikotarpiais.

Jei esate susituoke, kiekviena diena skirkite laiko skaity-
ti Rastus kaip Seima. Tai gali bati nelengva, bet tai sukelia
nuostabias ir amZinas pasekmes. Vadovaujami Dvasios, su-
planuokite tokj Rasty skaityma, kuris atitikty jasy Seimos
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poreikius. Nebijokite skaityti Rasty maZiems vaikams. Siy
sventy pasakojimy kalba turi galig paliesti net ir labai mazus.
Biblija

Biblija padalinta i dvi dalis: Senaji Testamenta ir Naujaji
Testamenta. Senasis Testamentas yra Sventi uZraSai apie
Dievo reikalus su Jo sandoros Zmonémis Sventojoje Zeméje.
ji ieina tokiy pranasu, kaip Mozé, Jozué, Izaijas, Jeremijas,
Danielius ir kt., mokymai. Naujasis Testamentas raso apie
Gelbétojo gimima, mirtingaja tarnyste ir apmokeéjima. Jis bai-
giasi Gelbétojo mokiniy tarnavimu.

Kadangi Biblija buvo versta daug karty, ji iSleista skir-
tingais variantais. Angly kalba isleistas Karaliaus Joktibo
variantas yra BaZnycios patvirtinti Rastai.

Pastaryju Dieny éventqjq Jézaus Kristaus BaZnycioje
mes gerbiame Biblija ir jos Sventus mokymus. Mes galime
gauti jégu ir paguodos i$ pasakojimy apie Dievo reikalus su
Jo Zzmonémis.

Mormono Knyga: Dar vienas Jézaus Kristaus Testamentas

Mormono Knyga Siame evangelijos laikotarpyje atéjo
VieSpaties valia. Tai uzrasai apie Dievo reikalus su Zmoné-
mis, gyvenusiais senoveés Amerikose. Originalius metrascius
VieSpaties pranasai iSraiZé ant auksiniu ploksteliy. VieSpats
paskelbé, kad Mormono Knygoje yra “Jézaus Kristaus evan-
gelijos pilnatve” (Zr. DS 20:9; taip pat Zr. DS 42:12).

1827 mety rugséjo 22 diena angelas, vardu Moronis —
paskutinis Mormono Knygos pranasas — iteiké Siuos metras-
¢ius pranasui DZozefui Smitui. Dievo dovana ir galia prana-
Sas Dzozefas iSverté metrasti i angly kalba. Nuo tada
Mormono Knyga buvo isversta i daugeli kitu kalbu.

Pagrindinis Mormono Knygos tikslas yra itikinti visus
zmones, “kad Jézus yra Kristus, Amzinasis Dievas, apreiskiantis
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save visoms tautoms” (titulinis Mormono Knygos puslapis). Ji
moko, kad “visi Zmones privalo ateiti pas ji arba jie negali iSsi-
gelbeti” (1 Nefio 13:40). DZozefas Smitas saké, kad Mormono
Knyga yra “miisy religijos savaros akmuo, ir kad Zmogus labiau
priartés prie Dievo, gyvendamas pagal jos priesakus, negu pagal
kokios kitos knygos” (Mormono Knygos jvadas).

Mormono Knyga yra dar vienas liudijimas apie tiesas,
kuriy moko Biblija. Ji taip pat sugraZina aiSkias ir vertingas
tiesas, prarastas is Biblijos dél vertimo klaidy arba pasalintas,
stengiantis “iskraipyti tiesius VieSpaties kelius” (Zr. 1 Nefio
13:24-27, 38-41). Biblija ir Mormono Knyga “suaugs daiktan,
kad sudrausty klaidingus mokymus ir nuramdyty gincus, ir
sudaryty taika” (2 Nefio 3:12).

Mormono Knygos pabaigoje pranasas Moronis moko
mus, kaip mes galime suZzinoti, kad $i knyga tikra: “Ir nore-
¢iau jus paraginti, kad gave juos, paklaustuméte Dieva,
Amzinaji Téva, Kristaus vardu, argi jie néra tikri; ir jei pa-
klausite nuosirdziai, su tikru ketinimu, tikédami Kristy, jis
apreik§ jums apie ju tikruma Sventosios Dvasios galia”
(Moronio 10:4; taip pat Zr. eil. 3 ir 5).

Doktrina ir Sandoros

Doktrinoje ir Sandorose surasyti apreiSkimai, kuriuos
gavo pranasas DZozefas Smitas. Joje taip pat yra keletas ap-
reiskimuy, kuriuos gavo kiti pastaruyjy dienuy pranagai. Si
Rasty knyga yra unikali, kadangi tai néra senoviniy doku-
menty vertimas. Tai rinkinys apreiskimu, VieSpaties duotu
savo iSrinktiems pranasams pastarosiomis dienomis.

Pranasas DzZozefas Smitas saké, kad Doktrinos ir Sandory
knyga yra “BaZnycios Siomis paskutinémis dienomis pamatas
ir naudinga pasauliui, rodanti, kad maisy Gelbétojo karalystés
slépiniy raktai vél patikéti zmogui” (ivadas i DS 70 skyriu).
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Brangusis Perlas

Brangiajame Perle yra Mozés knyga, Abraomo knyga,
ikvéptas pranaso DZozefo Smito Mato evangelijos 24 sky-
riaus vertimas ir kai kurie pranaso DZozefo rastai.

Mozés knyga yra nedidelé iStrauka i§ DZozefo Smito
ikveépto Biblijos vertimo. Tai pilnesnis Mozés rastu, esanciu
Senojo Testamento Pradzios knygos pradZioje, tekstas.
Mozés knygoje yra daug doktriny ir mokymu, kurie buvo
prarasti i$ Biblijos, ir ji suteikia papildomos informacijos apie
iSgelbéjimo plana, Zemés sukiirima bei VieSpaties reikalus su
Adomu ir Henochu.

Abraomo knyga yra senoviniy metrasciy, uzrasyty ant
papiruso, kurj Bazny¢ia isigijo 1835 m., vertimas. Pranasas
Dzozefas Smitas i§verte §iuos uzragus apreiskimu. Sioje kny-
goje atskleistos tiesos apie ikimirtingaji pasitarima danguje,
Zemés sukiirima, Dievo esme ir kunigyste.

Dzozefas Smitas — Mato papildo misu Zinias apie
Gelbétojo mokymus apie antrajj savo atéjima.

Brangiajame Perle yra tokie DZozefo Smito rastai:

* DZozefas Smitas — Istorija. Tai iStrauka i$ pranaso ra-
Sytos BaZznycios istorijos. Tai pasakojimas apie jvy-
kius, kurie atvedé i Baznycios atkfirima, jskaitant
Pirmaji regéjima, Moronio apsilankymus pas DZozefa
Smita, aukso ploksteliy gavimga ir Aarono kunigystés
sugrazinima.

¢ Tikéjimo Teiginiai. Juos pranasas DZozefas Smitas su-
rasé kaip pagrindinius tikéjimo ir doktrinos teiginius.

Papildomos nuorodos: Romieciams 15:4; 2 Timotiejui 3:15-17; 2 Nefio
25:26; Almos17:2-3; 3 Nefio 23:1-5; DS 18:33-36; Tikéjimo Teiginiai 1:8

Taip pat Zr. Pranasai; Evangelijos sugrazinimas; Apreiskimas
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Rojus

Rastuose Zodis rojus vartojamas skirtingomis prasmeé-
mis. Pirma, jis reiskia ramybés ir laimés vieta pomirtiniame
dvasiu pasaulyje, laikoma tiems, kurie pasikrikstijo ir isliko
istikimi tikéjime (Zr. Almos 40:12; Moronio 10:34). Esantieji
dvasiy kaléjime turi galimybe suZzinoti apie Jézaus Kristaus
evangelija, atgailauti dél savo nuodémiy ir priimti kriksto
bei patvirtinimo apeigas per darba, kuri mes atliekame
Sventyklose (Zr. DS 138:30-35). Kai jie tai padaro, tuomet ga-
li iZzengti i roju.

Luko pasakojime apie Gelbétojo nukryziavima Zodis ro-
jus vartojamas kita prasme. Kai Jézus buvo ant kryziaus, va-
gis, kuris taip pat buvo nukryZiuotas, taré: “Jézau, prisimink
mane, kai ateisi { savo karalyste” (Luko 23:42). Pasak Luko
23:43, Viespats atsake: “IS tiesy sakau tau: Siandien su mani-
mi biisi rojuje.” Pranasas DZozefas Smitas paaiskino, kad tai
neteisingas vertimas; i$ tikruju VieSpats saké, kad vagis bus
su Juo dvasiu pasaulyje.

Zodis rojus taip pat pavartotas 2 Korintie¢iams 12:4, kur
tikriausiai reiSkia celestialine karalyste. DeSimtame tikéjimo
teiginyje Zodis rojiskas nusako Zemes slove Ttkstantmetyje.

Taip pat Zr. Mirtis, fiziné; Isgelbéjimo planas; Prisikélimas

Sakramentas

Naktj pries nukryziavima Jézus Kristus susitiko su savo
apastalais ir jvedé sakramenta. “Paémes duonos, jis padékojo,
lauzé ja ir davé apastalams, tardamas: ‘Tai yra mano kiinas,
kuris uz jus atiduodamas. Tai darykite mano atminimui.’
Lygiai taip po vakarienés jis paémé taure, sakydamas: ‘Si tau-
ré yra Naujoji Sandora mano kraujyje, kuris uz jus islieja-
mas’” 7 (Luko 22:19-20). Po prisikélimo Jis jvedé sakramenta
tarp nefity (zr. 3 Nefio 18:1-11).
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Siais laikais mes priimame duona ir vandeni Jézaus
Kristaus apmokanciai aukai atminti. Si apeiga yra svarbiau-
sia masy garbinimo ir miisy dvasinio vystymosi dalis. Kuo
daugiau mes galvojame apie jos reiksme, tuo ji tampa mums
Sventesné.

Prisiminimas apie Gelbétoja ir Jo apmokeéjima

Sakramentas suteikia jums galimybe su dékingumu pri-
siminti Dievo Stinaus gyvenima, tarnyste ir apmokéjima.

Sulauzyta duona primena Jo kiina. Jas galite prisiminti Jo
fizines kancias — ypac Jo kentéjima ant kryZiaus. Jts galite prisi-
minti, kad per Jo gailestinguma ir malone visi Zmonés bus pri-
kelti ir jiems bus suteikta galimybé amZinai gyventi su Dievu.

Mazas indelis su vandeniu jums primena, kad Gelbétojas
praliejo savo krauja didelése dvasinése kanciose ir dideliame
sielvarte, kas prasidéjo jau Getsemanés sode. Ten Jis pasake:
“Mano siela mirtinai nuliadusi” (Mato 26:38). Atsiduodamas
Tévo valiai, Jis iSkenté daugiau nei mes galime suvokti.
“Kraujas sunkési i$ kiekvienos poros — tokia didelé buvo jo
kancia dél jo Zmoniy nelabumo ir bjaurumuy” (Mozijo 3:7).
Jus galite prisiminti, kad savo kraujo praliejimu Jézus Kristus
iSgelbéjo jus ir visus kitus Zmones nuo to, kas Rastuose vadi-
nama Adomo prasiZengimo pirmine kalte (Zr. Mozés 6:54).
Jas galite prisiminti, kad Jis taip pat kentéjo dél visy
Dangiskojo Tévo vaiku nuodémiy, sielvarty ir skausmu, pa-
ripindamas nuodémiy atleidima tiems, kurie atgailauja ir
gyvena pagal evangelija (Zr. 2 Nefio 9:21-23).

Sandory atnaujinimas ir pazadétieji palaiminimai

Priimdami sakramenta, jis paliudijate Dievui, kad at-
minsite apie Jo Stnu kur kas ilgiau negu trunka $i Sventa
apeiga. JGs pazadate atminti Ji visada. Jts paliudijate Viespa-

¢iui, kad esate pasiryZze priimti Jo Stinaus varda, visada ji
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atminti ir laikytis Jo isakymu. Priimdami sakramenta ir Siuos
isipareigojimus, jis atnaujinate savo kriksto sandora (zr.
Mozijo 18:8-10; DS 20:37).

Laikydamiesi savo kriksto sandoros, jis gaunate dideliy
palaiminimuy. Kai atnaujinate ja, VieSpats atnaujina pazadéta-
ji nuodémiy atleidima. Apvalyti nuo nuodémiy, jas galite vi-
sada turéti jo Dvasia (zr. DS 20:77). Nuolatiné Dvasios
bendrysteé yra vienas didZiausiy palaiminimu, kuriuos galite
gauti mirtingajame gyvenime. Dvasia vadovaus jums teisu-
mo ir ramybés kelyje, vedanciame | amzinaji gyvenima su
jasu Tévu Danguje ir Jézumi Kristumi.

Sakramenta reikia priimti esant vertam

Kiekviena savaite ruosdamiesi sakramentui, skirkite laiko
panagrinéti savo gyvenimgq ir atgailauti dél savo nuodémiu.
Jums nereikia biti tobulam, kad priimtuméte sakramenta, bet
jums reikia turéti nusiZeminimo ir atgailos dvasia Sirdyje.
Kiekviena savaite jlis turétumeéte pasiruosti tai Sventai apeigai
— bati “suduzusios Sirdies ir atgailaujancios dvasios” (Zr.
3 Nefio 9:20).

Jei priimate sakramenta pagarbiai ir iskilmingai nusitei-
ke, ko sakramentas nusipelno, tai jis tampa kassavaitine pro-
ga pazvelgti i save, atgailauti ir i$ naujo pasisvesti — stiprybés
Saltiniu bei nuolatiniu priminimu apie Gelbétojo apmokéjima.
Papildomos nuorodos: 1 Korintieciams 11:23-29; Moronio 4-5; DS 20:75-79;
27:2

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Sandora
Sakramento susirinkimas (Zr. Sabas; Sakramentas; Auka)

Sandora

Sandora yra Sventa sutartis tarp Dievo ir Zmogaus arba
grupés zmoniu. Dievas nustato tam tikras salygas ir pazada

140



Santuoka

palaiminti mus, jeigu laikysimés $iu salygu. Kai pasirenkame
nesilaikyti sandoru, mes negalime gauti palaiminimy, o kai
kuriais atvejais kenciame bausme, kaip savo nepaklusnumo
isdava.

Visas kunigystés atliekamas iSgelbéjimo apeigas lydi
sandoros. PavyzdZiui, krikSto metu jas sudaréte sandora ir
kiekviena karta priimdami sakramenta atnaujinate ja (Zr.
Mozijo 18:8-10; DS 20:37, 77, 79). Jei esate gave Melchizedeko
kunigyste, tai davéte kunigystés priesaika ir sudaréte sando-
ra (zr. DS 84:33-44). | sventyklos apdovanojima ir uzantspau-
davimo apeiga taip pat jeina Sventos sandoros.

Visados atminkite ir gerbkite tas sandoras, kurias suda-
réte su Viespaciu. Tada jums nereikés bati jsakinéjamam vi-
same kame (zr. DS 58:26-28). Jus btsite jkvépti Sventosios
Dvasios, o panasus i Kristaus elgesys bus tarsi jasy prigim-
ties dalis. Kaip VieSpats pazadéjo, jiis “gausi apreiskima po
apreiskimo, pazinima po pazinimo, kad galétum pazinti slé-
pinius ir taikingus dalykus - tai, kas nesa dziaugsma, tai, kas
nesa amzinaji gyvenima.” (DS 42:61). Didziausia jasu viltis
turéty bati dZiaugtis tuo pasventinimu, kuris ateina i$ die-
visko vadovavimo; jasy didZiausia baimé turéty bati netekti
iy palaiminimu.

Papildomos nuorodos: Jeremijo 31:31-34; Mozijo 5; Moronio 10:33; DS
82:10; 97:8; 98:13-15

Taip pat Zr. Abraomo sandora; Krikstas; Santuoka; Apeigos; Kunigysté;
Sakramentas; Sventyklos

Santuoka

Siandienos pasaulyje daug Zmoniy atmeta ir netgi i$juo-
kia santuoka ir Seima. Tokiy painiava kelian¢iy ir griaunan-
¢iy balsy fone Pirmoji prezidenttra ir Dvylikos apastaly
kvorumas kalba nekintamu tiesos balsu. Jie “iSkilmingai pa-
reiskia, kad santuoka tarp vyro ir moters jsteigta Dievo ir kad
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Seima yra Karéjo plano jo vaiky amzinajam likimui Serdis”
(Zr. “Seima: Pareiskimas pasauliui”, 158 p. $ioje knygoje).
DidZiausi gyvenimo dziaugsmai gltadi Seimoje. Stipriis
Seimos rysiai reikalauja pastangy, bet tokios pastangos atne-
Sa didele laime Siame gyvenime ir amzinybéje. Net jei netu-
réjote laimingos Seimos anksciau, jts galite siekti laimingos,
amzinos santuokos ir meilés kupiny rysiy su Seimos nariais.

Naujoji ir nesibaigiancioji santuokos sandora

Misy Dangiskojo Tévo laimés plane vyras ir moteris ga-
li biti uzantspauduoti vienas su kitu laikinajam gyvenimui ir
amzinybei. Tie, kurie uzantspauduoti sventykloje, turi garan-
tija, kad ju rysys tesis amzZinai, jei jie bus istikimi savo san-
doroms. Jie Zino, kad niekas, net mirtis, negali ju ilgam
iSskirti.

Amzinosios santuokos sandora bftina iSaukstinimui.
Viespats per DZozefa Smita apreiské: “Celestialinéje slovéje
yra trys dangis, arba laipsniai; ir tam, kad pasiekty auks-
Clausiaji, Zmogus turi jeiti i Sia kunigystés tvarka [turima
omenyje naujoji ir nesibaigiancioji santuokos sandora]; ir jei-
yra jo karalysteés riba; jis negali turéti prieaugio” (DS 131:1-4).

Priémusi uzantspaudavimo apeigq ir sudariusi sventas
sandoras Sventykloje pora turi islikti iStikima joms, kad
gauty amZinos santuokos ir iSaukstinimo palaiminimus.
Viespats pasake:

“Jei vyras veda Zmona pagal mano Zodj, kuris yra mano
istatymas, ir pagal nauja ir nesibaigiancia sandora, ir tai uz-
antspauduoja jiems pazado Sventaja Dvasia tas, kuris patep-
tas, kuriam as paskyriau $iq galia ir Sios kunigystés raktus, ir
jiems pasakoma: jis iSeisite pirmojo prikélimo metu (ir jei tai
bus po pirmojo prikélimo — tai kito prikélimo metu) ir pavel-
désite sostus, karalystes, kunigaikstystes ir galias, vieSpatys-
tes, visas aukstybes ir gilybes — tada Avinélio gyvenimo
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knygoje uzrasoma, kad jis nejvykdys Zmogzudystés, pralie-
damas nekalta krauja, — ir jeigu pasiliekate mano sandoroje ir
nejvykdote ZmogZudysteés, praliedami nekalta krauja, tai bus
jiems padaryta — viskas, ka mano tarnas uzdéjo ant ju, laike
ir visoje amzinybéje, ir turés visa galia, kai jie nebebus pa-
saulyje” (DS 132:19; paaigkinimo apie PaZado Sventaja
Dvasia zr. 173 p.).

RuosSimasis santuokai

Jei esate nesusituoke, riipestingai ruoskités santuokai.
Atsiminkite, kad niekas negali pakeisti sajungos sventykloje.
Ruoskités susituokti su tinkamu Zmogumi tinkamoje vietoje
tinkamu metu. Jau dabar gyvenkite vertai tokio Zmogaus, su
kokiu tikités susituokti.

Rapestingai apgalvokite pozityvia ir konstruktyvia veik-
la, kad judu su partneriu, su kuriuo einate i pasimatyma, ne-
pasiliktumeét vieni neturédami kuo uZsiimti. Bkite tokiose
saugiose vietose, kur jums bus lengva save kontroliuoti.
Nedalyvaukite pokalbiuose ar uzsiémimuose, kurie skatina
seksualinius jausmus. Eikite i pasimatymus tik su tais, kurie
laikosi auksty standarty ir kuriy draugijoje jis galite islaiky-
ti savo aukstus standartus.

Ieskokite partnerio, kuris iSpaZista toki pat tikéjima.
Ieskokite tokio, kuri visada galétumeéte gerbti ir kuris papil-
dyty jus gyvenime. Pries tuokdamiesi, jsitikinkite, kad rado-
te toki Zzmogu, kuriam galite atiduoti visa savo Sirdi, visa
savo meile, visa savo iStikimybe ir atsidavima.

Patarimas tiems, kurie nesituokia

Kai kurie Bazny¢ios nariai pasilieka vienisi ne dél savo
kaltés, nors ir noréty susituokti. Jei jas esate tokioje situacijo-
je, bukite tikri, kad “viskas iSeina i gera mylintiems Dieva”
(Romieciams 8:28). Jei isliekate verti, ateis diena, Siame gyve-
nime ar kitame, kai jums bus suteikti visi amZinos Seimos
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palaiminimai. VieSpats davé 8 pazada pakartotinai per savo
pastarujy dieny pranasus.

Jei esate vienisi ir trokstate santuokos, nepraraskite vilties.
Tuo pat metu neleiskite, kad $is tikslas perdétai jus uzvaldytu.
Vietoj to, btkite aktyviai jsitrauke i vertingus uZsiémimus.
Ieskokite btidy tarnauti savo visai giminei ir bendruomenei.
Priimkite ir iSaukstinkite BaZnyc¢ios pasaukimus. Islikite Sva-
ras tiek fizine, tiek dvasine prasme. Toliau mokykités, lavinki-
tés ir tobulékite savo asmeniniame gyvenime.

Kaip pasiekti laiminga santuoka

Jei esate susituoke, atsiminkite, kad draugysté ir meilé
tarp jasuy ir jasy sutuoktinio turi biti labiausiai puoseléjamas
Zemiskas rySys. Jasu sutuoktinis yra vienintelis Zmogus, be
Viespaties, kurj jums jsakyta myléti visa Sirdimi (Zr. DS 42:22).

Atminkite, kad santuoka, pacia tikriausia prasme, yra ly-
giadalé partnerysté, kai né vienas partneris néra dominuojan-
tis kito atzvilgiu, bet vienas kita drasina, guodZia ir padeda.

Kadangi santuoka yra toks svarbus rysys gyvenime, jai
reikia ir verta skirti laiko. Neatiduokite pirmenybés maziau
svarbiems isipareigojimams. Skirkite laiko pasikalbéti tarpu-
savyje ir isklausyti vienas kita. Bukite démesingi ir pagarbis.
Daznai reikskite Svelnumo ir meilés jausmus.

Nuspreskite niekada nedaryti nieko tokio, kas Zlugdytu
jasy santuoka. Apsispreskite savo santuoka padaryti sékmin-
ga, nepaisant sunkumu, kurie gali iskilti.

Biukite iStikimi vienas kitam. Btikite iStikimi savo santuo-
kos sandoroms mintimis, zodZiais ir darbais. Atminkite, kad
Viespats pasaké: “Mylési savo Zmongq visa Sirdimi ir glausie-
si prie jos ir prie nieko kito” (DS 42:22). Frazé “niekas kitas”
reiskia, kad joks Zmogus, veikla ar turtas niekada neturi tapti
svarbesnis negu juasy rysys su savo sutuoktiniu.
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Salinkites visko, kas galéty nuvesti jus prie bet kokios ra-
sies neistikimybés. Pornografija, nesveikos fantazijos ir flirtai
pagraus jasy charakterj ir suduos smagj jisy santuokos pa-
matams.

Bendradarbiaukite tvarkydami savo finansus. Kartu su-
darykite savo biudZeta ir jo laikykités. Kontroliuokite save
leisdami pinigus ir venkite skoly vergijos. ISmintingas pinigu
tvarkymas ir laisvé nuo skolu padeda islaikyti ramybe na-
muose.

Sutelkite savo gyvenimus ties Jézaus Kristaus evangelija.
Padeékite vienas kitam laikytis jusu sudaryty sandory. Kartu
lankykités baznycioje ir Sventykloje. Kartu studijuokite
Rastus. Kiekvienos dienos pradzioje ir pabaigoje kartu atsi-
klaupkite maldai, kad padékotuméte savo Dangiskajam
Tévui uz vienas kita ir kad vieningai prasSytuméte Ji palai-
minti jasy gyvenimus, jlisy namus, jisy mylimuosius ir jasy
teisius norus. Tada Dievas ves jus, o jasu kasdieniniai pokal-
biai su Juo atne$ ramybe ir dZiaugsma, kurie negali ateiti i$
jokio kito saltinio. Jasy partnerysteé, bégant metams, tobulés;
jasu meilé stiprés. Vis labiau branginsite vienas kita.
Papildomos nuorodos: Pradzios 1:27-28; 2:18, 21-24; 1 Korintie¢iams
11:11; Efezie¢iams 5:22-33; Mozés 2:27-28; 3:18, 21-24

Taip pat 2r. Skaistybé; Skyrybos; Seima; Sventyklos; Vienybe
Saziné

Visi Zzmonés gimsta turédami sugebéjima skirti gera nuo
bloga. Sis sugebéjimas, vadinamas saZine, yra Kristaus svie-
sos pasireiskimas (zr. Moronio 7:15-19).

Jasu saziné yra apsauga, padedanti jums iSvengti dvasis-
kai zalingy situaciju. Kai paklastate jsakymams ir priimate
teisius sprendimus, patiriate sazinés ramybe.
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Kai nusidedate, patiriate saZinés grauzatj ar kalte, lygiai
kaip susizZeide jauciate fizini skausma. Tai natarali jasu sazi-
nés reakcija i nuodéme, galinti nuvesti jus prie atgailos.

Atgaila ir atleidimas atnaujina saZinés ramybe. Kita
vertus, jei ignoruosite saZinés balsa ir neatgailausite, jasu
saziné bus pakenkta tarsi bty “iSdeginta karsta gelezimi”
(1 Timotiejui 4:2).

Mokykités klausyti savo sazinés. Tai svarbus dalykas,
naudojantis valios laisve. Kuo labiau klausote savo saZinés,
tuo ji darosi stipresné. Jautri sazZiné yra sveikos dvasios po-
Zymis.

Papildomos nuorodos: Mozijo 4:1-3; DS 84:45-47

Taip pat Zr. Valios laisve; Kristaus Sviesa; Paklusnumas; Pagunda

SazZiningumas

Tryliktasis tikéjimo teiginys sako: “Mes tikime, kad turi-
me bati saziningi.” Bti saziningu reiskia bati nuosirdziu,
teisingu ir be apgaulés visais atvejais.

Kai esate saziningi visais atzvilgiais, jts galite dZiaugtis
dvasios ramybe ir iSlaikyti savigarba. Jas ugdote charakterio
stiprybe, kuri leidZia jums tarnauti Dievui ir kitiems. Dievo ir
aplinkiniy Zmoniy akyse jis esate verti pasitikéjimo.

Kita vertus, jeigu esate nesaziningi ZodZiais ar poelgiais,
jas Zeidziate save ir taipogi daznai ZeidZiate kitus. Jeigu me-
luojate, vagiate, sukciaujate ar nesirGipinate atidirbti savo
gaunama uzmokesti, jis prarandate savigarba. Jis netenkate
Sventosios Dvasios vadovavimo. Jiis pamatote, kad sugadi-
note santykius su Seimos nariais ir draugais, ir kad Zmones
daugiau nebepasitiki jumis.

Biti saziningu daZznai prireikia drasos ir pasiaukojimo,
ypac kai kiti stengiasi itikinti jus pateisinti nesaZininga el-
gesi. Jei atsiduriate tokioje situacijoje, prisiminkite, kad
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Sioné

nepaliaujama ramybé, kuri ateina dél buvimo saziningu,
yra kur kas vertingesné negu momentinis palengvéjimas se-
kant paskui minia.

Papildomos nuorodos: I3¢jimo 20:16; 2 Nefio 9:34; DS 97:8
Sekmadienis (Zr. Sabas; Garbinimas)
Seksualinis amoralumas (Zr. Skaistybe)

SeptyniasdeSimties jgaliotinis kraste
(Zr. Bazny¢ios administravimas)

SeptyniasdeSimties kvorumas (Zr. Baznycios
administravimas)

SeptyniasdesSimtis (Zr. Bazny¢ios administravimas)

Siela

Terminas siela Rastuose vartojamas dviem prasmeémis.
Pagal pirmaja, siela vadinama dvasia, sujungta su fiziniu ka-
nu, ar tai bity mirtingajame gyvenime, ar po prisikélimo (Zr.
DS 88:15-16). Pagal antraja, mtsy dvasios kartais vadinamos
sielomis (zr. Almos 40:15-18; Abraomo 3:23).

Taip pat Zr. ISgelbéjimo planas; Prisikélimas; Dvasia

Sioné

Doktrinoje ir Sandorose esama daug viety, kur VieSpats
isako Sventiesiems: “Siekite jgyvendinti ir ijtvirtinti Sionés
reikala” (DS 6:6; taip pat zr. DS 11:6; 12:6; 14:6).

Zodis Sioné Rastuose turi jvairiy reik§miy. Bendriausias
$io ZodZzio apibrézimas yra “tyrasirdziai” (DS 97:21). Zodis
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Skaistybé

Sioné Sia prasme daznai vartojamas, kalbant apie VieSpaties
tautg arba Bazny¢ia ir jos kuolus (zr. DS 82:14).

Ankstyvosiomis Sio evangelijos laikotarpio dienomis
Baznycios vadovai pataré nariams statyti Sione emigruojant i
jos centrine vieta. Siais laikais misy vadovai pataria mums
statyti Sione ten, kur gyvename. Baznycios nariai praSomi
pasilikti savo gimtose Salyse ir padéti stiprinti Bazny¢ia bt-
tent ten. Statoma daug Sventykly, kad pastarujy dieny Sven-
tieji visame pasaulyje galéty gauti Sventyklos palaiminimus.

Zodis Sioné taip pat reidkia tam tikras geografines vieto-
ves, butent:

e Henocho miestya (zr. Mozeés 7:18-21).

e Senoveés Jeruzale (zr. 2 Samuelio 5:6-7; 1 Karaliu 8:1;
2 Karaliy 9:28).

* Naujaja Jeruzale, kuri bus pastatyta dabartinéje DZek-
sono apygardoje, Mistirio valst. (Zr. DS 45:66-67; 57;1-3;
Tikéjimo Teiginiai 1:10).

Papildomos nuorodos: Izaijo 2:2-3; 1 Nefio 13:37; DS 35:24; 39;13; 45:68-71;
59:3-4; 64:41-43; 90:36-37; 97:18-28; 101:16-18; 105:5; 115:5-6; 136:31

Skaistybé

Skaistybé yra seksualinis tyrumas, bfisena, kuri “patinka
Dievui” (Joktibo knyga 2:7). Kad batumeéte skaistts, privalo-
te bfiti moraliai tyri savo mintimis, ZodZiais ir veiksmais. Jts
negalite turéti jokiy seksualiniy santykiy, kol nesate oficialiai
susituoke. Kai esate susituoke, jts turite baiti absoliuciai isti-
kimi savo vyrui ar Zmonai.

Fizinis intymumas tarp vyro ir Zmonos yra grazus ir
Sventas. Ji Dievas numaté vaiky kiirimui ir meileés isreiSkimui
santuokos ribose.

Siandienos pasaulyje Sétonas daugybe zmoniy paskatino
tikéti, kad seksualinis intymumas uz santuokos riby yra pri-
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Skaistybe

imtinas dalykas. Tac¢iau Dievo akimis tai yra rimta nuodéme.
Tai piktnaudZziavimas ta galia, kuria Jis suteiké gyvybei kurti.
Pranasas Alma moké, kad seksualiné nuodémé yra sunkesné
nei bet kokia kita, i§skyrus Zmogzudyste ir Sventosios
Dvasios issizadéjima (Zr. Almos 39:3-5).

Kartais Zmonés mégina save jtikinti, kad seksualiniai ry-
Siai uz santuokos riby yra priimtini, jei sutuoktiniai vienas
kita myli. Tai netiesa. Skaistybés jstatymo lauZymas ir skati-
nimas tai daryti kita néra meilés israiska. Zmonés, kurie my-
li vienas kita, niekada nestatys i pavoju vienas kito laimés ir
saugumo mainais uz laiking asmeninj malonuma.

Kai Zzmonés myli vienas kita pakankamai, kad laikytusi
skaistybés jstatymo, tuomet ju meile, pasitikéjimas ir atsida-
vimas auga, o tai savo ruoZtu atnesa daugiau laimeés ir vie-
nybés. Ir prieSingai, santykiai, pastatyti ant seksualinio
amoralumo pamato, greitai apkarsta. Tie, kurie jsitraukia i
seksualini amoraluma, daZnai jaucia baime, kalte ir geda.
Kartélis, pavydas ir neapykanta netrukus pakeicia bet kokius
gerus jausmus, kurie anksc¢iau buvo ty Zmoniy santykiuose.

Misy Dangiskasis Tévas davé mums skaistybés jstatyma
tam, kad mus apsaugotu. Paklusimas Siam jsakymui yra es-
minis faktorius, norint turéti asmenine ramybe, charakterio
stiprybe ir laime namuose. Jei iSsilaikysite seksualiai tyri, jas
iSvengsite dvasinés ir emocinés zalos, kuriq visada atnesa ne-
santuokinis fizinis intymumas. Jas basite imlas Sventosios
Dvasios vadovavimui, teikiamai stiprybei, paguodai bei ap-
saugai ir iSpildysite svarby reikalavima, kad gautuméte
sventyklos rekomendacija bei dalyvautuméte Sventyklos
apeigose.

Seksualinés nuodémes

Viespats ir Jo pranasai smerkia seksualinj amoraluma.
Visi seksualiniai santykiai uz santuokos ribu paZzeidzia
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Skaistybé

skaistybés jstatyma ir yra fizine bei dvasine prasme pavojingi
i Siuos santykius jsitraukusiems Zmonéms.

Desimt [sakymuy apima jsakyma nesvetimauti, kas yra
seksualinis rysys tarp vedusio vyro ir moters, kuri néra jo
Zmona, arba tarp iStekéjusios moters ir vyriskio, kuris néra
jos vyras (zZr. Iséjimo 20:14). Apastalas Paulius saké, kad tai
“Dievo valia” susilaikyti nuo iStvirkavimo, kas yra seksu-
alinis rySys tarp nesusituokusio asmens ir ko nors kito
(1 Tesalonikieciams 4:3). Pastaruju dieny pranasai pakartoti-
nai pasisako pries Sias nuodémes ir prie$ bloga seksualinio
amoralumo praktika.

Kaip ir kiti skaistybés jstatymo paZeidimai, homoseksu-
aliné veikla yra rimta nuodémé. Tai prieStarauja zZmonijos
seksualiniy santykiuy tikslams (Zr. Romie¢iams 1:24-32). Tokie
santykiai iSkraipo meilés rysius ir neleidzia Zmonéms gauti
palaiminimy, kurie bfina Seimos gyvenime ir kuriuos teikia
evangelijos gelbéjancios apeigos.

Vien tik susilaikymas nuo seksualinio suartéjimo uz san-
tuokos riby nepatenkina VieSpaties asmeninio tyrumo stan-
darto. VieSpats savo mokiniams kelia aukstus moralinius
standartus, jskaitant absoliucia istikimybe sutuoktiniui min-
tyse ir elgesyje. Kalno Pamoksle Jis saké: “Jas esate girdéje,
jog buvo pasakyta: Nesvetimauk! O as jums sakau: kiekvienas,
kuris geidulingai Zvelgia { moterij, jau svetimauja savo Sirdi-
mi” (Mato 5:27-28). Pastarosiomis dienomis Jis sake: “Nesve-
timausi ... ir nedarysi nieko panasaus” (DS 59:6). Taip pat Jis
pabrézé principa, kurio jis moké Kalno Pamoksle: “Tas, kuris
zitiri i moterj, kad jos geisty, arba jei kurie svetimaus savo
Sirdyse, jie neturés Dvasios, bet iSsizadeés tikéjimo ir bijos”
(DS 63:16). Sie ispéjimai taikomi visiems Zmonéms, ar jie su-
situoke, ar vienisi.

Jei padaréte seksualine nuodéme, pakalbékite apie tai su
savo vyskupu ar skyriaus prezidentu, kad jis galéty jums pa-
déti einant per atgailos procesa (zr. “Atgaila”, 15 p.).
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Skaistybe

Jei susiduriate su seksualinémis pagundomis, jskaitant
potrauki prie tos pacios lyties asmens, nepasiduokite Sioms
pagundoms. Bikite tikri, kad galite pasirinkti iSvengti to-
kio elgesio. Jis galite gauti VieSpaties pagalba, jei melsités
prasydami stiprybés ir stengsités jveikti problema. Be to,
jas turite siekti gauti patarima i$ savo vyskupo ar skyriaus
prezidento. Jis jums padés.

Skaistybés jstatymo laikymasis

Nesvarbu, kokios stiprios atrodytuy pagundos, Viespats
padés jums pries jas atsilaikyti, jei pasirinksite sekti Ji.
Apastalas Paulius saké: “Jums teke iSméginimai téra Zmogis-
ki. Dievas istikimas. Jis neleis jasu méginti virs jasu jégu, bet
su iSmeéginimu duos ir iSeitj, kad galétumeéte atsilaikyti”
(1 Korintie¢iams 10:13).

Apsispreskite dabar, kad biisite skaistiis. Si sprendima jums
tereikia priimti vieng karta. Priimkite $i sprendima dabar, kol
dar neatéjo pagunda, ir tegu jisy sprendimas bina toks tvir-
tas ir padarytas su tokiu giliu jsipareigojimu, kad niekada ne-
bty pajudintas. Pasiryzkite dabar, kad jus niekada uz
santuokos ribu nedarysite nieko, kas zadinty tuos stiprius
jausmus, kurie gali bati reiskiami tik santuokoje. Nesukelkite
tokiuy jausmu nei kito Zmogaus, nei savo paties kine.
Pasiryzkite dabar, kad bisite absoliuciai istikimi savo su-
tuoktiniui.

Kontroliuokite savo mintis. Niekas nepadaro seksualinés
nuodémeés akimirksniu. Amoralts veiksmai paprastai prasi-
deda nuo netyry minciu. Jei leidZiate savo mintims uZsibati
prie neSvankiy ar amoraliy dalyky, tuo jau padarote pirma
zingsnj amoralumo link. Nedelsdami pasitraukite nuo situa-
ciju, kurios gali atvesti prie nuodémés. Melskités, kad gautu-
mét nuolatinés stiprybés atsilaikyti pagundai ir kontroliuoti
savo mintis. Padarykite tai savo kasdieniniy maldu dalimi.
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Salinkités pornografijos. Nezitirékite, neskaitykite ir ne-
klausykite nieko, kas vaizduoja ar aprasinéja zmogaus kiing
arba seksualinij elgesij tokiais buidais, kurie gali suzadinti sek-
sualinius jausmus. Pornografiné medZziaga yra pavergianti ir
destruktyvi. Ji gali atimti jasu savigarba ir mokéjima grozétis
gyvenimu. Ji gali nutraukti jus Zemyn ir nuvesti prie blogu
minciy ir priekabiavimo.

Jei esate nesusituoke ir einate j pasimatymus, elkités su savo
partneriu pagarbiai. Niekados nelaikykite jo ar jos geiduliy pa-
tenkinimo objektu. Rapestingai apgalvokite pozityvius ir
konstruktyvius uzsiémimus, kad judu su partneriu, su kuriuo
einate i pasimatyma, nepasiliktuméte vieni neturédami ka
veikti. Bukite tokiose saugiose vietose, kur jums bus lengva
save kontroliuoti. Nedalyvaukite pokalbiuose ar uZsiémi-
muose, kurie skatina seksualinius jausmus. Nedalyvaukite
aistringame buciavime, negulkite su kitu ar ant jo, nelieskite
intymiuy, Sventy kito Zmogaus ktino viety, ar jis bty su ra-
bais, ar be. Neleiskite, kad kas nors kitas taip elgtysi su jumis.

Jei esate susituoke, biikite istikimi savo sutuoktiniui minti-
mis, ZodZiais ir veiksmais. VieSpats pasaké: “Mylési savo Zmo-
na visa Sirdimi ir glausies prie jos ir né prie nieko daugiau.
Ir tas, kuris zitri { moteri, kad jos geistu, iSsizadés tikéjimo ir
nebeturés Dvasios; ir jei neatgailauja, jis bus iSmestas lauk”
(DS 42:22-23). Niekada neflirtuokite. Kiek tai imanoma,
venkite pasilikti dviese su prieSingos lyties asmeniu. Pa-
klauskite saves, ar biity jiasu sutuoktinis patenkintas, jei su-
Zinoty apie jsy ZodZius ar poelgius. Prisiminkite apastalo
Pauliaus patarima: “Susilaikykite nuo visokio blogio!”
(1 Tesalonikieciams 5:22). Kai salinatés tokiy aplinkybiu, pa-
gundai néra galimybiy iSbujoti.

Atleidimas atgailaujan¢iam

Geriausias kelias yra visiskas moralinis tyrumas. Klai-
dinga daryti seksualines nuodémes su mintimi, kad jts
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Skyrybos

paprasciausiai uz tai véliau atgailausite. Toks pozitris savaime
yra nuodémé, nes rodo nepagarba Viespaciui ir su Juo suda-
rytoms sandoroms. Taciau jei padaréte seksualiniy nuodeé-
miuy, VieSpats sifilo atleidima, jei atgailaujate.

Atgaila yra sunki, bet imanoma. Jas vél galite tapti tyri
(zr. I1zaijo 1:18). Nuodémeés keliama sielvarta gali pakeisti ma-
loni atleidimo ramybé. Kad suzinotumeéte, ka privalote dary-
ti, norédami atgailauti, Zitirékite “Atgaila”, 15 p.

Darbuokités link tos dienos, kai busite verti jZengti i
sventykla, vedami psalmininko zZodziu:

,Kas gali ikopti i VieSpaties kalna? Kas gali izengti i jo
$venta buveine?

Tas, kurio rankos nekaltos ir Sirdis tyra” (Psalmyno 24:3-4).

Papildomos nuorodos: Is¢jimo 20:14; 1 Korintie¢iams 6:18-20; Almos
38:12; 3 Nefio 12:27-30

Taip pat Zr. Santuoka; Pornografija

Skyrybos

Kreipimesi “Seima: Pareigkimas pasauliui” Pirmoji pre-
zidenttira ir Dvylikos apastaly kvorumas “iskilmingai pa-
reiskia, kad santuoka tarp vyro ir moters jsteigta Dievo ir kad
Seima yra Karéjo plano jo vaiky amzZinajam likimui Serdis”
(zr. 158 Sios knygos puslapi). Nepaisant iy tiesu, skyrybos
daugelyje visuomeniy pasidaré jprastinis dalykas ir ju skai-
&ius auga net tarp Bazny¢ios nariy. Si didéjanti nelaime yra
ne i3 Dievo, bet greiciau tai prieSininko darbas.

Kiekviena susituokusi pora turéty kartu stengtis bati ver-
ta amzinosios santuokos palaiminimu. Jei jas susituoke ir jas
bei jasu sutuoktinis patiriate sunkumu, prisiminkite, kad
vaistas nuo daugumos santuokiniy negaliy néra skyrybos ar
iSsiskyrimas. Vaistas yra Jézaus Kristaus evangelijoje — atgai-
loje, atleidime, dorume ir meiléje. ISgysite, jei su savo sutuok-
tiniu elgsités taip, kaip norétumeéte, kad jis su jumis elgtusi

153



Skola

(zr. Mato 7:12). Stengdamiesi nugaléti sunkumus, galite kartu
eiti pas savo vyskupa ar skyriaus prezidenta patarimo.

Taip pat Zr. Tikroji meilé; Seima; Meil¢; Santuoka; Sventyklos

Skola

Karta per pranasa DZozefa Smita VieSpats pasaké grupei
Sventuju: “Mano valia tokia, kad apmokétumeéte visas savo
skolas” (DS 104:78). Nuo pat ankstyvuju Baznycios dieny
VieSpaties pranasai pakartotinai mus ispéja vengti skolos
vergijos.

Viena i$ didziy skolos grésmiy yra ja lydintys procentai.
Kai kurios kredito formos, pavyzdziui, kredito kortelés, rei-
kalauja itin dideliy paltikanuy. Isiskoline pamatote, kad pala-
kanos nezino gailesc¢io. Jos nepaliaujamai auga, nepaisant
jasu situacijos, — ar jas dirbate, ar esate bedarbis, sveikas ar
sergantis. Jos niekada neisSnyks, kol nebus sumokéta skola.
Nesileiskite apgaunami paskoly pasitlymu, net jei jie pasko-
la vaizduoja patraukliai, Zadédami mazas paltikanas arba
tam tikra laika be ju.

Ziarekite, kokia jasy finansiné buklé. Pirkdami daiktus
drausminkite save, vengdami skoly kiek tik jmanoma. Daz-
niausiai, iSmintingai tvarkydami savo turta, skolu galite is-
vengti. Jei uZsitraukiate skola, pavyzdZiui, ne taip didele
suma kukliam namui pirkti ar iSsilavinimui isigyti, darbuo-
kités, kad kuo grei¢iau ja sumokétumeét ir issilaisvintumet is
priklausomybés. Kai biisite sumokéje skolas ir sukaupe kiek
santaupuy, tuomet bisite pasirenge finansinéms audroms, ku-
riy gali pasitaikyti jasy kelyje. Turésite pastoge savo Seimai ir
ramybe Sirdyje.

Papildomos nuorodos: Luko 16:10-11; DS 19:35

Smitas, DZozefas jaunesnysis (Zr. Dzozefas Smitas)
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Sprendimas apie kitus

Sprendimas apie kitus

Kartais Zmonés supranta, kad yra neteisinga teisti kitus
bet kokiu bidu. Nors tai tiesa, jog neturite smerkti kity ar
neteisingai ju teisti, jums visa gyvenima teks priiminéti
sprendimus apie idéjas, situacijas ir Zmones. VieSpats yra
daves daug isakymu, kuriy jas negalétumet laikytis, neprié-
me sprendimuy. PavyzdZziui, Jis pasaké: “Sergekités netikru
pranasy... PaZinsite juos i$ vaisiy” (Mato 7:15-16) ir “ISeikite
i$ nelabujy tarpo” (DS 38:42). Jas turite susidaryti nuomone
apie Zzmones daugelyje jums svarbiy sprendimu, pavyzdziui,
rinkdamiesi draugus, balsuodami uz valdzios vadovus ir
rinkdamiesi amzinaji bendrazygi.

Sprendimas yra svarbus jisu valios laisvés panaudoji-
mas ir reikalauja didelio atidumo, ypac kai sprendziate apie
kitus Zmones. Visuose savo sprendimuose turite vadovautis
teisiais standartais. Atminkite, kad tik Dievas, kuris paZista
kiekvieno 8irdi, gali priimti galutinius sprendimus apie Zmo-
nes (Zr. Apreiskimo 20:12; 3 Nefio 27:14; DS 137:9).

Viespats yra daves ispéjima, kuo mums vadovautis
sprendziant apie kitus: “Nes kokiu teismu teisiate, tokiu ir
jas busite teisiami; ir kokiu saiku seikite, toks bus ir jums at-
seiketas. Ir kodél matai krislelj, kuris tavo brolio akyje, bet
nepastebi rasto savo akyje? Arba kaip gali sakyti savo broliui:
Leisk man iSimti krislelj i$ tavo akies, — o Stai tavo akyje — ras-
tas? Veidmainy, pirma iSmesk rasta i$ savo paties akies; o ta-
da iskiai matysi, kaip iSmesti krislelj i$ savo brolio akies” (3
Nefio 14:2-5).

éioje Rasty istraukoje VieSpats moko, kad kalte, kuria
matome kitame, daZznai yra tik maZas krislelis Zmogaus aky-
je, palyginus su misuy paciy kaltémis, kurios yra tarsi dideli
rastai masy akyse. Kartais mes susitelkiame ties kity kalté-
mis, uzuot stengesi tobulinti save.

Jtsu teisingi sprendimai apie kitus gali suteikti jiems rei-
kalinga orientacija ir, kai kuriais atvejais, apsaugq jums bei
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Sukiirimas

jasy Seimai. Prieikite prie tokio sprendimo atidziai ir jautriai.
Kiek tiktai galite, daugiau spreskite apie Zmoniy situacijas,
negu apie pacius zmones. Kai tik jmanoma, susilaikykite nuo
sprendimo, kol neturésite adekvaciu ziniy apie faktus.
Visada jautriai isiklausykite i gventqjq Dvasia, kuri gali va-
dovauti jasy sprendimams. Prisiminkite Almos patarima sa-
vo stnui Koriantonui: “Zitrék, kad batum gailestingas savo
broliams; elkis teisingai, teisk teisiai ir nuolat daryk gera”
(Almos 41:14).

Papildomos nuorodos: 1 Samuelio 16:7; Moronio 7:14-19; DS 11:12

Taip pat Zr. Tikroji meilé; Aleidimas; Meilé; Gailestingumas

Sukairimas

Vadovaujamas Dangiskojo Tévo, Jézus Kristus suktré
dangy ir Zeme (Zr. Mozijo 3:8; Mozés 2:1). IS Rastu, apreiksty
Dzozefui Smitui, mes suzinome, kad suktrimo darbe Viespats
suorganizavo elementus, kurie jau egzistavo (Zr. Abraomo
3:24). Jis nesukiiré pasaulio “i$ nieko,” kaip kai kurie Zmonés
mano.

Rastai taip pat moko, kad Adomas buvo “pirmasis Zzmo-
gus i$ visy Zzmoniu” (Mozés 1:34). Dievas sukiré Adoma ir
Ieva pagal savo paties atvaizda ir savo Vienatinio Stinaus
atvaizda (zr. Mozés 2:26-27).

Sukiirimas yra svarbi Dangiskojo Tévo iSgelbéjimo plano
dalis. Tai teikia kiekvienam i$§ masy galimybe ateiti | Zeme, kur
gauname fizinj kting ir naudojame savo valios laisve.
Ikimirtingojo pasaulio Dievy taryboje buvo paskelbtas stai
toks pareiSkimas: “Mes nusileisime Zemyn, nes ten yra erdveé,
ir paimsime ty daleliy, ir padarysime Zeme, ant kurios Sie
gyvens; ir tuo iSméginsime juos, kad pamatytume, ar jie darys
viska, ka Viespats, ju Dievas, jiems jsakys” (Abraomo 3:24-25).

Jts esate dvasinis Dievo vaikas, o jasy ktinas sukurtas
pagal Jo atvaizda. Kad parodytumét dékinguma uz Siuos
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palaiminimus, galite ripintis savo kiinu, laikydamiesi ISminties
ZodZio ir kity isakymu dél dvasinés ir fizinés sveikatos (Zr.
DS 89; taip pat zr. DS 88:124). Taip pat jus galite gerbti kitus
Zmones kaip Dievo vaikus.

Kaip viso kurinijos grozio gavéjai, jas galite rapintis
Zeme ir padéti ja iSsaugoti ateities kartoms.
Papildomos nuorodos: Pradzios 1-2; Hebrajams 1:1-2; 1 Nefio 17:36;
DS 38:1-3; 59:16-20; Mozes 1-3; Abraomo 4-5.

Taip pat Zr. Dievas Tévas; Jézus Kristus; ISgelbéjimo planas
Svetimavimas (Zr. Skaistybe)

Sabas

Sabas yra VieSpaties diena, skiriama kiekviena savaite
poilsiui ir garbinimui. Senojo Testamento laikais Dievo san-
doros tauta laikesi Sabo septinta savaités diena, nes Dievas
ilséjosi septinta diena, kai sukiiré Zeme. VieSpats pabreézé
Sabo laikymosi svarba Desimtyje Isakymu:

“Atmink Sabo diena, kad ja Svestum.

Sesias dienas dirbk ir atlik visus savo darbus,

o septintoji diena yra Sabas VieSpaciui tavo Dievui. Joje
nevalia dirbti jokio darbo nei tau, nei tavo stinui ar dukteriai;
nei tavo tarnui ar tarnaitei, nei tavo gyvuliui, nei ateiviui,
kuris yra tavo namuose;

nes per SeSias dienas VieSpats padaré dangu, Zeme, jira
ir visa, kas juose, o septintaja diena ilsé¢josi. Todél VieSpats
palaimino Sabo diena ir pasventino ja” (IS¢jimo 20:8-11).

Po Jézaus Kristaus prisikélimo, kuris ivyko pirmaja sa-
vaités diena, VieSpaties mokiniai pradéjo laikytis Sabo dienos
pirmaja savaités diena, sekmadieni (Zr. Apastaly darby 20:7).

Pastarosiomis dienomis VieSpats jsaké mums ir toliau
laikytis Sabo dienos. Jis pazadéjo, kad jei paklusime Siam jsa-
kymui, mes gausime “Zemés pilnatve” (Zr. DS 59:16-20).

157



Seima

Kadangi Sabo diena yra Sventa, ja reikia rezervuoti ver-
tiems ir Sventiems uzsiémimams. Susilaikyti nuo darbo ir ilsé-
tis nepakanka. Faktiskai, jei tik dykinéjame nieko neveikdami
Sabo diena, tai nereiskia, kad laikome ja Sventa. Apreiskime,
duotame DzZozefui Smitui 1831 metais, VieSpats jsaké: “Kad
galétum geriau iSsisaugoti nesusitepes pasauliu, eisi i maldos
namus ir atnasausi savo sakramentus mano Sventa diena; nes
i§ tiesy tai yra diena, skirta tau pailséti nuo savo darby ir
atnasauti savo garbinimus Auksc¢iausiajam” (DS 59:9-10).
Sutinkamai su Siuo apreiSkimu mes kiekviena savaite einame
i sakramento susirinkima. Kiti Sabo dienos uzsiémimai gali
buti malda, meditavimas, Rasty ir pastaruju dienu pranasu
mokymu studijavimas, laisSky rasymas Seimos nariams ir
draugams, geros literattiros skaitymas, ligoniy ir vargstanciy
lankymas bei buvimas kituose BaZny¢ios susirinkimuose.

Papildomos nuorodos: I8¢jimo 31:16-17; Mozijo 18:23; DS 59:11-14; 68:29

Taip pat Zr. Pagarbumas; Sakramentas; Garbinimas
Seima

1995 m. rugséjo 23 d. prezidentas Gordonas B. Hinklis,
15-asis Baznycios prezidentas, visuotiniame Paramos bendri-
jos susirinkime perskaité si kreipimasi. Sis ikvéptas kreipi-
masis, pavadintas “Seima: Parei$kimas pasauliui,” tapo
geriausiu Baznycios pareiSkimu apie Seima:

“Mes, Pastaruju Dieny éventujq Jézaus Kristaus BaZzny¢ios
Pirmoji prezidentiira ir Dvylikos apastaly taryba, iSkilmingai
pareiskiame, kad santuoka tarp vyro ir moters jsteigta Dievo ir
kad Seima yra Karéjo plano jo vaiky amzZinajam likimui Serdis.

Visos zmogiskos butybés — vyrai ir moterys — sukurti pa-
gal Dievo atvaizda. Kiekvienas yra mylimas dvasinis dangis-
kuju tévy stnus ar dukra, ir, kaip toks, kiekvienas turi
dieviska prigimtj ir paskirtj. Lytis yra esminé asmens ikiZe-
miskojo, Zemiskojo ir bisimo amzinojo savitumo bei paskir-
ties charakteristika.
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Ikizemiskojoje karalystéje dvasiniai stintis ir dukterys pa-
Zinojo ir garbino Dieva kaip savo Amzinaji Téva ir priémé Jo
plana, kurio déka Jo vaikai galéty gauti fizinji ktna ir igyti
Zemiskos patirties, kad galéty tobuléti ir galy gale realizuoti
savo, kaip amzinojo gyvenimo paveldeétoju, dieviskaja paskir-
ti. Dievo laimés planas jgalina, kad Seimos tarpusavio santy-
kiai anapus kapo ribos testusi amzZinai. VieSpaties Sventyklose
vykdomos Sventos apeigos ir sudaromos sandoros suteikia
zmonéms galimybe griZzti Dievo akivaizdon ir Seimoms bati
amZinai suvienytomes.

Pirmas Dievo isakymas Adomui ir levai susijes su ju,
kaip vyro ir Zmonos, galimybe bti tévais. Skelbiame, kad
Dievo jsakymas savo vaikams daugintis ir pripildyti Zeme te-
begalioja. Be to, skelbiame, jog Dievas jsaké, kad Sventos
dauginimosi galios btity panaudojamos tik tarp vyro ir mo-
ters, kurie oficialiai sutuokti kaip vyras ir Zmona.

Skelbiame, kad priemonés, kuriy pagalba kuriama zmo-
giska gyvybe, yra nustatytos Dievo. Tvirtiname, kad gyvybe
yra Sventa ir kad Dievo amZinajame plane ji yra nepaprastai
svarbi.

Vyras ir Zmona turi Sventa atsakomybe myléti ir rtpintis
vienas kitu ir savo vaikais. “Vaikai — Viespaties dovana” (Ps.
127:3). Tévy Sventa pareiga — iSaukléti savo vaikus su meile
ir teisumu, patenkinti jy fizinius ir dvasinius poreikius, mo-
kyti juos myleti ir tarnauti vienas kitam, laikytis Dievo jisa-
kymu ir baiti statymus gerbianciais pilieciais, kur begyventu.
Vyrai ir Zmonos — motinos ir tévai — turés atsakyti pries Dieva
uz 8iy pareigy vykdyma.

Seima isteigé Dievas. Santuoka tarp vyro ir moters yra Jo
amzinojo plano dalis. Vaikams duota teisé gimti santuokoje ir
bati aukléjamiems tévo ir motinos, kurie iStikimai gerbia sa-
vo santuokos jZadus. Laimé Seimyniniame gyvenime geriau-
siai pasiekiama, kai ji pagrista VieSpaties Jézaus Kristaus
mokymu. Laimingos santuokos ir Seimos sukuriamos ir pa-
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laikomos, remiantis tikéjimo, maldos, atgailos, atlaidumo,
pagarbos, meilés, uzuojautos, darbo ir pilnavercio poilsio
principais. Pagal dieviska plana tévai turi pirmininkauti savo
Seimoms su meile ir teisumu, baiti atsakingais uz aprapinima
viskuo, kas bitina pragyvenimui, ir savo Seimu apsauga.
Motinos visu pirma atsako uz savo vaiky ugdyma. Vykdant
Sias Sventas pareigas, tévai ir motinos yra jpareigoti vienas
kitam padeti kaip lygts partneriai. Nedarbingumas, mirtis ar
kitos aplinkybés gali priversti atitinkamai prisitaikyti. Esant
reikalui turi padéti giminés.

Ispéjame, kad asmenys, kurie pazeidzia skaistybés san-
doras, Siurksciai elgiasi su sutuoktiniu ar vaikais, arba ne-
vykdo savo Seimyniniy pareigu, vieng dieng turés atsakyti
pries Dieva. Be to, ispéjame, kad Seimos ardymas atnes
asmenims, bendruomeneéms ir tautoms dideles nelaimes, i$-
pranasautas senujy ir dabartiniu pranasuy.

Kviec¢iame atsakingus piliecius ir vyriausybés pareigi-
nus visur paremti Siuos principus, skirtus palaikyti ir sustip-
rinti Seimg — visuomenés pirminj padalini” (Ensign, Nov.
1995, 102).

Taip pat Zr. Seimos namy vakaras; Santuoka; Sventyklos

Seimos istorijos darbas ir genealogija

1836 m. balandZzio 3 d. pranasas Elija atéjo pas DZozefa
Smitqa ir Oliveri Kauderj Kirtlando Sventykloje. Jis suteike
jiems uzantspauduojanciaja kunigystés galia, kuria jmanoma
uzantspauduoti Seimas per visas kartas. Suteikdamas Sia ga-
lig jis ivykde pranasyste, kad VieSpats atsius ji “atgrezti tévy
Sirdis j vaikus ir vaiky — i tévus” (Zr. DS 110:14-16; taip pat Zr.
Malachijo 4:5-6).

Per Seimos istorijos darba jis galite dalyvauti tolesniame
Sios pranasystés pildymesi. Jts galite suzinoti apie savo pro-
tévius ir labiau juos pamilti. Jus gali jkvépti ju drasos ir tike-
jimo istorijos. Si palikima jis galite perduoti savo vaikams.
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Tokia yra amzina nauda, kuria duoda Seimos istorijos
darbas, bet tai néra pagrindiné priezastis, dél ko Baznycia
deda dideles pastangas rinkti genealogijos aprasus. Visos
Baznycios dedamos Seimos istorijos pastangos yra nukreip-
tos tam, kad bty formuojama “jungianti grandis tarp tévy ir
vaiky” (zr. DS 128:18). Si jungianti grandis formuojama kuni-
gystés galia, per Sventas Sventyklos apeigas, kurias mes pri-
imame savo protéviy naudai.

Mirusiujy iSpirkimas

Daug Dangiskojo Tévo vaiky miré, negave progos priim-
ti evangelijos pilnatve. IS savo gailestingumo ir begalinés
meilés Viespats paruosé buda, kad jie igyty liudijima apie
evangelija ir gautu gelbéjancias kunigystés apeigas.

Dvasiu pasaulyje evangelija yra “skelbiama tiems, kurie
miré savo nuodémése, nepazinodami tiesos, arba prasiZengi-
me, btidami atstime pranasus. Jie mokomi tikéjimo Dievu,
atgailos nuo nuodémeés, apie vikarinj krikstq nuodémeéms at-
leisti, Sventosios Dvasios dovana ranky uzdéjimu ir visy ki-
tu evangelijos principy, kuriuos jiems buvo bitina zinoti,
idant pasiruosty biati teisiami kiine kaip Zmoneés, bet gyventi
dvasia kaip Dievas” (DS 138:32-34).

Daugelis dvasiy pasaulyje priima evangelija. Taciau jie
negali gauti sau kunigystés apeigu, nes neturi fiziniy kanu.
Sventyklose mes turime privilegija priimti apeigas uZ juos.
Sias apeigas jeina krikstas, patvirtinimas, ijSventinimas i
Melchizedeko kunigyste (vyrams), Sventyklos apdovanoji-
mas, santuokos uzantspaudavimas ir vaiky uZantspaudavi-
mas prie ju tévy. VieSpats apreiSké $i darba pranasui
Dzozefui Smitui, atkurdamas ta praktika, kuri buvo apreiks-
ta kris¢ionims netrukus po Jézaus Kristaus prisikélimo (Zr.
1 Korintie¢iams 15:29).

Priimdami kunigystés apeigas uZ mirusiuosius, jis tam-
pate ju iSgelbétojais ant Sionés kalno (Zr. Abdijo 1:21). Jasu
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darbas artimas Gelbétojo apmokanciosios aukos dvasiai —jts
atliekate iSgelbéjimo darba uz kitus, kurio jie patys padaryti
negali.

Jasy pareigos Seimos istorijos darbe
Seimos istorijos darbe jas turite tris pagrindines pareigas:

1. Priimti Sventyklos apeigas dél saves ir padéti jas gau-
ti artimiausiems Seimos nariams.

2. Turéti galiojancia Sventyklos rekomendacija ir lanky-
tis Sventykloje kuo daZniau, kiek leidZia aplinkybeés.

3. Rinkti seimos istorijos informacija, kad galétumeéte sa-
vo protéviams padeti gauti Sventyklos palaiminimus.

Jus galite dalyvauti Sventyklos ir Seimos istorijos darbe,
bent jau tam tikru laipsniu, neZzitrint, kur ar kokiomis saly-
gomis gyvenate. Nors turbit negalésite padaryti visko, visgi
bent kazka galésite padaryti. Toliau pateiktos idéjos, kurios
padés jums pradeti:

e UZraSykite svarbias detales i§ savo paciy gyvenimo.
UzraSykite savo gimimo data ir vietg bei savo kriksto ir
patvirtinimo datas. Veskite asmeninj dienorastj, kad
uzraSytumeéte svarbiausius savo gyvenimo ivykius,
iskaitant asmeninius patyrimus, kurie pastiprinty jasuy
vaikuy ir basimy karty tikéjima.

e Suzinokite apie savo protévius. Pradékite nuo infor-
macijos i$ savo atminties bei i§ namuose esan¢iy infor-
macijos Saltiniy. Uzrasykite batiniausia informacija,
kuria tiksliai atsimenate arba galite rasti apie savo bro-
lius, seseris, tévus, dédes ir tetas, senelius ir prosene-
lius. Jeigu jmanoma, gaukite kopijas pazyméjimy ar
kity dokumentu, kuriuose yra $i informacija. Surinke
daugiau ziniy, galbtit norésite paieskoti informacijos
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kitose vietose, pavyzdziui, archyvuose. Vietinéje apy-
linkéje arba skyriuje galbtit yra Seimos istorijos konsul-
tantas, galintis jums padéti. Galbat norésite pazitreéti
oficialy BaZny¢ios interneto puslapj apie Seimos istori-
ja, www.familysearch.org.

* Nustate savo protévius, surastai informacijai uzrasyti
naudokite genealogines schemas ir Seimos aprasus.
Sie blankai btina atspausdinti, taip pat juos galima
rasti Baznycios sukurtose programose, pavyzdZziui,
Personal Ancestral File.

Surinke reikalinga informacija apie savo protévius, kurie
miré nepriéme evangelijos, padarykite viska, ka galite, kad
uZ juos buty atliktas sSventyklos darbas. Net jeigu gyvenate
ne taip arti Sventyklos, kad jis patys ar jasy Seimos nariai ga-
letumeéte atlikti apeigy darba, tai protéviy vardus galite nu-
siusti i Sventykla, kad kiti galéty padaryti 5j darba dél ju. Kad
suzinotuméte, kaip tai padaryti, galite apsilankyti artimiau-
siame Seimos istorijos centre arba pasitarti su Seimos istorijos
konsultantais.

Pranasas DZozefas Smitas skelbé, kad esama “principy,
susijusiy su mirusiaisiais ir gyvaisiais, kuriy negalima leng-
vabudiskai praleisti, kalbant apie mtisy iSgelbéjima. Nes ju
iSgelbéjimas yra batinas ir svarbus misu isgelbéjimui, kaip
Paulius sako dél miisy tévuy: jie be maisy negali bati padaryti
tobuli, nei mes negalime be savo mirusiuju bati padaryti to-
buli” (DS 128:15). Per jasu dalyvavima Seimos istorijos darbe
jas ir jlsy protéviai artéjate prie iSgelbéjimo.

Taip pat Zr. Sventyklos

Seimos malda (Zr. Malda)
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Seimos namy vakaras

Namai yra svarbiausia vieta evangelijos mokymuisi.
Jokia kita organizacija negali pakeisti Seimos. Pastarujy die-
ny pranasai pakartotinai kviecia tévus aukléti vaikus su mei-
le ir evangelijos mokymu.

1915 m. prezidentas DZozefas F. Smitas ir jo pataréjai
Pirmojoje prezidenttiroje émeési visos Baznycios mastu stiprinti
Seima. Jie kreipési i BaZznycios narius tévus, prasydami karta
per savaite surinkti vaikus “Namy vakarui.” Seimos turéjo
skirti laiko melstis ir drauge giedoti, skaityti Rastus, mokyti
vienas kita evangelijos ir dalyvauti kitokiose veiklose, stipri-
nanciose Seimos vienybe.

1970 m. prezidentas DZozefas Fildingas Smitas kartu su
savo pataréjais Pirmojoje prezidenttiroje paskyreé pirmadie-
nio vakara kaip laika Seimos namuy vakarui. Nuo tada, kai tai
buvo paskelbta, Baznyc¢ia neuzima pirmadienio vakary
BaZnycios renginiais, kad Seimos galétu §i laika pabtti kartu.

Pastaruju dieny pranasai toliau ragina BaZnycios narius
pirmenybe teikti Seimos namuy vakarui. Jie pazadéjo, kad ma-
sy atsidavimas Siai programai padés mums apsaugoti Seimas
nuo misy laiky blogio ir atne$ daug dziaugsmo ir dabartyje,
ir amzinybéje.

Visi Bazny¢ios nariai turi padaryti pirmadienio vakara
$ventu laiku, skirtu Seimos namy vakarui. Jei esate susituoke,
kas savaite darykite Seimos namu vakara su savo sutuoktiniu.
Jei turite vaikuy, itraukite juos i Seimos vakara. Pritaikykite Siq
programa pagal ju poreikius bei interesus ir leiskite jiems da-
lyvauti. Kai jasy vaikai uZauga ir iSeina savo keliais, toliau
renkite Seimos namuy vakarus su savo sutuoktiniu.

Jei esate vienisi, pagalvokite, gal reikia paprasyti savo
vyskupa ar skyriaus prezidenta organizuoti Seimos namy va-
karo grupe jums ir kitiems vienisiems apylinkés ar skyriaus
nariams. Jis gali pasaukti namy vakaro vadova, kurio pareiga
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bty organizuoti Sia programa ir priziaréti, kad namu
vakarai vykty reguliariai.
Toliau sitilomas Seimos namuy vakaro planas:
e PradZzios giesmé
e Pradzios malda
¢ Rasty skaitymas
e Pamoka
* Veikla
¢ Pabaigos giesme
¢ Pabaigos malda
e Uzkandziai
Ruosdami pamokas Seimos namuy vakarui, nepamirskite,
kad jos turi remtis Rastais, pastaruju dienu pranasy moky-
mais ir asmeniniais iSgyvenimais bei liudijimu. Si knyga gali
padéti renkantis temas mokymui. Be to, galite naudotis kitais
Bazny¢ios leidiniais, pavyzdziui, Family Home Evening Resource
Book (31106), Evangelijos principai (31110 156), Seimos vadovélis
(31180 156) ir Baznycios zurnalais.

Taip pat #r. Seima

Sétonas

Sétonas, dar vadinamas priesininku arba velniu, yra
teisumo ir tu, kurie stengiasi sekti Dieva, prieSas. Jis yra
dvasinis Dievo stinus, kazkada buves angelu ir turéjes val-
dzia Dievo akivaizdoje (Zr. DS 76:25; taip pat Zr. Izaijo 14:12;
DS 76:26-27). Taciau ikimirtingajame pasitarime danguje
Liuciferis, tada vadinamas Sétonu, “sieké sunaikinti Zmo-
gaus valios laisve” (Mozés 4:3). Jis saké: “As... iSpirksiu visa
Zmonija, tad né viena siela neprazus; ir as tikrai tai padary-
siu; todél duok man savo garbe” (Mozés 4:1).
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Setonas jtikino tre¢dali dangaus pulky nusigrezti nuo
Tévo (7. DS 29:36). Dél $io maisto Sétonas ir jo pasekéjai bu-
vo atkirsti nuo Dievo akivaizdos ir neteko palaiminimo gau-
ti fizini kting (Zr. Apreiskimo 12:9). Jie taip pat neteko
galimybés gauti paveldéjima Slovés karalystéje.

Dangiskasis Tévas leidZia Setonui ir Sétono pasekéjams
mus gundyti, ir tai sudaro dali mfisy mirtingojo gyvenimo
patirties (Zr. 2 Nefio 2:11-14; DS 29:39). Kadangi Sétonas “sie-
kia, kad visi Zmonés biity nelaimingi kaip jis pats” (2 Nefio
2:27), jis ir jo pasekéjai stengiasi atitraukti mus nuo teisumo.
Energingiausias savo pastangas jis kreipia i pacius svarbiau-
sius Dangiskojo Tévo laimeés plano aspektus. PavyzdZiui, jis
stengiasi diskredituoti Gelbétoja ir kunigyste, sukelti abejo-
niy deél apmokéjimo galios, suklastoti apreiskima, atitraukti
mus nuo tiesos ir paneigti asmenine atsakomybe. Jis stengia-
si pakirsti Seima, ineSdamas lytine maisati, skatindamas sek-
sualinius santykius uz Seimos ribu, pajuokdamas santuoka
bei skatindamas sutuoktinius negimdyti vaiku, nes antraip
Sie auginty savo vaikus teisume.

Jas neturite pasiduoti Sétono gundymams. Jas turite sa-
vo viduje galios pasirinkti gérj, o ne blogj, ir visada galite
siekti Viespaties pagalbos per malda. (Zr. “Pagunda”, 114 p.)
Papildomos nuorodos: Izaijo 14:12-17; 1 Nefio 15:23-24; 2 Nefio 2:16-18;
Moronio 7:12; DS 10:5; 29:36-40, 46-47; 76:25-29

Taip pat Zr. Valios laisvé; Nuodémé; Pagunda

Slovés karalystés

Per Jézaus Kristaus apmokeéjima visi Zmonés bus prikelti
(zr. Almos 11:42-45). Kai btisime prikelti, mes stosime pries
Viespati, kad btume teisiami (Zr. Apreiskimo 20:12; 3 Nefio
27:14). Kiekvienas miisy bus paskirtas i amzinojo gyvenimo
vieta tam tikroje Slovés karalystéje. VieSpats moké sio principo,
sakydamas: “Mano Tévo namuose daug buveiniu” (Jono 14:2).
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Yra trys slovés karalystés: celestialiné karalysté, terestriali-
né karalysté ir telestialiné karalysté. Slove, kuria paveldeésite,
priklauso nuo jasu atsivertimo gilumo, kurj iSreiskia paklus-
numas Dievo jsakymams. Tai priklausys nuo to, kaip jas “prie-
méte Jézaus liudijima” (DS 76:51; taip pat Zr. eil. 74, 79, 101).

Celestialiné karalysté

Celestialiné karalysté yra auksciausia i$ Siu triju Sloves
karalys¢iy. Zmonés $ioje karalystéje gyvens amzinai Dievo
Tévo ir Jo Stinaus Jézaus Kristaus akivaizdoje. Tai turéty ba-
ti jasu tikslas: paveldeéti celestialine sSlove ir padeti kitiems
taip pat gauti §j didj palaiminima. Toks tikslas néra pasiekia-
mas vienu bandymu; tam reikia visa gyvenima islikti teisiu ir
islaikyti tikslo pastovuma.

Celestialineé karalysté yra vieta, paruosta tiems, kurie
“priéme Jézaus liudijima” ir “buvo padaryti tobuli per nau-
josios sandoros tarpininka Jézy, kuris jvykdé §j tobula apmo-
kéjima praliedamas savo paties kraujq” (DS 76:51, 69). Kad
paveldétume Siq dovana, turime priimti iSgelbéjimo apeigas,
laikytis jsakymu ir atgailauti dél savo nuodémiy. Smulkaus
paaiskinimo apie tuos, kurie paveldés celestialine Slove, ies-
kokite Doktrinos ir Sandory 76:50-70, 92-96.

1836 m. sausio mén. pranasas DZozefas Smitas gavo ap-
reiskima, kuris praplété jo supratima apie reikalavimus celes-
tialinei Slovei paveldéti. Jam buvo atverti dangts, ir jis regéjo
celestialine karalyste. Jis nustebo pamates tenai savo vyresni-
ji brolj Alving, nors Alvinas miré dar nepriémes kriksto apei-
gos. (Zr. DS 137:1-6.) Tada pranasui DZozefui atéjo Viespaties
balsas:

“Visi, kurie miré be paZinimo apie $ia evangelija, kurie
baty ja priéme, jeigu jiems bty leista pasilikti, bus Dievo
celestialinés karalystés paveldétojai;
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taip pat visi, kurie nuo $iol mirs be paZinimo apie ja,
kurie baty ja priéme visa savo Sirdimi, bus tos karalystés
paveldétojai;

nes a$, Viespats, visus Zmones teisiu pagal ju darbus,
pagal ju SirdZiy troskima” (DS 137:7-9).

Komentuodamas §j apreiskima, pranasas Dzozefas saké:
“AS taip pat maciau, kad visi vaikai, kurie miré nesulauke
atsakomybés amZiaus, iSgelbéjami celestialinéje dangaus
karalystéje” (DS 137:10).

I$ kito apreiskimo pranasui DZozefui mes suZinome, kad
celestialinéje karalystéje yra trys laipsniai. Kad batume is-
aukstinti auks¢iausiame laipsnyje ir amzinai gyventume Sei-
mos santykiuose, mes turime sudaryti “naujq ir amzing
santuokos sandora” ir btti iStikimi Siai sandorai. Kitaip sa-
kant, sventyklos santuoka yra reikalavimas, kurj batina jvyk-
dyti norint igyti auksc¢iausiaji celestialinés karalystés Slovés
amzina santuokos sandora, turés $ia galimybe arba Siame
gyvenime, arba kitame.

Terestrialiné karalysté

Tie, kurie paveldi terestrialine Slove, “tai tie, kurie gauna
Stnaus akivaizdos, bet ne Tévo pilnatvés. Todél jie yra teres-
trialiniai k@inai, o ne celestialiniai kfinai, ir skiriasi slove, kaip
menulis skiriasi nuo saulés” (DS 76:77-78). Bendrai imant, vi-
si, pateke i terestrialine karalyste, bus garbingi Zmonés, “ku-
rie buvo apakinti Zmoniy gudrumo” (DS 76:75). | Sia grupe
jeis tie BaZnycios nariai, kurie “nebuvo Saunts Jézaus liudy-
tojai” (DS 76:79). ] ja taip pat jeis tie, kurie atmeté galimybe
priimti evangelija mirtingajame gyvenime, bet kurie véliau
priémé ja pomirtiniame dvasiy pasaulyje (zr. DS 76:73-74).
Norint suzinoti daugiau apie tai, kas paveldés terestrialine
Slove, reikia zitiréti Doktrinos ir Sandory 76:71-80, 91, 97.
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Telestialiné karalyste

Telestialiné slové bus skirta Zmonéms, kurie “nepriémeé
nei Kristaus evangelijos, nei Jézaus liudijimo” (DS 76:82). Sie
Zmonés gaus savo Slove po to, kai bus iSpirkti i$ dvasiy kaléji-
mo, kuris kartais vadinamas pragaru (Zr. DS 76:84, 106).
ISsamaus paaiskinimo apie tuos, kurie paveldés telestialine
Slove, ieSkokite Doktrinos ir Sandory 76:81-90, 98-106, 109-112.

Prazatis

Kai kurie Zzmonés nebus verti gyventi jokioje slovés ka-
ralystéje. Jie bus pavadinti “prazities sinumis” ir turés gy-
venti “karalystéje, kuri néra slovés karalysté” (DS 76:32;
88:24). Tai bus btisena tu, “kurie pazista [Dievo] galia ir buvo
padaryti jos dalininkais, ir leidosi, kad velnio galia bttu
nugaléti ir atsisakyty tiesos, ir paniekinty [Dievo] galia”
(DS 76:31; taip pat Zr. 30, 32-49 eil.).

Papildomos nuorodos: 1 Korintie¢iams 15:40-42, jskaitant teksto nuoro-
da 40a; DS 88:20-39; 130:18-19

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokéjimas; Amzinasis gyvenimas; Dangus;
Pragaras; ISgelbéjimo planas

Sventyklos

Sventykos yra Viespaties namai tiesiogine prasme. Tai
sventos garbinimo vietos, kur gali apsilankyti VieSpats.
Sventumu su §ventyklomis gali lygintis tik namai.

Per visa istorija Viespats jsakydavo Zmonéms statyti
$ventyklas. Siais laikais BaZny¢ia riipinasi Viespaties kvieti-
mu statyti Sventyklas visame pasaulyje, kad Sventyklos tei-
kiami palaiminimai baty prieinamesni didziai gausybei
miisy Dangiskojo Tévo vaiku.
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Apeigos gyviesiems

Pagrindinis sventykly tikslas yra suteikti apeigas, bati-
nas misy isaukstinimui celestialinéje karalystéje. Sventyklos
apeigos veda prie didesniy palaiminimy, kurie galimi per
Jézaus Kristaus apmokéjima. Visa, ka darome BaZnycioje —
misy susirinkimai ir renginiai, mtsy misionieriskas darbas,
mokomos pamokos ir giedamos giesmés, — turi nukreipti
mus i Gelbétoja ir i darba, kuri darome Sventose Sventyklose.

Viena i$ $ventykloje gaunamuy apeigy yra apdovanojimas
(endaumentas). Zodis endowment reiskia “dovana,”ir §ventyk-
los endaumentas tikrai yra dovana i§ Dievo. Apeiga sudaro
visa eilé nurodymuy ir maisy sudaromos sandoros, kad gyven-
sime teisiai, kaip reikalauja evangelija. Apdovanojimas pade-
da mums susitelkti { Gelbétoja, Jo vaidmenj miasu Dangiskojo
Tévo plane ir misy jsipareigojima sekti Juo.

Kita Sventyklos apeiga yra celestialiné santuoka, per kuria
vyras ir Zmona uZantspauduojami vienas su kitu amZiams.
UZantspaudavimas, atliktas Sventykloje, tesiasi amzinai, jei
vyras ir Zmona yra istikimi savo sudarytoms sandoroms.

Vaikai, gime tévams, kurie buvo uzantspauduoti Sven-
tykloje, yra gime sandoroje. Sie vaikai automatiskai tampa
amzinos Seimos nariais. Vaikai, kurie néra gime sandoroje,
irgi gali tapti amZinos Seimos dalimi, jei ju tévai ar itéviai yra
uzantspauduoti vienas su kitu. Vaiky uzantspaudavimo prie
tévy apeiga atliekama sventykloje.

Jei esate gave Sventyklos apeigas, visada atminkite san-
doras, kurias sudaréte. Kiek galima dazniau lankykités sven-
tykloje. Jei esate tévas ar motina, mokykite savo vaikus apie
Sventyklos svarba. Padékite jiems pasiruosti, kad bty verti
izengti i Sventykla.

Jei dar nesate gave Sventyklos apeiguy, pradékite tam
ruostis jau dabar. Jei leidZia aplinkybés, lankykités Sventyk-
loje dalyvauti krikSto apeigose uz mirusius ir jy patvirtini-
muose.
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Apeigos uz mirusiuosius

Zmonés, kurie miré be svarbiausiy evangelijos apeigu,
gali tas apeigas gauti per Sventyklose atliekama darba. Jis
galite 8 darba atlikti savo protéviuy ir kity mirusiujy labui.
Veikdami uz juos, jas galite bati pakrikstyti, patvirtinti, gau-
ti apdovanojima ir dalyvauti uZantspaudavimuose — vyro su
Zmona ir vaiky su tévais.

Jas turétumét aktyviai ieskoti jrasy apie savo mirusius
protévius, kad uz juos bity galima atlikti Sventyklos darba.

Daugiau informacijos apie $ventyklos darba uz miru-
siuosius ir Seimos istorijos darbg Zitrékite “Seimos istorijos
darbas ir genealogija”, 160 p.

Vertumas jZengti i Sventykla

Norint iZengti i Sventykla, reikia bati vertam. Savo vertu-
ma jls patvirtinate dviejuose pokalbiuose — viename su savo
vyskupijos nariu arba skyriaus prezidentu, kitame su savo
kuolo prezidentiros nariu arba misijos prezidentu. Jasu kuni-
gysteés vadovai islaikys $iy pokalbiy privatuma ir konfidenci-
aluma. Kiekviename $iy pokalbiu kunigystés vadovas uzduos
jums klausimu apie jtsuy elgesi ir vertuma. Jasu paklaus apie
jusu liudijima apie Dangiskaji Téva ir Jézaus Kristaus apmo-
kéjima, taip pat jasu paklaus, ar palaikote visuotinius ir vieti-
nius Baznycios vadovus. Jasy paprasys patvirtinti, kad esate
moraliai §varis ir laikotes Isminties ZodZio, mokate pilng de-
simtine, gyvenate darnoje su Baznyc¢ios mokymais ir nedrau-
gaujate su atsimetéliy grupémis bei nepritariate joms.

Jei priimtinai atsakote i pokalbyje uzduotus klausimus ir
jei jas bei jasy kunigijos vadovai pripaZista, kad esate verti
iZengti i Sventykla, tuomet gausite Sventyklos rekomendacija.
Jas ir jasy kunigijos vadovai pasirasysite rekomendacija, kuri
leis jums dvejus metus lankytis Sventykloje, jei tik isliksite
verti.
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Pokalbis sventyklos rekomendacijai gauti suteikia puikia
galimybe patikrinti jasu vertuma ir gyvenimo btda. Jei kas
nors jasy gyvenime netvarkoje, susitarkite pasikalbéti su sa-
vo vyskupu ar skyriaus prezidentu gerokai iki pokalbio dél
Sventyklos rekomendacijos. Jis padés jums pasiruosti, kad
batumete vertas gauti Sventyklos rekomendacija.

Sventyklos apranga

Kai einate i Sventykla, turite apsirengti paciais geriau-
siais drabuziais, kaip ir eidami i bazny¢ia. Sventykloje jiis nu-
sivelkate savo drabuZius ir apsivelkate baltais Sventyklos
drabuZiais. Zmonés persirengia persirengimo kambaryje, kur
jas naudojatés uzrakinama spintele ir uzdara persirengimo
kabina. Sventykloje stropiai laikomasi kuklumo.

Padeédami i spintele savo drabuZius, jas galite palikti ir
visas pasaulietiSskas blaskancias mintis. Apsirenge baltai, jts
galite pajusti vienybe ir lygybe su kitais esanciais Sventyklo-
je, nes Cia visi panasiai apsirenge.

Sventyklos apdary vilkéjimas

Kai esate gave apdovanojima, turite palaiminima visa
gyvenima neSioti Sventyklos apdarus. Jas jpareigoti juos
nesioti pagal nurodymus, gautus per apdovanojima. Atmin-
kite, kad palaiminimai, susije su Sia Sventa privilegija, pri-
klauso nuo jasy vertumo ir jasu istikimybés laikantis
Sventyklos sandoruy.

Apdarai yra nuolatinis priminimas apie sandoras, kurias
sudaréte Sventykloje. Su jais visada reikia elgtis pagarbiai.
Neturétumét rodyti ju Zmonéms, kurie nesupranta ju reiks-
més. Taip pat negalima ju pritaikyti prie kokio nors rtabuy sti-
liaus. Kai tinkamai juos nesiojate, jie saugo nuo pagundos ir
blogio. Apdary nesiojimas yra iSoriné vidinio isipareigojimo
sekti Gelbétojq iSraiska.
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Sventyklos lankymas suteikia palaiminimy

Sventykla yra ne tik vieta, kur atliekamos $ventos kuni-
gystés apeigos, bet ir ramybés bei apreiskimo vieta. Kai esa-
te susirtipine arba kai reikia priimti svarby sprendima, galite
atsinesti savo rapescius i $ventykla. Cia jas gausite dvasini
vadovavima.

Kartais galite jaustis negalj aiskiai mastyti, nes protas uz-
goztas problemy ir daugybés démesio reikalaujanciy dalyku.
Sventykloje §io chaoso keliamos dulkés gali nusésti, migla ir
rukas gali pakilti, ir jas galite suprasti dalykus, kuriy anks-
¢iau nesupratote. Jums gali paaiskéti, kaip susitvarkyti su
jums iskilusiais sunkumais.

Viespats jus palaimins, kai dalyvausite sventame apeigy
darbe Sventykloje. Ir Jo duodami palaiminimai neapsiribos
vien tuo laiku, kuomet btinate Sventykloje. JGs biisite palai-
minti visais jasy gyvenimo atzvilgiais. Jtasy darbai sventyk-
loje sustiprins ir iStaurins jus dvasiskai.

Papildomos nuorodos: Izaijo 2:1-3; DS 88:119; 109-110; 124:39-41
Taip pat Zr. Sandora; Seimos istorijos darbas ir genealogija; Santuoka;
Apeigos; Isgelbéjimo planas

Sventyklos apdovanojimas (Zr. $ventyklos)

Sventoji Dvasia

Sventoji Dvasia yra trediasis Dievybés narys. Ji yra dva-
siné esybeé, neturi kiino i§ mésos ir kauly (Zr. DS 130:22). Ji va-
dinama Dvasia, Sventaja Dvasia, Dievo Dvasia, Viespaties
Dvasia arba Guodéju.
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Sventosios Dvasios vaidmenys

Sventoji Dvasia dirba tobuloje vienybéje su Dangigkuoju
Tévu ir Jézumi Kristumi, atlikdama keleta vaidmenuy, kad pa-
déty jums gyventi dorai ir gauti evangelijos palaiminimus.

Ji “liudija apie Téva ir SGnu” (2 Nefio 31:18) ir apreiskia
bei moko “tiesos apie viska” (Moronio 10:5). Jis galite gauti
tikra liudijima apie Dangiskaji Teéva ir Jézy Kristy tik
Sventosios Dvasios galia. Jos perduodama informacija jasu
dvasiai yra Zymiai tikresné negu bet kokia kita informacija,
kuria galite gauti per savo nattiralius jausmus.

Jums stengiantis islikti ant kelio, vedancio i amzZinaji gy-
venima, éventoji Dvasia “nurodys jums viska, ka turétuméte
daryti” (Zr. 2 Nefio 32:1-5). Ji gali vadovauti jums jasy spren-
dimuose bei saugoti jus nuo fizinio ir dvasinio pavojaus.

Per Ja galite gauti Dvasios dovanas savo labui bei labui
tu, kuriuos mylite ir kuriems tarnaujate (Zr. DS 46:9-11).

Ji yra Guodéjas (Jono 14:26). Kaip guodZziantis mylincio
tévo ar motinos balsas gali nuraminti verkianti vaika, taip ir
Dvasios kuZzdesiai gali nuraminti jasuy baimes, numaldyti
grauziancius gyvenimo riapescius ir paguosti, kai litdite.
Sventoji Dvasia gali pripildyti jus “vilties ir tobulos meilés”
bei “mokyti jus taikingu karalystés dalyky” (Moronio 8:26;
DS 36:2).

Per Jos galia jis pasventinami, kai atgailaujate, priimate
kriksto ir patvirtinimo apeigas bei toliau istikimai laikotés
savo sandory (Zr. Mozijo 5:1-6; 3 Nefio 27:20; Mozés 6:64-68).

Ji yra Pazado gventoji Dvasia (zr. EfezieCiams 1:13;
DS 132:7, 18-19, 26). Veikdama Siame vaidmenyje Ji patvirti-
na, kad jasu gaunamos kunigystés apeigos ir jasu sudarytos
sandoros yra priimtinos Dievui. Sis patvirtinimas priklauso
nuo jasy nuolatinés istikimybes.
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Sventosios Dvasios dovana

Visi nuosirdis tiesos ieskotojai gali jausti Sventosios
Dvasios jtaka, vedancia juos prie Jézaus Kristaus ir Jo evan-
gelijos. Tadiau per Sventaja Dvasia teikiamy palaiminimy pil-
natvé prieinama tik tiems, kurie gauna Sventosios Dvasios
dovanag ir iSlieka verti.

Kai pasikrikstijote i Pastaruju Dieny éventqjq Jézaus
Kristaus Baznycia, vienas arba daugiau Melchizedeko kuni-
gyste turinciy asmeny uzdéjo savo rankas jums ant galvos ir
per Sventa kunigystés apeiga patvirtino jus Bazny¢ios nariu.
Sios apeigos, vadinamos patvirtinimu, metu jums buvo su-
teikta Sventosios Dvasios dovana.

Sventosios Dvasios dovana yra kas kita negu Sventosios
Dvasios jtaka. Pries savo kriksta jis kartais galédavote jausti
Sventosios Dvasios jtaka ir per $iq itaka galéjote gauti liudiji-
ma apie tiesa. Dabar, turédami Sventosios Dvasios dovana,
jas turite teise nuolat jausti Sio Dievybés nario draugyste, jei
tik laikotes jsakymuy.

Pilnai naudojama Sventosios Dvasios dovana apima suge-
béjima gauti apreiskimus ir paguoda, tarnavima kitiems ir ju
laiminima per dvasines dovanas, taip pat buvima pasventintu
nuo nuodémeés ir tinkamu iSaukstinimui celestialinéje karalys-
téje. Sie palaiminimai priklauso nuo jisy vertumo; jie pasie-
kiami po truputi, kai btinate jiems pasiruose. Kai savo
gyvenima suderinate su Dievo valia, palaipsniui gaunate
gventqjq Dvasig dideliu mastu. Pranasas DZozefas Smitas skel-
bé, kad Dievo karalystés paslaptis “galima pamatyti ir supras-
ti tik galia Sventosios Dvasios, kurig Dievas suteikia tiems,
kurie ji myli ir skaistina save priesais ji” (zr. DS 76:114-116).

Atminkite, kad “VieSpaties Dvasia negyvena nesventose
sventyklose” (Helamano 4:24). Net jeigu ir esate gave
Sventosios Dvasios dovana, Dvasia bus su jumis tik kai lai-
kysités jsakymu. Ji pasitrauks, jeigu jis jZeisite Ja Sventva-
gyste, netyrumu, nepaklusnumu, maistavimu ar kitomis
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nuodémémis. ISsilaikykite Svards. Pripildykite savo gyveni-
ma gerumo, kad galétuméte bati verti nuolatinés Sventosios
Dvasios draugystés.

Papildomos nuorodos: Mato 3:11; Jono 15:26; 16:13; Ap. d. 2:38; 8:12-17;
19:1-6; 1 Korintie¢iams 2:9-14; 12:3; Galatams 5:22-23; 1 Nefio 10:17-19;
2 Nefio 31:17; DS 8:2-3; 39:20-24; 68:25-28; 121:46; Tikéjimo Teiginiai 1:4
Taip pat Zr. Krikstas; Dievybé; ranky uzdéjimas; Apreiskimas; Dvasinés
Dovanos

Sventosios Dvasios dovana (Zr. Sventoji Dvasia)

éventvagysté

Sventvagysteé yra nepagarba arba panieka §venty dalyku
atzvilgiu. | tai jeina atsitiktinis ar nepagarbus bet kurio
Dievybés nario vardo vartojimas. | tai taip pat jeina bet koks
nesventas, netyras, vulgarus elgesys ar kalba.

Dangigkojo Tévo, Jézaus Kristaus ir Sventosios Dvasios
vardus visada vartokite nuolankiai ir pagarbiai. Netinkamas
ju vardy vartojimas yra nuodéme. Sventvagiska, vulgari ar
grubi kalba ar gestai, kaip ir amoralfis juokeliai ZeidZia
Viespati ir kitus Zmones.

Nesvari kalba kenkia jasy sielai ir Zlugdo jus. Neleiskite
kity jtakai pastimeéti jus vartoti nesvarig kalba. Geriau kalbeé-
kite tyra kalba, kuri pakyléja ir ugdo kitus. Rinkités tokius
draugus, kuriy kalba gera. Rodykite pavyzdi, kuris skatinty
aplinkinius vartoti Svaria kalba. Jei draugai ir pazistami var-
toja nesvankybes, geranoriskai paraginkite juos rinktis kito-
kius zodZius. Jei jie ir toliau taip daro, mandagiai pasisalinkite
arba pakeiskite pokalbio tema.

Jei esate jprate keiktis, galite atsikratyti Sio jprocio.
Pradeékite nuo sprendimo pasikeisti. Melskités prasydami pa-
galbos. Jei jauciate pagunda pasakyti ka nors neSvento, paty-
lékite arba pasakykite tai, ka ketinote, kitaip.
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Papildomos nuorodos: Kunigu 19:12; DS 63:60-64

Taip pat Zr. Kuklumas; Pagunda
Tabakas (Zr. I8minties Zodis)

Taika, ramybeé

Daugelis Zmoniy galvoja, kad taika, ramybé yra karo ne-
buvimas. Taciau taika, ramybe galime jausti net ir kary metu;
taip pat mums gali jos triikti net ir tada, kai nesiautéja joks ka-
ras. Vien tik konflikto nebuvimo nepakanka, kad i masy $irdis
ateity ramybé. Ramybé ateina per evangelija — per Jézaus
Kristaus apmokéjima, Sventosios Dvasios tarnavimga ir masy
paciu teisuma, nuosirdzia atgaila ir stropy tarnavima.

Net kai aplink jus pasaulyje suiruté, jts galite gauti vi-
dinés ramybés palaiminima. Sis palaiminimas bus su jumis,
jei toliau iStikimai liudysite evangelija, prisiminsite, kad
Dangiskasis Tévas ir Jézus Kristus jus myli ir jumis rapinasi.

Jas galite ne tik patys jausti ramybe, bet daryti ramybés
itaka savo Seimoje, savo bendruomenéje ir apskritai pasauly-
je. Ramybés labui jis dirbate laikydamiesi jsakymu, tarnau-
dami kitiems, rapindamiesi Seimos nariais ir kaimynais bei
dalindamiesi evangelija. Kai tik palengvinate kito kentéji-
mus, jis pasitarnaujate ramybei.

Sie Gelbétojo Zzodziai moko mus, kaip galime patirti
evangelijos neSama ramybe:

“Guodéjas — Sventoji Dvasia, kuri mano vardu Tévas
atsiys, — jis iSmokys jus visko ir viska primins, ka esu jums
pasakes.

AS jums palieku ramybe, duodu jums savo ramybe. Ne
taip as ja duodu, kaip duoda pasaulis. Tenebtigstauja jasu
sirdys ir tenelitidi!” (Jono 14:26-27).
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“Nebijokite daryti gera, mano stns, nes ka séjate, ta ir
pjausite; todél, jei séjate gera, jis ir pjausite gera kaip savo
atlygi.

Todél nebijok, mazoji kaimene; darykite gera; tegul nors
Zemeé ir pragaras susivienija pries jus; nes jeigu jis pastatyti
ant mano uolos, jie negali nugaléti.

Stai a$ nepasmerkiu jasuy; eikite ir daugiau nenusidékite;
rimtai dirbkite darba, kurj jums isakiau.

Kiekviena mintimi Zvelkite { mane; neabejokite, nebijokite.

Zvelkite { Zaizdas mano Sone ir taip pat i viniy Zymes
mano rankose ir kojose; bukite istikimi, laikykités mano isa-
kymu, ir jas paveldésite dangaus karalyste” (DS 6:33-37).

“AS jums tai kalbéjau, kad manyje turétumeéte ramybe.
Pasaulyje js turite priespauda, bet btikite drastis: A nugale-
jau pasauli!” (Jono 16:33).

Jei prisimenate Gelbétoja ir sekate Juo, jts is tikruju gali-
te bati geros nuotaikos. Visada jts galite jausti tikra, patvaria
ramybe. Jis galite rasti vilties Gelbétojo ZodZiuose savo mo-
kiniams i$ karto po prisikélimo: “Ramybé jums!” (Jono 20:19).

Papildoma nuoroda: DS 59:23

Taip pat zZr. Tikroji meilé; gventoji Dvasia; Viltis; Jézus Kristus; Meilé; tar-
navimas; Karas

Tarnavimas

Tikri Jézaus Kristaus mokiniai nori tarnauti aplinki-
niams. Gelbétojas saké: “IS to visi pazins, kad esate mano mo-
Pasikrikstydami js sudaréte sandora priimti Jézaus
Kristaus varda. Pranasas Alma paaiskino apie $ig sandora
grupei naujai atsivertusiyju, kurie noréjo bati pakrikstyti. Jis
pastebéjo, kad ju troskimas “jeiti i Dievo kaimene” apima
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nora prasmingai tarnauti — “nesti vienas kito nastas, kad jos
baty lengvos,” “gedéti su tais, kurie gedi” ir “guosti tuos,
kuriems reikia paguodos” (Mozijo 18:8-9).

Stengdamiesi tarnauti kitiems, zitrékite i Gelbétoja, kaip
ipavyzdi. Nors i Zeme atéjo kaip Dievo Stinus, Jis nuolankiai
tarnavo visiems, kurie buvo aplink Ji. Jis skelbé: “AS tarp ja-
su esu, kaip tas, kuris patarnauja” (Luko 22:27).

Apie tarnavimo svarba Gelbétojas moké palyginimu.
Tame palyginime Jis sugriZta i Zeme Slovéje ir atskiria tei-
siuosius nuo nelabuju. Teisiesiems Jis sako: “Ateikite, mano
tévo palaimintieji, paveldékite nuo pasaulio suktrimo jums
paruosta karalyste! Juk a$ buvau iSalkes, ir jas mane paval-
gydinote, buvau istroskes, ir mane pagirdeéte, buvau keleivis,
ir mane priglaudéte, buvau nuogas — mane aprengéte, ligonis
—mane aplankéte, kalinys — atéjote pas mane” (Mato 25:34-36).

Teisieji, sugluminti tokio pareiskimo, klausia: “VieSpatie,
kada gi matéme tave alkang ir pamaitinome, trokstantj ir pa-
girdéme? Kada gi matéme tave keliaujantj ir priglaudéme ar
nuogga ir aprengéme? Kada gi matéme tave serganti ar kalinj
ir aplankéme?” (Mato 25:37-39).

Tada Viespats atsako: “Kiek karty tai padaréte vienam is
Sity maziausiyjy mano broliy, man padaréte” (Mato 25:40).

Gelbétojas kviecia jus atsiduoti tarnavimui. Jasy galimy-
bés tam yra beribés. Kiekviena dieng ieskokite baduy pra-
dziuginti kity Sirdis, istarti gery Zodziu, padaryti kg nors
kitiems, ko jie patys negali, dalintis evangelija. Bakite imlés
Dvasios pakuzdéjimams, raginantiems jus tarnauti. Jas su-
prasite, kad tikrasis raktas i laime yra darbuotis kity laimei.

Papildomos nuorodos: Mato 22:35-40; 25:41-46; Luko 10:25-37; Galatams
5:13-14; Mozijo 2:17

Taip pat Zr. Tikroji meilé; Meilé
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Tatuiruotés

Pastarujy dieny pranasai grieztai pasisako pries kiino ta-
tuiravima. Tie, kurie nekreipia démesio i $i patarima, rodo
pagarbos triikuma sau patiems ir Dievui. Apastalas Paulius
mokeé apie Zmogaus kiino reikSminguma ir tai, kaip pavojin-
ga samoningai ji darkyti: “Argi neZinote, kad jas esate Dievo
Sventykla ir jumyse gyvena Dievo Dvasia? Jei kas Dievo
Sventykla niokoja, ta Dievas suniokos, nes Dievo sventykla
Sventa, ir toji Sventykla — tai jas!” (1 Korintie¢iams 3:16-17).

Jei esate pasidare tatuiruote, tai reiskia, kad neSiojate
nuolatini priminima apie padaryta klaida. Galétumeéte pagal-
voti, kaip ja pasalinti.

Taip pat Zr. Kino badymas

Teisingumas

Teisingumas yra nesikeiciantis jstatymas, susijes su
veiksmy pasekmémis. Dél teisingumo jstatymo jas gaunate
palaiminimus, kai pakltastate Dievo jsakymams (Zr. DS
130:21-22). Teisingumo jstatymas taip pat reikalauja, kad uz
kiekvieng jasy padaryta nuodéme btty sumokéta bausme.
Jis reikalauja, kad niekam nesvariam nebuty leista gyventi su
Dievu (zr. 1 Nefio 10:21).

Vykdydamas apmokéjima, Gelbétojas prisiémé misy
nuodémes sau. Jis galéjo “jvykdyti istatymo tikslus” (2 Nefio
2:7), nes pats atsidavé bausmei, kurios teisingumas reikalavo
uZ misy nuodémes. Tai darydamas, Jis patenkino “teisingu-
mo reikalavimus” ir pasitlé pasigailéjima kiekvienam, kuris
atgailauja ir seka Juo (Zr. Mozijo 15:9; Almos 34:14-16).
Kadangi Jis sumokéjo kaing uz jasy nuodémes, jums nereikés
kentéti tos bausmeés, jeigu atgailaujate (zr. DS 19:15-20).

Papildomos nuorodos: 2 Nefio 9:26; Almos 42

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus apmokeéjimas; Gailestingumas; Atgaila
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Telestialiné karalysté (Zr. Slovés karalystés)
Terestrialiné karalysté (Zr. Sloves karalystes)
Tiesos Dvasia (Zr. gventoji Dvasia)
Tikéjimas

Apastalas Paulius moké, kad “tikéjimas laiduoja mums
tai, ko viliameés, jrodo tikrove, kurios nematome” (Hebrajams
11:1; Zr. nuoroda b). Panasiai sako ir Alma: “Jei tikite, jas
viliatés to, kas nematoma, kas yra tikra” (Almos 32:21).

Tikéjimas yra veiksmo ir galios principas. Siekdami verto

tikslo, lavinate tikéjima. Jts parodote viltj tuo, ko dar negali-
te matyti.
Tikéjimas i Viespati Jézy Kristuy

Tam, kad jasuy tikéjimas atvesty jus i iSgelbéjima, jis turi
bati sutelktas i VieSpati Jézu Kristy (Zr. Apastaly darbu
4:10-12; Mozijo 3:17; Moronio 7:24-26; Tikéjimo Teiginiai 1:4).
Jts galite naudoti tikéjima i Kristu, kai esate isitikine, jog Jis
egzistuoja, teisingai suprantate Jo charakterj ir Zinote, kad
stengiatés gyventi pagal Jo valia.

Tiketi Jézy Kristy, reiskia visiskai pasikliauti Juo — pasi-
tikéti Jo beribe galia, protu ir meile. Tai apima ir tikéjima Jo
mokymais. Tai reiskia tikéjima, kad nors jis ir nesuprantate
visy dalykuy, Jis supranta. Atminkite jog dél to, kad Jis patyré
visus jasy skausmus, vargus ir negalias, Jis Zino, kaip padéti
jums pakilti auksc¢iau jasy kasdieniniy sunkumuy (Zr. Almos
7:11-12; DS 122:8). Jis nugaléjo pasaulj (Jono 16:33) ir paruosé
jums kelia gauti amzZinaji gyvenima. Jis yra visada pasirenges
jums padeéti, jei atmenate Jo prasyma: “Kiekviena mintimi
zvelkite i mane; neabejokite, nebijokite” (DS 6:36).
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Gyvenimas tikéjimu

Tikéjimas yra Zymiai daugiau nei pasyvus isitikinimas.
Jas reiskiate savo tikéjima veiksmais — savo gyvenimo badu.

Gelbétojas pazadéjo: “Jei tikésite mane, tureésite galios da-
ryti viska, kas tik man reikalinga” (Moronio 7:33). Tikéjimas i
Jézy Kristy gali motyvuoti jus sekti Jo tobulu pavyzdZiu (zr.
Jono 14:12). Jasy tikéjimas gali vesti jus dirbti gerus darbus,
paklusti jsakymams ir atgailauti uz nuodémes (Zr. Jok@ibo
2:18; 1 Nefio 3:7; Almos 34:17). Jasu tikéjimas gali padeéti jums
jveikti pagunda. Alma pataré savo stinui Helamanui: “Mokyk
juos atsispirti kiekvienai pagundai savo tikéjimu Viespaciu
Jézumi Kristumi” (Almos 37:33).

Viespats darys didzius stebuklus jasu gyvenime pagal
jasu tikéjima (Zr. 2 Nefio 26:13). Tikéjimas i Jézy Kristy pade-
da jums gauti dvasinj bei fizinj iSgydyma per Jo apmokéjima
(Zr. 3 Nefio 9:13-14). Kai ateina iSbandymy laikotarpiai, tike-
jimas gali suteikti jums stiprybés verztis pirmyn ir drasiai su-
tikti sunkumus. Net kai ateitis atrodo neaiski, jasy tikéjimas
i Gelbétoja gali jums suteikti ramybe (Zr. Romieciams 5:1;
Helamano 5:47).

Jasy tikéjimo stiprinimas

Tikéjimas yra dovana i§ Dievo, bet jTs turite puoseléti sa-
vo tikéjima, kad jis islikty stiprus. Tikéjimas yra kaip rankos
raumenys. Jei juos treniruojate, jie stipréja. Jei jdésite ja i itva-
ra ir taip laikysite, raumenys nusilps.

Jas galite lavinti tikéjimo dovana, melsdamiesi Dangiska-
jam Tévui Jézaus Kristaus vardu. ReikS§dami dékinguma savo
Tévui ir melsdami Jo palaiminimu, kuriy reikia jums ir ki-
tiems, jas artésite prie Jo. Js artésite prie Gelbétojo, kurio ap-
mokéjimo déka jas galite melsti malonés (Zr. Almos 33:11). Jts
taip pat labiau leisite Sventajai Dvasiai tyliai jus vesti.

Jus galite stiprinti savo tikéjima, laikydamiesi jsakymu.
Kaip ir visi Dievo palaiminimai, tikéjimas jgyjamas ir stipri-
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namas asmeniniu paklusnumu ir teisiais veiksmais. Jei nori-
te praturtinti savo tikéjima iki auksc¢iausio jmanomo lygio,
jas turite laikytis sandory, kurias sudaréte.

Savo tikéjima taip pat galite ugdyti studijuodami Rastus
ir pastaryju dienu pranasy zodZius. Pranasas Alma moke,
kad Dievo Zodis padeda stiprinti tikéjima. Lygindamas Zodi
su sekla, jis saké, kad “noras tikéti” gali paskatinti jus “skirti
vieta” ZodZiui baiti “pasodintam jasuy Sirdyje.” Tada jas paju-
site, kad Zodis yra geras, nes jis pradeda plésti jasy siela ir ap-
Sviesti supratima. Tai sustiprins jasy tikéjima. Jeigu nuolatos
puoselésite Zodi savo Sirdyje “su didZiu stropumu ir kantry-
be, zZvelgdami ateitin i jo vaisiu, jis isiSaknys; ir tai bus medis,
augantis nesibaigianciam gyvenimui” (Zr. Almos 32:26-43).

Papildomos nuorodos: Hebrajams 11; Joktibo 1:5-6; 2:14-26; Etero 12:4-27;
Moronio 7:20-48; DS 63:7-11; 90:24

Taip pat Zr. KrikStas; Dievas Tévas; Jézus Kristus; Atgaila
Tikéjimo Teiginiai

Tikéjimo Teiginiai glaustai nusako 13 pagrindiniy Pasta-
ryjuy Dieny gventqjq Jézaus Kristaus Baznycios nariy tikéji-
mo punkty. Pranasas DZozefas Smitas pirmiausiai juos
parasé laiske laikrasc¢io leidéjui DzZonui Ventvortui (John
Wentworth), atsakydamas i pono Ventvorto klausima apie
tai, kuo tiki Sios BaZnyc¢ios nariai. Véliau Sie teiginiai buvo
paskelbti BaZznycios periodiniuose leidiniuose. Dabar jie lai-
komi Rastais ir jtraukti { Branguji Perla.

Tikroji meilé

Tikroji meilé yra “tyra Kristaus meilé” arba “nesibai-
gianti meilé” (Moronio 7:47; 8:17). Pranasas Mormonas mo-
ké: “O Tikroji meilé nepaprastai kantri ir maloni, ir nepavydi,
ir nepasipttusi, neiesko sau naudos, ja nelengva supykdyti,

ji nemasto pikta ir nesidZiaugia nedorybe, bet dziaugiasi
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tiesa, visa pakelia, visa tiki, viskuo viliasi, visa iStveria”
(Moronio 7:45; taip pat zr. 1 Korintie¢iams 13:4-7).

Jézus Kristus yra tobulas tikrosios meilés pavyzdys. Per
savo mirtingaja tarnyste Jis visada “vaiksciojo, darydamas
gera”, mokydamas evangelijos ir rodydamas Svelnia uzuo-
jauta vargstantiems, kenc¢iantiems ir nelaimingiems (Zr. Mato
4:23; Morkaus 6:6; Apastaly darby 10:38). Jo vainikuojanti
tikrosios meilés iSraiska buvo Jo begalinis apmokéjimas. Jis
saké: “Nera didesnés meilés, kaip gyvybe uz draugus ati-
duoti” (Jono 15:13). Tai buvo didingiausias kantrumo, malo-
ningumo ir nesavanaudiSskumo veiksmas, koks tik gali bati.
Turédami supratima apie viska iSkenciancia Gelbétojo meile,
jas galite ugdyti tikéjima ir atgailauti deél savo nuodémiu,
btdami tikri, kad Jis atleis jums ir sustiprins jus jasu siekyje
gyventi pagal evangelija.

Gelbétojas nori, kad priimtumeéte Jo meile ir dar Jis nori,
kad jas pasakotumeéte apie tai kitiems. Savo mokiniams Jis
saké: “As duodu jums nauja isakyma, kad jis vienas kita my-
letumeéte; kaip as jus myléjau, kad ir jis taip mylétuméte vie-
nas kita. IS to visi paZins, kad esate mano mokiniai, jei
mylésite vieni kitus” (Jono 13:34-35). Santykiuose su savo Sei-
mos nariais ir kitais Zvelkite i Gelbétoja, kaip i pavyzdj.
Stenkités myléti kaip Jis myli, su nebléstan¢ia uzuojauta,
kantrybe ir gailestingumu.

Nuolat priimdami tobula Gelbétojo meile ir rodydami
tokia kaip Kristaus meile kitiems, jis pamatysite, kad jtasu
meilé auga. Tarnaudami VieSpaciui, jis patirsite dziaugsma.
Sventoji Dvasia bus jsy nuolatinis bendraZygis, vedantis jus
jasu tarnavime ir santykiuose su kitais. Jas btsite pasirenge
susitikti su VieSpaciu Jo teisme, kur Jis atlygins jums pagal
jasy atsidavima Jo darbui. Mormonas mokeé:

“Jeigu neturite tikrosios meilés, esate niekas, nes tikroji
meilé niekada nesibaigia. Todél glauskités prie tikrosios mei-
lés, kuri yra didesné uz viska, nes visa kita turi baigtis,
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bet tikroji meilé yra tyra Kristaus meilé ir islieka per
amzius; ir viskas bus gerai tam, kas bus pripazintas turis jos
paskutiniaja diena.

Todeél, mano mylimi broliai, melskités savo tévui i$ visy
sirdies jégu, kad batumeét pripildyti Sitos meilés, kurios jis
suteiké visiems, kurie yra tikri jo Stnaus Jézaus Kristaus
pasekéjai; idant kada jis pasirodys, batume tokie kaip jis,
kadangi matysime ji toki, koks jis yra; idant turétume Sita
viltj; idant batume iSskaistinti, kaip jis skaistus” (Moronio
7:46-48).

Papildomos nuorodos: Mato 25:31-46; 1 Jono 4:18; Etero 12:33-34;
DS 12:8; 34:3; 121:45

Taip pat Zr. Meilé; Tarnavimas

Tukstantmetis

Tukstantmetis yra 1000 mety laikotarpis. Kai kalbame apie
“Takstantmeti,” turime omenyje 1000 mety po Gelbétojo ant-
rojo atéjimo (Zr. Apreiskimo 20:4; DS 29:11). Per Ttkstantmetj
“Kristus pats viespataus Zeméje” (Tikéjimo Teiginiai 1:10).

Ttkstantmetis bus teisumo bei taikos laikas Zeméje.
Viespats apreiske, kad “ta diena Zmogaus priesisSkumas ir Zve-
riy priesiskumas, taip, viso kino priesisSkumas liausis” (Zr. DS
101:26; taip pat Zr. Izaijo 11:6-9). Sétonas “bus suristas, tad ne-
turés vietos Zmoniy vaiky Sirdyse” (DS 45:55; taip pat Zr.
Apreiskimo 20:1-3).

Per tiikstantmetj visi Zmonés Zeméje bus geri ir teisingi,
bet daugelis nebus priéme evangelijos pilnatves. Taigi,
Bazny¢ios nariai dalyvaus misionieriSkame darbe.

Baznycios nariai per Tukstantmetj taip pat dalyvaus
$ventyklos darbe. Sventieji toliau statys $ventyklas ir priimi-
nés apeigas savo giminés mirusiyjy labui. Vadovaujami ap-
reiskimo, jie paruos savo protéviy genealogijos aprasus iki
pat Adomo ir Ievos.
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Visiskas teisumas ir taika tesis iki baigsis 1000 metu, kai
Sétonas “bus trumpam islaisvintas, kad galéty susirinkti savo
armijas.” Sétono armijos kovos prie§ dangaus pulkus, ku-
riems vadovaus Mykolas, arba Adomas. Sétonas ir jo paseké-
jai bus sutriugkinti ir visam laikui i§varyti. Zr. DS 88:111-115.

Papildomos nuorodos: DS 45:55-59; 101:22-34; 133:25

Taip pat Zr. Jézaus Kristaus antrasis atéjimas
Uigimimas is naujo (Zr. Krikstas; Atsivertimas; Iigelbéjimas)
Valdzia (Zr. Civiliné valdzia ir istatymas)

Valios laisveé

Jasy Dangiskasis Tévas davé jums valios laisve, galimy-
be rinktis ir veikti savo nuozitira. Valios laisvé yra bttina is-
gelbéjimo planui. Be jos negalétuméte mokytis, arba tobuleéti,
arba sekti Gelbétoja. Turédami ja, esate “laisvi pasirinkti lais-
ve ir amZinaji gyvenima per didiji visy Zmoniy Tarpininka
arba pasirinkti nelaisve ir mirti, sulig velnio nelaisve ir galia”
(2 Nefio 2:27).

Jas turéjote galig rinktis dar prie$ gimdami. Ikimirtinga-
jame pasitarime danguje Dangiskasis Tévas pristaté savo pla-
na, i kurij jéjo valios laisvés principas. Liuciferis maistavo ir
“sieké sunaikinti Zmogaus valios laisve” (Mozés 4:3). Dél to
Liuciferis ir visi tie, kurie ji paseke, neteko privilegijos gauti
mirtinga kfina. Tai, kad esate Zeméje, patvirtina, kad jas pa-
sirinkote sekti Dangiskojo Tévo planu.

Mirtingajame gyvenime jis tebeturite valios laisve. Tai,
kaip naudojate Sig dovana, nulemia jasy laime arba nelai-
minguma Siame ir blisimajame gyvenime. Jas galite laisvai
rinktis ir veikti, bet negalite pasirinkti savo poelgiu pasek-
miy. Pasekmés gali pasirodyti ne tuoj pat, bet jos visada
bus. Gério ir teisumo pasirinkimai veda i laime, ramybe ir
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amzinaji gyvenima, o nuodémés ir blogio pasirinkimai
galiausiai veda i Sirdgéla ir nelaiminguma.

Jas atsakingi uz savo priimamus sprendimus. Neturétu-
mét kaltinti aplinkybiy, savo Seimos ar savo drauguy, jei pasi-
rinkote nesilaikyti Dievo jsakymu. Esate Dievo vaikas su
didele stiprybe. JTs turite gebéjima rinktis teisuma ir laime,
nepaisant jus supanciy aplinkybiu.

Taip pat jas atsakote uz Dangiskojo Tévo jums duoty
sugebéjimy ir talenty ugdyma. Jas atsakote Jam uz tai, ka
darote su savo gebéjimais ir kaip naudojate savo laika.
Neleiskite savo laiko tusciai. Bukite pasiryze sunkiai dirbti.
Savo laisva valia pasirinkite padaryti daug gery dalyku.

Papildomos nuorodos: Pakartoto Istatymo 11:26-28; 30:15-20; Jozués
24:14-15; 2 Nefio 2; Helamano 14:30-31; DS 58:26-28; 101:78

Taip pat Zr. Gundymas; Isgelbéjimo planas; Paklusnumas
Velnias (Zr. Setonas)

Vienybé

Pries jvykdydamas apmokéjima, Gelbétojas meldési uz
savo mokinius, kuriuos buvo pasiuntes i pasauli skelbti evan-
gelijos. Jis taip pat meldési uz tuos, kurie itikés Ji per Jo mo-
kiniy zZodZius. Jis meldeé vienybés: “Tegul visi bus viena! Kaip
tu, Téve, manyje ir a$ tavyje, tegul ir jie bus viena mumyse,
kad pasaulis jtikéty, jog tu esi mane siuntes” (Jono 17:21).

I8 Sios maldos mes suprantame, kaip evangelija suvienija
mus su Dangiskuoju Tévu ir Jézumi Kristumi bei vienus su ki-
tais. Kai gyvename pagal evangelija, kai priimame gelbéjimo
apeigas ir laikomés savo sandory, tuomet miisy prigimtis kei-
¢iasi. Gelbétojo apmokéjimas mus pasventina, ir mes galime
gyventi vienybéje, dZiaugdamiesi ramybe Siame gyvenime ir
ruosdamiesi gyventi su Tévu ir Jo SGtnumi per amZius.
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VieSpats pasake: “Jei nesate viena, jis — ne mano” (DS
38:27). Sio vienybés modelio siekti ir ji propaguoti js galite
savo Seimoje ir BaZnycioje. Jei esate susituoke, jis ir jisy su-
tuoktinis galite susivienyti, siekdami vieno tikslo ir veikdami
iSvien. Drauge jveikdami sunkumus jis galite papildyti vie-
nas kita savo unikaliomis savybémis ir augti meile bei supra-
timu. Taip pat jis galite baiti vieningi su kitais Seimos nariais
ir su BaZny¢ios nariais, tarnaudami kartu, mokydami vienas
kita ir drasindami vienas kita. Jas galite tapti viena su
BaZnycios prezidentu ir kitais Baznycios vadovais, studijuo-
dami jy Zodzius ir sekdami ju patarimu.

Bazny¢iai augant visame pasaulyje, visi pastaruju dieny
Sventieji gali susivienyti. Masu Sirdys gali bati “sujungtos
vienybe ir meile vienas kitam” (Mozijo 18:21). Mes vertiname
kulttirine jvairove ir individualius skirtumus, bet taip pat
mes siekiame “tikéjimo vienybés,” kuri ateina mums sekant
ikveptais vadovais ir atsimenant, kad visi esame to paties
Tévo vaikai (Zr. EfezieCiams 4:3-6, 11-13).

Taip pat Zr. Meilé; Santuoka; Paklusnumas; Tarnavimas; Sioné
Vieépaties Dvasia (Zr. Sventoji Dvasia; Kristaus $viesa)
Viltis

Zodis viltis kartais neteisingai suprantamas. Kasdieninéje
kalboje 8is zZodis daznai turi netikrumo uZuomina. Pavyzdziui,
mes galime sakyti, kad viliameés oro pasikeitimo arba draugo
apsilankymo. Taciau evangelijos kalboje Zodis viltis yra tvirtas,
nesvyruojantis ir aktyvus. Pranasai kviecia gyventi “su tvirta
viltimi” (Almos 34:41) ir “gyva viltimi” (1 Petro 1:3). Pranasas
Moronis mokeé: “Kiekvienas, kuris tiki Dieva, gali tikrai viltis
geresnio pasaulio, taip, batent vietos Dievo desinéje; Sita viltis
atsiranda i$ tikéjimo ir tampa inkaru Zmoniy sieloms, kuris

padaro juos tvirtus ir nepajudinamus, visuomet dosnius gery
darby ir veda slovinti Dievo” (Etero 12:4).
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Viltis

Kai viliamés, mes pasitikime Dievo pazadais. Mes esame
tyliai jsitikine, kad jeigu darysime “teisumo darbus, gausime
savo atlygi, batent ramybe siame pasaulyje ir amzZinajji gyve-
nima ateinan¢iame pasaulyje” (DS 59:23). Mormonas mokeé,
kad tokia viltis ateina tik per Jézaus Kristaus apmokéjima: “Ir
ko gi jas vilsités? Stai sakau jums, kad per Kristaus apmoké-
jima ir jo prikeélimo galia jas vilsités bati prikelti amZinam
gyvenimui; ir tai dél jasu tikéjimo juo, pagal pazada”
(Moronio 7:41).

Kai stengiatés gyventi pagal evangelija, jas darotés vis
pajégesni “Sventosios Dvasios galybe bati perteke vilties”
(Romieciams 15:13). Jasuy viltis stipréja, kai meldziatés ir sie-
kiate Dievo atleidimo. Mormono Knygoje misionierius, vardu
Aaronas, uztikrino Lamanity karaliu: “Jei atgailausi dél visy
savo nuodémiuy ir nusilenksi pries Dieva, ir su tikéjimu Sauk-
siesi jo vardo, tikédamas, kad gausi, tada tu gausi vilti, kurios
troksti” (Almos 22:16). Taip pat jas igyjate vilti, studijuodami
Rastus ir sekdami ju mokymais. Apastalas Paulius moké: “O
visa, kas kitados parasyta, mums pamokyti parasyta, kad is-
tverme ir Rasty paguoda turétume vilties” (Romieciams 15:4).

Vilties principas nusitesia i amZinybe, bet taip pat jis gali
palaikyti jus kasdieninio gyvenimo sunkumuose. “Laimingas
zmogus, — saké psalmistas, — kurio pagalba — Jokabo Dievas,
o viltis — Viespats, jo Dievas” (Psalmyno 146:5). Turédami vil-
ti, jus galite rasti dziaugsma gyvenime. Jas galite baiti “kant-
ras ir kesti ... suspaudimus su tvirta viltimi, kad viena diena
ilsésités nuo visy savo suspaudimu” (Almos 34:41). Jas galite
“verztis pirmyn, bidami nepajudinami dél Kristaus, turéda-
mi tobula vilties skaistumg ir meile Dievui bei visiems Zmo-
néms. Todél, jei verSités pirmyn, sotindamiesi Kristaus
zodziu, ir iStversite iki galo, Stai, taip sako Tévas: Jts turésite
amzinaji gyvenima” (2 Nefio 31:20).
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Visuotiniai jgaliotiniai

Papildomos nuorodos: Rauduy 3:25-26; 1 Korintie¢iams 15:19-22; 1 Petro
3:15; 1 Jono 3:2-3; Joktbo knyga 4:4-6; Almos 13:28-29; 27:28; Etero 12:32;
Moronio 8:26; 9:25; 10:22

Taip pat Zr. PrieSpriesa; Jézaus Kristaus apmokéjimas; Tikroji meile;
Tikéjimas

Visuotiniai jgaliotiniai (Zr. Bazny¢ios administravimas)
Vyresnysis (Zr. Melchizedeko kunigyste; Kunigyste)
Vyskupas Zr. Baznycios administravimas)

Zalll‘lgl 1p1‘06131 (Zr. Azartiniai losimai; Pornografija; ISminties
Zodis)

Zenklai

Zenklai yra jvykiai ar patyrimai, parodantys Dievo galia.
Daznai jie btina stebuklingi. Jie nusako ir paskelbia didZius
ivykius, tokius kaip Gelbétojo gimimas, mirtis ir antrasis ate-
jimas. Jie primena mums apie sandoras, kurias VieSpats su-
daré su mumis. Zenklai taip pat gali liudyti apie dieviska
pasaukima ar parodyti VieSpaties nepritarima.

Kai kurie Zmonés pareiskia, kad patikéty Dievu ar Jo
darbu, jei galéty gauti Zenkla. Taciau VieSpats pasakeé:
“Tikéjimas neateina per Zenklus, bet Zenklai lydi tuos, kurie
tiki” (DS 63:9). Tokie Zenklai duodami istikimiesiems ir
paklusniesiems, kad sustiprinty juos ju tikéjime.

Papildomos nuorodos: Mato 12:38-39; Morkaus 13:22-27; Luko 2:8-17;
Almos 30:43-52; Helamano 14; 3 Nefio 1:13-21; 8:2-25; Etero 12:6;
DS 63:7-12

Taip pat Zr. Tikéjimas; Paklusnumas; Antrasis Jézaus Kristaus atéjimas
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Mokykis is manes ir klausyk mano
zodziy; vaiksciok mano Dvasios

romume ir manyje rasi ramybe.

Doktrina ir Sandoros 19:23

PASTARYJY DIENY
SVENTUJU

JEZAUS KRISTAUS

BAZNYCIA

LITHUANIAN
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