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Talamu'aki

FAKAMATALA
FAKALUKUFUA

Ko hono ako'i
faka‘iuniti

‘Oku fa‘ufa‘u ‘a e lesoni ko ‘eni ma‘a e fanau fefine ta‘'u hongofulu ma ué ki he hongofulu
ma fitu ‘o e Siasi. T hono ako ko ia ‘e he finemui taki taha ‘a e ngaahi lesoni ‘i he tohi, ‘oku
totonu ke toe mahino lelei ange ai kiate ia ‘a e palani ‘a e ‘Eiki ma‘and pea ne lava lelei
ange foki ai ke fai ‘a ‘ene ngaahi fili fakafo‘ituitui pea ‘ai mo hono ‘ulungaanga ko e
fakava‘e ia ‘i he ngaahi tefitoi mo‘oni ‘o e Ongoongolelei.

Ko e na‘ina‘i ‘eni na‘e fai ‘e ‘Eleta M. Lasolo Palati: “ * Oku ‘oatu heni ‘a e fale‘i ki he kau
faiaké ke nau tomu‘a lau mo ako fakalelei ‘a e folofola pea mo ‘enau ngaahi tohi lesoni.
‘Oku toko lahi ‘aupito ‘a e kau faiako ‘oku nau he mama‘o kinautolu mei he ngaahi
naunau ko ia kuo fakangofua mai ‘e he kau taki ke faka‘aonga'i ‘i he ngaahi kalasi ta‘e te
nau lau fakalelei kinautolu. Pea kapau leva ‘oku ongo'i ‘e ha kau faiako ‘oku nau fie ma‘u
ke faka‘aonga‘i ha ngaahi ma‘u‘anga tokoni kehe mei he folofol4 pea mo e ngaahi tohi
lesoni ki hono fai ‘o e lesoni, pea ‘oku totonu ke nau ‘uluaki fakakaukau pe ke faka'aonga‘i
‘a e ngaahi makasini ‘a e Siasi.” (1 he Lipooti Konifelenisi, ‘Epeleli 1983, p. 93; pe Ensign, ‘o
Me, p. 68).

‘Oku vahevahe ‘a e tohi lesoni ko ‘eni ki ha ngaahi ‘{uniti ‘o peheni:
Mo‘ui Taau ‘o hange ko ha ‘Ofefine ‘o e ‘Otud
Ko Hono Fakahoko ‘o e Ngaahi Tufakanga Faka'otua ‘o e Kakai Fefiné
Ko e Tokoni Ki he Mo‘ui Fakafamili
Ko e Ako ki he Lakanga Fakataula‘eiki
Ko e Ako ki he Hisitolia Fakafamili pea mo e Ngaue Fakatemipalé
Kau ‘i he Ngaue Fakafaifekat
Ko e Tupulaki ‘i he Anga Fakalaumalié
Ko e Mo‘ui Anga-ma‘a
Ko Hono Tauhi Ma‘u ‘o e Mo‘ui Lelei Fakasind
Ko e Fakalakalaka Fakasosialé mo Fakaelot6
Ko Hono Tokanga‘i ‘o e Ngaahi Ma‘u‘anga Tokoni Fakatautaha
Ko Hono Fakatupulaki ‘o e Ngaahi Poto Fakatakimu‘a

‘Oku fakatupu ‘i he ‘funiti taki taha ha ngaahi tefito'i mo‘oni ‘oku kaunga lelei pea mo
fakamalohi'i hono faka'aonga‘i koe'uhi ke mahino ‘a e ngaahi tefitoi mo‘oni ko ‘eni ki he
kau finemui mo nau faka‘aonga'‘i. Thono ako'i ‘o e ngaahi ‘iuniti ko ‘eni, hanga ‘o
fakafuofuai ‘a e ngaahi fie ma‘u ‘a e kau finemui ‘i he kalasi ‘aki ha‘o fai ‘a e ngaahi fehu'i
ko ‘eni kiate koe:

Ko e ha nai ‘a e ngaahi palopalema ‘oku nau fehangahangai mo i4?

Ko e ha ha ngaahi lesoni kuo nau ‘osi fai ki mu‘a fekau‘aki mo e tefit6?

Ko e ha e me'a kuo nau ‘osi ‘ilo‘i ‘o fekau‘aki mo e tefit6?

Ko e fe ‘a e lesoni ‘i he ngaahi lesoni ko ‘eni ‘e fe'unga mo lelei taha ki he‘enau ngaahi fie
ma‘a?

Ko e taimi ko e kud ke ‘osi fakakaukau'i fakalelei ai ‘a e ngaahi fie ma‘u ‘a e kau finemui i
he kalasi, hanga leva ‘o lau mo ako ‘a e ngaahi tefit6 pea mo e taumu‘a ‘o e lesoni taki taha
ke fakapapau'i mei ai ‘a e ngaahi lesoni ko ia ‘e lelei taha mo fe‘unga mo ‘enau ngaahi fie
ma‘t. Ko e taimi ko ia ‘ok1 ke teuteu ai ki mu‘a, te ke fakapapau'i ai ‘e fai ‘a e ngaahi lesoni

i he ngaahi ‘funiti kotoa ki he kau finemui pea ‘e kakato mo potupotu tatau ho‘o fakahoko
‘a e ngaahi lesoni.



Ko e Ngaahi
Ma‘u‘anga Tokoni

Faka‘aonga'i ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ko ‘eni ‘i he taimi te ke teuteu ai ho'o ngaahi
lesoni:

Ko e Ngaahi Folofold: Ko e ngaahi folofold ‘oku fakava‘e mei ai ‘a e ngaahi lesoni. Hanga ‘o
fakalotolahi‘i ‘a e kau finemui ke nau ha‘u ki he kalasi mo ‘enau ngaahi Tohi Tapt ‘i he
uike kotoa pe.

Faka‘aonga'i ‘a e ngaahi folofola ‘i he lesoni he uike kotoa pe. Kapau ‘oku nounou ‘a e taimi
pe ‘ikai ke loko tokanga ‘a e kalasi ki he lesoni peé ke fili ‘a e ngaahi potu folofola pe ko ia
‘e ‘aonga tahd. ‘E hoko ‘a e folofola ko ha me‘angaue ‘oku ivi lahi fakafaiako ‘o kapau te ke
mateuteu.

‘Oku totonu ke lau taha taha ‘a e finemui kotoa pe ‘i ho‘o kalasi mei he folofola ‘i he
meimei taimi kalasi kotoa pe. Hanga ‘o faka‘ai‘ai kinautolu ke nau fai ‘eni ‘aki ha‘o fai ange
ha fo'i fehu'i kiate kinautolu pe ko ha‘o fokotu'u ange ha fo'i palopalema ke nau
fakakaukau ki ai. Mahalo pe na‘d ke fie ma‘u ke ke hiki ‘a e ngaahi fakamo‘oni fakafolofola
‘i he palakipoé koe‘uhi ke ‘ilo ‘e he kau finemui ‘a e feitu‘'u ke nau kumi ai. ‘Oku fa‘a totonu
foki ke ke fai ma‘u pe ha fo'i fehu'i ki mu‘a pea toki lau ‘a e potu folofold. He kapau ‘e ‘ikai,
‘e toe lau tu‘o ua ‘e he kau finemui ‘a e potu folofola pea nau toki lava ke tali ‘a e fehu'i.
‘Oku ‘i ai e taimi ia ‘e ni‘ihi ‘e fai mai pe ‘e ha finemui ia ‘a e tali totont ‘i he‘ene lea pe ‘a‘ana
ta‘e te ne toe huke hake ‘a e potu folofola. Ko e taimi ko ia ‘oku hoko ai ‘a e me‘a peheé,
hanga ‘o toe fai atu ha fehu'i ‘e taha koe‘uhi ka ne lau mei he folofola, ‘o hange ko ‘eni.
“Na‘e lea‘aki fefe ‘e Paula ‘a e me‘'a ni?” pe “Ko e ha nai mo ha ngaahi ‘ilo kehe ‘oku tau
ma'‘u mei he potu folofola ko ‘eni?"

Ki mu‘a peé ke toki ‘ai ‘a e kau finemui ke nau fiefia ‘i he kumi folofol4, kuo pau ke ke
tomu‘a loto‘aki ‘e koe hono fai i4. Hanga ‘o teuteu'i koe ‘aki ha‘o ako lahi, lotu, pea mo
fakalaulauloto ki he ngaahi potu folofola ko ia te mou alea‘i ‘i he kalasi.

Ko ha ma‘u‘anga tokoni mahu‘inga ‘aupito ki he kau faiaké kotoa ‘a e tohi ko ia ko e ‘Oku
‘Tkai ha Ui ‘e Mahu'inga Ange 7 he Faiakd (33043 900). ‘Oku ‘i ai ha ngaahi fokotu‘u ai ki he
anga hono teuteu ‘o e lesoni; teuteu fakalaumalié; pea mo e ngaahi founga fakafaiaké ‘o
hange ko e fakafaiva‘i ha me‘a, ngaahi fealelea‘aki, fai ‘o ha ngaahi fehu'i, ngaahi fakatata
‘oku ta ‘1 he palakipoé, ngaahi taumu'‘a ‘o e lesoni, pea mo hono fakakau mai ko ia ‘o e
kalasi ki he lesoni. ‘Oku ha foki ai mo ha ngaahi fakakaukau fekau‘aki mo hono mapule‘i
‘o e ‘ulungaangd ‘i loki aké, fokotu‘utu‘u ‘o e loki aké, pea mo hono toe fakalelei'i ange ‘o e
ngaahi poto fakafaiaké. Faka‘aonga'‘i ia ke tokoni kiate koe ‘1 hono teuteui mo hono ako'i
‘o e ngaahi lesoni.

Nguaahi Makasini ‘a e Siasi: ‘Oku ha ‘i he ngaahi makasini ‘a e Siasi ‘a e ngaahi fakamatala mo
e ngaahi talanoa ‘e tokoni mo fakalahi atu ki ho'o lesoni.

KO HONO
FOKOTUUTU'U
‘O E LESONI
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Ko e lesoni taki taha ‘oku nau ma‘u ‘a e ngaahi me‘a ko ‘ent:

(z

1. Taumud. ‘Oka ne hanga ‘e ia ‘o fakaha ‘a e taumu‘a ‘o e lesoni—'a e me‘a ko ia ‘oku ke fie
ma‘u ke mahino ki he kau finemui pe ke nau fai tupu mei he lesoni.

2. Teuteii. ‘Oku kau heni ‘a e ngaahi me'a ko ia ‘oku fie ma‘u ke fakahoko'aki ‘a e lesoni, ‘o
hange ko e ngaahi fakatata, ngaahi me'a ke tufa ki he kalasi, pea mo e ngaue ‘oku fie
ma‘u ke teuteu'i ki mu‘a ke ‘oange ki he kalasi. Ko e konga lahi ‘o e ngaahi fakatata ‘e fie
ma‘t ‘oku i mui i he tohi lesoni. ‘Oku fakaha atu ‘e he ngaahi fika ‘oku ha'i ko e fakatata
ko ia ‘oku i he laipeli ‘o e fale lott. ‘Oku ‘ikai totonu ke to‘o ‘a e ngaahi fakatataa mei he
tohi lesoni. ‘Oku ‘i he konga foki ki mui ‘o e ngaahi lesoni ‘a e ngaahi me‘a ‘oku fie ma‘u
ke tufa ki he kalasi. Ka fie ma‘u peé ke toki faitaa‘i pe ‘e koe ha ngaahi tatau ‘o tufa ki he
kalasi. Meimei ko e ngaahi lesoni lahi ia ‘e fie ma‘u ki ai ‘a e ngaahi tohi tap1, sioka pea
mo e palakipoe.

3. Founga ‘oku Fokotu'u Atu ki hono Fakahoko e Lesont:. Ko e ngaahi lea ko e ‘oku ha atu ‘i he
tafa‘aki taupotu ki to‘'ohema ‘oku fokotu‘u atu ai ‘a e ngaahi founga fakafaiako ko ia ke
faka'aonga'i, pea ko e sino leva ‘o e lesoni ‘okti ne fakaha mai ‘e ia ‘a e ngaahi me‘a ke
ako'i. Hanga ‘o to‘o mei he fakamatala ko ia ‘oku ‘oatti ‘a e ngaahi me‘a pea mo e ngaahi
founga ‘e lelei taha ma‘a ho‘o kau finemui ‘o fakatatau ki he lahi ‘o e taimi ‘oku ma‘a.
(Pea kapau ‘e fie ma‘u, ‘e lava pe ke toloi atu ‘a e ngaahi lesoni ia ‘o toki faka'osi ‘i he
taimi lesoni ka hoké.)



Ko e ngaahi me‘a ‘eni ‘oku ‘i he sino‘i lesoni:

a. Talamu'aki. Ko e founga ‘eni ‘oku fokotu‘u atu ke kamata‘aki ‘a e lesoni pea pukepuke
mai ai ‘a e tokanga ‘a e kalasi.

b. Ngaahi Fakakaukau Tokoni ki he Tefito. ‘Oku ‘i he ngaahi konga taki taha ‘o e lesoni‘a e
ngaahi tefito'i taumu‘a. Ako'i ‘a e konga taki taha ‘o faka‘aonga'i ai ‘a e folofola, ngaahi
talanod, ngaahi lea ‘a ha ni‘ihi, pea mo e ngaahi ‘ekitiviti ko ia ‘oku ‘oatu ke fai.

c. Faka'osi. ‘Okti ne hanga ‘e ia ‘o fakamatala‘i fakanounou ‘a e lesoni pea fokotu‘u mai ai
‘a hono fai ‘o ha fealelea'aki fekau‘'aki mo e ongo ‘a e kalasi ‘o kau ki he tefito'i mo‘oni
ko ia na'‘e alea‘i pea mo hono fai ha fakamo‘oni fekau‘aki mo e tefito'i mo‘oni ko ia.

d. Ko Hono Fakahoko ‘0 e Lesoni.. ‘Oku ‘omi heni ha palani ngaue, ngaue ‘oku vahe ke fai,
pe ko ha taumu'‘a ke tokoni'i ai ‘a e finemui taki taha ke ne faka‘aonga‘i ‘a e tefito‘i
mo‘oni ko ia ‘i he‘ene mo‘ui. Ka fe‘unga ke fai, pea ‘ai ha ki‘i taimi ‘i he kamata‘anga ‘o
e kalasi hono hoko ke vahevahe mai ai ‘e he kau finemui ‘a e me‘a na‘a nau a‘usia. Te
ke lava pehe ange, “ ‘ I he uike kuo ‘osi, na‘a tau ako ai ‘o kau ki he .Na‘a mou
‘ahi‘ahi fai id. Ko e ha ‘a e ongo na‘a ke ma‘t? Kapau ‘e ‘ai atu ia ‘oku ‘ikai ke nau tali
mai ‘e kinautolu, ‘e lava pe ke ke pehe ange, “Na‘a ku ‘ahi‘ahi fai ia ‘e au pea ko e me‘a
‘eni na'e hoké". ‘I ho‘o vahevahe mo kinautolu ‘a e me'a lelei na‘a ke a‘usia, ‘oki ke
lava ke tokoni ai ki he kau finemui ke nau ako ‘a e founga ke nau faka‘aonga‘i ai‘a e
ngaahi tefito'i mo‘oni ‘1 he'enau mo‘ui.

e. Ngaahi ‘Ekitiviti ‘oku Fokotu‘'u Atu ke Fai. Ko e ngaahi ‘ekitiviti pe ‘eni ‘oku fekau‘aki mo e
lesoni pea ‘e lava ke palani ia ke ne toe fakamalohia lahi ha tefito'i mo‘oni‘o e
ongoongolelei ‘oku ako‘i.

‘Oku ‘oatu ‘a e ngaahi talanoa pea mo e ngaahi fakatata ko ia ‘i he ngaahi lesoni ke tokoni'‘i
‘a e kau finemui ke mahino kiate kinautolu ‘a e founga ki hono faka‘aonga'‘i ‘o e ngaahi
tefito'i mo‘oni ko ia ‘o e ongoongolelei ‘i he‘'enau mo‘ui faka‘ahé. Ko e taimi ko ia ‘oka ke
teuteu ai mo fai ho'o lesoni ‘i he fa‘a lota, te ke ongo‘i pe ‘e koe ‘a e taimi ke fai ai ha ngaahi
talanoa pe ko ha fakamatala ki ha ngaahi me‘a ne ke a‘usia totonu pe mei ha ngaahi me‘a
‘oku maheni mo ‘ilo ‘e he kau finemui ko ia ‘oka ke ako'i. Ko e taimi ko e ‘okt ke fai ai ‘a e
ngaahi talanoa pe fakamatala ko ‘eni, manatu‘i ma‘u pe ‘a e fo'i tefito'i mo‘oni koia‘o e
ongoongolelei ‘oku ako'i. ‘Oku totonu ke poupou'i mo tokoni'i ‘e he ngaahi talanoa mei he
konga fakalahi ‘o e lesoni ‘a e tefitoi mo‘oni ‘o e ongoongolelei ‘oku fakaha mai ‘i he
taumu‘a ‘o e lesoni.

‘Oku ‘ikai fie ma‘u ia ke ako‘i fakahokohoko ‘a e lesoni ‘o muimui pau ki he‘ene ha atu ‘i he
tohi lesoni, ka ‘oku totonu ke ako'i kotoa ‘a e ngaahi tefit6 ‘i he lolotonga ‘o e ta‘u ko ia.

KO HONO AKOT
‘O E KAU FINEMUT

Manatu'i ko ho‘o ako ‘a e kau finemui, ka ‘oku ‘ikai ko ho‘o ako'i pe ‘a e lesoni. Lotu ke ke
ma‘u ha tataki fakalaumalie ke tokoni'i ai kinautolu ke nau lava ‘o a‘usia ‘a honau tu‘unga
taupotu taha ko e ngaahi ‘ofefine ‘o e ‘Otua.

Ko e founga ako'i lelei ‘oku kau ai ‘a hono ‘ilo‘i ‘o e finemui fakatautaha, mo ‘ene ongo
matu‘a, pea mo hono famili. Fakakaukau ki he ki'i finemui taki taha pea mo hono famili.
‘Ai angé ke ke lava ‘o mamata ki ai ‘0o hange ko e anga ‘o e mamata ‘a e Tamai Hevani kiate
ia. Hanga ‘o tali lelei ‘a e finemui kotoa pe ‘i he tu‘unga pe ‘okii ne ‘i ai mo ke tokoni'i ke
tupulaki ‘i he ongoongolelei.

Ako ke ke ‘ilofi ‘a e finemui kotoa pe ‘aki ha'o fai ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni kiate koe:

* Ko e ha e ngaahi me‘a ‘oki ne manako ai, ‘a e ngaahi me‘a ‘oku holi ki ai ‘a hono lot6, ‘a
hono ngaahi taleniti pea mo ‘ene ngaahi taumu‘a?

* Ko e ha e me‘a kud ne ‘ilo pea mo e ngaahi me‘a ku6 ne a‘usia ‘i hono ‘api, i fale lotua, ‘i
he ‘api aké, ‘i he ngaué, pea fakataha mo hono to'a?

* Ko e ha ‘a ‘ene ngaahi fie ma‘a?

¢ Te u lava nai ke tokonii fefeei ia?
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Ko e founga lelei taha pe ke tokoni'i ai ‘a e finemui taki taha ko hono tokoni'i ia ke ne ako
mo mo‘ui‘aki ‘a e ongoongolelei. Na‘e akonaki mai ‘a Palesiteni Maloni G. Lomeni ‘o pehe:
“‘Oku ‘ikai fe‘unga ‘a hono ako pe ‘o e ongoongolelei. . . . mei he me‘a kuo tohi. Kuo pau
ke mo‘ui‘aki foki ia. Ko e mo‘oni, ‘oku fefakafalala‘aki ‘a hono ma‘u ko ia ‘o ha ‘ilo ki he
ongoongolelei pea mo hono mo‘ui‘aki ‘o id. ‘Okd na fetakinima pe. ‘E ‘ikai lava ‘e ha taha ia
ke ne ‘ilo kakato ‘a e ongoongolelei ta‘e te ne mo‘ui‘aki ia. ‘Oku fakahokohoko ‘a hono
ma‘u ‘o ha ‘ilo ki he ongoongolelei: ‘oki te ako ha ki‘i me‘a si‘i, talangofua ki he me‘a kuo
ako; toe ako mo ha me‘a lahilahi ange pea talangofua ki ai. ‘Oku ‘alu takatakai pe ‘a e fo'i
siakale ko ‘eni ‘o ‘ikai hano ngata‘anga. Ko e founga ia ‘e lava ai ‘e ha taha ‘o laka atu ki
mu'‘a ke ma‘u ha ‘ilo kakato ki he ongoongolelei” (“Records of Great Worth,” Tuhulu ‘o
Sepitema 1980, p. 4).

KO HONO
FAKAKAU ‘O
KINAUTOLU ‘OKU 1
AT HONAU NGAAHI
FAINGATA'ATA
FAKASINO
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Na'e ta ‘e he Fakamo'ui ‘a e sipinga ma‘atautolu ‘i he ongo‘i manava‘ofa ko ia kiate
kinautolu ‘oku ‘i ai honau ngaahi faingata‘a‘ia fakaesind. ‘I he taimi na‘a ne ‘a‘ahi ai ki he
kakai Nifai hili ‘ene toetu‘t, na‘a ne folofola ‘o pehe:

“‘Oku ‘i ai hamou ni‘ihi ‘oku mahaki? Mou ‘omi ‘a kinautolu ki heni. ‘Oku ‘1 ai hamou
ni‘ihi ‘oku ketu, pe kui, pe pipiki, pe mutu, pe kilia, pe mate hano kupu, pe tuli, pe puke ‘i
ha mahaki ‘e taha? ‘Omi ‘a kinautolu ki heni, pea te u fakamo'ui ‘a kinautolu, he ‘oku ou
‘ofa kiate kinautolu” (3 Nifai 17:7).

‘Tho‘o hoko ko ia ko e faiako ‘i he loki ako ‘o e Siasi, ‘okii ke ‘i ha tu‘'unga lelei ‘aupito ai ke
ke fakaha ‘a e ‘ofa. Neongo kuo ‘ikai ke ako'i totonu koe ke ke fai ha ngaahi tokoni
fakapalofesinale, ka ‘i ho'o hoko ko e faiak¢ te ke lava ke fakaha ha tokanga pea mo
mahino kiate koe ‘a e toko taha kotoa pe ‘oku ‘i ai hano faingata‘a‘ia fakaesino. ‘E lava ke
ke fakakau ‘a e toko taha kotoa pe ‘i ho'o kalasi ‘i he ngaahi ‘ekitiviti ke ako mei ai ki he
lahi taha ‘e lava.

‘E lava ke fehangahangai ‘a e kau memipa ‘o e kalasi ‘oku faingata‘a‘ia fakaesiné mo ha
faingata‘a‘ia ‘i hano ako ha me‘a, ‘ikai fu‘u malohi honau ‘atamai, palopalema fakalea, ‘ikai
lelei ‘enau vakai pe ‘ikai lava ‘o fanongo lelei, palopalema faka‘ulungaanga mo fakasosiale,
mahaki‘ia faka‘atamai, ‘ikai lava ke ngaue holo, pe ko ha mahaki tauhi. ‘E lava ke
faingata‘a‘ia ha ni‘ihi ia i he lea fakafonud pe ‘ulungaanga fakafonud ‘o ‘ikai ke nau
feangainga mo e tukunga ‘o honau ‘atakai. Tatau ai pe pe ko e ha honau tu‘unga
fakatautaha, ‘oku ‘inasi tatau pe ‘a e memipa kotoa ‘o e kalasi ‘i he fie ma‘u ko ia ke ‘ofa‘i
mo tali lelei, ke ne ako ‘a e ongoongolelei, kau lelei ‘i he ngaahi me‘a ‘oku fai, pea mo
tokoni ki he ni‘ihi kehé.

Faka‘aonga'i ‘a e ngaahi fokotu'u ko ‘eni ‘i ho‘o ako'i kinautolu ‘oku faingata‘a‘ia fakaesiné.

* ‘Oua na‘a ke sio ki hono faingata‘a‘ia ka ke ‘ai ke ke ‘iloi ‘a e toko taha fakafo‘ituitui ko ia.
‘Oua te ke toe liliu mei ho ‘ulungaanga totonti, anga fakakaume‘a, pea mo fiefia.

* ‘Ai ke ke fakatou ‘ilo‘i ‘a e malohinga ‘o e toko taha ko i4d pea mo e ngaahi faingata‘a ‘oku
fepaki mo ia.

* Ako'i ‘a e kalasi ke nau ‘ilo‘i ‘a honau fatongia ko ia ke faka‘apa‘apa ki he ni‘ihi kehe ‘i he

kalasi. ‘Oku hoko ‘a hono tokonii ko ia ha taha ‘oku faingata‘a‘ia fakaesiné ko ha fa‘ahinga
‘ulungaanga faka-Kalaisi ‘e lava ke ako mei ai ‘a e kalasi kotoa.

* Kumi ‘a e ngaahi founga lelei taha ki hono ako'i ‘o e memipa ‘i he kalas{ ‘aki ha‘o
fepotalanoa‘aki mo e matu‘a, kau memipa kehe ‘o e famili, pea ‘o ka faingamalie, talanoa
mo e kau memipa ‘o e kalasi.

* Ki mu‘a pea ke toki ui ha taha he fa‘ahinga peheni ke lau ha tohi, lotu pe kau ki ha
fa'ahinga me‘a pe, tomu‘a ‘eke ange pe ko e ha ‘a ‘enau ongo fekau‘aki mo ha‘anau kau mai
‘i he ngaahi mea pehe ‘i he kalasi. Hanga ‘o fakamamafa‘i ‘a e ngaahi me‘a ‘oku malava ‘e
he toko taha taki taha mo hono ngaahi taleniti fekumi ha ngaahi founga ‘e ongo'i fiemalie
ai mo ola lelei ‘a ‘ene kau mai.

* Hanga ‘o fulifulihi ‘a e ngaahi me‘a i he lesoni pea mo e fokotu‘utu‘u ho loki aké ke
fe'unga mo e ngaahi fie ma‘u ko ia ‘anautolu ‘oku faingata‘a‘ia fakaesiné.



Mo‘ui ‘o Taau mo ha ‘Ofefine 0 e ‘Otud



Lésoni

1

Ko e ‘Otua ko e Tamai

TAUMUA

‘E fakatupulaki ‘e he finemui taki taha ‘a e mahino ‘oki ne ma‘u ‘o kau ki he‘ene Tamai
Heévani.

TEUTEU

1. Fakatata fika 1, Ko e ‘Uluaki Mata Me‘a Ha Mai (62470), ‘oku ‘i he tafa‘aki ki mui ‘o e tohi
lésoni.

2. Fa'iteliha pé: Teuteu'i ha saati faka‘ali‘ali kuo hiki ai ‘a e ngaahi fakamo‘oni mo e ngaahi
‘ulungaanga ko ia ‘oku ha ‘i he konga ua ‘o e 1ésoni.

3. Vahe'i ha taha ke ne hiva'i toko taha pe ko ha‘ane tataki ‘a e kalasi ke nau hiva‘i‘a e
“‘Oku Fakaofo Ho'o Ngaué” Himi, fika 167) pe “ ‘E Tamai ‘i Hévani €” Himi, fika 185).

4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofold, pe ha
ngaahi lea ‘oka ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Talanoa

Fakatataa

Talatet

Fakamatala'i ange ‘oku fakatataa‘i mai ‘i he talanoa hono hoké ‘a e me‘a ‘oku hoha‘a tatau
ki ai ‘a e toko lahi ‘i he mahino ‘oku nau ma‘u fekau‘aki mo e ‘ulungaanga totonu ‘o e ‘Otua
ko e Tamai.

Ko e ngaahi me‘a sii pé na'e tu'u ma‘u ‘i he mo‘ui ‘a e talavou ko ‘eni ko ‘Ivi, ‘a ia na‘e tupu
hake ‘i Sidsia (Georgia) ‘i he ngaahi ta‘u ‘o e 1950, he na‘e fetongitongi ma‘u pé ‘a e ngaahi
me‘a na‘e hoko ‘i he‘ene mo‘ui. Ka neongo ia, na‘e i ai pé ‘a e me‘a ‘e taha na‘ ne ‘ilo
fakapapau ‘e hoko ‘i he uike kotoa pg, ‘a ia ko hono tanaki ma‘u ‘e he'ene fine‘eiki honau
famili toko lahi ni ‘o ‘ave ki he lota. He ko e tangata‘eiki ‘a ‘Ivi ko e faifekad ia.

T he taimi na‘e ta‘u hongofulu ma fa ai ‘a ‘Ivi, na'a ne kamata ke fehu'ia ‘a e ngaahi akonaki
‘e niihi ‘a honau siasi. Na‘e fakatautautefito ‘ene puputu‘t ki he fakamatala ko ia ‘a e siasi
fekau‘aki mo e ‘Otué. Na‘4 ne faingata‘a‘ia ‘aupito 1 hono fakakaukau'i atu ha ‘Otua ‘oku
‘ikai ke ‘i ai hano sino, ngaahi kupu pe ongo ‘o e lotd, pea ne toe lava foki ke ‘i he feitu‘u
kotoa pé i he taimi tatau p€, ka neongo ia ‘oku ‘ikai ke ‘i ha feitu'u pau. Na‘e ki‘i saisai ange
‘a e fakakaukau na‘a ne ma‘u ‘o kau kia Sisuti koe‘uhi he kuo ne ‘osi mamata ‘1 hono ngaahi
fakatatad ped ne lau ‘a e ngaahi fakamatala ‘i he Tohi Tapt ‘o kau ki he‘ene ngaue ‘i he
mamani.

Na'e faka‘au pé ke faingata‘a ange kia ‘Ivi ke ‘alu ki he loti neongo ‘ene manako ke hiva ‘i
he kuaea. Ka ko e me'a na'e mahu'inga ange heni, ‘a e faka‘au ko ia ke faingata‘a ke ne lotu
ki he ‘Otua fakamisiteli ko ‘eni. Na'e faifai pé pea fakatokanga'‘i ‘e ‘Ivi kuo lahi ‘a e ngaahi
me'a na‘e fetongi i he‘ene mo‘ui ‘o kehe mei hono ohi fakalaumalie hake ia.

The ‘osi ha ngaahi ta'u mei ai na‘a ne fetaulaki mo ha ongo faifekau ‘a e Siasi ‘i he‘ene
ngaue'anga. Na‘a ne ongo'i ha fa‘ahinga ongo ‘oku hake mei hono fatafata ki he kalasi
mo‘ui fakalotu ko ia na‘e ‘ohake ai ia, ko ia na‘a ne kole ki he ongo faifekati ke na 6 ange
mu‘a ki hono ‘api ‘o ako‘i ia. Pea ‘i he taimi na‘e fai ange ‘e he ongo faifekat ‘a e talanoa ‘o
Siosefa Samitd, na‘e ‘ikai ke ofo ‘a ‘Ivi 1 he puputu‘u ‘a e talavou ko Siosefa pe ko fé ‘a e
siasi ke kau ki ai koe'uhi na‘d ne manatu'i ‘a e ngaahi ongo na‘d ne ma‘u ‘i he‘ene kei
talavot.

Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o e ‘Uluaki Mata Me‘a Ha Mai.

Na'e toe fai ‘e he ongo faifekati ‘a e talanoa ko ia ki he ‘uluaki mata me‘a ha mai ‘a Siosefa,
‘o na fakaha ange kia ‘Ivi ‘a e ha mai e Tamai mo e ‘Al6 kiate ia ko e ongo tangata na‘a na
ma‘u ‘a e sino naunau‘ia mavahevahe. Na‘e ‘ilofi ‘e ‘Ivi e mo‘oni ‘o e mata me‘a ha mai ko
‘eni, pea na‘d ne ma‘u ha ongo mafana mo‘oni ‘i hono loté.



Na'e faifai pea na‘e papitaiso ia. Koe'uhi ko e mahino ko ‘eni kia ‘Ivi ko e ‘Otué ‘ene Tamai
Hevani pea ko e fanau fakalaumalie ia ‘a e ‘Otud, na‘e lava leva ke ne ma‘u ha taumu‘a ki
he‘ene mo‘ui.

Fealélea‘aki

Fakamatala ‘a e faiaké
mo e ngaahi folofola

Palakipoé mo e lea

‘E lava ke Tau Fakatupulaki ‘etau Mahino Fekau‘aki mo e ‘Otua ko e Tamai
* Ko e ha hono ‘uhinga na‘e faingata‘a ai kia ‘Ivi ke lotu ki he‘ene Tamai Hévani?

* Ko e ha e me‘a na‘e ako ‘e ‘Ivi mei he talanoa ko ia ki he ‘uluaki mata me‘a ha mai ‘a
Siosefa Samita?

* Ko e ha nai hono ‘uhinga na‘e fu‘u ongo ai ki hono lot6 ‘a e foi talanoa ko ‘eni?
* ‘Oku tau ako féefé ‘o kau ki he ‘ulungaanga totonu ‘o e ‘Otud?

Hanga ‘o fakapapau'i ‘oku mahino ki he kau finemui ‘oku tau ‘ilo ki he ‘ulungaanga ‘o e
‘Otua ‘o fakafou ‘i he ngaahi fakamo‘oni ‘a e kau palofita, ngaahi folofola pea mo e fakaha
fakafo'ituitui.

Fakamatala‘i ange na‘e akonaki ‘aki ‘e Siosefa Samita “ko e ‘uluaki tefito ia ‘o e
Ongoongolelei ke ‘ilo‘i fakapapau ‘a e ‘Ulungaanga ‘o e ‘Otud” (Teaching of the Prophet
Joseph Smith, sel. Joseph Fielding Smith [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1938] p. 345).

Tala ange ki he kau finemui na‘e fakamatala‘i ‘e Siosefa Samita ‘a e me'a ko ia na‘e hoko
he‘ene mamata ki he Tamai mo Hono ‘Al6. Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau le‘o-lahi ‘a e
Siosefa Samita 2:17 pea mo e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 76:19-24.

Fakamatala'i ange ko e huafa ‘o e ‘Otua ko e Tamai ko ‘Elohimi pea ko e tamaiia ‘o e
ngaahi laumalie e fa‘ahinga ‘o e tangata kotoa. Ko e toe tamai foki Ia ‘a Sist Kalaisi ‘i he
kakano.

Lau ‘a e fakamatala ko ‘eni ‘a e Kau Palesitenisi ‘Uluaki: “Ko e ‘Otua ko e Tamai Ta'e ngat4,
‘aia ‘oku tau ui ‘aki ‘a e huafa ko ‘Elohimi, ko e Tamai mo‘oni ia ‘a hotau ‘Eiki mo hotau
Fakamo‘ui ko Sisti Kalaisi, pea mo e ngaahi laumalie kotoa ‘o e fa‘ahinga e tangata” (“The
Father and the Son: A Doctrinal Exposition by the First Presidency and the Twelve,”

Improvement Era, Aug. 1916, p. 934).

Fakamatala'i ange na‘e ha ‘a e ‘Otua ko e Tamai peé ne folofola ki he kau palofita ‘i he
mamani ‘i he ngaahi me‘a pé ‘e ni‘ihi. Pea ko e taimi na‘a ne fai ai i4, ko hono tefito‘i
‘uhinga pé ke ne fakamo‘oni'i ki he malohi faka-‘Otua na‘e ma‘u ‘e hono ‘Alo ko Sist
Kalaisi.

* Ko fé ‘a e taimi na'e fakamo‘onifi ai ‘e he Tamai ‘a Hono ‘Al6? (T he ‘uluaki mamata me‘a
ha mai ‘a Siosefa Samit4, taimi ko ia na‘e papitaiso ‘a Kalaisi, taimi na‘e liliu ‘a Kalaisi ‘i he
lotolotonga ‘o ‘ene Kau ‘Aposetold, pea mo e taimi na‘e ha ai ‘a Kalaisi ki he kakai Nifai hili
‘Ene toetu‘d.)

Fakamatala'i ange na‘e fakaha mai ‘e Siosefa Samita ‘oku totonu ke tau ma‘u ha mahino ki
he ngaahi me‘a ko ‘eni ‘o kau ki he ‘ulungaanga ko ia ‘o e ‘Otua ko e Tamai. ‘I ho'o lau ko ia
‘a e ngaahi fo'i tefitoi me‘a ‘e on6, hanga ‘o hiki kinautolu ‘i he palakipoé: 1. Ta'e Ngata, 2.
‘Alo‘ofa, 3. Ta'e toe liliu, 4. Mo'oni, 5. Tkai Hii ki ha Taha, 6. ‘Ofa.

“*Uluaki, ko e ‘Otua ia ki mu‘a pea fakatupu ‘a e mamani, pea ko e ‘Otua tatau ai pé hili
hono fakatupu ‘o e mamani.

"Ko hono u4, ‘okii ne ‘alo‘ofa mo anga-‘ofa, tuai ki he houhati, mohu i he lelei, pea na‘e
peheé pé mei he ta‘e ngatd, pea ‘e peheé ai pé ‘o a‘u ki he ta‘e ngata.

“Ko hono told, ‘oku ‘ikai ke toe liliu, pea ‘oku ‘ikai ha me‘a ‘e feliuliuaki kiate ia; ka ko ia pé
mei he ta'e ngata ki he ta‘e ngatd, ‘o tatau ai pé mei he ‘aneafi ki he ‘ah6 ni, pea ta‘e ngata;
pea ko hono hala ko e takai pé mei he ta‘e ngata ki he ta‘e ngata, ‘o ‘ikai toe kehe ha taimi.
"Ko hono fa4, ko e ‘Otua ia ‘o e mo‘oni pea ‘oku ‘ikai lava ke ne loi.

“Ko hono nim4, ‘oku ‘ikai ke ne hii ki ha taha: ka ‘oki ne tali ‘e ia ‘a e tangata ‘okd ne
manavahe ki he ‘Otua mo ngaue ‘i he anga ma‘oni‘oni ‘i he pule‘anga kotoa pé.



“Ko hono oné, ‘okiti ne ‘ofa” (Lectures of Faith, comp. N. B. Lundwall [Salt Lake City: N. B.
Lundwall, n.d.], p. 35).

Palakipoé pe saati Hiki ‘a e ngaahi fakamo'oni fakafolofola ko ‘eni ‘i he tafa‘aki ‘e taha ‘o e palakipoé pea mo e
faka‘ali‘ali ni‘ihi ‘o e ngaahi ‘ulungaanga ‘o e ‘Otua ‘i he tafa‘aki ‘e tahd. (Pe ko ha'o fokotu‘u hake ‘a e
saati faka‘ali‘ali ko ia kud ke ‘osi teuteui.) Tuku ke kumi hake ‘e he kau finemui ‘a e ngaahi
potu folofold pea nau lau le‘o-lahi ia. Fekau leva ke nau ta ha laine ke fakafehokotaki ‘a e
ngaahi ‘ulungaanga ‘oku totontt mo e ngaahi fakamo‘oni fakafolofola.
Sione 3:16 Ko e tamai ia_hqtau
ngaahi laumalié.
T&F 130:22 ‘Ok1 ne ‘ofa ‘iate
kitautolu.
Hepelt 12:9 ‘Okt1 ne ma‘u ha sino
‘o e kakano mo e hui.
T&F 109:77 ‘Oku ‘ikai feliliu‘aki.
Molomona 9:9>< ‘Ok11 ne ‘afio ‘i Hevani.
Ko e Fanau Kitautolu mo e ‘Ea Hoko ki he‘etau Tamai Hévani
Lea Fakamatala'i ange kuo akonekina kitautolu ‘e hotau kau palofita ‘o e ‘aho ni ko e fanau
fakalaumalie kitautolu ‘etau Tamai Heévani.
Lau ‘a e lea ko ‘enti:
“Ko kitautolu ‘a e fa'ahinga ‘o e tangatd, ko e fanau ‘a e ‘Otud. Pea kapau na‘e mahino ki he
tangata, pea nau tui mo tali ‘a e fo'i mo‘oni ko ‘eni ‘o tau mo‘ui‘aki ia, ‘e toe fa‘ufa‘'u fo‘ou
mo fakamo'ui ‘a e fa‘ahinga sosaieti ko ‘eni ‘oku tau nofo ai, ‘a ia ‘oku ‘i ai ‘a e mahamahaki
pea mo e faka‘au ki he maté, pea ‘e ma‘u leva ‘e he tangata ‘a e nonga ‘i he taimi ni pea mo
e fiefia ta‘e ngatd i he hili ‘a e mo‘ui ni” (Marion G. Romney, in Conference Report, Apr.
1973, p. 133; pe Ensign, July 1973, p. 11).
Fealélea‘aki Fakalotolahi'i ‘a e kau finemui ke nau fakakaukau angé ki ha ngaahi founga ‘oku lava ke

Fealelea‘aki ‘i he
folofola

uesia ai ‘enau mo‘ui ‘i hono ‘ilo‘i ko ‘eni ko e fanau kinautolu ‘a e ‘Otua. Mahalo pé na‘4 ke
fie ma‘u ke fai ange ha ngaahi fehu'i hange ko ‘ent:

* ‘Oku uesia féfé ‘a e fa'ahinga ‘ulungaanga ko ia ‘ok ke fai kiate koé ‘i ho'o ‘ilo koia ko e
fanau koe ‘a e ‘Otua?

* ‘Oku uesia fefé ‘e he ‘ilo ko ‘eni ‘a e fa‘ahinga ‘ulungaanga ‘ok ke fai ki he kau mémipa
‘o ho famili pea mo ho ngaahi kaungame'a?

* ‘E anga féfé nai ‘a ho'o mo‘ui ‘o kapau na'e ‘ikai te ke ‘ilo ‘oku ‘i ai ho'o Tamai ‘i Hévani ‘a
ia te ke lava ‘o lotu ki ai?

Ko e taimi ko ia ‘oku tau ‘ilo ai ko ‘etau Tamai ‘a e ‘Otu4, ‘okil ne ‘omi kiate kitautolu ‘a e
nonga mo e fiefia, ped ne tokoni foki ke mahino kiate kitautolu ‘a hono fu‘'u mahu‘inga ‘o e
toko taha kotoa pé ‘i he mamani.

Fekau ha finemui ke ne lau ‘a e Loma 8:16-17.

Fakamatala'i ange ‘oku ako'i mai ‘e he ngaahi veesi ko ‘eni ko e fanau kitautolu ‘a e ‘Otua
pea ko ‘ene fanau hoko kitautolu. Te tau lava ‘o ma‘u ‘a e mo‘ui ta‘e ngata, ‘aia ko e
fa'ahinga mo‘ui ia ‘oku mo‘ui‘aki ‘e he ‘Otud. He ‘e fakangofua ‘e he ‘Otua ke tau ‘inasi ‘i he
‘ilo pea mo e naunau tatau pé ko ia ‘okti ne ma‘ti. Ka kuo ‘osi fokotu‘u ‘e he ‘Otua ‘a e
ngaahi me‘a kuo pau ke tau fai ka tau toki ma‘u ‘a e mo'‘ui ta‘e ngata.

* Ko fé feitu‘u te tau ‘ilo ai ‘a e ngaahi me‘a ‘oku fie ma‘u ke tau fai? (1 he ngaahi folofola,
ngaahi akonaki ‘a e kau palofita ‘o e ‘aho ni, ngaahi akonaki ‘etau matu‘a, pea mo ‘etau
ngaahi fakataha‘anga fakasiasi.)



Leésoni 1

Fakamatala'i ange ko e ngaahi me‘a ko ‘eni, ko e ngaahi fekau ia ‘oku tuku mai ‘e he ‘Otua
kiate kitautolu. Pea ‘oku fakaha mai ‘e he ngaahi fekau ko ‘eni ‘a e founga ke tau fiefia i he
mo‘ui ni pea mo ma'u ‘a e mo'ui ta'e ngata ‘i he maama kaha't.

Tokonii ‘a e kau finemui ke mahino kiate kinautolu ‘oku ‘ikai mo ha toe me‘a ‘e lahi mo
toe faka‘ofo'ofa ange ka ko e fa‘ahinga mo‘ui ko ia ‘oku mo‘ui‘aki ‘e he ‘Otud. He ‘ikai pé te
tau lava ‘o fakakaukauloto ki he fiefia mo e faka‘ofo‘ofa ‘o e mo‘ui ko ia. Pea ‘oku fe‘unga
pé ‘a e ngaue lahi ‘oku fie ma‘u ke tau fai ke tauhi ‘a e ngaahi fekat koe‘uhi ko e taimi te
tau fai ai ia, te tau lava ke hoko ‘o tatau mo ‘etau Tamai pea tau ma‘'u ‘a e mo‘ui ta'e ngata.

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Te Tau Lava ‘o Ako ki he Tamai Hévani ‘aki ‘etau Ako Kia Sistu Kalaisi
Fekau ha finemui ke ne lau ‘a e Sione 14:7.

Fakamatala'i ange ‘oku si‘isi‘i ‘aupito ‘a e ngaahi folofola mo e ngaahi me‘a na‘e fakahoko ‘e
he Tamai Hévani ‘oku ha ‘i he ngaahi folofola. Ka ko e taha ‘o e ngaahi founga lelei taha te
tau lava ke ako ai ‘o kau ki he ‘etau Tamai ‘i Hévani ko ‘etau ako ki hono ‘Alo ko Sisti
Kalaisi.

Fakaha ange ‘a e ngaahi fakakaukau ko ‘eni, ke tokoni‘i ‘a e kau finemui ke mahino ‘a hono
‘uhinga ‘oku tau ako ai ‘o kau ki he Tamai 1 he taimi ‘oku tau ako ‘o kau kia Sisti Kalaisi:

1. ‘Oku taha pé ‘a e Tamai Heévani mo Sist Kalaisi.
* Ko e ha ‘a e ngaahi founga ‘oku taha ai ‘a e ‘Otua ko e Tamai mo Sisii Kalaisi?

Fakapapau'i ‘oku mahino ki he kau finemui ‘oku taha ‘a e Tamai mo e ‘Al6 ‘i he‘ena
ngaahi fakakaukat, ngaahi ngaué pea mo e ngaahi taumu‘a. Ko e ongo tangata
mavahevahe kinaua, ka koe‘uhi ‘okd na faitaha kakato ‘i he ngaahi me‘a ko ia ‘okt na
fakakaukau ki ai mo fai, ‘e lava pé ke lea ‘a e taha ko € ma‘4 e toko taha ko €. Te tau toe
ako foki ki he ngaahi me‘a na‘e lea‘aki ‘e Kalaisi mo fai, pea ‘oku lava pé ke tau ‘ilo‘i ‘e
folofola‘aki mo fai ‘e he Tamai ‘a e ngaahi me‘a tatau pé. (Vakai, Sione 17:20-23.)

‘Oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni'ihi ‘oku fa‘a fifili ai ‘a e kau finemui pe ko fé ‘a e taimi ‘oku lea ai ‘a

Sisti Kalaisi ‘i he ngaahi folofold pea ko f€ ‘a e taimi ‘oku folofola ai ‘a e Tamai. ‘E tokoni ‘a
e lea ko ‘eni ki hono tali ‘o e fo'i fehu'i ko ia:



Lea

Fakamatala ‘a e faiaké

“Ko e lahi ‘o e ngaahi folofola ko ia ‘oku lau kau ki he ‘Otua pe ko e ‘Eiki ‘oku ‘ikai ha fu‘u
tokanga ai ke fakafaikehekehe'i ‘a e Tamai mei he ‘Al6, koe‘uhi ‘oku ‘ikai fu'u mahu‘inga
ia pe ko e ‘Otué fé ‘oku folofold. He ‘okti na taha pé. Pea ko e ngaahi lea mo e ngaue ‘ae
toko taha ko €, ko e ngaahi lea pé ia mo e ngaue ‘oku fai ‘e he toko taha koeé.

““Ikai ko ia pé, ka ‘o kapau ‘oku fai mai ha fakaha ‘e he Laumalie Ma‘oni‘'oni pe fakafou
mai 1 he Laumalie Ma‘oni‘oni, ‘oku fa‘a peheé ia ko e folofola ia ‘a e ‘Al6, neongo ko e
me'a ko ia ‘oku lea‘aki ‘e he ‘Al6 ko e ngaahi lea pé ia ‘e folofola mai ‘aki ‘e he Tamai, pea
‘oku lau ia ko e ngaahi folofola ‘a e Tamai” (Bruce R. McConkie, “Our Relationship with
the Lord,” in Brigham Young University 1981-82 Fireside and Devotional Speeches [Provo:
Brigham Young University Press, 1982], p. 101).

2. ‘Oku ‘ofa tatau pé ‘a e Tamai Heévani mo Sisi ‘iate kitautolu.

‘Oku fakaha mai ‘e Sisii ‘1 he me‘a kotoa pé ‘okii ne fai ‘a e ‘ofa ta‘e ngatd. Pea ‘oku ‘ofa
tatau pé ‘a e Tamai Hevani ‘iate kitautolu. Ko e taimi ko & ‘oku tau lau ai ‘o kau ki he
ngaahi ngaue na'e fakahoko ‘e Sisii ‘i he ‘ofa ‘i he lolotonga ‘o e kakai Siti mo e kakai
Nifai, ‘oku lava ke tau ‘ilo mei ai ‘oku ‘ofa ‘a e Tamai ‘iate kitautolu ‘aki ‘a e ‘ofa haohaoa
tatau pe. Na‘e akonaki ‘aki ‘e Kalaisi ki he fu‘u ‘ofa lahi ko ia ‘oku ma‘u ‘e he Tamai kiate
kitautola.

Fekau ha finemui ke ne lau ‘a e Matiu 7:7-11. Fakamatala‘i ange ‘oku fu‘u ‘ofa lahi ‘a e
Tamai ‘iate kitautolu pea he ‘ikai ke ne teitei fai ha fa‘ahinga me‘a ‘e ‘ikai ke tau lelei ai.

3. Na'‘e fakahoko ‘e Sisti Kalaisi ‘a e palani fakamo'ui ‘a e Tamai.

Ko e palani ‘o e fakamo‘ui ko e palani ia ‘a e Tamai. Na‘'a ne fakaha mai ia ‘i he'etau kei ‘i
he maama fakalaumalié pea ne fili leva ‘a hono ‘Alo ko Sist Kalaisi ke ne fakahoko ia.
Na'‘e ha‘ele hifo ‘a Kalaisi ki he mamani ‘o ne ako'i kiate kitautolu ‘a e palani‘o e
fakatomala mo e talangofua ki he ngaahi fekau ‘a e ‘Otud. Hili ko i4, na‘a ne mamahi
koe‘uhi ko ‘etau ngaahi angahala ped ne toetu‘u koe‘uhi ka tau toe lava ‘o foki ki he‘etau
Tamai ‘o kapau te tau fakatomala. Pea ‘e lava ‘o mahino kiate kitautolu ‘a e poto mo e
‘ofa ‘etau Tamai ‘i Hévani ‘i he taimi ko ia te tau ako ai ki he palani faka‘ofo‘ofa ‘o e
fakamo'‘ui ‘a ia na‘e fakahoko ‘e Sisti Kalaisi.

4. Ko Sisti Kalaisi ko e ko e ‘Alo Tofu pé Taha ia ‘o e Tamai na‘e fakatupu ‘i he kakané. ‘Oka
ne fotunga mo ngaue tatau pé mo ‘ene Tamai. Vakai, Sione 1:14; Hepelai 1:1-3.

5. ‘Oku tau lotu ki he Tamai Hévani ‘i he huafa ‘o Sistt Kalaisi. Vakai, 3 Nifai 18:19-21; 2
Nifai 32:9.

6. Na‘e fakaha mai ‘e Sisii Kalaisi ‘i he sipinga na‘a ne tad ‘a e founga ke tau toe foki hake ai
ki he Tamai. Vakai, Sione 14:6; 2 Nifai 31:16-18.

Hiva

Faka‘osi

Fakamatala'i ange ‘oku ‘i ai ‘a e fatongia ‘o e finemui taki taha, i he‘ene hoko koia ko e
‘Ofefine ‘o e ‘Otud, ke ne fakatupulaki ‘ene mahino fekau‘aki mo e ‘ulungaanga ‘a e ‘Otué.
Pea ko e lahi ange ko ia ‘o ‘ene ako ‘o kau ki he‘ene Tamai Hévani, te ne loto leva ke
talangofua ki he‘ene ngaahi fekati ped ne a‘usia ‘a e me‘a te ne malava ke fakahoko ‘i
he‘ene hoko ko ia ko hono ‘6fefiné.

Fai hono solo‘i pé ko hono hiva'i fakataha pé ‘e he kau finemui ‘a e “ * Oku Fakaofo Ho‘o
Ngaué” pe “ ‘ E Tamai ‘i Hévani &."

Fakahoko ‘o e Lésoni

1. Kole ki he kau finemui ke nau manatu'i mu‘a ‘i he uike hoko mai ko e fanau kinautolu ‘a
e ‘Otua, pea ko e kakai kehé ko honau ngaahi tuonga‘ane mo e tokoua. Fekau ke nau
hiki ‘i he‘enau ngaahi tohinoa ‘a e ngaahi founga ko ia ‘oku hanga ‘e he ‘ilo ko ‘eni ‘o liliu
‘a honau ‘ulungaangd pe ko e fa‘ahinga ‘ulungaanga ‘oku nau fai ki he kakai kehé.

2. Kole ki he kau finemui ke nau ako ma‘u loto ‘a e Sione 17:3.
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TAUMUA

Ke feinga ‘a e finemui taki taha ke hoko ‘a Sisti Kalaisi ko hono kaume‘a.

TEUTEU

1. Fakatata 2, Ko Sisti ‘i he Matapaé (62170), ‘oku ‘1 he tafa‘aki ki mui ‘o e tohi 1ésoni.
2. Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘oku ‘i mu‘a ‘i he loki ako.

3. Kole ki ha finemui ke ne fakamatala mu‘a ki he ngaahi ongo ‘okt ne ma‘u ‘o kau ki he
Fakamo'ui pea mo ‘ene fetu‘utaki mo ia.

4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola, pe lau
‘a e ngaabhi lea ‘ok ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Talanoa

Talatea
Fai ‘a e talanoa ko ‘eni:

Na'e ‘i ai ha tangata na‘e pekia ped ne toetu‘u, pea ‘i he‘ene tatali ‘i ha loki ke fai hono
faka‘eke‘eké. Na‘e mu‘omu‘a ‘ate ia ha tangata ‘e taha. Na'e ava hake ‘a e matapad, pea hii
atu ‘a e tangata ne mu‘omu‘d ki lot6, pea toe mapuni ‘a e matapad. Na‘e lava pé ke ongo'i
atu ‘e he tangata ko ia ‘i tu‘a ‘a e fepotalanoa‘aki na'e fai ‘i he tafa‘aki ‘e taha ‘o e matapaa.
Na'e kamata‘aki ‘e he toko taha fai faka‘eke‘eké ‘ene peheé: “ * Oku ou loto ke ke fakaha mai
‘a e me'a ‘ok ke ‘ilofi fekau‘aki mo Sisti Kalaisi."

“Na‘e ‘alo‘i ia ‘e Mele ‘i Pételihema; na‘d ne mo‘ui ‘i he ta‘u ‘e tolungofulu ma tolu, pea ‘i he
ta‘u hono tolu fakamuimui na‘a ne fokotu‘u hono siasi, fili ‘ene Kau ‘Aposetold, pea ne

(2 n

‘omai ‘a e ongoongolelei ke fakahinohino'i ‘etau mo‘ui.

Na'e ki'i ta'ofi ia ‘e he taha fai faka'eke‘eké mo ne pehé ange: “ ‘ Io, ‘io, ‘oku mo‘oni kotoa ia,
ka ‘oku ou loto ke ke fakaha mai ‘a e me‘a ‘oku ke ‘ilo‘i ‘o kau kia Sistt Kalaisi."“Na‘a ne
mamahi mo pekia koe‘uhi ka tau ma‘u ‘a e mo‘ui ta'e ngata. Hili mei ai ‘a e ‘aho ‘e tolu pea
ne toetu‘u koe‘uhi ka tau toe lava ‘o foki ki he Tamai Hévani."

“*To, ‘io, ‘oku mo‘oni ia, ka ‘oku ou loto ke ke fakaha mai ‘a e me‘a ‘ok ke ‘ilo‘i ‘o kau kia
Sisti Kalaisi.” Na‘e hange ‘oku ki'i puputu‘u ‘a e tangata ni ped ne toe kamata: “Na'‘a ne toe
fakafoki mai ‘a e ongoongolelei ‘i hono kakaté ki he mamani ‘o fakafou ‘ia Siosefa Samita,
toe fokotu‘u hono siasi, foaki mai mo ha ngaahi temipale koe‘uhi ke tau lava ‘o fai ha
ngaue ke fakamo'ui ‘a hotau kau pekia. Na‘a ne foaki mai ha ngaahi ouau fakatautaha ke
ma‘u ai ‘a hotau fakamo‘ui mo hotau hakeaki‘i."

Na'e toe ta‘ofi ia ‘e he taha fai faka‘eke‘eké pea ne pehé ange: “ * Oku mo‘oni kotoa ‘a e
ngaahi me‘a ko ia ku¢ ke fakaha mai.” Na'e fakaafe'i leva ‘a e tangata ni ke ne hii mai mei
he loki. T he‘ene hii mai pe ko ia ki tu‘4, na‘e ava hake ‘a e matapada pea hii atu ‘a e tangata
hono ua. T he‘ene ofi atu ko ia ki he tangata faka‘eke‘eké, na‘a ne fakatomape‘e ki hono tui
pea ne kalanga, “ ‘ E hoku ‘Eiki, mo hoku ‘Otua."

Fealélea‘aki

Te tau Lava ‘o Ako ke ‘Ilo‘i ‘a Sisu Kalaisi

Kole ange ki he finemui taki taha ke ne fakakaukau ki he tu‘unga ‘oki ne ‘i ai ped ne tali ‘a
e fehu'i ko ‘eni ‘i he‘ene fakakaukati. Tuku ha miniti ke ki‘i fakalongolongo ‘a e kalasi ‘o
fakakaukau loto ki he‘enau ngaabhi tali.

* ‘Oka ke maheni lelei nai mo e Fakamo'ui he taimi ni ke ke lava pé ‘o ‘ilo‘i ia kapau te ke
hti atu ki hono ‘A6?



Fealélea‘aki ‘i he
fakatataa

Folofola

Talanoa

Tuku ke fealélea‘aki ‘a e kalasi ki he ngaahi ongo ‘oku nau ma‘a. Fakapapau'i ‘oku mahino
kiate kinautolu ‘oku ‘ikai fie ma‘u ke te mamata ki he Fakamo‘ui kae toki lava ke te ‘ilo'i ia.
Neongo na‘a ne tala‘ofa mai te ne fakaha ia ki he kakai ma‘oni‘oni ‘i he founga mo e taimi
pé ‘a‘ana (vakai, T&F 93:1), na‘a ne toe fakaha kia Tomasi, “ * Oku monti‘ia ‘a kinautolu
‘oku ‘ikai mamata, kae tui” (Sione 20:29).

Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o Sisii ‘i he matapaa.

* Ko e ha e me‘a ‘oku ha ngali kehe ‘i he fakatata ko ‘eni? (‘Oku ‘ikai ha me‘a fakaavaia‘o e
matapaa ‘i he tafa‘aki ki tu‘d.)

* Ko e ha ‘a e me‘a ‘e hoko kapau ‘oku fie ma‘u ke hti mai ‘a Kalaisi ki loto? (Kuo pau ke
tau taki taha fakaava ‘a e matapaa.)

Hiki ‘i he palakipoé ‘a e 3 Nifai 9:14. Kole ki he finemui taki taha ke ne kumi hake ‘a e potu
folofola ko id. Mou lau pea alea‘i leva ia mo e kalasi.

Tokoni‘i ‘a e kalasi ke nau vakai ‘o ‘1lo‘i kuo ‘osi fakaafe‘i fakatautaha kitautolu ‘e Kalaisi ke
tau ‘alu ange kiate ia. Ka kuo pau ke tau fai ‘a e fili ke fai ia.

Lau ‘a e me‘a na‘e a‘usia tonu ‘e ‘Eleta Mavini J. Palati ‘o ne ‘iloi ‘a e fiefia ‘oku lava ke ma‘u
‘e kinautolu ‘oku nau ha‘'u mo‘oni kia Kalaisi.

“*Oku ou manatu'‘i ‘a e me‘a na‘e hoko kiate au ‘i he ta‘u ‘e ua kuo hili ‘one fakamo‘oni'i ki
hoku laumalié ‘a e mo‘oni ‘o ‘Ene pekia, Hono tutuki ‘i he ‘akati, pea mo ‘Ene toetu'd, ‘a ia
‘e ‘ikai ke toe ngalo ‘iate au. ‘Oku ou fai atu kiate kimoutolu, ‘a e kau talavou mo e finemui
‘i he po6 ni; ‘o ‘ikai ‘i he laumalie ke polepole ai, ka ‘i he loto hounga mo‘oni mo e fakafeta'i
‘i hoku laumalié. ‘Oku ou ‘ilo‘i ‘okti Ne mo‘ui, pea ‘oku ou ‘ilo‘i kuo pau ke fekumi ‘a e
tangata ke ma‘u ‘a honau fakamo'ui ‘o fakafou pé ‘iate Ia, pea ‘e ‘ikai ke tau lava ‘o
tukunoa'i ‘a e tapuaki lahi ko ‘eni kué Ne tuku mai kiate kitautolu ko ha founga ia ke tau
tupulaki fakalaumalie ‘o teuteu'i kitautolu ke tau ha‘u kiate Ia ‘o fakatonuhia‘i ai kitautolu.

“ ‘T he feitu‘u ko ‘eni ko Footi Peeki Leseiveisini (Fort Peck Reservation) [feitu‘u na‘e nofo
ai ‘a e kau ‘Initia Kuld] ‘a ia na‘a ku ngaue fakafaifekau ai . . . , na‘a ku misi i ha po ‘e taha
‘oku ou ‘i he fale toputapu ko ia ko e temipalé. Hili ha‘aku lotu mo e fiefia lahi, na‘e fakaha
mai te u ma‘u ‘a e faingamalie ke u hii ki ha taha ‘o e ngaahi loki ‘o fe‘iloaki mo ha tangata
naunau‘ia mo‘oni, pea ‘i he‘eku hii atu i he matapad, na‘d ku mamata ki he toko taha
naunau‘ia taha kuo mamata ki ai hoku maté pe kué u mamata ‘okti ne mo‘ui ‘i hono kotoa
‘o e ngaahi maama ta‘e ngatd, pea na‘d ne nofo mai ‘i ha nofo‘anga ‘oku ma‘olunga hake. ‘I
he‘eku ‘alu ke fakafe‘iloaki kiate id, na‘d ne tu‘u hake ‘o laka mai kiate au, mafao mai hono
ongo nim4, pead ne malimali mo ne lea‘aki hoku hingoa ‘i he le‘o vaivai mo‘oni. Pea kapau
te u mo‘ui ‘o a'u ki he ta‘u ‘e lau miliona, he ‘ikai pé ngalo ‘Ene malimali kiate au. Na‘a ne
fa'ofua mo ‘uma kiate au, puke atu au ki hono fatafatd, ped ne tapuaki'i au ‘o a‘u ki he‘eku
ongo'i ‘o hangeé ‘e vela ‘a e uho hoku ngaahi hui! T he‘ene ‘osi ko i4, na‘a ku fakatomape‘e ‘i
hono va‘é, pea u fufulu‘aki ia hoku lo‘i mata peé u ‘uma ki ai, pea na‘a ku mamata ki he
ongo mata ‘o e fa'6 ‘i he to‘ukupu ‘o e Huhu'i ‘o e mamani. Ko e ongo ko ia na‘a ku ma‘u ‘i
he ‘ao ‘o Ia na‘a ne puke i Hono ongo nima ‘a e me‘a kotoa pé, ‘a ‘eku ongo‘i ke u ma‘u mai
‘Ene ‘ofa, ‘Ene anga-‘'ofa pea mo ‘Ene tapuaki, pea kapau p€ a te u lava ha ‘aho ke ma‘u ‘a ia
kué u ‘osi a'usia ‘a hono kongé, te u foaki ‘a hoku kotoa, mo ia kotoa pé ‘e lava ke u ma‘a
ke u ongo'i ‘a e fa‘ahinga ongo ko ia na‘a ku ma‘u he taimi ko ‘eni!” (Melvin ]. Ballard:
Crusader for Righteousness [Salt Lake City: Bookcraft, 1966], pp. 138-39).

‘Oku Ako‘i Kitautolu ‘e he Folofold mo e Kau Palofita ‘i he Founga ke Tau Ha‘u ai Kia
Kalaisi

* ‘Oku fie ma‘u nai ke tau hoko ko ha ‘Aposetolo ka tau toki hoko ko ha kaume'a ‘o
Kalaisi? ‘Oku fie ma‘u nai ke tau haohaoa?

Fekau ha finemui ke ne lau ‘a e fakamatala ko ‘eni:

“*Oku ne finangalo ke tau ha‘u kiate ia ‘i he tu‘unga pé ko ia ‘oku tau 1 ai. ‘Oku ‘ikai fie
ma‘u ia ke tau haohaoa ka tau ha‘u kiate ia. ‘I he kei i mamani ‘a Sisut, na‘a ne feohi mo e
kau tanaki tukuhat pea mo e kakai na'e faiangahald, pea na‘e fehu‘i ange ‘e he‘ene kau
akonga pe ko e ha hono ‘uhinga na‘a ne feohi ai mo kinautold, pea ko e tali faka‘ofo‘ofa
mo faingofua mo‘oni na‘e fai ange ‘e Sisti ki he fo'i fehu'f ni: “Oku ‘ikai ‘aonga ‘a e faito‘'é
kiate kinautolu ‘oku malolod, ka ki he mahaki' (Ma‘ake 2:17.) ‘Oku ‘ikai kole mai ‘a e ‘Eiki
ia ke tau tomu'‘a si‘aki hotau ‘ulungaanga ta‘e haohaoa pea tau toki ha'u kiate ia, ka ke tau



Folofola mo e
palakipoé

Fealélea‘aki

Folofola

Fakamatala
Fakanounou
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ha‘u kiate ia mo e ngaahi ‘ulungaanga ta‘e haohaoa ko ia pea te ne tokoni‘i kitautolu ke
tau ikuna‘i kinautolu. ‘Oku ‘ofa ‘a e ‘Eiki ‘iate kitautolu pea ‘oku ne finangalo ke tau ikuna‘i
‘etau ngaahi angahala pea te ne tokoni'i kitautolu ‘i he‘etau faka‘aonga‘i ‘etau tau‘ataina ke
fili. Kuo pau ke tau kamata ‘a e fakatomald pea feinga‘aki hotau malohi kotoa ke ikuna'‘i
hotau ngaahi vaivai” (Gospel Doctrine [A Course of Study for the Melchizedek Priesthood
Quorums, 1970-71], p. 57).

Hanga ‘o fakamamafa‘i ange te tau taki taha lava pé ke ‘ilo‘i ‘a e Fakamo‘ui ‘o mamani. Pea
‘oku ‘ikai ke ne fie ma‘u ke tau haohaoa, ka ‘ok ne fie ma‘u ke tau feinga.

* Ko e ha ‘a e me‘a kuo pau ke tau fai ke tau ofi atu ai ki he Fakamo‘ui, ‘o fakatatau ki he
fakamatala ne tau toki fanongo ki ai?

Hiki ‘a e ngaahi tali ‘a e kau finemui ‘i he palakipoé ‘i lalo ‘i he ngaahi ‘ulu‘i lea ko ‘eni “Te u
lava fefe ke ‘unu‘unu ofi ange ki hoku Fakamo'ui?” (Vakai, fakatata ‘o e anga ‘o hono hiki ‘i
he palakipoé.)

Fakamatala'i ange na‘e toe fakaha mai ‘e Sisti ‘i he Sione 15:14 ‘a e me'a ‘e taha ‘oki ne fie
ma'u ke tau fai. Lau ‘a e potu folofola; ‘osi ko i4 pea tanaki atu ‘a e fo'i fie ma‘u ko ia ki he
palakipoé.

Lau ‘a e lea ko ‘eni ke tokoni‘ ‘a e kalasi ke mahino kiate kinautolu ‘a hono ‘uhinga ‘o e
pehé ko ia “kotoa pé ‘a ia ‘oku ou fekau kiate kimoutola™:

“Ko kimoutolu kau talavou mo e finemui tautaha ‘a e kakai lelei taha ‘i ha fa‘ahinga to‘'u
tangata pé. Puke ke ma‘'u homou anga-ma‘a. Mou hoko ko e fa‘ahinga ke to‘o ‘a e fuka ‘i he
laka lahi ko ia ‘oku fai ke ‘omi ‘a e kakai kotoa pé ki he ‘Eiki. Teuteu'i ho‘'omou ngaahi
fakakaukat ‘aki hono fakafonu ‘aki ‘a e ngaahi mo‘oni ta‘e ngata ko ia ‘oku ‘i he ngaahi
folofola toputapt. Talangofua ki ho‘'omou matu‘a mo e ‘Otua. Fakafanongo mo hiva‘i‘a e
ngaahi hiva ‘o e langi. Si‘aki ‘a e ngaahi ongo ta‘e fe'unga mo fakamatatu‘a ‘oku ‘omi ‘e he
fa‘ahinga misika ‘a Sétané. He ‘okt ne loto ke mou manako mo sai‘ia ‘i he‘ene ngaahi fasi
fakakakano ke ne toho hifo kimoutolu ki heli. Ka mou matu‘uaki ‘a e ‘ahi‘ahi ‘aki ha’amou
fa‘u ha fetu‘utaki ‘oku malohi i homou va mo Sisti Kalaisi. He ‘oku ‘ikai ha fetu‘utaki te
mou ma‘u ai ha fiefia ‘oku toe lahi angé ‘o tatau mo ‘eni” (William R. Bradford, in
Conference Report, Apr. 1976, p. 146; pe Ensign, May 1976, p. 98).

Mou alea‘i ha ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a ‘oku fokotu‘u mai ‘e ‘Eleta Peletifooti. Tokoni1i ‘a e kau
finemui ke nau ‘ilo ‘e tokoni‘ kinautolu ‘e he ngaahi fokotu‘u ko ‘eni ke nau tauhi ‘a e
ngaahi fekat. Pea te nau ‘unu‘unu ofi ange ai ki he Fakamo‘ui ‘i he‘enau talangofua ki he
ngaahi fekat mo muimui ki he ngaahi akonaki ‘a e kau pal6fita mo‘ui.

Hiki i he palakipoé ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:62-63. Tuku ke kumi hake ‘e he
kau finemui ‘a e potu folofola ko ia.

* Ko e ha mo ha toe me‘a na‘e kole mai ‘e he Fakamo'ui ke tau fai ke hoko ai ko hono
ngaahi kaume‘4?

* Te tau lava fefé ‘o “ ‘ unu‘unu ofi,” “fekumi,” pea mo “kole"? Hiki ‘a e ngaahi fo'i lea ko
‘eni ‘1 he palakipoé.

Fakamamafa‘ ange ko e taimi ko ia ‘oku feinga ai ‘a e kau finemuli ke fai ‘a e ngaahi me‘a
‘oku hiki ‘i he palakipoé, te nau toe ‘unu‘unu ofi ange ai ki honau Fakamo'ui. ‘E tokoni ‘a e
ngaahi lésoni ‘o e ta'u ni ke lelei ange ‘a e mahino ‘oku nau ma‘u ‘o kau kia Sist Kalaisi pea
ke nau hoko ko hono kaume‘a.

Te u lava fefe ke ‘unu‘unu ofi ange ki hoku
Fakamo‘ui?

1. Ha'u kiate ia ke ma‘u ha tokoni ke ikuna‘i
hoku ngaahi ‘ulungaanga ta‘e haohaoa.

2. Feinga ke u fakatomala mo lava‘i hoku
ngaahi vaivai.

3. Fai ‘a ia ‘oku fekau mai ‘e Kalaisi ‘aki hano
tauhi kotoa ‘o e ngaahi fekat.

4. Unu‘unu ofi ange, fekumi, pea kole.
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Faka‘osi
Faka'osi ‘a e 1eésoni ‘aki hono lau ‘a e ongo lea ko ‘eni ‘e ua:

“Hoko ko ha takaua ‘o Kalaisi, pea te ne ‘unu‘unu ofi atu kiate koe mo hoko ko ho
kaume‘a lelei. Pea ‘oku ‘ikai mo ha toe kaume‘a lelei ange ka ko Kalaisi” (William R.
Bradford, in Conference Report, Apr. 1976, p. 146; pe Ensign, May 1976, p. 98).

“*Oku ou tuku ‘a ‘eku fakamo‘oni kiate kimoutolu ko hotau kaume'a ‘a Sisti Kalaisi, ko
hotau ‘Eiki ia mo hotau Fakamo'ui. ‘Okt ne fakamo‘oni‘i faka‘aho mai ‘eni kiate kitautolu ‘i
he‘ene founga ‘ofa, valoki, talitali, fakahad, fakalotolahi, mo e kataki fuoloa. Ko e mo‘oni
‘okt ne loto fiemalie ke tali kitautolu ‘i he fa‘ahinga mo‘ui pé ko ia ‘oku tau i ai he taimi ni,
ka ‘oku ne fie ma‘u ke ‘osi angé kuo tau fakalakalaka ki mu‘a ‘i he‘ene folofola pea mo
hono ngaahi hald” (Marvin ]J. Ashton, in Conference Report, Oct. 1972, p. 34; pe Ensign,
Jan. 1973, p. 43).

Tuku ki he finemui na‘e ‘osi vahe'i ki ai ke ne fakamatala ki he anga ‘o e ngaahi ongo ‘oka
ne ma‘u ‘o kau ki he Fakamo‘ui. Tuku ki ha ni‘ihi kehe pé ‘i he kalasi ke nau fai ‘a e me‘a
tatau.

Fai ha'o fakamo'‘oni ki he ‘ofa ko ia ‘okti ke ma‘u ki he Fakamo'ui. Fakalotolahiti ‘a e
finemui taki taha ke ne feinga malohi ke ‘unu‘unu ofi ange ki hono Huhu'i lolotonga ‘a e
ta‘u hoko mai. He ‘e hanga ‘e he ngaahi l€soni ‘o e ta'u ni ‘o ‘oange mo ha toe fakalotolahi
foki ki he finemui taki taha. ‘Oku totonu ke ‘omi ‘e he kau finemui ‘enau ngaahi folofola ki
he kalasi pea nau ako ‘a e ngaahi folofola ko ia ‘a e Fakamo'ui ‘oku fakafou mai ‘i he kau
paldfita ‘o ono‘ahé mo kinautolu ‘o e ngaahi ‘aho ni. Ko e finemui kotoa pé ‘okti ne ako ‘a e
folofola, fakatomala mei ha‘ane ngaahi angahala mo ha‘ane ngaahi fehalaaki, pea tauhi ‘a
e ngaahi fekad, te ne fakatokanga'i ‘oku tupulaki mo faka‘au ke toe malohi ange ‘a hono
va pea mo ‘ene fetu‘utaki mo Sistt Kalaisi.
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TAUMUA

Ke feinga ‘a e finemui taki taha ke ne ongo‘i ‘oku ofi ki he ‘Eiki ‘i he‘ene mo‘ui faka‘aho.

TEUTEU

1. Fakatata 3, ko e Fakamo'ui (62572), ‘oku i he tafa‘aki ki mui ‘o e tohi lésoni.

2. Fa'iteliha pé: Teuteu'i ha saati faka‘ali‘ali ‘oku hiki ai ‘a e Tokateline mo e Ngaahi
Fuakava 19:23.

3. Fa'iteliha pé: Teuteu'i ha ngaahi la‘i pepa pe ko ha saati faka‘ali‘ali kuo hiki ai ‘a e ngaahi
lea ko ‘enti, ‘Ofa, Lotu, Ngaue-ofa, Talangofua, Ako, Ngiue.

4. Fa'iteliha pé: Teuteu ha ki'i me'a faka‘ilonga tohi pe me‘a tatau mo ia ke taki taha ‘a e kau
finemuli, pea tohi'i ai ‘a e ngaahi lea ko ‘eni, “Ko e hala pau ki he nonga mo e fiefia i he
mo‘ui ko ‘eni pea mo e mo‘ui kaha'ti ko e tauhi ki he ‘Eiki ‘i he “@hé ni pea mo e ‘aho kotoa

=n"

pe.
5. Vahe'i ki ha kau finemui ‘e toko ono ke nau taki taha ‘a e ngaahi tefito ko ‘ent:
Fakamatala ki ha taimi na‘e tokoni'i ai koe ‘e he (1) ‘ofa, (2) lotd, (3) ngaue-‘ofa, (4)
talangofud, (5) ako ‘o e folofola, pe (6) ngaué, ke ke ongo‘i ofi ange ai ki he ‘Eiki. Kapau
‘oku ‘ikai ke a‘u ho‘o kalasi ki he toko ond, pea ke vahe ange ha ngaahi tefito ‘oku si‘isif.
6. Vahe'i ha finemui ke he hiva'i pe lau ‘a e “Muimui ‘late Au” (Himi, fika 57), “ ¢ Oku Ou
Fie ma‘u Koe” (Himi, fika 58), p€ ko ha toe himi pe ‘okti ne ‘omai ‘a e popoaki tatau.

7. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Fakatat3, saati
faka‘ali‘ali mo e
fealelea‘aki

Talatet

Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o e Fakamo'ui mo e saati faka‘ali‘ali ‘oku hiki ai ‘a e Tokateline mo e
Ngaahi Fuakava 19:23. Mou alea‘i ‘a e potu folofola, pea fakamamafa‘i ‘a hono mahu‘inga
ko ia ke ako ‘o kau kia Kalaisi pea mo mo‘ui‘aki ‘ene founga mo‘ui kae lava ke tau fiefia ‘i
he tapuaki ko ia ‘o e meliné mo e nonga ‘i he'etau mo‘ui. Fekau ‘a e kau finemui ke nau
faka‘ilonga'i ‘a e veesi ko ‘eni ‘i he'enau folofola, pea tala ange ke nau manatu'i ‘a e ngaahi
fakakaukau ko ‘eni ‘i he taimi ‘oku fai atu ai ‘a e 1esoni.

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Te Tau Lava ‘o Ongo‘i Ofi ki he ‘Eiki ‘i He‘etau Mo‘ui Faka‘ahé

Fakamatala'i ange kuo pau ke tau fai ha feinga ke ‘unu‘unu ofi ange kia Kalaisi ‘i he ‘aho
kotoa pé kapau ‘oku tau fie ma‘u ke tau ongo'i ‘i ‘a e melino ‘a Kalaisi ‘i he‘etau mo‘ui.

* Ko e ha nai ‘a e me‘a te tau lava ‘o fai ke tau ongo'i ai ‘oku tau ofi ki he ‘Eiki ‘i he‘etau
mo‘ui faka‘ah6?

Hiki ‘a e ngaahi tali ‘a e kau finemui ‘i he palakipoé. Mahalo ‘e kau atu ‘i he‘enau tali‘a e
ngaahi fakakaukau ko ‘eni, hange ko e fakaha ‘o ha ‘ofa ‘oku lahi angé, lau ‘a e ngaahi
folofol4, lotu fakamatoato angé pea mo hono fai ha ngaue-‘ofa ‘oku toe lahi angé.

Kole ange ki ha ni‘ihi ‘o e kau finemui ke nau lau ‘a e ngaahi lea ko ‘eni ‘a e kau taki ‘o e
Siasi ‘i he hili ‘enau fakaha atu ‘ene ngaahi fakakaukati. Fakamahino'i ange ‘oku fakaha
mai ‘e he ngaahi lea ko ‘eni ‘a e ngaahi me'a ko ia ‘oku tau lava ‘o fai ke tau ongo'i ofi ange
ai ki he Fakamo‘ui ‘i he ‘aho taki taha. ‘I he ‘osi ko ia hono lau ‘o e lea taki taha, pea ke kole
ange leva ki he finemui na‘d ne lau i ke ne fakamatala ki he anga hono tokoni'i ‘e he
tefitoi mo‘oni ko ‘eni ke ne ongo'i ofi ange ai ki he ‘Eiki.
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Ngaahi lea ‘oku hiki
he la‘i pepa

Fealelea‘aki

Lea

Me‘a faka‘ilonga tohi
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Lolotonga hono lau ‘e he kau finemui ‘a e ngaahi le4, hanga ‘o fakaha hake ‘a e ngaahi la‘i
pepa totonu kuo ‘osi hiki ai ‘a e ngaahi fo'i led pe saati faka‘ali‘ali, pe ko ha‘o hiki ia i he
palakipoé.

‘Ofd. “‘ Oku fie ma‘u ‘e he fanau ‘a e ‘Otua ke ‘ofa‘i kinautolu, pea ke ‘i ai ha taha ke nau
‘ofaai..... ‘Oku ‘i ai ‘a e ongo me‘a lalahi ‘e ua ‘oku tau fepaki mo ia, ‘a koe mo au, pea ‘e
‘ikai ke ‘i ai hano ngata‘anga ‘ona ia lolotonga ‘oku tau ma‘u ‘a e manava: ‘a ia ko ‘etau fili
kiate ia pea mo ‘etau fe‘ofa‘aki. Pea te tau toki lava leva ke fakapapau'i ‘oku tau ‘ilo‘i ia ‘i he
maama ko ‘eni pea ‘i he pule‘anga ko ia ‘oku ‘ikai ‘o mamani” (Marion D. Hanks, in
Conference Report, Apr. 1980, pp. 42—44; pe Ensign, May 1980, pp. 30-31).

Lotii. “Ko e lotu fakamatoato ko e uho ia ‘o ha mo‘ui ‘oku fiefia mo lelei hono fua. ‘Oku
hanga ‘e he lott ‘o fakamalohia ‘a e tui. Ko e lotti ko e teuteu ia ki ha ngaahi me‘a mana ke
hoko mai. Pea ‘oku hanga ‘e he lott ‘o fakaava ‘a e matapa ki he fiefia ta'e ngata” (H. Burke
Peterson, in Conference Report, Oct. 1973, p. 13; pe Ensin, Jan. 1974, p. 19).

Ngaue-ofd. “* Oku totonu ke kau ‘i he ngaahi ‘ulungaanga tu‘u-ki-mu‘a taha ‘oku tau ma‘t
‘a e loto fie ngaue-‘ofa mo ta‘esiokita ma‘a e ni‘ihi kehé. ‘Oku ‘ikai ko ha me‘a ia ke tau fili
pe te tau fai pe ‘ikai. Ka ko e ngafa ia pea mo e fekau toputapu. . . .

“Ko ia ai, tuku ke tau fetokoni‘aki ‘i he ‘ofa fakatokoud, pea ‘oua na‘a tau fiu hono fai ‘ent,
pea tau fai ia ‘i he fa‘'a kataki, mo e vilitaki pea mo e anga-‘ofa” (Ezra Taft Benson, “Your
Charge,” New Era, Sept. 1979, p. 44).

Talangofud. “Ko e taumu‘a ‘e taha ‘oku tatau ai hotau tokolahi ‘i he mo‘ui ko ‘eni ko ‘etau
ma‘u ‘a e holi ke ma‘u ‘a e fiefia mo‘oni mo e ta‘e ngata ko ia ‘o e fiefid. ‘Oku taha pé‘ae
founga ke fakahoko ai ‘eni, ‘a ia ko ‘etau talangofua ki hono kotoa ‘o e ngaahi fekau ‘a e
‘Otua . . . Ko e lao ‘eni ‘i he mo‘ui ‘a e fuofua paldfita ‘o e kuonga ni ‘oku pehé, 'Ko e taimi
ko ia ‘oku fekau'i mai ai ‘e he ‘Eiki ha me‘a, fai leva ia.' ‘Ofa ke hoko ia ko ha moto mo ha
me'a ke tau fakahoko ‘e kitautolu taki taha” (Delbert L. Stapley, in Conference Report,
Oct. 1977, pp. 26, 30; pe Ensign, Nov. 1977, pp. 19, 21).

Aké. “ * Oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi lelei mo e ngaahi tapuaki kehekehe ‘oku tau ma‘u ‘i he
taimi ko ia ‘oku tau muimui ai ki he akonaki ‘a hotau kau taki ke tau lau mo ako ‘ae
ngaahi folofola . . . He ko e ha mo ha toe me‘a ‘aonga ange ke faka'aonga'i ki ai hotau taimi
ka ko e laukonga mei he laipeli fakalaumalié, ‘a e ngaahi tohi ko ia ‘oki1 ne akoi mai ‘a e
founga te tau ‘iloi ai ‘a e ‘Otud pea mahino ‘a e anga ‘o ‘etau fetu‘utaki mo ia?” (Howard W.
Hunter, in Conference Report, Oct. 1979, p. 91; pe Ensign, Nov. 1979, p. 64).

Ngaué. “ * Oku tupu mei hono fai ‘o e ngaue lahi mo ‘aongé ‘a e sino ‘oku longomo‘ui,
lavame‘a ‘oku taau mo vikiviki‘i, ha loto ‘oku tau‘ataina, pea ma‘u mo ha malolo lelei he
taimi mohé. Kuo hoko ma‘u pé ‘a e ngaué ko ha tapuaki lahi ia ki he tangata. ‘Ofa ke mou
ma‘u ha faka‘apa‘apa kakato ki hono fakahoko ‘o e ngaué, ‘o tatau ai pé pe ko e ngaue‘aki
‘a e fakakauka, loté pe nim4” (Ezra Taft Benson, “Your Charge,” p. 44).

‘I he hili ko ia hono lau ‘a e ngaahi lea pea fai mo e ngaahi fakamatala ‘a e kau finemui, fai
ange leva ‘a e fehu'i ko ‘ent:

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku fa‘a faingata‘a ai he taimi ‘e ni‘ihi ke te ofi ki he ‘Eiki i he
‘aho taki taha? Fakalotolahi'i ‘a e kau finemui ke nau fai mai ha ngaahi tali mahino.

Fakamanatu'‘i ange ki he kau finemui kapau ‘oku nau fie ma‘u ke nau ‘unu‘unu ofi ki he
‘Eiki kuo pau ke nau ‘ai ‘a e ngaahi tefito'i mo‘oni ko ‘eni ke hoko ia ko e konga ‘enau mo‘ui
he taimi hono kotoa. ‘Oku ‘ikai fe'unga ‘a e toki mo‘ui anga ma‘oni‘oni pé ‘i he ngaahi ‘aho
Sapaté pe ko ha toki ngaahi taimi pe.

Fekau ke lau ‘a e lea ko ‘eni: “Ko e hala pau pé ki he nonga mo e fiefia ‘i he mo‘ui ko ‘eni
pea mo e mo‘ui kaha‘ti ko e tauhi ki he ‘Eiki ‘i he ‘ahé ni pea mo e ‘aho kotoa p&” (Marion
G. Romney, “Serve the Lord Today,” Ensign, June 1979, p. 3).

Tufa ki he finemui taki taha ‘a e me‘a faka‘ilonga tohi pe me'a tatau mo ia na‘a ke ‘osi
teuteu'i. Fokotu‘u ange ke ne tauhi ia ‘i ha feitu‘u te ne lava ke fakamanatu faka‘aho kiate
ia ‘ene popoaki.



Lésoni 3

Fealelea‘aki

Ngaahi ako ki he
palopalemé

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

‘E Tokoni‘i Kitautolu ‘e he ‘Eiki ke tau Lava‘i ‘a e Ngaahi Tukupa Faka‘aho ‘i he Taimi
‘oku Tau Mo‘ui‘aki ai ‘a e Ongoongolelei

* ‘E lava nai ‘e he‘etau mo‘ui ofi ki he ‘Eiki ‘o to‘o kotoa ‘etau ngaahi palopalema?

Fakamatala'i ange ‘e hoko ma‘u pé ‘a e ngaahi faingata‘a ko e konga ‘o ‘etau mo‘ui, neongo
pe ‘oku tau mo‘ui‘aki ‘a e ongoongolelei. Ka ‘oku hanga ‘e he ongoongolelei ‘o ‘omi ha
fakahinohino ke tokoni kiate kitautolu ‘i hono veteki ‘o ‘etau ngaahi palopalema, pea ‘oku
tokoni ‘a e fiemalie mo e nonga ko ia ‘oku tau ma‘u mei he‘etau mo‘ui ‘o ofi ki he ‘Eiki ke
tau lava ‘o fehangahangai mo e ngaahi palopalema ko ‘eni ta‘e ‘i ai ha hoha‘a mo ha
manavahe.

* Ko e ha nai ha ni‘ihi ‘o e ngaahi faingata‘a mo e ngaahi palopalema ‘okti ke
fehangahangai mo ia ‘i he ‘aho taki taha? Hiki e tali ‘a e kau finemui ‘i he palakipoé.

Fakamatala'i ange ‘oku kehekehe ‘a e faingata‘a ‘o e ngaahi tukupa ko ia ‘oku tau fetaulaki
mo id. ‘Oku faingofua pe ‘a e ni‘ihi ia pea ‘ikai ke fu'u mahu‘inga féefé. Ka ‘o kapau he ‘ikai
ke tokanga'i ia ‘i he founga totond, ‘e lava pé ke ne fakatupu ‘a e feta’emahino‘aki, loto
mamahi mo e ‘ita. ‘Oku lahi foki mo e ngaahi palopalema lalahi ange mo ki
fakatu‘utamaki ange ‘a ia ‘e lava ke hokohoko atu ia ‘o ki‘i fuofuoloa, ‘a ia ‘okti ne fakatupu
‘a e loto hoha‘a he ‘aho ki he ‘aho.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fili ha ngaahi palopalema ‘e ua pe tolu kuo ‘osi hiki ‘i
he palakipoé. Tamate'i ‘a e palakipoé pea hiki ‘i ‘olunga ‘a e ngaahi palopalema ko ‘eni.
Kole ange ki he kau finemui ke nau fokotu‘u mai ha ngaahi founga ‘e lava ai ‘o
faka‘aonga'i ‘a e ngaahi tefitoi mo‘oni ‘e ono ko ‘eni ne nau alea‘i—‘ofa, lotu, ngaue‘ofa,
talangofua, ako mo e ngaue—ke tokoni‘i kinautolu ke nau lava‘i ‘a e ngaahi faingata‘a pe
tukupa ko ‘eni. Hanga ‘o hiki ‘a ‘enau fokotu‘t ‘i lalo ‘i he palopalema totonu.

Fakaha ange ki he kau finemui te ke ‘oange ha ngaahi me‘a na‘'e hoko ‘a ia ‘oku
fakamatala'i ai ha ni‘ihi ‘o e ngaahi palopalema faingata‘a ange te nau fetaulaki mo ia pe
ko honau ngaahi kaunga-me'a. Kole ange ke nau fokotu‘u mai angé ha ngaahi founga te
nau lava ‘o faka'aonga'i ai ‘a e ngaahi tefito'i mo‘oni ‘o e ongoongolelei ke tokoni ki hono
veteki ‘o e ngaahi palopalema.

1. Ki mu‘a atd, na‘e ‘ikai ke teitei tala atu ‘e ho kaume‘a ia ha me‘a ‘e taha ‘o kau ki he ni‘ihi
‘o e ngaahi palopalema fakafamili ‘okt ne fu‘u hoha‘a ki ai. Kuo kamata ke ifi tapaka ‘a
hono tokoué pea lahi ‘ene ‘alu holo mo hono ngaahi kaunga-me‘a na'e ‘ikai ko ha
tamaiki lelei. Kuo faka‘au pé ke fakalalahi ‘a e fa‘a felau‘aki ‘ene ongo matu‘a pea kuo lau
‘eni ke fai ha vete. ‘Oku ne fifili pe ‘oku anga féfé ‘a e lava ke hoko ‘a e ngaahi
palopalema ko ‘eni ki hono famili pea mo ‘ene mo‘ui. Kuo a‘u pé ‘eni ke ne kamata
fakafehu'ia ‘a e mo‘oni ‘o e ongoongolelei. ‘Ok ne tala atu ‘a e ngaahi palopalema ko
‘eni mo kole ho'o fale'i. Ko e ha nai ‘a e me'a te ke fakaha ange ki ai ‘a ia ‘e lava ke tokoni'
ai ia ke ne lava'i ‘a e ngaahi faingata‘a ko ‘eni?

2. Kuo hoko ‘eni ha palopalema kiate koe ko e tupu pé mei ho'o fakavavevavé mo e hala
ho'o fili na‘e fai. T he faka‘osinga ‘o e teemi he ako, ped ke ongo'i ‘a e mafatukituki ‘o e
ngaahi me‘a na‘e fie ma‘u ke ke faka‘osi‘osi ‘i he ngaahi kalasi hono kotoa, na‘a ke hanga
ai ‘o hiki fakakainga ha fakamatala na‘e fie ma‘u ho‘o kalasi hisitolid. Na‘'a ke ma‘u ha fo‘i
maaka “A” ki he lipooti na‘a ke fai, ka kué ke ongo'i halaia ‘eni mo ma. ‘Ok ke ongo'i
loto mamahi koe‘uhi ko ho'o kaka4, ka ‘oka ke toe hoha‘a foki he kapau te ke fakaha ‘a e
fehalaaki kuo ke fai, ‘e ofo ‘a e toko lahi pea ‘ikai ke nau sai‘ia he me‘a na‘a ke fai. Ko e ha
leva ‘a e me‘a ‘oku totonu ke ke fai?

3. ‘Oka ke manako i ha talavou ‘oku ‘ikai ke Siasi pea hangehangg ‘okti ne tokanga mai
kiate koé. Ko e tamasi'i ako lelei ‘eni, teuteu lelei ma‘u pé, pea ‘oku lelei pé ‘a e tu‘unga
anga-ma‘a ‘okt ne ma‘t. Ka neongo i4, ‘oku ke ‘osi ‘ilo‘i ‘okd ne fa‘a ifi tapaka mo inu
kava malohi he taimi ‘e ni‘ihi. Ko e ha leva ‘a e me‘a te ke fai ‘o kapau te ne kole atu ke
mo ki1 ‘alu ‘o ‘eva?

Kole ange ki ha finemui ke ne lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 58:2—4.

Fakamanatu‘i ange ki he kau finemui na'e te‘eki ai ke tala‘ofa mai ‘a e ‘Eiki te tau hao mei
he ngaahi palopalema, ka ku6 ne tala‘ofa mai te ne tokoni'i kitautolu ‘i hotau ngaahi
faingata‘a. Pea kapau te tau fai totonu, te tau ma‘u ha pale ‘oku lahi ‘i he Pule‘anga ‘o e
Langi.
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Faka‘osi

Kole ange ki ha finemui ke ne hiva‘i pé lau ‘a e “Muimui ‘late Au", “ * Oku ou Fie ma‘u
Koe,” pe ko ha himi pé ‘okii ne ‘omi ‘a e popoaki tatau mo ia.

14

Fakahoko ‘o e Lésoni

1. Fokotu‘u ange ki he kau finemui ko e taimi ko & te nau palani ai ‘a e me‘a ke fai ‘i he ‘aho
taki taha ‘i he uike hoko mai, ke nau palani ha fo'i ngaue pe ‘ekitiviti faingofua ‘e lava ke
tokoni'i kinautolu ke nau ongo‘i ofi ange ki he ‘Eiki ‘i he ‘aho ko ia. Mahalo pé€ na‘a nau
fie ma‘u ke faka‘aonga'‘i ‘a e ngaahi tefitoi mo‘oni ko ia ‘e ono ne mou lau ki ai ‘i he 1ésoni
ke tokoni kinautolu ‘i hono fili ‘o e ‘ekitiviti pe ngaue ko ‘eni.

2. Fokotu‘u ange ki he kau finemui ke nau feinga ke faka‘aonga'‘i ‘a e ngaahi tefitoi mo‘oni
ko ia na‘e lau ki ai ‘a e 1ésoni ‘i he taimi ‘oku nau fetaulaki ai mo e ngaahi palopalema
faka‘aho.



Fakahoko ‘o0 e Ngaahi Tufakanga
Faka'otua ‘o e Kakai Fefiné



Lesoni

4

Teuteu ke Hoko
ko ha Hoa Tae ngata

TAUMUA

Ke lava ‘e he finemui taki taha ‘o tala ‘a e ngaahi founga te ne lava ai ‘o teuteu ke ne hoko
ko ha hoa ta‘e ngata.

TEUTEU

1. ‘Omai ha pepa mo ha peni vahevahe ke taki taha ‘a e kau finemui.

2. Fa'iteliha pé: Teuteu'i mai ha la‘i pepa kuo hiki fakataimi tépile‘i ai ‘a e ngaahi tafa‘aki ke
fai hono teuteu'i ki he nofo mali. ‘E lava pé ke kau ‘i he taimi tépile ko ‘eni ‘a e ngaahi
folofol4, tohi nod, ngaahi me‘akai kap4, ngaahi ngaue fakatuitui, pe ngaahi naunau
fakangoué.

3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oki ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Talanoa

Fealélea‘aki
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‘Oku Totonu ke Teuteu‘i ‘e he Finemui Taki taha ia ki he Nofo Mali
Fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni:

Ko e ‘aho 23 ‘eni ‘o Tisema. Kuo faifai ‘eni ‘o a'u ki he ‘aho ‘e foki mai ai ‘a Taieni ki ‘api mei
ha kolo mama‘o ke Kilisimasi mo hono famili. T he tau mai ‘a e kad ki he ki hala sima ki
honau ‘api, na‘e lele mai ki tu‘a ‘ene fine'eiki, tangata‘eiki, fanga tuonga‘ané mo e fanga
tokoua ke nau fe‘iloaki. Hili ‘enau fekita mo fe‘iloaki, na‘e foki atu leva ‘a e famili ki honau
loto fale mafana ‘a ia na‘e ‘alaha namu lelei mai ‘a e ngaahi me‘atokoni na'e ta‘o ki he ‘aho
Kilisimasi. Na‘e ‘ikai ha taimi ‘e toe ha faka‘ofo‘ofa ange ai ‘a honau ‘api kia Taiane ‘o hange
ko e fo'i taimi ko ‘eni. Na‘a ne fu‘u ‘ofa lahi mai ‘aupito ki hono famili.

‘T he'ene tokoni ko ia ki he'ene fine‘eiki ‘i hono fufulu ‘a e ipt ‘i he po‘uli hifo ‘o e ‘aho ko
‘eni, na'd ne talanoa ai ‘o kau ki he ngaahi me‘a lahi kué ne ako lolotonga ‘ene mama‘é.
Na'd ne pehe ange, “Ko e me'a ‘e taha na‘a ku ako ‘ou ‘ilo‘i fineeiki, ‘oku te‘eki ai ke u
mateuteu au ia ke hoko ko ha uaifi. Ko e taimi ko e ‘oku fakafokifa ai pe ha‘o nofo toko
taha pea ke ‘ai ke lelei ho va mo ha ni‘ihi ‘oku mou nofo fakataha ‘i ha fale, ‘oka ke ako
‘aupito ‘a e me‘a lahi ‘o kau kiate koe pe, ho ‘ulungaangd, pea mo ho ngaahi poto
fakatauhi‘api—pe ko e ‘ikai ke ke poto he ngaahi me‘a fakatauhi‘api. ‘Oku ou faka'amu
ange na‘d ku tokanga ange ki he founga na‘a ke faka‘aonga‘i ki hono fakama‘a ‘o e ‘api,
ngaohi kai mo hono patisetii ‘o e pa‘anga. He na‘e mei toe faingofua ange ai kiate au. Ko e
me'‘a pe ‘oku sai af ko ‘eku ma‘u ‘a e faingamalie ke u ako hono fai ‘eni ki hoku kaunga
nof6 kae ‘ikai ko ‘eku ‘ahi‘ahi ke fai ‘a e me‘a kotoa pe ki haku husepaniti fo‘ou!

“Na‘a ku ako ‘o ‘ilo‘i ‘oku fie ma‘u ke u toe kataki lahi ange mo ongo'i ngofua ‘a e ngaahi
me'a ko ia ‘oku ongo'i ‘e he kakai kehé. Ka ne ta‘e'oua koe mo e tangata‘eiki ne u mei falala
fakatafataha pe ki he‘eku Tamai Hevani. Kuo tupulaki ‘eku holi ke ako ‘a e folofola mo
teuteu ke u ako ‘a e ongoongolelei ki ha ni‘ihi kehe. Te u feinga ke u ako ‘a e lahi taha ‘o e
me'a te u ala lavé lolotonga ‘eku ‘i ‘api ni ped u ngaue malohi ange ‘i he taimi te u foki atu
ai ki he kolomu‘a koe‘uhi ke u teuteu'i au ki he ‘aho ko ia te u ngaohi ai ha ‘api fiefia ma‘a
hoku famili."

* Ko e ha e me‘a na‘e ako ‘e Taieni kiate ia lolotonga ‘ene mama‘o mei ‘api? Koe ha‘ae
ngaahi tafa‘aki na‘a ne ongo'‘i ta'e fe'unga mo ta‘e mateuteu ai?



Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Fealelea‘aki

‘Ekitivitii

Fakamatala'i ange ‘oku fakahoko ‘e he kakai fefine ‘o e ‘aho ni ha ngaahi ngaue kehekehe.
Ka neongo i4, ‘oku ‘i ai ‘a e fatongia pe ngafa ‘e taha kuo pau ke fakahoko ‘e he kakai fefine
toko lahi i ha taimi ‘i he‘enau mo‘ui. Kole ange ki he kau finemui pe ‘oku nau pehé ko e ha
‘a e ngafa ko ‘eni. (Ko e uaifi.) ‘E hanga ‘e he founga ‘oku fakahoko‘aki ‘e ha finemui ‘a e
ngafa ko ‘eni ‘o fakapapau'i mai ‘ene ma‘u ‘a e fiefia ‘oku ta‘e ngata pea mo e fiefia ko ia
‘anautolu ‘oku ofi kiate ia.

Na'e pehé ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo: “ * Oku totonu ke palani mo teuteu ‘a e kau
finemui ki he mali pea mo hono fanau‘i mo hono ohi hake ‘o e fanat. He ko e totonu faka-
‘Otua ia ‘oku mou ma‘u pea ko e hala ia ki he fiefia lahi mo taupotu taha” (Ensign, Nov.
1978, p. 103).

Lau mo alea'i ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni mo e kau finemui: Sénesi 2:18, 24; 1 Kolinito
11:11; Mosese 3:18, 21-24. Tokoni1i ‘a e kau finemui ke mahino kiate kinautolu ko e mali
‘oku fekau'i ia ‘e he ‘Otué.

Fakamatala'i ange ‘oku toko lahi ‘aupito ‘a e kakai fefine ‘oku nau mali lolotonga ko i4 ‘oku
si‘isi1 ‘aupito ‘a e teuteu na‘a nau fai ki ai. Hiki ‘a e ngaahi lea ko ‘eni ‘i he palakipoé:
Fakalaumalié mo e Tauhi-api. Fakamatala‘i ange ‘oku ‘i ai mo e ngaahi tafa‘aki kehe ‘oku
totonu ke mateuteu ai ‘a e kau finemui, ka ‘e alea'i pé ‘a e me‘a ‘e ua ‘i he 1ésoni ko ‘eni.

* Ko e ha ‘a e ngaahi founga ‘e lava ke teuteu ai ha finemui ‘i he ongo tafa‘aki taki taha ko
‘eni? Hiki ‘a e tali ‘a e kau finemui ‘i he palakipoé.

Na'e pehé ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo: “ * Oku ou pehé ki he kau finemui. . . . ke
nau fai ‘a ia kotoa pé ‘oku nau ala lavé ke nau ha faka‘ofo‘ofa fakatu‘asino ‘i he vala ‘oku
nau tui mo ‘enau teuted, faka‘atamai 1 he‘enau ‘ilo ki he ngaahi me‘a lahi, fakalaumalie ‘i
he‘enau ongongofud, fakaeongo ‘aki ‘enau mo‘oni mo tat” (“Marriage Is Honorable,” in
Speeches of the Year, 1973 [Provo: Brigham Young University Press, 1974], pp. 261-62).

Hanga ‘o fakamahino‘i ange mahalo pé ‘e ‘ikai ke fu‘u poto féfé ‘a e kau finemui i he
ngaahi tafa‘aki taki taha ko ‘eni ‘i he taimi ko ia te nau mali ai. Ka ko e lelei ange ko ia
‘enau mateuted, ko e pau ange ia te nau ma‘u ha nofo mali fiefia.

‘Oange ki he finemui taki taha ha la‘i pepa mo ha peni vahevahe. Lolotonga hono fai ‘o e
fealélea‘'aki hono hoko, kole ki he finemui taki taha ke ne hiki ha lisi ‘o e ngaahi tafa‘aki
pau ko ia ‘oku fie ma‘u ke ne mateuteu lahi ange ai.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealelea‘aki

Talanoa

Teuteu Fakalaumalié

Fakamatala'i ange kapau ‘oku tau mateuteu fakalaumalie, te tau lava lelei ange ke
fetaulaki mo e ngaahi faingata‘a ‘o e nofo mali. ‘Oku fu‘u mahu‘inga ke fakatupulaki ‘e he
kakai fefiné ha ngaahi ‘ulungaanga lelei fekau‘aki mo hono ako ‘o e folofol4, lotd, ‘aukai,
mo hono hiki ‘o ha tohi noé. Na'e fai ‘e Palesiteni ‘Esela Tafu Penisoni ‘a e akonaki ko ‘eni
ki he kakai fefine ‘o e Siasi:

“*A e kau finemui, ‘oku ou na‘ina‘i heni kiate kimoutolu ke mou kau ‘1 ha polokalama ‘oku
fai ai hono lau faka‘aho ‘o e folofola pea fifili ki ai. . . . He ‘e hanga ‘e he Tohi ‘a Molomona
‘o liliu ho‘'omou mo‘ui. Te ne hanga ‘o malu‘i kimoutolu mei he ngaahi kovi ‘o hotau ‘aho
ni. Te ne toe ‘omi foki ki ho‘'omou mo‘ui ha malohi fakalaumalie ‘e ‘ikai ke toe lava ‘e ha
tohi kehe ke ‘oatu. ‘E hoko ia ko e tohi mahu‘inga taha te mou lau ‘i ho‘omou teuteu ki he
ngaahi faingata‘a ‘o e mo'ui. Ka ‘i ai ha finemui ‘okd ne ‘ilo‘'i ped ne ‘ofa ‘i he Tohi ‘a
Molomon4, ‘okii ne lau tu‘o lahi ia, ped ne ma‘u ha fakamo‘oni malohi ki hono mo‘oni, pea
ne faka‘aonga'i ‘a hono ngaahi akonaki, te ne lava ke matu‘uaki ‘a e ngaahi tauele ‘a e
tévol6 pea hoko ko ha me‘angaue malohi ‘i he to‘ukupu ‘o e ‘Eiki” (Ensign, Nov. 1986, p.
82).

* Na'e féfé nai hano tapuekina ho'o mo‘ui ‘e he Tohi ‘a Molomona? ‘E lava féfé ke hoko ‘a e
ako e folofola ko ha tapuaki kiate koe ‘i he taimi kué ke mali ai pea i ai ho famili?

‘Oku fakaha mai ‘i he foi talanoa ko ‘eni ‘a e hanga ‘e he mateuteu fakalaumalie ‘a ha
finemui ‘o tokoni'‘i ia i he‘ene hoko ko ha uaifi fo‘ou.
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Fealélea‘aki

The ‘aho na'‘e mali ai ‘a Puleti mo Kefi na'd na ma‘u ha fale‘i fakapotopoto mo‘oni mei he
toko taha fai sila he temipalé: “ ‘ E ‘i ai ha ngaahi fakafekiki ‘e hoko. Ka mou ako ke mo
lava ‘o fetu‘utaki. Lotua ‘a e ngaahi me'a ‘oku mo faikehekehe af pea mo ho‘omo ngaahi
palopalema. Mo fefakamolemole‘aki. Ped mo fetauhi‘'aki ‘i he ta‘e siokita."

Neongo na‘e hounga kiate kinaua ‘a e fale‘i ko ‘eni, ka na'e ‘ikai ke ngali ‘aonga ia ‘i he
taimi ko ‘eni. Ka neongo i4, na‘e taimi si‘i pé ‘ena nofo mali pea hoko ‘ena ‘uluaki
fakafekiki. T he te‘eki ai ke na mali, na‘e ‘ikai ‘aupito pe ke fakakaukau ‘a Kefi ia ‘e i ai ha
taimi te na fakafekiki ai. Lolotonga ko ‘eni ‘ena fakafekiki, na‘d na fakatou lea'aki ‘a e
ngaahi me‘a na'e totonu ke ‘oua na‘a na lea‘aki, pea hoko ai pé mo e ha faka'ita atu ‘a

Puleti ki tu‘a.

Ne te‘eki ai ke ongo'i mamahi peheni ‘a Kefi ‘i hono lot6 ‘i ha taimi. Ki mu‘a pea toki mali,
na‘e i ai ma‘u pé ha taha ‘o ‘ene ongo matu‘a ‘of4 pe ko hano ngaahi kaungame'a ke ne
talanoa mo ia ‘i he ngaahi taimi faingata‘a ko ‘eni ‘okti ne fu‘u ongo‘i tuénoa ‘aupito. Ko ia
na‘a ne ta‘ulutui hifo ‘o fakaha hono lot6 ki he‘ene Tamai Hévani. Na‘a ne lotu ke
fakamoli ange mu‘a hona lot6 pea toe foki ‘a hona ‘api ‘o ‘i ai ‘a e uouangataha.

T he ‘osi ‘ene lotti na‘'a ne ‘ilo‘i ‘e tatau ai pé pe ko e ha ‘a e ngaahi faingata‘a ‘e hoko mai,
na‘a ne fie ma‘u ‘ena nofo mali ke ta‘e ngata. Kapau te na fekumi ki he tokoni ‘a e ‘Eiki, te
na lava ke veteki ‘ena ngaahi palopalema. Ko e taimi ko € na‘e foki mai ai ‘a Puleti, na‘a na
fe‘iloaki mafana pea na fefakamolemole‘aki. Pea na‘d na ta‘ulutui fakataha hifo leva ‘o lotu.

* Na'e tokoni fefé ‘a e mateuteu fakalaumalie ‘a Kefi ke ne hoko ko ha uaifi lelei ange? Ko
e ha nai e me‘a na‘e mei iku ki ai ‘ena fakafekiki‘aki kapau na'e ‘ikai ke lotu ‘a Kefi? Ko e ha
nai ‘a hono lelei ‘o e sila na‘e fakahoko ‘i he temipalé ki he‘ena nofo mali?

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

Fealelea‘aki
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Mateuteu ‘i he Poto Fakatauhi‘api

Fakamatala'i ange na‘e ‘i ai ha talavou na‘e ‘alu ‘o ngaue fakafaifekau, pea na‘e fehu'i ange
pe ko e ha ‘a e me‘a na‘e ongo taha kiate ia ‘i he‘'ene mama‘o mei ‘api. Na'e ‘ikai hano taimi
kué ne tali mai leva, “Ko e ngaohi me‘atokoni lelei ‘eku fine‘eiki.” Na‘e ‘eke ange ki ha
finemui ‘e taha na'e ‘alu ‘o ako pe ko e ha e me‘a na‘a ne ongoi taha. “Ko e fa'ahinga ongo
fakafiefia ko € ‘oku fakatupu ‘e he‘eku fine‘eiki i homau ‘api. Na‘e maau ma'u p€ pea ne
teuteu'i ‘aki ‘a e fanga ki'i me‘a na‘a ne ngaohi, pea na‘a ne hanga ‘o ‘omi kiate kimautolu
ha ongo makehe ki homau ‘api.” Na‘e fehu'i ange ki ha tamai fo‘ou ‘e taha pe ko e ha e
me'a na‘a ne ongo‘i taha ‘i he taimi na‘e ‘ave ai hono uaifi ki fale-mahaki ke fanau'i ‘ena
fuofua pépeé. “Mahalo na'e ‘ikai ke u fakatokanga'‘i ‘a e ngaahi me'a kotoa ko ia na‘a ne fai
ke hoko ai homa ‘api ko ha feitu‘u faka‘ofo‘ofa. Ka ko ‘eni kuo ‘omi ha pépé fo‘'ou ki homa
‘api, ‘oku ou fu‘u hounga‘ia ‘aupito hono ma‘u ‘e hoko uaifi ‘a e ngaahi poto fakatauhi‘api
‘oku fie ma‘u ke tokanga‘i ‘aki homa famili pea mo homa ‘api."

* Ko e ha fua ‘a e ngaahi me‘a na'e ongo'i taha ‘e he toko tolu ko ‘eni? (Ko e ngaahi poto
fakatauhi‘api.) ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai ‘a e fa‘ahinga poto
ko ‘eni ‘i ha nofo mali pea ‘i ha ‘api?

Na'‘e pehé ‘e he hoa ‘o Palesiteni Sipenisa W. Kimipol6, ko Kamila Kimipolo: “Ka ‘i ia ha
taha ‘okd ne lea peheni, 'Ko e toko taha tauhi-‘api pé au,' ta ‘oku te‘eki ai ke fu‘u hounga'‘ia
‘a e toko taha ko ‘eni i he mahu‘inga pea mo e lahi ‘o e fa‘ahinga ngaue ‘oku ne fai. Ko e
ni‘ihi ‘o e ngaahi ‘ulungaanga ‘oku fie ma‘u ke te hoko ai ‘o lavame‘a ko ha ‘ofa lahi ‘oku
ta‘e fakangatangata mo e kataki pea mo e ta'e siokita.

“ ¢ Oku totonu ke poto ‘a e fefiné ‘i hono ako'i ‘o e fanat, ‘i he ngaahi me‘a ‘oku fekau‘aki
mo e anga ‘o e fakakaukatd pea mo e anga ‘o e nof6, ‘i he ngaahi me'‘a fakapa'angéd mo e
anga hono fakalelé, pea ‘ilo ki he me‘atokoni pea mo e ngaahi me‘a fakanesi foki” (“A
Woman's Preparation,” Ensign, Mar. 1977, p. 58).

* Ko e ha fua ‘a e ngaahi tafa‘aki ‘o e mateutet na'‘e lave ki ai ‘a Sisita Kimipolo? Ko e ha e
me'a ‘okd ke fai he taimi ni ke ke mateuteu ai ki he fatongia fakatauhi-‘api? Hanga ‘o
fakalotolahi‘i ‘a e kau finemui ke nau alea‘i ‘a e ngaahi me‘a pau te nau lava ‘o fai ke
teuteu'i ai kinautolu ke nau hoko ko e kau tauhi-‘api lelei.



Lesson 4

Fakamatala ‘a e faiaké

Faka‘osi

Na'e pehé ‘e ha taha, “ * Oku ‘ikai ha taimi ke tatali ai, ko e taimi pé ke teuteu.” Ko e
akonaki lelei ‘eni ia ‘i hono faka‘aonga'‘i ki he nofo mali. ‘Oku fa‘a lahi ‘a e nofo pé ‘a e kau
finemui ‘o talitali ki he mali kae ‘ikai ke nau teuteu lolotonga ‘enau tatali. Fakamatala‘i
ange ki he kau finemui kapau ‘oku nau mateuteu, ko e fa‘ahinga kakai kinautolu te nau
ha matamatalelei ki he kau talavou ‘oku mo‘ui taa.

‘E mali ‘a e finemui taki taha ‘i he ngaahi taimi kehekehe. Ka neongo ia, kapau te nau
teuteu'i kinautolu ‘i he ngaahi tafa‘aki kuo ‘osi lave ki ai ‘a e 1ésoni ko ‘ent, ‘e fakatupulaki
ai honau ngaahi faingamalie ko ia ke nau ma‘u ha nofo mali ‘oku iku lelei mo fiefia.

Fakahoko ‘o e Lésoni

Fakalotolahi'i ‘a e kau finemui ke nau ‘alu mo ‘enau ngaahi lisi ki ‘api pea tauhi ia ‘1
he‘enau tohi noa pe ko ha feitu‘u ‘oku mald pea nau toutou vakai ki ai. Fakatukupaa'‘i
kinautolu ke nau fili ha taha ‘o e ngaahi me‘a ko ia kuo nau hiki pea ngaue'i ia lolotonga ‘a
e ngaahi uike hoko mai. Toe fakatukupaa'i foki ke nau vakai‘ ‘enau ngaahi lisi pea nau fili
mo ha toe ngaahi me‘a kehe ke nau ngaue ki ai lolotonga ‘a e ngaahi ta‘'u hoko mai.
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'y Ngaohi ha ‘Atakai
Fakalaumalie i he ‘Api

TAUMUA Ke feinga ‘a e finemui taki taha ke ne ngaohi ha ‘atakai fakalaumalie i hono ‘api.

TEUTEU 1. ‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ke taki taha ‘a e kau finemui.

2. Vahe'i ha kau finemui toko lahi ke nau ‘omi mei honau ‘api ha fa'ahinga me'a ‘okd ne
fakafofonga'i mai ‘a e ngaahi ongo‘i mafana ‘oku ma‘u ‘i honau ‘api. Kole ange ke nau
fakamatala‘i ‘a e ngaahi me'a ko ia ki he kalasi.

3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe lea

‘okt ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTU'U ATU Talatetl

Tohi Tufotufa atu ‘a e pepa mo e peni vahevahe. Fekau ‘a e kau finemui ke nau hiki ‘i he
tafa‘aki to‘'ohema ‘a e fika ‘uluaki ki he valu, ‘o fakaholoholo mei ‘olunga ki lalo. Tala ange
ki he kau finemui ke nau hiki ‘enau tali ‘uluaki ‘o faka‘aonga'i pe ki ai ha fo'i lea ‘e taha pe
ua ki he fo'i lea kotoa pé te ke lau angg. ‘Osi ko i pea lau leva ‘a e ngaahi fo‘i lea ko ‘en:
1. ‘Api
2. Malimali
3. Ta‘e maau
4. Temipale
5. Loki mohe
6. Fakapo‘uli
7. Miisika
8. Ongo Matu‘a

Fealélea‘aki Tuku ke fakafehoanaki ‘e he kau finemui ‘a e ngaahi tali; ‘osi ko id pea mou alea‘i ‘a e
ngaahi me‘a ko ‘ent:
* Ko fé ‘i he ngaahi fo'i lea ko ‘eni ‘okii ne fakatupu ha fa‘ahinga ongo mafana ‘iate koe?
Ko e ha hono ‘uhingé?
* Ko fé ‘i he ngaahi fo'i lea ko ‘eni ‘okti ne fakatupu ha fa‘ahinga ongo ‘oku kovi kiate koe?
Ko e ha hono ‘uhingé?
* ‘Oku lava fefé ‘e hotau ‘atakai, hange ko e ngaahi fo'i lea ko ‘eni, ‘o fakatupu ‘a e ngaahi
fa‘ahinga ongo kehekehe ‘oku tau ma‘a?
‘Oku Fakatupu ‘e ha Finemui ha Fa‘ahinga Ongo ‘i hono ‘Api

Palakipoé Fakamatala'i ange ‘oku lahi ‘a e ngaahi me‘a ‘e tokoni ki hono fakatupu ha fa‘ahinga ongo

‘oku ma‘u ‘i he ‘api. ‘E lau ‘a e lesoni ko ‘eni ki ha ongo me‘a ‘e ua: (1) ko e ‘atakai
fakatu‘asiné mo e (2) ko e ngaahi ‘ulungaanga ‘oku ma‘u ‘e kinautolu ‘oku nofo ‘i he feitu'u
ko i4. Hiki ‘a e ongo me'a ko ‘eni ‘i he palakipoé.

Ko e ‘Atakai Fakatu'asiné
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Tohi

Talanoa

Fealelea‘aki ‘i he
folofola

Talanoa

Fealélea‘aki

Fakamatala ‘a e faiakd

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau loto angé ki he anga honau loki mohé (pe
ko ha konga pé honau ‘api ‘okti ne tokanga‘i) pe na'e féfé ‘a e anga ‘o e loki ‘i he taimi na‘a
ne mavahe ai mei ai. Fekau ke nau hiki ‘i he tafa‘aki to‘'omata‘u ‘o ‘enau la‘i pepa ‘a e ngaahi
fo'ilea ko ia ‘e fa ‘okt ne fakamatala'i ‘a e anga ‘o e loki pe feitu‘u ko i4 ‘i he taimi ni.

Fai ‘a e talanoa ko ‘eni, ‘a ia na‘e fai ‘e he hoa ‘o ha palesiteni fakasiteiki:

P

“Na‘a mau nofo mo ‘Eleta Likuleni Lisiate he taimi na‘e fai ai ‘a e konifelenisi fakasiteiki. ‘I
he‘eku ‘ave ia ki he loki ke ne malolo ai, na‘ad ku fakakaukau ki he ni‘ihi ko € na‘a nau nofo
i he loki ki mu‘a att.

“Na‘e ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni'ihi, na‘a mau nofo ai mo ha kau talavou na'e ‘i ai ‘enau ngaahi
palopalema pea na‘a nau teuteu'i ‘a e loki ‘o fakatatau ki he fa'ahinga laumalie na‘a nau
ma‘tt mo ‘enau ong6. Ko e taimi ‘e ni‘ihi na‘d ku mei ilifia hono fakaava hake ‘o e matapaa
he ‘oku ‘asi mai ‘a e fanga manu mata fakailifia, kau tangata heka paiki na‘a nau ‘asi ta‘e
maau, pe ko e kau tangata hiva ‘ulu loloa mo teunga ta‘e maau, ‘oku nau sio mai mei he
ngaahi la‘i ta lalahi ‘i he holisi. Na'e ‘ikai ko ha loki ‘eni ia ke te hii ki ai pea te ma‘u ha ongo
fiemalie.

“Ki mui ni mai na‘e hiki ‘ema ongo tamaiki fefiné ki he loki ko ‘eni ped na teuteu'iia ‘o
fakatatau ki he fa‘ahinga ‘ulungaanga na‘d na ma‘t. Pea ‘i he‘eku fakava hake ‘a e matapaa,
na‘a ku ‘iloi ko ha loki ‘eni na‘e fe‘unga ke faka‘aonga‘i ‘e ha ‘Aposetolo ‘a e ‘Eiki."

Kole ange ki he kau finemui ke nau lau ‘a e tefito ‘o e tui hono hongofulu ma told pea mo
e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 90:18.

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai ke fakamama‘o meiate koe ‘a e fakapikopiké
mo e ngaahi me‘a ta‘e ma‘a?

Fekau ‘a e kau finemui ke nau vakai hifo ki he ngaahi fo'i lea na‘a nau faka'aonga‘i ke
fakamatala'i ‘aki honau ngaahi loki.

* ‘Oku ha nai mei he ngaahi lea ko ‘eni ha ‘ulungaanga fakalaumalie?

Ngaahi ‘ulungaangd

Fakamatala'i ange ‘oku lava pé ‘e he ngaahi ‘ulungaanga ia ‘o ha toko taha ‘i he famili ‘o
uesia ‘a hono kotoa ‘o e famili.

* ‘E anga fefé hano uesia ho ‘ulungaang ‘a e ni‘ihi kehe ‘i homou ‘api?

Fai ‘a e foi talanoa ko ‘ent:

The ‘aho ‘e taha na'e foki mai e fine'eiki ‘a Heta hili ia ha'ane fakataha palani 16loa mo e
kau palesitenisi ‘o e Kau Finemui ‘i he uoti. Na‘4 ne fu‘u hela‘ia ‘aupito pea na‘a ne
faka‘amu ke fei mo a‘u mai ki he nonga ko ia te ne ma‘u ‘i hono ‘api. Ka ko e lea talitali ‘a
Heta kiate i4 na‘e fu‘'u masila pea ongo kovi.

“Fine‘eiki, na‘4 ke ‘i fé ai pé? ‘Oku ke fa‘a i heni ma‘u pé ‘i he taimi ‘oku mau a‘u mai ai.
Na'e hanga ‘e Puleti ia ‘o fakamatalilii ‘a e fanau fefine iki. ‘Oku ou fiekaia, pea ‘oku ‘ikai ke
u ‘ilo‘i pe ko fé ‘a e kofu ko ia na‘a ke palomesi mai te ke monomond. Pea ko ‘ene taimi si‘i
pé mei heni kué u ‘alu ki he ‘api ‘o Seli."

Na'‘e ki'i mapuhoi pé ‘a e fine'eiki ‘a Seli mo ne fehu'‘i ange, “Na'e fefé ho‘'omou va‘inga he
ho‘ataa ni?"

Ko e tali ‘eni ‘a Heta, “Kovi ‘aupito. Na‘a mau fofi, ka ‘oku ‘ikai ko ha kovi ia ‘amautolu. He
na‘e kaka ‘a e fakamau ia!"

* Ko e ha e fa'ahinga ongo na'e fakatupu ‘e Heta ‘i hono ‘api?

* Na'e mei fefé nai ha‘ane ‘omai ha ongo ‘oku lelei?

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau ki ha ngaahi me‘a na‘e hoko i honau

famili ‘o ne fakatupulaki pe holoki hifo ki lalo ‘a e ongo ‘oku fakalaumalie ‘i honau ‘api.
Fakaafe'i kinautolu ke nau vahevahe ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni mo e kalasi.

Fakamatala'i ange ki he kau finemui ko e ngaahi ‘ulungaanga ko ia ‘oku nau fa‘ufa‘'u he taimi
ni ‘o kau ki hono tokanga‘i honau ngaahi ‘api mo e fa‘ahinga ‘ulungaanga ko ia ‘oku nau fai
ai, te ne hanga ‘o uesia ‘a e ‘atakai mo e fa'ahinga ongo ‘e ma‘u ‘i honau ‘api ‘i hono kotoa ‘o
‘enau mo'ui. He te nau lava ke fakatupulaki pe holoki ki lalo ‘a e tu‘unga fakalaumalie ‘i
honau ‘api.
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Kau mémipa ‘o e kalasi

Kole ange ki he kau finemui ne ‘osi vahe‘l ke nau faka‘ali‘ali ‘a e ngaahi me‘a kuo nau ‘omi
mei ‘api pea fakamatala‘i kinautolu.

Lea mo e fealélea‘aki

Talanoa mo e
fealélea‘'aki

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealelea‘aki

Fakamatala ‘a e faiaké
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‘Oku Fie ma‘u ‘a e Mateuteu mo e Ngaue ki hono Fakatupu ha ‘Atakai Fakalaumalie ‘i
‘Api

Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e Palesiteni Tévita O. Makei: “Ko e fakalaumalié ‘a hono ‘ilo‘i
‘ok11 ke ikuna'‘i hoto ‘ulungaangé, pea mo hono ‘ilo‘i ‘oku te vaofi mo e Ta‘e ngata” (in
Conference Report, Apr. 1949, p. 17).

Fakamatala'i ange kuo pau ke tau ako ke ikuna‘i hotau ngaahi ‘ulungaanga ‘oku kovi ‘o
kapau ‘oku tau fie ma‘u ke tau fakalakalaka fakalaumalie ‘i hotau ngaahi ‘api.

Fai ‘a e fofi talanoa ko ‘ent:

“Na‘e ‘i ai haku kaume‘a ‘i he akd na‘a ne mo'ui fiefia ‘o hangé pé ia ko ha huelo ‘o e la‘aa.
Na'‘a ne fakalotolahi‘i kimautolu taki taha pea ne fiefia, kae fakatautautefito pé ‘eni ki he
taimi pongipongi. ‘Oku ‘ikai foki ke u loko fiefia ‘i he taimi ‘oku ou ‘@ hake ai i he
pongipongi, pea na‘e ‘ikai foki ke mahino kiate au pé ko e ha e me‘a ne fiefia ai pé ia ‘i he
pongipongi.

“ ‘I he ‘aho ‘e taha na‘a ku ‘eke ange pe ko e ha hono ‘uhinga ‘okd ne fu'u fiefia ai i he
taimi pongipongi. Na'e ‘ikai ke toe ngalo ‘iate au ‘a ‘ene tali. Na‘a ne tala mai ko e taimi na‘a
ne kei sifi aif, na‘a ne ‘ite‘ita ma‘u pé ‘i he taimi pongipongi pea na'e ‘ikai ke ‘i ai ha taha ‘e fie
nofo mo ia. The ‘aho ‘e taha, na‘e fakaha ange ai ‘e he'ene fine'eiki kapau he ‘ikai ke liliu
hono ‘ulungaangg, ‘e fu‘u loto mamabhi ‘aupito hono husepaniti mo ‘ene fanaa ha ‘aho.
Na'a ne fu‘u ‘ohovale ‘aupito he me‘a na‘e fakaha ange ‘e he‘ene fine‘eiki.

“Ko ia ai na‘d ne fakapapau leva ke ne liliu ‘i he ‘ikai ko ia ke ne fie ma‘u ke fakamamabhi'
hono famili ‘i he kaha‘t ‘aki hono fa‘ahinga ‘ulungaanga ta‘eoli ko ‘eni. Na‘4 ne
fakamalohi'i ia i he pongipongi kotoa pé ‘i ha ngaahi mahina lahi ke ne tu‘u hake mei
hono mohengé ‘o ‘ai pé ke hangg ‘okii ne fiefid. Na'e faingata‘a ‘i he‘ene ‘uluaki kamata. He
ko e feinga lahi ‘aupito ‘a‘ana ke fai ‘eni. Ka ‘i he ‘osi mei ai ha ki‘ taimi si'i na‘e ‘ikai toe fie
ma‘u ke ne kei fakangalingali ia.

“Na‘a ku fakapapau'i leva te u ‘ahi‘ahi‘i ia. Na‘e faingata‘a, ka ‘i he ‘osi ha ngaahi mahina si‘i
na‘a ku fakatokanga'i kuo lava pe ke u ‘a hake ‘o fiefia pé. Ko e taimi ni ko ha fefine ‘osi
mali au, pea ‘oku lava pé ke u vakai ‘o tala ‘a e faikehekehe ‘oku hoko ‘i he tu‘unga
fakalaumalie 1 homau ‘api ko e tupu peé mei hoku ‘ulungaanga."

* Na'e lava fefé ke hanga ‘e he fuofua ‘ulungaanga ki mu‘a ‘o e finemui ko ‘eni ‘o holoki ‘a
e tu'unga fakalaumalie ‘i ha ‘api?

* Na'‘e anga féfe ‘ene liliti?

Fakamatala'‘i ange ‘oku ‘ikai ko ha me‘a faingofua hono fakatupulaki ‘o e ngaahi
‘ulungaanga ko ia ‘okii ne fakatupu ‘a e laka ki mu‘a fakalaumalié ka ‘oku mahu‘inga
‘aupito ke fai ia. He ‘oku ‘omi ‘e he tupulaki fakalaumalié ‘a e ‘ofa mo e fiefia ki hotau ‘api.
Fakamatala‘i ange kuo pau ke fai ‘a hono palani, teuteu mo ngaue‘i kae toki ma‘u ha me‘a
‘aonga.

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai ke liliu ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ‘oku kovi?
* Te ke lava féfé ke liliu ‘a e ‘ulungaanga?

Mahalo pé na‘a ke fie ma‘u ke fakamatala fakanounou'i ‘a e ngaahi tali ‘i he palakipoé,
lolotonga hono alea‘i ‘0 e me'a ni. ‘E lava pe ke kau ‘i he lisi ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni:

1. Fakapapau' te ke liliu.
2. Fekumi ki he tokoni ‘a e ‘Eiki ‘o fakafou ‘1 he lotu.
3. Ngaue malohi ke ke liliu.

Kole ange ki he kau finemui ke nau hiki ‘i he‘enau ‘i 1a‘i pepa ha fa‘ahinga ‘ulungaanga
‘oku nau ma‘u ‘a ia ‘e ‘ikai ke ne tokonif ‘a e ongo fakalaumalié i honau ‘api.
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Fakatukupaa'i kinautolu ke nau fakatupulaki ‘a e anga fakalaumalie ‘i honau ‘api ‘aki ‘ene
ngaue malohi ke liliu ‘a e ‘ulungaanga ko ‘eni. Fakamatala'i ange ‘e faingofua hono fai ‘eni
‘o kapau te nau tauhi ha feitu‘u ‘oku ma‘a mo maau ke lata ma‘u pé ai ‘a e Laumalie ‘o e
‘Eiki. Te nau lava ke fakatupulaki ‘enau anga fakalaumalié ‘aki ha‘anau kamata he taimi ni
mo fekumi ki he tokoni ‘a e ‘Eiki, ‘o tatau ai p€ pe ko e ha e me‘a ‘oku fai ‘e he toenga ‘o e
famili.

Kole ange ke nau hiki ‘a e ngaahi me‘a pau ko ia te nau lava ‘o fai he taimi ni ke
fakatupulaki ai ‘a e anga fakalaumalie ‘i honau ngaahi ‘api.

Fakamo'oni ‘a e faiakd

Faka‘osi

Fakamo‘oni ki he kau finemui ko e taimi ko ia ‘oku nau ngaohi ai honau ‘api ke hoko ko
ha ngaahi feitu'u ‘oku toe fakalaumalie angé, te nau toe fiefia ange he taimi ni pea a‘u pe
foki ki he ta‘e ngata.

Fakahoko ‘o e Lésoni

Fakalotolahi'i ‘a e kau finemui ke nau hiki i he‘enau tohi noa ‘a ‘enau fakalakalaka ‘i hono
ikuna‘ ‘o e ngaahi me‘a ko ia ‘i he'enau mo‘ui ‘oki ne holoki ‘a e anga fakalaumalié ‘i
honau ‘api.
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6

Ko e Fatongia ‘o e Kakai
Fefiné ke Faiako

TAUMUA Ke mahino ki he finemui taki taha ke ne fakahoko hono fatongia ko ia ke faiaké.

TEUTEU 1. Fakatata 4, Ko Sis@t mo e Fanau Iki, fakatata 5, Ko e Akonaki ‘a Sist mei ha Vaka;
fakatata 6, Ko e Malanga ‘i he Mo‘ungé (62166). Ko e ngaahi fakatata kotoa ko ‘eni ‘oku ‘i
mui ‘i he tohi Iésoni.

2. Vahe'i ha ni‘ihi ‘o e kalasi ke nau fakamatala ki he ngaahi ‘ulungaanga ko ia ‘e nima ‘o e
akonaki ‘a Kalaisi ‘o hangeé ko ia ‘oku alea'i ‘i he konga hono ua ‘o e 1ésoni. ‘Oku totonu
ke fakamatala‘i ‘e he finemui taki taha ‘a e ‘ulungaanga ko ia na‘e vahe ange kiate i, pea
ne faka‘aonga'i ‘a e fakamo‘oni fakafolofola ‘oku ‘oatt.

3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘okd ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Te Tau Ma‘u ha Faingamalie ke Faiako Lolotonga ‘Etau Mo‘ui

Ngaahi folofold mo AKole ki ha kau finemui ‘e toko tolu ke nau lau ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni:

e fealélea‘'aki

Palakipoé

Fealélea‘aki
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Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:77; 88:118; Mosaia 4:14-15.
* ‘Oku ‘uhinga ki he ha ‘o hono ako'i ha taha?
* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku mahu'inga ai ke ako'i ‘a e ni‘ihi kehé?

Hanga ‘o fakamamafa‘i ange ko e taimi ko ia ‘oku tau faiako ai ‘i he founga totont ‘oku tau
‘oange ai ki he ni‘ihi kehé ‘a e ‘ilo mo e malohi ke nau faka‘aonga'i ke fakaleleii ai ‘enau
mo‘ui pea mo e mo‘ui ‘a e ni‘ihi kehé. ‘Oku tau ako ‘a e konga lahi ‘o e ngaahi me‘a ‘oku fie
ma‘u ke tau ‘116 mei he kakai kehé, ‘i he‘enau lea pe sipinga.

* Ko e ha ‘a e ngaahi founga ‘oku hoko ai ha fefine ko ha faiako?

Fakamatala'i ange ki he kau finemui te nau ma‘u ‘a e ngaahi faingamalie ke faiako ‘i he
lolotonga ko ia ‘enau mo‘ui. ‘Oku nau faiako foki ‘i honau famili; ‘api aké; kaunga‘api,
kaungame'a, mo honau to't; ‘i honau kol6; pea ‘i honau ngaahi uiuif i he Siasi. Pea te nau
toe faiako foki ‘i he taimi ‘oku hoko ai ha ngaahi me'a ‘i honau famili i he kaha'a.

Kuo nau ‘osi faiako foki kapau na‘a nau talanoa mo hanau kaume‘a, fale‘i ha taha, pe
feinga ke tokonii ha ki‘i tamasi'i pe ta‘ahine. He ‘oku nau faiako faka‘aho ‘i he‘enau le4,
‘ulungaangd, ngaué, mo e sipinga. Pea ‘oku nau faiako ma‘u pé.

Na'e pehé ‘e ‘Eleta Pooti K. Peeka: “Ko e konga lahi ‘o e me‘a ‘oku tau fai ko e faiako. Ko
hono fakahinohino ange ko ia ki ha ki‘i tamasi‘i ‘a hono nono‘o hono suti. . . . tokoni‘ hao
‘Ofefine ‘1 he founga ngaohi kai fo'ot, fai ha malanga ‘i he lotd, fai ‘o ha fakamo‘oni, tataki
‘o ha fakataha fakatakimu‘a, pea mo hono ako'i ‘o ha kalasi foki—ko e ngaahi me‘a kotoa
ko ‘eni ko e faiak¢ ia, pea ‘oku tau fai ia ‘i he taimi kotoa pé” (7eack Ye Diligently [Salt Lake
City: Deseret Book Co., 1975], p. 2).

Hiki ‘eni ‘i he palakipoé: Hoko ko ha Faiako Ma'u Pé

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau angé ki he ngaahi founga kuo nau faiako
ai ‘o fakafou ‘i he le4, ‘ulungaangd, ngaué pe sipinga ‘i he lolotonga ko ia ‘a e houa ‘e
uofulu ma fa kuo hili. Fakalotolahii ‘a e kau finemui ke nau fakamatala ki he ngaahi me‘a
pau na‘a nau fai.

* Ko fé ‘a e feitu'u mahu‘inga taha ‘e lava ke faiako ai ha taha?



Talanoa

Fealélea‘aki

Lau ‘a e lea ko ‘eni na'‘e fai ‘e Palesiteni Tevita O. Makei: “Ko ‘api ‘a e ‘uluaki feitu‘u lelei taha
ke ako ai ‘e he fanati ‘a e ngaahi lésoni ‘o fekau‘aki mo e mo‘ui: ‘a e mo‘oni, faka‘apa‘apa,
anga-lelei, mo e mapulei kita: ‘a e mahu‘inga ‘o e aké, ngaue faitotont, pea mo e taumu‘a ‘o
e faingamalie i he mo‘ui ni. ‘Oku ‘ikai ke toe ‘i ai ha me‘a te ne lava ‘o fetongi ‘a e ‘api i hono
‘ohake mo ako'i ‘o e fanad, pea ‘oku ‘ikai ha ngaue lavame‘a te ne lava ke totongi huhu'i ha
fehalaaki ‘e hoko ‘i he ‘api” (in Family Home Evening Manual, 1968-69, p. iii).

Fai ‘a e talanoa ko ‘eni ‘o kau ki hono tapuekina ‘e he ngaahi akonaki ‘a ha fa‘é ‘ene tama
tangata ‘i he taimi na‘d ne fu‘u fie ma‘u lahi ai ha tokoni.

Na'e ngaue fakafaifekau ‘a ‘Eleta Felengi Kolofiti ‘i he feitu‘u fakatonga ‘o ‘Amelika ‘i he
ngaahi ta'u ko ia na‘e toki kamata fo'ou ai ‘a e Siasi. Na'a ne ako'i ‘a e ongoongolelei ‘i ha
feitu'u na'e fu‘u ‘ita lahi ai ‘a e kakai ‘i he ngaahi me‘a na‘4 ne ako‘i. Na'e ha'u ai ha kau
tangata kuo nau ‘osi to‘'o me‘atau ‘o ‘ave fakamalohi'i ia ki he vaotad, pea nau fekau ke ne
vete kotoa hono vala mei hono kongaloté ‘o fai ki ‘olunga. Na‘a nau ha‘i hono ongo nima
mo hono siné ki ha fu‘u ‘akau pea nau teuteu ke uipi hono tu‘a kae ‘oua kuo fetoto'i.

Na'e ‘ikai ke toe lava ‘e ‘Eleta Kolofiti ‘o fai ha me‘a ka ke fai pé ‘a e me'a na'e fekau ‘e he
kau tangata ni ke ne fai, ka ‘i he‘ene fai i4, na‘e to hifo mei hono katé ha tohi. Ko ha tohi ia
na‘e fai mai ‘e he‘ene fine‘eiki ‘a ia na‘e nofo ‘i ‘Tuta. Ki mu‘a at, na‘e tohi ai ‘a ‘Eleta Kolofiti
ki he‘ene ongo matu‘a ‘o fakaha ‘a e lahi ‘o e fakatanga, pea ko e tohi ko ‘eni mei he‘ene
fine‘eiki ko ha tali ia ki he ngaahi me‘a na‘e hoha‘a ki ai hono loté. Na‘e peheni ‘a e fakalea
‘o e tohi:

“Si‘eku tama ‘ofeina, kuo pau ke ke manatu'i ‘a e ngaahi folofola ‘a e Fakamo‘ui ‘i he taimi
na‘a ne folofola ai ‘o pehé, “ * Oku mont‘ia ‘a kinautolu kuo fakatanga‘i koe‘uhi ko e
ma‘oni‘oni, he ‘oku ‘onautolu ‘a e pule‘anga ‘o e Langi,” pea “ * Oku monii‘ia ‘a kimoutolu
‘oku manukia, mo fakatanga‘i, mo lohiekina ‘a kimoutolu ‘1 he me‘a kovi kotoa pg, koe‘uhi
ko au. Mou fiemalie ‘o fiefia lahi ‘aupito: he ‘oku lahi ho‘omou totongi ‘i he Langi: he na‘e
pehé ‘enau fakatanga'i ‘a e kau palofita na‘e i mu‘a ‘iate kimoutold.” Manatu'i foki ‘a e
taimi na‘e tutuki ai ‘a e Fakamo‘ui ki he ‘akati ‘o ne mamahi koe‘uhi ko e ngaahi angahala
‘a mamani, peé ne fai ai ‘a e ngaahi lea tu‘uloa ko ‘eni, “ * E tamai, fakamolemole ‘a
kinautolu, he ‘oku ‘ikai ke nau ‘ilo ‘a ia ‘oku nau fai“. Si‘eku tama, ‘oku ‘ikai ke ‘o ‘e
kinautolu ia ‘oku nau fakatanga‘i ‘a kimoutolu ko e kau ‘Eleta ‘a e me‘a ‘oku nau fai, he ka
ne pehé, kuo ‘ikai ke nau fai ia. ‘E ‘i ai pé ha taimi, mo ha feitu‘u, ‘e toki mahino kiate
kinautolu pea te nau fakatomala koe‘uhi ko ia kuo nau fai pea te nau faka‘apa‘apa‘i
kimoutolu koe‘uhi ko e ngaue naunau'ia ko ia ‘ok ke fai. Ko ia ai si‘eku tama, ke ke fa‘'a
kataki, pea ‘ofa kiate kinautolu ‘oku nau ngaohikovi‘i koé pea mo fai kiate koe ‘aki ‘a e
ngaahi lea kovi kotoa pé, pea ‘e tapuaki‘i koe ‘e he ‘Eiki mo fakaongoongolelei‘i koe ‘i

AM

honau ‘a6 pea ‘e lava lelei ai ho‘o ngaué

Na'e to‘o hake ‘e he taki ‘o e kau fakatanga ‘a e tohi pea kamata ke ne lau. Na‘e ha mei
hono mata ‘a e ‘ita mo e loto fita‘a pea na‘e ‘osi ‘ilo ‘e ‘Eleta Kolofiti ia he ‘ikai pé ha loto ‘ofa
ia ‘a e tangata ni. Na‘4 ne kuikui leva ‘o fakaongoongo ki ha kamata hono uipi‘i ia, ‘o ne
fakakaukau loto pe ki honau ‘api pea mo si‘ene fine‘eiki ‘ofeina. ‘Osi mei ai ha ngaahi
miniti sif, na‘d ne ‘a‘a hake ‘o ne sio atu ‘oku hekeheka mai ‘a e tangata taki i ha kupu'i
‘akau ‘o toe lau ‘a e tohi. Kuo ha mai ‘eni ia ha fu‘u liliu lahi ‘i hono mata. “Kuo mole atu
mei hono maté ha konga lahi ‘o e loto ‘ita mo fita‘a na‘e ha mei ai; kae kamata ‘eni ke ne
fakaté loimata. Hangg ‘eni ia kuo liliu kotoa ‘a ‘ene to‘onga. Na‘a ne lau ha fo'i laine ‘e taha
pe ua pe ko ha fo'i palakalafi ‘e taha pea ne nofo hifo ‘o fakakaukau, pea na‘e ongoi ‘e he
faifekaui 1 hono loté ‘oku ‘i ai ‘a e ‘amanaki, ‘io, ‘a e tui ko ia kuo malave ‘i he loto ‘o ha
tangata ‘a hono faka'ofo‘ofa ‘o e tohi ‘ene fine‘eiki."

Faifai pea tu‘u hake ‘a e tangata ni ‘o ne pehé ange, “'Tamasi‘i, ko ha toki fine‘eiki fakaofo
mo'‘oni ‘okt ke ma‘d. ‘Oku ke ‘ilo‘i, na‘e ‘i ai ‘a e taimi ‘e taha na‘e ‘i ai mo ‘eku fine‘eiki
pehé.' ‘Osi ko i4, na‘4 ne lea atu leva ki hono toe ‘o e kau fakatanga, 'Kau tangata, ‘i he ‘osi
ko ia ‘eku lau ‘a e tohi e fine‘eiki Mamonga ko ‘eni, he ‘ikai pé ke u toe lava ke fakahoko ‘a
e me‘4 ni. Mahalo ‘oku lelei ange ha‘atau tuku ange ia ke ‘alu.' Pea na‘a nau tuku ange ‘a
‘Eleta Kolofiti, pea ne ‘alu” (Arthur M. Richardson, 7%e Life and Ministry of John Morgan
[Nicholas G. Morgan, Sr., 1965], pp. 267-68).

* Na'e anga féefé hono ako‘i ‘e he fa‘é ko ‘eni ‘ene tama?

* ‘Oku mou pehé ko e ha ‘a e me‘a na‘e fai ‘e he fa‘e€ ko ‘eni ke teuteu'i ai ia ke ne faiako‘aki
‘a e ‘ofa mo e malohi lahi pehé?
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* Ko e ha ‘a e me‘a ‘oku mou lava ke ako mei he fa‘@ ko ‘eni fekau‘aki mo e fatongia ko ia ‘o
ha fefine ke faiako?

Fakamatala'‘i ange ki he kau finemui ko e kau faiako kinautolu ‘i honau ‘api ‘i he taimi ni,
pea ‘oku nau lolotonga teuteu foki ke ako‘i ‘a ‘enau fanau ‘i he kaha'a.

Fakamatala ‘a e faiaké

Ngaahi fakatataa

Ngaahi potu folofola
mo e fealélea'aki

Ngaahi ako ki he
palopalema
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Ko Sisii Kalaisi ‘a ‘Etau Fa‘ifa‘itaki‘anga ki he Faiaké

Fakamatala‘i ange ki he kau finemui ‘oku ‘i ai ‘a e ngaahi founga lahi te nau lava ai ke
teuteu he taimi ni ke nau hoko ko ha kau faiako lelei.

* Ko hai ‘a e faiako ma‘ongo‘onga taha?

Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o e faiako ‘a Sisut, pea ke fakamatala‘i ange ko Sisii ‘a e faiako tu‘u
ki mu‘a taha. Fakamatala‘i ange te tau lava ke ako ‘a e me‘a lahi i he‘enau ako ko ia ki
he‘ene ngaahi founga pea mo muimui ki he'ene fa‘ifa‘itaki‘anga.

Kole ange ki he kau mémipa na‘e ‘osi vahe'i ‘i he kalasi ke nau fakamatala ki he ngaahi
founga faiako ‘a Sisuti pea mou alea'i ‘a e anga hono fakaha mai ‘e he ngaahi potu folofola
ko ‘eni ‘a e ngaahi founga ko ‘eni. Hanga ‘o hiki ha ki‘i fakamatala nounou ‘i he taimi ‘e fai
ai ‘e he kau finemui ‘ene fakamatala.

1. Na'e ‘ofa ‘a Sisti ‘i he kakai na‘'a ne ako'f, pea na‘a nau ongo'i foki ‘ene ‘ofa. Vakai, 3 Nifai
17:3-10. (Na'e ‘ofa lahi ‘a Sist ki he kakai ko ia na‘a ne nofo ai mo kinautolu ‘o ki‘i
fuofuoloa ange koe‘uhi ko ‘enau faka‘amu ia. Pea na‘d ne fakamo‘ui ‘enau kau mahaki‘ia,
pea ne nau hii kiate ia.)

2. Na‘a ne faka'aonga'i ‘a e ngaahi talanoa mo e fakatata na‘e maheni mo e kakai koe'uhi ke
mahino kiate kinautolu pea lava ke nau fai ki he‘enau ngaahi akonaki. Vakai, Luke
15:3-10. (Na'e faka‘aonga'i ‘e Sisii ‘a e talanoa fakatata ki he tangata tauhisipi mo e fefine
na‘a ne fakama‘a hono falé ke fakaha‘aki e fiefia ‘a e Tamai Hévani ‘i he taimi ‘oku
fakatomala ai ‘a kinautolu ‘oku faiangahald.)

3. Na'4 ne ako'i ‘a e kakai ‘i he taimi na‘e fie ma‘u ai ke akoi kinautola. Na‘e ‘ikai ke ne
fakaha ange ke nau tatali kae ‘oua kud ne faingamalie. Vakai, Luke 9:10-11. (Na'e ha'‘ele
‘a S1sti ia mo ‘ene kau ‘aposetol6 ki ha feitu‘u ‘e ‘ikai toe fakahoha‘asi ai kinautolu, ka na‘e
muimui ange pé ‘a e kakai ia. Na‘e ‘ikai ke fakaha ange ‘e Sisti ia ke nau foki ki honau
‘api ka nau toki foki ange ‘anai. Ka na‘a ne ako‘i mo fakamo‘ui kinautolu.)

4. Na'a ne ‘osi ‘ilo'i ‘a e folofold pea ne ‘osi mateuteu fakalaumalie ia ke faiako. Vakai, Matiu
4:1-11. (Na‘e ha‘ele ‘a Sisti ki he toafa koe‘uhi ke ne lava ‘o ‘aukai mo feohi mo e Tamai
Heévani. Pea ‘i he taimi na‘e ha‘u ai ‘a e tévold ‘o ‘ahi‘ahi‘i i4, na‘e lava ke ne matu‘uaki ‘a e
ngaahi ‘ahi‘ahi koe‘uhi na‘a ne ‘ilo‘i ‘a e me‘a na‘e ako'i ‘e he ngaahi folofola.)

5. Na‘a ne lotu ma‘u pé ki he Tamai Hévani ke tokonii ia he‘ene faiaké pea ke tapuekina ‘a
e kakai ‘okti ne ako'i. Vakai, 3 Nifai 17:14-17. (‘I he taimi na‘e lotu ai ‘a Sist ki he Tamai
Hévani mo kole ke tapuekina ‘a e kakai ‘okd ne ako', na‘e fu'u tapuha ‘a e ngaahi me‘a
ko ia na‘a ne folofola‘aki ‘o ‘ikai ke lava ‘e he kakai ke tohi ia.)

Fakamatala'i ange ‘e lava ‘e he kau finemui ‘o ako'i ha ni‘ihi kehe mo tokoni‘i kinautolu ke
liliu ‘enau mo‘ui, i he‘enau muimui ki he fa‘ifa‘itaki‘anga ‘a Sisut.
‘E ma‘u ‘e he kau finemui ha faingamalie ke nau faiako ‘i he ngaahi ako fakapalopalema ko

‘eni. Fehu'i ange ki he kau mémipa ‘o e kalasi pe ‘e anga fefé hano faka‘aonga‘i ‘e he kau
finemui ‘a e ngaahi to‘onga mo‘ui ‘a Kalaisi ‘a ia kuo ‘osi fai hono alea'.

Fai ‘a e ngaahi ako fakapalopalema ko ‘eni, pea tuku ha taimi ke fai ai hano alea‘ ‘e he
kalasi.

Ako ki he palopalema 1

Na'e fetaulaki ‘a Sala mo Siuti, ‘a ia ko ha ki‘i ta‘ahine ‘oka ne tokoua ‘aki ‘oku ‘ikai Siasi, ‘i
ha fakataha fakafamili. Na‘d na kamata fetohi‘aki pea na hoko ko ha kaume‘a vaofi. Na‘e
toki tohi mai ‘a Siuti kia Sala ‘o fehu'i ange ‘o kau ki ‘ene tui fakalott.

Ako ki e palopalema 2

Na'e fai ha kole kia Liani ke tokoni ki he 1&soni fika ‘a hono ki‘i tuonga‘ane si‘i ko Tom1.
He na‘a ne pehé ‘e ia ‘oku ‘ikai ke ne sai‘ia ‘i he fika pea ‘oku ‘ikai ke ‘uhinga kiate ia ha
mata‘ifika ‘e taha.
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Ako ki e palopalema 3

Na'e toki ui ‘a ‘Ileini ko ha fefine ‘a‘ahi ‘i he houalotu Fine‘ofa. Pea na'e fakaafe'i ange ia ‘e
ha taha ‘o e kau fine‘of4 ke ne ‘a‘ahi ange kae ‘ikai ke ne fai ha popoaki fakalaumalie.

Ako ki he palopalena 4

Na'‘e vahe'i ange ‘e he tangata'eiki ‘a Soana ke ne fakamatala ki he taumu‘a ‘o e fakatomala
‘i he'enau efiafi fakafamili. Na‘e toko tolu ‘a e ngaahi tehina iiki ‘o Soana pea mo ‘ene kui
fefine ‘i honau famili.

Faka‘osi

Fakamatala'i ange na‘e me‘a ‘a Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo ki he'etau tefito'i fatongia
mahu'inga taha ke faiako:

““Oku tau manatua ‘a e lea ‘a Nifai 1 he‘ene akonaki: 'Pea ‘oku mau lea ‘ia Kalaisi, ‘oku
mau fiefia ‘ia Kalaisi, ‘oku mau malanga‘aki ‘a Kalaisi, ‘oku mau kikite ‘ia Kalaisi . . . koe‘uhi
ke ‘lo'i ‘e he‘emau fanad ki he tupu‘anga ‘a ia te nau lava ke sio ki ai.' (2 Nifai 25:26.) Ko e
ha mo ha toe malohi ‘e lava ke ‘i ha taha kapau ‘oki ne ‘ilo‘i ko e ‘Eiki pea mo ‘Ene ngaahi
akonaki ‘a ‘ene ngaahi ma‘u‘anga fakahinohind, ‘ene ngaahi ma‘u‘anga fa'ifa‘itaki‘anga
toton(i, mo ‘ene ma‘u‘anga tokoni kafakafa! Ko ‘etau ‘uluaki tefito taumu‘a mahu‘inga taha
ia ‘i he kotoa ‘etau akonaki ‘i hotau ‘api” (“Therefore I Was Taught,” Ensign, Jan. 1982, p. 4).

Fakahoko ‘o e Lésoni

Kole ange ki he kau finemui ke nau feinga ke faka‘aonga‘i ha ni‘ihi ‘o e ngaahi founga
faiako ‘a Kalaisi ‘i he lolotonga ‘o e uiké. Mahalo pé te ke fie ma‘u ke nau fakakaukau ki ha
ngaahi founga te nau lava ai ‘o faiako ‘i he lolotonga ‘a e uiké.
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Lesoni

7

Ko ‘Etau Taumu'a 1 he Mo‘ui ni

TAUMUA Ke fekumi ‘a e finemui taki taha ke ne ‘iloi ‘ene taumu‘a ‘i he mo‘ui ni pea ne fakakakato ia.
TEUTEU 1. Teuteu'i ke taki taha ‘a e kau finemui ha tatau ‘o e ngaahi founga ko ia ‘e nima te tau
lava ai ‘o ako ki he‘etau taumu‘a ‘i he mo‘ui ni, ‘a ia ‘oku ha ‘i he konga hono ua ‘o e
lesoni.
2. Kapau ‘oku ma‘u ‘i homou feitu't ‘a e fo'i tepi vitid ko e Man's Search For Happiness, ko e
konga peé ia ‘o e ngaahi fo'i tepi vitio ‘oku ui ko e Come unto Me (53146), pea ke hanga ‘o
hulufi.
3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe lau
‘a e ngaahi lea ‘ok1 ke fie ngaue‘aki..
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU ‘Oku ‘i ai ‘Etau Taumu‘a ‘i he Mo‘ui ni
Lea Fakamatala'i ange ‘oku ‘i ai e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku tau ongo'i ai ‘oku ‘ikai ke ‘i ai hatau

Fakamatala ‘a e faiaké

Lea

Fakamatala ‘a e faiaké
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mahu‘inga pea tau fifili ai pe ‘oku ‘i ai nai ha ‘aonga ‘o ‘etau mo‘ui. Kuo fakapapau'‘i mai ‘e
‘Eleta Kotoni B. Hingikeli ‘oku mahu‘inga ‘a e toko taha kotoa pé ‘i he palani ta'e ngata‘a e
‘Eiki, pea ‘oku ‘i ai ‘Ene taumu‘a ma‘atautolu ko ia ‘oku fanau'i mai ‘i he kuonga ko ‘eni.

‘Oku ou tui kuo fili ‘e he ‘Otua . . . ‘a kimoutolu taki taha ki ha fa‘ahinga ‘uhinga ‘i he‘ene
palani fakaofé. . . . ‘okii ne ‘ofa ‘iate kimoutolu pea ‘oku ‘i ai ‘a e ngaue kuo ne tuku kiate
kimoutolu taki taha ke mou fai” (in Conference Report, Oct. 1972, p. 106; pe Ensign, Jan.
1973, p. 91).

Hanga ‘o fakamatala‘i ange ko e taimi ko € ‘oku tau hanga ai ‘o fakafehoanaki ‘a e ki‘i kakai
Siasi tokosi‘ ki he fu‘u kakai toko lahi ‘o e mamani, ‘oku hangg ia ‘oku ‘ikai ke ‘i ai hatau
mahu'inga. Hange leva kuo ‘asi ngali lahi ki hotau ki'i tokosi‘i ‘a hotau fatongia faka-‘Otua
ko ia kuo tuku mai ke tau teuteu ki he ha‘ele ‘angaua mai ‘a e Fakamo‘ui. ‘Oku ‘omi ‘e he
ngaahi fakamatala hoko mai ha fale'i mo ha fakalotolahi ‘o fekau‘aki mo e ngaue ‘oku fie
ma‘u ke tau fakahoko:

“Kuo lava ‘eni ‘a e meimei ta‘u ‘e ono afe mo hono tuku fakatatali kimoutolu ‘e he ‘Otud ke
mou toki ha'u ‘i he ngaahi ‘aho faka‘osi ni ki mu‘a pea toki Ha'ele ‘Angaua mai ‘a e ‘Eiki.
Kuo hé ‘a e kuonga fakakosipeli kotoa pé ki mu‘a mei he mo‘oni, ka he ‘ikai hé ‘a hotau
kuongd ni. . . . he kuo fakatatali ‘e he ‘Otua ‘a e ni‘ihi ‘o ‘ene fanau malohi tah4 ke nau toki
ha‘u he takai faka‘osi ke tokoni ki hono fataki ‘o e Pule‘anga ki he ikuna. Pea ko e me‘a ia
‘oku mou kau ai, he ko kimoutolu ‘a e to‘u tangata kuo pau ke fai hono teuteu'i ke fe‘iloaki
mo homou ‘Otua.

“Talu mei mu‘a mo e lava ke mamata mai ‘a e kau palofita ‘i he ngaahi to‘u tangata lahi ‘o
a‘u mai pé ki hotau kuonga ni. ‘Oku lau piliona ‘a e kakai kuo pekia mo kinautolu kuo
te‘eki ai ke fanau'i mai ‘oku nau siofi kitautolu. ‘Oua na‘a mou ta‘e tui ki heni—ko
kimoutolt ko ha to‘u tangata kuo ‘osi faka‘ilonga‘i. He kuo te'eki ai ha taimi ‘e fie ma‘u ai
ha ngaue lahi ke fakahoko ‘e he kau ma‘oni‘oni ‘i ha ki'i taimi nounou ‘o hangg ko ia ‘oku
fie ma‘u meiate kitautold” (Ezra Taft Benson, “In His Steps,” in Speeches of the Year, 1976
[Provo: Brigham Young University Press, 1980], p. 59).

Fakamatala'i ange na‘a nau nofo ‘i ha taimi fuoloa mo ‘etau Tamai Hévani ki mu‘a pea toki
fanau‘i mai kitautoltl pea ‘okd ne ‘afio‘i ‘a e me‘a kotoa pé kau kiate kitautold—'a hotau
ngaahi malohi‘angd mo e vaivai‘anga, ‘a e ngaahi me'a ‘oku tau manako ai mo ia ‘oku ‘ikai
ke tau sai‘ia ai, ‘a e loloto ‘o ‘etau tui mo e fakamo‘oni, ‘a hotau ngaahi taleniti mo e me‘a
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‘oku tau lava, pea mo e ngaahi me'a ‘oku tau ongo‘i i hotau loté. ‘Oka ne ‘afio‘i ‘a e founga
te tau lava ‘o faka‘aonga'i ai ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ko ‘eni ke tau tupulaki ai ‘o a‘'u ki he
lelei taha te tau lava pea ki hono langa hake ‘o e pule‘anga ‘o e ‘Otuéd ‘i he ngaahi ‘aho
faka‘osi ni.

Na'e pehé ‘e Pisope H. Peeki Pitasoni:

“ ¢ Oku mou fakakaukau nai na‘e faka‘ohovale pé kuo tuku mai ‘e he Tamai Hévani ha
taha ‘o ‘Ene fanaa ki he mamani, ta‘e ‘i ai ha fa‘ahinga ngaue mahu‘inga ke ne fakahoko
heni? . ..

“*E hoku ngaahi kaume'a ‘ofeina, ko ha to‘u tangata faka‘ei‘eiki ‘a kimoutolu. Na'e
fakatatali kimoutolu ke mou toki ha'u ki he mamani he taimi ko ‘eni koe‘uhi ko ha
taumu‘a mahu‘inga. ‘O ‘ikai ko hamou ni‘ihi pé, ka ko kimoutolu hono kotoa. He ‘oku ‘i ai
‘a e ngaahi me‘a ia ke mou taki taha fai ‘a ia ‘e ‘ikai lava ‘e ha taha kehe ke fai ‘o toe lelei
ange ‘iate koe. . . . Kapau te mou tuku ki he Tamai Hévani ke ne fai eni, oku ou fakamooni heni te
ne aewva mo koe lolotonga /oo fononga 7 e moui ni pea te ne uet i /o laumilié ke ke 7loi a7 e
taumua makehe okid ke 7 heni ai” (“Your Life Has a Purpose,” New Era, May 1979, pp.
4-5;'oku fakamamafa‘i ‘eni).

Folofola mo e
fealélea‘'aki

Palakipoe

Fealélea‘aki

Fakamatala ‘a e faiak6

Folofola mo e
fealélea‘aki

E Lava He‘etau Ako ke ‘Ilo ‘a e Finangalo ‘o e ‘Eiki ‘o ‘Omi ha Ngaahi Fakahinohino ki
He‘etau Mo‘ui

Mou lau fakataha mo faka‘ilonga‘i ‘a e Lea Fakatata 3:5-6.
* Ko e ha ‘a e me‘a ‘oku kole mai ‘i he potu folofola ko ‘eni ke tau fai?

* Te tau lava féefé ‘o ako ke ‘ilo‘i ‘a e ngaahi taumu‘a makehe ko ia kuo fokotu‘u ‘e he Tamai
Hévani ki he‘etau mo‘ui?

Hiki ‘a e ngaahi tali ‘a e kau finemui ‘i he palakipoé pea ke hiki‘i atu mo e ngaahi me‘a ko
‘eni kapau ‘oku ‘ikai ke kau mai ‘i he‘enau tali:

1. Lotu Fakafoituitui

Fakamatala'i ange ‘e lava pé ke tau fetalanoa‘aki mo e Tamai Hévani ‘i he‘etau lotu lilé mo
fehu'i kiate ia pe ko e ha e me'a ‘okd ne finangalo ke tau fai lolotonga ‘etau mo‘ui ‘i he
mamani. Na'e fale‘i mai ‘a Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo ‘o pehé, “Pea ‘e ‘ikai foki ke ‘i ai
hano kovi kapau ‘e ‘osi ‘etau lotti pea tau ki'i fakafanongo fakalelei ange—'i ha ki‘i miniti
pé ‘e taha pe ua—pea tau lotu ma‘u pé ‘o hangg ko ia na‘e fai ‘e he Fakamo'ui, 'kae ‘oua
na‘a fai hoku lotd, ka ko e finangalo ‘o‘ot1' (Luke 22:42)” (in Conference Report, Oct. 1979,
p- 5; pe Ensign, Nov. 1979, pp. 4-5).

* ‘Oku ‘i ai nai ha taimi ‘e fepaki ai hotau lot6 pea mo e finangalo ‘a e ‘Eiki? Kole ange ki he
kau finemui ke nau fakaha atu ha ni‘ihi ‘o e ngaahi taimi ‘e hoko ai ‘eni.

* Ko e ha leva e me‘a ‘oku totonu ke ke fai ‘i he ngaahi taimi peheni?
2. Ako mo Fakalaulauloto

Fakamatala‘i ange ko hono lau ko ia ‘o e folofol4 ‘i he fa‘a lott ‘e tokoni ia ke mahino kiate
kitautolu ‘a e me'a ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke tau fai. He ‘oku fakaha mai ‘e he folofola ‘a e
ngaahi fekau ‘a e ‘Otua kiate kitautold, pea ‘oku totonu ke tau muimui hono kotoa ki ai.
Ka te tau toe lava ‘o toutou faka‘aonga'i ‘a e ngaahi folofola ke ma‘u mei ai ‘a e ngaahi tali
ki he ngaahi me‘a ‘oku hoko kiate kitautola.

Fakamatala‘i ange na‘e foaki mai ‘a e ngaahi folofola lahi ke tokoni‘i ‘aki ‘a e fakafo'ituitui
ke mahino kiate kinautolu ‘a e me‘a ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke nau fai. Na'e mo'ui ‘a e
kakai ia ko ‘eni ‘i he taimi kehe, ka ‘e kei ‘aonga pé ‘a e fale'i na'e ‘oange kiate kinautolt kia
kitautolu. ‘Oku ha ‘i he Tokateline mo e Ngaahi Fuakava vahe 121 ‘a e lotu na'e fai ‘e
Siosefa Samita ‘i he taimi na‘a ne fu‘u fie ma‘u tokoni ai ‘i he fale fakapopula ‘i Lipetii. Na‘4
ne fie ma‘u ke ne ‘ilo'i ‘a e me‘a na'‘e finangalo e ‘Otud ke ne fai.

Lau ‘a e veesi 7 mo e 8 ‘a ia ‘oku ‘asi ai ‘a e konga ‘o e tali na‘e fai ange ‘e he ‘Eiki.

* ‘E tokonii féfé kitautolu ‘e he tali ko ‘eni ki he lotu ‘a Siosefa Samita ke tau ‘ilo‘i ‘a e me‘a
‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke tau fai he ‘aho ni?
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3. Meafoaki 0 e Laumiilie Mionioni

Fakamatala'i ange ko ‘etau hoko ko ia ko e kau mémipa ‘o e Siasi, ‘oku tau ‘osi ma‘u kotoa
pé ‘a e me‘afoaki ‘o e Laumalie Ma'oni‘oni. ‘Oku hoko ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni ko e taha ia
‘o e ngaahi fai fakahinohino lahi taha ‘oku tau ma‘t ke mahino kiate kitautolu ‘a e me‘a
‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke tau fakahoko ‘i he mamani. Te ne ue'i mo fakahinohino
kitautolu ‘i hono kotoa ‘o ‘etau mo‘ui.

“Tuku ke tataki koe ‘e he ki'i le‘o si‘i ko i4. Manatu'i na‘e hilifaki ‘e he toko taha ‘okd ne
ma'u ‘a e mafai ‘a hono ongo nimd ki ho ‘uld ‘i he taimi na‘e fakama‘u ai koe mo foaki ‘a e
laumalié, ‘o ne pehé, 'Ke ke ma‘u ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni.' Fakaava hake ‘a homou ngaahi
lotd, pea mo homou laumalié foki, ki he ongo ‘o e le‘o makehe ko ia ‘okii ne fakamo‘oni ki
he mo‘oni. Pea hange ko e tala‘ofa ko ia na‘e fai ‘e he palofita ko ‘Isaid, “E fanongo ‘a ho
telinga ki he lea . . . Ko e hala ‘eni, ke ke ‘a‘eva ai' (30:21)” (Thomas S. Monson, “The
Lighthouse of the Lord,” New Era, July 1980, p. 19).

Kole ki he kau finemui ke nau fakamatala mu‘a ki ha ngaahi mea na‘e hoko kiate
kinautolu ‘o nau ongo'i ai ‘a e malohi ‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni. Mahalo pe te ke fie ma‘u ke
ke fakamatala ki ha fa‘ahinga me‘a na‘e hoko kiate koe.

4. Tipuaki 0 e Lakanga Fakataulaeiki

Fakamatala'i ange ko e taimi ko & ‘oku ongo'i ai ‘e he kau finemui ‘oku nau fie ma‘u ha
tokoni mo ha fakahinohing, ‘e lava pé ke nau kole ki he‘enau tamai, kau faiako faka‘api pe
ko ha kau ma‘u lakanga fakataula‘eiki ‘oku mo‘ui taau ke foaki ange hanau ngaahi
tapuaki. ‘E lava ke ue'i ‘e he ‘Eiki ‘a e kau ma‘u lakanga fakataula‘eiki ko ‘eni ke nau lea‘aki
‘a e ngaahi lea ‘o e fakahinohino mo e fakafiemalie.

5. Ngaahi Tapuaki Fakapeteliaké

Fakamatala'i ange ko ‘etau hoko ko ia ko e kaingalotu mo‘ui taau ‘o e Siasf, ‘oku i ai ‘etau
totonu taki taha ke ma‘u hatau tapuaki fakapételiake ‘a ia ‘oku foaki fakafo'ituitui pé ia mei
he ‘Eiki kiate kitautolu. Ko e taimi ko € ‘oku tau ma‘u ai hotau tapuaki fakapételiaké, ‘oku
fakaha mai ‘a e ngaahi tapuaki lahi ‘oku teuteu mai ‘e he Tamai Hévani ma‘atautolu ‘i he
mo‘ui ni pea mo e mo‘ui ta'e ngata foki. Pea ‘e ‘atautolu kotoa ‘a e ngaahi tapuaki ko ‘eni ‘o
kapau te tau mo‘ui‘aki ‘a e mo‘oni pea mo‘ui angatonu. ‘Oku fa‘a fakaha mai ‘e he ngaahi
tapuaki fakapeételiaké ‘a ‘etau ngaahi foaki fakalaumalié. Pea ‘e tokoni'i kitautolu ‘e he‘etau
‘iloi ‘a e ngaahi me‘a-foaki ko ‘eni ke tau fakapapau'i ‘etau taumu‘a i he mo‘ui ni. (Vakai,
T&F 46:10-12.) ‘Oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku fai mai ai ‘a e fakatokanga ke tau
faka'ehi‘ehi mei he ngaahi malohi ‘o e tévol6 ‘a ia kuo ‘osi ‘afio‘i ‘e he Tamai ia te ne
‘ahi‘ahif kitautolu. Te tau lava ke toe fai ha ngaahi fili ‘oku fakapotopoto ange ‘i he‘etau
mo‘ui, i he'etau ‘ilo‘i ko ia ‘a e ngaahi tapuaki ko ‘eni kuo tala‘ofa mai kiate kitautold, ‘a ia
ko hotau ngaahi foaki fakalaumalié ia, pea mo e ngaahi fakatokanga.

Na'e ‘ikai ke ‘ilo ‘e Seneti pe ko e ha e me‘a te ne fai. Kuo ‘osi lea ange ‘a Tomu ke na mali.
Ko e ta'u ‘eni ‘e taha ‘ena kaume‘a pea na‘a na fu‘u fe‘ofa‘aki ‘aupito. Na'e peheé ‘e Seneti ko
e ‘aho fakafiefia taha ‘i he‘ene mo‘ui ‘a e ‘aho ko é ‘e kole ange ai ‘a Tomu ke ne hoko ko
hono uaifi. Ka ko ‘eni kuo hoko ‘a e ‘aho ko i4 ka na‘e kei lotolotoua pé ‘a Seneti. Na'e te‘eki
ai ke ne fai ange ha tali pau kia Tomu ka na‘a ne tala ange te ne fakaha ange ‘i he ‘aho
hono hoké. Ko e ha e me‘a na‘a ne kei hoha'a ai? Ko e kau matu‘a ‘a Tomu ‘i he Siasi, pea
na‘a ne ‘osi tala ange pé kia Seneti te na mali ‘i he temipalé kapau ko hono lot6 ia. Na‘e ki‘i
fuofuoloa mai ‘eni ‘a e ‘ikai ke ‘i ai hano fatongia ‘i he Siasi koe‘uhi ko ‘ene ngaué, ka kué
ne ‘osi palomesi ange ko e ‘osi pé ‘ena mali ‘e liliu.

Na'e manatu'i ‘e Seneti na‘e lau ‘a hono tapuaki fakapételiaké ‘o kau ki he toko taha te na
mali, ko ia na‘a ne to‘o mai leva hono tapuaki ‘o lau: “ * E hokosia ‘a e taimi te ke mali ai.
‘Oku ou tapou heni ke ke lotu fakamatoato koe‘uhi ke ke ma‘u ‘a e poto ke ke lava ‘o fili
meiate kinautolu ‘e fie ma‘u ke mou mali ‘a e toko taha ko ia ‘oku mo‘ui taau mo fe‘unga.
Pea te ke ‘ilo ‘i he ngaahi faka‘ilonga ko ‘eni ‘a e toko taha ko ia ‘e finangalo ki ai ‘a e ‘Eiki.
Te ne sino ma‘a mo fakakaukau ma‘a. Pea te ne ma‘u ‘a e lakanga fakataula‘eiki pea te ne
ma‘u ‘a e loto holi ke ‘ave koe ki he temipalé ke fakama‘u ai koe kiate ia, pea mo ia kiate
koe, ki taimi mo ‘itaniti.” Na‘e ‘iloi ‘e Seneti na‘e ‘ikai ke ma‘u ‘e Tomu ‘a hono kotoa ‘o e
ngaahi me‘a ni. Na‘a ne ‘ilo‘i ‘e ‘ikai ke fiemalie ‘a e ‘Eiki ki he toko taha ni.
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Na'‘e pehé ‘e ‘Eleta Tomasi S. Monisoni: “ * Oku lava ke fakafou mai ‘a e tokoni ‘i ho tapuaki
fakapételiaké. ‘Oku ‘i he tapuaki ko ‘eni ha ngaahi vahe lahi mei he tohi ko ia ‘oku tu‘u ai
ho ngaahi fatongia ta'e ngata. Lau ma‘u pé ho tapuaki fakapételiaké. Ako fakalelei ke ke
‘ilo. Tuku ke hanga ‘e he ngaahi tokanga ‘oka ne ‘oata ‘o tataki koe. Mo‘ui ke ke taau mo
fe‘unga mo hono ngaahi tala‘ofa” (“The Lighthouse of the Lord,” p. 19).

Fakamatala ‘a e faiaké

Lea

Fealelea‘aki

Ngaahi fehu'i
fakatupu fakakaukat

Ko Hotau Fatongia ke Tau Ngaue ‘o Fakatatau ki he Fakahinohino ‘oku ‘Omi Kiate
Kitautola

Fakamatala'i ange kuo ‘osi lave ‘eni ‘a e 1ésoni ki he ngaahi founga te tau lava ‘o fekumi ki
ha fakahinohino pea mo ma‘. Ka kuo pau ke tau fatongia‘aki hono fakahoko ‘o e
fakahinohino ko ia. He ‘ikai lava ke tau nofo pé ‘o tatali ke toki fakaha mai ‘e he ‘Eiki‘a e
me'a ke tau fai. Na'e pehé ‘e ‘Eleta Sione Kolipoki:

“*“I'he kuo hili, na‘ad ku feinga ai ke fakakaukau'i pe te u ngaue fakapisinisi pe faiako pe
‘alu ‘i he tafa‘aki faka‘ati pe ko ha me'a pé. ‘I he kamata ko ia ke u fai ha me‘a ‘e taha, pea
kué u ‘osi ‘ilo ‘eni ‘a e me‘a kotoa fekau‘aki mo e tafa‘aki ko ia, na‘a ku ‘ilo‘i kapau na‘e hala
‘a ‘eku fili ko ia, pe te ne tataki ‘e ia au ‘i he hala ‘oku ‘ikai totonti—o ‘ikai ke pehé ‘eni ia ko
ha hala ‘oku kovi, ka na'e ‘ikai ko e hala ia ma‘aki—'oku fakaha mai pé ia kiate au ‘e he

P

‘Eiki: “Oku hala ia; ‘oua te ke ‘alu ai. ‘Oku ‘ikai ma‘au ia!'

“ ‘I hono fakalea ‘e taha, mahalo na‘e ‘i ai ha founga ia ‘e ua pe tolu na‘a ku mei ‘alu ai, pea
na‘e mei totonu pé ha hala ia ‘i he tolti ni ke u ‘alu ai ped u a‘usia ‘a e ngaahi founga te u
lava ke fakahoko ai ‘a e misiona na'‘e teuteu‘i mai ‘e he ‘Eiki ma‘aku. Koe‘uhi ‘oki ne ‘afioi
‘a e me‘a ‘oku fie ma‘u ka tau tupulaki ai, ‘oku ‘ikai ke ne tuhu pé mo pehé, ‘Fakaava ‘a e
matapad pea ke ‘alu ‘i he ‘iate ‘e hongofulu ma ua ki he tafa‘aki ko &; ‘osi i4 pea ke tafoki ki
to‘'ohema ‘o ke ‘alu ai ‘i he maile ‘e ua. . . ‘Ka ‘o kapau ‘oku hala ia, te ne fakaha mai kiate
kitautolu—te tau lava pé ‘o ongo'i ia. ‘Oku ou ‘ilo fakapapau ‘eni ia. ‘Oua mu‘a na‘a tau
pehe, ‘He ‘ikai te u ngaue kae ‘oua pé kué u ongo‘i mafana ‘i hoku loté,” ka tau fulihi ia ‘o
pehé, ‘Te u ngaue kae ‘oua leva pé ku6 u ongo'i ‘oku hala ia, pea kapau ‘oku hala pea he
‘ikai leva ke u fai ia.’ T he‘etau si‘aki taha taha ko ia ‘a e ngaahi hala ko ‘eni ‘oku ‘ikai
totond, te ke fakatokanga‘i leva ‘okti ke ‘alu ‘i he hala ‘oku totonu ke ke ‘alu ai, pea lava ke
ke ongo‘i fakapapau ‘i ho lot6 ‘o pehé: ‘ ‘Io, ‘oku ou ‘alu ‘i he feitu‘u totona. ‘Oku ou fai ‘a e
me'a ‘oku finangalo ‘eku Tamai Hévani ke u fai koe‘uhi he ‘oku ‘ikai ke u fai ‘a e ngaahi
me'a ko ia ‘oku ‘ikai ke ne finangalo ke u fai.’ Pea te ke ‘ilo fakapapau ia. Ko e kongaia ‘o e
founga ‘oku hoko ai ‘a e tupulaki pea mo e konga ‘o hono fakakakato ‘o e me'a ‘oku
faka‘amu ‘a e Tamai Hévani ke tau fai” (“What Is Your Mission?” in Speeches of the Year,
1979 [Provo: Brigham Young University Press, 1980], pp. 97-98).

* Ko e ha hotau fatongia ‘i hono fai ‘o e ngaahi fili fekau‘aki mo ‘etau mo‘ui fakafo‘ituitui?
Na'e ‘iloi fefe ‘e ‘Eleta Kolipoki ko e feitu‘u totonu pe hala ia na‘'d ne ‘alu ai?

Fakamatala'i ange ko e taimi ko ia ‘oku tau fatongia‘aki ai ha ngaahi me‘a ki he ‘etau mo'ui,
‘oku fie ma‘u ia ke tau ngaue. Kole ki he kau finemui ke nau tali ange ‘a e ngaahi fehu'i ko
‘eni kiate kinautolu pé.

1. Ko fé nai ‘a e taimi fakamuimui taha na‘a ku ‘aukai ai mo lotu fakamatoato ke ma‘u ha
fakahinohino ‘i he ‘eku mo‘ui?

2. ‘Oku ou fakafanongo nai ki he ngaabhi tali ‘a e ‘Eiki ‘i he hili ‘eku ngaahi lota?

3. Kuo ma‘u nai hoku tapuaki fakapételiaké? Kapau ‘oku ‘io, ko e ha nai hono fuoloa mei
he taimi na‘d ku lau fakamuimui ai i4? ‘Oku ou faka‘aonga'i nai ia ke hoko ko e
fakahinohino ‘i hono fai ‘eku ngaabhi fili?

4. Ku6 u kole hangatonu nai ki he ‘eku Tamai Hévani ke ne fakahinohinoi au ‘i he‘eku
fekumi ko ia ke ‘iloi ‘a hono finangal6 ki he‘eku mo‘ui?

5. ‘Oku ou mo‘ui taau nai ke u lava ‘o ongo'i ‘a e ngaahi ue‘i ‘a e Laumalié?

6. ‘Oku ou fai nai ha ngaabhi fili pea fokotu'u mo ha ngaahi taumu‘a te ne fokotu‘'u au ‘i he
hala ‘o e ma‘oni‘oni?

7.‘Oku hoifua nai ‘a e ‘Eiki ki he‘eku ngaahi ngaue faka‘ah6?
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‘T ha lea na‘e fai ‘e ‘Eleta Sione Kolipoki ki he to‘u tupti, na‘a ne fokotu‘u mai ai ke tau
“fakamamafa‘i ‘i he‘'etau mo‘ui ‘a hono mahu'‘inga ‘o e ngaahi me‘a ko ‘eni ‘e tolu: ‘uluaki,
‘oku ‘i ai ‘a e misiona pau ‘a e ‘Otua ko ‘etau Tamai Hévani ma‘atautolu kotoa pé ke tau
fakahoko mo ngaue'i lolotonga ‘etau 1 he mamani; ko hono u4, te tau lava pé ke ‘ilo‘i heni
‘i mamani pea ‘i he taimi ni pé, ‘a e misiona ko id; pea ko hono told, te tau lava ke

fakahoko ‘a e misiona ko i4 ‘i mamani ‘i he taimi ni pea ‘i he‘ene tokoni mai, te tau ‘ilo‘i
fakapapau ‘oku hoifua ‘a e Tamai Hévani ki he me‘a ko ia ‘oku tau fai. Ko e ngaahi
fakakaukau ko ‘eni ‘oku nau fu‘u mahu‘inga ‘aupito; pea ‘oku nau mo‘oni hono kotoa”
(“What Is Your Mission?” p. 92).

32

Fakahoko ‘o e Lésoni

Tufotufa atu ‘a e ngaahi tatau ‘o e founga ‘e nima te tau lava ai ‘o ako ki he‘etau ngaahi
taumu‘a ‘i he mo‘ui ni. Fakalotolahi'i ‘a e finemui taki taha ke ne fakalaulau loto ki he
ngaahi fakakaukat ni pea ne feinga ke ne ako ke toe lahi ange ki he‘ene ngaahi taumu‘a ‘i
he mo'ui ni.



Tokoni ki he Mo'ui Fakafamili
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Ngaahi Famili Ta'e ngatd

TAUMUA Ke mahino ki he finemui taki taha kuo ‘osi tuku ‘e he ‘Eiki ha founga ke tau mo‘ui ai ko e
ngaahi famili ta‘'e ngata pea tau ma‘u ai mo e holi ki he ngaahi tapuaki ko ia ‘oku ‘a e famili
ta‘e ngata.

TEUTEU 1. Fakatata 7, Ko ha Famili ‘i he Ve'e Temipalé, ‘oku ‘i he konga ki mui ‘o e tohi lésoni.
2.‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ma‘4 e kau mémipa ‘o e kalasi.

3. Vahei ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘okd ke fie ngaue‘aki.

Fakatokanga'i angé: ‘Ai ke ke ‘iloi mo ongo'i ‘a e ngaahi fie ma‘u mo e ngaahi ongo ko ia ‘a

e kau finemui ‘oku ‘ikai Siasi ‘a e toenga honau famili pe ko ha kau finemui ‘oku nau ha'u

mei he ngaahi ‘api ‘oku palopalemaia.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Ko e Famili ‘a e ‘Iuniti Mahu‘inga Taha ‘i he Palani e ‘Otua

Lea Lau ‘a e fakamatala ko ‘ent:

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé
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“Ko e taumu‘a fakakatoa ‘o e ongoongolelei ke lava ‘e he tangata mo e fefiné—a ia kuo ‘osi
fakataha‘i kinaua ‘e he ‘Eiki ke na hoko ‘o taha—ke fakatupu hanau famili ‘oku ta‘e ngata ‘i
he mo‘ui ta‘e ngata. ‘Oku hanga ‘e he mali fakasilesitialé ‘o teuteu'i kitautolu ke tau ma‘u ‘a
e fiefia lahi taha kuo a‘usia ‘e he tangata i he mamani, pea mo‘ui ta‘e ngata i he maama
kaha'a.

“Hange ko ia ne lea‘aki ‘e he toko taha ‘i he kuo hili, tuku mu‘a ke mau pehé ko e me‘a ko
ia ‘oku ui ‘e he kakai ko e Tui Faka-Mamonga ko e ngaahi tefito'i lao ia mo e ngaahi tefito'i
mo‘oni te ne ‘ai ‘a e mamani ke hoko ko ha hévani pea mo e tangata ke ne hoko ko ha
‘otua” (Bruce R. McConkie, in Conference Report, Oct. 1979, p. 82; pe Ensigrn, Nov. 1979,
p- 55).

Fakamatala'i ange ki he kau finemui ‘e fakatefito ‘a e 1ésoni ko ‘eni ki he founga ‘e lava ke
ta‘e ngata ai ‘a e famili.



Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Ta ‘a e fakatata ko ‘eni ‘i he palakipoé:

Mo‘ui he Te‘eki ke ‘1 Mamani
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Mo'‘ui 1 he Mamani

Mou toe fakamanatu mo e kau finemui ‘a e ngaahi me‘a ko ‘ent:

1. Na‘a tau ‘ilo ‘i he langi ‘a e palani ‘a e ‘Otud ma‘atautolt pea tau toki ha‘u ki he mamani
‘o hoko ko e ngaahi famili.

2. Ko e mo‘ui ‘i he mamani ko ha sivi ia ke ‘ilo mei ai pe ‘oku tau taau mo fe‘unga ke
fakalakalaka ‘o tatau mo ‘etau ongo matu‘a fakalangi.

3. Fakatatau ki he palani ‘a e ‘Otué, kapau te tau mo‘ui angatonu mo taau ‘i he mo‘ui ni, te
tau ma‘u ha ngaahi tapuaki ‘oku toe lahi angé. Pea ka ‘ikai, ‘e fakangatangata ‘a e ngaahi
me‘a te tau a‘usia ‘i he maama kaha‘a.

4. Kapau te tau fai totonu mo taau, ‘e fakama‘u hotau famili pea ‘e kei hokohoko atu ai pé
‘etau mo‘ui fakafamili ki he ta‘e ngata. Ko e konga pe ‘o e palani ‘a e ‘Otud ke i ai ha
founga te tau nofo fakataha ai ko e ngaahi famili ta'e ngata.

Toe fakalahi atu ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni ki he fakatata ‘i he palakipoé:

Mo'‘ui he Te‘eki ke ‘1 Mamani
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Fekau ‘a e kau finemui ke nau faka‘aonga'‘i ‘enau ngaahi folofola ki hono tali ‘o e ngaahi
fehu'i ko ‘ent:
* Ko e ha e me‘a ‘oku tau ‘o' ‘o kau ki he mo‘ui fakafamili ‘i he maama kaha‘'t? (Vakai,

T&F 132:19-20; ko kinautolu ko ia ‘oku fakama‘u ‘enau mali ‘i he temipalé pea nau mo‘ui
taau mo fe‘ungd, ‘e ma‘u honau hakeakii pea te nau hoko ko e ngaahi famili ‘o ta‘e ngata.)

* Ko e mata‘itohi fé ‘o e pule‘anga ‘e lava ‘e he ngaahi famili ke nau nofo fakataha ai? (T&F
131:1-4.)

Fakakakato ‘a e fakatata ‘i he palakipoé ‘o hange ko ia ‘oku ha atti, pea ke fakamamafa‘i
heni ko e taimi ko ia na‘e fokotu‘utu‘u ai ‘e he ‘Otué ‘a e nofo fakafamili, na‘d ne
fakataumu‘a ia ke hokohoko atu ia ‘o ta‘e ngata. Ka neongo i, te tau toki ma'u pé ‘ae
tapuaki ko ia ‘o kapau ‘oku tau mo‘ui taau ke ma‘u ia. Kuo pau ke tau taau ke tau a'u ki he
tu‘'unga taupotu taha ‘o e naunau fakasilesitialé ka tau lava ‘o kei hoko ko ha famili ki he
ta‘e ngata. ‘Oku ha mai ‘i he palakipoé ‘e fakataha ‘a e ngaahi famili ki he tu‘unga taupotu
taha ‘i he naunau fakasilesitialé.

Mo'ui he Te‘eki ke ‘i Mamani £ o
o Jo)
e}
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m @ Selesitialé
& Mo‘ui 1 he Mamani Q Telesitialé
Q Tilesitialé

Lau folofold mo e
fealélea‘aki

Fakatata
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‘E Toki Lava Ma‘u ‘a e Ngaahi Tapuaki ‘o e Mo‘ui Fakafamili Ta‘e ngata ‘i he Ngaahi
Temipalé pe

Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 132:13-20 ki he kau finemui pea mou alea'i‘a e
ngaahi vési.

* Ko e mafai ‘o hai ‘oku fie ma‘u ke fakahoko‘aki ‘a e ngaahi fuakava kae toki lava ke
tolonga, ‘o fakatatau ki he lau ‘a e ngaahi veesi ko ‘eni? (Vakai, T&F 132:13-14.)

* Ko fé ‘a e feitu'u ‘e fie ma‘u ke ke mali ai kae lava ke tolonga ‘o ta‘e ngata ho‘o fuakava ‘o
e nofo mali?

* Ko e ha nai e me‘a ‘oku hoko ‘i he mo‘ui kaha‘t kiate kinautolu ‘oku ‘ikai ke nau
faka‘aonga'‘i ‘a e faingamalie ‘oku nau ma‘u ‘i he mo‘ui ko ‘eni ke nau mali i he ngaahi
temipale ‘o e ‘Eiki? (Vakai, T&F 132:15-17.) Fefe leva ‘a kinautolu ‘oku ‘ikai ke nau ma‘u‘a e
faingamalie 1 he mo‘ui ni? (‘Oku lava pe ke fakahoko ‘a e fakama‘u he temipalé ma‘a e
kakai pekia.)

* Ko e ha ‘a e tu'unga ‘o kinautolu ko ia ‘oku nau hoko ko e ngaahi famili i he mo‘ui
kaha'a? (Vakai, T&F 132:18-20.)

Faka‘ali‘ali hake ‘a e fakatata ko ia ‘o e famili ‘i he ve‘e temipalé.



Lesson 8

Hanga ‘o fakapapau'i ‘oku mahino ki he kau finemui ko kinautolu ko ia ‘oku nau a‘usia ‘a e
tu‘unga taupotu taha ki ‘olunga ‘o e naunau fakasilesitialé te nau mo‘ui ko e ngaahi famili
pea te nau hoko ko e ngaahi ‘otua.

Lea mo e fealélea‘aki

Fakamo‘oni

Kuo pau ke Tau Teuteu he Taimi ni ki he Mo‘ui Fakafamili Ta‘e ngata
Lau mo alea'i ‘a e lea ko ‘eni:

“Kapau ‘e ‘ikai tauhi ‘e ha tangata (pe fefine) ha fono fakasilesitiale, ‘e ‘ikai ke ne ma‘u ‘a e
naunau fakasilesitialé; kapau ‘e ‘ikai ke tauhi ‘e ha tangata ha fono fakatelesitiale ‘e ‘ikai ke
ne ma‘u ‘a e naunau fakatelesitialé; pea kapau ‘e ‘ikai ke ne tauhi ha fono fakatilesitiale ‘e
‘ikai ke ne ma‘u ‘a e naunau fakatilesitialé, ka te ne nofo ia ‘i he pule‘anga ‘a ia ‘oku ‘ikai ke
i ai hano naunau. Pea ‘oku fakatatau ‘eni ki he ngaahi fakaha kuo fai mai ‘e he ‘Otua kiate
kitautolt” (Wilford Woodruff, in Journal of Discourses, 12:278).

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai ke tau mateuteu he taimi ni ki he mo‘ui ta‘e
ngat4?

Hanga ‘o fakapapau'i ‘oku mahino ki he kau finemui ‘e ‘ikai ke nau lava ‘o nofo ta‘e ngata
fakataha mo honau famili kae ‘oua pé ke nau feinga malohi he taimi ni ke nau mo‘ui‘aki ‘a
e fono fakasilesitialé. Te nau mo‘ui ‘o ta'e ngata ‘i he naunau kuo nau teuteu‘i mo‘onautold,
pea ‘oku fu‘u mahu‘inga ‘aupito ke fai ‘a e feinga he taimi ni ke mo‘ui taau ke ma‘'u ‘a e
ngaahi tapuaki ‘o e naunau fakasilesitialé.

Fakaha ange ho‘o ongo kau ki he me‘a ni pea fai ho‘o fakamo‘oni ki hono mahu‘inga hono
ma‘u ‘o e ngaahi ouau fakatemipale ‘oku fie ma‘ti pea mo ‘etau mo‘ui‘aki ha fono
fakasilesitiale ‘i hotau famili i he mamani koe‘uhi ka tau lava ‘o hoko ko ha ngaahi famili
ta'e ngata.

Fakahoko ‘o e Lésoni

Tufotufa atu ‘a e pepa mo e peni vahevahe ki he kau finemui. Fakamanatu‘i ange kuo nau
‘osi alea‘i ‘eni ha ngaahi me‘a mahu‘inga lahi ‘i he 18soni fekau‘aki mo ‘enau mo‘ui ki he
kaha'ta. Kole ange ke nau fakakaukau mu‘a ki ha me‘a ‘okt ne ta‘'ofi kinautolu mei he‘enau
hoko ko ha toko taha fe‘'unga ke ne ma‘u ha nofo fakafamili ‘oku ta‘e ngata.

Te nau lava ke hiki ha‘anau tali hange ko ‘eni: “Te u feinga ke ‘oua na‘d ku. . . . ” pea tanaki
atu leva ki ai ‘a e me‘a ko ia ‘oku nau fakakaukau ke fakalelei'i. Ko ha ngaahi fakatata ‘eni
‘e ni'thi—

1. Ita ngofua ‘i ‘api.

2. Siokita ‘o fakamu‘omu‘a ‘eku ngaahi fie ma‘tt mo ‘eku ngaahi holi ‘i he lelei hoku famili.
3. ‘Osi ngofua ‘eku kataki ‘i he ‘eku ongo matu‘a.

Ko ‘ene ‘osi ko ia hono hiki ‘e he kau finemui ‘a e ngaahi me‘a te nau ngaue ki ai mo
fakaleleif pea ke fokotu‘'u ange leva ke nau fakakaukau ange ki ha me‘a ‘oku fie ma‘u ke
nau kamata fai he taimi ni ke nau lava ‘o hoko ai ko e konga ‘o ha famili ta'e ngata.

‘Ai ke nau hiki ‘eni, “Te u feinga ke u . . . ” pea toki fakafonu atu leva ‘a hono toe ‘o e sétesi.
Ko ha ngaahi fakatata ‘eni—

1. Fakaha ‘a e ‘ofa mo ha faka‘apa‘apa ‘oku toe lahi angé ki he ‘eku ongo matu‘a.
2. ‘Ofa mo anga faka‘apa‘apa ki hoku ngaahi tuonga‘ané mo e ngaahi tokoua.
3. Toe tokoni lahi ange ‘i hono fai ‘o e ngaahi ngaue faka'api.

4. Foaki tau‘ataina ange ho‘o tokoni.

Fakalotolahi'i ‘a e kau finemui ke nau fakakakato ‘a e ngaahi taumu‘a kuo nau ‘osi fokotu‘u
mo‘onautold pea nau fai kotoa ‘a ia te nau ala lava he taimi ni ke teuteu'i kinautolu ke nau
taau mo fe‘unga mo e ngaahi tapuaki ‘o ha mo‘ui fakafamili ‘oku ta‘e ngata.
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Ko Hono Poupou'i a e
Uouangataha ‘o e Famili

TAUMU'A

‘E poupou mo fakamalohia ‘e he finemui taki taha ‘a e uouangataha ‘i hono famili.

TEUTEU

1. ‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ma‘a e kalasi.

2. Teuteu'i mai ha ngaahi konga maea, tuaine pe kulasi, pea ‘ai ke mafunofuna ‘a e mui ‘e
taha ke faka‘aonga'i ‘i he faka‘ali‘ali ‘e fai pea ‘oange foki ke tauhi ‘e he kau finemui ‘i he
‘osi ‘a e lesoni. Fakapapau'i ‘oku lava ke veteveteki pe vahevahe'i ‘a e fanga ki'i tu‘oni
maed pe tuainé. Hanga ‘o tomu'‘a fai ‘a e faka‘ali‘ali ko ‘eni pea ke toki fai ia ki he kalasi.

3. Teuteu'i ha ngaahi tatau ‘o e ngaahi me‘a ko ia na‘e hoko ‘a ia ‘oku ha ‘i he konga hono
tolu ‘o e lésoni.

4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oki ke fie ngaue‘aki.

Fakatokanga'i angé: ‘Ai ke ke ‘ilo‘i mo ongoi ‘a e ngaahi fie ma‘u mo e ongo ko ia ‘a e kau

finemui ‘oku nau ha‘u mei he ngaahi ‘api ‘oku palopalema’‘i

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Lésoni fakatata'i

Fakamatala ‘a e faiakd

Talatet

Hanga ‘o ‘oange ha konga maea ki ha finemui pea kole ange ke ne feinga angé ke ne
motuhi ia i ha fa‘ahinga founga pé kae ‘oua pe na'd ne hanga ‘o tu‘usi. ‘Osi ko i4 pea ke
faka‘ali‘ali ange leva ki he kalasi ‘a e founga ‘e lava ke motuhi‘aki ‘a e maea ‘aki ha‘o motuhi
tahataha ‘a e ngaahi tu‘oni maea.

Hanga ‘o fakamatala‘i ange ‘oku tatau pé ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ‘oku ma‘u ‘e he famili pea
mo e maea ko ‘eni. ‘Oku malohi ‘a e famili ‘i he taimi ‘oku ngaue fakataha ai honau kau
mémipa, pea ‘e ‘ikai ke motuhi ngofua ia ‘o hangg ko e maea. Ka ko e taimi ko ia ‘oku ‘ikai
ngaue fakataha mo uouangataha ai ‘a e kau mémipa ‘o e famili ‘oku kamata leva ke vaivai
‘a e famili, hangé pé ko ia na‘e hoko ki he mae4, pea faingofua ange ai foki hono
maumauf. ‘Oku lelei ki he toko taha kotoa pé ‘i he famili ‘a e taimi ko ia ‘oku ngaue
fakataha ai hono kau mémipa.

Fakamatala ‘a e faiaké
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Ko e Uouangataha ‘a e Famili ko e Konga Ia ‘o e Palani ‘a e ‘Eiki

Fakamatala'i ange na‘e ‘osi fokotu‘u ‘a e fa‘ufa‘u ia ‘o e mo‘ui fakafamili ki mu‘a pea toki
fakatupu ‘a e mamani. Na‘a tau hoko ko ha konga ‘o ha famili fakalangi ‘i he taimi na‘a tau
kei ‘i langi ai, pea na‘a tau ha‘u ki he mamani ko e konga ‘o ha famili fakaemamani. ‘Oku
fakamo‘oni‘i mai ‘i he folofold ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke tau taha pé. Kole ange ki he kau
finemui ke nau lau mo alea'i ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘ent:

1. 3 Nifai 11:29
2. Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 38:27 (sétesi fakamuimui)
3. 4 Nifai 1:15-16

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku fu‘u mahu‘inga ai ke uouangataha ‘a e ngaahi famili? (Te
nau toki leva ke fetokoni‘aki ke nau hoko ‘o hakeaki‘i pea tokoni foki ki he ngaue ‘ae
‘Eiki.)



Fakamatala ‘a e faiaké

Talanoa mei he
folofola mo e
fealélea‘'aki

Talanoa

Te Tau Lava ‘o Tokoni ki he Uouangataha ‘a e Famili ‘Aki Hotau ‘Ulungaanga mo e
Me‘a ‘oku Tau Fai

Fakamatala'i ange ‘oku ‘ikai uouangataha ‘a e famili kotoa pé. Mahalo ‘oku ‘i ai ha ni‘ihi ‘o e
kau finemui ‘i he kalasi ‘oku nau faka‘amu ange ‘oku toe lahi ange ‘a e fe‘'ofo‘ofani kae
si'isi'i ‘a e feke'ike'{ ‘i honau ngaahi ‘api. ‘Oku ‘i ai pé ‘a e taimi ia ‘e ni‘ihi ‘oku fie ma‘u ke
ngaue malohi ange ‘a e ngaahi famili ko ia ‘oku hangeé ‘oku nau fe‘ofo‘ofani ke nau hoko ‘o
uouangataha.

Fakamahino‘i ange ‘oku ‘ofa ‘a e Tamai Hévani ‘i he famili kotoa pé pea ‘okii ne finangalo
ke tokoni'i kinautolu ke nau ma‘u ‘a e fiefia ko ia ‘oku ha‘u mei he fa‘ahinga mo‘ui
fakafamili ‘oku uouangataha. ‘Oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi founga ‘e lava ai ‘e ha toko taha
ia ‘i he famili ‘o fakatupulaki ‘a e ongo'i ‘o e ‘ofa mo e uouangataha ‘i he famili hono kotoa.

Fakamatala'i ange te ke fai ha fo'i talanoa mei he folofol4 ke fakatataa'i ‘aki ‘a e lava ko ia ‘e
ha toko taha pé ‘o uesia ‘a e uouangataha ‘a ha famili.

Fai ‘a e talanoa ki he motu ko ia ‘a e kaufana ‘a Nifai mei he 1 Nifai 16:17-32. ‘Osi ko i4 pea
ke fai ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni pea tuku ke lau mai ‘e he kau finemui ‘a e ngaahi veesi
folofola ko ia ‘oku nau ‘omai ‘a e tali.

* Ko e ha e me‘a na'‘e fai ‘e he ongo ta‘okete ‘o Nifai ‘i he taimi na‘e motu ai ‘ene kaufana?
(Veesi 20.) Na‘e anga féfé ‘a hono uesia ‘e he me'a na‘a na fai ‘a e kau mémipa kehe ‘o e
famili?

* Ko e ha ‘a e me‘a na'‘e fai ‘e he tangata‘eiki ‘a Nifai? (Veesi 20.)

* Ko e ha e me‘a na'e fai ‘e Nifai ki he palopalema? (Veesi 22-23.) Na‘e anga féfé hono
uesia ‘e he me‘a na‘d ne fai ‘ene tangata‘eiki mo hono ongo ta‘oketé, pea mo hono toenga ‘o
e famili?

* Ko e ha e me‘a na‘e hoko ki he uouangataha ‘a e famili tupu meia Nifai?

Hokohoko atu pé ‘a e fealélea‘aki ‘a e kalasi ‘aki hono fai ‘o e ngaahi fehu'i ko ‘ent:

* ‘E lava fefé ke uesia ‘e he launga ‘a e uouangataha hotau ngaahi famili?

* ‘E lava fefé ‘e he‘etau ‘ulungaanga siokita ‘o uesia ‘a e uouangataha hotau famili?

* Ko e ha nai ha ngaahi ‘ulungaanga ‘e ma‘u ‘e ha finemui ke tupu ai ha‘ane hangé ko ha
toko taha “Leimana"? Hangeé ko ha toko taha “Nifai"?

Fai ‘a e fofi talanoa ko ‘eni:

Na'e meimei k& ma‘u pé ‘a e famili ia ‘o Ané, pea na‘a ne fa‘a fakaanga‘i ma‘u pé kinautolu
koe‘uhi ko ‘enau fefakaanga‘aki pea mo ‘enau ‘ulungaanga kovi.

The ‘aho ‘e taha, na‘a na talanoa tokoua ai pé mo ‘ene tangata‘eiki. Na‘a ne fakamatala‘i
ange ‘oku i ai ‘a e ngaahi palopalema fakapa‘anga ‘oku tofanga ai honau famili. Na‘e ‘ikai
ke fakatokanga'i ‘e Ane ia na‘e kau atu pé mo e ni‘ihi ‘o hono ‘ulungaangé ki hono
fakatupu ‘o e ngaahi feke'ike'i ko ‘eni ‘i honau ‘api. He na‘a ne fa‘a launga ‘i he taimi na'e
totonu ai ke ne fufulu ipd, pea na‘a ne loto ke ‘osi ma‘u pé ha pa‘anga ‘ene fine‘eiki ki he
ngaahi me‘a na‘'a ne fie ma‘t. Pea ko e taimi ‘e ni‘ihi na'e ‘ikai ha pa‘anga ia pea na‘e launga
le‘o-lahi ‘a Ane.

Na'e fakamatala‘i ange ‘e he‘ene tangata'eiki ki he feilaulau lahi ko ia na‘e fai ‘e he‘ene
fine‘eiki. Na'e ‘ikai ke ‘i ai ha'ane pa‘anga ke ne kumi ‘aki hano vala. Pea ko e ki‘i séniti na‘e
ma'‘u mei he ‘ene fakatau atu ‘a e vesitapolo mei he‘ene ngoué, na'e ‘ai ia ki he ngaahi fie
ma'‘u ‘a e famili. Na‘e ‘ikai ke ne lava ‘o fakatau mai hano mata-sio‘ata lau tohi pea ko e
taimi ‘e ni‘ihi na‘e fu'u faingata‘a ai ‘ene lau tohi.

Hili ‘a e fakafanongo ‘a Ane ki he‘ene tangata‘eiki, na‘a ne fakakaukau leva ke fetongi ‘ene
ngaahi fakakaukat mo e ngaahi me‘a ‘e ni‘ihi na‘a ne fa‘a fai. Na‘e ‘ikai ke ne kei
fakahoha'‘asi ‘ene fine‘eiki ka na‘a ne loto fiemalie ke ne to‘o tama kae ki‘i ‘alu ‘ene fine‘eiki
‘o ‘eva mo e tangata‘eiki. Na‘a ne feinga ke loto fiemalie ange ki hono fai ‘o e ngaahi ngaue
i falé, pea na‘a ne toe feinga foki ke ‘oua na‘a ne fakafekiki mo hono ngaahi tuonga‘ané
mo e ngaahi tokoua.

Na'e fakatokanga'i leva ‘e Ane kuo kamata ke liliu mo e ngaahi me‘a kehe ‘i honau ‘api.
Na'e faka‘au ke loto lelei ange hono ngaahi tuonga‘ané mo e ngaahi tokoua ke fai ‘enau
ngaahi ngaué, pea tupu mei he‘ene feinga ke ‘oua te ne toe fakafekiki, na‘e si‘isi‘i leva ha
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Ngaahi me'a ‘oku
hoko mo e fealélea‘aki

toe fakafekiki ‘i honau ‘api. Na‘e kamata leva ke fiefia ‘a e famili ‘i he taimi ‘oku nau fakataha ai ‘i
he‘enau efiafi fakafamili.

Na'‘e kamata leva ke fai ‘e Ane ‘i he ngaahi mahina hono hoké ha ngaahi kalasi ako ta piano
ma'd e fanau ‘i honau feitud. Na‘a ne tanaki ha konga ‘ene pa‘anga pea lava ke ne tuku ‘i
he‘enau lalo ‘akau Kilisimasi ha ki‘i kofukofu makehe ma‘a ‘ene fine‘eiki. Na‘e fa‘o ‘i loto ‘a e
mata-sio‘ata lau tohi makehe na‘e fie ma‘t. Na'e tokoni ange ‘ene tangata‘eiki ki hono kumi mai
‘o e fika ‘o e mata-sio‘atd. Pea koe‘uhi ko e ngaahi feinga na‘e fai ‘e Ané, na‘a ne lava ai ‘o fai ha
ngaue-'ofa ‘aonga mo‘oni ma‘a hono famili.

Tala ange ‘oku lahi ‘a e ngaahi faingamalie ‘i he anga ‘o e nofo fakafamili faka‘ah¢ ke fai fakataha
ai ha ngaue pe fai ai ha me‘a ma‘a ha taha kehe ‘i he famili. ‘Oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi kuo pau ai
ke tau feilaulau'i hotau taimi mo e me‘a ‘oku tau ma‘t ke fakalato ‘a e ngaahi fie ma‘u ‘a ha taha
kehe.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau ki ha founga te nau lava ‘o tokoni ke fai ha

ngaahi liliu ‘i honau famili.

Tufotufa atu ‘a e ngaahi la‘i pepa kuo ‘osi hiki mavahevahe ai ‘a e sipinga ‘o e ngaahi me‘a ko ‘eni

na‘e hoké. Kole ange ki he finemui taki taha ke ne lau ‘a e la‘i pepa na‘e ‘oange ki ai pea ne

fokotu‘u mai ha ngaahi founga te ne lava ‘o tokoni ai i he me'a ni ke uouangataha ‘a e famili:

1. Kuo kamata ke ifi tapaka ho tuonga‘ané pea na‘e kole atu ho‘o ongo matu‘a ke ke tokoni ange.
‘Oku ke ongo'i ma koe‘uhi ko e me'a ko ‘eni kuo fai ‘e ho'o tuonga‘ané.

2. ‘Oku lolotonga ngaue fakafaifekau ho tuonga‘ané pea ‘okt ne fakafalala mai ki ha tokoni
fakapa‘anga mei he famili.

3. ‘Oku mama'‘o ho'o fine‘eiki mei ‘api lolotonga ‘a e taimi ‘aho, pea ‘oku fakafekiki ma‘u pé ‘a ho
ngaahi tuonga‘ané mo e tokoua iki ‘i he taimi ‘oku nau foki mai ai mei he akoé.

4.‘Oku ‘i ai ha faingata‘a‘ia fakaesino ho tokoud pea ‘oki ne fie ma‘u ha tokoni makehe.

5. Na‘e muimui ‘a ho'o tangata‘eiki ki he fale'i ‘a e palofita ‘o ne t6 ha ngoue ‘i he fa‘ahita‘u failau
ko ‘eni.

6. ‘Oku ‘ikai ke hoko ‘a e p6 fakafamili ia ‘i homou ‘api ko ha me‘a ke mou hanganaki fiefia atu ki

ai, ‘o a‘u pé kiate koe. ‘Oku ‘ikai ke fie kau mai ha taha ia ki he lésoni, pea ko e taimi si‘i pe kuo
matuku kotoa ia.

Lea

Faka‘osi

Hanga ‘o fakamatala‘i ange na‘a tau fuakava ‘i he taimi na‘e papitaiso ai kitautol ke tau
“fefua‘aki ‘a ho'omou ngaahi kavengé koe‘uhi ke nau ma‘ama‘a,” “tangi fakataha mo kinautolu
‘oku tangi,” pea ke “fakafiemalie‘i ‘a kinautolu ‘oku ‘aonga ki ai ‘a e fakafiemalié” (vakai, Mosaia
18:8-9).

* Te tau lava fefé ke faka‘aonga'i ‘a e fuakava ko ‘eni ki hotau ngaahi famili?
Lau ‘a e lea ko ‘eni ke lava ‘o ma‘u ai ha ngaahi fakakaukau ‘a e kau finemui:

“*Oku ou fokotu‘u atu ke toe lahi ange mu'‘a ‘etau foaki<\ls>.<\ls>.<\Is>. Pea mahalo ko ha
ki'i me‘a ma‘ama‘a pé ‘o hange ko ha‘o malimali ke toe lahi ange ‘i homou ‘api.

“Fefe kapau te ke toe talanoa fiefia ange? Feinga ma‘u pé ke ke pehé fakamolemole mo malo?

“Fefe ha'o fakakaukau ke ke kumi ha faingamalie ke ke fai ai hano fakamalo‘ia‘i fakamatoato ‘o e
[toko taha] ‘i he ‘aho kotoa pé, ‘osi ko ia pea ke vakai angé ki he me‘a ‘e ha mai meiate kinautold?

“Fefe kapau te ke fakakaukau ke ke fiefia he taimi kai efiafi ‘anai, pea ke kei fiefia tatau ai pé ‘o
tatau ai pe pe ko e ha ha me‘a ‘e fai pe lea‘aki ‘e ha taha. Vakai angé pe ko e ha hono fuoloa ha'o
lava ‘o ‘ai ke hokohoko atu ai ‘a e fiefia ‘a e famili kotoa” (H. Burke Perterson, in Conference
Report, Oct. 1972, pp. 148-49; pe Ensign, Jan. 1973, p. 115).
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Fakahoko ‘o e Lésoni

Fakalotolahi'i ‘a e kau finemui ke nau fakakaukau angé ki ha fa‘ahinga founga te nau lava ‘o
fakatupulaki ai ‘a e uouangataha ‘i honau famili he uiké ni. Tufa ange ha ngaahi la‘i pepa mo ha
peni vahevahe pea fekau ke nau hiki ‘a e me‘a ko ia kuo nau ‘osi fili. ‘Oange leva ha konga maea
ke taki taha ‘a e kau finemui ke ne fakamanatu'i ange te ne lava ‘o tokoni ke uouangataha mo
malohi honau famili.



Ko Hono Poupou'i ‘o e Ngaahi
‘Ekitiviti Fakafamili ‘'oku Fakafiefid

Lesoni
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TAUMUA Ke ‘ilo‘i ‘e he finemui taki taha ‘a e ngaahi founga te ne lava ‘o poupou ai ki he ngaahi
‘ekitiviti fakafamili ‘oku fakafiefia.
TEUTEU 1. ‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ma‘a e finemui taki taha.
2. Teuteu'i mai ha ki'i tangai pepa pe tupenu faingofua ‘oku ‘osi tohi‘i ai ‘a e ngaahi fo'i lea
ko ‘eni “Ki'i Tangai Fakafiefia ‘a e Famili."
3. Kapau ‘oku ma‘u ‘1 homou feitu‘t ‘a e fo'i filimi vitié ko ia ko e Family First (53119) ped
ke hulu'i.
4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oki ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU Talatet
‘Ekitivitii Faka‘ali‘ali ange ki he kau finemui ‘a e ki‘i tangai fakafiefia ‘a e famili. Tala ange neongo

‘oku fa‘a ngaue fakataha hotau ngaahi famili pea lahi mo e ngaahi fatongia fakafo‘ituitui ‘o
e mémipa taki taha ‘o e famili, ka ‘oku mahu‘inga ke fiefia fakataha ‘a e famili. Kole ange ki
he kau finemui ke nau hiki ‘i ha la‘i pepa ki ha fo'i ‘ekitiviti pau te nau loto ke fai mo
honau famili. (Mahalo pé ‘e kau ‘i he'enau ngaahi fakakaukati ‘a e ngaahi me‘a ‘o hange ko
ha‘anau ‘eva lalo fakataha, fai ha fo'i va'inga, ngaohi ha fa‘ahinga me‘atokoni ‘oku nau
manako ai, pe ko ha‘anau 0 ‘o malolo ‘eve‘eva.) Fekau ke nau taki taha tuku ‘enau la‘i pepa
ki he loto tangai fakafiefia ‘a e famili.

Fakamatala ‘a e faiaké

‘E Lava ‘o Tokoni ‘a e Kau Finemui ki Honau Famili ke nau Fiefia Fakataha

Toho mei he ki‘i tangai ‘a e ngaahi la'i pepé pea lau ‘a e ngaahi fakakaukau ‘oku hiki atu ‘i
he la‘i pepa taki taha. Fakamahino‘i ange ‘a e kehekehe ‘o ‘enau ngaahi fakakaukat, pea
tuku ke nau alea‘i ia. Fakamatala‘i ange ‘e lava mo totonu ke tokoni ‘a e kau finemui ki
honau ngaahi famili ke nau fiefia fakataha ‘aki ‘enau kau ki he ngaahi ‘ekitiviti ko ia kuo
fokotu‘u atu ‘e he mémipa taki taha ‘o e famili.

* Ko e ha nai ha ngaahi founga ‘e ni‘ihi ‘e lava ‘o fai ke toe fakafiefia ange ai ‘a e ngaahi
‘ekitivitl fakafamili? Tuku ke alea'i ‘eni ‘e he kau finemui pea fakamamafa‘i ‘a e ngaahi me‘a
ko ‘ent:

1. Oku totonu ke lava e he mémipa taki taha o e famill 7 he ngaahi ekitiviti fakafiimili o fakahi enau
saria pea mo e mea oku nau lava ke fai. Fakamatala‘i ange na‘e ‘i ai ha famili ‘e taha na'e
manako ai ‘a Sione ia ke kaukau tahi, pea sai‘ia ‘a Nenisi ia he ‘alu ‘o mamata he ngaahi
musiume ‘oku faka‘ali‘ali ai ‘a e ngaahi me‘a faka‘ati, pea sai‘ia ‘a Timi ia ke tanaki mo
tauhi ‘a e fanga ki ‘inisékite kehekehé. Ko e me'a leva ‘oku fai ‘e he famili ko ‘eni ‘i
he‘enau ngaahi taimi ‘eva fakataha ko ‘enau 0 he taimi ‘e ni‘ihi ‘o kaukau tahi, ‘eva ‘i he
taimi ‘e ni‘ihi ki he ngaahi musiumé, pea nau 6 he taimi ‘e ni‘ihi ‘o tanaki ‘inisekite.

Fakamatala‘i ange ‘oku lava ke faka‘aonga‘i heni ‘a e ngaahi manako ‘o e mémipa taki
taha ‘o e famili, pea ‘oku fakatupulaki leva ha fe‘ofo‘ofani pea mo ha femahino‘aki ‘a e
kau mémipa ‘o e famili pea nau tali lelei ‘a e ngaahi me‘a ‘oku sai‘ia mo manako ai ‘a e
ni‘ihi kehe ‘o e famili. ‘Oku 1 ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi ‘e lava ke palani ‘e he ngaahi famili ha
fa‘ahinga ‘ekitiviti ke fakafe'unga ki he ngaahi me‘a ko ia ‘oku lava ‘e he mémipa ‘o e
famili ‘oku kei sii angé, matu‘otu‘a angé pe ‘i ai hano faingata‘a‘ia fakaesiné.
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Ngaahi ako ki he
palopalema mo e

fealélea‘aki

Fakamatala ‘a e faiaké

mo e fealélea‘aki

2. Oku fu'u mahuinga ke ke ma'u ha loto lelei mo fie poupou 7 he taimi okii ke kau ai 7 he ngaahi

ekitiviti fakafiimili. Fakamatala‘i ange ko e taimi ko ia ‘oku ‘ikai ke tau loto lelei ai pea tau
fakaanga'‘i ‘a e ni‘ihi kehé lolotonga hono fai ‘o e ngaahi ‘ekitiviti fakafamili, ‘oku ta‘eoli
leva ‘a e ngaahi ‘ekitivitif ia. Ka ko e taimi ko @ ‘oku tau fakahikihiki‘i ai mo fakatokanga'i
‘a e ngaahi me'‘a lelei ‘oku nau lava ‘o fai, ko ‘etau fakaha ia ‘a e ‘ofa pea ‘oku tokoni ia ke
ongo'ilelei ‘a e ni‘ihi kehé.

‘E lava ke tokoni ‘a e ‘ulungaanga mo e ngaahi lea ‘oku fai ‘e he fanau tupu ‘i he famili ki
hono ‘ai ke oli pe ta‘e oli ‘a e ngaahi ‘ekitiviti fakafamili. Fehu'i ange ki he kau finemui pe
ko e ha ‘enau to‘onga ‘e fai ‘i ha ‘ekitiviti fakafamili ke fakatupulaki mo fakalotolahi‘i ‘a e
ngaahi tuonga‘ané mo e ngaahi tokoua mo e matu‘a.

3. Oku faa fie ma'u ke fai ha ngaaki feilaulau, palani pea fetongitong: o e ngaahi mea kotoa o

[fakatatau ki honau mahuingd, kae lava ke fokotu'utu'u etau ngaaki taimi tépilé kae ati ha taimi ki
he fiefia fakafamili. Na'‘e pehe ‘e he kau Palesitenisi ‘Uluaki, “  Oku totonu ke ‘ai ‘e he kau
talavott mo e kau finemui ke potupotu tatau ‘enau ngaahi ‘ekitiviti fakaaké pea mo
‘enau ngaahi ‘ekitiviti fakafeohi kehé ‘aki ‘enau kau ‘i he ngaahi ‘ekitiviti fakafamili pea
fakamoleki ha taimi fe'unga ‘i ‘api” (Heaven in Our Home [family home evening manual,
1980-81], p. iv).

* ‘Oku mou peheé ko e ha e ongo ‘a e kau mémipa ‘o e famili ‘o kapau ‘e tatataha pé ha
kau mai ‘a ha ki'i tuonga‘ane pe tuofefine ia ki he ngaahi ‘ekitiviti fakafamili ‘oku fai?

Kole ange ki he kau finemui ke nau alea‘i ha ngaahi founga ‘e fakahoko ‘i he ‘ofa ke
veteki‘aki ‘a e ngaahi palopalema ko ‘ent:

Na'‘a palani ‘e he famili ‘o Susana ‘i he‘enau efiafi fakafamili ha‘anau kai efiafi ki he po
Tokonaki ke fakafiefia'i ai ‘a e ‘aho fa‘ele'i pea mo hono papitaiso ‘o hono ki tuonga‘ané.
‘Oku fakaafe'i mai ki ai ‘enau ngaahi kui pea mo honau ngaahi kainga ofi pé. ‘I he ‘aho
na'‘e fai ai ‘a e kai ko ‘eni, na‘e telefoni mai ha kaume‘a ‘o Susana ‘o kole ke na ‘alu mu‘a ki
ha paati ‘e fai he po ko id. Na‘e fu‘u fie ‘alu ‘aupito ‘a Susana ki he pati mo fe‘iloaki ai mo
hono ngaahi kaume‘a.

Kuo ‘osi taimi tepile'i ‘e Pola ‘ene ngaue ki he uike ni. Ko e efiafi pé ‘e taha ‘okii ne ‘ata ai.
‘Oku palani ‘ene tangata‘eiki ke ‘alu kotoa honau famili he efiafi ko ‘eni ki ha polokalama

faiva fakafonua ‘oku fai, ka ‘oku palani ‘a Pola ia ke ‘alu mo hono ngaahi kaume'4 ‘o
mata faiva.

4.°E lava pe ke fai ha fakafiefia ‘oku ‘ikai ha loko fakamole ki ai. Fakamatala‘i ange ‘e lava pé ‘e

hotau tokolahi ‘o fakakaukau'i ha fa‘ahinga fakafiefia ma‘a e famili ‘a ia ‘e ‘ikai ha fu‘u
fakamole lahi ki ai. Ka ‘oku fie ma‘u ia ke tau ‘ai ke falahi ange ‘etau ngaahi fakakaukaa
pea tau hanga ‘o fakakaukau'i ha fa‘ahinga ‘ekitiviti fo‘ou ke fai.

Tau pehe ‘oku fie ma‘u ‘e ha toko taha ia ‘i he famili ke nau 0 ‘o kai fale kai ‘i he‘'enau po
‘ekitiviti fakafamili. Mahalo pe ‘e lava ke palani mo tatanaki ‘e he kau mémipa ‘o e famili
ha pa‘anga fe‘unga ke nau 6 ai ‘o kai fale kai. Ka neongo ia, kapau ‘e fu'u lahi ‘a e
fakamole ki he te u kai fale kai ko ‘eni, ‘e lava féfé ha ngaue fakataha ‘a e famili ke lava ‘o
fakahoko‘aki ‘a e palani ko ‘eni?

Tuku ke fai mai ‘e he kau finemui ha ngaahi fokotu'u. ‘E lava nai ke nau toe fokotu‘utu‘u
fo‘ou ‘a e fotunga anga maheni ‘o e fale kai? Ko e ha nai ha ngaahi founga ‘e lava ke
fakakau ai ‘a e mémipa taki taha ‘o e famili ki hono palani ‘o e ‘ekitiviti ki he efiafi ko
‘eni? (‘E lava ke palani ha ngaahi me‘atokoni makehe, fokotu‘utu‘u fakalelei ‘a e tépile
kai, pea ‘e lava pe ke kau kotoa ‘a e famili ki hono teuteu'i ‘o e me‘atokoni. ‘E faka‘ofo‘ofa
kapau ‘e fai ‘e he kau mémipa ‘o e famili ha ngaahi faiva ke fakafiefia‘i ‘aki ‘a e famili.)

* ‘Oku mou peheé ‘e manatua ‘a e kai fakafamili ko ‘eni ‘i ‘api ki he famili? Ko e ha nai
hono ‘uhinga?

Fealeélea‘aki ‘i he
palakipoé
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‘E Lava ke Faingofua pe Faingata‘a ‘a e Ngaahi ‘Ekitiviti Fakafamili ‘oku Fai

Hiki ‘a e potu folofola ko ‘eni ‘i he palakipoé: “ * Oku fakahoko ‘a e ngaahi me'a lalahi ‘aki ‘a
e fanga ki'i me‘a ‘oku ma‘ulalo” (‘Alama 37:6).
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Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

Lesoni 10

Kole ange ki he kau finemui ke nau fokotu‘'u mai ha ngaahi founga ‘e lava ke fakahoko ai
‘e honau ngaahi famili ha ni‘ihi ‘o e ngaahi fokotu'u ‘oku faingofua pe ma‘ama‘a angé mei
he ki'i tangai fakafiefia ‘a e famili.

PE

Kole ange ki he kau finemui ke nau fokotu‘u mai ha ngaahi ‘ekitiviti fakafamili ‘e ‘ikai ke
fu'u fie ma‘u ki ai ha teuteu makehe. Fakamahino'i ange ‘e lava pe ke fakahoko
fakatu‘upakeé ‘a e ngaahi ‘ekitiviti ko ‘eni. (‘E lava ke kau ‘i he‘enau ngaahi fakakaukaa
ha‘anau va‘inga ‘i he fuofua sinou ‘e t6 mai, fai ‘o ha ki‘i fo'i va‘inga fakafamili, to ngoue, pe
ko ha‘anau ‘a‘ahi ki ha taha toulekeleka ‘1 honau kaunga‘api.)

PE

Kole ange ki he kau finemui ke nau fokotu‘u mai ha ngaahi ‘ekitiviti ‘e fie ma‘u ke fai hono
palani ki mu‘a pea mo ki faingata‘a angé, hangé ko ha‘anau ako fakataha hono fai ‘o ha
fa‘'ahinga me‘a, langa pe fa‘u ha fa'ahinga me'a, kamata ha polokalama ki hono
fakatolonga ‘o e me‘akai, fai ha ngaue-‘ofa fakafamili, 6 ‘o ‘eva, pe ko ha‘anau palani ha
fakataha fakafamili. Ko fé nai ‘a e taimi pea mo e founga te nau lava ‘o fakahoko ai ki
honau ngaahi famili ‘a e ngaahi fakakaukau ko ‘eni? Te nau lava féfé ‘o ‘ai ke hoko hono
palani ‘o e ngaahi ‘ekitiviti ko ‘eni ko ha konga pé mo ia ‘o e ‘ekitivitii?

Fakamatala'i ange ‘oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku fa'a hoko ‘a e ngaahi ‘ekitiviti fakafamili
faingofua ko ha me‘a fakamanako mo fie kau mai ki ai ‘a e famili:

Na'e ‘i ai ha famili ‘i ‘Ositulia na‘e i ai ‘enau misini lalanga tupenu ko hono motu‘a ko e ta‘u
‘e 100 tupu nai. Na'e kamata ke nau manako ke ako ki he lalangd. Pea a‘u pé ki he
tangata‘eiki na‘a ne ako pe he ‘aho ‘e taha ped ne poto he lalanga. Ko e taimi ni, ‘oku
lalanga kotoa ‘a e famili ‘i honau taimi ‘atad pea nau ngaohi ha ngaahi vala niti faka‘ofo‘ofa
mei ai. ‘Oku fa‘a ta kita pe ‘a e ta‘ahine ‘e taha mo hiva kae lalanga hono toengé. Na'e ‘ikai
ke ngata pé ‘i hono lava ‘e he ‘ekitiviti ko ‘eni ‘o fakalato ange ‘a e ngaahi fie ma‘u ‘a e famili
ka na‘a ne toe tohoaki‘i mai foki mo e tokanga ‘a honau ngaahi kaume‘a na‘e te‘eki ai ke
nau kau ki he Siasi (vakai, Richard M. Romney, “A Close-Knit Family,” Nez Era, Jan. 1979,
pp- 27-29).

Fakaha ange ‘oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni'ihi ‘e lava ke hoko ‘a e ngaahi ‘ekitiviti fakafamili ko ha
ngaahi me‘a tukufakaholo. Mahalo pe na‘a fie ma‘u ‘e he kau finemui ke nau tokoni ‘i
hono fakakaukau'i ‘o ha fo'i ngaue fakafamili pe fokotu‘u ha fa‘ahinga ‘ekitiviti ‘e
tukufakaholo ‘a ia ‘e tokoni'i ai ‘a honau famili ke nau manatu'i pe fakafiefia'i ha fa‘ahinga
me‘a makehe ‘oku hoko. ‘Oku 1 ai ‘a e ngaahi famili ia ‘e ni‘ihi kuo nau hanga ‘o tui ha
tupenu kuo ‘osi ta ai ‘enau moto fakafamili pe ko e potu folofola ‘oku nau manako taha af;
hanga ‘e he ngaahi famili ia ‘e ni‘ihi ‘o fakavaka honau ngaahi ta fakafamili ‘i ha founga
makehe; pea hanga ‘e ha ni‘ihi ia ‘o tanaki fakataha ko ha tohi ‘a e ngaahi fakatata mo e
ngaahi talanoa mei he mo‘ui ‘enau ngaahi kui. Pea ‘oku ako ‘a e ngaahi famili ‘e ni‘ihi ki
he‘enau kui ‘aki ‘enau talanoa fekau'aki mo kinautolu ‘i he taimi ‘oku hokosia ha me‘a
mahu‘inga na‘e hoko ‘i he ngaahi ta‘u ki mu‘a.

Vakai ki he potu folofola ko ia ‘i he palakipoé.

* Ko e ha ‘a e ngaahi me‘a lalahi ‘oku lava ke fakahoko'aki ‘a e ngaahi ‘ekitiviti fakafamili
faingofud? (Ko e uouangataha ‘a e famili, ngaahi me‘a tukufakahol6, ngaahi ngaue‘ofa
fakafamili, pea mo hono fakatupulaki ‘o e ngaahi taleniti.)

Lea

Faka‘osi

Kuo tuku mai ‘e he kau Palesitenisi ‘Uluaki ha ngaahi fale'i pau ‘o fekau‘aki mo e taimi
‘oku fakamoleki ‘e he ngaahi famili ke nau fakataha ai: “Mou toutou fakataha, pea mou
vahevahe ‘a e ngaahi palopalema mo e ngaahi me‘a na'e lava lelei ‘i he ‘aho ko ia. Palani
fakataha ho‘'omou ngaahi ngaué pea mo ho‘'omou ngaahi ‘ekitivitii koe‘uhi ke lava ai ‘e he
toko taha kotoa ‘o fakahoko ‘a ‘ene konga ‘a‘ana pea tokoni ki hono fa‘ufa‘u ‘o ha famili
fiefia. ‘Oku mau tala‘ofa heni kiate kimoutolu, kapau te mou fai ‘eni pea mou fa‘a lotu
fakataha ma‘u pé, hiva fakataha, lau mo alea‘i fakataha ‘a e folofold, pea mou
fevahevahe‘aki ‘a ho‘'omou ngaahi fakamo‘oni, ‘e tupulaki ‘o lahi ‘a e ‘of4 pea mo e faitaha ‘i
homou ‘api” (Personal Commitment [family home evening manual, 1979-80], p. v).
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Hanga ‘o fakamamafa‘i ange ‘a e tala‘ofa ko ia ‘a e Kau Palesitenisi ‘Uluaki ‘e tupulaki ‘o
lahi ‘a e “ “ ofd mo e faitaha” ‘i honau ngaahi ‘api ‘o kapau te nau tokoni ki honau ngaahi
famili ke nau fakahoko fakataha ha ngaahi ‘ekitiviti ‘a ia ‘e ‘ikai ke teitei ngalo ‘iate
kinautolu. ‘Oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi me‘a ‘e lava ‘e he finemui taki taha ke tokoni ai ki
hono famili ke nau fai ha ngaahi ‘ekitiviti ‘oku fakafiefia.

Fakahoko ‘o e Lésoni

Kole ange ki he finemui taki taha ke ne tokoni mu‘a ki hono famili he uiké ni i hono
palani ‘enau ngaahi ‘ekitivitii pe ko ha‘ane fokotu'u ha fa‘ahinga ‘ekitiviti ke fai ‘e hono
famili.
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‘Ekitiviti ‘oku Fokotu‘u Atu ke Fai

‘E lava pe ke palani ha ‘ekitiviti i he lolotonga ‘o e uiké ke lava ai ‘e he kau finemui ‘o taki
taha ngaohi ha ki'i tangai fakafiefia ‘a honau ngaahi famili.



Ko e Ngaahi Fetuutaki Lasoni
mo e Kainga Ofi
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TAUMU'A

Ke feinga ‘a e finemui taki taha ke fakamalohia ange ‘a e ngaahi fetu‘utaki mo e kau
meémipa ‘o e kainga off.

TEUTEU

1. Teuteu'i ha tatau ‘o e la'i pepa fehu'i ko e “Ko Hai Au?” ke taki taha ‘a e kau finemui.
‘Omi foki mo ha ‘G peni vahevahe.

2. Faka‘ali‘ali ‘a e ngaahi fakatata ‘o e feohi fakataha ‘a e kau mémipa ‘o e kainga ofi.

3. Vahef ha tokoua ‘i he kalasi ke na teuteu ke fakamatala ki he ngaahi founga ‘oku hanga
ai ‘e honau famili ‘o fakamalohia ‘enau fetu‘utaki mo kinautolu ‘i honau kainga ofi.

4. Vahe'i ha tokoua ‘i he kalasi ke na fai fakanounou pé ‘a e talanoa ko ia kia Lute mo
Naomi (vakai, Lute 1-4) pea mo e talanoa kia Mosese mo Setelo6 (vakai, ‘Ekesotosi
18:7-27).

5. Vahe'i ha kau mémipa ‘o e kalasi ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu
folofola pe ngaahi lea ‘oku ke fie ngaueaki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

La‘i peesi tufa

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

Talated
Kole ange ki he finemui taki taha ke ne fakakakato ‘a e la‘i pepa fehu'i ko e “Ko Hai Au?"
Ko Hai Au?

Fakafonu‘aki ‘a e ngaahi me‘a kuo ‘osi faka‘ata att ‘a e lahi taha ‘o e ngaahi hingoa ‘oki ke
lava.

Ko e ‘Ofefine au ‘o

Ko e tokoua au ‘o

Ko e tokoua-i he-fono au ‘o

Ko e mokopuna au ‘o

Ko e fakafotu au ‘o

Ko e tokoua (cousin) au ‘o

Ko e mehikitanga au ‘o

Fakamatala'i ange ‘oku kau ki he ngaahi famili ‘a e ongo matu‘a mo ‘ena fanat, ka ‘oku toe
kau pé foki ki he ngaahi famili ‘a e ni‘ihi kehe hangé ko e ngaahi kui, mehikitanga,
fa‘etangata, fa'ahinga ‘oku tau tokoua‘aki (cousins), mali ‘o e ngaahi tuonga‘ane mo e
tuofafiné, ‘ilamutt mo e fakafotd. ‘Oku ui ‘a e kainga ko ‘eni ko e kainga ofi pea te nau
lava ‘o fakakoloa‘i lahi ‘aupito ‘a hotau ngaahi siakale fakafamili.

Kole ange ki he kau finemui ke nau lau pe ko e toko fiha ‘o honau kainga ofi na‘a nau hiki
‘i he‘enau la'i pepa. Fakamahino‘i ange ‘oku toko lahi ‘a e kakai ‘oku ‘i ai honau kainga ofi
‘oku nau lava ke nau fetu‘utaki ‘o fuoloa.
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Fakamatala ‘a e faiaké

Fakamatala ‘a e
mémipa ‘o e kalasi

Lea

Fealélea‘aki

‘Oku Totonu ke Tau Fakamalohia ‘Etau Ngaahi Fetu‘utaki mo e Kau Mémipa ‘o Hotau
Kainga Ofi

‘Oku ‘omi ‘e he folofola ha ngaahi fakatata ‘o e anga ‘o hono fokotu‘u ‘e he kainga off ha
ngaahi fetu‘utaki ‘oku malohi pea nau fakaha foki ‘enau fe‘ofa‘aki mo e fetokanga‘aki ‘oku
lahi. Ko e fakatata ‘e taha ko Siosefa ‘a ia na'‘e fakatau ki ‘Isipite ‘e hono ngaahi ta‘oketé.
Na'e hoko ‘a Siosefa ko ha pule ‘i Isipite, pea na‘e ha‘u kiate ia ‘a hono fanga ta‘okete na‘a
nau lavakif i4 ‘o kole tokoni. Na‘e ‘ikai ke nau ‘ilo'i ko honau tehina ‘eni na‘a nau fakatau
atu ‘i he ngaahi ta‘u kuo hili. Na'e faingofua pé kia Siosefa ke ne feinga ke sauni ‘eni, ka
na‘e ‘ikai, ‘o ne palomesi ange te ne tokoni‘ kinautolu mo honau ngaahi ‘unohd, foha,
‘ofefiné, pea mo hono kotoa ‘o e famili ‘o ‘ene tangata‘eiki. (Vakai, Senesi 45; 47:11-12.)
Na'‘e lava ke ne hoko ko ha tapuaki lahi ki hono kotoa ‘o hono famili.

Kole ange ki he ongo finemui kuo ‘osi vahe'i ke na fai ‘a e talanoa kia Lute mo Naomi
(vakai, Lute 1-4), pea mo Mdsese mo Setel6 (vakai, ‘Ekesdtosi 18:7-27).

* Ko e ha e me'a te tau lava ke ako mei he kakai ko ‘eni ‘o fekau‘aki mo e founga ‘oku
finangalo ‘a e ‘Eiki ke tau fetu‘utaki ai mo e kau mémipa ‘o hotau kainga ofi?

Fakamatala‘i ange kuo falei kitautolu ‘i he ngaahi ‘aho faka‘osi ni ke tau hanga ‘o fa‘u ha
fetu‘utaki vaofi mo e kau mémipa ‘o hotau kainga ofi. Na'e pehé ‘e Palesiteni Sipenisa W.
Kimipolo: “ * Oku totonu ke tau fakalotolahi‘ ‘etau fanaa ke nau ‘ilo'i honau kainga. ‘Oku
totonu ke tau talanoa ‘o kau kiate kinautolu, tau feinga ke fetu‘utaki mo kinautolu, ‘a‘ahi
kiate kinautolu, fokotu‘u ha ngaahi kautaha fakafamili, mo e ha fua” (in Conference
Report, Oct. 1974, p. 161; pe Ensign, Nov. 1974, p. 112).

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai ke tau ‘ilo‘i hotau kainga?

Fakamamafa'i ange ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni: (1) ‘E lava ‘e he ‘ofa ‘a e kau mémipa ‘o hotau
kainga ofi ‘o ‘ai ke tau ongo‘i malu pea tau ongo'i ‘oku tau kau ‘i he famili. (2) ‘Oku ‘i ai
hotau fatongia ke tau tokoni‘ ‘a e kau mémipa ‘o hotau kainga off pea ‘oku totonu foki ke
tau ‘ilo‘i ‘enau ngaahi fie ma‘t koe‘uhi ke tau lava ‘o tokoni ‘i he taimi ‘oku fie ma‘u ai. (3)
Kapau te tau ngaue fakataha mo hotau kainga ofi, ‘e toe lelei ange ai ‘etau ngaahi fekumi
ki hotau hisitolia fakafamili mo ma‘u ‘a e hingoa ‘o e kau mémipa kehe ‘o e famili ke
fakahoko ki ai ‘a e ngaue fakatemipalé.

Fakamatala ‘a e faiaké

Ngaahi fakamatala ‘a
e kau mémipa‘oe
kalasi

Fealélea‘aki

Talanoa
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Te tau Lava ‘o Fakamalohia ‘a e Ngaahi Fetu‘utaki ko ‘eni ‘i he Ngaahi Founga Kehekehe

Fakamatala‘i ange ‘oku faingofua ‘aupito pé ha‘atau pehé ‘oku tau fu‘'u femo‘uekina, fu‘u
mama‘o, mo ‘ikai pé ke tau loto ke tau fakamalohia ‘etau fetu‘utaki mo e kau mémipa ‘o
hotau kainga ofi. Ka ‘o kapau te tau ki‘i fakakaukau ange ki ai mo fakamoleki ha ki‘ taimi
siiki ai, te tau lava ‘o fai fakataha mo e kau mémipa ‘o hotau kainga ofi ha ngaahi me'a te
tau fiefia taha he manatu ki af.

Kole ange ki he kau finemui ko ia na‘e ‘osi vahe'i ke nau fakamatala‘i ki he kalasi ‘a

e ngaahi founga na'e fakamalohia ‘aki ‘e honau famili ‘a ‘enau fetu‘utaki mo honau
kainga ofi.

* Ko e ha mo ha toe ngaahi founga kehe te tau lava ke fakamalohia ai ‘a e ngaahi
fetu‘utaki ko ‘eni?

Mabhalo ‘e kau ‘i he‘enau tali ‘a e ngaahi fakataha fakafamili; ngaahi tohi fe‘ave‘aki; ngaue
fakataha ki he hisitolia fakafamili; fokotu'u pe ko hono fakataha'i ‘a e ngaahi kautaha
fakafamili; fakaafe‘i mai ‘a kinautolu ‘i he kainga ofi ki he ngaahi ‘aho fa'ele‘i, papitais6, mo
e katoanga mali; ngaue fakataha ke tokoni ki ha mémipa ‘o e famili; ngaue fakataha ke
tokoni‘ ha ni‘ihi ‘i he famili ‘i he ngaahi taimi ‘o ‘enau faingata‘a‘i4 pe ‘i ha hoko ha
fakatamaki.

Fakamatala'i ange ko e founga ‘e taha ke fakamalohia ai ‘a e ngaahi fetu‘utaki mo e kainga
ofi ko hano palani ‘o ha fa‘ahinga fakafiefia ke tanaki fakataha‘i mai ai ‘a e kau mémipa ‘o e
famili. ‘E lava ke kau ‘i he ngaahi ‘ekitiviti ko ‘eni ‘a e ngaahi kai me‘akaf, fakafiefia'i ‘o ha

ngaahi ‘aho fa'ele'i, ngaahi ‘eve'eva malolo fakataha, pe ko e fe‘a‘ahi‘aki pé ‘i he ngaahi ‘api.



Fealélea‘aki

Lesoni 11

* Ko e ha ha ngaahi ‘ekitiviti na‘’a mou fiefia fakataha ai mo homou kainga ofi?

Ko e founga ‘e taha ke fakamalohia ai ‘a e ngaahi fetu‘utaki mo e kainga ofi ‘oku fakafou ia
i he fetohi‘aki, ‘o hangg ko ia ‘oku ha ‘i he talanoa ko ‘eni fekau‘aki mo ha finemui pea mo
‘ene kui fefine.

Na'e loto ‘a Nenisi ke ne foaki ha me‘a makehe ma‘a ‘ene kui fefiné he hokosia hono ‘aho
fa‘ele‘l. Na‘e nofo ofi pé ‘a Nenisi ki he‘ene kui ‘o a‘u ki hono ta‘u faka'osi ‘i he akoanga
ma‘olungé, pea na‘e hiki atu leva hono famili ‘o‘'ona ia mei ai. Kuo faka‘au ke si‘i ange ‘eni
‘a e lava ke mamata ‘a Nenisi ki he‘ene kui. Na‘e fakakaukau leva ‘a Nenisi ke ne fai ha tohi
ki he‘ene kui ‘o ne fakamatala'i ai ki hono kotoa ‘o e ngaahi me‘a makehe ‘okt ne manatu'‘i
na‘a na fakahoko fakataha. Na‘a ne fakaha ai ‘ene ‘ofd, loto hounga‘ia mo ‘ene fakamaloé.
Na'e fu'u fiefia ‘aupito ‘ene kui ‘one tangi he'ene fiefid. Talu mei ai mo ‘ene toutou fakaha
ange kia Nenisi ‘a hono mahu‘inga kiate ia ‘a ‘ene tohi. Na‘a ne lau mo toutou lau ‘a e tohi
pea a‘u pé ki he'ene ‘ave ha ngaahi tatau ‘o e tohi ni ki he kau mémipa toko lahi ‘o honau
famili.

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga na‘e fai ai ‘e he kui fefiné ni ‘a e me‘a na‘a ne fai?
Ko e ha ha me‘a na'd ke mei lava ‘o fai ke fakatupu ai ‘a e fa'ahinga vaofi ko ‘eni mo
ho‘omou ngaahi kui pea mo e kau mémipa kehe ‘o e famili?

Fakamatala ‘a e faiaké

‘Ekitiviti mo e
fealélea‘'aki

Fakamatala ‘a e faiaké

‘Oku ‘Omi ‘e he Ngaahi Fetu‘utaki mo e Kainga Ofi ‘a e Ngaahi Tapuaki

Hanga ‘o fakamatala‘i ange ko e meimei toko taha kotoa pé kué ne mama‘o atu mei ‘api,
mei he famili pea mo e kainga ‘o ki‘i fuoloa, ko ‘ene taimi si‘i pé kué ne ‘ilo‘i ‘a e ngaahi lelei
‘oku ma‘u mei he ngaahi fetu‘utaki fakafamili ‘oku malohi. Ka neongo ia, ‘oku fu‘u
faingofua pe ke tau tukunoa'i ‘a e ngaahi lelei ko ‘eni ‘o kapau ‘oku tau ma‘u ma‘u pé
kinautolu mo kitautolu.

Mabhalo ‘e mavahe atu mei ‘api ha ni‘ihi ‘o e kau finemui ‘i he kalasi 1 he ngaahi ta‘u si ka
hoko mai ke 0 ki he aké pe ngaué. Kole ange ki he kalasi kotoa ke nau fakakaukau loto
atu angé ‘o hangeé pé kuo nau mavahe atu ‘eni mei ‘api pea ‘oku ‘ikai ke nau nofo ofi ki ha
taha ‘o hono kainga ofi. Kole ange ke nau fakaha atu ha ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a te nau
manatu ki ai ‘i he ‘ikai ko ‘eni ke nau toe ofi ki he fa‘ahinga ko ‘eni. (Mahalo ‘e kau ‘i he
ni‘ihi ‘o ‘enau ngaahi tali ‘a e ngaahi kai fakafamili fakatahd, ha fetu‘utaki vaofi mo ha taha
‘ok11 ne tokoua‘aki, fuofua hano ki1 ‘ilamutu pe fakafotu na'e toki fa‘ele‘i, talanoa mo ha
taha ‘okti ne fa‘@‘aki ‘a ia ‘ok1 ne fu‘u sai‘ia ‘aupito ai, heka he hoosi ‘a ‘ene fa'étangata,
mamata ki he malimali fiefia ‘a ‘ene kui fefiné mo e ngaahi va'inga, paati, mo e fakafiefia
‘oku mou fa‘a kau fakataha ki ai.)

Fakamatala'i ange ‘oku tatau ai pé pe ‘oku tau nofo ofi pe mama‘o mei he kau mémipa ‘o
hotau kainga off, ka ‘oku totonu ke tau mahu‘inga‘ia pea tau tauhi ‘a e ngaahi tapuaki lahi
ko ia ‘oku nau ‘omi ki he‘etau mo‘ui.

Na'e fakamatala ‘a ‘Eleta ]. Fetasitouni (Featherstone) ki he fa‘ahinga takiekina na‘e ma‘u ‘e
he‘ene kui fefine hono ué ki hono mehikitanga:

“*Oku ‘i ai hoku mehikitanga ko Peili Holiniteleki. Na‘a ne fakaha mai ko e taimi ko € na‘a
ne ta‘'u tolu pe fa ai, na'e faa huki ia ‘e he‘eku kui fefine hono ua, ‘a ia ko ‘ene kui fefiné ia,
‘o ne fai ange kiate ia ‘a e ngaahi talanoa faka‘ofo‘ofa kau ki he Fakamo‘ui. Ped ne manatu
foki ki hono fakamatala‘i ange ‘e he‘eku kui ua ‘a hono fakamau'i ‘o e Fakamo‘ui pea mo
‘enau taa'i mo lea kovi mo ‘anuhi id—a ‘enau toho ‘o fakama‘u ia ki he kolosi mo nau tuki
‘a e ngaahi fo'i fa‘o lalahi ki hono ongo to‘ukupt. Na‘a ne pehé¢, 'Ko e taimi pé na‘e fai mai
ai ‘e he‘eku kui fefiné ‘a e ngaahi talanoa ko ‘eni kiate at, na‘e tafe hifo ‘a e loimata ‘i hono
kou‘ahé.' Ped ne pehé mai, 'Na‘4 ku ako ke u ‘ofa ki he Fakamo‘ui ‘aki hoku loté mo hoku
laumalié ‘i he funga ‘eku kui fefiné” (in Conference Report, Oct. 1974, p. 39; pe Ensign,
Nov. 1974, p. 30).

* Kuo hanga nai ‘e ha taha ‘o homou kainga ofi ‘o fakamalohia ho‘o fakamo‘oni ki he
ongoongolelei? T he founga fe?
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Faka‘osi

Fakamanatu'‘i ange ki he kau finemui ko e ngaahi tapuaki mo‘oni ‘a e kau mémipa ko ia ‘o
honau kainga ofi. ‘Oku totonu ke nau muimui ki he akonaki ‘a honau kau taki pea ke nau
fakamoleki ha taimi ke nau feinga ai ke fakamalohia ‘a e ngaahi fetu‘utaki ko ‘eni. Pea ‘e
hanga leva ‘e he ngaahi fetu‘utaki ko ‘eni ‘o fakakoloa'i ‘enau mo‘ui pea hoko ko e
fakafiemalie pea mo ha malohi ke nau unga ki ai.
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Fakahoko ‘o e Lésoni

Kole ange ki he kau finemui ke nau fili ha taha mei honau kainga ofi ‘a ia ‘oku nau loto ke
toe vaofi ange mo ia pea faka'aonga'i leva ‘a e ngaahi founga na'‘e alea'i ‘i he lésoni ke
fakamalohia‘aki ‘a e fetu‘utaki ko ia.



Ko e Ako ki he Lakanga
Fakataula'eiki
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Ko e Ngaahi Tapuaki
0 e Lakanga Fakataula'eiki

TAUMU'A

Ke toe mahino lahi ange ki he finemui taki taha ‘a e lakanga fakataula‘eiki mo e ngaahi
tapuaki ‘oku ma‘u ‘o fakafou mai ‘i he malohi ‘o e lakanga fakataula‘eiki.

TEUTEU

1. Fakatata 8, Ko ha Teépile Sakalameniti kuo ‘Osi Teuteu; fakatata 9, Ko ha Finemui ‘oku
Papitaiso; fakatata 10, Ta‘ahine ‘oku Hilifakinima. Ko e ngaahi fakatata kotoa ko ‘eni
‘oku ‘i he tafa‘aki ki mui ‘o e tohi lésoni.

2. ‘Ai ha saati faka‘ali‘ali ‘o e siakale lakanga fakataula‘eiki ‘oku fakaha atu ‘i he lesoni.

3. Thano ma‘u ha ngofua mei ho'‘o taki lakanga fakataula‘eiki, kole ange ki ha tamai ‘a ha
taha ‘o e kau finemui ‘i he kalasi pé ko ha taha pé ‘oki ne ma‘u ‘a e Lakanga Taula‘eiki
Faka-Melekiseteki, ke ne fakamatala ki ha ni‘ihi ‘o e ngaahi founga ko ia kué ne
faka‘aonga'‘i ai ‘a e lakanga fakataula‘eiki ‘okti ne ma‘ti ke tapuekina ha ni‘ihi kehe.

4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oka ke fie ngaue‘aki.

5. Kapau ‘oku ma‘u ‘i homou feitu't ‘a e fo'i filimi vitio ko ia ko e “The Blessings of the
Priesthood,” mei he Family Home Evening Video Supplement 2 (53277).

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Lea

Talateu
* Ko e ha ‘a e lakanga taula‘eiki?
Lau ‘a e lea ko ‘eni pe ko ha‘o fakamatala fakanounou'i ‘a e fakamatald ‘i ho‘o lea pe ‘a‘au:

“Ko e malohi mo e mafai ‘o e ‘Otué ‘a e lakanga fakataula'eiki. Na‘d Ne ma‘u ia talu p€ mei
he kamata‘angd, pea ‘e hokohoko pehé atu ai pé ‘o a'u ki he ta‘e ngata kotoa (vakai, T&F
84:17). ‘Okt1 Ne ngaue‘aki ia ke fakatupu, tokonif, pulef, huhu'i, mo hakeaki'.

“*Oku foaki ‘e he ‘Otua ‘a e malohi ‘o e lakanga fakataula‘eiki ki he kau mémipa tangata
pé ‘o e Sias{ ‘a ia ‘oku nau fe'unga mo tad, pea ‘oku nau ma‘u ia i he kikite mo e hilifaki ‘o e
nima ‘e He'ene kau tamaio‘eiki kuo fakamafai (vakai, Tefito ‘o e Tui fika 5; Hepeli 5:1, 4).
‘Oku hanga ‘e he lakanga fakataula‘eiki ‘o faka‘ata ‘a e kakai fakamatelié ke nau ngaue ‘i he
huafa ‘o e ‘Otud, koe‘uhi ke hoko ia ko ha fakamo‘ui ki he fa‘ahinga ‘o e tangata. ‘E lava ‘o
fakamafai'i ai ‘a kinautolu ke nau malanga‘aki ‘a e ongoongolelei, fakahoko ‘a e ngaahi
ouau ‘o e fakamo‘ui, mo pule‘i ‘a e pule‘anga ‘o e ‘Otud ‘i he mamani” (Tohi Tuutu'uni ‘a e
Kau Takimu'a ‘o e Lakanga Taula'eiki Faka-Melekiséteki, p. 1).

Fealélea‘aki mei he
folofola
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‘Oku Tau Ma‘u ‘a e Lakanga Fakataula‘eiki ‘e Ua: Ko e Faka-‘Eloné mo e Faka-
Melekiséteki

* Ko e ha e hingoa ‘o e ongo lakanga fakataula‘eiki ‘i he Siasi?
* Ko e ha nai ha ni‘ihi ‘o hona ngaahi faikehekehé?
Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 107:1, 6-8.

* Ko e ha nai ‘a e ngaahi lakanga ‘i he Lakanga Taula‘eiki Faka-Eloné?



Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Fakamatala‘i ange ko e ngaahi lakanga ‘i he Lakanga Taula‘eiki Faka-Eloné, ko e tikoni,
akonaki, taula‘eiki mo e pisope. Ka neongo i, ‘oku ui ‘a e kau pisopé mei he Lakanga
Taula'eiki Faka Melekiséteki he ko kinautolu ‘oku nau ma‘u ‘a e Lakanga Taula‘eiki Faka-
Melekiséteki ‘oku nau ma‘u ‘a e mafai ke ngaue ‘i he ngaahi lakanga kotoa pé ‘o e lakanga
taula‘eiki si'i angé (vakai, T&F 68:14-15; 107:14-17).

* Ko e ha ha ni‘ihi ‘o e ngaahi fatongia ‘o kinautolu ‘oku nau ma‘u ‘a e Lakanga Taula‘eiki
Faka-Eloné?

Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e vahe 13 ‘o e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava.

Fakamatala‘i ange ‘oku fai ‘e kinautolu ‘oku nau ma‘u ‘a e Lakanga Taula‘eiki Faka-Eloné ‘a
hono tufa ‘o e sakalameniti, tanaki ‘o e ngaahi foaki ‘aukai, mo tokoni foki ki he pisopé ‘i
hono tokanga'i ‘o e kaingalotu ‘i he uoti. ‘E lava foki ‘e kinautolu ko e kau taula‘eiki ‘o
tapuaki'i ‘a e sakalameéniti mo papitaiso ‘a e kau mémipa fo‘ot1.

* Ko e ha nai ‘a e ngaahi lakanga ‘i he Lakanga Taula‘eiki Faka-Melekiséteki?

Fakamatala'i ange ko e ngaahi lakanga ‘i he Lakanga Taula‘eiki Faka-Melekiséteki ko e kau
matu‘a, taula‘eiki lahi, pételiake, fitungofulu, mo e ‘Aposetolo. Ko kinautolu ‘oku nau ma‘u
‘a e lakanga fakataula‘eiki ko ‘eni ‘oku nau ma‘u ‘a e mafai ke pule'i ‘a e ngaahi me‘a
fakalaumalie ‘o e Siasi (vakai, T&F 107:18). Ko e taimi ko ia ‘oku nau ngaue ai ‘o
fakaongoongo ki he tataki ‘a e ma‘u mafai pulé, te nau lava ke fai papitaiso, foaki ‘a e
Laumalie Ma‘oni‘oni, fakanofo ‘a e kakai tangaté ki he ngaahi lakanga ‘o e lakanga
fakataula‘eiki, pea fakahoko ‘a e ngaahi ouau fakama‘u ‘i he temipalé. Te nau toe lava pe
foki ke faingaue ki he kau mahaki pea fakahoko mo e ngaahi ouau kehe pe. Pea te nau
lava foki ke fai kotoa ‘a e ngaahi fatongia ‘o e Lakanga Taula‘eiki Faka-‘Eloné.

Ko e kakai tangata ko ia ‘oku nau fe‘unga ke ma‘u ‘a e Lakanga Taula'eiki Faka-
Melekiseteki, ‘oku nau to‘o kiate kinautolu ha fatongia molumalu ‘a ia ‘oku ui ko e
fakapapau mo e fuakava ‘o e lakanga fakataula‘eiki.

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 84:33-34 pea nau
alea'i ‘a e potu folofola ko ia. Hiki ‘a e ngaahi fakamatala ko ‘eni ‘i he palakipoé.

Fakapapau mo e Fuakava ‘o e Lakanga Fakataula'eiki

Tala'ofa ‘a e ‘Otud ki he Kau Ma'u Lakanga Fakataula'eiki

1. ‘E fakama‘oni‘onifi kinautolu ‘e he Laumalié

2. ‘E fakafo‘ou ‘a honau sin6

3. Te nau hoko ko e kakai fili ‘a e ‘Otua

4. Te nau ma‘u ‘a e Tamai mo e ‘Al

5. Te nau ma‘u ‘a e me‘a kotoa pé ‘oku ma‘u ‘e he Tamai pea nau hoko
ko e ngaahi ‘otua

Fuakava ‘a e Kau Ma‘u Lakanga Fakataula'eiki ki he ‘Otud

Ke ma‘u ‘a e lakanga fakataula‘eiki pea nau fakama‘oni‘onii ia

* Ko e ha ‘a e fuakava ‘a e toko taha ma‘u lakanga fakataula'eiki ki he ‘Eiki?

* Ko e ha e tala‘ofa ‘a e ‘Eiki ki he taha ma‘u lakanga fakataula‘eiki ko ia ‘okd ne
faka‘apa‘apa’i ‘a e fakapapau mo e fuakava ‘o e lakanga fakataula‘eiki?

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘a e ‘Eiki ‘i he‘ene tala‘ofa ko ia ki he kau faivelenga
‘o pehé te nau ma‘u “ ‘ a e me‘a kotoa pé ‘oku ma‘u ‘e he Tamai"? (‘Oku ne tala‘ofa ‘aki ‘a e
mo'ui ta'e ngat4.)
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‘Oku Ha‘u ‘a e Ngaahi Tapuaki Lahi ki he Tangata mo e Fefiné ‘i he Lakanga
Fakataula‘eiki

Fakamatala'i ange ‘e lava ‘e kinautolu ‘oku nau ma‘u ‘a e lakanga fakataula‘eiki ‘o ‘omi ‘a e
ngaahi tapuaki lahi ki he ni‘ihi kehé ‘i he taimi ‘oku nau faka‘apa‘apa‘i ai ‘a e ngaahi
fuakava ‘o e lakanga fakataula‘eiki.

Kole ki he kalasi ke nau fakakaukau ange ki he fo‘i fehu'‘i ko ‘eni: Ko e ha ‘a e ngaahi
tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki ‘oku lava ke ma‘u ‘e he kakai fefine kotoa pé ‘i he Siasi?
Faka‘ali‘ali ‘a e ngaahi fakatata ‘o e ngaahi ouau ‘o e lakanga fakataula‘eiki i hono taimi
totonu ‘i hono fai ko ia ‘o e fealélea'aki.

Hiki ‘a e ngaahi fakakaukau ‘a e kau finemui ‘i he palakipoé. Fakapapau'i angé ‘oku i ai ‘a
e faingamalie ‘a e toko taha kotoa pé ke ‘oatu ha‘ane fakakaukau. ‘E lava pé ke kau ‘i he
ngaahi tali ‘a e ngaahi me'a ko ‘eni: papitaiso ki he fakamolemole ‘o e ngaahi angahala,
fakama‘u mo e hilifakinima ke ma‘u ‘a e foaki ‘o e Laumalie M3‘oni‘oni, sakalameéniti,
‘enitaumeni ‘i he temipalé, mali temipalé, fakahoko e ngaahi ouau ‘i he temipalé ma‘d e
kau pekia, fakahingoa mo tapuaki‘i ‘o ha pépée, tapuaki fakatamai, faingaue ki he mahaki,
ngaahi tapuaki fakapételiaké, vahe'i ki ha fatongia ‘i he Siasi, hoko ko e faiako ‘a‘ahi, mo e
faka‘eke‘eke fakatautaha mo ha taha ‘o e kau pisopé.

Tokoni'i ‘a e kau finemui ke nau ‘ilo‘i ko e konga lahi ‘o e ngaahi tapuaki mahu‘inga taha
‘oku tau ma‘u i he'etau mo‘ui ‘oku fakafou mai ia ‘i he lakanga fakataula‘eiki.

Faka‘ali‘ali ‘a e siate kuo ta ai ‘a e siakale ‘o e lakanga fakataula'eiki. Fakamatala'i ange ‘oku
fakafofonga'i ‘e he ngaahi kongokonga ‘o e fo'i siakalé ‘a e founga ‘oku fakafou mai ai ‘e
he‘etau Tamai Hévani ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki ki he kaingalotu ‘o e
Siasi.

‘Oku foaki mai ‘e he Tamai Hévani ‘ene ngaahi tapuaki ki he toko taha kotoa

Ngaahi
kaume‘a
ma‘u lakanga
fakataula‘eiki
mo'ui tat

Husepaniti,
tamai, pe

tuonga‘'ane ‘i
he ‘api

Peteliaké

Koe
‘Otud ko e
ma'‘u‘angaia ‘o
e ngaahi Kau taki
Kau Taki tapuaki fakakolomu

‘a e lakanga

Ma'olunga fakataula‘eiki

Palesiteni
siteiki

Fakamatala'i ange ‘oku a‘u ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki ki he fefine kotoa
pé ‘i he Siasi, ‘o tatau ai pé pe ‘oku ‘i ai ha taha ma‘u lakanga fakataula‘eiki ‘i hono ‘api pe
‘ikai. ‘Oku lava ke ma‘u ‘a e tapuaki kotoa peé kuo lave ki ai ‘a e 1ésoni ko ‘eni ‘o fakafou mai
‘iate kinautolu ‘oku nau ma‘u ‘a e lakanga fakataula'eiki ‘o hange ko ia ‘oku ha ‘i he siakale
‘o e lakanga fakataula‘eiki.

Fai ‘a e talanoa ko ‘eni ki ha finemui na‘a ne ma‘u ha tapuaki faka‘ofo‘ofa ‘a ia na‘e fou mai
‘i he malohi ‘o e lakanga fakataula‘eiki.

Na'e fa'ele'i a Séini Sinita Lisiate (Jane Snyder Richards) ‘1 he 1823 ‘i he ‘lunaiteti Siteiti. ‘I
he taimi na‘e meimei mal6l6 ai hono tuonga‘ane ko Lopeti, na‘d ne lau ‘i he Fuakava Fo'ot
‘o kau ki he papitaiso ‘i he fakauku pea na‘a ne lotu ke ne ‘ilo‘i pe ko hai koa te ne lava ‘o
fakahoko totonu ‘a e ouau ko ‘eni. Na‘e hangé pé na‘e ha‘u ki he‘ene fakakaukad ‘a e
hingoa ko e “Sione E. Peesi.” Na'd ne toki ‘ilo ‘e ia ki mui ko Sione E. Peesi ko ha faifekau
ia mei he Siasi na‘ad ne ha‘u ‘o malanga ‘i honau feitu‘t. Hili ha kole ‘a Lopeti kia ‘Eleta
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Peesi ke papitaiso ia mo fai ange ha faingaue kiate ia, na‘a ne toe foki ‘o mo‘ui lelei pea ne
hoko atu ia ke ne papitaiso mai ha kakai ‘e laui teau.

T he taimi na‘e ta‘u hongofulu ma ongo ai ‘a S€ini, kuo ‘osi papitaiso ‘a e toko lahi ia ‘o
hono famili, tuku kehe p€ ia. Na‘a ne puke lahi ‘aupito pea na‘e ‘ikai ke ma‘u ‘e he toketaa
ia ha faito'o ki hono mahaki. Na‘e foki mai ‘a Lopeti mei he‘ene ngaue fakafaifekat ke
‘a‘ahi kia Seini. Pea ko e fakamatala ‘eni ‘a Séini:

“ ‘I he'ene foki mai ko ia ‘o sio ki he‘eku puke lahi, na‘d ne fu‘u loto hoha'a ‘o ne ‘aukai ai
mo lotu ma‘aku . . . na‘e ‘ikai ke ne inu pe kai ‘o fe'unga mo e ‘aho ‘e tolu pe fa nai . .. Na‘a
ne hii mai ki hoku loki ‘o tuku mai hono mata he funga pil6 ‘o ofi pé ki hoku mata mo
pehé mai, “E hoku toufefine, ‘oku ou faka‘amu ange ku6 ke papitaiso.'

‘The pongipongi hono hoké . . . na‘e ‘ikai ke u toe lava au ‘o ngaue holo ‘o ofi pé ke u mate.
Na'e ‘ikai ke u toe lava ‘o lea pe ngaue holo neongo na‘e kei mahino pé kiate au ‘a e mea
kotoa pé na‘e hoko pea mo kamo pe hoku ‘uléi. Na‘e tangi pé hoku tuonga‘ané ‘i hoku
tafa’aki mo ne pehé mai, na‘a ne faka‘amuange na‘a ku papitaiso. Na‘a ne kole mai leva pe
‘e lava ke ne takai lolo mo lotu ma‘aku. . . .. Lolotonga ‘ene lot, na‘e ha‘u ki hoku ‘atamai
ha maama pea na'‘e lava ke u mamata ‘o hangg tofu pé ko ha tohi kuo fofola i mu‘a ‘iate at
pea kuo hiki ai ‘a e fie ma‘u ko ia ke papitaiso au. Kapau na‘e fie ma‘u ke papitaiso ‘a
Kalaisi na'‘e ‘ikai ha'ane angahal4, te u lau koa ‘e au ‘oku ou lelei ange au ‘iate Ia?

“ ‘I he momeniti pé ko i, kuo mole kotoa atu ‘a e langa ‘iate au. Mole atu foki mo e
mamated. Ko e me‘a pé na‘a ku kei ongo'i ko e vaivai. ‘I he tu‘u hake hoku tuonga‘ané, na‘a
ku ... kole ange ke papitaiso au. Na‘e toe fakakaukau'i ‘eni ‘e hoku tuonga‘ané he na‘e kei
fu‘'u momoko ‘aupito pea ‘e fie ma‘u ia ke fahi ‘a e ‘aisi kae ‘asi hake ‘a e vai, pea ‘e fu'u
fakatu‘utamaki ‘eni ia. Ka na'e ‘ikai te u manavah@ au ia ki he maté—ko e me‘a p& na‘d ku
fie ma‘t ke papitaiso au.

“Pea ko e me‘a 1 he‘eku vili ta‘e'unuad, na'‘e fua atu ai au ki he anovai ‘i he ‘aho hono hokg,
pea kuo ‘osi fahi ‘a e ‘aisi mei ai ‘a ia na‘e fe'unga hono matolti mo e fute ‘e taha. Pea kuo
fakataha mai ki ai ha fu‘u kakai tokolahi. Na‘e tala mai ‘e he ni‘ihi kiate kimautolu kapau ‘e
hanga ‘e hoku tuonga‘ané ‘o fakauku au ‘i he fu‘u vai momoké ni lolotonga ‘oku ou puke
lahi pehent, ‘e fakahii ia. Ka neongo i4, na‘e papitaiso au, pea talu mei ai mo ‘eku sai . . . ne
u tala ange [ki he kakai] na‘a ku loto fiemalie pé ke fakahoko ‘a e me‘a ni, pea na‘e ‘ikai
fakamalohi'i au ke fai ia . . . pea ‘oku ‘ikai totonu ke nau fai ha me‘a ki hoku tuonga‘ané he
ko ‘ene fai pé e ngaue ‘a e ‘Otud, pea ‘e tautea‘i kinautolu ‘e he ‘Otua ‘o kapau te nau
kaunoa.” Na'e ‘ikai fakahti ‘a Lopeti ia, pea na‘e ‘ikai ke hoko ha me‘a kia Séini ka na‘e
fakamo‘ui ia 1 he mana. (Autobiographical sketch of Jane Snyder Richards, in LDS
Historical Department, pp. 1-7).

* Ko e ha e ngaahi founga ne tapuekina ai ‘e he lakanga fakataula‘eiki ‘a Seini? (Na'e fai
ngaue ‘a hono tuonga‘ané kiate ia ‘i he taimi na‘a ne puke ai. Na'a ne papitaiso ia, pea na‘a
ne mo'‘ui ‘o ne ma‘u ha fakamo‘oni ki he ongoongolelei.)

* Ko e ha ha me‘a ‘oku ke sai‘ia ai ‘o kau kia Séini? Ko e ha ha me‘a te ke lava ‘o ako mei
he‘ene mo‘ui?

Hanga ‘o lau ‘a e ngaahi lea ko ‘eni ‘a ia ko ha‘o fakamatala'i fakanounoui ia:

“*Oku ‘omai ‘a e lakanga fakataula‘eiki ke tapuekina ai ‘a e toko taha kotoa pé—?a e kakai
tangata, kakai fefine, mo e fanau. ‘Oku tau ma‘u mo fakahoko ‘a e ngaahi ouau ‘o e
ongoongolelei ‘a ia ‘oku kau ai ‘a e papitaisé, hilifaki nima, sakalameniti, ngaahi ouau
fakatemipale kotoa pé ‘o kau ai ‘a e fakama‘u ki taimi mo ‘itaniti, pea mo e ngaue ma‘a e
kau pekia. ‘E lava ‘e he malohi ‘o e lakanga fakataula‘eiki ‘o fakamo‘ui ‘a e mahaki, fokotu‘u
‘a e mamated, faka‘a ‘a e kui, fakafanongo ‘a e tuli, ‘o fakatatau pé ki he‘enau tui pea mo e
finangalo ‘etau Tamai ‘i Hevani. ‘Oku hanga ‘e he ngaahi tapuaki ‘o e lakanga
fakataula‘eiki ‘o fakanonga ‘a kinautolu ‘oku mamahi, pea tokoni‘i ‘a kinautolu ‘oku
manavaheé” (N. Eldon Tanner, “The Priesthood of God,” Ensign, June 1973, p. 6).

“*Oku taau mo e kau finemui, pehé ki he kau talavod, ke nau fiefia 1 hono toe fakafoki
mai ‘o e [lakanga fakataula‘eiki]. ‘Oku tau fiefia . . . koe‘uhi kuo toe fakafoki mai‘a e
lakanga fakataula‘eiki ke tapuekina ai kotoa ‘a e fa‘ahinga ‘o e tangata. Ko e taimi ko ia
‘oku faka‘aonga'i ai ‘a e malohi ‘o e lakanga fakataula‘eiki ‘i he anga ma‘oni‘oni, ‘oki ne
hanga ‘o fakataha'i ‘a e kakai tangata mo e kakai fefiné, ngaahi fohd mo e ngaahi ‘6fefiné,
pea mo e ngaahi famili. ‘Oku ‘i ai ‘a e ‘uhinga lelei ke tau fiefia fakataha. Ko e fakataha ko

ia ‘i he anga ma‘oni‘oni, ko e uho ia ‘o e palani ‘a ‘etau Tamai Hévani ma‘a hono ngaahi
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Fakamatala ‘a e taha
na‘e fakaafe‘i mai

foha mo e ‘6fefiné. Pea ko ha palani naunau‘ia mo‘oni ia ‘a ia ‘oku tau kau hono kotoa ki
ai” (Ardeth G. Kapp, “Together in Righteousness,” New Era, June 1986, p. 20).

Kole ange ki he tamai ko ia na‘e vahe'f ke ne fakamatala ki ha ngaahi founga na‘a ne
faka‘aonga'‘i ai hono lakanga fakataula‘eiki ke tapuekina ‘a kinautolu ‘oku nau nof6.

Fealélea‘aki * ‘E anga féfé hano toe ma‘u lelei ange ‘e ha fefine ‘a e ngaahi tapuaki‘o e
lakanga fakataula‘eiki?

Fakamamafa'‘i ange kapau te tau mo'‘ui taau, te tau lava pé ke ma‘u ‘a e ngaahi tapuaki
faka‘ofo‘ofa ko ia ‘o e lakanga fakataula‘eiki.

Fakamo‘oni
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Faka‘osi

Fai ho'o fakamo‘oni ki he ngaahi tapuaki ko ia ‘e lava ‘e he lakanga fakataula‘eiki ‘o ‘omi ki
he‘etau mo'ui. Fakamamafa'i ange ko e tupu mei he fu'u mahu‘inga fau e malohi mo e
ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki ki he'etau mo‘ui, ko e fatongia levaia‘o e
finemui kotoa pé ke mahino kiate ia ‘a e lakanga fakataula‘eiki pe4 ne fakalotolahi‘i ‘a e
kau talavou kotoa pé ke nau fakama‘oni‘oni‘i honau ngaahi uiui‘i. ‘Oku fu‘u mahu‘inga ke
ne mo'‘ui taau mo ia foki ped ne fili ha toko taha ma‘u lakanga Taula‘eiki Faka Melekiséteki
mo‘ui taau ke hoko ko hono husepaniti.
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TAUMU'A

Ke mahino ki he finemui taki taha ‘a e founga ‘oku lava ke tapuekina ai ‘e he lakanga
fakataula‘eiki ‘a e ngaahi famili.

TEUTEU

1. ‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ke taki taha ‘a e kau finemui.

2. Teuteu'i ha tatau ‘o e la‘i pepa tufa ko e “Ngaahi Fatongia ‘o e Tamai” ke taki taha ‘a e
kau finemui.

3. Vahei ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oka ke fie ngaue‘aki.

Fakatokanga'i angé: ‘E ‘i ai ha kau finemui ‘i ho'o kalasi ‘oku ‘ikai ke ‘i ai ha taha ma‘u
lakanga fakataula‘eiki ‘i honau ‘api he taimi lolotonga ni. ‘Ilo‘i ‘a e ngaahi ongo ‘e ma‘u ‘e he
kau finemui ko ‘eni koe‘uhi ke ‘oua na‘a hoko ‘a e 1ésoni ko ‘eni ko e fakalotosi'i kiate
kinautolu. He ‘oku totonu ke faka‘apa‘apa‘i ‘e he kau finemui ‘enau ngaahi tamai ‘o tatau ai
pé pe ‘oku nau ma‘u ‘a e lakanga fakataula‘eiki pe ‘ikai. ‘E lava pé ke faka‘aonga‘i‘a e
ngaahi tefito'i mo‘oni ko ia ‘oku ako'i ‘i he 1ésoni ko ‘eni ‘i ha taimi ‘e lava ke fai ai, ‘i honau
‘api he taimi ni pea ‘oku totonu ke ako foki ke nau faka'aongai ia i honau ‘api ‘i he kaha‘t.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Ngaahiled mo e
fealelea‘aki

‘Oku Totonu ke Tataki ‘e he Kau Ma‘u Lakanga Fakataula‘eiki Honau Famili ‘i he Anga
Ma‘oni‘oni

Lau pea alea'i ‘a e ngaahi lea ko ‘ent:

“Kuo ‘osi fakaha mai ‘e he ‘Otué ‘o fakafou mai ‘1 he‘ene kau palofita ‘oku totonu ke ma‘u ‘e
he tangat4 ‘a e lakanga fakataula‘eiki, pea nau hoko ko e ngaahi tamai, pea ke nau tataki
mo tauhi ‘a honau famili 1 he ma‘oni‘oni, pea ‘i he anga-mala pea mo e ‘ofa haohaoa mo
ta‘e siokita, ‘o hange ko hono tataki ‘e he Fakamo'ui ‘a hono Siasi (vakai, ‘Efeso 5:23). Pea
kuo tuku kiate kinautolu ‘a e fuofua fatongia ki he ngaahi fie ma‘u fakalaumalie mo
fakatu‘asino ‘a e famili (vakai, T&F 83:2)” (M. Russell Ballard, Ensign, Nov. 1993, p. 90).

“*Oku ‘ikai ke toe ‘i ai ha mafai ma‘olunga ange ‘i he mafai ‘o e tamai ki hono tataki mo
fokotu‘utu‘u ‘a e famili, kae tautautefito ‘o kapau ‘oku pule'i ‘a e fokotu‘utu‘'u ko ia ‘e ha
toko taha ‘okt ne ma‘u ‘a e lakanga fakataula‘eiki ma‘olunga anggé. ‘Oku faka‘apa‘apa‘i ‘a e
mafai ko ia ‘i he taimi hono kotoa, pea na‘e faka‘apa‘apa‘iia ‘e he kakai ‘a e ‘Otua ‘i he
ngaahi to‘u tangata kotoa pé, pea na‘e fa‘a lahi hono fakamamafa'i ‘eni ‘i he ngaahi akonaki
‘a e kau palofita na‘e ue‘i ‘e he ‘Otud ke nau fai pehé. Pea ko e hokohoko fakapételiaké
‘oku kamata ia mei he ‘Otua pea ‘e kei hokohoko atu ai pé ia mei he taimini ‘o a‘u ki he
ta‘e ngata” (Joseph F. Smith, “The Rights of Fatherhood,” Juvenile Instructor, 1 Mar. 1902, p.
146).

* Ko e ha ‘a e ngaahi fatongia kuo tuku mai ‘e he ‘Otua ki he ngaahi tamai?

* Ko e ha ‘a e ngaahi founga ‘e lava ai ‘e he kau ma‘u lakanga fakataula‘eiki angatont ke
tapuekina honau ngaahi famili?

Fakamatala'i ange kuo tuku mai ‘e he ‘Eiki ki he ngaahi tamai ke nau fatongia‘aki hono
tataki honau famili i he ma‘oni‘oni ‘i he‘enau ngaue‘aki ‘a e malohi ‘o e lakanga
fakataula‘eiki. ‘E lava ‘e he tataki ‘a e tamai ‘o ‘omi ‘a e ngaahi tapuaki lahi ki he famili.
Kapau ‘oku ‘ikai ke ‘i ai ha tamai ‘i he ‘api pe ‘oku ‘ikai ma‘u ‘e he tamai ‘a e lakanga
fakataula‘eiki, ‘e lava p€ ke ma‘u ‘e he famili ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki
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Fealélea‘aki ‘i he
folofola

‘o fakafou mai ‘i honau kainga ‘oku mo‘ui angatond, ‘i he pisopé pe palesiteni fakakolo,
kau taki fakakdlomdu, pea mo e kau faiako faka‘api ko ia ‘oku vahe ki he famili. ‘Oku lava
ke ma‘u ‘e he kaingalotu kotoa ‘o e Siasi ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki.

Fakamatala'i ange kuo ‘osi foaki mai ‘e he ‘Eiki ki he kau taki ‘o e lakanga fakataula‘eiki ha
ngaahi fakahinohino ke nau tataki‘aki honau famili. Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 121:41-45.

* Ko e ha ‘a e ngaahi ‘ulungaanga fakatakimu‘a ‘oku fie ma‘u ke fakatupulaki ‘e kinautolu
‘oku nau ma‘u ‘a e lakanga fakataula‘eiki?

Mabhalo pé na‘a ke fie hiki ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ko ‘eni ‘i he palakipoé, ‘o fakakau atu ki
ai ‘a e feifeinga‘, fa'a kataki, angavaivai, angamaluq, ‘ofa ta‘esiokita, angalelef, ilo haohaoa,
valokif ‘o ka ue‘i ke fai ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni, fakaha ‘a e ‘ofa ‘oku lahi angg,
manava'ofd, pea mo e ngaahi fakakaukau ma‘a. Mou toe vakai‘i mo e kau finemui ‘a e
ni‘ihi ‘o e ngaahi fo'i lea ko ‘eni ke fakapapau'i ‘oku mahino kiate kinautolu ‘a honau
‘uhinga.

* Ko e ha ‘a e ongo te ke ma‘u ‘o kapau ‘e tataki koe ‘e ha taha ‘okii ne ma‘u ‘a e ngaahi
‘ulungaanga ko ‘eni?

Fealélea‘aki

Ngaahi la'i pepa ke
tufa
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‘Oku Lahi ‘a e Ngaahi Fatongia ‘o e Tamai

Fakamatala'i ange ‘oku lahi ‘a e ngaahi fatongia mahu'‘inga ‘o e tamai ‘i he‘enau feinga ko ia
ke tataki honau famili i he ma‘oni‘oni. Kole ange ki he kalasi ke nau fakaha mai ha ni‘ihi ‘o
e ngaahi fatongia ‘oku ma‘u ‘e he tamai.

Tufotufa atu ‘a e ngaahi tatau kuo ke ‘osi teuteu'i. Kole ki he kalasi ke nau lau ‘a e
fakamatala taki taha pea alea‘i ia. Fakamatala‘i ange ko e lisi ‘oku ‘oangé ko e sipingaia ‘o e
fa‘ahinga tamai ‘oku feinga ‘a e ngaahi tamai mo‘ui taau kotoa pé ke nau a‘usia. Hanga ‘o
fakamamafa'i ange ki he kau finemui ‘i he taimi te mou fai ai ho‘omou fealélea‘aki, ‘oku
totonu ke nau tokoni ki he‘enau tamai koe‘uhi ke nau feinga ke fakahoko ‘a e ngaahi
taumu‘a mahu‘inga ko ‘eni.

Nguaahi Fatongia ‘o e Tamai

1. ‘Oku totonu ke hoko ‘a e tamai ko e ‘ulu ki honau ‘api ‘o fakatatau mo e fakahinohino ‘e
he ‘Eiki (vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 12:41-45).

2.‘Oku ma‘u ‘e he ngaahi tamai ‘a e fatongia ke fakanonga mo malu'‘i fakatu‘asino honau
famili (vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 83:2, 4-5).

3.‘Oku ‘ofa ‘a e ngaahi tamai i he‘enau fanati mo ako'i kiate kinautolu ‘a e ongoongolelei
(vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 68:25-28).

4. ‘Oku ma'u ‘e he ngaahi tamai ko ia ‘oku nau ma‘u ‘a e lakanga fakataula'eiki ‘a e totonu
mo e fatongia ke ne—

* Foaki ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e fakafiemalie ki honau mali mo e fanada.
* Fai ngaue ki he kau mahaki i honau famili.
* Ma‘u ‘a e ue'i fakalaumalie mo e fakaha ki honau famili.

* Fakahingoa mo tapuaki‘i, papitaiso, hilifaki nima, pea fakanofo ‘enau fanat ‘o
fakatatau ki he fakahinohino ‘a e pisopé.

5. ‘Oku fakalotolahi‘i ‘e he ngaahi tamai ‘a kinautolu ‘oku ta‘u fe‘unga ‘i he famili ke nau
‘alu ‘o ngaue fakafaifekau mo ma‘u honau ngaahi tapuaki fakatemipalé.

6. ‘Oku tauhi ‘e he ngaahi tamai ‘a e ngaahi fekati mo ta ‘a e ngaahi sipinga lelei ma‘a ‘enau
fanat.
7.‘Oku hoko ‘a e ngaahi tamai ko ha ngaahi hoa angatonu ki honau mali.

8. ‘Oku fale'i ma‘u pé ‘e he tamai honau famili pea nau tauhi ha fetu‘utaki ‘oku lelei mo e
kau mémipa ‘o honau famili.

Fekau ‘a e kau finemui ke nau tauhi ‘a e lisi ko ‘eni. Koe‘uhi ko e taimi ko é ‘oku nau fai
kaume‘a mo teuteu ai ki he mali, mahalo te nau toe fie vakai‘i ‘a e lisi ke nau fakafuofua'i ai
pé ‘e hoko ‘a e talavou ‘oki1 na kaume‘a ko ha tamai lelei pe ‘ikai. ‘Oku totonu ke tokoni‘i ‘e



Ngaahi ako ki he
palopalema
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he kau finemui ‘a e kau talavot ke nau fakatupulaki ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ko ‘eni.

Lau ‘a e ngaahi ako fakapalopalema ko ‘eni ki he kalasi. Kole ange ke nau fokotu‘u mai
angé ‘a e founga ‘e lava ai ‘e he tamai ‘o tapuekina mo tataki ‘a hono famili ‘i he me‘a taki
taha. Kapau na‘e ‘ikai ke nau fakaha mai ‘a e ngaahi fokotu'a ‘i he hili ‘a e tali e kalasi ki he
ako fakapalopalema taki taha, pea ke lau ange ‘a e ngaahi fokotu‘a.

Ako ki he palopalema 1

‘Oku 1 ai ‘a e fanau ‘e toko ono ‘i he famili Tomasi. Ko e toko tolu ‘oku ta‘u hongofulu
tupu, pea ko e toenga na‘a nau si‘i hifo he ta'u hongofulu ma ua. ‘Oku kau ‘a e ta‘ahine lahi
i he timi sokd, pea ko hono toenga ‘oku nau kau ki he ngaahi ‘ekitiviti fakaako mo
fakasiasi. ‘Oku toko lahi honau ngaahi kaunga me'a pea ‘oku nau fiefia 1 he uooti mo e
feitu'u ‘oku nau nofo ai. Ka na‘e foaki ange ki he tangata‘eiki ha ngaue ‘oku toe lelei ange ‘i
ha feitu‘u kehe ia. Na'e tofanga leva ‘a e famili mo ha taimi faingata‘a ‘i he fili pe koe ha e
me'‘a te nau fai. ‘E anga féfé hono faka‘aonga'i ‘e Tomasi ‘a hono lakanga fakataula‘eiki ke
tokoni‘i kinautolu ‘i hono fai ‘o e fili ‘oku totonta?

Nguaahi fokotu'i: ‘E lava ke ui ‘e Tomasi ha fakataha alelea fakafamili ‘a ia ‘e lava ai ke fakaha
‘e he toko taha kotoa pé hono loté. Te ne lava ‘o kole ki he famili ke nau ‘aukai mo lotu
fakataha pea mo kole ai ha fakahinohino mei he Tamai Hévani. ‘T he hoko ko ia ‘a e tamai
ko e ‘ulu ki he famili, kuo ‘osi tuku kiate ia ‘e he ‘Eiki ke ne lava ‘o ma‘u fakaha fekau‘aki
mo e ngaahi fie ma‘u ‘a e famili. ‘E lava pé ke talanoa hono toenga ‘o e famili mo ia, ‘o nau
fai ange ha ngaahi fokotu‘u, pea nau feinga ke fakamo‘oni‘i mai ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni
pé ‘oku totonu ia.

Ako ki he palopalema 2

Ko e ki1 finemui ta‘'u 16 ‘a Stisana ‘a ia ‘oku ‘i ai hono ngaahi kaume‘a fo‘ou. ‘Oku fa‘a ifi
tapaka hono ngaahi kaume‘a ko ‘eni pea ‘ikai fuoloa atu ne nau kaiha‘asi ‘a e vala mei ha
fale koloa ofi mai. ‘Oku ‘ikai ke ‘ilo‘i ‘e he ongo matu‘a ia ‘a Stisand hono ngaahi kaume'a
fo‘ou ko ‘eni, ka ‘okt1 na ongo‘i pé ‘oku ‘i ai ‘a e me‘a ‘oku fehalaaki i he mo‘ui ‘a Stisana. ‘E
anga féfé hono faka‘aonga'i ‘e he tangata‘eiki hono lakanga fakataula‘eiki ke tokoni'i ‘a
Stisana?

Nguaahi fokotu'i: ‘Oku moni'‘ia ‘a Stisana he kuo ‘osi ue‘i pé ‘ene tangata‘eiki mo e fine‘eiki
ke na ‘ilo‘i ‘okd ne fie ma‘u ha tokoni. ‘E lava pé ke fakaha ‘e he ongo matu‘a ‘a Stisana ‘ena
‘ofa kiate i4 ‘i he ngaahi founga lahi pea fakafaingofua ai ke ne talanoa kiate kinaua. ‘E
lava pé ke faka‘eke'eke ia ‘e he‘ene tangata‘eiki. ‘E lava ke ne foaki ange ha tapuaki makehe
ke ne ma‘u ha malohi pea lava ke ne fakafaikehekehe‘i ‘a e lelei mei he kovi ‘i he'ene fili ‘a

hono ngaahi kaume‘a pea mo hono fai ‘ene ngaahi fili.

Feal€lea‘aki ‘i he
palakipoé

‘Ekitiviti tohi nima

‘Oku Totonu ke Poupou‘i ‘e he Kau Finemui ‘Enau Ngaahi Tamai

* Ko e ha e ngaahi founga te ke lava ‘o tokoni'i ai ho'o tangata‘eiki ke ne fakahoko hono
ngaahi fatongia fakataula‘eiki? (Kapau ‘oku ‘i ai ha kau finemui ‘oku ‘ikai ke ‘i ai ha ma‘u
lakanga fakataula‘eiki ‘i honau ‘api, ‘e lava pé ke nau fokotu‘u mai ‘a e ngaahi founga te
nau lava ke tokoni'i ai ‘enau tangata‘eiki pe fine‘eiki ke nau hoko ko e kau taki lelei ‘i
honau ‘api.)

Hiki ‘enau ngaabhi tali ‘i he palakipoé. Mahalo ‘e kau ‘eni ‘i he ngaahi tali:
* Faka‘apa‘apa mo ‘ofa ki he'eku tangata‘eiki pea talangofua kiate ia ‘i he ma‘oni‘oni.

* Kole ha tapuaki ki he'eku tangata‘eiki ‘i he taimi ‘oku ou fie ma‘u af, hangeé ko e taimi
‘oku ou puke ai pe faingata‘a‘ia.

* Fakalotolahii ‘eku tangata‘eiki mo hoku fanga tuonga‘ané ‘i hono fai honau ngaahi
fatongia fakataula‘eiki, hange ko e ngaahi fatongia fakatakimu'‘a ‘i he Siasf, faiako faka‘apif,
pea mo ‘alu ki he ngaahi fakataha'anga ‘a e lakanga fakataula‘eiki.

* Fakaha ‘a e faka‘apa‘apa ki he kau taki lakanga fakataula‘eiki kotoa pe.

‘Oange ki he finemui taki taha ha la'i pepa mo ha peni vahevahe pea fekau ke ne hiki ha
ni‘ihi ‘o e ngaahi me'a ‘okd ne fie fai ke poupou‘i mo fakamalohia ai ‘a kinautolu ‘oku nau
ma'u ‘a e lakanga fakataula‘eiki ‘i honau ‘api.

‘E lava peé ke hiki ‘e he kau finemui ko ia ‘oku ‘ikai ha taha ma‘u lakanga fakataula‘eiki ‘i
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hono ‘api ‘a e ngaahi me‘a te ne lava ‘o fai ke poupou'i ai ‘a e fatongia fakatakimu‘a ‘o ‘ene
tangata‘eiki pe fine‘eiki 1 honau ‘api. He ‘oku totonu ke faka‘apa‘apa mo poupou'i ‘e he
finemui kotoa pé ‘enau matu‘a, ‘o a‘u pé kapau ‘oku ‘ikai ha lakanga fakataula‘eiki ‘i honau
‘api.

Fekau ‘a e kau finemui ke nau vahevahe mai ha ni‘ihi ‘o ‘enau ngaahi fakakaukati ‘o kapau
‘oku nau fie ma‘u. Fekau foki ‘a e kau mémipa ‘o e kalasi ke nau fokotu'u mai ‘a e me'a te
nau lava ‘o fai ke fakapapau'i ‘e tataki ‘a honau ‘api i he kaha‘t ‘e he lakanga fakataula‘eiki.

Folofola

Faka‘osi

Lau ‘a ‘Efeso 6:1-4. Alea'i ‘a e founga ‘e lava ai ‘e he kau finemui ‘o faka‘aonga'i ‘a e potu
folofola ko ‘eni ‘i honau ‘api. Fakamatala‘i ange ‘oku fiefia ‘a e ‘Eiki ‘i he taimi ‘oku tau
talangofua mo faka‘apa‘apa ai ki he‘etau tamai pea mo tokoni kiate kinautolu ke nau
fakahoko honau ngaahi fatongia fakataula‘eiki.
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Ngaahi ‘Ekitiviti Fakakalasi ‘oku Fokotu‘u Atua
‘E lava pé ke fai ‘a e ngaahi ‘ekitiviti ko ‘eni ke hange pe ko hano vakai‘ ia ‘o e leésoni.

1. ‘E lava pé ke fai ‘e he mémipa taki taha ‘i he kalasi ha tohi ‘ofa ki he‘ene tangata‘eiki ‘o ne
fakaha ai ‘a e hounga kiate ia ‘o e takimu‘a mo e ngaahi tapuaki fakataula‘eiki.

2. ‘E lava ke tatanaki ‘e he kau finemui mo fa‘ufa‘'u ha ngaahi tohi fakaongoongolelei ke
fakaha ai ‘a e ngaahi ouau ‘o e lakanga taula‘eiki kuo nau ‘osi ma‘t, ‘o hangé ko hono
fakahingoa mo hono tapuaki‘i kinautolu, honau papitais6é pea mo e hilifaki nima.



‘Oku ‘1 ai Hotau Tofia Lasoni
Tukufakaholo Fakaofoofa

14

TAUMUA

Ke mahino ki he finemui taki taha ko e konga ia ‘o ha tofi‘a tukufakaholo faka‘ofo‘ofa
koe‘uhi he ‘okt ne kau ki he Siasi ‘o Sisti Kalaisi ‘o e Kau Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho
Kimui Ni.

TEUTEU

1. Lau ‘a e ngaahi folofola ko ‘eni: 2 Tésalonika 2: 2-3; Matiu 24:11-12; ‘Tsaia 24:5: 2 Timote
4:3-4; ‘Amosi 8:11-12.

2. IKapau ‘oku ma‘u ‘a e fo'i filimi viti6 ko ia ko e The First Vision and Restoration of the
Priesthood fmei he seti filimi vitio ko ia ko e Moments from Church History (53145) pea ke
teuteu ke hulu'i ia.

3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

Fakatokanga'‘i angé: ‘Oku teuteu'i ‘a e 1esoni ko ‘eni ke tokoni ki he kau faiaké ke nau
fakamanatu'i ki he kau finemui ‘a e tofi‘a tukufakaholo mahu‘inga ko ia ‘oku nau ma‘u ‘4
he‘enau kau ki he Siasi ‘o e ‘Eiki ‘i he mamani. Mahalo ‘e fakahoko ‘a e 1ésoni ia ko ‘eni ‘i he
‘aho Sapate ‘e ua.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Fakamatala ‘a e faiak6

Ekitiviti mei he
folofola

Fealélea‘aki

Na‘e ‘i ai Ha Hé Lahi Mei he Mo‘oni

Fakamatala‘i ange na‘e fokotu‘u ‘e Sisti Kalaisi ‘a hono Siasi ‘i he taimi na‘'a ne i mamani ai.
Na'a ne fakanofo ha kau ‘Aposetolo pea mo ha kau taki kehe ke nau tataki ‘a e Siasi i he
hili ‘ene pekid. Na'e akoi ‘e he kau taki ko ‘eni ‘a e ongoongolelei ki he mamani hono kotoa
pea nau fokotu‘u mo ha ngaahi kolo lahi ‘a e Siasi. Ka neongo i, na‘e kamata ke hanga ‘e

ha kakai ia ‘e ni‘ihi ‘o liliu ‘a e ngaahi akonaki ‘a e Fakamo‘ui pea na‘e hé ai ha kakai toko
lahi.

Hiki ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni ‘i he palakipoé

2 Tesalonika 2:2-3

Matiu 24:11-12

Tsaia 24:5

2 Timote 4:3—4

‘Amosi 8:11-12

Kole ange ki he kau finemui ke nau kumi hake ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni pea lau ia
ke nau ‘ilo‘i ‘a e me'a na‘e hoko ki he Siasi ‘i he hili ‘a e pekia ‘a Sisut. ‘Oku totonu leva ke
lava ‘e he finemui taki taha ‘o tali ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni ‘i he hili ‘enau lau ‘a e ngaahi
potu folofola ko ‘ent:

* Ko e ha e me‘a na‘e hoko ki he Siasi na‘e fokotu‘u ‘e Sisii ‘i he taimi na‘d ne mo‘ui ai ‘i
mamani?

* Na'e anga féfé ‘ene hoko ‘eni?

Mabhalo pé na‘a ke fie faka‘aonga‘i ha ni‘ihi ‘o e ngaahi fakakaukau ko ‘eni 1 ho‘'omou
fealelea‘aki:
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* Ko e ha e me‘a na'e pehé ‘e Paula ‘i he‘ene tohi ki he kakai Tésalonik4 ‘e hoko ki he Siasi
ki mu‘a pea toe ha‘ele ‘angaua mai ‘a e Fakamo‘ui? (‘E ‘i ai ‘a e hé mei he mo‘oni; vakai, 2
Tésalonika 2:2-3).

* Na'e hiki ‘e Matiu ‘a e kikite ko ia e Fakamo‘ui ‘o kau ki he me‘a ‘e hoko ki mu‘a pea ne
toki ha'ele mai ki he mamani. Ko e ha ha taha ‘o e ngaahi me‘a ko ia na'e pehé ‘e Sisii ‘e
hoké? (‘E kakaa'i ‘e he kau palofita loi ha kakai toko lahi; vakai, Matiu 24:11-12).

* Ko e ha e me‘a na‘e pehé ‘e ‘Isaia ‘e hoko ki he ngaahi ouau ‘o e ongoongolelei? (E liliu
kinautolu ia; vakai, ‘Isaia 24:5.)
* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘e tafoki ai ‘a e kakai mei he mo‘oni? (He te nau kumi ki he kau

akonaki te nau fakaha ange ‘a e me‘a ‘oku nau fie fanongo ki ai, kae ‘ikai ko e mo‘oni;
vakai, 2 Timote 4:3-4.)

* Ko e fa'ahinga honge fé&fé na‘e pehé ‘e ‘Amosi ‘e hoké? (Ko e honge fanongo ki he ngaahi
folofola ‘a e ‘Eiki; vakai, ‘Amosi 8:11-12.)

Fakamatala ‘a e faiaké

Hulu'i ‘o e filimi vitido
Fakamatala mei he
folofola

Fakamo‘oni

Na‘e Toe Fakafoki Mai ‘a e Ongoongolelei ki he Mamani

Fakamatala'i ange na‘e ui ‘a e tafoki ko ‘eni mei he mo‘oni ko e Hé Mei he Mo'oni. Hili ‘a e
He ko ‘eni mei he Mo‘oni, na'e ‘ikai ke toe ‘i mamani ‘a e Siasi mo‘oni ‘i he ngaahi senituli
lahi. Pea na‘e hokosia e taimi na'e toe fakafoki mai ai ‘e he ‘Eiki ‘ene ongoongolelei mo‘oni,
fakataha mo e kotoa ‘o hono ngaahi mafai mo e ngaahi tapuaki, ‘o fakafou mai ‘i he
Palofita ko Siosefa Samita.

Hanga ‘o hulu'i ‘a e fo'i filimi ko ia ko e The First Vision.

Toe vakai'i mo e kau finemui ‘a e fakamatala ko ia ‘a Siosefa Samita ki he‘ene mata me‘a ha
mai ‘o hangg ko ia ‘oku 1 he Siosefa Samita 2:7-26. Mahalo pe te ke fie ma‘u ke ke lau ha
ngaahi konga mei he fakamatala ko ‘eni. Pe ko ha'o vahe'i ha finemui ke ne fai ‘a e talanoa

Fai ho'o fakamo‘oni na‘e toe fakafoki mai ‘a e ongoongolelei ‘o fakafou mai ‘ia Siosefa
Samita. Fakamatala ki ha fa‘ahinga me‘a na‘e ke a‘usia pe ongo‘i ne tokoni‘ koe ke ke ‘ilo ‘a
e mo‘oni ko ‘eni. Fakaafe'i ‘a e kalasi ke nau vahevahe mai ha ngaahi me‘a na‘e hoko kiate
kinautolu ‘o tokoni'i ai kinautolu ke nau ‘ilo‘i kuo toe fakafoki mai ‘a e ongoongolelei
mo‘oni.

(‘E lava pé ke ke faka‘osi ‘a e konga ‘uluaki ‘o e 1ésoni ‘i heni.)

Fakamatala ‘a e faiaké

Folofola

Fakamatala ‘a e faiaké
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‘Oku Tau Ma‘u ha Ngaahi Tapuaki Lahi Mei hono toe Fakafoki Mai ‘o e Ongoongolelei

Fakamatala'i ange kuo hoko ha ngaahi me‘a mahu‘inga lahi mei he ‘uluaki mata me‘a ha
mai ‘a Siosefa Samita. Ko e taha ‘o e ngaahi me‘a ko ‘eni ko hono toe fakafoki mai e mafai
‘o e lakanga fakataula‘eiki. Na'e toe fakafoki mai ki he mamani ‘a e ongo Lakanga
Taula‘eiki Faka-‘Eloné mo e Faka-Melekiséteki.

Lolotonga hono liliu ‘e Siosefa Samita mo ‘Olive Kautele ‘a e Tohi ‘a Molomond ‘i Mé ‘o e
1829, na'd na fakakaukau ai ke na fehu'i ki he ‘Eiki ‘o fekau'aki mo e papitais6. Na‘d na o ki
he vao‘akat ke lotu, pea na‘e hifo ai ‘a Sione Papitaiso mei he langf ‘o hilifaki hono ongo
nima ki hona ‘uld, pea ne fakanofo kinaua ki he Lakanga Taula‘eiki Faka-‘Eloné.

Kole ange ki he kau finemui ke nau lau ‘a e Siosefa Samita 2:69 ke nau ‘ilo ‘a e lea na‘e fai ‘e
Sione Papitais6. ‘Osi ko id pea mou toe vakai ki he veesi 70-72.

Fakamatala'i ange na‘e ‘osi pé ha taimi si'i mei hono fakafoki mai ‘a e Lakanga Taula'eiki
Faka-‘Eloné, na'e toe foaki ‘e he kau ‘Aposetolo ‘a e ‘Eiki ko Pita, Sémisi mo Sione ‘a e
Lakanga Taula‘eiki Faka Melekiseteki kia Siosefa Samita mo ‘Oliva Kautele. Na‘e kau ‘i he
lakanga fakataula'eiki ko ‘eni ‘a e Lakanga faka-‘Aposetolo Ma‘oni‘oni,a ia na‘a nau ma‘u ai
‘a e mafai ke lava ‘o fokotu‘u‘aki ‘a e Siasi.

‘The ‘aho 6 ‘o ‘Epeleli 1830, na‘e fakataha ai ‘a Siosefa Samita mo ha kau tangata ‘e toko
nimangofulu 1 he ki1 fale papa ‘i he faama ‘o Pita Uitema ko e Lahi ‘i he vahefonua ko
Seneka ‘1 Niu ‘Toake. Na‘a nau toe fokotu‘u heni ‘a e Siasi ‘o Sisti Kalaisi ‘o e Kau Ma‘oni‘oni
‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni. Na'e ‘omai ‘a e fakaha ‘oku ha ‘i he vahe 21 ‘o e Tokateline mo
e Ngaahi Fuakava lolotonga e taimi na‘e fokotu‘u ai ‘a e Siasi.



Folofola

Fakamatala ‘a e faiaké

Fo'i Filimi Vitio

Leésoni 14

Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 21:1-3.

Fakamatala'i ange na‘e tupu mei he fakataha'anga ko ‘eni ‘a e Siasi faka‘ofo‘ofa ko ia ‘oku
tau ‘ilo he ‘aho ni. ‘Oku hanga ‘e he Siasi ‘o fakafaingamalie‘i ke tau ‘ilo‘i mo hii ki he ‘Eiki
ko Sisti Kalaisi. Te lava ‘o ‘alu atu ki he ngaahi fale lotti mo e temipalé pea ako'i ai
kitautolu ki he fakalelei ‘a Sisti Kalaisi. Te tau toe lava foki ‘o ma‘u ‘a e sakalameéniti, ‘a ia
‘okt1 ne fakamanatu mai ‘a e fu‘u feilaulau kafakafa na‘e fakahoko ‘e Sisuti. ‘Oku tau lava ‘o
ako ki he ngaahi fekau ‘a e ‘Otud, ‘a ia ‘oku fakatau ia ki he fiefia ‘i he mo‘ui ni pea mo e
mo‘ui kaha't. Pea ‘e toe lava foki ke fakama‘u kitautolu ko e ngaahi famili ‘i he temipale
toputapt.

Hulu'i ‘a e fo'i filimi vitio ko ia ko e Restoration of the Priesthood.

Fakamatala ‘a e faiaké

Talanoa

‘Oku ‘i ai Hotau Tofi‘a Tukufakaholo ‘o e Tui

Fakamatala‘i ange ko e kakai loto-to‘a mo‘oni mo tui lahi ‘a kinautolu ko ia na‘a nau kau
ki he Siasi ‘i he ngaahi fuofua ta‘u hono fokotu'a. Na‘e lahi ‘a e ngaahi faingata‘a na‘a

nau fepaki mo ia, kae tautautefito ki he taimi na‘e tuli ai kinautolu mei honau ‘api ‘o pau
ai ke nau fai fononga ‘i he ngaahi maile ‘e lau afe ke fokotu‘u honau ‘api ‘i he Tele‘a Soleki.
Pea neongo pé ‘oku tau nofo ‘i fé he taimi ni, ka kuo nau tuku mai ha sipinga ke tau
muimui ai.

Fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni ki ha finemui paionia:

Na'e ta'u hongofulu ma tolu ‘a e finemui ko ‘eni ko Mele Kopolo Pai, ‘a ia na‘e fa‘a ui ko
Poli, ‘i he taimi na‘4 ne fononga ai ‘i he toafa ki Séleki Siti. Na‘4d ne kau mai mo hono famili
ki he Siasi ‘i ‘Ingilani. Na‘e ‘i ai ‘enau saliote mo e pulu ‘e ua pea na‘e fekau ke nau fononga
fakataha mo e taha ‘o e kulupu na‘e ‘alu mo e ngaahi saliote teketeké. Na‘a nau fepaki mo
e ngaahi faingata‘a lahi ka na‘e tokoni‘i kinautolu ‘i he fu‘u tui lahi na‘a nau ma‘u ki he
‘Otud. Na'e hiki ‘e Poli ki mui ni ki he me‘a na‘a ne a‘usia:

“Na‘a mau fononga he maile ‘e hongofulu ma nima ki he maile ‘e uofulu ma nima he

‘aho . . . kae ‘oua leva kuo mau a‘u ki he Vaitafe Palaté. . . . Na‘a mau a‘u atu ‘i he ‘aho ko i4
kiate kinautolu na‘e ‘alu mo e ngaahi saliote teketeké. Na‘a mau vakai atu ‘1 he‘enau kolosi
he vaitafé. Na'e tété ‘i he fukahi vai ‘a e ngaahi konga ‘aisi lalahi ‘aupito. Pea na‘e fu'u
momoko ‘aupito. T he pongipongi hono hoké kuo malolo ‘a e toko hongofulu ma fa. . . .
Na'a mau foki leva ki homau ‘apitanga ‘o fai ‘emau lotu mo mau. . . . hiva‘i‘a e 'Ha'u
Kaingé ‘Oua Manavaheé.' Na‘a ku fifili pe ko e ha nai e me‘a na‘e tangi ai ‘eku fine'eiki he
po ko ‘eni. . .. The pongipongi hono hokd, na‘e fanau'‘i ai hoku ki tehiné. Ko e ‘aho
uofulu ma tolu ‘eni ‘o Sepitema. Na‘a mau fakahingoa ia ko ‘Itifi, pea na'a ne mo‘ui pé he
uike ‘e ono pea ne sii malolo. . . . Na'e tanu ia ‘i he kolosi'anga faka'osi he vaitafe Vaimelié
(Sweetwater).

“Na‘e fu'u momoko ‘aupito ‘i he‘emau a‘u mai ki Matapa ‘o e Fili (Devil's Gate). Na‘a mau
tuku heni ha ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a na‘a mau fononga mai mo ia. . . . Na‘e mo‘ui lelei pe
hoku ki‘i tuonga‘ane ko Sémisi ‘i he taimi na‘a mau mohe ai he po ko ‘eni. Ka ‘i he
pongipongi haké kué ne si'i malolo. . . .

“Na‘e moko teilo hoku ongo va'é; pea peheé pe ki he va‘e ‘o hoku tuonga‘ané pea mo hoku
tokoud. Na'‘e sinou ‘a e me'a kotoa pé. Na'‘e ‘ikai ke mau lava ‘o tuki ki he kelekelé ‘a e
ngaahi pine ke fakama‘u‘aki homau ngaahi téniti. . . . Na‘e ‘ikai ke mau ‘iloi pe koe ha e
me‘a ‘e hoko kiate kimautola. Ka ‘i he po ‘e taha na‘e ha‘u ai ha tangata ki homau ‘apitanga
‘o fakaha mai. . . . kuo ‘osi fekau'i mai ‘e Pilikihami ‘longi ha kau tangata pea mo ha ni‘ihi
ke tokonii kimautolu. . . . Na‘a mau hiva ‘a e ngaahi hiva; tau‘olunga ‘a e ni‘ihi, pea tangi ‘a
enifhi. ...

“Na'‘e ‘ikai pé toe sai ‘eku fine‘eiki. . . . Pea na‘a ne mal6l6 ‘i he vaha‘a ‘o e ongo ‘Otu
Mo'‘unga Iki mo e ‘Otu Mo‘unga Lalahi (Big Mountains). . . . Ko hono ta‘u fangofulu ma
toluia. . ..

“Na‘a mau a‘u ki Soleki Siti ‘i he taimi hiva ‘o e po‘uli hifo e ‘aho hongofulu ma taha ‘o
Tisema, 1856. Na‘e ma‘u ‘e he momoko ‘a e toko tolu mei he toko fa ko ia na‘e kei mo‘ui.
Pea na'e si‘i malolo pé ‘eku fine‘eiki ‘i he loto salioté. . . .
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Lea

“ ‘I he hengihengi e ‘aho hono hoké, na‘e ‘alu ange ai ‘a Pilikihami Tongi. . . . Pea ‘i he
taimi na‘4d ne mamata ai ki he tu'unga na‘a mau ‘i af, ‘a e ma‘u ‘e he momoké homau va'é
pea maloldo mo ‘emau fine'eiki, na‘e tafe pé ‘a e lo‘imata ‘i hono kou‘ahé. . ..

“Na‘e hanga ‘e he toketaa ‘o tutu'u hoku ‘ulu‘ulu‘i va‘é . . . lolotonga ko i ‘oku teuteu'i ‘e he
kau fefiné ‘a e fine‘eiki ke ‘ave ki fa‘itoka. . . . Pea na'e tanu ia ‘i he efiafi ko ‘eni.

“Na‘a ku fa‘a fakakaukau ma‘u pé ki he ngaahi lea ‘eku fine‘eiki ki mu‘a pea mau mavahe
mai mei ‘Ingilani. “E Poli, ‘oku ou fie ‘alu ki Saione lolotonga ‘a e kei iiki ‘eku fanat koe‘uhi
ke ‘o hake kinautolu ‘i he Ongoongolelei ‘a Sisti Kalaisi” (quoted in Gorton B. Hinckley,
“The Faith of the Pioneers,” Ensign, July 1984, pp. 5-6).

* ‘Oku mou pehé ko e ha e me‘a na‘e lava ai ‘e Mele mo e kau paionia kehé ‘o matu‘uaki ‘a
e ngaahi faingata‘a lahi ko ‘eni?

Na'e pehé ‘e Palesiteni Kotoni B. Hingikeli ‘oku hanga ‘e he talanoa ko ‘eni ‘o
“fakafofonga‘i mai ‘a e ngaahi talanoa kehe ‘e laui afe. ‘Oku fakahaa'i mai ai ‘a e tui lahi
mo‘oni, mo e ‘ilo‘ilo pau ‘e hanga ‘e he ‘Otua ‘o e Langi ‘i hono malohi ‘o fakalelei'i ‘a e me‘a
kotoa pé pea mo fakahoko ‘ene ngaahi taumu‘a ta‘e ngata ‘i he mo‘ui ‘a ‘ene fanat.

“*Oku fie ma‘u lahi ‘aupito ke malohi ‘etau tui ki he ‘Otua mo‘ui pea ki hono ‘afio’anga,
‘Alo na‘e toetu', he ko ia na‘e peheni ‘a e fu‘u tui malohi ko ia na‘e ma‘u ‘e hotau kainga
na‘a nau tu‘uaki mai ‘a e ongoongolelei mei mu‘a.” (“The Faith of the Pioneers,” p. 6).

* Ko e ha e me‘a ‘okt ke ako mei he talanoa ko ‘eni kia Melé ‘a ia ‘e tokoni kiate koe ‘i he
anga ho‘o mo‘ui?

Lea

Fakamo‘oni
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Faka‘osi
Lau ‘a e fakamo‘oni ko ‘eni na‘e fai ‘e Palesiteni Siosefa Filitingi Samita:

“*“Oku mau tui i he hili ko ia ha fu‘u taimi 10loa ‘i he fakapo‘uli, mo e ta‘e tui, peamo e
mavahe mei he ngaahi mo‘oni ‘o e lotu faka-Kalisitiane ma‘a mo haohaoa, kuo toe hanga
ai ‘e he ‘Eiki ‘i hono poto ta‘e fakangatangata ‘o toe fakafoki mai ki he mamani ‘a hono
kakato ‘o e ongoongolelei ta‘e ngata.

“*Oku mau ‘ilo‘i ko e palofita ‘a Siosefa Samita; pea na‘e ha ‘a e Tamai mo e ‘Al6 kiate ia ‘1
he fa'ahita‘u failau ‘o e 1820 ke kamata ‘a e kuonga fakakosipeli faka‘osi ni; pea na‘d ne liliu
‘a e Tohi ‘a Molomon4 ‘i he foaki mo e malohi ‘o e ‘Otud; pea na‘ad ne ma‘u ‘a e ngaahi ki mo
e mafai mei he kau talafekau ‘a ia na'‘e fekau'i mai ke nau fakahoko ‘a e taumu'‘a pé ko ‘ent;
pea na'e fakaha ‘e he ‘Eiki kiate ia ‘a e ngaahi tokateline ‘o e fakamo'‘ui.

“*Oku mau fakaha heni ko e Siasi ‘o Sisti Kalaisi ‘o e Kau Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho
Kimui Ni, ko e pule‘anga ia ‘o e ‘Otua ‘i he mamani, pea ko e feitu‘u pé ia ‘e lava ai ‘e he
tangata ‘o ako ki he ngaahi tokateline mo‘oni ‘o e fakamo‘ui pea ma‘u ‘a e mafai‘o e
lakanga fakataula‘eiki ma‘oni‘oni” (in Conference Report, Apr. 1971, p. 5; pe Ensign, June
1971, p. 4).

Fai ha‘o fakamo‘oni kuo toe fakafoki mai ‘a e ongoongolelei ‘o Sisti Kalaisi. Tokoni‘i ‘a e
kau finemui ke mahino kiate kinautolu, ko ‘enau kau ko ia ki he Siasi ‘o Sisti Kalaisi ‘o e
Kau Ma‘oni‘oni i he Ngaahi ‘Aho Kimui Nf, ‘oku nau ma‘u ai ha tofi‘a tukufakaholo
mahu'‘inga ‘o e tui mo e mo‘oni. Fakalotolahi‘i kinautolu ke nau fakatupulaki ha ngaahi
fakamo'oni ‘oku malohi angé ki hono mo‘oni ‘o e Siasi ni, na'e toe fakafoki mai ia ‘ia Siosefa
Samita, pea ‘oku lava ke ma‘u ‘e kinautolu ‘oku mo‘ui angatont ‘a e ngaahi tapuaki kotoa
‘o e mo‘ui ta'e ngata.



Ako ki he Hisitolia Fakafamili
mo e Ngaue Fakatemipalé
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Ko e Ngaahi Tapuaki
0 e Fale ‘o Tsileli

TAUMUA Ke mahino ki he finemui taki taha ‘o hono ngaahi tapuaki mo e ngafa ‘i he‘ene hoko ko e
taha ‘i he fale ‘o ‘Isileli.
TEUTEU 1. Fakatata 7, Ko ha Famili i he Ve'e Temipalé, ‘oku ‘i he tafa‘aki ki mui ‘o e tohi lésoni.
2. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ha ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU _
FOKOTUU ATU Te Tau Lava ‘o Ma‘u ‘a e Ngaahi Tapuaki ko ia na‘e Tala‘ofa ‘e he ‘Eiki kia ‘Epalahamé

Fakamatala ‘a e faiaké

Palakipoé

Fakamatala ‘a e faiaké
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* Ko e ha ‘a e me‘a ‘okti ke ‘ilo'i ‘0 kau ki he palofita ko ‘eni ko ‘Epalahamé?

Hili hono alea‘i ‘e he kau finemui ‘a e fehu'i ko ‘eni, hanga ‘o tala ange ko ‘Epalahamé ko
ha palofita ma‘ongo‘onga ia na'd ne mo‘ui ‘i he taimi ‘o e Fuakava Motu‘d. Na‘a ne
angatonu mo talangofua ki he ‘Eiki i he me‘a kotoa p€, pea na‘e fai ai ‘e he ‘Eiki ha ngaahi
tala‘ofa faka‘'ofo‘ofa kiate ia.

Kole ange ki he kau finemui ke nau lau ‘a ‘Epalahame 2:8-11 ke nau ‘ilo ai ha ni‘ihi ‘o e
ngaahi tala‘ofa na‘e fai ‘e he ‘Eiki kia ‘Epalahamé.

¢ Ko e ha nai ha ni‘ihi ‘0 e ngaahi tala‘ofa na‘e fai ‘e he ‘Eiki kia ‘Epalahamé?
Fakamatala‘i ange na‘e tala‘ofa ‘e he ‘Eiki kia ‘Epalahame ‘e ma‘u ‘e hono haké ‘i he taimi
kotoa pé ‘a e ngaahi tapuaki mahu‘inga ‘e tolu. Hiki ‘a e ngaahi tapuaki ko ‘eni i he
palakipoé ‘o hange ko ia ‘oku ha ata.

Ko e Fale ‘o Isileli

‘E ma‘u ma‘u pé ‘e ‘Epalahame mo hono hak
6‘ae—

1. Ngaahi tapuaki ‘o e ongoongolelei.

2. Ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula'eiki.
3. Ngaahi tapuaki ‘o e mo'ui ta'e ngatd.

Fakamatala‘i ange ‘oku tau ma‘u ‘a e ngaahi tapuaki ko ‘eni ne tala‘ofa kia ‘Epalahamé ‘o
fakafou mai ‘i hono haké. Ko ‘Epalahamé ko e tamai ia ‘a ‘Aisaké, pea ko ‘Aisaké ko e tamai
ia ‘a Sekopé, ‘a € na‘e fetongi hono hingoa ko ‘Isileli. Na‘e ‘i ai ‘a e ngaahi foha ‘e hongofulu
ma ua ‘o Sekope pe ‘Isileli, pea na‘e ‘iloa hono haké ko e fale ‘o ‘Isileli.

‘Oku tau hoko ko e mémipa ‘o e fale ‘o ‘Isileli ‘i hono fanau‘i mai kitautolu ko e hako
totonu ‘o ‘Isileli pe ko e hako ohi. Ka ‘i ai ha taha ‘oku ‘ikai ko e hako totonu ‘o ‘Isileli, ‘oku
ohi mai ia ki he fale ‘o ‘Isileli i he taimi ‘oku papitaiso ai i4. ‘Oku ako ‘a e kaingalotu ‘o e
Siasi ‘o kau ki honau hokohoko ‘i he fale ‘o ‘Isileli ‘i he taimi ‘oku nau ma‘u ai honau
tapuaki fakapeteliaké.



Lea

Lau ‘a e fakamatala ko ‘ent:

“*Oku hoko ‘a e toko taha kotoa pé ‘okd ne tali ‘a e ongoongolelei ki he fale ‘o ‘Isileli. ‘I
hono fakalea ‘e tah4, ‘oku nau hoko ko e fa‘ahinga ‘oku kau ki he hako fili, pe ko e fanau ‘a
‘Epalahame ‘o fakafou mai ‘ia ‘Aisake mo Sékope ‘a ia na'e fai ki ai ‘a e ngaahi tala‘ofa. Ko e
toko lahi ‘o kinautolu ‘oku kau ki he Siasi, ko e hako totonu pé kinautolu ia ‘o ‘Epalahame,
‘o fakafou mai ‘ia ‘Ifalemi ko e foha ‘o Siosefd. Pea ko kinautolu ‘oku ‘ikai ko e hako totonu
‘o ‘Epalahame mo ‘Isileli, kuo pau ke nau hoko ‘o pehé, pea ko e taimi pé ‘oku papitaiso ai
kinautolt pea fakama‘u ko e kaingalotu ‘o e Siasi, ‘oku fakahoko leva kinautolu ki he fu‘u
‘akati pea ‘oku 1 ai ‘enau totonu ki he ngaahi tapuaki mo e ngaahi faingamalie ‘oku ‘a e
hako toton” (Joseph Fielding Smith, Doctrines of Salvation, comp. Bruce R. McConkie, 3
vols. [Salt Lake City: Bookcraft, 1954-56], 3:246).

Fakaha ange ‘oku i ai ‘a e totonu ‘a e finemui kotoa pég, ‘i he‘enau hoko ko ia ko e ni‘thi ‘o e
fale ‘o ‘Isileli, ke ma‘u ‘a e ngaahi tapuaki kotoa ko ia na‘e tala‘ofa kia ‘Epalahamé, ‘o kapau
‘okt1 ne taau.

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Ngaahi me‘a na‘e
a‘usia fakatautaha

‘Oku ‘i ai Hotau Ngaahi Tapuaki mo e Ngafa ‘i he‘etau Kau ki he Fale ‘o ‘Isileli

Vakai ki he palakipoé pea fakamamafa‘i ange ko e taha ‘o e ngaahi tapuaki mahu‘inga
taha ‘oku ma‘u ‘e he kau finemui ‘oku nau kau ki he fale ‘o Isileli ko ‘enau lava ko ia ke ako
ki he ongoongolelei pea ke papitaiso ki he Siasi lolotonga ‘oku nau ‘i he mamani.

* Ko e ha ‘a e ngaahi fuakava ‘oku tau fai ‘i he taimi ‘oku tau papitaiso ai pea mo e taimi
‘oku tau ma‘u ai ‘a e sakalameniti? (Te tau talangofua ki he ngaahi fekau kotoa ‘a e ‘Otua,
te tau manatu‘i ma‘u pé ‘a e Fakamo'‘ui, te tau ‘ofa mo tokoni ki he ni‘ihi kehé.)

Fakamahino‘i ange ko e konga ia ‘o e tapuaki ‘oku tau ma‘u ko e mémipa ‘o e fale ‘o ‘Isileli
‘i he'etau lava ke fai ‘a e ngaahi tala‘ofa makehe ko ‘eni.

Fakamatala'i ange kuo ‘osi foaki ki he finemui taki taha ‘i he‘ene hoko ko ia ko e mémipa ‘o
e Siasi pea mo e fale ‘o ‘Isileli, ke ne fiefia i he ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki.

Kole ange ki he kau finemui ke nau toe vakai'i ange ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e lakanga
fakataula‘eiki ‘oku nau ma‘u he taimi ni pe ko e ngaahi tapuaki te nau ma‘u ‘amui. (‘Oku
kau ‘i he ngaahi tapuaki ko ‘eni ‘a hono papitaiso ia ke ne kau ki he Siasi mo‘oni ‘o e ‘Eiki,
ma‘u ‘o e ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki, ma‘u ‘o e sakalameéniti, ‘alu ki he
temipalé ‘o fakahoko ‘a e ouau fakatemipale ma‘a kitautolu pea mo e ni‘ihi kehé, ma‘u‘ae
kau taki kuo fili ‘e he ‘Otua ke tokoni‘i mo tataki kitautolu, pea lava ke ‘alu ‘o mali ‘i he
temipalé.)

Fehu'i ange pé ‘oku i ai ha taha ‘o e kau finemui kué ne a‘usia ha fa‘ahinga me'a
fakatautaha na‘e hoko ‘o a‘usia ai he‘enau mo‘ui tupu mei he ngaahi tapuaki ‘o e lakanga
fakataula‘eiki. Fakaafe‘i kinautolu ke nau vahevahe mo e kalasi, ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni
na‘a nau a‘usid. Kapau ‘oku fie ma‘u pea ke fakamatala‘ ki ha fa‘ahinga me‘a na‘e ke a‘usia.
Fakamamafa'i ange ‘oku ‘omi ‘e he ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula‘eiki ‘a e fu‘u
nonga lahi pea mo e malu ki he finemui taki taha.

Ngaahi folofold mo e
fealélea‘'aki

Ko e Mo‘ui Ta‘e ngata ko e Tapuaki Lahi Taha ia ‘oku Tau Ma‘u ‘i he‘etau Kau
ki he Fale ‘o ‘Isileli

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 14:7 pea
faka'ilonga‘i ia ‘i he'enau ngaahi folofola.

* Ko e ha ‘a e me‘a‘ofa mahu‘inga taha ‘1 he ngaahi me‘a‘ofa ‘a e ‘Otud? (Mo‘ui ta'e ngata.)

* Ko e ha e mea ‘oku folofola mai ‘e he ‘Eiki kuo pau ke tau fai ke ma‘u ai ‘a e mo‘ui ta'e
ngat4?

Hiki ‘a e ngaahi tali i he palakipoé ‘o hange ko ia ‘oku faka‘ali‘ali atu ‘i he peesi hono hoké.
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Sipinga ‘i
he palakipoé

Palakipoé

Fakamatala fakataha
mo e fakatataa
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Kole ki he kau finemui ke nau lau ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni ke ‘ilo mei ai ‘a e ngaahi
me'a ‘oku fie ma‘u kae lava ‘o ma‘u ‘a e mo‘ui ta‘e ngata. (Lau ‘a e konga ‘uluaki mo e
faka‘osi ‘o e T&F 132:19 ‘o hange ko ia ‘oku ha att). Tanaki atu ‘a e ngaahi fie ma‘u ko ‘eni
ki he lisi i he palakipoé.

Sione 3:36
2 Nifai 9:39

T&F 132:19: “Pea ko e tahd, ko e mo‘oni ‘oku ou tala kiate koe, kapau ‘e fakama‘u ‘e ha
tangata mo ha fefine ‘i he‘eku led, ‘a ia ko ‘eku fono, pea ‘i he fuakava fo‘ou mo ta'e ngata,
pea ‘oku fakama‘u ia kiate kinaua ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni ‘o e tala‘ofé, ‘e ia kuo pani, ‘a ia
kué u vahe'i ki ai ‘a e malohi ni pea mo e ngaahi ki ‘o e lakanga taula‘eiki. . . . te na
fakalaka hake ‘i he kau ‘angelo mo e ngaahi ‘otua kuo fokotu‘u ai, ‘o ma‘u hona hakeaki‘i
mo e naunau ‘i he ngaahi me‘a kotoa pé ‘o hangeé ko ia kuo fakama‘u ki hona ‘uld, ‘aiako e
naunau ko e kakato ia pea ko e hokohoko atu ai pé ia ‘o e ngaahi hako ‘o ta‘e ngata pea
ta'e ngata."

Ko e Fale ‘o Isileli

‘E ma‘u ma‘u pé ‘e ‘Epalahame mo hono hak
6‘ae—

1. Ngaahi tapuaki ‘o e ongoongolelei.

2. Ngaahi tapuaki ‘o e lakanga fakataula'eiki.
3. Ngaahi tapuaki ‘o e mo'ui ta'e ngatd.

To gain eternal life—

Ke ma‘u ‘a e mo‘ui ta‘e ngatd—

Tauhi ‘eku ngaahi fekat.

Kataki ki he ngata‘anga.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakafanongo fakalelei ki he lea ko ‘eni ke nau ‘iloi ‘a e
faikehekehe ‘o e mo‘ui ta‘e fa'a maté mo e mo‘ui ta‘e ngata, pea nau ‘ilo ai pe ko hai ‘e taau
ke ne ma‘u ‘a e ongo me‘a ni.

“Ko e mo‘ui ta'e ngatd ko e hingoa ia ‘oku foaki ki he fa‘ahinga mo‘ui ‘oku ‘afio ai ‘etau Tamai
Ta'e ngata. . ..

“*Oku ‘ikai ko e mo‘ui ta'e ngata ko ha hingoa pé ia ‘oku faka‘aonga‘i ki he mo‘ui i he
kaha't ‘a ia ‘e ‘ikai ke ‘i ai hano ngata‘anga; ko e mo‘ui ta‘e fa'a maté ko ha mo‘ui ia ‘o ta‘e
ngata ‘i he tu‘unga ‘o e sino toetu‘d, pea ‘e a‘usia ‘e he kakai kotoa pé ‘a e mo‘ui tuputupu‘a
ta‘e i ai hano ngata‘anga ko ‘eni koe‘uhi pe ko e ‘alo‘ofa ‘a e ‘Otud. Ka ko kinautolu pé te
nau talangofua ki hono kakato ‘o e fono e ongoongolelei te nau ma‘u ‘a e mo‘ui ta'e ngata”
(Bruce R. McConkie, Mormon Doctrine, 2nd ed. [Salt Lake City: Bookcraft, 1966], p. 237).

Ta ha laine ‘i he palakipoé pea faka‘osi‘aki ha fo'i toti i mui ai.

Tala ange ki he kalasi ‘oku fakafofonga‘i ‘e he lainé ‘a ‘etau mo‘ui ki mu‘a pea tau toki ha'u
ki he mamani. Pea na‘e hanga ‘e he ngaabhi fili na‘a tau fai ai ‘o uesia ‘a e fa‘ahinga mo‘ui
‘oku tau mo‘ui‘aki i he mamani. ‘Oku fakafofonga'i ‘e he fo'i toti ‘a ‘etau mo‘ui i he
mamani. Hanga he taimi ni ‘o ta ha laine ‘o hoko atu ‘i he fo'i toti ki he tafa‘aki ‘e taha ‘o e
palakipoé. Fakamatala‘i ange ‘oku ‘ikai pé toe ‘i ai hano ngata‘anga ia ‘o e laine ko ‘eni pea
‘okt1 ne fakafofonga'‘i ‘a e ta‘e ngaté. Pea ‘e hanga ‘e he ngaabhi fili ko ia ‘oku tau fai
lolotonga ‘a e ki‘i taimi nounou ko ia ‘oku tau ‘i mamani ai ‘o fakapapau‘i mai ‘a e anga ‘o
‘etau mo'ui ‘i he ta‘e ngata.

Toe vakai ki he palakipoé pea fakamatala'i ange ko e tapuaki mahu‘inga taha ‘e lava ke
ma‘u ‘e he kau finemui ‘i he‘enau kau ki he fale ‘o ‘Isileli ko e mo‘ui ta‘e ngata. Vakai ki he
fakatata ‘o e famili ‘i he ve'e temipalé. Fakamamafa‘i ange ‘oku fakaava ‘e he mali temipalé
‘a e matapa ki he ngaahi famili ke fakama‘u fakataha kinautolu ki he ta‘e ngata, pea ‘okt
ne ‘oange ‘a e faingamalie ki he finemui kotoa pé ke ne hoko ko ha uaifi mo ha fa‘é ke ta‘e
ngata. Pea ko e tapuaki mahu‘inga taha ‘eni ‘e lava ‘e he ‘Eiki ‘o foaki ki ha taha ‘o hono
ngaahi ‘Ofefiné.
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Na'‘e lea ‘a Palesiteni ‘Esela Tafu Penisoni ki he kau finemui ‘o e Siasi ‘o pehé:

“*E hoku [ngaahi] tuofafine kei tupu hake, ‘oku mau ma‘u ha ‘amanaki lelei kiate
kimoutolu. ‘Oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi me‘a ‘oku mau ‘amanaki lelei ki ai koe‘uhi ko
kimoutold. ‘Oua na‘a mou tali ha me‘a kehe mei he me‘a ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke mou
ma‘d. ...

“*Omi kiate au ha finemui ‘okd ne ‘ofa ‘i he ‘api mo e famili, pea ‘okii ne lau mo
fakalaulauloto ‘i he ‘aho kotoa pé ki he folofol4, mo ma‘u foki ha fakamo‘oni malohi ki he
Tohi ‘a Molomona. . . . ‘Omi kiate au ha finemui ‘oku anga-ma‘4, pea ku6 ne tauhi ma‘u
‘ene haohaoa fakafo'ituitui, pea ‘e ‘ikai te ne tali ha me‘a kehe mei he mali temipalé, pea te
u ‘oatu kiate kimoutolu ha finemui te ne fakahoko ha ngaahi mana ma‘a e ‘Eiki ‘i he taimi
ni pea ‘i he ta‘e ngata” (Tihulu, Sanuali 1987, p. 96).

Fakamanatu

Faka‘osi

Faka‘osi‘aki e lésoni ha‘o toe vakai ki he palakipoé. Fakamanatu'i ange ki he kau finemui ‘a
e ngaahi tapuaki makehe ko ia ‘e tolu ‘e ma‘u ‘e kinautolu ‘oku ‘o e fale ‘o ‘Isileli.
Fakamamafa'i ange ko e fatongia ia ‘o e finemui taki taha ke ne feinga ke ma‘u ‘a e ngaahi
tapuaki ko ‘eni. Kuo pau ke ne tali pea mo‘ui‘aki ‘a e ongoongolelei, faka‘apa‘apa‘i‘a e
lakanga fakataula‘eiki, pea mo‘ui taau ke ma‘u ‘a e mo‘ui ta‘e ngata.
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Ko e ‘Enitaumeni 1 he Temipalé

TAUMUA Ke toe mahino lelei ange ki he finemui taki taha ‘a e ngaahi taumu‘a ‘o e temipalé mo e
‘enitaumeni ‘i he temipalé.

TEUTEU 1. Fakatata 11, Ko e Konga Ki loto ‘o ha Temipale, ‘a ia ‘oku ‘i he tafa‘aki ki mui ‘o e tohi
lesoni. Kapau ‘oki ke fie ma‘u pea ke toe kumi mai mo ha ngaahi fakatata ‘o e ngaahi
temipale kehé.

2. Ha‘u mo ha fa‘ahinga me‘a ngaue ‘oku ha ngali fo‘ou pe ha me‘a pe ke fetongi‘aki.

3. Fa'iteliha pé: Hiki ‘a e ngaahi fakamatala ko ia ‘e fitu fekau‘aki mo e ngaahi taumu'‘a ‘oku
i ai ‘a e ngaahi temipalé ‘i he ngaahi la‘i pepa ke tufa ki he kalasi.

4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘okd ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Talateu

Lésoni fakatataa‘

Faka‘ali‘ali ange ki he kau finemui ha fa‘ahinga me‘a ngaue ‘oku ha ngali fo‘'ou pe ha me‘a
pé ke fetongi‘aki. Fili mei ha fa‘ahinga me‘a ‘oku ‘ikai ke nau anga maheni mo ia. Pea tuku
ke nau mate‘i mai angé pé ‘oku faka‘aonga'i ia ki he ha. ‘Osi ko ia pea ke fakamatala'i
nounou ange leva ‘a hono ‘aongd mo hono mahu‘inga.

Fakamatala'i ange mahalo ‘oku te‘eki ai ke nau ‘ilo‘i ‘a hono mahu‘inga ‘o e me‘a ngaue ko
‘eni kae ‘oua leva pé ke nau ako ki hono faka‘aonga'‘i. ‘E lava pé ke fakahoa ‘a e ‘enitaumeni
‘i he temipalé ki ha me‘angaue. He ‘ikai ke tau ‘ilo‘i ‘a hono fu‘u mahu‘inga mo hono ‘aonga
‘i he'etau mo‘ui kae ‘oua pé ke tau ako ‘o ‘ilo ‘a e me'a ‘oku fakataumu‘a ia ki af.

Fealélea‘aki

Lea
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‘Oku ‘i ai ‘a e Ngaahi Taumu‘a Toputapu ‘o e Temipalé
* Ko e ha e me‘a ‘oku mou ‘ilo‘i ‘o kau ki he ngaahi taumu‘a ‘o e temipalé?

Mabhalo peé te ke fie ma‘u ke hiki ‘a e ngaahi fakamatala ko ‘eni ‘i ha ‘@i la‘i pepa pea ‘oange
ia ki he kalasi ke nau lau le‘o lahi koe‘uhi ke tokoni ki he kau finemui ke nau ‘lo‘i ‘a e
ngaahi taumu‘a ‘o e temipalé.

1. “Ko e temipalé ko e fale pe ‘api ia ‘o e ‘Eiki. Kapau ‘e ‘a‘ahi hifo ‘a e ‘Eiki ki he mamani ‘e ha'ele
hifo ia ki he temipalé. . ..

2. “Ko e temipalé ko ha feitu‘u ia ‘o e fakahinohind. ‘Oku toe vakai'i heni ‘a e ngaahi tefito‘i
mo‘oni ‘o e ongoongolelei pea ‘oku fakaha pea tatala ‘a e ngaahi mo‘oni ‘oku kau ki he
pule‘anga ‘o e ‘Otua.

3. “Ko e temipalé ko e feitu'u ia ‘o e nonga. ‘Oku lava ke tuku ki he tafa‘aki ‘i he feituini‘a e
ngaahi me‘a ‘oku tau tokanga mo hoha‘a ki ai ‘i he ngaahi ‘atakai, mo e mamani
moveuveud ni. . ..

4. “Ko e temipalé ko ha feitu‘'u ia ‘o e ngaahi fuakava, ‘a ia ‘e tokoni‘i ai kitautolu ke tau mo‘ui‘aki
‘a e ngaahi fono ‘o e ‘Otué. . . .

5. “Ko e temipalé ko ha feitu‘u ia ‘o e ngaahi tapuaki. Na'‘e fai ai ha ngaahi tala‘ofa kiate
kitautolu, i he tu‘'unga ‘o ‘etau tui mateaki.



Fakatata

Fakamatala ‘a e faiaké

Folofola

6. “Ko e temipalé ko ha feitu‘u ia ‘oku fakahoko ai ‘a e ngaahi ouau fekau'aki mo e ngaahi me'a faka-
‘Otud. ‘Oku fakamahino'i mai ‘i he feitu't ni ‘a e ngaahi me‘a fakamisiteli ‘o e mo‘ui, pea
mo e ngaahi fehu'i ‘a e tangata ‘oku ‘ikai lava ke tali: (1) Na‘d ku ha't mei fe? (2) Ko e ha
hono ‘uhinga ‘oku ou ‘i heni ai? (3) Te u ‘alu ki fé ‘i he hili ‘a e mo‘uini? . ..

7. “Ko e temipalé ko ha feitu'u ia ‘o e fakaha. ‘E lava ke ‘omi heni ‘e he ‘Eiki ha ngaahi fakaha,
pea ‘e lava ke ma‘u ai ‘e he toko taha kotoa pé ha fakaha ke tokoni‘i ia ‘i he mo‘ui ni”
(John A. Widtsoe, “Looking toward the Temple,” Ensign, Jan. 1972, pp. 56-57).

Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o e konga ki loto ‘o ha temipale, ‘a ia ‘oku ‘i he tafa‘aki ki mui ‘o e
tohi 1ésoni, pe ‘i ha makasini ki mui ni mai ‘a e Siasi.

Fakamatala‘i ange ‘oku fakahoko ‘e he kaingalotu ‘oku taau mo fe‘unga ‘a e ngaahi ouau ‘i
he loto temipalé, kau ai ‘a e—

* Papitaiso ma‘a e pekia.

* Ngaahi ouau lakanga fakataula‘eiki ma‘4 e pekia

* Ngaahi ‘enitaumeni.

* Ngaahi mali.

* Ngaahi ouau kehe ‘o e sila.

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 124:40-41.

* Ko e ha e me‘a ‘oku ako'i mai ‘e he potu folofola ko ‘eni ‘o kau ki he mahu‘inga ‘o e
temipalé?

Fakamatala ‘a e faiak6

Lea

‘Oku Mahu‘inga ‘Aupito ‘a e Ngaahi ‘Enitaumeni ki Hono Hakeaki‘i ‘o e Finemui
Taki taha

Fakamatala'i ange ko e ‘enitaumeni ‘i he temipalé ko e taha ia ‘o e ngaahi ouau mahu‘inga
taha te tau ma‘u ‘i he mamani. Ko e ‘uhinga ‘o e fo'i lea <I>‘enitaumeni<I> ko ha me‘a-
foaki ‘o e ngaahi tapuaki fakalaumalié. Hanga ‘o faka‘aonga‘i ‘a e ngaahi fakamatala hono
hoko ke tokoni'i ‘a e kau finemui ke mahino kiate kinautolu ‘a e ouau ko ‘eni.

‘Oku ma‘u ‘e he kaingalotu ‘o e Siasi ‘i he ‘enitaumeni ha ngaahi fakahinohino pea nau fai
mo ha ngaahi fuakava. ‘Oku nau ma‘u ha fakahinohino fekau‘aki mo ‘etau ‘uluaki ongo
matu‘a, ‘a ‘Atama mo ‘Ivi; ‘ena hinga; pea mo e palani ma‘ongo‘onga ‘o e huhu'i ‘aia na'e
lava ai ke na fakatomala pea tupulaki. ‘Oku ako'i mai ‘e he ‘enitaumeni ‘a e fu‘u He ko ia
mei he Mo‘oni, ‘a hono toe fakafoki mai ‘o e ongoongolelei fakataha mo hono ngaahi
malohi mo e ngaahi faingamalié, pea mo e fie ma‘u ko ia ke tauhi kotoa ‘a e ngaahi fekau
‘a e ‘Otua.

‘Oku fuakava ‘a e kaingalotti ‘i he ‘enitaumenti ke “tauhi ki he fono ‘o e anga-ma‘4, ke anga-
‘ofa, manava‘ofa, fa‘a kataki mo loto ma‘a; ke foaki ‘a e taleniti mo e ngaahi koloa
fakamatelie ‘oku ma‘t ki hono fakamafola ‘o e mo‘oni pea mo hono tokoni‘i ‘o e fa'ahinga
‘o e tangatd; ke faitotonu ki he mo‘oni; ke fekumi ‘i he founga kotoa pé ke lava ‘o tokoni ai
ki hono teuteu'i ‘o e mamani ke mateuteu ki hono talitali hono Tu‘i,—ko e ‘Eiki ko Sist
Kalaisi. Ko e fuakava kotoa pé ‘oku fai pea mo hono fakahoko ‘o e fuakava ko i4, ‘oku ‘i ai
hono tapuaki ‘oku tala‘ofa mai‘aki, ka ‘oku fakafalala pé ‘eni ki hono tauhi totonu ‘o e
ngaahi fuakava kuo fai” (James E. Talmage, The House of the Lord [Salt Lake City: Deseret
Book Co., 1968], p. 84).

Na'e fai ‘e Palesiteni Pilikihami Tongi ‘a hono faka‘uhinga‘i ko ‘eni ‘o e ‘enitaumenti: “Ko
ho'o ‘enitaumeni ke ma‘u ‘a e ngaahi ouau kotoa ‘i he fale ‘o e ‘Eiki, ‘a ia ‘oku ‘aonga kiate
koe ‘i he taimi ‘oki1 ke mavahe atu ai mei he mo‘ui ko ‘eni, ‘o ke lava ai ke foki atu ki he ‘ao
‘o e Tamai, ‘o fakalaka atu ‘i he kau ‘angelo le‘6, ‘o ke lava ke fakaha ange kiate kinautolu ‘a
e ngaahi lea faka'ilongd, ‘a e ngaahi hingoa mo e ngaahi faka‘ilonga ‘oku fekau‘aki mo e
Lakanga Fakataula‘'eiki ma‘oni‘oni, pea ma‘u ai ho hakeaki'i ta'e ngatd neongo ‘a mamani
pea mo heli” (Discourses of Brigham Young, sel. John A. Widtsoe [Salt Lake City: Deseret
Book Co., 1941], p. 416).
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Palakipoe

Hiki ‘i he palakipoé ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 124:40-41. Ta ‘a e fakatata ko ia
‘oku ha i lal6 ke fakaha‘aki ‘a hono mahu'‘inga ‘o e ‘enitaumeni ki hono a‘usia ‘o e hakeakif,
pe ko ha‘o teuteui mai pé ha ngaahi la‘i pepa kuo hiki ai ‘a e ngaahi lea ko ‘eni ‘o
fakahokohoko pe ‘o fakatatau ki he‘ene ha atu ‘i lalé:

T&F 124:40-41

Hakeakii ‘i he ‘ao ‘o e ‘Otua

Angatonu hokohoko

Mali ta‘e ngaté

‘Enitaumeni ‘i he temipalé

Me‘a-foaki ‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni

Papitaiso

Fakatomala

Tui

Fakamatala'i ange ‘oku mahu‘inga ‘a e ‘enitaumeni ‘i he temipalé ki hono ma‘u ‘o e
hakeakii e finemui taki taha. Pea ko ha sitepu ia kuo pau ke ne kaka ai kae lava ke ne toe
foki atu ki he ‘ao ‘o ‘ene Tamai ‘i Hévani.

Lea

Talanoa
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‘Oku ‘Omi ‘e he ‘Enitaumeni ‘a e Ngaahi Tapuaki Lahi

Fakamatala'i ange na‘e fehu'i ange ki ha fa‘ahinga na‘a nau palesiteni temipale ki mu‘a ke
nau fakamatala ange ki he ni‘ihi ‘o e ngaahi tapuaki ‘oku ma‘u ‘e kinautolu ‘oku nau ‘alu ki
he temipalé. Mou toe fealelea‘aki mo e kau finemui ki he‘enau ngaahi fakamatala.“Ko e
ongo faka‘ofo‘ofa mo‘oni ‘okti ke ma‘u ‘i ho‘o hii ki tu‘a mei he temipalé. ‘Oka ke ako heni
‘a e anga-‘'ofd mo e ‘ofd pea mo e manava‘ofa. Pea ‘oku ke tuku ‘i tu‘a ‘i he ngaahi matapa ‘o
e temipalé ‘a e ngaahi me'a ‘o e ‘aho ko i4, pea ko e taimi ‘okti ke hii mai ai ki tu‘a, ‘oka ke
ongo'i kuo tataki atu koe ki he ngaahi hala na‘a ke fekumi ki ai ke tokoni ai koe ‘i ha
fa‘ahinga palopalema ‘okd ke ma‘u.

“Hili ko ia ho‘o fakahoko ‘a e ngaahi fuakav4, ‘oku ‘ikai ke kei faingofua hano fefusi‘aki
holo koe ‘e mamani. Pea ko ha malohinga ia ki ho‘o mo‘ui pea ‘okt ne tokoni‘i koe ke ke
tauhi ‘a e ngaahi taumu‘a ‘oku ma‘oni‘oni."

“* Okt ke mavahe mei he ngaahi me‘a ‘o mamani ‘i he taimi ‘okti ke hti mai ai ki he
molumalu ‘o e temipalé. Pea te ke lava ‘o ngalo ‘iate koe ‘a e ngaahi me‘a ‘oki1 ke tokanga
ki ai koe‘uhi ko e ngaue ko ia ‘oka ke fai."

“* Okt ke ma‘u ha taumu‘a ki ho‘o mo‘ui ‘a ia ‘okti ne fokotu‘utu‘u ‘o maau ‘a e anga ho‘o
mo‘ui. Pea ‘oku poupou mai ‘a e ngaahi me‘a ‘oku hoko ‘i he temipalé ki he founga mo‘ui ‘a
e kakai Siasi. ‘Oka ne ‘oatu kiate koe ha langolango, ha fakamo‘oni ko e me‘a ‘oku ke fai
‘oku ma‘oni‘oni ia” (quoted in Kathleen Lubeck, “Preparing for the Temple Endowment,”
New Era, Feb. 1987, p. 11).

Fai ‘a e talanoa ko ‘eni ki ha finemui na‘a ne ‘ilo‘i ‘a e ngaahi tapuaki mahu‘inga ko ia ‘oku
‘omi ‘e he temipalé:

‘The 1846, na'e hanga ai ‘e he kaingalotu ‘o e Siasi ‘o fakatapui ‘a e temipale ‘i Navuii. Ko e
toko lahi ‘o e Kaingalotd ia kuo nau ‘osi kolosi kinautolu ‘i he vaitafe Misisipi pea nau
mavahe atu mei Navii he taimi ko ‘eni ke kamata ‘enau fononga ki he Nofo‘anga he
Fa‘ahita‘u Momoké (Winter Quarters). “Ko e tokosi‘i pé ‘o kinautolu na‘a nau kamata fai
fononga ki he Nofo‘anga he Fa‘aita'u Momoko na‘a nau foki mai ki hono fakatapui ‘o e
temipalé, ka na‘e foki mai ‘a e ki‘i finemui ta‘u hongofulu ma fa ko ‘eni ko ‘Elevila Sitiveni.



Lesoni 16

Ko ‘Elevilé ko ha ki1 ta‘ahine paea ia mei Navii, pea na‘ad ne fononga fakataha mo hono
tokoud pea mo hono husepaniti, pea na‘e kolosi tu‘o tolu ‘a ‘Elevila ‘i he vaitafe Misisipi ke
a‘u mai ki he ouau [fakatapui] ko ‘eni, pea ko ia toko taha pé ‘i he‘enau kau fononga ne fai
pehé. Na‘a ne tohi ‘o pehé, Na'‘e fu‘u lahi pehé fau ‘a e malohi ‘o e langi. Pea na‘a ku
toutou kolosi ai ‘i he vai ke ma‘u ha‘aku lelei mei ai, neongo ‘eku kei sii.' Na‘e te‘eki ai ke
ma'u ‘e ‘Elevina ‘a e ngaahi ouau fakatemipalé, ka na'e hoko ‘a e malohi fakalaumalie ‘o e
fu'u fale faka‘ofo‘ofa ko ‘eni mo e ngaahi ouau na'‘e fai ‘i hono fakatapui ko ha me‘a ia ke
piki ma‘u ai ‘ene manatu ki he anga ‘o ‘ene . . . mo‘ui i Navut” (Carol Cornwall Madsen, In
Their Own Words: Women and the Story of Nauvoo [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1994],
p- 23).

Faka‘osi

Tala ange ki he kau finemui ‘oku finangalo ‘a e Tamai Hévani ke nau taki taha ma‘u ‘a e
ngaahi tapuaki ‘o e ‘enitaumeni ‘i he temipalé. ‘E fu‘u fakamalohi lahi kinautolu ‘e he
fakahinohino mo e ngaahi fuakava ‘oku nau ma‘u ‘i he temipalé ke nau mo‘ui angatonu
pea tokoni‘i kinautolu ke nau teuteu ki he mo‘ui ta'e ngata. Fakaha ange ‘a ho'o fie ma‘'u ‘a
e finemui kotoa pé ke mo‘ui angatonu ke ne ma‘u ‘a e ouau ko ‘eni.
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Ko e Teuteu ke ‘Alu ki he Temipalé

TAUMUA Ke ma‘u ‘e he finemui taki taha ha loto holi ke teuteu'i ia ke ne ‘alu ki he temipalé.
TEUTEU 1. Fa‘iteliha pé: Kole ange ki he pisopé pe palesiteni fakakol6 ke ne fai kotoa pe ha konga
pé ‘o e lésoni ko ‘eni ki he kau finemui.
2. Hiki ‘a e ngaahi fehu'i ‘e hiva ke fai ‘e he kau finemui kiate koé pe pisopé ‘i ha ngaahi la‘i
pepa.
3. Kapau ‘oku ma‘u ‘i homou feitu't ‘a e fo'i filimi viti6 ko ia ko e “Temple Are For Eternal
Covenats,” mei he seti filimi vitio ko e Family Home Evening Video Supplement 2 (53277)
pea ke hulu'i ‘o kapau te ke fie ma‘u.
4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea te ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU Kuo pau ke Mo‘ui Taau ‘a e Finemui Taki Taha ke Ma‘u Ha‘ane Lekomeni Temipale

Fakamatala ‘a e faiaké
pe pisopé

Fealélea‘aki
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Fakamatala‘i ange ko e toko taha kotoa pé ‘oku ‘alu ki he temipalé kuo pau ke fuofua ma‘u
ha‘ane lekomeni temipale. Pea kuo pau ke faka‘eke‘eke ‘a e mémipa ‘o e Siasi ‘e he pisopé
mo ha taha ‘o e kau palesiteni fakasiteiki kae toki lava ke ma‘u ha‘ane lekomeni.

Kapau ‘oku ‘a‘ahi mai ‘a e pisopé ki he kalasi, ‘e lava ke ne fakamatala‘i ‘a e ngaahi me‘a
‘oku fie ma‘u kae toki lava ke ma‘u ha lekomeni temipale.

Kole ange ki he kau finemui ke nau taki taha vakai‘i hifo pé mu‘a ‘a ‘ene mo‘ui ke nau sio
angé pe ‘oku nau fe‘'unga ke ma‘u ha lekomeni temipale he taimi ni. Kapau ‘oku ‘ikai, pea
‘oku totonu ke nau kamata he taimi ni ke fakafe'unga‘i kinautolu.

Fakamatala'i ange ko e taimi ko & ‘oku fakahoko ai ha faka'eke‘eke mo‘oni, ‘e faka‘eke‘eke
fakafo'ituitui pé ‘a e finemui taki taha. Pea kuo pau ke ne fakamo‘oni hingoa foki ki he‘ene
lekoment ke fakaha kuo ne tali totonu mo mo‘oni ki he ngaahi fehu'i kotoa. ‘Osi ko ia pea
‘oku fakamo‘oni leva ki ai mo e pisopé. ‘Oku toki fakamo‘oni faka‘osi atu leva ‘a e taha ‘o e
kau palesiteni fakasiteiki ki he lekomeni.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fokotu‘u atu ha ngaahi founga te nau lava ke teuteu ai
ki honau faka‘eke‘eke ke ma‘u ‘enau lekomeni temipalé pea mo ha‘anau ha ki he temipalé.

T he hili ‘enau fealélea‘aki ki ai pea ‘e lelei kapau te ke fokotu‘u ange ha ngaahi fakakaukau
hanggé ko ‘enti:

1. Ako fakamaatoato ‘a e folofold. Hangeé ko e lea na‘e fai ‘e ha palesiteni temipale malolo ‘e
taha: “Fekumi peé ‘iate koe ke ke ‘ilo'i pé ko hai ‘a Sisti Kalaisi. Te lava pé ke ke ‘ilofi ia,
pea ‘i he taimi ko ia ‘okt ke fai ai ‘a e ngaahi fuakava fakatemipale mo e ‘Otua, ‘okt ke
ala atu ho niméa ki hono nim4, pea ke ma‘u ‘a e ngaahi tapuaki mei hono nima ‘i he taimi
kotoa pée” (quoted in Kathleen Lubeck, “Preparing for the Temple Endowment,” New
Era, Feb. 1987, p. 11).

2. Tauhi ‘a e ngaahi fekati koe‘uhi ke ke mo‘ui taau ‘i he taimi kotoa pé. Tuku ke lau ‘e he
kau finemui ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 97:15-17. Mou alea‘i pe ko e ha hono
‘uhinga ‘o e potu folofola ko ‘eni ki he kau finemui ‘i he‘enau teuteu ko ia ki he temipalé.

3. Talanoa mo e ngaahi matu‘a pe ko ha ni‘ihi kehe pé kuo nau ‘osi hii i he temipalé. Kole
ange ke nau fakamatala ange ki hono mahu‘inga ‘o e temipalé kiate kinautolu pea mo e
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founga kuo tapuekina ai ‘e he temipalé ‘a ‘enau mo‘ui.



Fakamo‘oni

Fai ha fakamo‘oni ki he fiefia ko ia ‘oku ma‘u ‘e kinautolu ‘oku nau mo‘ui taau ke hii ki he
temipalé ‘o ma‘u ‘a honau ngaahi ‘enitaumeni pea nau kei mo'ui taau pe ke ma‘u ‘a e
ngaahi tapuaki ko ‘eni ‘i hono kotoa ‘o ‘enau mo‘ui.

Fealélea‘aki mo e
faiaké pe pisopé

Ko e Ngaahi Fehu'‘i Fekau‘aki mo e Temipalé

Ko e faingamalie lelei ‘eni ke tali ai ha ngaahi fehu'i ‘e fie fai ‘e he kau finemui ‘o kau ki he
‘enitaument. ‘Oku ‘oatu heni ‘a e ngaahi fehu'i ‘e hiva ‘oku fa‘a fai ‘e he kau finemui ‘i he
taimi ko ia ‘oku nau teuteu ai ke fuofua hii ki he temipalé. Kapau ‘okii ke fie ma‘u pea ke
tufotufa ki he kau finemui ha ngaahi la‘i pepa ‘e hiva kuo ‘osi fakafikefika pea ha ai ‘a e
ngaahi fehu'i ko ‘eni. Faka'aonga'i ‘a e fakamatala ‘i lal6 ‘o ka fie ma‘u ke tali‘aki ‘a e ngaahi
fehu'i.
1.Ko e ha nai e me‘a ‘oku totonu ke ‘amanaki atu ki ai ha finemui ‘i he taimi ‘oka ne fuofua
hai ai ki he temipalé?

‘E ‘i ai ‘a e kau ngaue fai ouau te nau fakaha ange ‘a e ‘ofa mo e tokoni kiate ia. Pea ‘e i
hono tafa‘aki ma‘u pe ha kau fefine ‘i he momeniti kotoa ‘o ka ne ka fie ma‘u ha tokoni.

““Oku totonu foki ke [ke] ‘ilo‘i ko e fuofua taimi ko & ‘okii ke hii ai ki he temipalé, ‘e ‘ikai
ke ta'e i ai ha taha ai ke tokoni‘i mo tokanga'i koe. ‘Oku ‘1 ai ‘a e kau fai ouau ‘a e
temipalé, kau sekelitali, pea mo e ni‘ihi kehe kuo vahe'i ke nau ngaue ai, pea te nau
tokoni'i koe ke hoko ‘a ho‘o hii ‘i he temipalé mo e me'a te ke a‘usia ai ko ha taimi
faka‘ofo'ofa pea mahu‘ingamalie kiate koe” (EIRay L. Christiansen, “Some Things You
Need to Know About the Temple,” New Era, June 1971, p. 27).

2.'E lava nai ke kau fakataha mo au ‘a hoku famili, toko taha ‘okii ma teu mali pe ngaahi

kaume‘a ‘i he taimi ‘oku fakahoko ai ‘a e ngaahi ouaa?

Ka ai ha finemui ko ‘ene toki fuofua hii ‘eni ‘i he temipalé, ‘e lava pé ke ne ‘alu mo ‘ene
fine‘eiki, tokoua, faiakd, pe ko hono kaume‘a ‘o kapau ‘oku ‘i ai ha‘anau lekomeni
temipale ‘oku kei ngaue‘aki.

3.Ko e ha ‘a e me'a ‘e fie ma‘u ke u ‘alu mo ia ki he temipalé?

Ko e ongo me‘a pé ‘e ua ‘e fie ma‘t. Ko e ‘uluaki ko ha lekomeni temipale ‘oku kei
ngaue‘aki (‘oku fie ma‘u ‘a e lekomeni fo‘ou ‘i he ta‘u kotoa pe) kuo ‘osi fakamo‘oni
hingoa ki ai ‘a e pisopé mo ha taha ‘o e kau palesiteni fakasiteiki. Ko e me‘a ‘e taha ko ha
kameni. ‘Oku totonu ke fetu‘utaki ‘a e kau finemui ki he palesiteni ‘o e Fine'of4 ke ‘llo
mei ai ‘a e feitu'u ‘e lava ke fakatau mei ai ‘a e kameni.

4.Ko e ha ‘a e fa'ahinga vala ‘oku totonu ke tui ki he temipalé?

‘Oku totonu ke tui ‘e he finemui ha kofu lelei mo taau ki he temipalé. ‘Oku fe'unga ke
tui ha kofu ‘oku ‘i ai hono nima. Ko e ‘osi ko € hono ma‘u ‘a hono ‘enitaumenti, ‘oku
totonu ke ne faka‘aonga'i ‘a e ngaahi kofu ‘oku tad, ‘o tatau ai pé pe ko e tui ki he
temipalé pe ‘ikai. ‘Oku ‘ikai fe'unga ke tui ‘e ha finemui ha talausese loloa ki he temipalé.

5.°E fie ma‘u nai ha vala makehe ke u faka'aonga'i ‘i he temipalé?

‘The temipalé, ko kinautolu ko ia ‘oku ma‘u honau ‘enitaumeni ‘oku nau tui ‘a e vala
hina makehe. ‘E lava pé ke ke totongi ka ke faka‘aonga‘i ‘a e teunga ko ia ‘oku fie ma‘q,
pe ko ha‘o fakatau ha‘o teunga. ‘Oku totonu ke talanoa ‘a e finemui ia mo ‘ene pisopé ki
he me‘a ko ‘eni peé ne toki hii ki he temipalé.

‘Oku fokotu‘u mai ‘e ‘Eleta Hiu B. Palauni ‘a e ‘uhinga ‘oku faka‘aonga'i ai ‘a e teunga
makehe ko ‘ent:

“*Oku ‘ikai ke ngata pé ‘etau hanga heni ‘o to‘o atu ‘a e ngaahi vala ‘oku tau faka‘aonga‘i
‘i he hala, ka ‘oku tau to‘o atu foki ai mo e ngaahi fakakaukau ‘o e hal4, pea ‘ikai ke ngata
pé ‘i he‘etau feinga ke fakakofu'i ‘aki hotau sin6 ‘a e teunga hina ‘oku ma‘4 ka ke
fakakofu'i ‘aki foki ‘etau ngaahi fakakaukati ‘a e fakakaukau ‘oku ma‘a. Fakatauange ke
tau ma‘u ha lelei mei he folofola pea mei he me‘a ‘oku toe tolongé mo molumalu angé, ‘a
ia ko e fakahinohino ‘oku foaki mai ‘e he Laumalié” (as quoted by ElRay L. Christiansen,
“Some Things You Need to Know About the Temple,” p. 26).
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6.Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku tui ai ‘e he toko taha kotoa pé ‘a e teunga tatau ‘i he temipalé?

““Oku teunga hina tatau ‘a e toko taha kotoa pé ‘i he temipalé. Ko e hinehind ko e
faka‘ilonga ia ‘o e ma‘a. ‘Oku ‘ikai ha totonu ‘a ha tangata ta‘e ma‘a ke ne hii ki he fale ‘o e
‘Otua. ‘Ikai ko ia pé, ‘oku fakahaa'i ‘e he teunga taha ‘a e tatau e taha kotoa pé ‘i he ‘ao ‘o
e ‘Otua ko ‘etau Tamai ‘i hevani. ‘Oku nofo fakataha pé ‘a e taha masiva mo e ma‘u
kolo4, ‘a e poté mo ia na‘e ‘ikai ke ako, ‘a e pilinisi mo e me‘avalé ‘i he temipalé pea ‘oku
nau mahu‘inga tatau pé ‘o kapau te nau mo‘ui angatonu ‘i he ‘ao ‘o e ‘Eiki ko e ‘Otua, ‘a ia
ko e Tamai ‘a hotau ngaahi laumalié. He ko e malohi mo e mahino fakalaumalie ia ‘oku
ma‘u ‘e ha taha ‘1 he temipalé. Pea ‘oku tatau kotoa pé ‘a e fa‘ahinga ni ‘i he ‘ao ‘o e ‘Eiki”
(John A. Widtsoe, “Looking Toward the Temple,” Ensign, Jan. 1972, p. 58).

7.1 he hili ‘a e ma‘u ‘enitaumeni ‘a ha taha, ‘oku totonu nai ke tui ‘a e kameni ‘i hono kotoa
‘0 ‘ene mo‘ui?
‘Oku ma‘u ‘e he kaingalott ‘a e kameni ‘o e temipalé ‘i he ouau ‘enitaumeni pea nau tui
ia ‘i hono kotoa ‘o ‘enau mo‘ui. Pea ‘oku ‘ikai totonu ke nau fulihi pé to‘oc honau kameni

koe‘uhi peé kae lava ke nau tui ‘a e ngaahi teunga ‘oku ta‘e fe‘ungd. Na'e peheé ‘e
Palesiteni Siosefa F. Samita:

“Kuo ‘osi foaki mai ‘e he ‘Eiki ‘a e ngaahi kameni ‘o e lakanga taula‘eiki toputapn. . . . Kae
lolotonga ia ‘oku ‘i ai hotau fa‘ahinga ‘oku nau hanga ‘o fulihi ia koe‘uhi ka tau lava ‘o
muimui ki he ngaahi founga ta‘e fakapotopoto, ta'e ‘aonga mo ta‘e taau ‘o e mamani.
‘Oku ‘ikai ke toe tatali ‘a e fa‘ahinga ko ‘eni ka nau tafoki hake pé ‘o fakamele‘i ‘a e me‘a
‘oku totont . . . ke tauhi ke toputapd. . . . koe‘uhi pé ke nau muimui ki he ngaahi akenga
fo‘ou ‘o e vald. ‘Oku totonu ke nau tauhi ke toputapu ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni kuo foaki
kiate kinautolu ‘e he ‘Otua. Tuku mu‘a ke tau ma‘u ‘a e loto to‘a ke tau matu‘uaki mo
matatali ‘a e ngaahi sipinga ‘o e teutet, kae tautautefito ki he taimi ko € ‘oku hanga ai ‘e
he akenga fo‘ou ‘o e teutet ‘o fakakouna'i kitautolu ke tau maumau'‘i ha fuakava pea tau
fakahoko ai ha faiangahala ‘oku fakamamahi” (“Editor's Table,” Improvement Era, Aug.
1906, p. 813).

8.‘E lava nai ha fefine Siasi ‘osi mali ke ‘alu ki he temipalé ‘o ma‘u hono ‘enitaumeni kae
‘ikai ha husepaniti? ‘E lava nai ‘e ha fefine te‘eki mali ‘o ma‘u hono ‘enitaumeni?

‘E lava pé ke ‘oange ha lekomeni ‘a ha fefine ‘oku te‘eki ai ke ma‘u ‘enitaumeni hono
husepaniti, ke ma‘u hono ‘enitaument ia ‘o kapau ‘okti ne mo‘ui taau pea ma‘u ‘e he
pisopé ha tohi mei hono husepaniti ‘o fakaha mai ‘okd ne loto fiemalie pé ke ma‘u ‘e
hono uaifi ‘a hono ‘enitaument. ‘Oku totonu ke ongo'i fiemalie ‘e he pisopé mo e
palesiteni ‘o e siteiki he ‘ikai ke hanga ‘e he ma‘u ko ‘eni ‘e he fefiné ‘a hono ‘enitaument
‘o maumau'i ‘a e lelei ‘o ‘ene nofo mali.

‘E lava pé ke ma'u ‘e ha fefine Siasi te‘eki mali ‘a hono ‘enitaumeni ‘o kapau ‘ok ne taau
mo fe‘'unga ped ne matu‘otu‘a fe'unga ke mahino kiate ia ‘a e ngaahi fuakava ‘oku fa‘u ‘i
he temipalé ped ne tauhi ia. ‘Oku totonu ke talanoa ‘a e kau mémipa te‘eki mali ko ia
‘oku nau fie ma‘u ‘enitaumeni mo e pisopé pea mo e palesiteni siteiki.

‘E lava pé ke hii ‘a e kau fefine te‘eki mali ki he temipalé ‘o ma‘u honau ‘enitaument ‘o
kapau ‘oku teu ke nau ‘alu ‘o ngaue fakafaifekau.

9.Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fu‘u toputapu ai ‘a e ‘enitaumeni ‘i he temipalé?

“*“Oku fu'u toputapu fau ‘a e ngaahi ouau ‘o e temipalé ‘o ‘ikai ‘ata ia ke mamata ki ai‘a e
kakai. Ka ‘oku fakangofua pé ia kiate kinautolu ‘oku nau mo‘ui anga ma‘oni‘oni. ‘Oku
fakahoko kinautolu ‘i he ngaahi feitu‘u kuo ‘osi fakatapui mavahe ki ai. Pea ‘oku pehé
fau hono toputapt ‘oku ‘ikai ai totonu ke fakamatala'i ia i tu‘a he temipalé.

““Oku ma‘u ‘a e ngaahi tapuaki lahi ‘e kinautolu ‘oku nau ma‘u ‘a e ngaahi ouau
toputapu ko ‘eni pea nau faka‘apa‘apa'‘i ia, pea ‘oku fie ma‘u ‘eni kae ma‘u ‘a e hakeakii.
Pea ‘oku ‘omi ‘e he kau ki he ngaue fakatemipalé ‘a e fakahinohino mahino mo ‘aonga
lahi ki he ngaahi tefito'i mo‘oni ‘o e ongoongolelei, pea ko e temipalé ko ha feitu'uia‘o e
fakalaulauloto mo e lotu.

“Ko e temipalé ko ha malu‘anga ia mei mamani, ko ha konga ‘o hévani ‘a ia ‘oku ‘i
mamani, pea ‘oku totonu ke kei hokohoko atu ai pé ‘a e mo‘ui taau ‘a e taha kotoa pé
koe‘uhi ke ne lava ‘o toutou ‘alu ki he temipalé ‘o fakafo‘ou ‘ene ngaahi fuakavd” (ElRay
L. Christiansen, “Some Things You Need to Know About the Temple,” p. 27).
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Folofola

Faka‘osi

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 105:18, ‘i he hili
hano ma‘u ha taimi fe‘unga ke fai ai ‘enau ngaahi fehu'i ‘o kau ki he temipalé mo e
‘enitaumeni ‘i he temipalé. Fai ha‘o fakamo‘oni ki hono mo‘oni ‘o e potu folofola ko ‘ent,
mo hono mahu'inga ‘o e ‘enitaumeni.

Kole ange ki he kau finemui ke nau palomesi hifo kiate kinautolu ke nau mo‘ui taau ‘i he
‘aho kotoa pé ke ma‘u ha‘anau lekomeni temipale pea ke nau ako faka‘aho ‘a e teunga lelei
mo taau ‘i he fa'ahinga teuteu ‘oku nau tui koe‘uhi ke nau mateuteu ai ki hono tui ‘o e
kameni ‘o e temipalé.

Ngaahi ‘Ekitiviti Fakakalasi ‘e Lava Fai

‘E lava ‘o hoko ha taha ‘o e ngaahi ‘ekitiviti ko ‘eni pe lahi hake ai ko ha founga lelei ia ke
faka‘aonga'‘i ai ‘a e lésoni ni.

1. Fai ha faeasaiti mo e pisopé ke toe fai ai ha ngaahi fakamatala peheni mo tali ai foki mo
e ngaahi fehu'i.

2. ‘A'ahi ki ha temipale ‘oku fakangofua ki he kakai ‘i he te‘eki ai ke fakatapui.
3. ‘Alu ki he temipalé ‘o fakahoko ‘a e papitaiso ma‘a e kakai pekia.

75



Lesson

18

Ko e Mali Temipalé

TAUMUA

Ke mahino ki he finemui taki taha ‘oku ‘i ai ‘a e ngaahi ola ta‘e ngata ‘o ‘ene fili ko ia ke
mali i he temipalé..

TEUTEU

1. Teuteu'i ha la'i pepa ‘e nima kuo hiki ai ‘a e ngaahi fehu'i ke fai i he konga honoua‘oe
lésoni.

2.‘Ai ha ‘@1 1a‘i pepa tapatolu ke taki taha ‘a e kalasi, pea tohii leva i he ngaahi tuliki ‘e tola
‘a e ‘Otua, Husepaniti mo e Uaifi, pea tohi‘i leva i mu‘a ai ‘a e ngaahi fo'i lea ko ‘ent, “Ko ha
Tapatolu Toputapu."

3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oki ke fie ngaue‘aki.

Fakatokanga‘ angé: ‘I ho'o ako‘i ko ia ‘a e 1ésoni ko ‘eni, manatu'i ‘oku ‘i ai ‘a e kau finemui
‘e niihi ko ‘enau ha‘u mei he ngaahi famili ‘oku ‘ikai ke nau mo‘ui‘aki ‘a e fa‘ahinga mo‘ui
ko ia te nau lava ke nofo fakataha ai ‘i he naunau fakasilesitialé. ‘Ai ke ke ki‘i tokanga'‘i
ange ia. Tokoni'i ‘a e kau finemui ke nau ‘ilo‘i te nau lava pe ‘o takiaki'i honau ngaahi
famili he taimi ni ki he lelei pea fakatupu hanau ngaahi famili ta‘e ngata ‘i ha ‘aho.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Fealelea‘aki
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Talatea

Hiki ‘i he palakipoé ‘a e ngaahi fo'i lea ko ‘eni, Ko Ha Tapatolu Toputapu. Taa‘i leva ‘i lalo ai
ha fo'i tapatolu.

Tala ange ki he kalasi te nau fai ha fo'i fehu'i ‘e uofulu ke nau ‘ilo ai pe ‘oku ‘uhinga ki he
ha ‘a e fo'i tapatold. Te ke tali ‘io pe mo ‘ikai ki he‘enau ngaahi fehu'i. Ko ‘enau ‘ilo‘i pé ‘oku
fakafofonga'i ‘e he fo'i tapatold ‘a e fetu‘utaki ‘a e husepaniti, uaifi mo e ‘Otua, ped ke tohi'‘i
leva ‘a e ‘Otua i he tafa‘aki taupotu ki ‘olunga ‘o e tapatold, pea ‘i he ongo tuliki kehé ‘a e
ongo fo'i lea ko e husepaniti mo e uaifi.

Fakamatala'i ange ko e taimi ko ia ‘oku fakahoko ai ‘a e mali temipalé, ‘oku lava leva ke
tapuekina mo fakahinohino ‘e he ‘Otua ‘a e husepaniti mo hono uaifi ‘o kakato ange ia ‘i
ha toe fa‘ahinga mali kehe.

Fai ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni:

* Ko e toko fiha ‘iate kimoutolu kuo mou ‘osi fanongo ‘i ha lésoni pe malanga ‘o kau ki he
mali temipalé?

* Ko e toko fiha kuo laka hake he lésoni pe malanga ‘e taha kué ne fanongo ai ‘o kau ki he
mali temipalé?

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga na'e uefi ai ‘e he ‘Eiki ‘a ‘ene kau taki ke nau
fakahinohino‘i kitautolu ke tau toutou ako'i ‘a e tefitoi mo‘oni toputapu ko ‘eni?

Hanga ‘o fakamatala‘i ange ‘oku tokanga ‘a e ‘Eiki ke ‘ilo'i ‘e he kakai kotoa pe ‘i hono Siasi
‘a honau ngafa toputapu ke fakama‘u kinautolu ki he taimi ni mo e ta‘e ngatd, pea pehé ki
he ngaahi ola lelei ‘oku ha‘'u mei he fili ko ‘eni.

Hiki i he palakipoé ‘a e tefito ‘o e 1ésoni, pea fekau ki he kau finemui ke nau lau fakataha
ia.



Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

‘Oku ‘Omi ‘e he Mali Temipalé ‘a e Ngaahi Tapuaki Lahi

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakaha atu ‘a e fa‘ahinga mali ‘e ua ‘oku lava ke
fakahoko ‘e kitautolu ko e kaingalotu ‘o e Siasi.

Ko e taimi ko ia ‘oku fai ai ha lau kau ki he mali fakapule‘anga ped ke fakapipiki ‘a e la‘i
pepa pe hiki ‘i he palakipoé ‘eni: “Aleapau ki he Taimi ni pé". Ko e taimi ko & ‘oku nau
fakaha atu ai ‘a e mali temipalé, hanga leva ‘o fakapipiki ‘a e la‘i pepa pe ko ha'o tohi'i pe ‘i
he palakipoé ‘a e: “Fuakava ki he Ta‘e ngata."

Tufotufa atu ‘a e ngaahi fehu'i kud ke ‘osi teuteu'i mai. Tuku ke lau ‘eni ‘e he kau finemui
pea nau alea'i ‘a e ngaahi tali. Faka‘aonga'‘i ‘a e folofola mo e fakamatala ‘i 1al6 ke tokoni ki
he kau finemui ke mahino kiate kinautolu ‘a e ngaahi fakakaukat. Hili ko id peé ke
fakamatala‘i fakanounou ‘a e ngaahi tali ‘i lal6 ‘i he tefito totonu. Fekau ‘a e kau finemui ke
nau kumi hake ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava vahe 132 pea teuteu ke lau ‘a e
ngaahi potu folofola ‘oku fokotu‘u ata.

1.‘Oku fai i fé ‘a e mali?
Fakaepule'anga: ‘1 ‘api, ‘api siasi, ‘i he ‘Ofisi fai 18sisita, pea ‘i ha toe feitu‘u pé.
Temipale: ‘T ha loki fai sila toputapu ‘i he temipalé.

2. Ko hai te ne fai ‘a e mali?

Fakaepule'anga: Fai l@sisita ‘a e pule‘angd, faifekau, fakamaau, pisope, palesiteni
fakasiteiki.

Temipale: Toko taha kuo ‘osi fakanofo pea foaki ange kiate ia ‘a e malohi mei he palofita
‘a e ‘Eiki ke fai sila.

Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 132:7-8 ke ‘ilo‘i mei ai pe ko hai ‘oki ne fai‘a e
mali temipalé.

Fakamatala'i ange ‘oku ma‘u ‘e he palofita ‘o e Siasi ‘a e mafai ‘o e lakanga fakataula‘eiki
ke ne sila pe fakama‘u ha tangata mo ha fefine ki he taimi ni pea mo ta‘e ngata. ‘Okt ne
foaki ‘a e malohi ko ‘eni ‘o e lakanga fakataula‘eiki ki ha ni‘ihi kehe, pea ‘oku nau ma‘u
leva ‘e kinautolu ‘a e mafai mei he ‘Otud ke nau fakahoko ‘a e ngaahi ouau ‘o e sila ‘i he
ngaahi temipalé ‘a ia ‘okti ne ha‘i fakataha ‘a e ngaahi famili ki he ta‘e ngata.

3. Ko e ha hono fuoloa ‘o e nofo mali ko id?
Fakapuleanga: Kae ‘oua pe kuo fakamavae ‘a e husepaniti mo e uaifi ‘e he maté.
Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 132:14-15.
Temipale: Ki he taimi ni pea ta‘e ngata.
Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai:

““Oku ta'e ngata ‘a e mo‘ui. ‘Oku ‘ikai fakangata ‘e he maté ia ‘a e mo‘ui ‘a e tangata.
‘Okt ne kei mo‘ui ai pé ia. . . . ‘E lava ke kei hokohoko atu pé ‘a e ngaahi fiefia lahi ko ia
‘oku ma‘u ‘i he nofo mali ‘oku mo‘oni. ‘E lava pé ke tolonga ‘a e ngaahi fetu‘utaki
faka‘ofo'ofa ia ko € ‘a e matu‘ad pea mo e fanad. He ‘ikai ke toe ‘i ai hano ngata'anga ‘o e
feohi ma‘oni‘oni ia ‘a e ngaahi famili ‘o kapau kuo ‘osi fakama‘u ‘a e husepaniti mo hono
uaifi ‘aki ‘a e ngaahi ha'i ma‘oni‘oni ‘o e mali ta‘e ngatd. ‘E ‘ikai pé ha ngata‘anga ia ‘o ‘ena
fiefid mo ‘ena fakalakalaka” (Spencer W. Kimball, ‘i he Conference Report, ‘Okatopa
1964, p. 25; pe Improvement Era, Tisema 1964, p. 1055).

4.Ko e ha e mea ‘a e kakai ‘e fai i he ta'e ngatd?

Fakaepule'anga: Ko kinautolu ko ia ‘oku nau ma‘u ‘a e faingamalie ke fakahoko ‘a e
fuakava ‘o e mali ta'e ngata ‘i he temipale toputapt ka nau fili pe kinautolu ke nau mali ‘i
tu'a he temipalé, te nau lava pe kinautolu ke ‘alu ki he naunau fakasilesitialé pe ki ha
taha ‘o e ongo naunau koé. Ka he ‘ikai leva ke hakeaki'i kinautolu pea nau nofo ‘o ta'e
ngata mo honau ngaahi famili. Te nau nofo pé ko e kakai fakatautaha mo e kau
talafekau kiate kinautolu na‘a nau fili ke muimui ki he palani ‘a e ‘Otua. ‘E mole meiate
kinautolu ‘a e ngaahi tapuaki lahi koe'uhi “he ‘oku lahi ange ‘enau fakakaukau ki he
ngaahi me‘a ‘o e mamani pea mo hono ngaahi fuakava ‘i he‘enau fakakaukat ki he ‘Otua
mo ‘ene ngaahi fuakava” (Siosefa Filitingi Samita, Doctrines of Salvation, comp. Pulusi R.
Makongiki, 3 vols. [Salt Lake City: Bookcraft, 1954-56], 2:65).
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‘E lava pe ke fakanofo ‘a e ngaahi ouau ‘o e sild pe fakama‘u hili ‘a e pekia ‘a kinautolu
‘oku ‘ikai ke ma‘u ‘a e faingamalie ke fakahoko ‘a e mali temipalé ‘i he mo‘ui ni.

Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 132:16-17.

Temipale: Ko kinautolu ‘oku nau mali ‘i he temipale toputaptl pea nau tauhi totonu ki he
ngaahi fuakava na‘a nau fakahoko af, te nau hoko kinautolu ko e ngaahi ‘otua mo e
ngaahi ‘otua fefine. ‘E ma‘u honau hakeakii pea nau ma‘u ‘a e malohi hono kotoa. Te
nau mo‘ui kinautolu ko e ngaahi famili ‘o ta'e ngata.

Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 132:19-20.

5.Ko e ha e tu'unga ‘o e famili i he ta'e ngatd?
Fakaepuleanga: Ko kinautolu ko ia ‘oku nau mali pé ki he mo‘ui ni ‘e ‘ikai ke nau ma‘u ‘e
kinautolu ‘a e kau mémipa ‘o honau ngaahi famili 1 he mo‘ui hoko mai. Te nau mo‘ui pe

kinautolu ko e kakai fakafo‘ituitui. Pea ‘e hoko ‘eni ko ha me‘a ‘e fakamamahi kiate
kinautolu.

Temipale: Ko kinautolu ‘oku nau mali ‘i he temipalé pea nau mo‘ui tat ‘i he kotoa ‘enau
mo'ui, ‘e toe fakataha'i kinautolu mo ‘enau ngaahi matu‘a angatont, ngaahi tuonga‘ané
mo e ngaahi tokoud, pea mo ‘enau fanaut ‘o a‘'u ki he ta‘e ngata. Ko e hokohoko ko ‘eni ‘o
e nofo fakafamili ko e taha ia ‘o e ngaahi tapuaki lahi taha ‘oku lava ‘e he ‘Otua ke foaki
ki he‘ene fanad.

* Ko e kalasi mali fé ‘oku lava ke ne ‘omi ‘a e fiefia ‘oku lahi taha? Ko e ha nai hono
‘uhinga?

Lésoni mei ha
fa'ahinga me‘a

Fealélea‘aki ‘i he
folofola
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‘Oku Lava ke tau Ma‘u ‘a e Ngaahi Tapuaki ‘o e Mali Ta‘e ngata ‘o kapau ‘e Hokohoko
Atu ai pé ‘a ‘etau Mo‘ui Tau

Toe sio ki he tapatolu toputapt. Fehu'i ange ki he kalasi pe ko hai ‘a e toko tolu ‘oku nau
kau ‘i he ngaahi fuakava toputapu ko ia ‘oku fai ‘i he temipalé.

Tamatei ‘a e laine ‘oku lelei mei he husepaniti mo e uaifi ki he ‘Otud, kae tupu pe ‘a e laine
ko ia ‘oku lele fakatafa‘aki.

Fakamatala'i ange kuo pau ke fai ‘e he kau finemui ‘a e me‘a kotoa pé te nau lava ‘o fai ke
ta‘ofi ai ha ‘ikai ke kau ‘a e ‘Otud 1 he‘enau nofo mali.

Toe lau ‘a e konga ko ‘eni ‘o e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 132:19. Kole ange ki he
kalasi ke nau kumi ange pe ko e ha e me‘a kuo pau ke hoko ki he mali temipalé kotoa kae
toki lava ‘o ta'e ngata.

“Pea ko e tah4, ko e mo‘oni ‘oku ou tala kiate koe, kapau ‘e fakama‘u ‘e ha tangata mo ha
fefine ‘i he'eku led, ‘a ia ko ‘eku fond, pea ‘i he fuakava fo'ou mo ta‘e ngatd, pea ‘oku
fakama'‘u ia kiate kinaua ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni o e tala‘ofd, ‘e ia ‘a ia kuo pani, ‘a ia kuo
u vahe'i ki ai ‘a e malohi ni pea mo e ngaahi ki ‘o e lakanga taula‘eiki."

Fakapapau'i ‘oku mahino ki he kau finemui kuo pau ke sila'i pé fakama‘u ‘a e mali ‘e he
Laumalie Ma‘oni‘oni ‘o Tala‘ofa.

Fakamatala'i ka ai ha me‘a ‘oku fakama‘u ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni ‘o e Tala‘of4, ‘oku
fiemalie ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni pea mo e ‘Eiki ki he me‘a ko id. Kuo pau ke fakangofua ‘a
e ouau toputapu kotoa pé ‘oku tau fakahoko ‘i he founga ko ‘eni kae toki lava ke tolonga ‘a
e ha'i ko ia ki he ta‘e ngatd. Kuo pau ke tau mo‘ui taau ka tau lava ke ma‘u ‘a hono kotoa ‘o
e ngaahi tapuaki ko ia kuo tala‘ofa mai‘aki kiate kitautolt. ‘Oku ‘ikai ke ha'u noa‘ia pe ‘a e
ngaahi tapuaki kiate kitautolu koe‘uhi he kuo tau ‘osi fakahoko ha ouau.

‘Oku 1 ai e kakai ia ‘oku nau mali ‘i he temipalé pea ‘ikai ke nau tauhi ‘e kinautolu ‘a e
ngaahi fuakava na‘a nau fai. He ‘ikai ke nau ma‘u ‘e kinautolu ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e
ngaahi famili ta'e ngatd koe‘uhi he ‘ikai ke fiemalie ‘a e ‘Eiki ia ki he‘enau mali temipale
na‘e fakahoké. Ko kinautolu ‘oku nau tauhi ‘enau ngaahi fuakava pea nau mo‘ui taau ‘i
hono kotoa ‘o ‘enau mo‘ui, te nau ma‘u ‘e kinautolu ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e hakeaki na‘e
tala‘ofa ange‘aki kiate kinautolu koe‘uhi he‘e fakama‘u ‘enau ngaahi mali temipalé ‘e he
Laumalie Ma‘oni‘oni ‘o e Tala'of4.



Fakamatala ‘a e faiaké

Lesoni 18

Fakamamafa'i ange ‘oku ‘ikai ke pehé ko ho‘o mali pé ‘i he temipalé pea kuo ‘osi pau ia ‘e
ta‘e ngata ai ‘a e ngaahi famili pea ma‘u mo e hakeakii. Kuo pau ke tauhi ‘e he finemui taki
taha ‘a e ngaahi fekau ‘a e ‘Eiki pea mo e ngaahi fuakava kotoa na‘e fai ‘i he temipalé i
he‘ene mo‘ui kotoa.

Fakamatala'i ange ko e taimi ko € ‘oku fakahoko ai ‘e ha ongo me‘a angatonu mo mo‘ui
taau ‘e toko ua ‘a e ngaahi fuakava ‘o e mali ta'e ngat4, ‘oku hoko leva ‘a e ‘Otud ia ko e
konga ‘o ‘ena nofo mali.

Toe ta fo'ou ‘a e tapatolu toputapti. Kole ki he kau finemui ke nau fokotu‘u mai ange ha
ngaahi founga ‘e tapuekina ai ha nofo mali pea hoko ‘a e ‘Otua ko hono konga pé. ‘E sai pé
kapau te ke fie fakamatala ki ha me‘a na‘a ke a‘usia pe hoko ki ha taha ke fakatataa‘ ‘aki ‘a
e founga ‘oku lava ke tapuekina ai ‘e he ‘Otua ha mali temipale.

Fakamatala'i ange ‘e ‘ikai lava ke fai ‘a e teuteu ki ha mali ta‘e ngata ‘i ha ngaahi houa si'
pé, pe lau uike, pe lau mahina. ‘Oku lau ta‘u ‘a e teuteu ia ki ai, pea ‘oku fie ma‘u ke
kamata pé ia he taimi ni.

Lésoni mei ha
fa'ahinga me‘a

Faka‘osi

Oange ki he finemui taki taha ha ki‘i la'ipepa tapatolu ‘oku ‘osi tohi'i he mui taha ‘a e ‘Otud,
Husepaniti he mui ‘e tahd, pea Unifi he tahd, pea tohi'i ‘a e Tapatolu Toputapii ‘o lele
fakatafa‘aki ‘i mu‘a. Fekau ke nau taki taha tohi ‘i he tafa‘aki ki mui ‘a e ngaahi lea ko ‘eni:
“Te u teuteu he taimi ni ke u taau ke kau ‘i he tapatolu toputapu ‘o e mali ta‘e ngata."
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Ko e Koloa Tukufakaholo

TAUMUA

‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a hono mahu‘inga ‘o e ngaahi ‘ulungaanga
tukufakaholo ‘okii ne ma‘u pea ke ne paasi atu ia ki he ngaahi to‘'u tangata kaha'a.

TEUTEU

1.Toe fakamanatu ‘a e misi ko ia ‘a Lihai ki he ‘akau ‘o e mo‘ui ‘a ia ‘oku ha 1 Nifai 8.
2.‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ma‘a e kalasi.

3.Fili ha taha pe lahi hake ‘0 e ngaahi ‘ekitiviti ko ia ‘oku fakamatala‘i atu ‘i he konga
‘uluaki ‘o e I8soni, pea ke teuteu ‘o fakatatau ki he kalasi ‘ekitiviti ‘e fai. Kumi mai kotoa
‘a e ngaahi naunau ‘oku fie ma‘u ki ai pea vahe ‘a e ngaahi me‘a ke teuteu mai ‘e he
kalasi ke fakapapau'i ‘e fakafiefia ‘a e konga ko ‘eni ‘o e 1ésoni pea ‘aonga foki ki he
kalasi.

4.Lau ‘a e naunau ma‘u‘anga tokoni ‘i he ngata‘anga ‘o e 1ésoni. Faka‘aonga'i ia ke tokoni
kiate koe ‘i hono teuteu'i ‘o e 1esoni. ‘E lelei pé kapau te ke fie vahevahe hano ngaahi
konga mo e kau finemui.

5. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai e ngaahi talano4, lau e ngaahi potu folofola, pe ngaahi
lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Lea na‘e fai

Fealélea‘aki

Ngaahi ‘ekitiviti ke
fa‘iteliha ‘a e fili mei ai
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‘Oku ‘i ai ‘a e Koloa Tukufakaholo Mahu‘inga ‘a e Toko taha Kotoa pé

Ko e ngaahi me‘a ‘eni na'e lea fakaava‘aki ‘e he tangata Luisia konga Siu ko Tevye ‘i hono
fai o e fo'i hiva ko ia ‘oku ‘lloa ko e Fiddler on the Roof:

“ ‘I homau kolo ko ‘eni ko Anatevka ‘oku ‘i ai pé honau ‘ulungaanga tukufakaholo
‘omautolu ki hono fai ‘o e me‘a kotoa pé—‘a e founga kai, founga mohé, founga ngaué, ‘o
a‘u peé ki he founga ke tui ai honau vala. Hangeé ko ‘eni, kuo pau ke mau ‘ufi‘ufi ma‘u pe
homau ‘uld; pea ‘oku mau Ii ‘a e ngaahi pulupulu ko ‘eni ‘i hono fai ‘o ‘emau lott. ‘Okii ne
fakaha ‘e ia ‘emau mo‘ui li'oa mo‘oni maa e ‘Otud. Te ke fehu'i mai ‘o pehé, na‘e kamata
fefé ‘a e kalasi ‘ulungaanga fakafonua ko ‘eni? Te u fakaha atu—'oku ‘ikai ke u ‘ilo ia ‘e au!
Ka ko e ‘ulungaanga tukufakaholo fakafonu ia. Pea koe‘uhi ko e ‘ulungaanga
tukufakaholo ‘oku mau ma'd, ‘oku ‘ilo ai ‘e he toko taha kotoa pé€ ia heni pe ko hai ia pea
mo e me‘a ‘oku ‘amanaki mai ‘a e ‘Otué ke ne fai."

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakaha atu ha sipinga ‘o ha ngaahi ‘ulungaanga
tukufakahol6 ‘a honau famili, ‘ulungaanga fakafonua pea mo e fakamatala ki hono
tupu‘anga ‘o e ‘ulungaanga tukufakaholo ko iad. Mahalo ‘e kau ‘i he ngaabhi tali ‘a e ngaahi
talanod, ngaahi kalasi tui, ngaahi ‘ulungaanga fakafonud, pea mo e ngaahi me‘a pé ‘oku
fakamanatu ‘o ‘alu hifo mei he to'u tangata ki he to‘u tangata. Fakamahino'i ange ‘oku taki
taha pé ‘etau ngaahi ‘ulungaanga tukufakaholo mahu‘inga koe‘uhi he ko ‘etau ha‘u mei he
ngaahi famili kehekehe, pea ‘oku ha'u hotau ngaahi famili mei he ngaahi fonua pea mo e
ngaahi anga fakafonua kehekehe. ‘Oku mahu‘inga makehe pé ‘a e ‘ulungaanga
tukufakaholo taki taha ki he famili fakafo‘ituitui.

Fili ha taha pé lahi hake mei he ngaahi ‘ekitiviti ko ‘eni ke fakatataa'i ‘aki ‘a e ngaahi
‘ulungaanga tukufakahold. ‘Oku totonu ke hanga ‘e he ngaahi ‘ekitiviti ko ‘eni ‘o
fakatupulaki ‘a e ‘ilo ‘a e kau finemui ki honau ngaahi ‘ulungaanga tukufakaholo
fakafo'ituitui pea mo ‘enau sai‘ia ai. Fili ‘a e ‘ekitiviti pé ke ne fakaha pe ‘ilo‘i ha fa‘ahinga
me'a ‘a ia ko e konga ia ‘o hono tofi‘a tukufakahol6.

1. Kumi ke ‘ilo‘i ‘a e fonua na‘e ha'u mei ai ‘a e ngaahi kui ‘a ha ni‘ihi ‘i ho'o kalasi. Ako ange
ke ‘ilo‘i ha ‘ulungaanga fakafonua mei ha taha pé ‘o e ngaahi fonua ko ‘eni pe toe lahi



Fakamatala ‘a e faiaké

ange ai. Faka‘ali'ali pe fakamatala'i ‘a e ngaahi ‘ulungaanga fakafonua ko ‘eni ki he kalasi.
Tuku ke fakaha atu ‘e he kalasi pe ko e fé ‘a e ngaahi fonua ‘oku ha'u mei ai ‘a e ngaahi
‘ulungaanga fakafonua ako ‘eni

2. Fekau kotoa ‘a e kalasi ke nau ha‘u mo ha fa'ahinga me‘a pe koloa tukufakaholo
fakafamili ‘o hangé ko ha konga leisi, fa'ahinga me‘a na‘e ngaohi nima pé¢, pe ko ha ta
‘ok1 ne fakafofonga'i mai ‘a honau tofi‘a tukufakaholo. ‘Oku totonu ke nau mateuteu ke
fakamatala'i ‘a e me‘a na‘a nau omi mo id—pe ko e ma‘'u ia mei &, ko hai na‘a ne ngaohi,
pea mo hono ‘uhinga ‘o e me‘a ko ia ki he famili.

3. Vahe ki he finemui taki taha ke ne fakatataa‘i pe fakamatala‘i ha fa‘ahinga ‘ulungaanga
tukufakaholo fakafamili, ‘o hangé ko e founga ko ia ‘oku fakafiefia‘i ai ‘a e ngaahi ‘aho
fa‘elef pe ngaahi ‘aho maldlod. Kole ange ke ne fakamatala ki hono kamata‘anga ‘o e
fa‘ahinga me‘a tukufakaholo ko ia mo hono ‘uhinga kiate ia.

4. Kapau ‘e lava pea ke fakafetu‘utaki ki he fa'eé pe kuo fefine ‘a e finemui taki taha. Kole
ange kiate ia ke ne fai mu‘a ha ki tohi ki he‘ene tama pe mokopuna ‘o fakaha ange ai ‘a
e konga mahu‘inga ‘o hono tofi‘a tukufakaholo ‘a ia ‘e fakafiefia ki he finemui ko ia. ‘Oku
totonu ke toki faka‘ohovale'i pé ‘a e kau finemui ‘aki ‘a e ngaahi tohi ko ‘ent, ‘o toki ‘o
hake pé he taimi kalasi.

Fakamamafa'i ange kuo tapuekina ‘a e finemui kotoa pé ‘aki ha tofi‘a tukufakaholo ta‘e ‘i ai
hano tatau ‘oku fonu ‘i he ngaahi me‘a malie kehekehe. ‘Oku ‘a‘ana ‘a e koloa ko ‘eni he ko
e koloa tukufakaholo ia ‘a ‘ene ngaahi kui. ‘Oku totonu ke ne fiefia mo laukau‘aki ‘a hono
‘ulungaanga fakafonua.

Tala ange ki he kau finemui, te mou lava leva he taimi ni ki he ngaahi me‘a ko ‘eni ke lava
‘o ha‘i fakataha mai ai ‘a e ngaahi to‘'u tangata ‘o honau ngaahi famili 1 he kuohili pea mo e
kaha‘a.

Fealélea‘aki he
folofola

Te tau Lava ‘o Foaki ki Hotau Haké ha Tofi‘a Tukufakaholo ‘oku Taau ‘aki ‘etau
Mo‘ui Angatonu

Hiki ‘eni ‘i he palakipoé: “Ko e kalasi kui féfé te ke hokosia?"

Fakamatala'i ange neongo ‘oku ‘ikai ke tau lava ‘e kitautolu ‘a e kalasi kuo ‘oku tau ma‘d,
ka te tau taki taha lava pé ‘o fakapapau'i ‘a e kalasi kui te tau hokosi ma‘a hotau haké.

Tuku ke lau ‘e he kalasi ‘a e 1 Nifai 1:1. ‘Osi ko ia pea fekau ke nau toe fakamanatu
fakavavevave pé ‘a e 1 Nifai 2:1-15 pea nau tali ‘a e fehu'i ko ‘eni:

* Ko e ha e ngaahi founga na‘e angalelei ai ‘a e ongo matu‘a ‘a Nifai?
1. Faitotonu ki he ngaahi fekat (vakai, 1 Nifai 2:1)

2. Talangofua (vakai, 1 Nifai 2:3)

3. Tapuaki'i mo akonekina ‘a e fanat (vakai, 1 Nifai 2:9-14)

Hanga ‘o fakamatala‘i ange ‘oku totonu ke tau holi ki he anga-ma‘oni‘oni ‘a ‘etau fanat.
Na'‘e ongo'i malohi ‘aupito ‘e Nifai ke fai ‘eni. Toe fakamanatu ‘a e misi ki he ‘akau ‘o e
mo‘ui ‘o hangeé ko ia ‘oku ha i he 1 Nifai 8. Fekau e kalasi ke nau lau ‘a e 1 Nifai 8:12.

Fakamamafa'i ange ko e me'a na‘e holi lahi taha ki ai ‘a Lihai ke kai ‘a hono famili i he fua
‘o e ‘akad, ‘a ia ‘okd ne fakafofonga'i ‘e ia ‘a e ‘ofa ‘a e ‘Otud. Pea ‘oku pehé pé ‘i he ‘aho ni,
ko e ‘ulungaanga tukufakaholo lelei taha te tau lava ‘o ‘aonga ki hotau haké ko ‘etau hoko
ko ha kaingalotu mo‘ui taau ‘o e Siasi pea tau ma‘u ha fakamo‘oni malohi ki he
ongoongolelei.

Kole ki he kalasi ke nau lau ‘a e Mosaia 1:5.

* Na'e uesia féfé ‘e he ngaahi tala tukufakaholo ‘a ‘enau ngaahi tamai ‘a e kakai Nifaimo e
kakai Leimana?

Kole ki he kalasi ke nau lau ‘a e Hilamani 15:7-8.

* ‘E lava féfé ke liliu pe fetongi ‘a e malohi ko ia ‘o e ngaahi ‘ulungaanga tukufakahol6
‘oku ta‘e ma‘oni‘'oni? Fakamamafa'i ange ‘e lava pé ke fakangata ‘a e ngaahi ‘ulungaanga
tukufakaholo ‘oku ta‘e ma‘oni‘oni ‘aki hono fakatupu ‘o e tui ki he ‘Eiki, lau mo ako ‘a e
folofola, pea mo e liliu ‘o e loté ke ului ki he ongoongolelei.
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Fealélea‘aki he
palakipoé

Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ke fakamamafa'‘i ‘aki ‘a hono mahu‘inga ‘o hono fakahokohoko
mai ‘o e fa'ahinga ‘ulungaanga tukufakaholo ‘oku ma‘oni‘oni:

“Ko e koloa tukufakaholo faka-‘Otua ‘oku ‘a‘au ia. . . . ‘O fanau'i ‘i he laumalié ko e fanau ‘a
e ‘Otua pea fakamo‘ui ‘i hono malohi mo ‘ene ‘ofa. Na‘a ne foaki ‘a hono ‘Alo pé Taha Na‘e
Fakatupt koe‘uhi ko koe. Pea na‘e mo‘ui a Kalaisi peé ne pekia pea ne toe mo‘ui koe‘uhi
pé ko koe.

““Oku foaki kiate ko e ‘e he Siasi ha koloa tukufakaholo ‘i he mo‘oni, ‘i he ngaahi fuakav4,
i he faka‘ai‘ai, ‘i he loto-to‘a, ‘i he fakahinohino, ‘i he fakakaume'a pea mo e anga
fakatakimu‘a, ‘i he malohi ke tu‘u hake mei he efu ‘o e mo‘ui ni ki ha tu‘unga mo‘ui fo‘ou.

“Piki ma‘u ki ho tofi‘a tukufakahold. ‘Oku fu‘u mahu‘inga ‘aupito ia. Hiki hake ho ‘ula ki
‘olunga.

“Fiefia ko ko e pé ko e—'oku ‘ikai ko ha taha kehe koe. ‘Oku lahi ‘a e ngaahi me‘a ‘oku
‘a‘au, ko ia tanaki atu ki ai mo ha‘o me‘a pé ‘a‘au. Fakalahi atu. Fakakakato. Tokoni. ‘ai ki he
lelei taha. Inu ke lahi mei he ngaahi me'a lelei ‘o e mo‘ui ni pea mo ia ‘o e laumalié. Mo‘ui ‘i
he to‘onga mo'ui te ke tuku atu ‘i ha ‘aho ki ho'o fanati, pea mo e fanau ‘a ho'o fanat ha
tapuaki ‘o ha koloa tukufakaholo ‘a ia ‘e toe taau ange ia ‘i he koloa ‘okti ke ma‘u ‘e koé”
(Elaine Cannon, “What of Your Heritange?” Improvement Era, ‘aokosi 1964, p. 690).

* Ko e ha e me'a te ke lava ‘o fai he taimi ni ke teuteu ai ke ke hoko ko ha fa‘é lelei pea ‘i ai
hao tofi‘d ko e ngaahi ‘ulungaanga tukufakaholo ma‘oni‘oni ke paasi hifo ki ho‘o fanaa?

Hiki e tali ‘a e kalasi ‘i he palakipoé ‘i he taimi ‘oku mou alea‘i ai. Mahalo ‘e kau ‘eni ‘i
he‘enau ngaahi tali:

Te u hoko ko ha fa‘€ lelei ‘i he‘eku—

1. Ako ‘a e folofola.

2.Ma'u ha fakamo‘oni.

3. Tauhi e ngaahi fekat.

4. Toe fakalahi atu ki he ngaahi ‘ulungaanga tukufakaholo ‘oku lelei.

5. Fakatupulaki ‘a e ngaahi taleniti mo e ngaahi me'a foaki.

6. Ako mei he ngaahi famili ‘oku ‘i ai honau ngaahi ‘ulungaanga tukufakaholo ‘oku lelei.
7. Tokoni ki he ni‘ihi kehé.

8. Tokoni ki he pule‘anga ‘o e ‘Eiki.

‘Ekitiviti Tohi

Fakamo‘oni

Faka‘osi

Tufa ki he kau finemui ha peni mo ha pepa. Kole ki he finemui taki taha ke ne hiki ‘a ‘ene
fakamo‘oni pe ko ha me‘a fakalaumalie na‘a ne a‘usia ke kamata‘aki ia ha tofi‘a ‘o ha ngaahi
‘ulungaanga tukufakaholo ma‘oni‘oni ma‘a hono haké. Ko e taimi ko & ‘e fe‘unga ke fai ai,
pea ne hiki leva ha fakamatala ki he'ene ului mai ki he ongoongolelei. ‘Oku totonu ke
tauhi lelei ‘a e la‘i pepa ko ‘eni pea tuku ia ‘i he‘ene tohi manatt pe ko hono hisitolia
fakatautaha.

Fai ha‘o fakamo‘oni ‘oku totonu ke kamata ‘e he kau finemui he taimi ni ke fakatupulaki ‘a
e ngaahi ‘ulungaanga tukufakaholo ma‘oni‘oni ko ia te nau lava ‘o foaki atu ki honau
haké. Fakamo‘oni‘i ko e ongoongolelei, ko e koloa mahu‘inga taha ia ‘e lava ke foaki atu ki
he ngaahi to'u tangata ‘o e kaha'a.

MAU'ANGA
TOKONI

82

“Tau pehé ko e ‘ai eni ke ke ako‘i ha 1ésoni pe fai ha lea ki ha kau talavou ‘o e Siasi ‘o
tefito'aki ‘a e ngaahi ‘uluaki fo'i lea pé ko ia ‘i he Tohi ‘a Molomona: "Ko au Nifai, ko e me‘a
i he fanau'i au ‘i he ongo matu‘a lelet. . . . “(1 Nifai 1:1). ‘E ‘ikai ke fu‘u faingata‘a eni ia. He
‘oku ‘ikai ha fo'i mo‘oni ia ‘e toe tali lelei ange ‘e mamani ka ko eni—he ko ha toki
faingamalie faka‘ofo‘ofa mo‘oni ia ki ha taha ke fanau‘i mai ia ki ha matu‘a lelei pea ki ha
‘api ‘oku tali lelei ai ia, pea ‘e ‘ofeina ia ai mo ako'i mo fakahinohino'i pea ‘oange ki ai ha
fa'ifa‘itaki‘anga ‘oku lelei.
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“Ka ‘e fefe kapau ‘okd ke maheni lelei mo kinautolu te ke ako'i pea ke ‘ilo‘i ‘oku ‘i ai hanau
ni‘ihi tokolahi te nau loto mamahi mo ongo‘i faingata‘a‘ia mo ma ‘o kapau te ke akoi ‘a e
lésoni ‘i he founga maheni pé ko ia ‘oku ako‘ ‘aki? Ko Sione ‘eni, ‘a ia na‘e faka‘ali‘ali mai ‘e
he‘ene ongo matu‘a ha sipinga ‘o ha ‘api ‘oku ‘ikai ke lelei, ‘a ia na‘a na vete kinaua pe
mavae tupu mei he‘ena loto mamahi mo e feta‘efaitotonu‘aki pea mo e fepaki ma‘u pe.
‘Oku feinga ‘a Sione ke ne a‘usia ha kalasi mo‘ui ‘oku lelei, pea ne fakapapaui‘eia‘a e
fa'ahinga tu‘unga ‘o e mo'‘ui te ne a'usia peé ne fakapapau'i ‘e ‘i ai ‘a e fa'ahinga tu‘unga ‘o e
mo‘ui te ne a‘usid ped ne teuteu foki ke ne ma‘u ha ‘api fiefia ha ‘aho. Pea ko Filisi ‘ena ‘oku
tangutu mai, ‘a ia kuo fili ‘e he‘ene ongo matu‘a ‘a‘ané ia ha hala ‘oku matu‘aki fu‘u
fehangahangai ‘aupito ia mo e kalasi hala na‘a na fou ai ki mu‘a, pea ko e kalasi mo‘ui ia
na‘e fie ma‘u ‘e Filisi. Pea ‘i he tafa‘aki ‘e taha ‘o e loki ‘oku ‘i ai a Lopeti ‘a ia ‘okd ne fu'u ‘ofa
‘aupito i he'ene tangata‘eiki ka ‘oku puputu hono lot6 he ‘oku pehé ‘e he‘ene tangata‘eiki
‘a‘and ia ‘oku mahu'‘inga ange ‘a e tuli mant ia mo e taumata‘i mo e ‘akapuld, pea a‘u pe ki
he tapakd mo e kava malohi, ‘i hono ngaahi fatongia fakataula‘eiki.

“Te ke lava o ako'i fefé ho‘o 1ésoni lolotonga ko ia ‘oku ‘i ho'o kalasi ‘a e fanau peheni?

“Te ke fie ma‘u ke ke ‘ilo‘i lelei ‘a e tu‘'unga ‘oku ‘i ai ho'o kalasi pea ke toki kamata, ‘o ke ‘ilo
neongo ‘oku mahino kiate kitautolu taki taha ko e tapuaki mahu‘inga ‘a e fiefia ko € ‘oku
ma‘u mei ha tofi‘a tukufakaholo ‘oku lelei, ka ‘oku i ai ‘a e ngaahi matu‘a ia mo e ngaahi
‘api ‘oku ‘ikai ke i he tu‘unga ko ia ‘oku totonu ke nau ‘i ai. Taimi lahi ‘oku lava ‘e he kau
talavou ‘ulungaanga lelei, mateaki pea mo loto-to'a ‘oku nau lava ‘o ue‘i ‘a ‘enau matu‘a
pea mo honau ngaahi ‘api ki he lelei, ka ko e me‘a pé ‘eni ia ‘oku fa‘a hoko foki, ‘a e si‘isi‘i
‘aupito pe ke toe lava ‘e he ngaahi fohd pe ngaahi ‘ofefiné ‘oku nau lolotonga feinga
kinautolu ke toe fakalelei'i ange ‘a honau tofi‘a tukufakahol6 ke liliu ‘a ‘enau ngaahi
matu‘a.

“Ko e me‘a ‘e lava ke ako'i pea ‘oku totonu ke ako'i ‘a eni, neongo ‘oku tau ‘i ha tu‘unga ‘e
‘ikai ke tau lava ai ke fai ha me'a ‘e taha ke fakalelei‘i ‘aki ‘a ‘etau ngaahi matu'‘a, ka ‘oku tau
lava ke fai ‘a e me'a kotoa peé te tau lava ‘o fai ke tau fakapapau'i ai ‘a e kalasi matu'a ‘e ma‘u ‘e he'etau
fanaii ‘atautolii! Mei he lau ‘a e potu folofola mahu‘inga ko ‘eni ‘okt ne pehé mai “Ko au
Nifai, ko e me‘a ‘i he fanau‘i au ‘i he ongo matu‘a lelei . . . "te tau lava ai ke faiako pea tau
pehé ‘i he mo‘oni ‘o hotau lotd, “Ko au, Sione, ‘i he‘eku holi fakamatoato ke u hoko ‘i ha
‘aho ko ha tamai lelei. . . . "

“Na‘e ‘i ai ha taha na'a ne pehe¢, "Ko e me'a lelei ‘ete tupu mei ha hako lelei, ka ko e
langilangi ia ‘oku ‘a ‘etau ngaahi kui."

“Ko e feinga ko ia ke hoko ko ha matu‘a lelei ko ha tukupa ia mo ha taumu‘a ‘oku fe‘'unga
mo e talavou malohi taha mo loto vilitaki taha, pea ‘oku ‘i he uma pé ‘o e toko taha
fakafo'ituitui ‘a hono lava‘i ‘o e taumu‘a ko ‘eni. ‘E lava pé ke a‘usia ‘e ha taha ‘a e me‘a ‘oktt
ne holi fakamatoato mo ne fie ma‘u ke ne a‘usia. . . .

“ ¢ Oku ‘iate kinautolu ‘oku tupu hake ‘a e ngaahi tenga ‘o e kaha't, i he taimi ni. Pea
hanggé ‘oku tau maheni mo ia mo e me'a ‘oku tau ‘amanaki ‘e hokd, ‘e i ai ‘a e ‘aho ‘e ui ai
kinautolu ‘e ha ni‘ihi ko e “tamai” pe ko e fa‘¢,” pea ‘e takiekina lahi ‘a ‘enau mo‘ui ‘e he
kalasi tamai pe fa‘€ ko id. ‘I he'enau teuteu atu ko ‘eni ke hoko ko ha ngaahi matu‘a ha
‘ahé, ‘oku totonu ke nau ako ke ‘ilo‘i ‘a hono mahu‘inga ‘o ha fa‘ahinga ‘ulungaanga
tukufakaholo ‘oku lelei, ka ‘e lava ke ako'i ‘eni mei he folofola ‘i ha founga ‘a ia ‘e faka‘ai‘ai
mo ue'i ai kinautold, pea lava foki heni ke ‘oange kiate kinautolu ha tukupa pea mo ha
‘uhinga ke nau hoko ai ko ha ‘matua lelei "(Marion D. Hanks, “I, Johnny, Parent-to-Be. . . .
)" Improvement Era, Fépueli 1961, pp. 97, 113).
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Ko e Ma'u ‘0 ha Mahino Fekau'aki
mo e Ngaahi Fatongia ‘o e Faifekati

TAUMUA

‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a e ngaahi fatongia ‘o e faifekat.

TEUTEU

Kif fakatokanga
ki he faiako

1. Fakatata 12, Ko e Ongo Hoa Faifekau, ‘oku ‘1 he tafa‘aki ki mui ‘o e tohi 1ésoni.

2. Teuteu mai ha saati faka‘ali‘ali kuo hiki ai ‘a e taimi tépile faka‘aho ‘a e toko taha
faifekat.

3. Fa'iteliha pé: Teuteu mai ha kau finemui ke nau hiva'‘i ‘a e “Called to Serve” (Himi,
fika 249).

4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai e ngaahi talanoa, lau e ngaahi potu folofola, pe ngaahi
lea ‘ok1 ke fie ngaue‘aki.
‘Oku alea'i ‘i he 1ésoni ko ‘eni ‘a e ngaahi fatongia ‘o e kau faifekau taimi kakato. ‘Oku
totonu ke ngaue fakafaifekau ‘a e talavou kotoa pé. Ko e kau finemui ta‘'u uofulu ma taha
pe motu‘a angé ‘oku te‘eki ai ke nau mali, te nau lava pé foki mo kinautolu ‘o ngaue
fakafaifekau taimi kakato. Ka neongo i, ‘oku totonu ke ‘oua na‘a ongo'i ‘e he kau finemui
ia ko honau fatongia pau ia pea ‘oua na‘a teke kinautolu ‘o pehé kuo pau ke nau ngaue
fakafaifekau taimi kakato. ‘Oku ‘ikai totonu ke hanga ‘e he ngaue fakafaifekat ia ‘o ta‘ofi ‘a
e faingamalie ‘o ha finemui ke ne mali.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Fakatata mo e foi
talanoa
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Talateu
Faka‘ali‘ali e fakatata ‘o e ongo hoa faifekati, pea fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni:

Hili ia ha teuteu ta‘u ‘e nima ‘a e faifekati ko ‘ent, kud ne ‘i he mala‘e vakapuna ‘eni, kuo ne
maau ke ‘alu ki Kuatemala ‘o ngaue fakafaifekau ai. Na‘a ne pehé ‘e ia: “Ko e taimi ko &
na‘a ku a‘u atu ai ki he matapa hii ki he fai‘anga fakahekeheka, na‘e pehé mai ‘eku
tangata‘eiki: “ * E hoku foha, talangofua ki hono kotoa ‘o e ngaahi lad pea te ke ma‘u ha
mo‘ui fiefia.” Na‘4d ku kamo fakavavevave ange pe mo pehé ange, “lo tangata‘eiki,’ ped u
hu atu ‘o ‘alu. Na‘4 ku katakata pé ‘i he‘eku lue atu ki he vakapund mou pehe,
‘Tangata‘eiki, ‘oku toe fehalaaki pé ‘a e "fokotu‘utu‘u ho‘o ngaahi lea.” Na‘a ke ‘uhinga ke
ke pehé mai, "Talangofua ki hono kotoa ‘o e ngaahi la6 pea te ke ma‘u ha fiefia i ho'o
ngaue fakafaifekad.” ‘Osi pé ko ia pea ‘ikai ke u toe fakakaukau au ki he‘ene fale‘, kau
monoi atu pé ki he konga ‘o ‘eku manatt ‘o peheé ai ‘Fale‘i Fakamatu‘a.‘

“* Osi pé mei ai ha mahina ‘e fitu kuo malol6 ‘eku tangata‘eiki."

‘T he ngaahi houa si‘i hili hono fakaha ange ‘e he palesiteni fakamisiona ‘a e malolo ‘a ‘ene
tangata‘eiki i ha fakatu‘utamaki ‘i he vakapun4, na‘a ne fu‘u puputu‘u ‘aupito mo loto
mamahi. Na'e peheé ‘e he konga ‘e taha ‘o ‘ene fakakaukati, “Ko e ha ha‘o me‘a ‘oku fai ‘i
heni?. . .. [Kuo ke] ha‘u ki ha fonua muli, mo ha kakai fo‘ou mo ha ngaahi ‘ulungaanga
fo‘ou; pea ko ‘eni kuo mate ‘a ho'o tangata‘eiki. Mo‘oni ko e ongo ta‘u fakafiefia taha ia ‘o
ho‘o mo‘ui. Ko e maile ‘e lau afe ‘a ho‘'o mama‘o mei ‘api, pea ‘oka ke si‘i tuénoa."

Kae pehé mai leva ‘a hono konga ‘e taha, “Faifekau, ke ke loto-to'a. Na‘a ke ma‘u ha tamai
‘okt ke laukau‘aki, ha pételiake malohi na‘a ne akonekina kiate ko e ‘a e ongoongolelei ‘i
he me‘a kotoa pé. ‘oki ke ‘ilo‘i ko e mo‘ui ta‘e ngatd ko ha tefito'i mo‘oniia ‘o e
ongoongolelei, pea ‘ok1 ke ‘ilo‘i ‘e talitali mai pé ‘a ho‘o tangata‘eiki kiate koe. Na‘a ke ma‘u
ha fakamo‘oni ki he ongoongolelei talu pe mei he taimi na‘a ke lahi fe‘unga ai ke ke tangf.
‘Oku ‘ikai ko ha taimi ‘eni ke ke kamata ke veiveiua ai.

“Lolotonga ‘eku fefainga ko ‘eni ‘i he vaha‘a ‘o e veiveiua pea mo e mo‘oni, na‘e ha‘u ki
he‘eku fakakaukat ‘a e ngaahi lea faka‘osi ko ia ‘a ‘eku tangata‘eiki ‘i he mala‘e vakapuna:



Ngaahi
fehu'i ke alea‘i

“E hoku foha, talangofua ki hono kotoa ‘o e ngaahi la6 pea te ke ma‘'u ha mo‘ui fiefia". . . .

” ... Na'e hoko ‘a ‘ene maldlo6 ko ha me‘a mahu‘inga taha ia ‘i he‘eku ngaue fakafaifekad.
Mahalo ‘e ngali faikehe nai ke lea‘aki ha me‘a peheni, pea ‘oku ou fakatau ange ‘e au na'e
kei mo'‘ui ‘a ‘eku tangata‘eiki, ka na‘e talu mei heni ‘a e hoko ‘a ‘eku ngaue fakafaifekati ko
ha fakamo‘oni mo‘ui ia ki he mo‘ui ‘a ‘eku tangata‘eiki. Na‘a ku toki ‘ilo‘i ‘a hono mahu‘inga
ke mo‘ui‘aki ‘a ‘hono kotoa ‘o e ngaahi 1ad.’ Pea tatau ai pe hono si‘isi'i mo e ngaahi ta‘e
mahu‘inga ‘a e lao ko i4 ko e taimi pe na‘4 ku talangofua ai ki ai, na‘a ku fiefia” (H. Kent
Rappleye. “Obey All the Rules,” New Era, Sanuali—Fepueli 1979, pp. 24-25).

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku ‘omai ai ‘a e ngaahi laé ke tau muimui ki ai ‘i ‘api, ‘i he akd
pea ‘i he Siasi?

* Ko e ha ha ngaahi tapuaki kuo ke ma‘u koe‘uhi ko ha‘o fili ke ke muimui ki he ngaahi
la6?

Ngaahi potu folofola

Fakamatala ‘a e faiaké

Saati faka‘ali‘ali

Fakamatala ‘a e faiaké

Kuo pau ke Talangofua ‘a e Faifekat ki he Ngaahi Me‘a ‘oku Fie ma‘u ke Fai he Ngaue
Fakafaifekau

Fekau e kau finemui ke nau lau ‘a e Ma‘'ake 16:15 pea mo e Tokateline mo e Ngaahi
Fuakava 18:15.

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fu'u mahu‘inga ai ‘a e ngaue fakafaifekaa ki
he ‘Eiki?

Ko e taimi ko € ‘oku kamata ai e ngaue ‘a e kau faifekad, ‘oku ‘aonga kiate kinautolu ‘a e
ngaahi lad pea mo e ngaahi taimi tépilé ke tokoni ki he ngaue mahu‘ingé ko ‘eni ‘oku fai
ke lelei mo ma‘u mei ai ha fua. Kuo pau ke palomesi ‘a e kau faifekati ke nau talangofua ki
he ngaahi lao ko ‘eni kae lava ke nau fai ‘a e ngaue ‘a e ‘Eiki mo ma‘u ‘a e Laumalié ke
tataki kinautolu. ‘Oku kau ‘i he taimi tépile faka‘aho ‘a e kau faifekati ‘a e ngaahi me‘a ko
‘eni:

‘Ai hake ‘a e saati faka‘ali‘ali

6:30 A.M. ‘A hake

7:00 A M. Taimi ako mo e hoa

8:00 A.M. Kai pongipongi

8:30 AM. Taimi ako fakatautaha

9:30 AM. Malanga

Noon Kai ho‘ata

1:00 P.M. Malanga

5:00 P.M. Kai efiafi

6:00 .M. Malanga

9:30 P.M. ‘Osi e malanga, palani e
polokalama ki he ‘aho hono hoké

10:30 P.M. Mohe

‘Oku fie ma‘u ‘a e toko taha faifekatt ke muimui ki he ngaahi lao kehe ko ‘eni ka ‘e
fakafalala pé ia ki he misiona ‘oku ngaue ai pea mo e ‘ulungaanga fakafonua ‘o e kakai:

1.‘Oku kole ki he kau faifekati ke nau fai tohi ki he‘enau matu‘a ‘o tu‘o taha he uike.

2.‘Oku ‘ikai totonu ke telefoni ‘a e kau faifekat ki honau ngaahi famili pe ki honau ngaahi
kaunga-me‘a tuku kehe ‘o ka toki fakangofua ‘e he palesiteni fakamision4.

3.‘Oku fai ‘e he kau faifekad ha lipooti fakauike mo ha tohi ki he palesiteni fakamisiona.

4.‘Oku totonu ke ‘oua na‘a ‘i ai ha mo‘ui ‘o ha faifekau. ‘Oku totonu ke ngaue‘aki
fakapotopoto ‘enau pa‘anga pea ki he ngaahi me‘a pé fekau‘aki mo e ngaue fakafaifekada.

5.‘Oku totonu ke ‘oua na‘a toe loloa ange he houa ‘e taha ha‘anau nofo ‘i ha ‘api ‘o ka ‘oku
fakaafe'i kinautolu ke nau kai ai, pea ‘oku totonu ke nau faka‘aonga'‘i ‘a e taimi ko i4 ke
faka‘ai‘ai e kaingaloti ke nau tokoni ki he ngaue fakafaifekat.

6.‘Oku ‘ikai ‘aupito ngofua ke nofo toko ua pé ha faifekau kapau ko e faifekau tangata mo
ha fefine kapau ko ha faifekau fefine pe ko ha tangata, pe fai ha feohi ‘oku ta‘e fe‘unga
mo ha kakai tangata pe fefine. ‘Oku ‘ikai totonu ke nau ako‘i ha toko taha te‘eki ai mali
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(ha ta‘ahine kapau ko ha faifekau tangata, pe tamasi‘i kapau ko ha faifekau fefine) ta‘e ‘i
ai ha toko taha lahi ai.

7.‘Oku ‘ikai totonu ke fai tohi ‘a e kau faifekati ki he kakai ‘oku nau nofo he ngata‘anga pé
ko ia ‘o e misiona ‘oku ngaue ai.

8.‘Oku ‘ikai ngofua ke mavahe ‘a e kau faifekat ki tu‘a mei he ngaahi feitu‘u kuo vahe
kinautolu ke nau ngaue ai ta‘e ma‘u ha ngofua mei he palesiteni fakamisiona.
9.Kuo pau ke ‘ulungaanga maau ‘a e kau faifekati pea ‘oua na‘a nau kau ‘i he fakafekiki mo

e felau‘aki. ‘Oku totonu ke nau lau pe ‘a e ngaahi tohi kuo fakangofua ‘e he palesiteni
fakamisiond. (Vakai, Tohi Tuutu‘uni ‘a e Kau Faifekaii.)

Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e Palesiteni Kotoni B. Hingikeli: “Ko e ngaue fakafaifekad ‘oku
fefeka hono laé. ‘Oku lahi e me'a ‘oku fiema‘u ke fai ai. ‘Oku faingata‘a. Na‘e te‘eki ai pé ko
ha me'a faingofua ia, pea ‘e ‘ikai pe ke faingofua ia. ‘Oku fie ma‘u ki ai ‘a e sino malohi, ‘a e
‘atamai malohi, pea mo e laumalie ‘oku malohi” (Brian Kelly, “A Visit with ‘Eleta Kotoni B.
Hingikeli about Missionary Work,” New Era, Sune 1973, p. 31).

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga na‘e ‘oange ai ‘a e ngaahi lao ko ‘eni ki he kau
faifekati?

* Ko e ha nai e ngaahi me‘a lelei ‘e ma‘u mei he ngaahi lao ko ‘eni?

Fakamatala ‘a e faiak6

Lea

Fehuimo e
fealélea‘aki ‘i he
palakipoé
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‘E Lava ke Tokoni ‘a e Kaingalotd ki he Kau Faifekat ke Lelei ‘enau Ngaué

Hanga ‘o fakamatala‘i ange ko e ki‘i taimi nounou pé ‘oku ma‘u ‘e he kau faifekat ke nau
fakahoko ai ‘enau ngaué. Kuo pau ke nau faka‘aonga‘i ‘a e ‘aho taki taha ki he lelei taha ‘o
e me‘a ‘e lava ai. Kuo lahi ‘a e ngaahi fakamole na‘a nau fai kae fakahoko ‘a ‘enau ngaue
fakafaifekat—4a e pa‘angd, ‘a e ngaahi tokoni ‘a honau ngaahi famili, ngaahi ta‘u lahi‘o e
aké mo e teuteu ki ai, taimi, pea mo e mahu‘inga taha, ‘a ‘enau mo‘ui. T he‘etau hoko ko e
kaingalotd, te tau lava ‘o fa‘ufa'u ha founga fetu‘utaki ‘oku totonu mo e kau faifekat pea
tokoni'i kinautolu ke nau faka'aonga'i ‘a e teuteu ko ‘eni na‘e fai ki he lelei taha te nau lava.
Te tau lava ‘o tokoni kiate kinautolu ke nau lava ‘o ikuna'i ‘a e ‘ahi‘ahi lahi taha ‘oku nau
fetaulaki mo id,'a ia ko hono fakangalo'i ‘enau ngaahi fie ma‘ti ka nau fakamoleki ‘ata‘ata
pé ‘a honau taimi ki hono fai ‘enau ngaué.

‘Oku hanga ‘e he lea ko ‘eni ‘o fakamatala'i mai ‘a e me‘a ‘oku faingata‘a ai ki he kau
faifekat ke nau fakafemo‘uekina‘i ‘a honau taimi ki hono fai ‘o ‘enau ngaué.

“*Oku tau sai'ia kotoa pé foki ‘i he fiemalié; lolotonga ko ia ko e fa‘a ngaue ‘oku kau ia ki
he mafu ‘o e ngaue fakafaifekati. Kuo te‘eki ai ke liliu ‘eni talu mei he taimi ‘o e Fakamo‘ui.
Na'd ne pehé,’ . .. ka ko ia ia ‘e mole ‘ene mo‘ui koe‘uhi ko au mo e ongoongpolelei, ‘e ma‘u
‘eiaia.’ (Ma‘ake 8:35). ‘Oku mo‘oni ‘eni ‘i he ngaue fakafaifekati. Ko e tukupa lahi taha ‘i he
taimi kotoa pé ko e lotu ki he ‘Eiki mo kole kiate ia ha malohi mo ha ivi pea mo ha
fakahinohino, hili ko id pea hii ki tu‘a ‘o fai ‘a e ngaué. He na'e pehé ‘e he ‘Eiki, ‘Kapau ‘oku
lelei ho mata, ‘o tafataha ki hoku fakalangilangi ‘e fonu ho sin6 kotoa he mama. (Matiu
6:22). Kapau ‘e ngaue ha faifekau ‘aki ‘a e mata ‘oku tafataha pe ki hono fakalangilangi‘i ‘o
e ‘Otud, pea ‘e mole atu leva ‘a e fakapo‘uli, ‘a e fakapo‘uli ‘o e fakapikopikd, ‘a e fakapo‘uli
‘o e fai angahal4, ‘a e fakapo‘uli ‘o e fakatoloi me‘4, ‘a e fakapo‘uli ‘o e manavaheé, pea ‘oku
hanga ‘e he ngaahi me‘a kotoa ko ‘eni ‘o uesia ‘a e ngaue fakafaifekati.” (Brian Kelly, “A
Visit with ‘Eleta Kotoni B. Hingikeli,” p. 31).

* Ko e ha nai e me‘a ‘e lava ‘e ha finemui Siasi ‘o fai ke tokoni ai ki he kau faifekat 9 hono
fakahoko honau ngaahi fatongia ‘i he'enau ngaue ko ia ma‘4 e ‘Eiki? Hiki ‘i he palakipoé ‘a
e tali ‘a e kau finemui.

Mabhalo pé ‘e ‘oatu ‘e he kau finemui ha ni‘ihi ‘o e ngaahi fakakaukau ko ia ‘oku ha i he lea
ko ‘eni ‘oku hokd. Pea kapau ‘e ‘ikai, pea ke lava kau ki ai.

“Te tau lava ‘o fakafe‘iloaki ‘a e ngaahi famili ta‘e Siasi ki he kau faifekat. ‘E lava pé foki ke
tau tokanga ke ‘oua na‘a tau maumau'i ‘a e taimi ‘o e kau faifekat. Ko e taimi ko € ‘oku tau
fakaafei mai ai kinautolu ke kai ‘i hotau ngaahi ‘api, tau ngaohi fakavavevave ‘enau
me'akai. ‘Osi pé ko id pea faka‘ai‘ai leva kinautolu ke nau 6 ‘o hoko atu ‘a ‘enau ngaué.
‘Oku totonu ke ‘oua na‘a tau tuku ke nau tokoni ‘i hono fufulu ‘etau ipt. ‘Oku ‘ikai totonu
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ke tau fakaafe'i kinautolu ke nau ha‘u ‘o sio televisone mo kitautolu. ‘E lava ke tau ako ke
tau ‘ilo‘i ‘a e ngaahi lao ‘o e ngaue fakafaifekat pea tau tokoni'i leva ‘a e kau faifekati ke
nau fai ki ai.

" ...‘Oku totonu ke ‘oua ‘aupito na‘a nofo toko ua pé ‘a e kau finemui mo ha faifekau
[tangata] pe faka‘ai‘ai ha fa‘ahinga fetu‘utaki ofi mo ia. ‘Oku totonu ke ‘oua na‘a tohi pe
telefoni ‘a e kau finemui ki he kau faifekat ‘1 honau feitu‘a.

“Ko e taimi ko & ‘oku tau fakaha ai ‘a ‘etau faka‘apa‘apa ki he kau faifekatt mo honau
ngaahi uiui'i, te tau tokoni‘i ai kitautolu ‘i he‘enau ako‘i ‘o e ongoongolelei ki he ni‘ihi
kehé” (The Latter-day Woman, Part A, p. 144).

Fakamatala'i ange ‘e toe lava pé foki ke fakalotolahi‘i ‘e he kau finemui ‘a e kau talavou ke
nau ‘alu ‘o ngaue fakafaifekau. Na‘e pehé ‘e Palesiteni ‘Esila Tafu Penisoni:

““Oku ma‘u ‘e he [kau finemui] ha malohi ke fakalotolahii ‘a e kau talavot ke nau ‘alu ‘o
ngaue fakafaifekau taimi kakato. Tuku ke ‘ilo ‘e he kau talavou ‘oku mou maheni ‘oki1 ke
fie ma‘u kinautolu ke nau fakahoko ‘a honau ngaahi fatongia fakafaifekat, pea ‘okd ne fie
ma‘u kinautolu ke nau ngaue ‘i he mala‘e ‘o e ngaue fakafaifekati koe‘uhi he ‘oki ke ‘iloi
ko e me'a ia ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke nau fai.

“Faka‘ehi‘ehi mei he fakakaume‘a mo ha talavou ki mu‘a pea hokosia hono taimi ngaue
fakafaifekad. Kapau ko ho‘omo fetu‘utaki ko e kaume‘a pé€, pea ‘e faingofua ange leva ‘ene
fili ke ‘alu ‘o ngaué pea toe lava ange foki ke ne fakamoleki kotoa ‘a hono ivi ki he‘ene

ngaue fakafaifekat kae ‘ikai ki hono kaume‘a fefine ‘oku ‘i ‘api” (Ensign, Novema 1986, pp.
82-83).

Fakamatala ‘a e faiaké

Hiva

Faka‘osi

Tala ange ki he kau finemui ko e taimi ko & na‘e ‘alu ai ‘a Elder Mo Sister Vaughn J.
Featherstone ‘o ngaue fakafaifekau ki Tekisisi, na‘e lotu ai ‘a e fefiné ni ‘o kole ha tokoni
mei he ‘Eiki. Na‘a ne fu‘u femo‘uekina ‘aupito he mala‘e ‘o e ngaue fakafaifekat ‘o ‘ikai pé
ke toe i ai hano ki‘i taimi ‘ata ‘o‘ona ia ha ‘aho. Na‘a ne lotu ‘o pehé, “ ‘ E Tamai Hévani,
fakamolemole mu‘a ka ke tokoni‘i au ke u ma‘u haku taimi pé ma‘aku lolotonga ‘eku ‘i
heni.‘ Pea na‘a ne pehé, na‘e ongo mai ‘e ne mahino ‘aupito ‘a e ngaahi lea ko ‘eni ki he‘ene
fakakaukat, “E hoku ‘Ofefine, ‘oku ‘ikai ko ha‘o taimi ‘eni ia ‘a‘au; ko e taimi ia ‘a‘aku®”’
(Vaughn J. Featherstone, ‘i he Conference Report, ‘Okatopa 1978, p. 34; pe Ensign,
Novema 1978, p. 26).

Fakamatala'‘i ange ‘oku ngaue ‘a e kau faifekati ma‘a e ‘Eiki. ‘Oku ‘ikai ha totonu ‘a ha taha ke
ne tohoakifi ‘a ‘enau tokanga mei he ngaue ko ia. ‘Oku totonu ke tau faka‘apa‘apa mo anga
fakakaume'a ki he kau faifekad, kae ‘i ai foki mo hono fakangatangata. Te tau lava ‘o tokoni'i
‘a e kau faifekat ke nau mo‘ui‘aki ‘a e me'a ‘oku tau ‘amanaki atu te nau fai pea ke ‘inasi foki
mo e ni‘ihi kehe ‘i he ongoongolelei.

Faka‘osi‘aki hono fekau e kau finemui ke nau hiva'‘i ‘a e “Called To Serve."
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Ko e Ako ki hono Fakamafola
0 e Ongoongolelei

TAUMUA ‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a ‘ene fatongia‘aki hono fakamafola ‘o e ongoongolelei
pea ne ma‘u ha loto falala ki hono fai ‘o e ngaue fakafaifekat.
TEUTEU 1. Omai ha fo'i te‘elango (ko e lelei taha ha fo'i te‘elango ‘oku folahi) pea mo ha ki‘i me'i
masima.
2. Hiki ‘a e me‘a ‘e fakafaiva'i ‘i ha ngaahi la‘i pepa.
3. Ngaahi ha ngaahi fo'i te‘elango mei ha pepa fefeka ke taki taha ‘a e kau finemuli, ‘o
hange ko ‘eni:
3 Nifai 18:24
T&F 123:12
"Kapau ‘oku ‘ikai
meiate au, ‘oku mei
a hai leva?"
4. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai e ngaahi talano4, lau e ngaahi potu folofola pe ngaahi
lea ‘ok ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU ‘Oku Finangalo ‘a e ‘Eiki Ke Tau Fakamafola ‘a e Ongoongolelei ki he Ni‘ihi Kehé
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Faka‘ali‘ali e fo'i te‘elangé mo e masima. (‘Oua te ke tutu ‘a e te‘elang6 he ‘oku ‘ikai ke
fakangofua ia ‘e he lao ‘a e Siasi ki he malu‘i).

Fehu'i ange pé ‘e lava ‘e ha taha ‘o e kau finemui ‘o fakamatala'i ‘a e founga na‘e
fakafehoanaki ai ‘e he Fakamo'ui ‘a e kaingalotu ‘o e Siasi ki he fo'i te‘elang6 pea mo e
masima.

Hili hano ki‘i alea'i taimi si‘i ia pea ke fakamatala‘i ange na‘e peheé ‘e Sisti ko kitautolu ko e
masima ‘o mamani pea mo e maama ‘o mamani.

Fekau ha finemui ke he lau ‘a Matiu 5:13-16 pea mo e ongo ‘uluaki sétesi i he 3 Nifai
18:24.

* Ko e ha ‘a ‘etau maama ‘oku fie ma‘u ke tau fakaulo ata?

“['Oku ‘i ai] ‘a e mea faka‘ofo‘ofa ‘oku hoko ‘i he lolotonga ‘o e tangata ‘i he taimi ‘oku
fakamama'i ai ‘e he maama ‘o e ongoongolelei ‘a ‘enau ngaahi mo‘ui. Hangeé ‘oku ulo hake
pé ‘a e maama ia ‘o e maama ‘iate ia pé ‘o ne fakatupu ‘e ia ‘a e holi ke vahevahe atu i4. Ko
e taimi ko € ‘oku falahi ange ai ‘a ‘etau ngaahi fakakaukati ‘i ha ‘ilo ‘oku fo‘ou, ‘oku tau fie
ma'u ke ‘ilo mo e ni‘ihi kehé ki ai; ko e taimi ko € ‘oku hanga ai ‘e he malohi fakalangi ‘o
to'o hake ki ‘olunga ‘a hotau ngaahi laumalié, ‘oku tau fie ma‘u ke ongo‘i mo ia ‘e he ni‘ihi
kehé; pea ko e taimi ko & ‘oku fonu ai ‘a ‘etau ngaahi mo‘ui i he ngaahi me‘a ‘oku lelei, ‘oku
tau fie ma‘u ‘a e ni‘ihi kehé ke nau fiefia 1 he ngaahi me‘a tatau, kae fakatautautefito kiate
kinautolu ko ia ‘oku tau ‘ofa ai” (Kalosi A. ‘Esei, 1 he Conference Report, ‘Okatopa 1976, p.
58; pe Ensign, Novema 1976, p. 41).



Potu folofola

Mou lau mo e kau finemui ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 123:12. Hanga ‘o
fakamamafa‘i heni ko hotau ngaahi tuonga‘ané mo e ngaahi tokoua ‘a kinautolu kotoa pé
‘oku nau feohi, ko e ngaahi foha mo e ngaahi ‘fefine ‘o e ‘Otua, pea na‘a nau mei tali pe ‘e
kinautolu ‘a e ongoongolelei kapau na‘e mahino lelei kiate kinautolu, ka ‘oku ‘ikai ke nau
‘iloi ‘a e mo‘oni koe‘uhi “he ‘oku ‘ikai ke nau ‘iloi ‘a e feitu‘u ‘e ma‘u ia mei ai.” Ko hotau
fatongia leva ke fakaha ia kiate kinautolu.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Fo'i talanoa

Fakamatala ‘a e faiaké

‘E Lava pé ke Ako ‘a e Finemui Kotoa ki he Founga ‘o hono Fakamafola
‘o e Ongoongolelei

Fakamatala‘i ange kuo pau pé ke tau lava ‘o fakahoko ‘a e ongoongolelei ‘i he founga pau,
fakataha mo e tokoni ‘a e Laumalie ‘o e ‘Eiki, kae toki ‘iloi ‘e he kakai ‘a e fiefid te nau ma‘u
mei ai.

* Ko e ha fua e ngaahi me‘a ‘okii ne fa‘a fakafaingata‘a‘ia‘i kitautolu ‘i he taimi ‘oku tau
feinga ai ke fakamafola ‘a e ongoongolelei ki he ni‘ihi kehé? (Hiki ‘a e ngaahi tali ‘i he
palakipoé. Mahalo ‘e kau ai ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni.)

1. ‘Oku tau ilifia na‘a tau faka‘ita‘i ‘a e kakai pe ko ha ‘ikai ke sai‘ia ai ‘a e kakai ‘iate
kitautolu

2. Siisii e pot6 pe ko e te‘eki ai ke anga hono fakahokd
3. Sif ‘a e ‘ilo ki he ongoongolelei

* ‘Oku mou pehé ‘e lava'i féfé ‘a e ngaahi me‘a ni? (Hiki ‘a e ngaahi tali ‘i he palakipoé, Ko
ha ngaahi fokotu‘u ‘aonga ‘eni ‘oku ‘oatu ‘i lalo.)

1. Lotu ‘o kole ki he ‘Eiki ke tokoni‘ koe ke ‘osi ho'o ilifid pea tapuekina ‘aki koe ‘a e tataki
‘a hono Laumalié. Ko e taimi ko € ‘okd ke loto mo‘oni ai mo anga-‘of4, ‘oku tatataha ke
‘ita ‘a e kakaf ai. Ko e taimi ko & ‘oku lahi ange ai ho‘o tokanga ‘au ki hono fakamo‘ui
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kaume‘a ‘i ha‘o tokanga ki he ongo ‘okti ke ma‘(, ‘e mole ai pé ‘a ho'o manavaheé ‘a‘au ia.

2. ‘Ai ke ke maheni mo e kakai kehekehe tokolahi; Fakafehu'i fekau‘aki mo kinautolu, pea
ke ‘ai ke ke ‘ilo‘i ‘a e ngaahi me'a ‘oku nau manako ai. ‘T ho‘o maheni ko ia mo kinautold,
te ke lava leva ke fakamatala‘i kiate kinautolu ‘a e founga ‘e lava ai ke tokoni'i kinautolu
‘e he ongoongolelei ‘i he‘enau ngaahi fie ma‘a. Fakaha fiefia kiate kinautolu ‘a e me‘a kuo
fai ‘e he ongoongolelei ma‘at.

Kuo pau ke tau fakakaume‘a mo‘oni ki he kakai kehé ki mu‘a id pea tau toki feinga ke
ako'i kinautolu. Na'e pehé ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo: “meimei kuo pau ke tau
‘uluaki fakamafana'i ‘a hotau ngaahi kaunga‘api ki mu‘a ia pea toki lava ke tau fakamafana'i
kinautolu ‘i he founga totont. Kuo pau ke ongo‘i ‘e hotau ngaahi kaunga‘api ‘oku mo‘oni
‘a ‘etau fakakaume‘a mo ‘etau fakafeohi” (Report of the Regional Representatives'
seminar,” Ensign, Novema 1976, p. 140).

3. Ako ‘a e ongoongolelei koe‘uhi ke ke mateuteu ke tali lelei ‘a e ngaahi fehu ‘i he taimi
‘oku hoko mai ai (vakai, T&F 11:21). ‘Ai ke ke ‘ilo lelei ‘a e talanoa ko ia fekau‘aki mo
hono toe fakafoki mai ‘o e ongoongolelei ‘o fakafou mai ‘ia Siosefa Samita pea mo e
kamata‘anga ‘o e Tohi ‘a Molomona. Mateuteu ke ke fakamo‘oni‘i kuo toe fakafoki mai ‘a
e Siasi ‘o Sisii Kalaisi ‘i hono kakato, ‘o hange ko ia ‘oku ha i he talanoa ko ‘eni.

“Na'e fehu'i ange ‘e ha faifekau ‘o e Siasi Paloteisani. . . . ki ha taha ‘o ‘etau kau faifekat
“Ko e ha hono ‘uhinga ‘okt ke malanga ai ki hoku kakai? Ko e kakai Kalisitiane lelei
kotoa ‘akitautolu'. . . . Pea na‘e fai ange ‘a e tali ‘o peheé: ‘Tangata‘eiki, kapau na‘a ke ‘ilo
fakapapau na‘e ha mai ‘a e ‘Otud ko e Tamai mo hono ‘Alo ko Sisii Kalaisi pea na folofola
mai ‘i he taimi ko ‘eni ‘o e hisitolia ‘o mamani, ‘o na toe fakaha mai ‘a e ngaahi fakamatala
mahu‘inga pea toe fakafoki mai ‘a e mafai ‘o e lakanga fakataula‘eiki ki he tangata, te ke
kei fakalongolongo pé nai?” (Lopeti L. Simisoni, ‘i he Conference Report, ‘Okatopa 1974,
p. 63; pe Ensign, Novema 1974, p. 46).

Fakamatala'i ange ‘oku mahu‘inga ke ‘oua na‘a tau ma ‘o feinga ke ‘asi ngali lelei ‘i he taimi
‘ou tau talanoa ai ‘o kau ki he ongoongolelei. ‘Oku ‘ikai fiema‘u ia ke tau kole
fakamolemole ki ha ni‘ihi koe‘uhi ko e ngaahi fekau ‘a e ‘Otua. He na‘e foaki mai ia ‘e he
‘Otua ‘a e mamani ke lelei ki he tangata.
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Fai ‘a e foi talanoa ko ‘eni ‘o kau ki he founga na‘e lava ai ‘e Lorenzo Snow, ‘a ia na‘e hoko
ko e Palesiteni hono nima ‘o e Siasi, ‘o vahevahe ‘a e ongoongolelei mo ha fu‘u kakai toko
lahi.

‘The 1850, na'e fekau atu ai ‘e Pilikihami Tongi ‘a Loleni Sinou mo ha toko ua kehe ke nau
kamata ‘a e ngaue fakafaifekau ‘i ‘itali. Na‘a nau ngaue ai he ngaahi mahina lahi mo e
te‘eki ai pé ke nau lava ‘o vahevahe ‘a e ongoongolelei mo ha taha ‘i he kakai ‘o ‘itali. Na‘e
hiki ‘e ‘Eleta Sinou ‘o pehg, faifai pea “fakaha ‘e he ‘Eiki ‘a hono malohi koe‘uhi ko
kimautolu.” Na‘e puke lahi ‘aupito ‘a e ki‘i tamasi'i ta'u tolu ‘i he famili na‘e nofo ai ‘a e kau
faifekati, pea na‘e ofi p€ ke ne mate. Na'e sio ‘a ‘Eleta Sinou pea mo hono hoa ki he ki
tamasii pea na‘d na ‘ilo ko e faingamalie ‘eni ke na fakahaa'i ai ki he kakai ‘itali ‘a e malohi
lahi pea mo e ofa ‘oku ma‘u ‘e he ‘Eiki.

Na'e kamata leva ke ‘aukai ‘a ‘Eleta Sinou mo hono ho4, pea na‘a na ‘alu hake ki he feitu‘u
mo‘ungé ke na toko ua ai pé mo na lotu. Ko e me‘a ‘eni na‘e hiki ‘e ‘eleta Sinot: “Na‘a na
tangi ki he ‘Eiki ‘i he lotu taumu‘a ke fakamo‘ui mu‘a ‘a e ki'i tamasi ni. Na‘4d ku
fakakaukau loto ki he hala ko ia na‘a ma loto ke ma muimui ai pea mo e ngaahi
fakamo'oni ko ia kuo vavé ni mai pe ‘ema fakaha ki he mamani. ‘Oku ‘ikai ke u ‘ilo‘i ‘e au
mo ha toe feilaulau te u lava ‘o fakahoko te u ta‘e fie fakahoko kae kehe peé ke tali ‘e he
‘Eiki ‘a ‘ema ngaahi kolé. Na‘a ma foki mai he taimi tolu efiafi, ‘ou fakatapui ha lolo, pea
na‘d ku takai hoku nima ‘ou hilifaki ia ki hono ‘ul, pea ma fakaha fakalongolongo ki he
‘Eiki ‘a e faka'amu na‘e ‘i homa lot6 ke ne fai fakamo'ui. . . .

“Kamata mei he houa ko ‘eni mo e kamata ke ne sai; na‘e fonu hoku lot6 ‘i he hounga‘ia
mo‘oni ki he‘eku Tamai Hévani, pea ‘oku fiefia ke fakaha heni, na‘e ‘osi pé mei ai ha
ngaahi ‘aho sii na'a ne mavahe leva mei hono mohenga ‘o va‘inga mo hono ngaahi
kaume‘a” (Loleni Sinou, “Organization of the Church in Italy,” Millennial Star, 15 Tisema
1850, pp. 370-71).

Tupu mei he ha ki tu‘a ‘a e malohi ‘o e lakanga fakataula'eiki, na‘e molai ai ‘a e loto ‘o e
kakai toko lahi, pea na‘e fakafokifa pe ‘a hono fakaava hake ‘o e ngaahi matapa lahi ki he
kau faifekati. Na‘e toko lahi ‘a e kakai na‘a nau fanongo ki he popoaki ‘o e ongoongolelei
pea nau kau ki he Siasi.

¢ Ko e ha e me‘a na‘e fai ‘e Loleni Sinou ke fakamoli ai ‘a e loto ‘o e kakai ko ia na‘a ne
feinga ke ako'i?

* Ko e ha ha me‘a ‘okt ke ako meia ‘Eleta Sinou ‘o fekau‘aki mo e kalasi ‘ulungaanga ‘oku
totonu ke ke ma‘u ‘i he taimi ‘okt1 ke fakamafola ‘a e ongoongolelei.

Ko e ngaahi sipinga ‘eni ‘o e ngaahi faingamalie ko ia ‘oku tau ma‘a ke tau fakamafola atu
ai ‘a e ongoongolelei. Vahevahe ‘a e kau finemui ke nau tautau toko ua, pe ka fie ma‘u pea
ke kau atu pé mo koe ki ai. Lau ‘a e me'a taki taha ‘oku hoké pea ke fekau leva ha ongo
finemui ke na fakafaiva'i. Ko ‘ene ‘osi pé ‘a e fo'i konga taki taha pea ke kole ange leva ki
he kalasi ke nau fai atu ha ngaahi fokotu‘u kehe ‘o fekau‘aki mo e me'a ke fai ‘i he taimi
‘oku ma‘u ai ‘a e faingamalie peheni ke fai ‘a e ngaue fakafaifekada.

1.‘Oku fehu'i atu kiate ko e ‘e hao kaume‘a ‘oku te‘eki kau ki he Siasi, “ * Oku tui ‘a e kakai
Mamongé kia Sisti Kalaisi?"

2.‘Oku fie ma‘u ‘e ha toko taha ‘a‘ahi ‘a ia ne mo toki fetaulaki ni ke ne ‘ilo‘i pe “Ko e ha
hono ‘uhinga ‘oku ui ai kimoutolu ko e kau Mamonga?"

3.‘Oku fie ma‘u ‘e hao kaume‘a ‘oku ‘ikai ke fu‘'u malohi he Siasi ke ne ‘ilo‘i pe ko e ha ‘oku
‘ikai ke ke ifi tapaka ai pe inu kava malohi.

4.‘Oku fehu'i atu kiate ko e ‘e ha taha ne mo toki maheni pé, “Ko e ha e me‘a ‘oku kehe ai
pe homou Siasi ‘omoutolt mei he ngaahi siasi kehé?"

5.‘Oku ke nofo ofi ki ha taha ‘i ha pasi pe vakapuna, “Ko e ha e founga te ke ‘ai ai ke ne fie
‘ilo ki he Siasi?

Tuku ke fakamatala ‘a e kalasi ki ha taimi na‘a nau lava ke vahevahe ai mo ha ni‘ihi kehe ‘a
e ongoongolelei. Fakamatala foki mo ko e ki he ngaahi me‘a na‘a ke a‘usia ‘e koe.
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Fakamo‘oni

Me'‘a ke tufa

Faka‘osi

Fakaha ange ‘oku fa‘a lahi ange ‘a e ngaahi faingamalie lelei ‘oku tau ma‘u ke tau vahevahe
ai ‘a e ongoongolelei mo hotau ngaahi kaungame'a ‘i ha toe kakai kehe.

‘Oku totonu ke tau fai hifo pe kiate kitautolu ‘a e fehu'i ko ‘eni, "Kapau he ‘ikai ke u
vahevahe mo hoku ngaahi kaume‘a ‘i ha toe kakai kehe.

‘E lava pe ke ke faka‘osi‘aki ha‘o fai ho'o fakamo‘oni.

Tufa ki he finemui taki taha ‘a e fo'i te‘elango ngaohi mei he pepé ke fakamanatu'‘i ange
kiate ia ‘a hono fatongia ke ne hoko ko e faifekau.

Ngaahi ‘Ekitiviti ‘oku Fokotu‘u At

1. Fakaafe'i mai ki he kalasi ha kau faifekau taimi kakato ke nau fakamatala ki he founga ‘e
lava ke tokoni ange ai ‘a kau finemui kiate kinautolu. Fakapapau'i kuo ‘osi ma‘u ‘a e
ngofua mei he palesiteni fakamisiona ke nau 0 atu ki he kalasi.

2. Mou fakakaukau'i fakataha ‘e he kalasi ‘a e ngaahi me‘a te mou lava ‘o fai ke mou a‘u ai
ki ha taha ‘1 ho‘'omou kalasi ‘oku ‘ikai ke loko malohi.

3.Ngaue fakataha ‘a e kalasi mo mou hiki ‘a e ngaahi fehu'i ko ia ‘oku fa‘a lahi hono fai ‘e
he kakai te‘eki Siasi, pea vahe‘i ‘a e finemui taki taha ke ne hiki ha ngaahi tali ‘e ni‘ihi
‘oku lelef pea nau toki lau ki ai ‘i he kalasi ‘a mui ange.

4. Mou palani ha fa‘ahinga ‘ekitiviti pea fakaafe'i ki ai ha kau finemui te‘eki Siasi toko lahi.

5.Fakaafe‘i ki he kalasi ha fa‘ahinga toko lahi ‘a ia te nau lava ‘o fakamatala ki he anga ‘o
‘enau ului mai ki he Siasi. Mahalo pé te nau fie fakaha atu ai ha ngaahi fakakaukau
fekau‘aki mo e founga ke te ‘alu ai ‘o kamata fakalea mo talanoa mo e kakai te‘eki Siasi.
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Ko e'llo Ta'e ngata

TAUMUA ‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a e mahino ‘okti ne ma‘u fekau‘aki mo e ‘ilo ta‘e ngaté ki
he mo‘ui ped ne toe mateuteu ange ke ne fehangahangai mo e ngaahi faingata‘a ‘o e mo‘ui
fakamatelie ni.

TEUTEU 1. Hanga ‘o hiki pe taipe'i ‘a e ongo potu folofola ko ‘eni ‘i he ongo la‘i kati. Faka‘aonga'i pé

‘a e ngaahi lea ko ‘eni pea ‘oua te ke hiki ‘a e potu folofol4 ‘i he la‘i kati.
““E tuku ‘a fé ‘a ho‘o konaa? tuku ange ‘a ho‘o uainé ‘iate koe."
““QOua na'‘a ke kole ke u li'aki koe, pe ke u foki mei he‘'eku muimui ‘iate koé: he ko e
potu ‘oki ke ‘alu ki ai, te ta 0 ai; pea ko e potu te ke mohe ai , te ta mohe ai: ko ho kakai
‘e hoko ko hoku kakai, pea ko ho ‘Otua ko hoku ‘Otua."

2. Ako ke ke ‘iloi ‘a e vahe 1 ‘0 e 1 Samuela pea mo e talanoa ko ia ‘o Luté ‘oku ha ‘i he tohi
‘a Luté.

3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola, pe
ngaahi lea ‘oki ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Talateu

Fealelea‘aki ‘i he ‘Oange ki ha taha ‘o e kau finemui ‘a e kaati ‘oku hiki ai ‘a e fakalea ‘o e 1 Samuela 1:14;

folofola Kole ke ne lau le‘o lahi ia.

Fakamatala ‘a e faiakd

Fehu'i ke alea‘i

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

‘Eke ange pe ‘e lava ‘e ha taha ‘o tali ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘ent:

* Ko e ha ho'o fakakaukau ‘i ho'o fuofua lau ‘a e potu folofola ko ‘eni?
* Ko hai ‘oku lea heni?

* Ko hai ‘ok11 ne lea ki ai?

* Ko e ha e me‘a na‘e hoko i he taimi ko ‘eni?

Fakamatala‘i ange ki he kau finemui ko e lea ‘eni kia ‘Ana, ko e fa‘é ‘a e palofita ko
Samueld, ‘i he‘ene tangi ki he ‘Eiki ‘i he temipalé koe'uhi ko e ‘ikai te ne fanat. Na‘e peheé ‘e
he taula‘eiki lahi ia ko ‘Ilai na‘e kona ‘a ‘Ana. ‘I he‘ene toki ‘ilo‘i ko ia ‘a ‘An4, na‘ad ne
palomesi ange leva kiate ia ‘e tali ‘e he ‘Otua ‘a ‘ene lota.

* ‘E fefé ha liliu ho‘o fakakaukat ki he veesi ko ‘eni ‘i ha‘o ‘iloi ‘a e me‘a ‘oku hokd?

Fekau ki he finemui ‘e taha ke ne lau ‘a e kaati hono ué (‘a & ‘oku ‘i he tohi ‘a Lute 1:16). Fai
ha ngaahi fehu'i ‘oku meimei tatau mo id ‘oku ‘asi ‘i he ‘uluaki sipingd. ‘Oku lahi foki hono
‘iloi ‘a e veesi ia ko ‘eni, pea ‘oku totonu ai ke ‘osi ‘ilo'i ‘e ha ni‘ihi ia ‘o e kalasi ‘a e ngaahi
tali; ki he ngaahi fehu'i. Fakamahino'i ange ‘e toe mahino ange kiate kinautolu ‘a e vési ‘i
he taimi ‘oku nau ‘lo'i ai ‘a e me‘a na‘e hoko ki mu‘a pea ‘i he hili ‘a e vési.
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‘Oku Hanga ‘e he ‘Ilo Ta‘e ngata ‘o Tokoni‘i Kitautolu Ni, Kuohili, mo e Kaha‘t
* He ko e ha ‘a e ‘il6? (Ko e lava ko ia ke sio ‘o ‘ilo‘i ‘a e ngaahi me‘a ‘i honau anga totont).

Fakamatala'i ‘oku hange ko ‘eni, ‘oku hanga ‘e he ‘ilo ‘oku toton ‘o ‘ai ko e ke ke ‘iloi ‘oku
lahi tatau pé ‘a e fu'u pou telefoni ko ia ‘oku tu‘u mai mei he mama‘é mo e fu‘u pou ko ia
‘oku ofi mai mo ‘asi ngali lahi angé. T he‘ete tu‘u mei he mama‘o, ‘o hangg ‘oku ‘ufi‘ufi ‘e he
‘akat ‘a e funga mo‘unga kotoa, ka ko e tangata ko & ‘okii ne ma‘u ‘a e ‘ilo toton, te ne ‘ilo‘i
‘oku ‘i ai pé ‘a e feitu‘u ia ‘oku ‘ata ‘i he feitu‘u ko ia ‘oku ha mei ai ‘a e ‘ulu ‘akati.



Fo'i talanoa

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Fakatata ‘i he
palakipoé.

Ngaahi fehu‘i pea mo
e fealélea‘aki

Ongo fehu'i ke
fakakaukau'i

Fai ‘a e fofi talanoa ko ‘eni:

Na'e i ai ha finemui na‘4 ne kau 1 ha fa‘ahinga ako na‘e fai ‘i he feitu‘u toafa. Lolotonga e
fai ‘o e ako ko ‘eni, na‘a ne mavahe ia mei hono toe ‘o e kau finemui ‘o ne hé. Na‘a ne
fakakaukau ia mahalo kuo lau maile ‘e mama‘o ia ‘o hono toe meiate ia. Ko ia na‘d ne lue
pé ‘o a‘u ki he‘ene fu‘u fakapo‘uli ‘o ‘ikai ke ne toe lava ke hoko atu.

Faifai ia pea ne pehé ko e me‘a lelei taha pe ke ne fai ko ha‘ane tatali kae ‘oua kuo
pongipongi hake, mo ne faka‘amu ‘e ‘ilo ia ‘e hono toé i he ‘aho hono hoké. ‘T he faka‘au ke
fu'u fakapo'uli, na‘a ne lotu‘aki ‘a hono lot6 kotoa. Na‘e ‘ikai ke ne lava ‘o mohe lelei i he
po ko ia, pea ‘i he pongipongi hake ko ia ‘e taha, na‘a ne ‘ilo ta na‘a ne mohe ia he po ko ia
he tele‘a. ‘I he‘ene ma‘u ko ia ‘a e ‘ilo fo‘ou ko ‘eni, na‘e lava leva ke ne sio atu ki hono toe ‘o
e fanau fefiné ‘oku nau nofo mai mei ‘olunga, mahalo ko ha vahe ua pé ‘e taha ‘o e maile
mei ai.

* Ko e ha e me‘a ‘oku fakaha mai ‘e he talanoa ko ‘eni ‘o fekau‘aki mo e ‘i16? (Kapau te tau
ma'u ‘a e ‘ilo totont, te tau lava pe ‘o fakapapau'i ‘a e feitu'u ‘oku tau ‘i ai pea mo e founga
te tau lava ‘o a‘u ai ki he feitu‘u ‘oku tau fakataumu‘a ki ai.)

* Ko e ha leva ‘a e ‘ilo ta‘e ngata?

Tuku ‘a e finemui ke nau tali ‘a e fehu'i ko ‘eni. ‘Osi ko i4 pea fekau ke nau lau ‘a e
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 93:24.

* ‘E lava fefé ke fakatupulaki ‘a ‘etau ‘il6 ‘i he ‘etau ‘ilo‘i ko ia ‘a e mo‘oni?

Ta ‘a e fakatata ‘i he palakipoé ke fakamahino‘aki ‘a e fakatau ko ‘eni:

Ko e ‘116 ‘a e ‘Otua

Ko e Tlo ‘a e Tangata

/\

Kuohili Lolotonga Kaha‘a
(Mo‘ui ki mu‘a (Mo‘ui he (Mo‘ui hili
he mamani) mamanti) ‘a e maté)

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e ‘isaia 5:8-9 pea mo Sekope 4:13.

Fakamatala'i ange ko e taimi ko ia ‘oku tau ma‘u ai ‘a e ‘ilo ki he mo‘oni, ‘oku faka‘au pé ke
tatau ‘a ‘etau ‘il6 mo e ‘ilo ‘a e ‘Otua. ‘Oku hoko leva ‘o ta‘e ngata ‘a hono anga.

Fekau ha taha ‘o e kau finemui ke ne lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e Siosefa Samita:

“Ko e faka‘'au ke ofi ange ‘a e tangaté ki he haohao4, ‘e toe maama ange ‘a ‘enau vakai, pea
‘e toe lahi ange ‘a hono ngaahi fiefia‘anga, kae ‘oua ke ne ikuna'i ‘a e ngaahi angahala ‘o
‘etau mo'ui, pea mole ‘a ‘ene ngaahi holi kotoa pé ke faiangahalad” (Teachings of the Prophet
Joseph Smith, sel. Joseph Fielding Smith [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1938], p. 51).

* Ko e ha e me'a ‘okt ne tokoni'i kitautolu ke tau lava ‘o sio ki he ngaahi me'a i honau
tu‘'unga totont?

Na'e pehé ‘e Elder LeGrand Richards: “Ke tapuekina kimoutolu ‘e he ‘Otua ke mou ‘ilo‘i ‘a
e feitu'u na‘a mou ha'u mei ai, mo e ngaahi totonu ko ia ‘oku mou ma‘a. Kapau ‘e tatala
atu ‘a e veili pea lava ke mou mamata atu ki he palani ta'e ngata ‘a e ‘Otud ma‘amoutold,
pe ko hai koa ‘a kimoutoldq, ‘e ‘ikai ke faingata‘a kiate kimoutolu ke mou ‘oatu ia, mo tauhi
‘a ‘Ene ngaahi fekat, mo mo‘ui ke taau mo e ngaahi tapuaki; kotoa pé na‘'a ne tokonaki
ma‘amoutolu talu pé mei hono ‘ai ‘a e ngaahi tu‘unga ‘o e mamani"(“Patriarchal Blessings,”
New Era, Fepueli 1977, p. 7).

* ‘E tokoni'i fefe koe ‘e he ‘ilo ta'e ngata ke ke fehangahangai mo e ngaahi faingata‘a ‘oku
hoko mai 1 ho'o mo‘ui?

* ‘E lava fefé ‘e ho tapuaki fakapételiaké ‘o tanaki atu ha ‘ilo ki ho‘'o mo‘ui?
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‘Oku Tokoni‘i Kitautolu ‘e he‘etau Ma‘u ko ia ‘o ha ‘Ilo Ta‘e ngata ke Tau Tali Lelei ‘a e
Ngaahi Faingata‘a

Fakamatala'i ‘e lava ke tokoni'i kitautolu ‘e ha‘atau ma‘u ‘a e ‘ilo ‘oku ta‘engata ke tau tali
lelei p€ mo e tui ‘a e ngaahi faingata‘a ko ia ‘oku tau fehangahangai mo ia.

Fai ‘a e talanoa mo‘oni ko ‘eni na‘e hoko:

“Na'‘e foki mai ‘a Sila mei he ‘ofisi ‘o e toketaa mo ha ongoongo fakamamahi ‘oki ne ma‘u
‘a e mahaki ‘oku tupu mei hono filo siliva, pea ‘oku hahamolofia ‘a e mahaki ko ‘eni mo
matu‘aki fu'u fakatu‘'utamaki ‘aupito. Na‘a e fakaha ange ‘oku toe pé ‘a e mahina ‘e ono pea
ne mate. Na'e fakamamahi ‘aupito ‘a ‘ene fakakaukau atu ko ia ki ha‘ane mate kae nofo pe
‘a hono mali mo ‘ene ki‘i fanau iiki ‘e toko tolu.

Na'e tatataha pe ‘a e langa ‘a e mahaki ko ‘eni, ka ‘oku langa lahi ‘aupito ‘i he taimi ‘oku
langa ai. Lolotonga ha‘ane a‘usia ha langa peheni ‘o taha, na‘a ne fakakaukau ‘o pehé ko e
me'a faingata‘a taha ka ko e me‘a mahu‘inga taha ia ke ne fai ko ha‘ane malimali pé. Na‘a
ne ‘ilo‘i, tatau ai pe pe ko e ha e me‘a ‘e hoko, te ne kei ma‘u pé ‘a hono famili ‘i he maama
kaha‘t, ko ia na‘a ne loto ai pé ke ne fakatolonga ‘a e laumalie fakafiefia ‘o ‘enau fetu‘utaki.

“Na‘e kamata ke hoko ‘a e liliu ko ‘eni ‘a ‘ene fakakaukat ko ha ma‘u‘anga ivi ia, ‘o ‘ikai
kiate ia pe ka ki hono famili ‘ofeina foki. Na'e faifai pé ‘e fakafiemalie'i ‘a Sila ‘i he'ene ‘ilo‘i
ko ia kapau te ne lava ke matu‘uaki ‘a e langa mo e mamahi ko ‘eni, ‘e lava lelei ia kiate ia
pea mo kinautolu na‘a nau feohi pea ‘e faingofua ange ‘a ‘ene fehangahangai mo e
mamabhi i he ngaahi mahina ka hoko mai.

* Na'e tokoni féfé ‘e ha ‘ilo ta‘e ngata ‘a Sila mo kinautolu na‘a nau feohi ke nau matu‘uaki
‘a e ‘ahi‘ahi ko ‘eni?

* ‘Oku mou pehé ko e ha ‘a e ngaahi founga na‘e kau lelei ai ‘a ‘ene ‘ilo ta‘e ngaté ki he
to‘onga na‘a ne fai?

Kole ki he kau finemui ke nau fakamatala ki ha ngaahi me‘a na‘e hoko ‘1 he‘enau mo‘ui pe
ko e mo‘ui ‘o honau ngaahi kaunga-me‘a, ke fakatataa' ai ‘a e founga hono tokoni'‘i
kitautolu ‘e ha ‘ilo ‘oku ta‘'e ngata ke tau fakafetaulaki‘aki e ngaahi faingata‘a ‘a e tui.

Fai ‘a e ongo talanoa ko ‘eni ‘e ua ‘a ia ‘oku kau ki hono tauhi ‘e he kaingalotu ‘o e Siasi ‘i he
ngaahi ‘aho fuoloa ha ‘ilo ‘oku ta‘e ngata lolotonga hono fakatanga'i kinautold.

‘I Ma‘asi ‘o e 1832, na‘e ‘ave fakamalohii ai ‘a e Palofita ko Siosefa Samita mei hono ‘api ‘e
ha kau fakatanga lolotonga ‘a e po‘uli. Na‘a nau hanga ‘o ta ia pea vali‘aki ‘a e valita pea
fakapipiki hono sin¢ ‘a e fulufulu‘i manu. ‘Osi ko i4 pea nau tuku ai pe ia ke ne tokoto ‘i he
momoko.

‘Osi mei ai ha taimi si'i, na‘a ne lava ke tu‘u hake ki ‘olunga pea feinga mai ki hono ‘api.
Na'‘e nofo ‘a hono ngaahi kaume‘a ‘i he po ko ia ‘o feinga‘i ke to‘o ‘a e valitad mei hono
sino.

Ko e ‘aho Sapaté ‘a e ‘aho hono hoké. Na'‘e teuteu ‘a e palofita pea ne ‘alu ki he
fakataha‘anga ‘o e ‘aho Sapaté ‘o malanga ki he kaingalotti. Na‘e ‘i he kakai ko ‘eni na‘e
fanongo malanga ha ni‘ihi ‘o kinautolu na‘a nau ‘ohofi mo ta ia he po kuo ‘osi. T he ho‘ata
pé ‘o e ‘aho ko i4, na'e papitaiso ai ha toko tolu. (Vakai, History of Church, 1:261-64.)

Na'e fai ‘e Charles Pulsipher ‘a e talanoa ko ‘eni ‘o kau ki he me‘a na‘e hoko kiate ia i he
Tele‘a Soleki Siti ‘i he‘'enau kamata nofo‘i mat:

“Na'‘e fua lelei ‘a ‘emau koané na'‘e to6 ‘i he [1849]. . . . Na‘e ma‘u mei ai ‘emau pulopula ki
he ta‘u hono hoké. Ka neongo ia, na‘'e meimei ‘osi ‘emau mahoa‘a ‘i he ta'u ko ia na‘e
meimei maumau'i ai ‘e ha ngaahi he'é ‘a ‘emau koané, pea sii ‘a e me‘a na'e ma‘u mei ai.
Na'e ‘i ai foki mo e toko lahi na‘e nounou ‘enau me‘a tokoni. Ko e mahoa‘a kuata ‘e taha pé
na‘e toe ‘i honau falé.

“Na‘e ha'u ha taha ‘o honau kaunga‘api ‘o kole ke ‘oange mu‘a ha me‘i mahoa‘a fe‘unga pé
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ke ta‘'o ‘aki ha fo'i ma ma‘a hono mali ‘a ia na‘a ne puke, pea kuo lau ‘aho ‘eni ‘a e ‘ikai ha
me'a ke ne kai. Na‘a ku ‘eke leva pe ko e ha hono lahi ‘o e mahoa‘a na‘e kei toé. Ko e tali
na‘e pehé, “Ko e kuata pé ‘e taha, ka te tau vahe ua ia mo e tangata ko ‘eni, pea ‘e fe‘unga
pé ‘a hono toé ke tau fakapongipongi ‘a uhu.” Ko ia na‘a mau ‘oange ai ki he tangata ‘a e
vahe ua ‘e taha ‘o e mahoa'd. Na‘a ne to'o ia pea ne pehé mai, “ * Ofa ke tapuekina
kimoutolu ‘e he ‘Eiki ke ‘oua na‘a mou tuénoa."
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“ ‘I he pongipongi hono hoké, na‘a mau 0 atu ke to‘o mai ‘a e me‘i mahoa'a, pea mau ‘ilo ai
‘oku kei toe pé ‘i he kapa mahoa‘a ‘a e kuata ‘e taha. Na'e hoko ‘a e me‘a tatau pé ‘i he ‘aho
ki he ‘aho ‘o fe'unga mo ha uike ‘e taha nai pe toe lahi ai, ko e taimi ia na‘e toki lava ke
‘omai ai ha'amau tangai mahoa‘a ‘e taha. Ko ia, na'e ‘ikai ke mau fiekaia” (to‘o mei he lea ‘a
Richard Cottam Shipp, Champions Shipp, Champions of Light [Orem: Randall Book, 1983],
p- 82).

* ‘Oku mou pehé na‘e tokoni'i féfé ‘e ha ‘ilo ta‘e ngata ‘a Siosefa Samita pea mo Charles
Pulsipher ‘i he ongo me‘a ko ‘eni na‘e lau ki af?

* Ko e ha e me‘a ‘oku mou lava ‘o ako mei he ongo fo'i talanoa ko ‘eni ‘o kau ki hono tauhi
‘i ho'o mo‘ui ‘a e ‘ilo ‘oku ta‘e ngata?

Fakamo‘oni

Faka‘osi

Fakamatala‘i ange kapau te tau fakatupulaki ha ‘ilo ‘oku ta‘e ngata, ‘e lelei ‘a ‘etau tali ‘e
kitautolu ha fa‘ahinga me‘a pé ‘oku hoko mai. Te tau ma‘u ha fiefia mo ha nonga ‘oku lahi
angé ‘i he mo‘ui ni pea pe lava ke tupulaki ‘a e malohi ‘a ha ni‘ihi kehe mei he sipinga ‘oku
ha atu meiate kitautold.

Fai ho'o fakamo‘oni ki he kau finemui ‘o kau ki hono tokoni‘i koe ‘e he ‘ilo ta‘e ngata ‘i ho'o
mo‘ui.

Ngaahi ‘Ekitiviti ‘oku Fokotu‘u Ata

Tuku ke teuteu ‘e he kalasi ha lisi ‘o e ngaahi me‘a te tau lava ke fai he taimi ni ke toe lelei
ange ai ‘a e anga ‘o ‘enau ‘ilo ki he mo‘ui. Mahalo na‘a kau ‘a e ngaahi me‘a ni he ngaahi
me‘a te nau fakakaukau', ‘a e kumi ki ha fakamo‘oni ki hono mo‘oni ‘o e Siasi, ma‘u ha
mahino ‘oku toe lelei angé ‘o fekau‘aki mo e ngaue ‘a e Fakamo'ui pea mo e fakalelei,
teuteu ki hono ma‘u pea mo hono ma‘u ‘o ha tapuaki fakapételiaké, pea mo hono ikuna‘i
‘0 e ngaahi vaivai ‘o hange ko e toloi me‘a pe ko e ‘ita.
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Ko Hono Tkuna'i ‘o e Faingata'd

TAUMUA ‘E ako ‘e he finemui taki taha ‘o ne ‘ilo ‘a e founga te ne lava ke ikuna'‘i ‘aki ‘a e faingata‘a ‘a
e loto mamahi pea mo e ‘amanaki ta‘e hoké.
TEUTEU 1. ‘Omi ha pepa mo ha peni ma‘a e kalasi.
2. Kapau ‘e lava pea hiki ‘i he palakipoé ‘a e ngaahi fakamo‘oni fakafolofola ‘oku ha ‘i he
konga ua ‘o e 1ésoni ‘i he te‘eki ai ke kamata ‘a e kalasi.
3. Vahei ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e potu folofol4, pe ngaahi lea
‘ok ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU Talateu
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Fekau ha ni‘hi ‘o e kalasi ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa ko ‘eni.

1.Na'e fie ma‘u ‘e Toni ke ma‘u ha‘ane sikolasipi kae lava ‘o hii ki he kolisi. Na‘e lelei pé ‘a
hono maka ka kuo pau ‘eni ia ke a'u hono maka ki he lelei taha kae toki lava ke ne ma‘u
‘a e sikolasipi. Na‘e ako malohi a Toni he ta‘u ko i, ped ne mateuteu ‘eni.

Lolotonga ‘a e uike sivi faka'osi, na‘e puke ai ‘a Toni ia. Na‘e langa hono ‘ultt pea mamahi
hono mata. Na‘d ne sivi pé ka na'e ‘ikai ke ne loko lava ke fakakaukau lelei koe‘uhi ko
‘ene puké.

Ko e me‘a na‘a hoko¢ ko e ‘ikai ke ma‘u ‘e Tponi ‘a e sikolasipi. Na‘a ne fakakaukau ‘o
pehé, “Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku hoko mai ai pé ia kiate at?

2.Na'e ta‘u hongofulu pé ‘a Miseli ‘i he taimi na‘e malolo ai ‘a ‘ene fa‘'eé. Ko e tangata lelei ‘a
‘ene tamai, ka na‘a ‘ikai ke ne lava ‘e ia ke fakama‘opo‘opo ‘a hono famili. Na‘e ‘ave leva ‘a
Miseli ia ‘o tuku ‘i ha ‘api kehe, pea na‘e hangé ia ai ko ha'anau ta‘ahine ngaué, kae ‘ikai
ko ha taha pé ‘o honau famili. Na‘4 ne fakaha ‘a ‘ene ta'e fiemalié ki heni, ko ia na'‘e ‘ave
ai ia ki ha ‘api ‘a ia na‘'a ne lata ai, ka na'e iku pé ke toe ‘ave ia mei ai koe‘uhi he na‘e
mahamahaki ‘a e fa‘eé ‘i he ‘api ko ‘eni.

‘I hono ta‘u hongofulu ma fitu ‘o Miseli, kuo fe‘unga ‘eni mo e ‘api ‘e tolu kuo ‘ave holo ia
ai. The ‘aho ‘e taha na‘a ne fakaha ange ai ki he'ene fai fale' ‘i he ‘api ako, “  Oku ‘ikai ke
‘i ai ha taha ia ‘e mo‘ui faingata‘a‘ia ‘o hange ko ati. He ‘oku ‘ikai pé ke i ai ha feitu'u ia te
u lava ‘o ui ko hoku ‘api."

3.Na'e fanau'i pé ‘a Senisi ia ‘oku langa hui. Ko e taimi ko € na‘e ako ‘alu ai ‘a e fanau kehé
ia, ‘oku ha'i ukamea ‘a hono ongo va‘e ‘o‘'ona ia. Ko e taimi ko € na‘e kamata ‘alu ai‘a e
fanau kehé ia ki he akd, ‘oku ‘i he fale mahaki ‘a Senisi ia ‘o fakahoko hono taf4, ‘a ia ko
hono tu‘o hiva ia. Ko e taimi ko & na‘e kamata ‘alu ai ‘a e fanau kehé ia ki he akd, ‘oku ‘i
he fale mahaki ‘a Senisi ia ‘o fakahoko hono taf4, ‘a ia ko hono tu‘o hiva ia. Ko e taimi ko
€ na'‘e kamata fai kaume‘a ai ‘a e tamaiki fefine kehé ia, ‘oku fakahoko ai hono tafa tu‘o
uofulu ma taha ‘o‘ona, pea kuo si‘i ha i hono siné ‘a e lahi ‘o e ngaahi tafa kuo fai, pea
‘alu saliote pe.

Na‘d ne feinga malohi ‘i ha taimi loloa ke fai ‘ene ngaahi ngaue fakaako, ka na'e lahi
‘aupito ‘a e ngaahi taimi na‘a ne loto-si‘i ai. Na‘d ne pehé ange ki he‘ene fa‘eé, “ * Oku i ai
e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku ou fakakaukau ai pe ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku hoko mai ai pe
kiate au toko taha ‘a e ‘G me‘a ia ko ‘eni.”
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‘Ekitiviti tohi

4.Ko e ta'ahine ‘atamai lelei ‘a Pelenita pea lahi hono ngaahi kaungame'a, ‘o tatau pé ki he
tamaiki tangata mo e tamaiki fefine, ka na‘e ‘ikai ke ne faikaume‘a ia. ‘I hono ta‘u faka‘osi
he akd, na‘e fili ai ia ke ne hoko ko e palesiteni ‘i he‘ene kalasi. Pea ‘i he‘ene hoko ko ia ko
e palesiteni ‘o e kalasi, na‘e fie ma‘u ia ke ne kau ki he po hulohula ko ia ‘a e tamaiki ‘osi.
‘I he hokosia ko ia e po na'e fai ai ‘a e hulohul4, na‘e ‘ikai ha tamasi'i ia ke na hoa. Na‘a ne
fu'u ongo'i ma ‘aupito.

Na'‘e tangi ‘o pehé, “Toki sio he me‘a fakama mo‘oni. ‘Oku ‘ikai ke toe hoko ha me‘a
peheni ia ki ha taha ka ko au pe!"
(‘E toki ‘oatu ‘a e faka'osi ‘o e ngaahi talanoa ko ‘eni ‘i he konga ki mui ‘o e 1€soni.)

* Ko e ha e me'a na‘e fai tatau ai ‘a e kau finemui kotoa ko ‘eni? (Na‘a nau fetaulaki mo e
faingata‘d ka na'e ‘ikai ke mahino kiate kinautolu pe ko e ha hono ‘uhinga.)

Tufotufa atu ‘a e pepa mo e peni. Kole ange ki he finemui taki taha ke ne hiki ha fa‘ahinga
fakafetau, fakafepaki pe ko ha fa‘ahinga palopalema ‘oku fehangahangai mo ia he taimi
ni. Tala ange ‘e ‘ikai ke toe sio ha taha kehe ia ‘i he‘ene la‘i pepa. Ko e ‘ai pe ia ma‘ana.

Fakamatala ‘a e faiaké

Palakipoé

Fealélea‘aki he
folofola

Fakamatala
fakanounou

‘Oku ‘Aonga ke tau Fepaki mo e Faingata‘d pea mo e Mamahi koe‘uhi ke Tau Ako ai

Fakamatala'i ‘oku lahi ‘a e ngaahi me‘a ‘i he mo‘ui ni ‘oku fehangahangai. Kole ange ki he
kau finemui ke nau fakaha mai ha ni‘ihi ‘o e ngaahi fehangahangai ko ‘eni. Fakamamafa‘i
heni neongo pé ‘oku ‘i ai ‘a e ngaahi fehangahangai ‘i he ngaahi tafa‘aki fakasino ‘o e
mo‘ui, ka ‘oku toe ‘i ai pé foki mo e ngaahi fehangahangai ia ‘i he ngaahi ongo ‘oku tau
ma‘l, hange ko e ‘ofd mo e fehi‘4, ‘a e fiemalié mo e mehek4, ‘a e fiefia mo e mamahi. ‘Oku
‘ikai ko ha me‘a ‘eni ia ‘oku tupukoso hake pé. Ko e konga ia ‘o e palani ‘a ‘etau Tamai
Heévani ke i ai ‘a e fehangahangai ‘i he me‘a kotoa pé.

Hiki ‘eni ‘i he palakipoé: Ko e hi hono ‘uhinga ‘oku totonu ai ke ‘i ai ‘a e fehangahangai i he me'a
kotoa pé? ‘Oua ‘e tuku ke fai mai ha tali he taimi ni.

Hiki ‘i lalo he fehu'i, ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakavd 122:7. Fakamatala‘i ange ko e vahe
ko ‘eni ‘o e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava na‘e fakaha ia kia Siosefa Samita lolotonga ‘a
‘ene nofo popula ‘i he Fale Popula ko Lipetii. Mou lau ‘a e veesi ko ‘eni mo e kau finemui.

Hiki ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni ‘i he palakipoé pea fekau ke nau lau. Alea‘i‘ae
founga ‘oku hanga ai ‘e he potu folofola taki taha ‘o fakalahi ‘a e mahino ‘oku tau ma‘a
fekau‘aki mo e ngaahi fakafepaki pe ko e ngaahi fehangahangai.

Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 24:8
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 29:39
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 58:2—4
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 136:31

Fakamatala'i ange ki he kau finemui ‘oku ‘aonga ‘a e ngaahi fehangahangai pea mo e
mamabhi ke tau fakalakalaka ai. ‘Oku totonu ke ‘oua na‘a tau manavaheé ‘i he hoko mai ‘a e
ngaahi me‘a peheé pe tau loto-fo'i ai. Kapau te tau ofi pe kitautolu ia ki he‘etau Tamai ‘i
Heévani, te tau ma'u ‘a e malohi ke ikuna'‘i ‘a e ngaahi me‘a fakamamahi ni, pea ‘e fakatapui
‘a e ngaahi mamahi ia ko ‘eni ko ha me‘a te tau lelei ia.

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

‘E Lava ‘e he Finemui Kotoa pé ‘o Ikuna‘i ‘a e Loto Mamahi mo e ‘Amanaki Ta‘e Hoké

Fakamatala‘i ange na‘e fakaha mai ‘e Palesiteni ‘Esela Tafi Penisoni ‘a e ngaahi founga ‘e
hongofulu ma ua te tau lava ke ikuna'i ai ‘a e loto mamahi, ‘a e ‘amanaki ta‘'e hoko pea mo
e loto mafasia. (Vakai, ki he Conference Report, ‘Okatopa 1974, pp. 90-94; pe Ensign,
Novema 1974, p. 65-67). Hiki ‘a e fo'i lea mahu‘inga taki taha ‘i he palakipoé pea mou alea'i
ia, ‘o ngaue'aki ‘a e ngaahi fakamatala ko ia ‘i lalo ‘i he taimi ‘e fie ma‘u ai. (Ko e to‘o katoa ‘a
e ngaahi lea ko ‘eni mei he lea na‘e fai ‘e Palesiteni Penisoni.) Fakalotolahi'i ‘e kau finemui
ke nau hiki ha‘anau ngaahi me‘a mei heni. Fakamatala'i ange mahalo ko e ngaahi
palopalema lahi ia ‘e fie ma‘u pé ki ai ha founga ia ‘e taha pe ua mei heni.
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. Fakatomala: “ * Oku hanga ‘e he fai angahala ‘o maumau'i ‘a hotau va mo e ‘Otud pea

‘okti ne fakamamabhi'i ‘e ia ‘a e laumalié <\Is>.<\Is>.<\Is>. ‘Oku ma‘u ha tapuaki i he
lao kotoa pé ‘oku tau tauhi. ‘Oku tau fehangahangai mo ha tautea ‘i he taimi kotoa pé
‘oku tau maumau'i ai ha lao. ‘Oku totonu ke ha‘u ki he ‘Eiki ‘a kinautolu kotoa pé ‘oku
mafasia he ‘oku faingofua pé ‘a ‘ene ha'amonga pea ma‘ama‘a ‘a ‘ene kavenga."

. Lotti: “Ko e me‘a ‘aonga lahi ‘aupito ‘a e lott ‘i he taimi ‘o e faingata‘a. ‘E lava ‘e he lota

‘o fakafehokotaki kitautolu mo e ‘Otud, ‘o tatau ai pé mei hotau ngaahi faingata‘a iiki ‘o
a‘u ki he ngaahi faingata‘a lalahi, he ko e ‘Otua ‘oku mei ai ‘a hotau fakafiemalié mo
hotau falefi lelei taha."

. Ngaue-‘ofa. “Kapau te ke feilaulau‘i koe ‘i hono fai ha tokoni ma‘oni‘oni ki he ni‘ihi

kehe, ‘e hiki hake ai ‘a ho‘o vakai pea to'o ‘a ho'o fakakaukati mei he ngaahi palopalema
fakafo'ituitui, pe ‘e fokotu‘tt kinautolu ki honau tu‘unga totonu. Na'‘e pehé ‘e Palesiteni
Loleni Sinou, ‘Ko e taimi ko é ‘oku mou loto mamabhi ai, mou ki‘i vakavakai takai holo
pea te mou ‘ilo‘i ‘oku ‘i ai ha taha ‘oku faingata‘a‘ia ange ia ‘iate kimoutolu; ‘alu kiate ia
pea ‘ai ke ‘ilo ‘a ‘ene palopalema, ‘osi ko ia pea mou feinga leva ke fakalelei‘i ia ‘aki‘a e
poto kuo foaki ‘e he ‘Eiki kiate kimoutolu; pea ko e me'a pe te mou fuofua ‘6, kuo
mole atu ‘a homou loto mamabhi, pea te mou ongo‘i ‘oku ma‘ama‘a ho‘'omou
fakakaukat, pea ‘e iate kimoutolu ‘a e Laumalie ‘o e ‘Eiki, pea ‘oku maamangia leva ‘a e
me‘a hono kotoa.’ (Conference Report, 6 ‘Epeleli 1899, pp. 2-3.)

. Ngaue: “Ko hotau tapuaki ‘a e ngaué, ka ‘oku ‘ikai ko hotau fakamala'ia. . . . ‘Oku totonu

ke tau ngaue ke tokanga'‘i ‘a ‘etau ngaahi fie ma‘u fakalaumalié, faka‘atamai, fakasosialé
pea mo fakatu‘asind, pea pehé kiate kinautolu kuo tuku mai ke tau hanga ‘o tokoni'i.
‘Oku lahi ‘aupito ‘a e ngaue ke fai ‘i he siasi ‘o Sisti Kalaisi ke fakalakalaka ai ki mu‘a ‘a e
pule‘anga ‘o e ‘Otud. Ko ha ni‘ihi pé ‘eni ‘o e ngaahi ngaue ‘oku fie ma‘u ke tau fai, ke
hoko ‘a e mémipa kotoa pé ko e faifekau, fai ‘a e tohi hohoké mo e ngaue fakatemipalé,
ngaahi efiafi fakafamili ‘i ‘api, pea mo hono tali ‘o e ngaahi fatongia ‘i he Siasi."

. Mo‘ui lelei: “ ‘ E lava pé ke hanga ‘e he tu‘unga ‘o e sino ‘o uesia ‘a e laumalie. Ko hono

‘uhinga ia kuo foaki mai ai ‘e he ‘Eiki ‘a e Lea ‘o e Pot6. Na‘a ne toe folofola foki ‘o pehe
‘oku totonu ke tau mohe efiafi pea tau ‘a pongipongia hake."

‘Oku totonu ke tau kai ‘a e ngaahi me‘akai ‘oku fakatupu ivi, ma‘u ha mal6lo pea mo ha
fakamalohi sino fe'unga, pea fai ‘a e ngaahi fakafiefia ‘oku lelei koe‘uhi ke tau
fakamalolo ki ai mo fakafiefia'i ‘a e laumalié.

. Lautohi: “Kuo tokolahi ha kau tangata kuo nau fekumi ki he Tohi ‘a Molomon4 ‘i he

taimi ‘o e ‘ahi‘ahi pea fakamaama ai kinautolu, fakahinohino mo fakafiemalie‘i.

“*Oku 1 ai ha me‘akai makehe ‘i he ngaahi samé ‘i he Fuakava Motu‘d ma‘a e laumalie ‘o
e toko taha ko ia ‘oku faingata‘a‘ia. . . . Ko e me‘a mahu'‘ingé ke lau mei he ngaahilea‘a e
kau palofita, kae fakatautautefito ki he palesiteni ‘o e Siasi ‘oku mo‘ui he ‘aho ni, he ‘okt
ne ‘omi ‘e ia ‘a e fakahinohiné mo e fakafiemalié ‘i he taimi ‘oku loto mamahi pe
faingata‘a‘ia ai ha taha."

P

. Tapuaki: “ ‘I ha taimi ‘oku tau faingata‘a‘ia ai, pe ko ha taimi ‘oku tau fakakaukau atu ai

ki ha me‘a fakamamahi ‘e hoko mai, te tau lava ke ma‘u ha tapuaki mei ha toko taha
‘okt1 ne ma‘u ‘a e lakanga fakataula‘eiki. . . . ‘E hanga ‘e he sakalameniti foki ‘o
‘tapuekina. . . . ‘a e ngaahi laumalié (T&F 20:77, 79) ‘o kinautolu ‘oku nau mo‘ui taau
mo fe‘unga ‘i he taimi ‘oku nau ma‘u ai ia."

. ‘Aukat: ‘E lava ‘e he‘etau toutou ‘aukai ‘i ha taimi tukupau kué te ‘osi vahe'i ke te ‘aukai

ai ‘o tokoni ke fakamaama ‘a e ‘atamai pea mo fakamalohia ‘a e siné mo e laumalié. . . .
ke toe ‘aonga ange ‘a e ‘aukai, ‘oku totonu ke ‘alu fakataha ia mo e lotti pea mo
fakalaulaulotd; . . . pea ko e tapuaki ia kapau te te fakalaulauloto ki he folofold pea mo
hono ‘uhinga ‘o e ‘aukai ko ia ‘oku fakahokd"

. Ngaahi Kaungame‘a: ‘Oku mahu‘inga ta‘e ‘ai hano tatau ‘a ‘ete feohi mo ha ngaahi

kaungame'a ‘oku nau lava ke fakafanongo kiate koe, ‘inasi mo koe ‘i he ngaahi me‘a
‘ok ke fiefia af, tokoni atu ‘i hono fataki ‘a ho‘o ngaahi kavenga, pea nau fale‘i koe ‘i he
me'a ‘oku totond. . . .

“*Oku totonu foki ke hoko ‘a ho famili ko ho ngaahi kaungame'a ofi taha pé ia. Ka ko
e me‘a ‘oku mahu‘inga, ‘oku totonu ke tau feinga ke tau hoko ko e kaume'a ‘o ‘etau
Tamai ‘oku ‘1 he langi pea mo ho tau tokoua ko Sistt Kalaisi."
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10. Miisika: “ ‘ E lava ‘e he kalasi fasi ‘oku fakalaumalié ‘o fakafonu‘aki ‘a e laumalié ‘a e
ngaahi fakakaukau ‘oku fakalangi, ue‘i kita ke te fai ‘a e ngaahi me‘a ‘oku ma‘oni‘oni, pe
fakaha ‘a e nongd ki he laumalié. . . . kuo ‘osi fakaha mai ‘e Elder Boyd K. Packer ha
fale‘i fakapotopoto ke tau ako ma‘u loto ‘a e ni‘ihi ‘o e ngaahi hiva fakalaumalie ‘o
Saioné . . . (ke tokoni) ki hono to‘o atu ‘o e ngaahi fakakaukau kovi mo ta‘e fe‘unga."

11. Kataki: “ * Oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi kuo pau ke tau kataki ‘i he fai ma‘oni‘oni kae ‘oua
kuo mavahe atu meiate kitautolu ‘a e laumalie fakatupu kovi ‘o e tévolé.

”

... ‘Oku totonu ke ke fakakaukau ki ho'o ngaahi ikuna ‘i he kuohili lolotonga ho‘o
fehangahangai mo e ngaahi faingata‘a, pea ke lau ‘a e ngaahi tapuaki ‘okti ke ma‘t mo
ha ‘amanaki lelei ki ha ngaahi tapuaki ‘oku lahi ange kapau te ke faitotonu."

12. Ngaahi taumu‘a: “ * Oku fie ma‘u ke fokotu‘u ‘e he fanat kotoa pé ‘a e ‘Otua ha
taumu‘a, ‘o tatau pé ki he ngaahi taumu‘a ‘e fuoloa pea toki a‘usia pe ngaahi taumu‘a ‘e
taimi vave pé pea a‘usia. Ko e tangata ko ia ‘okai ne vilitaki atu ki mu‘a ke ikuna‘i ‘a ‘ene
ngaahi taumu‘a ‘oku lelei, ‘e ‘ikai ke fuoloa kué ne molomoloki ‘i hono lalo va‘é ‘a e
loto-mamahi, pea ko ‘ene ikuna‘i pé ha taumu'‘a ‘e taha, te ne toe fokotu‘u leva mo ha

ngaahi taumu‘a kehe."

Fakamatala'i ange ‘e lava ‘e he ngaahi fakakaukau ko ‘eni ‘o tokonif kitautolu ke tau
ikuna‘ ‘a e loto mamahi, ‘a e ‘amanaki ta‘e hoko, ‘a e ta'e ‘i ai ha ‘amanaki, pe ko e loto si‘i.
Kole ki he kau finemui ke nau fili mei heni ha fakakaukau ‘e taha pe lahi ange ke tokoni‘i
kinautolu ke nau lava ‘o ikuna'i ‘a e ngaahi fehangahangai ko ia ne nau hiki i he'enau
ngaahi la‘i pepa.

Palakipoé

Fakamatala ‘a e faiaké

Ngaahi talanoa

‘E Lava ‘e he Ngaahi Faingata‘a ‘o Fakatupulaki ‘a Hotau Malohi pea mo e Manava‘ofa

Hiki ‘a e fakakaukau ko ‘eni na‘e ‘omai ‘e Elder Hugh B. Brown ‘i he palakipoé (‘i he lea
na'‘e fai ‘e Mavin ]. Ashton, “What Shall We Do Then?” ‘i he Speeches of the Year, 1975
[Provo: Brigham Young University Press, 1975], p. 21):

“*Oku ‘ikai ngata pé ‘i hono kataki'i ‘e he kakai ‘ulungaanga fisifisimu‘a ‘a e faingata‘a, ka
‘oku nau faka‘aonga'i foki ia."

Tala ange ki he kau finemui te ke faka‘osi ange leva ‘a e ngaahi talanoa ko ia na‘a ne fai ‘i
he kamata‘anga ‘o e Iésoni ‘aki ha‘o fakaha totonu ange pé kiate kinautolu ‘a e me‘a na‘e
hoko ki he kau finemui ko ‘eni. Kapau ‘e toe fie ma‘u pea ke hanga ‘o ki‘i fakamanatu
nounou pé ‘a e ngaahi talanoa i he kamata‘anga.

1.“Na'‘e ‘ikai ke ma‘u ‘e Toni ha pa‘anga fe‘'unga ke hi‘aki ki he kolisi, ko ia na‘a ne
fakakaukau ai ke ne ki‘i hi ‘o ngaue ‘i ha ta‘u ‘e taha koe'uhi ke ne lava ‘o tatanaki ha
pa‘anga fe‘'unga ke ne hii‘aki ki he kolisi. Na‘'a ne ngaue fakasekelitali ‘i ha ‘api ako ma‘a e
kau faingata‘a‘ia fakasiné. ‘I he‘'ene maheni mo e ngaue ko ‘eni, na‘a ne fakakaukau ai ke
ne hoko ko ha toko taha ke ne ako‘i ‘a e led, kae ‘oua te ne toe ako fakapisinisi ‘o hange
ko ia na‘a ne palani ki ai. Na‘e ako'i ia ‘e he‘ene ngaue ko ‘eni ke ne ‘ofa, mo fa‘a kataki,
pea na‘a ne ma'‘u ai foki; mo e faingamalie ke ne ngaue-‘ofa mo tokoni.

2.Neongo ‘a e ngaahi ‘ahi‘ahi kotoa ko ‘eni, ka na‘e kei malohi pé a Miseli he Siasi. Na‘4d ne
fetaulaki mai ki mui mo ha talavou ‘osi ngaue fakafaifekau pea na‘a na mali. Ko ‘ene latt
‘eni, “ * Oku ‘ikai ke u fakapapau'i ‘e au ‘a hono ‘uhinga na‘e hoko ai ‘a e ngaahi me‘a ko
‘eni kiate au. Mahalo ko hono ‘uhinga pé ke ‘ahi‘ahii ‘aki ‘a ‘eku tui ki he ongoongolelei.
Pe ko e ha pé ‘a hono ‘uhingd, ka ‘oku ou ‘ilo ‘oku lahi ange ‘a ‘eku fakahounga'‘i ‘e au ‘a
hoku husepaniti, ‘eku fanati, pea mo hoku ‘api ‘i he kakai fefine ‘e ni‘ihi ‘oku ou ‘ilo‘.
‘Oku ou fakamald koe‘uhi ko ‘eku kataki fuoloa.

3.Na'e ‘osi a Sénisi mei he aké pea ne ‘alu leva ‘o ngaue fakasekelitali. Na'e ‘ave pé ia mo
fakafoki ki ‘api ‘e he'ene fa‘eé ‘i he ‘aho ki he ‘aho. Na'e ‘ikai ke ne sai'ia ia he fakafalala ki
he ni'ihi kehé ka kuo ne ako ke tali ha me‘a pé ‘oku hoko mai. Ko e lau ‘a ‘ene fine‘eiki ‘o
fekau‘aki mo ia: “Ko e ta‘ahine laumalie lelei mo fa‘a kataki ‘a Sénesi. Ko e taimi ko € ‘oku
i ai ai ha palopalema ‘a e kakai, ‘oku nau ha‘u ‘o ma‘u tokoni mo e akonaki meiate i4.
‘Oku si‘isii ma‘u pé ‘a ‘enau ngaahi palopalema ‘i hono fakahoa atu ki he ngaahi
palopalema ko ia ‘a Sénesi, ka ko e taimi ko & ‘oku nau foki fiefia ai, ‘oku fiefia ai p& mo
Sénesi ‘oku ‘i ai ha me'a na‘'a ne lava ‘o tokoni'i ai ha ni‘ihi kehe. Kué ne hoko ia ko ha
tapuaki ki he kakai toko lahi; kuo ‘osi ‘eni ia ha ngaahi ta'u lahi mo e ‘ikai pé ke u
fanongo atu ‘okud ne launga ‘i ha fa‘ahinga, neongo ‘okt ne fepaki ma‘u pé mo e
felangaaki i hono siné.
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Fo'i talanoa

Fakamatala ‘a e faiaké

4.Na'e hoko atu ‘a e ako ‘a Pelenita ki he kolisi pea na‘e kamata ke ne fakakaume'a ai. Ko
‘ene lau ‘eni he taimi ni ‘o fekau‘aki mo e me‘a ko ia na'e hoko ‘i he‘ene kei ‘i he akoanga
ma‘olunga: “Na‘a ku peheé ‘e au he ‘ikai ke teitei ngalo ‘iate au, ka na‘e faifai pé pea na‘e
“ : AL [CR : s 3 = ¢ ¢ 3
ikai te u toe manatu ki ai. ‘Oku ‘i ai ‘eni hoku mali mo ‘ema fanau faka‘ofo‘ofa ‘e toko
nima. Na'e mo‘oni pé ‘a e mamahi na‘a ku ongo'‘i i he palopalema kiate au he taimi ni,
kué u manatu pé ki he me‘a na‘e hoké pea u pehé, “  E ‘osi pé mo ‘eni ia."

Fai ‘a e talanoa ko ‘eni ki ha finemui ‘a ia na‘e tokoni‘i ia ‘e he ‘Eiki ‘o ne ikuna‘i ai ha
faingata‘a lahi, pea ne hoko ai pé ko ha kaunanga fai totonu ‘a e ‘Eiki.

Na'e fa'elei ‘a ‘Emeli ‘Eleni Sueini Sikuea (Emily Ellen Swain Squires) ‘i ‘Ingilani ‘i he 1852.
Na'e Siasi ‘a ‘ene fine'eiki, pea ko e taimi ko € na‘a ne ta‘u hongofulu ma taha ai, na‘e fekau
ai ia mo ha kaingalotu kehe pé ke nau ‘alu ‘o nofo mo e ngaahi tokoua ‘o ‘ene fine'eiki ‘i
‘futa. Na'‘e palani ‘a hono famili ke nau toki 0 hake ‘i ha ma‘u ha pa‘anga fe‘unga ke nau 6
hake ‘aki. Ko ha fononga 16loa mo faingata‘a mo‘oni ‘eni, kae fakatautautefito ki he ki‘i
ta‘ahine ta‘u hongofulu ma taha ko ia kuo ne mavahe atu kae tuku ‘a ‘ene fine'eiki mo
hono famili ‘i ‘Ingilani.

Na'a ne lue lalo he toafd ki ‘Tuta, mo ha'amo ha ki‘i tangai ‘a ia na‘ad ne tufi mo fa'o kiaie
te‘emanu mo e fanga ki'i va‘akau ki he fefié. Na'e mahaehae ‘a hono sut, pea ko e konga
lahi ‘o e fonongéa ia na‘a ne ‘alu ta'e st pé, pea na‘e fa'a lavelavea mo toto ‘a hono va‘é. Na‘a
mahaehae hono koft pea ‘uli. Na‘d ne fu'u ta‘elata ‘aupito pea fu‘'u mama‘o e fononga ‘o ne
fakakaukau ai pé na‘e mahu‘inga fe'unga nai ‘a e fononga ke ne kei kataki he ‘aho ki he
‘aho.

The ‘aho ‘e taha na‘a ne ‘ongo'i ‘e ia he ‘ikai ke ne toe lava ia ‘o hoko atu, mo e hoko ‘a ha
me'‘a ke tokoni kiate ia. Na‘a ne sio ki he fu‘u pulu ‘oku tu‘u pe he ve‘e hald ‘o sio kae
fakalaka hake ‘a e kau fononga. Na'e ‘ikai ke tu‘u mai ha taha ia ‘o sio ki he fu‘u pult pe lea
ki ai. Ka na‘e tu‘u hifo a ‘Emeli ia ‘o milimili e tu‘a mo e ‘ulti pea fakainu. Na'e muimui leva
‘a e puld ia ia ‘Emeli he na'a ne ta‘elata foki mo ia. Na'e fiefia lahi a ‘Emeli he ‘i ai ha me'a te
ne lava ‘o ui ko ‘ene me‘a. Na‘4 ne fakamoleki hano taimi lahi ki hono kumi ha musie pe
ha fanga ki‘i me‘a kehe pé ke ne kai. Pea na‘e ofi holo pé ‘a e fu‘u puld ia ‘ia ‘Emeli
lolotonga ‘a e fonongé, pea na‘e fakatokanga'i ‘e ‘Emeli ko ‘ene toki fiefia ‘eni talu mei he
kamata mai ‘a ‘enau fononga. Na'e lahi ‘ene fu‘u tokanga ki hono kaume‘a fo‘'ou ko ‘eni ‘o
lava ai pé ke ki'i ngalo atu ‘a e mamahi ‘a hono va‘é¢ mo ‘ene hela‘ia, pea ‘ikai ke toe ngali
loloa leva ‘a e fononga. ‘Ikai ke fuoloa mei heni kuo ne a‘u ki Soleki Siti pea na'e talitali ia ‘e
hono kainga.

Taimi si'i pé ‘ene ‘au hake ki Soleki Siti, na‘e mole ‘a ‘ene pulti pea na‘a ne fa‘a fifili pe ko e
ha nai e me‘a na‘e hoko ki hono kaume‘a ni. Na‘a ne tupu ‘o fu‘u fefine, pea ne mali mo ha
tangata Siasi angatonu, pea ‘i ai mo ‘ene fanau. Na‘d ne kei fepaki pé ia mo e ngaahi
faingata‘a, ka na‘a e ikuna'i kotoa ia ped ne ngaue loto-to‘a ma‘a e ‘Eiki ‘i he ngaahi ta'u
lahi. (Vakai, Laura Squires Robinson, “The Child's Journey,” ‘i he Treasures of Pioneer
History, comp. Kate B. Carter, 6 vols. [Salt Lake City: Daughters of Utah Pioneers, 1953],

2:115-18).

* Na'e ikuna'i féfee'i ‘e he finemui ko ‘eni ‘a e ngaahi faingata‘a ‘i he‘'ene mo‘ui? Na'‘e
tokoni'i fefé ia ‘e he ‘Eiki? ‘Oku mou pehé ko e ha e me‘a na‘a ne ako mei he ngaahi me'a
na‘a ne fepaki mo ia lolotonga ‘ene fononga ‘i he toafa?

Fakamatala‘i ange ki he kau finemui ko e taimi ko & ‘oku nau lava'‘i ai ‘a e ngaahi
faingata‘d, te nau hoko ‘o toe malohi ange, toe matu‘otu‘a lelei ange, pea mo manava‘ofa
ange. Tuku ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakavé 121:7-8. Fakaafe'i ha kau
finemui ke nau fakamatala ki ha ngaahi me‘a na‘e hoko ‘o nau lava ke ikuna‘i ai ‘a e ngaahi
faingata‘d pea fai ho'o fakamo‘oni.
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Ngaahi ‘Ekitiviti ‘oku Fokotu‘u At
1.‘Alu ‘a e kalasi ‘o ‘a‘ahi ki ha ‘api ‘o e kau vaivai pe ko ha fale mahaki.

2. Fai ha faeasaiti makehe pea fakaafe'i ke lea ai ha taha kud ne lava‘i pe ikuna'i ‘a e ngaahi
faingata‘d ‘i he‘'ene mo‘ui, pea mo hono hanga ‘e he ngaahi me‘a ko ‘eni ‘o ‘omi kiate ia ha
fakatupulaki pea mo ha malohi.



Ko e Tauataina ke Fili

Lesoni

24

TAUMUA ‘E mahino ki he finemui taki taha ‘oku ‘alu fakataha pé ‘a e tau‘ataina ke fili mo e fatongia.
TEUTEU 1. Mateuteu ke ta ‘i he palakipoé ‘a e fakatata ko ia ‘oku ha atu ‘i he lésoni.
2. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola, pe
ngaahi lea ‘oki ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU Ko e Tau‘ataina ke Fili ko e Malohi ia mo e Tau‘ataina ke Fai ha Fili
Lea na‘e faimo e Lau ‘a e lea ko ‘eni ki he kau finemui:
fealelea‘aki

Fakamatala ‘a e faiakd

“Ko e foaki mahu‘inga taha ‘a e ‘Otud ki he tangat4, ‘a ia ko e hoko hake ia ki hono foaki ‘o
e mo‘ui, ko hono ma‘u ko ia ‘a e totonu ke tataki ‘a e mo‘ui ko i4” (Tévita O. Makei, ‘i he
Conference Report, ‘Epeleli 1950, p. 32).

* ‘Oku ui ko e ha ‘a e totonu ko ia pé ko e malohi pe tataki ‘a e mo‘ui ‘a ha taha? (Ko e
tau‘ataina ke fili).

Lau faka'osi ‘a e lea:

“Ko e tau‘ataina ke fili ko e tupu‘anga ia ‘o e fakalakalaka ‘a e laumalié. Ko e taumu‘aia‘a e
‘Eiki ke hoko ‘a e tangaté ‘o tatau pé mo la. Ko ia na'e fie ma‘u leva ia ke tomu‘a

fakatau‘ataina'i ‘a e tangatd ia ‘e he ‘Eiki kae toki lava ke fakahoko ‘eni” (Tévita O. Makei ‘i
he Conference Report, ‘Epeleli 1950, p. 32.)

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku mahu'inga ai ‘a e tau‘ataina ke fili ki he fakalakalaka
fakafo‘ituitui?

Fakamatala'i ange te tau lava pé ‘o foki ki he ‘etau Tamai Hévani ‘i hono tokoni'i kitautolu
‘e he ‘Eiki pea mo ‘etau faka‘aonga‘i totonu ‘a ‘etau tau‘ataina ke fili.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealeélea‘aki ‘i he
palakipoé

‘Oku toe Lahi Ange ‘a ‘etau Tau‘ataina ‘i he Taimi ‘oku tau Fai ai ‘a e Ngaahi Fili ‘oku
Totonu

Tala ange ki he kau finemui ‘oku tau fai ha fili ‘i he taimi ko ia ‘oku tau faka‘aonga‘i ai ‘a e
tau‘ataina ke fili. ‘Oku ‘omi ‘e he ngaabhi fili taki taha ‘a e ngaahi nunu‘a pau.

Tohi'i ha laine mei ‘olunga ki lalo ‘i loto malie he palakipoé. Hiki ‘i ‘olunga he loto malie ‘o
e palakipoé ‘a e fo'i lea ko e Tau‘ataina ke fili. Tohi‘ leva ha laine 16loa mei to‘'ohema ki
to‘omata‘u ‘o kolosi ia he laine mei ‘olunga ki lalé. Taa'i ha ongo fo'i ngahau he ongo mui'
lainé. (vakai, ki he fakataha ko ia kuo ‘osi hiki kakato atu ke ta he palakipoé).

Tala ange ki he kau finemui ‘oku fakatataa‘ ‘e he talanoa ko ia kia Nifai mo hono ongo
ta‘'oketé ‘a hono faka‘aonga‘i ‘o e tau‘ataina ke fili pea mo hono ngaahi nunu‘a. Na'‘e fakaha
ange ‘e Lihai ki hono ngaahi fohd na‘e fekau'i ia 1 ha misi ke ne fekau atu kinautolu ke nau
0 ‘o ‘omai ‘a e ngaahi peleti palasd meia Lépani.

Kole ange ki he kau finemui ke nau lau ‘a e 1 Nifai 3:5 ke nau ‘ilo mei ai pe koe ha ‘a e
fakakaukau ‘a Leimana mo Lémiuela ki he kole ko ‘eni ‘a ‘enau tamai?

* Na'e anga féfé ‘a e tali ‘a Leimana mo Lémiuela ki he kole ko ‘eni?
Lau ‘a e 1 Nifai 3:7.

* Ko e ha ‘a e fakakaukau na‘e fai ‘e Nifai?
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* Ko e ha ‘a e me‘a-foaki mahu‘inga na‘e faka‘aonga'‘i ‘e Nifai, Leimana mo Lémiuel4? (Ko e
me‘a-foaki ‘o e tau‘ataina ke fili).

Hiki ki ‘olunga ‘i he ngahat ‘i he tafa‘aki to‘omata‘u ‘o e sati, Ko e fili ‘o Nifai. Hiki ‘i ‘olunga ‘i
he ngahau he to‘ohema ‘a e, Ko e fili ‘a Leimana mo Lémiueld.

Hiki i he lalo ngahau he to‘omata‘ti ‘a e Tui ki he Fakamo'ui, pea mo e Talangofua ki he'ene
tamai. Fakamatala‘i ange na‘e ‘ikai ke fie faka‘aonga'i ‘e Leimana ia mo Lémiuela ‘a ‘ena tui
ki he ‘Eiki pé ki he‘ena tamai.

Hiki i lalo ngahau he to‘'ohema ‘a e Ta'e Tui pea mo e Talangata'a ki he'ene tamat.
Fakamatala'i ange na‘e ‘ikai ke fie faka‘aonga'i ‘e Leimana mo Lémiuela ‘a ‘ena tui ki he
‘Eiki pe ki he‘ena tamai.

Hoko atu ‘a e talanoa ‘aki hono fakamatala‘i ange na‘e faifai pé pea ‘alu ‘a Leimana mo
Lémiuela pea mo Nifai. Ka neongo i4, na‘e ‘osi p€ ‘enau feinga tu‘o ua ‘anautolu pea ‘ikai
lava, pea na fo'i kinaua.

Lau ‘a e 1 Nifai 3:31 ke fakatataa'i ‘aki ‘a e ta'e tui ko ia ‘a Leimana mo Lémiuela.

Fakamatala‘i ange ‘oku tau ako mei he potu folofola ko ‘eni ‘o ‘ilo‘i na‘e fakafalala pé ‘a
Leimana ia mo Lémiuela ki he poto ‘o e tangata ke fai ‘aki ‘a ‘ena ngaabhi fili.

Tohi'i ‘i he lalo ngahau to‘ohema, ‘a e Fakafalala ki he fakakaukau ‘a e tangatd.
Lau ‘a e 1 Nifai 4:1-3.

* ‘Oku mou pehé ko e ha nai e me'a na‘e fai ‘e Nifai ki mu‘a heni ke fakamalohi'i ai ‘a ‘ene
tui ki he ‘Eiki? (Na'a ne ako ‘a e folofola, kau ai ‘a e ngaahi tohi ‘a Mosesé, ped ne fa‘a lotu
ma'‘u pé ki he ‘Eiki). Na‘e toki fakamatala‘i ki mui ‘e Nifai ‘o kau ki ha me‘a ‘e taha na'e ma‘u
mei ai ‘a ‘ene tui.

Tuku ke lau ‘e ha finemui ‘a e 1 Nifai 4:6.

Hiki i he lalo ngahau ‘i he to‘omata‘d, ‘a e Fakafalala ki he ngaahi folofold mo e ngaahi uei‘a e
Laumdlie Maoni'oni.

Fakamatala'i ange na‘e tokanga ‘aupito ‘a Nifai ki hono faka‘aonga'i ‘o ‘ene tau‘ataina ke fili
‘i hono tauhi ‘o e ngaahi fekati. Tohi‘i he tafa‘aki a Nifai ‘i he sati ‘a e Tauhi ‘a e ngaahi fekaii.

Na'e faka‘aonga'i ‘e Leimana mo Lémiuela ‘a ‘ena tau‘ataina ke fili ke na muimui ai kinaua
‘i he ngaahi hala ‘o e fai angahala. ‘I he tafa‘aki ko ia ‘a Leimana mo Lémiuela he sati hanga
‘o hiki ai ‘a e Maumau'i ‘a e ngaahi fekaii.

Fakamatala'i heni ko e tupu mei hono faka‘aonga‘i ‘e Nifai ‘a ‘ene tau‘ataina ke fili ke ne toe
ofi ange ai ki he Tamai Hévani, na‘a ne tau‘ataina ai ia mo ‘ata mei he ngaahi
fakangatangata ‘o e tangatd, ‘o lava ke toe lahi ange ai ‘a ‘ene ma‘u ‘a e ngaahi ue‘i mei he
Laumalie Ma‘oni‘oni. Na'e tataki ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni ‘a Nifai ‘i hono ‘omi ‘o e ‘G peleti
meia Lépani. (Mahalo pé na‘a ke fie ma‘u ke toe fakamanatu ‘a e talanoa ko ‘eni ‘a ia ‘oku
ha i he 1 Nifai 4:7-38).

* Ko e ha nai hono ‘uhinga na‘e ‘ikai ke ma‘u ai ‘e Leimana mo Lémiuela ‘a e tokoni ko
‘eni? (Na'e ‘ikai ke na tali ia ‘o fakafou pé ‘i he ngaahi fili ko ia na‘a na fai.)

Hiki i ‘olunga ‘aupito he palakipoé, ‘a e Tau'ataina Ke Fili (2 Nifai 2:27-28).

Lau mo e kau finemui ‘a e potu folofola ko ‘eni. Fakamatala‘i ange ko e ngaahi nunu‘a ko
ia ‘o e muimui ki he hala na'e muimui ai ‘a Leiman4 mo Lémiuela ko e popula, mate pea
mo e mamahi. Hiki ‘i he ngata‘anga ‘o e ngahau ‘i he tafa‘aki, ‘a Leimana mo Lémiuela ‘a e
Iku ki he populd, mate mo e mamahi.

Ko e ngaahi nunu‘a ‘o e hala na‘e fili ‘e Nifai ia ko e tau‘ataina, mo‘ui ta'e ngata peamo e
fiefia. Tohi‘i 1 he ngata‘anga ‘o e ngahati ‘i he tafa‘aki ‘a Nifai ‘a e Iku ki he tau'ataind, mo‘ui
ta'e ngatd pea mo e fiefid.



Fakatata ke hiki

kakato he palakipoé.

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Fakamatala ‘a e faiako

Leésoni 24

Tau‘ataina ke fili
2 Nifai 2:27-28

Tau‘ataina

Iku ki he
popula, mate
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* Ko e ha ‘a e ngaahi tau‘ataina lahi ange na‘e ma‘'u ‘e Nifai tupu mei he ngaahi fili ko ia
na‘a ne fai? (Mahalo pé ‘e kau he ngaahi tali ‘e fai at(i ‘a e: Na‘'d ne tau‘ataina ke ne ma‘u ‘a
e tataki ‘a e Laumalie Ma‘oni‘'oni, tau‘ataina ke tupulaki, tau‘ataina ke ne hti ki he naunau
fakasilesitialé, tau‘ataina ke ne lava ‘o fakamalohia ‘a hono kaingd, tau‘ataina ke fakahoko
‘a e ngaue ‘a e ‘Fiki, tau‘ataina ke ma‘u ‘a e ue'i ‘a e Laumalié mo ma'u fakaha, pea
tau‘ataina mei he mamahi ‘o e fai angahala.)

Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e Kalétia 5:1
* Ko e ha ‘a e ha'amonga ‘o e popula na'e ‘efihia ki ai ‘a Leimana mo Lémiuela?

Fakamatala'i ange na‘e taki taha pé ‘e Nifai mo hono ta‘oketé ‘a e tau‘ataina ke fili. Koe‘uhi
he na'e kehekehe ‘a e founga na‘a nau faka‘aonga'‘i ‘aki ‘a ‘enau tau‘ataina ke fili, na‘e
kehekehe ai pé ‘a e ngaahi nunu‘a ta'e ngata ‘o e ngaahi fili na‘a nau fai. Tala ange ki he
kau finemui ‘oku ‘i ai foki mo ‘enau tau‘ataina ‘anautolu ke fili. ‘Oku nau ma‘u ‘a e malohi
tatau peé ke fakapapau'i mei ai ‘a e ngaahi iku‘anga ta'e ngata ‘o ‘enau mo‘ui. Pea kapau te
nau fai ‘a e ngaahi fili ‘oku toton, ‘e toe tupulaki ‘o lahi ange foki mo ‘enau tau‘ataina
‘anautold.

Fealélea‘aki Kole ange ki he kau finemui ke nau fakaha mai ange ha ngaahi sipinga ke fakaha mai ‘aki
‘a e founga ‘oku faka‘aonga'i ‘e he kakai ‘o e ngaahi ‘aho ni ‘a ‘enau tau‘ataina ke fili ‘o
hange pé ko ia na‘e fai ‘e Nifai pe ko Leimana mo Lémiuel4. Mahalo pé na‘a ‘oku ‘i ai mo
ha ngaahi sipinga ia te ke fie fakaha ange ‘e koe.

‘Oku Lahi ‘a e Ngaahi Fili ‘oku Lelei Taha pé hono Fai Ki mu‘a ‘oku Te‘eki ai Hoko ha
Faingata‘a
Talanoa Fai ‘a e talanoa ko ‘ent:

Na'e kaume‘a ‘a Pele mo Keuleni, pe4 na‘a na ‘i he uooti taha pé. Na'e ‘osi fakapapau'i ‘e
Pele kuo pau ke ne faka‘aonga'‘i ‘e ia ‘a ‘ene tau‘ataina ke fili ke ne tauhi ai ‘a e ngaahi
fekati. Na‘a ne ‘osi fakapapau'i pé foki mo e me'a te ne fai ‘o kapau ‘e feinga ha taha ke ne
fai ha me'a ‘oku hala. Na'‘e fa'a fakakaukau ma‘u pé ‘a Pele ki he me'a ko ‘eni na‘d ne
fakapapau te ne fai ‘i he taimi na‘d ne ma‘u ai ‘a e sakalameniti. Na‘e te‘eki ai pé ke nofo
hifo ‘a Keuleni ia ‘o fakakaukau'i ‘a e me‘a te ne fai mo ia he ‘ikai ke ne fai.

The ‘aho ‘e taha na‘a na o ai ki he paati fakafiefia faka'osi ‘o e fa‘ahita‘'u fakaaké. Na‘e hix
mai ha ki talavou ki ai mo ha puha pia ‘o tufotufa takai holo he loki.
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Fealélea‘aki

Fakamo‘oni

Kuo ‘osi fakapapau'i pé ‘e Pele ia ‘a e fili te ne fai. ‘I hono ‘oatu ko ia ‘o e kapa pi4 ki ai, na‘a
ne pehé ange,“ ‘ Ikai mald.” Na‘e feinga ‘a e tokolahi ke fakaloto'i ia ke ne to'o, ka na‘a ne
fakafisinga pé ‘e ia ped ne hii ia ki tu‘a. Na‘e ‘oange foki mo e kapa pia kia Keuleni. Na‘'a ne
sio fakamama‘u pé ki ai mo ‘ene fakakaukau p€ ko e ha koa ‘e me‘a ‘oku totonu ke ne fai.
Na'e pehé atu ha taha ‘i hono tafa‘aki. “Fai mo ke to‘o,” Na'‘e ‘ilo‘i ‘e Keuleni ‘oku hala
kapau te ne fai ia, ka na‘e meimei inu ‘a e toko taha kotoa pé ia ‘i he pati. “ * Oku te‘eki ai
ke ke ‘ilo'i ‘e koe hono if6. Tuku ho‘o vale he fakatamaiki. He ‘ikai ke ‘i ai ha me‘a ia ‘e hoko
ai!: Pea neongo na‘e ‘ilo pé ‘e Keuleni ‘a e me‘a na‘e totonu ke ne fai, ka na'e faifai pe pea
ne to‘o mai ‘o kifi inu.

* Ko e fé ‘a e ta‘'ahine na'e faingata‘a ange ‘ene fai ‘a e fili?
* Ko e ha nai hono ‘uhinga na‘e faingofua ai pé ‘a e fili ia ‘a Pelé?
* Ko e ha ‘a e me‘a na‘a ne ‘ai ke faingata‘a ‘a e fili ‘a Keuleni?

* Ko e ha nai ha ngaahi fili ki he me'a ‘oku toton@ mo ia ‘oku hala ‘e fie ma‘u ke ke fai ‘i he
ta‘u ni?

* Ko e ha ha ngaahi fili ‘e lava pé ke fai ki mu‘a ‘oku te‘eki ai ke hoko ha faingata‘a?
* ‘E anga fefé ha faingofua ange ‘a e fili ke fai ‘o kapau ‘e tomu'‘a fakakaukau'i ia ki mu‘a p&?
Tala ange ki he kau finemui te nau lava pé ke fakapapau'i he taimi ni ke nau tauhi‘a e

ngaahi fekad. ‘E hanga ‘e he‘enau ngaue‘aki ko ‘eni ‘o ‘enau tau‘ataina ke fili ‘o tataki atu
kinautolu ke nau toe foki ki he‘enau Tamai ‘i Hévani.

Fai ho'o fakamo'oni fekau‘aki mo e me‘a-foaki ko € ‘o e tau‘ataina ke fili pea ho hono
mahu'‘inga ke faka‘aonga‘i totonu id. Fakamanatu'i ange ki he kau finemui na‘a nau ‘osi
lava ‘o faka‘aonga'i lelei ‘a ‘enau tau‘ataina ke fili ‘i he taimi na‘a nau fili ai ke nau ha'u ki he
mamani ‘o ma‘u ha siné.
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Ngaahi ‘Ekitiviti ‘oku Fokotu‘u At

1. Palani ha efiafi kumi folofola ke ‘ilo ai ‘a e founga na‘e faka‘aonga'‘i ‘e he kakai ‘i he
folofol4 ki hono ngaue‘aki ‘o ‘enau tau‘ataina ke fili.

2. Kole ange ki he finemui taki taha ke ne ki‘i fakakaukau ‘i he uike ni ‘i he taimi ‘oku fai ai
ha’ane fili pe ‘okt1 ne ngaue‘aki koa ‘a e tui ki he ‘Eiki ko Sisti Kalaisi pe ‘oku muimui ia
ki he ngaahi fakakaukau ‘a e tangata.



Ko e Talangofud

Lesoni

25

TAUMUA ‘E toe mahino lelei ange ki he finemui taki taha ‘a e tefitoi mo‘oni ‘o e talangofué.

TEUTEU 1. Fa‘iteliha pé: Teuteu'i ha lau'i peesi ke taki taha ‘a e kau finemui. Vakai ki he sipinga ‘i
he ngata‘anga ‘o e lésoni.

2. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola mo e

ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Ko e Talangofua ko e Lao ‘Uluaki ia ‘o Hévani

Fealélea‘aki i he Hiki ‘eni ‘i he palakipoé: Ko e talangofud ko e lao ‘uluaki ia ‘o hevani

folofola

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Lea na‘e fai

Fakamatala ‘a e faiaké

Lea na'e fai

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fie ma‘u ke tau talangofua ai ka tau lava ke foki hake ki
hévani? (Kapau he ‘ikai ke tau ma‘u ‘e kitautolu ha laumalie talangofua ‘e ‘ikai ke tau
talangofua kitautolu ia ki he ngaahi lao ko ia te ne fakafoki atu kitautolu ki hévani.)

Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a Selemaia 7:23-24.

* Ko e ha e me'a ‘oku hoko kiate kinautolu ‘oku talangata‘a? (‘Oku nau ‘alu fakaholomui
kinautolu kae ‘ikai ke ‘alu ki mu‘a.)

Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e ‘Eleta Seémisi E. Talamesi: “Ko e talangofud ko e founga ia ‘oku
hoko ia ‘a e fakalakalak4, ‘a e laka ki mu‘4, mo e tupulaki.” (Heaven’s First Law,” i he
Sunday Night Radio Talks, 2 Mar. 1930 [Salt Lake City: Deseret Book Co. n. d.], p. 1).

Fakamatala'i ange ko e taha ‘o e ngaahi ‘uluaki taumu'‘a ‘o e saienisi ke ‘ilo‘i mo ha ngaahi
lao kehe. Ko e taimi ko € ‘oku ‘ilo‘i ai ‘e he kau saienisi ‘a e ngaahi lao ma‘olunga ange ko
‘eni pea nau talangofua ki ai, ‘e lava ke hoko ai ‘a e ngaahi me‘a fakaofo. Ko e lava ko ia ‘e
he tangatd ke a‘u ki he mahina ko ha fakatata ia ‘o hono mahu'inga ‘o e talangofua. Kuo
ta‘u lahi ‘a e femo‘uekina a‘a e tangaté ‘i hono fakatotolo'i mo e talangofua ki he ngaahi lao
fakanatula ko ia ‘oku nau pule'i ‘a e kalavité, ‘a e lava ko ia ‘e he vakapund ke puna ‘i he
vavad, pea mo e ngaahi me‘a kehe pe. Na'e lava ke a‘u ‘a e tangata ki he mahina ko e tupu
pé mei he'enau talangofua.

Lau ‘a e lea ko ‘ent:

“Pea ko e me‘a ni he ‘ikai ke mau faka'osi‘aki ‘emau pehé ‘oku ‘omi ‘e he talangofud ‘a e
malohi . .. ? ‘E ‘ikai ke lava ‘e he tangata ke ne a‘usia ha ngaahi tu'unga ma‘olunga ‘i he
ngaahi me‘a fakatu‘asiné pe ngaahi me‘a fakalaumalié tuku kehe pé ‘i hono ngaue‘aki mo
hono faka'aonga'i ‘o e fa'ahinga malohi fisifisimu‘a ko ‘eni, ‘a ia ko e talangofud” (Sémisi E.
Talamesi, “Heavens First Law,” p. 4).

Fakamatala'i ange ‘oku tatau pé ‘a ‘etau ma‘u ‘a e ngaahi lelei mei he‘etau talangofua ki he
ngaahi lao fakanatuld mo ‘etau ma‘u ko ia ‘a e ngaahi lelei mei he‘etau talangofua ki he
ngaahi lao fakalaumalié. Na'e fakaha ‘e he ‘Eiki; ki he Palofita ko Siosefa Samita ha
tokateline mahu‘inga fekau‘aki mo e malohi ‘o e talangofud. Lau ‘a e Tokateline mo e
Ngaahi Fuakav4 130:18-19.

* ‘E anga féfé ha‘atau ma‘u ha ‘ilo pea mo ha poto ‘oku lahi angé? (‘Aki ‘etau ngaue fai
velenga mo e talangofud.)

Lau he taimi ni ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 130:20-21.

* Ko e ha ‘a e folofola ‘a e ‘Eiki ‘o kau ki he founga ‘oku tau fakalakalaka ai mo ma‘u‘ae
ngaahi tapuaki?
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Fakamatala'i ange ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke fakalakalaka mo tupulaki fakalaumalie ‘a ‘ene
fanat. ‘Oku ne ‘afiofi ‘oku lava pé ‘eni ‘i he talangofua. ‘Oku fakamahino‘i mai ‘eni ‘e he
potu folofola ko ‘eni.

Lau mo e kalasi ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 82:8-10.

* Ko e ha e me‘a ‘oku fakaha mai ‘e he potu folofola ko ‘eni ‘o fekau‘aki mo e malohi ‘o e
talangofud?

Fakamatala'‘i ange ‘oku pehé hono fu‘'u mahu‘inga ‘o e talangofua ki he‘etau fakalakalaka
ta‘e ngata kuo ui ai ia ko e lao ‘uluaki ‘o hévani.

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Fakamatala ‘a e faiak6

Lea na'e fai

Talanoa
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‘Oku Tupu ‘a e Talangofua mei he Falala ki he ‘Otua
Lau ‘a Mosese 5:5-7

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga na‘e talangofua ai ‘a ‘atama ki he ‘Otuéd neongo
na‘e ‘ikai ke mahino kiate ia ‘a hono ‘uhingé. (Na'‘e fe‘'unga pé ‘a ‘ene falala ki he ‘Eiki ke ne
‘ilo'i ko e me‘a totonu pé ‘e kole mai ia ‘e he ‘Eiki ke ne faf).

Fehu'i ange ki he kau finemui pé kuo ‘i ai ha taimi na‘a nau talangofua ai lolotonga ia na'‘e
‘ikai ke mahino kiate kinautolu ‘a hono ‘uhinga. Tuku ke nau fakamatala ki ha ngaahi
taimi na‘a nau fai talangofua pehé ai.

Tala ange ‘oku toko lahi ‘a e kakai ‘oku nau fakaanga'i ‘a e ni‘ihi koe‘uhi ko ‘enau
“talangofua kui” ki he ‘Otué pe ki he‘ene kau palofita. Ka ko hono mo‘oni, ko kinautolu ko
ia ‘oku nau talangofua ki he ‘Eiki, ‘oku nau fai ia koe‘uhi he ‘oku nau ‘ofa mo falala kiate ia.
Koe'uhi ko e ngaahi me‘a kuo nau a‘usia ‘i he‘enau mo‘ui, kuo nau ako ai ke nau falala
kiate ia.

Lau ‘a e lea ko ‘eni ‘a Siosefa Samita:

“*Oku totonu ‘a e me‘a kotoa pé ‘oku fie ma‘u ‘e he ‘Otua, tatau ai pé pe ko e ha, pea te tau
toki ‘ilo pe ki hono ‘uhingd ‘i he hili ha taimi lahi mei ai” (Teachings of the Prophet Joseph
Smith, sel. Joseph Fielding Smith [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1938], p. 256).

‘Oku fakamahino‘i mai ‘e he talanoa ko ‘eni ‘a e fakakaukat:

“‘I'he pongipongi ‘e taha ‘i he fa‘ahita‘u failat na‘e ngaue ai ‘a (Ephraim K. Hanks] ‘i hono
langa ha fale piliki ‘i [Soleki Siti]. Na‘e meimei ‘osi ‘a e konga ki lalé pea ko e kamata ke ne
fakatoka ‘a e piliki ‘olunga mo e ha‘u ‘a Pilikihami ‘Tongi ‘i he'ene saliote mo e pehé ange, “*
E ‘Ifalemi ko e ha hono matolu ‘o e holisi maka ko ‘ena?*

“Na‘e fakaha ange ‘e ‘Ifalemi ‘oku ‘inisi ‘e valu hono matold.

“Na‘e peheé ange ‘e Pilikihami, ‘Toe fahi ia ‘Ifalemi pea ‘ai ke liunga ua ‘a hono matoli.' ‘Osi
pe koia...na‘a ne fakatafoki leva ‘a ‘ene salioté ‘o ne ‘alu.

“Na‘e fetuku maka mai a ‘Ifalemi mei he mo‘unga ko ia ko Ensign Peak ‘i he ngaahi ‘aho
lahi, pea ne toe totongi foki ha pa‘anga lahi ki ha tangata ngaahi sima ke ne hanga ‘o heu
fakataha ia ‘i he simd. Na‘'a ne fakakaukau atu ki he fu‘u ngaue lahi ‘e toe fai pea mo e
fakamole ko ia ‘e fai ki hono toe kamata fo‘ou e ngaué. . . .

“Ka neongo i4, na‘e toe alea pe a ‘Ifalemi mo e tangata ngaohi Sima ke toe liunga ua ‘a
hono matolu ‘o e holisi, pea a‘u pe ki he pongipongi hono hokd, na‘e toe kamata ‘ene
fetuku maka.

“ ‘I he ‘osi ha mahina ‘e taha mei ai, kuo na ‘osi fakatoka ‘a e holisi ‘inisi ‘e hongofulu ma
ono ‘o e falé ‘aki ‘a e piliki mo e kelekele ‘umea. I he kamata pé ke ma laku sa ‘a e falé kuo
to mai ha ki'i matangi. Na‘e fu‘u to lahi ‘aupito ‘a e ‘uha pea kamata ke tafea ‘a e ngaahi
feitu'u kehekehe. Taimi si'i pe mei ai kuo tafea foki mo e konga ia ki lalo ‘o e falé, ka na‘e
kei tupu malohi pé mo hao ‘a hono ngaahi holisi matold, ‘o ne poupou'i ‘a e falé. ‘Osi mei
ai ha ngaahi ‘aho si'i, na‘e maha ‘a e vai mei he falé peé na faka‘osi leva ‘a hono laku saa,
na‘e tuku pé ‘e ‘Ifalemi ‘a e fa'é6 mo ‘ene hivehiva pé ‘i he “Fakamalo Kia Sihova” (Sidney A.
Hanks mo Ekphrim K. Hanks, Scouting for the Mormons on the Great Frontier [Salt Lake City:
Deseret Book Co., 1948], pp. 79-80).



Fakamatala ‘a e faiaké

Leésoni 25

Na'e pehe ‘e ‘Eleta Poiti K. Peeka, “ ‘ E lava ke hoko ‘a e talangofua ki he ‘Otué ko e founga
ma‘olunga taha ia ‘o hono fakaha ‘o e tau‘ataina. Fakakaukau ange ki ha‘o foaki ange kiate
ia‘a e me‘a pé ‘e taha, ‘a e me‘a-foaki ko ia ‘e taha, ‘e ‘ikai te Ne to‘o meiate koé. . . .

“Te ne tali ‘e ia ‘a e talangofua—'a e me‘a ko ia ‘e ‘ikai ‘aupito teitei to‘o fakamalohi ‘e he
‘Otud—'o kapau ‘e foaki tau‘ataina ia. Hili ko ia pea te Ne fakafoki atu leva kiate koe ‘a e
tau‘ataina ‘a ia ‘e ikai te ke misi koe ia ki ai—a e tau‘ataina ko ia ke ke ‘iloi mo ongo', ‘a e
tau‘ataina ke tau ma‘'u ‘a e ngaahi me‘a ‘oku ta liunga afe hono lahi ‘i he me‘a ko ia ‘oku tau
foaki angé. ‘Oku ngali faikehe, ka ko e ki ki he tau‘ataina ko e talangofua” (Obedience,
Brigham Young University Speeches of the Year [Provo, 7 Dec. 1971], pp. 3-4).

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku hoko ai ‘a e talangofua ko e ki ia ki he
tau‘ataind?

Fakamatala‘i ange ko e talangofua mo‘oni ki he ‘Otué ‘oku ‘ikai ko e talangofua kui ia. Ko e
talangofua ia ‘oku fakatupu mei he falala ki he ‘Otua.

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Fakamatala ‘a e faiaké

Ngaahi lea na‘e fai
mo e fealélea‘aki

Fo'i talanoa

‘Oku Ha‘u ‘a e Ngaahi Tapuaki Kiate Kitautolu ‘i he Taimi ‘Oku Tau Talangofua Ai
* Ko e ha nai ‘a e ngaahi tapuaki ‘e ha‘u kiate kitautolu ‘i he taimi ‘oku tau talangofua ai?
Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakavéa 59:23

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku nonga ange ai pé€ ‘a e kakai ia ‘oku talangofua
‘i he mo‘ui ko ‘eni?

Fakamatala‘i ange ko e fiefi4d pea mo e nongd ko e ni‘ihi ia ‘o e ngaahi tapuaki‘o e
talangofua. ‘Oku toe hanga pe foki ‘e he talangofua ‘o ‘ai kitautolu ke tau hokosia ‘a e
kalasi kakai ko ia ‘oku finangalo ‘a e ‘Otua ke tau hoko ‘o peheé. Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai
‘e Palesiteni Hiipa J. Kalanité:

“*Oku 1 ai ha kihi'i le‘o si'i ‘okti ne fakaha mai kiate kitautolu ‘a e mea ‘oku totona, pea
kapau te tau fakafanongo ki he kihi‘i le‘o si ko i4 te tau tupulaki i he ivi mo e malohi i he
fakamo‘oni pea mo e lava ke mo‘ui‘aki ‘a e ongoongolelei pea mo fakalotoa foki mo ha
ni‘ihi kehe ke nau mo‘ui‘aki ‘a e ongoongolelei.

“Ko ‘eku lotu fakamatoato ia ke ongo‘i ‘e he tangata mo e fefine kotoa pé ‘i hono loté ko
kinautolu pe ‘oku nau ta ‘a e palani ‘o ‘enau mo‘ui” (The Path of Safety,” Improvement Era,
Tisema 1973, p. 735).

‘Oku fakamatala‘i ‘e he fo'i talanoa ko ‘eni ‘a e ni'ihi ‘o e ngaahi tapuaki na‘e ha‘u ki ha toko
taha Siasi koe‘uhi pé ko ‘ene talangofua:

T he ki‘i kolo si‘isii ‘i Pelesiume, na‘e fe‘iloaki ai ‘a e kau faifekat mo ha fefine uitou pea mo
‘ene fanau ‘e toko fa na‘a nau kei 1ki. Na'‘e tali fiefia ‘e he famili ‘a e ongoongolelei pea nau
fakaha ange na‘a nau loto ke papitaiso kinautolu. Ka neongo i, ko e taimi ko € na‘e ako ai
‘a e fine'eiki kei talavou ko ‘eni ‘o kau ki he vahe hongofuld, na‘a ne kii hoha‘a, he na‘e ‘ikai
ke loko lahi ‘a e pa‘anga ke nau mo‘ui‘aki. Na‘a ne fakaha ange ki he kau faifekat ‘a e lahi
‘0 e pa‘anga na‘a ne ma‘l pea ne tala ange na‘e faka'aonga'i ‘a e ki‘i séniti kotoa pé ki he
ngaahi fie ma‘u ‘a e famili.

‘E lava féfe ke nau to‘o ha peseti ‘e hongofulu mei ai pea nau kei mo‘ui pe? Na'‘e a'u pé ki
he kau faifekati na'e ‘ikai ke nau ‘ilo pe ko e ‘ai ke fefee'i. Na'e fakaha ange ‘e he kau
faifekat ki he fefiné ni ‘a ‘enau tui ki he ‘Eiki mo e palomesi ko ia na‘a ne fai te ne fakaava
hake ‘a e ngaahi matapa ‘o e langi, pea nau kole ange kiate ia ke falala mu‘a ki he ‘Eiki.
Na'e loto lelei ki ai ‘a e fine‘eiki mo ‘ene tama lahi, pea na‘e papitaiso kinaua. Na‘a nau
faingata‘a‘ia he mahina ‘e fa, ka na‘a nau kei totongi pé ‘a ‘enau vahe hongofulu.

Pea ‘i hono nima ‘o e mahind, na‘a nau ma‘u ai ha tohi mei he pule‘anga ‘o Pelisiumé ‘o
fakaha ange ai na‘e fehalaaki hono fika‘i ‘o e pa‘anga vahenga mal6l6 na‘e ma‘u ‘i he mate
‘a hono mali. ‘O ‘ikai ngata pé ‘i he‘enau ‘oange kiate ia ha pa‘anga lahi ange, ka na‘a nau
fa'o ange foki ‘i he sila ha fo'i sieke ke tapuni ‘aki ‘a e pa‘anga ko ia na‘e totonu ke nau
‘oange ki ai 1 mu‘a. Ko e mo‘oni, na'‘e tauhi ‘e he ‘Eiki ‘a ‘ene palomesi.
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Fakamatala ‘a e faiaké

Fakamatala‘i ange ‘oku ‘ikai ke ‘omi ma‘u pe ‘a e ngaahi tapuaki ‘i he taimi pé ko id. He
‘oku vakai mai ‘a e ‘Eiki ia ki he‘etau mo‘ui mei he ‘ilo ta'e ngaté ‘okii ne ma‘u pea ‘okd ne
‘afio’i ‘e ia ‘a e me‘a ‘oku lelei taha ma‘atautolt.

Potu folofola mo e
fakamatala
fakanounou ‘a e
faiako

Lau'i peesi tufa
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Faka‘osi
Lau ‘a Sione 14:15, 21.

Fakamatala'i ange ‘oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi tapuaki ia ‘oku ha‘u mei he talangofua ki he
‘Eiki. ‘Oku nau mahu‘inga ange ‘aupito kinautolu ia ‘i ha fa‘ahinga feilaulau te tau fai ke
tauhi ai ‘a ‘ene ngaahi fekat.

Mahalo pe te ke fie ma‘u ke tufotufa atu ki he finemui taki taha ha lau'i kaati ‘oku ‘osi hiki
ai ‘a e fo'i lea ko e Talangofua pea mo e ngaahi fakamo‘oni folofola ko ‘eni: Selemaia
7:23-24; Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 130:18-21; Tokateline mo e Ngaahi Fuakava
59:23; Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 82:8-10; Sione 14:15, 21; pea mo e 1 Kolinito 2:9.
Kole ange ki he kau finemui ke nau lau mu‘a ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni lolotonga ‘a e
uiké pea nau feinga ke nau toe talangofua ange ki he ngaahi fekau ‘a e ‘Eiki.

Talangofua

Selemaia 7:23-24
Tokateline mo e Ngaahi Fuakavé 130:18-21
Tokateline mo e Ngaahi Fuakavé 59:23
Tokateline mo e Ngaahi Fuakavéa 82:8-10
Sione 14:15,21
1 Kolinitd 2:9




Ko e Fakatomala

Lesoni

26

TAUMUA ‘E ‘ilo ‘e he finemui taki taha ko e fakatomala ko ha konga mahu‘inga ia ki he fakalakalaka.
TEUTEU 1. ‘Omi ha peni vahevahe mo ha pepa ke taki taha ‘a e kalasi.

2. Fa'iteliha pé: Teuteu'i ha saati faka‘ali‘ali lahi kuo ‘osi hiki ai pe ko ha‘o hiki pé ‘i he
palakipoé ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 18:13. ‘E lelei pé kapau te ke loto ke ‘ai
ha lau'i tatau ‘o e potu folofola ko ‘eni ke taki taha ‘a e kalasi.

3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

4. Kapau ‘oku ma‘u ‘i homou feitu'a ‘a e fo'i filimi vitio ko ia ko e “Repentance: It's Never
Too Late” ‘i he naunau tokoni ki he Efiafi Fakafamili i ‘Api 2 (53277) pea ke hulu'i.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Talateu

‘Ekitiviti fakafolofola ~ ‘Oange ke taki taha ‘a e kau finemui ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni: ‘isaia 1:16-18; ‘Alama

34:33: T&F 58:42-43. Kole ange ke nau taki taha lau ‘ene potu folofola pea toki fakamatala
fakanounou'i ki he kalasi ‘a hono ‘uhinga.

* ‘Oku mou pehé ko e ha ‘a e tefito ‘o e 1ésoni ki he ‘aho ni?

Fakamatala'i ange ‘e lave ‘a e 1ésoni ko ‘eni ki he tefitoi mo‘oni mahu‘inga ko ia ko e
fakatomala.

Fakamatala ‘a e faiaké

Lea na‘e fai

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

‘Oku Fie ma‘u Ke Tau Fakatomala ‘i he ‘Aho Taki Taha

Fakamatala‘i ange ko e ‘uhinga na‘a tau o mai ai ki he mamani koe‘uhi ke tau tupulaki mo
fakalakalaka. Ka ‘i he taimi ‘oku tau feinga ai ke tupulaki mo fakalakalaka, ‘oku tau
fehalaaki kotoa pe, koe‘uhi pé ko ha‘atau ta‘e ‘ilo pe vaivai, pe ko ha‘atau matu‘aki
talangata‘a pe ia ‘atautolu. Pea tupu mei he ngaahi fehalaaki ko ‘eni ‘oku tau fai, ‘oku fie
ma'u ia ke tau fakatomala. Pea kapau he ‘ikai ke tau fakatomala, ‘e ‘ikai leva ke tau lava
kitautolu ke hoko ‘o tatau mo ‘etau Tamai Hévani.

Lau ‘a e lea ko ‘eni: “ * Oku te‘eki ai ha ‘aho ‘i he mo‘ui ‘a ha tangata ‘e ta'e ‘aonga ai‘a e
fakatomala ki he‘ene lelei ‘a‘and pea mo ‘ene fakalakalaka ta‘e ngata” (Sipenisa W.

Kimipolo, Ko e Mana ‘o e Fakamolemole [Salt Lake City: Bookcraft, p.32).

Fakamatala'i ange kiate kinautolu ‘oku tau fa‘a pehé ‘e kitautolu ia ‘oku ‘ikai fie ma‘u ke tau
fakatomala tuku kehe pé kapau te tau fakahoko ha faiangahala ‘oku lahi. Ka ko hono
mo‘oni, ‘oku fie ma‘u ia ke tau fakatomala faka‘aho?

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fie ma‘u ‘a ia ke fai faka‘aho ‘a e fakatomala? He ko e ha
ha‘atau fehalaaki ‘oku fie ma‘u ai ke tau fakatomala faka‘ah6?

Tuku ke fakaha atu ‘e he kau finemui ha ni‘ihi ‘o e ngaahi vaivai ‘oku ma‘u ‘e he tangat4 ‘a
ia ‘e lava ke nau mamahi ai kinautolu pea toe mamahi ai foki mo e ni‘ihi kehé. (Ko e ni‘ihi
‘e ngaahi vaivai ko ‘eni ko e lat; loi; kaka; kaiha‘a; fakakaukau ‘uli; fai ‘o e ngaahi talanoa
ta‘e mo‘oni: ngaahi fetu‘utaki fakasino ‘oku ‘ikai taau; anga ta‘e faka‘apa‘apa, talangata‘a,
pe faka'aonga'i ‘o e ngaahi lea pea mo e ngaahi ‘ulungaanga ta‘e fe‘ungé; fili ‘o e ngaahi
kaume‘a hala; pea mo e kau ‘i he ngaahi ‘ekitiviti ta‘e fe‘unga ‘oku fai.)
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Talanoa

Fealélea‘aki

Lea na'‘e fai

* ‘Oku ta'ofi fefé kitautolu ‘e he ngaahi vaivai pe ngaahi fai angahala ko ‘eni mei he‘etau
fakalakalaka ke tau tatau mo ‘etau Tamai Hévani?

* ‘Oku nau uesia féfé ‘a e anga ‘o ‘etau ongo ‘oku tau ma‘u ‘o kau kiate kitautolu peé?
* ‘Oku nau uesia fefé ‘a hotau ngaahi va mo e ni‘'ihi kehé pea mo e ‘Eiki?
Fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘ent:

Na'e malohi ma‘u pe ‘a Sémisi he Siasi. Na‘a ne ma‘u ha famili ‘ofa mo‘oni pea mo ha
ngaahi kaungame‘a lelei, ka ‘i he ngaahi mahina ki mui ni mai, na‘e kamata ke ha meiate
ia ha fa‘ahinga laumalie faikehe pea ‘ikai ke ne toe fiefia. Na‘a ne tala ange ‘e ia ki he‘ene
ongo matu‘a ‘oku ta‘eoli ‘a ia he‘ene kalasi mo‘ui, pea na‘e fu‘'u popula ‘aupito ‘a ‘ene mo‘ui
koe‘uhi ko e to‘onga mo‘ui ‘a hono famili. Na‘a ne ongo'i ‘e ia kud ne ‘osi matu‘otu‘a fe‘'unga
ia ke ne fai pé ‘a ‘ene ngaahi fili, pea na‘a ne loto foki ia ke ne fai ‘a e ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a
fakafiefia ko ia na‘a ne mamata ‘oku fai ‘e he kau talavou kehé,

Na'e ‘ikai ke fuoloa mei heni kuo kamata ke ne toki foki mai ki ‘api kuo tu‘uapo, pea ‘ikai
pe ke ne fakaha ange ‘e ia ki hono famili ‘a e feitu‘u na‘a ne ‘alu ki ai. Na'‘e ‘ikai ke toe ‘alu ia
ki he loti. Na‘a ne fa‘a tomui ki he aké pea ko e timi ia ‘e ni‘ihi, na‘e ‘ikai pé ke ‘alu ia ki
ha‘ane kalasi.

Na'‘a ne fa‘a loto mafasia pea ne fa‘a nofo toko taha pé ia ‘i hono loki. Na‘e ‘ikai ke ne ‘omi
‘e ia ha taha ‘o hono ngaahi kaungame'a fo‘ou ki honau ‘api pea na'e ‘ikai p€ ke ne talanoa
ia ‘o kau kiate kinautolu. Na‘e lava pé ke ‘ilo ‘e hono famili mei he kalasi nanamu na‘e fa‘'a
tau ‘i hono vala ko e ngaahi me‘a ko ia na‘a ne fai he taimi ni, na‘e fu‘u kehe ‘aupito ia mei
he ngaahi me‘a ko ia na‘'e akonekina ‘aki ia ki mu‘a pea ne fa‘a fiefia hono fai.

* Ko e ha nai e me‘a ‘e hoko ki he kaha'u ‘o Sémisi ‘o kapau ‘e kei hokohoko atu ai pé ‘a
‘ene sipinga mo‘ui ko ‘eni.?

* Ko e ha nai ha ngaahi me‘a ‘e hoko ki he‘ene mo‘ui ‘o kapau te ne liliu?
* ‘E uesia féfé ‘e he ngaahi fili ‘okii ne fai ‘a ‘ene fakalakalaka faka‘atamai mo fakalaumalié?

Na'‘e pehé ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo: “Talu mei he kamata‘anga na‘e ‘i he mamani
ma'u ai pé ‘a e ngaahi angahala kehekehe mo lahi. Ko ha konga lahi ‘o e ngaahi angahala
ko ‘eni ‘okti ne fakamamahi‘i ha ni‘ihi kehe, ka ko e angahala kotoa pé ‘okt ne fakafepaki
ia kiate kitautolu mo e ‘Otua, he ‘oku hanga ‘e he angahala ‘o fakangatangata ‘a ‘etau
fakalakalaka, pea ne fakatuai'i ‘a ‘etau tupulaki ki mu‘a, pea ta‘ofi kitautolu mei he kakai
lelei, ngaahi me‘a ‘oku lelei pea mei he ‘Eiki foki” (Faith Procedes the Miracle [Salt Lake City:
Deseret Book Co,.], p. 174.)

Fakamatala'i ange kapau ‘e kei hokohoko atu ‘a Sémisi ‘i he t6‘onga ‘okd ne fai, ‘e
faifai pé pea ‘e ‘ikai leva ke ne toe feohi mo e kakai lelei, pea ‘e ta‘ofi ia foki mei he‘ene
tupulaki fakatu‘asiné, faka‘atamai pea mo fakalaumalié; pea ‘ikai foki ke kei tataki mo
fakahinohino ia ‘e he Laumalie Ma‘'oni‘oni. Pea kapau te ne fakatomala, te ne toe
fakafo'ou ‘a ‘ene mo‘ui pea ne toe kamata leva ke tupulaki mo fakalakalaka ki mu‘a.

Fakamatala ‘a e Faiakd
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‘Oku ‘Omi ‘e he Fakatomala ‘a e Nonga mo e Fiefia ki He‘etau Mo‘ui

Fakamatala'i ange ‘oku ‘ofa ‘a ‘etau Tamai Hévani ‘iate kitautolu taki taha, peé ne finangalo
ke tau fiefia. Pea koe‘uhi ‘oktl ne ‘ofa ‘iate kitautolu, kué ne tuku mai ai kiate kitautolu ‘a e
tefitoi mo‘oni ‘o e fakatomala, ‘a ia ‘e tokoni kiate kitautolu ke tau lava'i ‘a ‘etau ngaahi
fehalaaki. Ko e taimi ko € ‘oku tau fakatomala ai, ‘oku ‘aonga ‘a e fakalelei ko ia na'e fai ‘e
Sisti Kalaisi ‘i he‘etau mo‘ui. Ko e taimi ko & ‘oku ‘ikai ke tau fakatomala ai, he ‘ikai lava ke
fakamolemole'i kitautolu ia ‘e he ‘Eiki.

Ko e me‘a ‘oku totonu ke tau holi lahi taha ki ai, ko ha‘atau holi ke tau hoko ‘o tatau mo e
Fakamo‘ui. Pea ko e taimi ko ia ‘oku tau fakatomala ai, ‘oku tau fakaha ai ‘oku tau ma‘u ‘a e
holi ko ‘eni. Ko e taimi ko € ‘oku tau fakatomala ai ‘i he ‘aho ki he ‘ahd, ‘oku tau
fakahaohaoa'i mamalie ai ap€ kitautolu, ‘oku tau ma‘u ai ‘a e fiefia mo e nékeneka, pea
‘oku tau hoko ‘o tatau ai mo e Fakamo‘ui.

* Ko e ha e ngaahi sitepu kuo pau ke tau fai ka tau lava ai ‘o fakatomala? Tuku ke alea‘i
‘eni ‘e he kau finemui.



Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Fakamatala ‘a e faiak6

Ngaahi lea na'‘e fai

Leésoni 26

Fakapapau'i ‘oku nau ‘ilo‘i kuo pau ke ‘ilo‘i ‘e he finemui ko ia na‘e fai angahala, pea ne
ongo'i loto mamahi mo‘oni koe‘uhi ko ‘ene fai angahal4, vete ‘a ‘ene angahal4 ki he ‘Eiki
pea ki ha taha na‘a ne fai angahala ki ai, fai ‘a e me‘a kotoa pé te ne ala fai ke fakalelei‘i ‘aki
‘a e fehalaaki ko ia ku6 ne fai, pea ‘oua ‘aupito na‘a ne toe fai ‘a e angahala ko ia.

Fakamatala'i ange koe‘uhi kuo tau fai angahala kotoa pé, kuo tau ‘osi a‘usia kotoa pé ‘a e
fa‘ahinga ongo ta‘e oli ko ‘eni ‘oku ‘omi ‘e he'etau fehalaaki. Pea a‘u pe ki he ngaahi
fehalaaki 1ki, ‘oku tau ongo'i mamahi pé ai. ‘Oku fakatupu ‘e he ngaahi fehalaaki ‘oku ki‘i
lalahi ange ‘a e mamabhi ‘oku toe taimi fuoloa ange ia mo toe loloto ange. Kole ange ki he
kau finemui ke nau fakamatala ki he ni‘ihi ‘o e ngaahi ongo kuo nau ma‘u pe kuo nau
mamata ‘oku ha mei ha ni‘ihi kehe ko e tupu mei he fai angahala.

Hiki ‘a e ngaahi tali ‘a e kau finemui ‘i he palakipoé pea mou alea‘i ia. (‘E lava pé ke kau ‘i
he lisi ko ‘eni ‘a e ongo‘i halaid, loto mafasi4, mole ‘a e ‘amanaki, ta‘e fiemalié, puputu‘u,
pea mo ha ngaahi ongo tatau mo ia.) Fakamamafa‘i ange ‘e ‘ikai pe ke tau fiefia kitautolu ‘i
he taimi ‘oku tau fai angahala ai.

Lau ‘a ‘Alama 41:10

Fakamatala'i ange kuo tau ‘osi ‘ilo‘i kotoa pé ‘a e kalasi ongo lelei ko ia ‘oku tau ma‘u ‘i he
taimi ‘oku tau fakatomala ai. Kole ange ki he kau finemui ke nau fakamatala‘i ha ni‘ihi ‘o e
ngaahi ongo ko ‘eni. Hiki ‘enau ngaabhi tali ‘i ha ‘otu fo‘ou ‘i he palakipoé pea mou alea‘i. (‘E
kau heni ‘a e ongo‘i meling, fiefia, ongo'i ma‘ama‘a e loté mo e fakakaukat, fiemalié,
nékeneka, nonga pea mo e ngaahi ongo tatau mo ia).

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau ange ki he ngaahi faikehekehe ‘o e ngaahi
lea ko ia ‘i he ongo ‘otu taki taha ‘i he palakipoé, pea nau fakakaukau ange pe ko e fé ‘a e
kalasi ongo te nau fie ma‘u. Fakamatala‘i ange ko e fakatomala ko € ki ai ki he fiefia pea
mo e nonga ‘i he'enau mo‘ui.

Fakamatala'i ange kuo akonekina kitautolu ‘e he kau taki ‘o e Siasi i he ngaahi lesoni
mahu‘inga fekau‘aki mo e fakatomala. Kapau ‘oku kei lahi ‘a e taimi pea mou lau mo alea‘i
‘a e ngaahi lea ko ‘eni.

1. “Ko e kavenga mamafa taha ‘a ia ‘e lava ke fuesia ‘e ha tangata ‘i he‘ene mo‘ui, ‘a e
kavenga ko ia ‘o e angahald” (Harold B. Lee, 1 he Conference Report, ‘Epeleli p. 177; pe
Ensign, Siulai 1973, p. 122).

2. “Ko e fakatomald ko e ki pé ia ki he mo‘ui ‘oku lelei mo fiefia angg. . . . Ko e taimi ko &
‘oku toe fanau'i fo'ou ai ‘a e ngaahi laumalié, pea liliu mo e ngaahi mo‘ui—‘oku toki
hoko mai leva ‘a e mana fakaofé ke ne hanga ‘o fakamafana‘i, pea ngaohi ke faka‘ofo‘ofa
pea fakafiefia‘i kitautolu. Ko e taimi ko ia kuo fakamanamana'i ‘aki ai kitautolu ‘e he
mate fakalaumalié ka kuo kamata ke tau toe fakaakeake mei ai, ‘o teke'i atu ki tu‘a ‘e he
mo‘ui ‘a e maté—ko e taimi ko & ‘oku hoko peheni ai, ‘oku ui ia ko e mana ‘o e ngaahi
mana” (Sipenisa W. Kimipolo, Ko e Mana ‘o e Fakamolemolé, p. 28, 362).

3. “* Oku siisii ha toe me‘a‘ofa ‘e fie ma‘u lahi ange ‘o hangé ko e konisénisi ‘oku
tau‘ataindi—a ia ko ha laumalie ia ‘0 e nonga. Ngata pé ‘i he malohi ‘o hotau Fakamo'ui
ko Sisti Kalaisi te ne lava ‘o fakamo'ui ha laumalie ‘oku faingata‘a‘ia.” (J. Lipeni Kalake,
“Confession,” New Era, Novema 1980, p. 4).

4. “* Oku fakafou mai i he fakatomala ‘a e lava ke ngaue ‘a e ‘Eiki ko Sisti Kalaisi i he‘ena
mana fakamo'ui ‘o ‘omai kiate kitautolu ‘a e malohi ‘i he taimi ‘oku tau vaivai ai, ‘a e
mo‘ui lelei ‘i he taimi ‘o e mahamahaki, ‘amanaki ‘i he taimi ‘o e loto mo‘u4, ‘ofa ‘i he

o)

taimi ‘o e ongo'i li'ekind, mahino ‘i he taimi ‘oku tau fekumi ai ki he mo‘oni” (Sipenisa W.
Kimipolo, “Give The Lord Your Loyalty,” Ensign, Ma‘asi 1980, p. 4).

Potu folofola mo e
la‘i pepa tufa

Faka‘osi

Faka‘ali‘ali ‘a e saati kuo hiki ai ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 18:13, pea fekau ‘a e
kau finemui ke nau lau ‘a e vesi. Tufaki atu ‘a e ‘@i la‘i pepa tufa kuo ke ‘osi hiki ai ‘a e potu
folofola. Kole ange kiate kinautolu ke nau tuku ‘enau ‘@t la‘i pepa ‘i ha feitu‘'u te nau fa‘a
lava ai ‘o mamata ki ai ke fakamanatu'‘i ange kiate kinautolu ‘oku hanga ‘e he fakatomal4 ‘o
‘omai ‘a e nonga mo e fiefia ‘i he mo‘ui ko ‘eni pea ‘i he mo'ui ta'e ngata i he maama kaha‘t.
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Kole ki he finemui taki taha ke ne feinga ange ke ne fa‘'ufa‘u ha kalasi ‘ulungaanga te ne
anga‘aki ai ‘a e fakatomala faka‘ah6. Mahalo ‘e kau heni hono fakakaukau'i ‘o e ngaahi
me‘a ko ia ‘oku hoko ‘i he ‘ahé, pea fakalelei mo ha ni‘ihi kehe kapau ‘oku fie ma‘u, pea
kole ke ma‘u ha fakamolemole mo ha takiekina ‘o fakafou ‘i he lota.
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Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

Tufa atu ha pea mo ha peni vahevahe ki he kalasi. Kole ange ki he finemui taki taha ke ne
fakakaukau ange ki ha fa‘ahinga me‘a ‘okti ne fie ma‘u ke fetongi‘i he anga ‘o ‘ene ngaahi
fakakaukati pea mo hono ‘ulungaanga. Fekau ke ne hiki ‘a e me‘a te ne fai ke fetongi‘aki ‘a
e ngaahi ‘ulungaangd mo e ngaahi angafai ko ‘eni. Kole ange ke ne tauhi ‘a e la‘i pepa ko
‘eni 1 he feitu‘u ‘e lava ai ke ne fakamanatu ange kiate ia ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni lolotonga
‘a e ngaahi uike ka hoko mai.



Ko Hono Fakamolemole'l
pe ‘0 Kitautolu

Lesoni

27

TAUMUA

‘E ‘iloi ‘e he finemui taki taha ‘a hono mahu‘inga ko ia ke ne fakamolemole‘i pé ‘e ia i4.

TEUTEU

1. ‘Omai ha fo'i maka, tohi, pe ha fa‘ahinga me‘a pé ‘oku pauni ‘e 1 pe 2 ‘a hono mamafa.

2. Fa'iteliha pé: ‘Omi ha fo'i hina ‘oku fasi‘i hono nguta (vakai, ki he konga tolu ‘o e lesoni).
‘Oku totonu ke falahi fe‘unga ‘a e ngutt ke lava ‘o fakahi ai ki loto ‘a e nima ka ko e
taimi ko ia ‘e kuku'i ai ‘a e nim4 ‘i he loto fo'i hina pea ‘ikai leva ke toe lava ia ‘o to‘o ki
tu‘a. ‘Omai foki mo ha foi maka pe ha fa'ahinga me‘a pé ke fa‘o ‘i he loto hina.

3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘okd ke fie ma‘u ke faka'aonga‘i.

Fakatokanga'i ange: ‘Oku lau ‘a e ngaahi lesoni kehé ia ‘o fekau‘aki mo hono
fakamolemole'i ‘o e ni‘ihi kehé. Ko e 1ésoni ko ‘eni ‘oku fekau'aki ia mo ‘ete hanga pé ‘e kita
‘o fakamolemole‘i pé kita.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Faka‘ali‘ali

Talanoa

Fakamatala ‘a e faiaké

‘Oku Mafatukituki ‘a Hono Mamafa ‘o e Faiangahala

‘T he kamata‘anga pe ‘o e 1ésoni ped ke kole ange ki ha finemui ke ne pukepuke hake ai
ki ‘olunga ha fo'i maka pe ha fa'ahinga me‘a pé ‘oku pauni ‘e 1 pe 2 hono mamaf4, ‘o ne
pukepuke mo fakahangatonu‘i hono nima ki mu‘a ‘iate i4. Kole ange ke ne pukepuke
pehe'i pé ‘a e fo'i maka lolotonga ko ia ‘oku ke fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni.

Na'e ‘alu ha kau finemui ‘o fai ‘enau kaka mo‘unga, pea na‘a nau ki‘ tu‘u si‘i hifo ‘o malolo
ka nau toki kaka hake ‘1 ha ma‘olunga mo fakahihifo.

Ko Suli na‘e malohi taha ‘i he kau ‘alu ko ‘eni pea ko ia pé ia na‘a ne mu‘omu‘a ma‘u peé ‘i
mu‘a pea na‘e fa‘a faingata‘a‘ia ‘a hono toe ke tuli atu hono va'é. ‘T he ‘aho ko ‘eni, na‘e
fakakaukau ai ha ni‘ihi ‘o e kau finemui ke nau hanga ‘o pa‘usi‘i ia. Lolotonga ha ki‘i
maldlo ‘a Suli ‘o inu, na‘a nau tolotolo fakalongolongo hake pé ‘o fa'o ‘i he‘ene kato ha fo'i
maka fuolahi.

‘T he ‘osi ko ia ‘a ‘enau maloloo, na‘e taki taha to‘o ‘e he ta‘ahine ‘ene kat6 ‘o hili ki honau
tu‘a pea nau kamata ke kaka hake he mo‘unga. ‘I he kamata‘anga, na‘e ‘ikai ke
fakatokanga'i ‘e Suli ia ‘a e mamafa ‘a ‘ene kat6, ka ‘i he‘ene ki‘i fuofuoloa atu pe kuo
kamata ke ne ongo‘i ‘a ‘ene mamafé, pea kamata foki ke ne ongoi hela‘ia. Ko e ‘uluaki
taimi ‘eni ‘i he anga ‘o ‘ene manatt ‘okd ne holomui ai ki mui ‘o kaka fakataha hake mo e
tamaiki na‘e tuai taha ‘enau kaka.

Na'e toki meimei a‘u ‘a Suli ki he tumu‘aki ‘o e mo‘unga pea ne toki ‘ilo‘i ‘a hono ‘uhinga
na‘e fu'u mamafa ai ‘a ‘ene katé mo ne ongoi hela‘ia. ‘I he‘ene ‘uluaki ‘ilo'f na‘a ne ‘ita
‘aupito, ka na‘a ne toki ‘ilo‘i ko hono fakamatalilii pé ia ‘e he tamaiki kehé koe‘uhi ko ‘ene
malohi he kaka. Na‘a ne kata fakataha mo e toenga he‘ene hela hono to‘o ‘o e fo'i maka ta‘e
‘aonga ko ‘eni ki he tumu‘aki ‘o e mo‘unga.

Ko e taimi pé ko € na‘e to‘o ai ‘a e foi maka mamafa ni mei he‘ene loto kat6, na‘e ‘ongo'i ‘e
Suli ‘oku toe malohi hono siné pea toe foki pé ia ki hono tu‘unga maheni ko € i mu‘a ‘i
hono toe ‘o ‘enau kau ‘ald.

Tala ange ki he finemui na‘a ne pukepuke ‘a e fo'i maka ke ne tuku a ki lalo. ‘Eke ange pé
‘oku hela‘ia pea tuku ke ne tala mai angé ‘a hono mamafa ‘o ha ki‘i me‘a pauni ma‘ama‘a ‘o
kapau te ke pukepuke ia ‘o fuoloa. Fokotu‘u ange neongo ‘oku ‘ikai ke tau ‘alu holo
kitautolu ia mo ha ngaahi fo‘i maka, ka ‘oku ‘i ai e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku tau fua holo ‘a e
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Fealélea‘aki

ngaahi me‘a mamafé ‘a ia ‘oku ‘ikai hano ‘aonga pea fakatupu hala foki ‘o hange ko e foi
maka ko ia ne fua ‘e Suli. Ko e ngaahi fo'i maka pe ngaahi me‘a mamafa ‘oku tau fua holé
ko ‘etau ngaahi fai angahala.

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku mamafa ai mo faingata‘a ke fua holo ‘a e mamafa ‘o e fai
angahala? (Ko e taimi ‘oku tau ‘o' ai ‘a e me'a ‘oku finangalo ‘a ‘etau Tamai Hévani ke tau
fai pea ‘ikai ke tau fai ia, ‘oku tau ongo'i ma mo halaia. ‘Oku tau manatu ki he‘etau ngaahi
fehalaaki pea tau hoha‘a ki ai ‘o tupu ai ‘a ‘enau hoko ‘anautolu ko ha fo'i maka mamafa pe
ko ha me'a ke mafasia ai ‘a ‘etau ngaahi fakakaukaa.)

* ‘Oku lava féfé ‘e he'etau fua holo ‘a e mamafa ‘o ha fai angahala ke ne uesia ‘a ‘etau mo‘ui?

Fakamatala'i ange ‘oku ‘i ai ‘a e kakai ia ‘e ni‘ihi ‘oku nau fua holo ‘a e mamafa ‘o ha‘anau
ngaahi faiangahala kuo nau ‘osi fakatomala'i, ka ‘oku ‘ikai fie ma‘u ke pehé.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

Lea na‘e fai

Ngaahi Potu Folofola

Lea na'‘e fai
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‘E Fakamolemole‘i Kitautolu ‘e he ‘Eiki ‘i he Taimi ‘Oku Tau Fakatomala Ai

Fakamatala'i ange ‘oku ‘i ai e taimi ia ‘e ni‘ihi ‘oku fu‘u hulu tu‘u ai ‘etau ngaahi fai
angahala ‘o tupu ai ‘etau ongo'i ‘e kitautolu ia ‘oku ‘ikai pe ha toe ‘amanaki ia ‘e lava ke toe
ikuna'i kinautolu. Pea ‘oku ‘i ai e taimi ‘e ni‘thi neongo pé kuo tau ‘osi feinga ke tau
fakatomala, ka ‘oku tau hoha‘a pé kitautolu ia na‘a kuo te‘eki ai koa ke fakamolemole‘i
kitautolu ia ‘e he ‘Eiki.

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku tuku ai ‘e Sétane ke tau tui kuo fu‘u to atu ‘a ‘etau fai
angahala ‘atautolt ‘o ‘ikai pé toe ‘i ai ha ‘amanaki ia ‘e lava hano fakamolemole‘i? (Koe‘uhi
ke ‘oua na‘a tau fakatomala, pea ‘e toe lahi ange ai ‘a ‘etau fai angahala).

Na'‘e fakamatala‘i mai ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo ‘o pehé ‘e lava ke ma‘u ‘e he toko
taha kotoa pé ‘a e tapuaki ‘o e fakamolemolé: “ * Oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni'ihi ‘oku hanga ‘e he
loto halaié ‘o ikuna'‘i ha taha ped ne ongo‘i ‘a e mafatukituki ‘a hono loté, pea ‘i he‘ene vakai
atu ko ia ha taha kuo fakatomala ki hono kovi mo e fakalielia ‘o e angahala na‘a ne fai i he
kuo hili, ‘okti ne ongo'i ia ‘oku hangé ka lomekina ‘a ‘ene mo‘ui pea ne fifili ai ‘o pehg, “ ‘E
lava nai ke fakamolemole‘i au ‘e he ‘Eiki? Te u lava nai ke u fakamolemole‘i pé au?” Ka ko e
taimi ko ia ‘oku ha'u ai ha taha ki he takele ‘o e loto mamahi pea ne ongo‘i ‘oku ‘ikai ke toe ‘i
ai ha ‘amanaki lelei kiate ia, pea ko e taimi ko ia ‘okt ne tautapa ai ki he ‘Otud ‘i he tui
neongo ‘a e ta‘e ‘i ai ha ‘amanaki ke ne ‘alo‘ofa mai kiate ia, ‘oku ongo mai leva ha ki'i le‘o si‘
kae ongo malohi ‘o fanafana ki hono laumalié, “Kuo fakamolemole‘i ‘a ho'o ngaahi
angahala” (Ko e Mana ‘o e Fakamo'ui, [Salt Lake City: Bookcraft, 1969], p. 344).

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 58:42—43 pea mo
Mosaia 42-3.

* Ko e ha e me'a na‘e palomesi mai ‘aki ‘e he ‘Eiki ‘i he Tokateline mo e Ngaahi Fuakava?
(Kapau te tau fakatomala, te ne fakamolemole'i kitautolu pea ‘e ‘ikai ke ne toe manatu ia ki
he‘etau ngaahi fai angahald.)

* Ko e ha e me‘a na‘e hoko ki he kakai ‘o e Tu'i ko Penisimani ‘o tupu ai ‘enau fu‘u fiefia
lahi, ‘o hange ko ‘ene ha ‘i he tohi ‘a Mosaid?

* ‘Oku mou pehe ‘e ‘iloi fefé ‘e ha taha kuo ‘osi fakamolemole'i ia ‘e he ‘Eiki?
Na'e akonaki ‘a Palesiteni Haloti B. Li ‘o peheé:

“Kapau ‘e hokosia ‘a e taimi kuo ke ‘osi fai ai kotoa ‘a ia ‘oku ke lava ‘o fai ke
fakamolemole'i ai ho‘o ngaahi angahalé, ‘o tatau ai pé pe ko hai koe, pe ‘oku ke ‘i fe, . . . te
ke fie ma‘u leva ha tali fakapapau pe kuo tali nai koe ‘e he ‘Eiki pe ‘ikai. T ho‘o vakavakai‘
hifo ko ia ho laumalié, kapau ‘oku ke fekumi ki he nonga ‘o e konisénisi pea ke ma‘u ia, ko
e faka‘ilonga ia ke ke ‘ilo ai kuo tali ‘e he ‘Eiki ho‘o fakatomala. Mahalo ‘e feinga‘i ‘e Sétane
ia ke ke fakakaukau ‘oku te‘eki ai ke fakamolemole'i koe, pea ne fakaloto'i koe he taimi ‘e
ni‘ihi ke ke pehé ko ho'o fai pé ha fehalaaki ‘e taha ‘e toe hoko mai ai mo e taha ‘o a‘'u pé ki
ha ‘ikai ke ke toe lava ke ma‘u ‘a e mana ‘o e fakamolemolé ‘e kinautolu kotoa pé ‘oku nau
tafoki mei he‘enau ngaahi fai kovi pea ‘ikai toe foki ki ai” (Harold B. Lee, ‘i he Conference
Report, ‘Epeleli 1973, pp. 177-78, pe Ensign, Siulai 1973, p. 122).
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Fehu'i fakatupu
fakakaukau

Faka‘ali‘ali fa‘iteliha pé

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Talanoa

Fealélea‘aki.

Lea na'‘e fai

Ko e Konga Mahu‘inga ‘o e Fakatomala ‘a ‘Etau Fakamolemole‘i pe Ko ia Kitautoli

Kole ki he kau finemui ke nau fakakaukau ange pe ko e ha hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga
ai ke nau fakamolemole'i pe kinautolt ‘i he taimi ‘oku anu fakatomala ai mei ha‘anau fai
angahala. ‘Osi ko ia pea fai leva ‘a e fo'i faka‘ali‘ali ko ‘eni.

Fili ha finemui ke ne mono hono nima ki loto he fo'i hina kuo ‘osi fa‘o ki hoto ha fo'i maka
pe ha fa‘ahinga me‘a pé. Kole ange ke ne to‘o hake ‘a e me‘a ko ia ‘i he loto hina ki tu‘a. Ko
e taimi ko € te ne tuku ai ‘a e me‘a he loto hin4, ‘e falahi hono nima pea ‘e ‘ikai lava ke ne
to‘o ia ki tu‘a mei he loto hina. Kuo pau ke ne tuku ange ‘e ia ‘a e me‘a na‘a ne to‘¢ kae lava
ke toki to‘'o hono nima ki tu‘a mei he fo'i hina.

Fakamatala'i ange ‘oku lava ke ako'i mai kiate kitautolu ‘e he faka‘ali‘ali ko ‘eni ‘a e me‘a
fekau‘aki mo ‘etau ngaahi angahala. He ‘ikai pé ke tau tau‘ataina kitautolu kae ‘oua leva
kuo tau tuku ange ‘a ‘etau ngaahi fai angahala. Pea kapau te tau kei pipiki ai pé ki he‘etau
ngaahi angahala, ‘e ‘ikai ke tau tau‘ataina kitautolu ke tau lava ‘o fakalakalaka ‘o hange ko
ia ‘oku totonu ke hoké. Ko e taha ‘o e ngaahi founga ‘oku tau fa‘a pipiki ai ki he‘etau
ngaahi angahala ko e ‘ikai ke tau loto ke tau fakamolemole'i pé kitautold.

Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 64:9-10

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fekau'i ai kitautolu ‘e he ‘Eiki ke tau
fakamolemole'i ‘a e toko taha kotoa peé? ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku
mahu'‘inga ai ke tau fakamolemole‘i pé kitautolu?

‘Oku faka‘ali‘ali mai ‘e he fo'i talanoa ko ‘eni na‘e fai ‘e Elder Sterling W. Sill ‘a hono
mahu‘inga ‘o ‘etau fakamolemole'i pé ko ia kitautolt.

“Na‘a ku talanoa mo ha fefine ta‘u 53 ‘i he ngaahi ta‘u si'i kuo hili, ‘a ia na‘a ne fai ha
angahala fekau‘aki mo e anga-ma‘a ‘i hono ta‘u 18. Na'e mahino kiate ia ‘a hono mamafa ‘o
e angahala ko ‘eni na‘a ne fakahoko, ka ko e me'a ki he‘ene fakatomala ‘o liunga lahi
‘aupito, te tau lava ai ke falala ki he tala‘ofa ko ia ‘a e ‘Eiki ku6 ne ‘osi fakamolemole‘i ia. Ka
kuo te‘eki ai pé ke ne fakamolemolei ‘e ia ia. Pea tupu mei he‘ene ongoi ‘oku ‘ikai ke ne
ma‘a mo ta‘e fe'ungd, na‘a ne fakamama‘o ai ia mei hono ngaahi kaunga-me4, ‘ikai ke toe
fie mali, pea ‘ikai ke toe feohi ia mo ha ni‘ihi, tatau ai pé ‘i he tafa‘aki fakasosiale
fakalaumalié. Na'e ‘osi e ta‘'u ‘e 35 mo ‘ene tuku hifo pé ia ki lalo ‘aki ‘ene ongo‘i halaia he
ngaahi me‘a na‘a ne fai mo ne tukuaki‘i pé ia. Koe‘uhi ko ‘ene nofo ‘o sio ki mui ki ‘ene
fehalaaki, na‘a ne tuku hifo ai ia ki ha tu‘unga ma‘ulalo ange ‘i he me‘a na‘e fakataumu‘a ‘e
he ‘Otua ke ne a‘usia. Ko e angahala mamafa na‘a ne fakahoko ‘i hono ta‘u 18. Ka ‘i he
ngaahi ta‘u ko ia ‘e 35 ko ‘eni, kud ne tatanaki atu ai ‘e ia aki he'ene fai angahala‘aki ‘a ‘ene
maumau'i ‘a e me‘a mahu'inga taha ‘i he mamani, ‘a ia ko e mo‘ui faka'ofo‘ofa ko ia ‘a e
tangata” (What Doth It Profit [Salt Lake City: Bookcraft, 1965] p. 183).

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku faingata‘a ai ke tau fakamolemole‘i pé kitautola.? Tuku ke
fakaha mai ‘e ke kau finemui ha ngaahi me'a pau ‘oku ne ta‘ofi kinautolu mei hono
fakamolemole'i pé kinautola? Mahalo pé te ke fie ma‘u ke hiki ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni ‘i he
palakipoé.

Ko e ngaahi me‘a peheni ‘e kau ‘i he'enau tali: ‘Oku tau ongo'i ‘oku fu‘u kovi ‘aupito ‘a e
angahala ku tau faf; ‘oku ‘ikai ke tau ma‘u ha tui fe‘'unga ki he Fakalelef; ‘oku ‘ikai mahino
kiate kitautolu ‘a e ‘ofa lahi ‘a e ‘Eiki ‘iate kitautol; ‘oku fu‘u lahi ‘etau tokanga ki he
ngaahi me‘a ‘oku fehalaaki ‘etau faf kae ‘ikai ‘i he ngaahi me‘a ko ia ‘oku totont; ‘oku tau
ilifia kitautolu ke fakamolemole‘i pé kitautolu pea tau laka atu ki mu‘a.

Mou toe fakamanatu ange ‘a e lea ko ‘enti:

“Ka ai ha taha ‘okt ne ongo'i halaia pé neongo kué ne ‘osi fakatomala, ‘oku totonu ke ne
‘ahi‘ahi fai hifo pé ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni kiate ia pé:

“1. Ka ai ha taha ‘okd ne kei ongo‘i halaia pea neongo kué ne ‘osi fakatomala, ‘oku totonu
ke ne ‘ahi‘ahi fai hifo pé ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni kiate ia pé:

“2. Kuo u ‘osi kole fakamolemole nai ki he ‘Eiki?

“3. Ka ku6 u tuku koa ki he ‘Eiki ke ne to‘o atu ‘eku kavengé ‘aki ‘eku falala ‘e lava ke fai
‘eni ‘aki ‘a Hono malohi pé mo ‘Ene ‘ofa kiate ati?

“4. Kué u ‘osi fakamolemole‘'i mo‘oni koa au koe‘uhi ko e fehalaaki na‘a ku fai?” (Dale F.
Pearson, “I Have a Question,” Ensign, Siulai 1980, p. 32).
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Fekau e kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:33.

* Ko e ha ‘a e founga ‘oku hoko ai ‘a e fakamolemolé ko ha me‘a-foaki mei he ‘Otua? ‘Oku
fekau‘aki fefé ‘a e potu folofola ko ‘eni mo e me‘a foaki ‘o e fakamolemolé?

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku totonu ke tau tomu‘a ma‘u ai ‘a e tui ki mu‘a ia pea tau
toki tali kakato ‘a e me‘a-foaki ‘o e fa‘a fakamolemolé?

“*Oku fa'a hoko ‘o ta‘e ‘aonga ‘a e fakamolemole ‘a e ‘Otua koe‘uhi he ‘oku ‘ikai hanga ‘e he
toko taha faiangahald ia ‘o fakamolemole‘i pé ia. He ko e ha hano lelei ke hanga ‘e he
‘Otud ia ‘o to‘o atu mei he‘ene fakakaukati ‘a e kovi na‘a tau fai ka tau kei tuku ai pé ia ‘e
kitautolu ke he hanga ‘o pulei ‘a ‘etau fakakaukati ‘aki ‘a ‘etau toutou fakakaukau pé
‘atautolu ia ki ai” (Sterling W. Sill, What Doth It Profit, p. 179).

Potu Folofola
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Faka‘osi

Fakamatala'i ange kuo tala‘ofa mai ‘a e ‘Eiki kiate kitautolu te ne fakamolemole'i kitautolu
pea ‘ikai ke Ne toe manatu ki he‘etau ngaahi angahala ‘o kapau peé te tau fakatomala. Ko
‘atautolu leva ia ke tau fakatomala pea fakamolemolei kitautolu. ‘Oku ‘i ai ‘a e taimi ia ‘e
ni‘ihi ‘oku faingofua ange ke tau fakamolemolei ‘e kitautolu ‘a e ni‘ihi kehé ‘iate kitautolu.
Kuo pau ke tau ako ke tau tui ki he ‘Otua pea mo kitautolu pé foki pea tau si‘aki ‘a e
ngaahi fai angahala ‘o e kuo hili mei he‘etau mo‘ui.

Tala ange na‘e fakamatala‘i mai ‘e ‘Alama ‘i he tohi ‘a ‘Alama 36:16-21 ‘a hono
fakamolemole'i id. Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e potu folofola ko ‘eni.

Tala ange ki he kau finemui kapau ‘oku ‘i ai ha‘anau ngaahi fai angahala kuo te‘eki ai ke
nau fakatomala‘i, te nau ma‘u ‘a e nonga pea mo e fiefia ‘o fakafou pé ‘i he fakatomala.
Fakapapau'‘i ange kiate kinautolu ‘e lava pe ke fakamolemole'i kinautolu pea nau ma‘u
leva ha koniseénisi tau‘ataina. Te nau lava ke fakangaloi ‘a ‘enau ngaahi angahala pea
fakangalo'i ai.
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TAUMUA ‘E ma‘'u ‘e he finemui taki taha ‘a e mahino pea mo e loto holi ke ne mo‘ui‘aki ‘a e ngaahi

lao ko ia ‘o e feilaulati mo e fakatapui.

TEUTEU 1. Teuteu'i ke taki taha ‘a e kalasi ha ki‘i kaati faka‘ofo‘ofa kué ke ‘osi hiki ai ‘a e lea ko ‘eni
mei he Mosaia 2:34: “ * Oku mou mo‘ua ma‘u ai pé ki ho‘omou Tamai fakalangi ke ‘atu
kiate Ia ‘a e me'a kotoa pé ‘oku mou ma‘ pea mo kimoutolu.”

2. Vahe ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oka ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Talateu

Ngaahi me'a na‘e
hoko ke ako mei ai

Fehu'i fakatupu
fakakaukaua

Fakamatala'i ‘a e ngaahi sipinga ko ‘eni ‘o e feilaulau ‘a ha kau talavou ke tokoni'i ai ha
ni‘ihi, pe ko ha‘o ngaue‘aki pe ha ngaahi feilaulau na‘e fai ‘e ha kau talavou ‘ok ke ‘ilo‘i.

1. Na'e pole ‘a Seini ke ne hoko ko ha tokoua lahi kia Koni, ‘a ia ko ha ki'i ta‘ahine ta‘u 18 ia
kuo mate ‘a ‘ene tangata‘eiki mei he kanisa. Na‘e fakamoleki ‘e S€ini ‘a e houa ‘e ua ‘i he
uike kotoa pé mo Koni.

2. Na'‘e fakataha ‘a e Kau Finemui mo e Kau Talavou ‘o e udti he efiafi ‘e taha ke tokoni ‘i
hono fakama‘a pea mo hono fakalelei‘i ‘o e feleoko ‘o ha tangata‘eiki te‘eki ai Siasi ‘a ia
na‘e fasi hono nima.

3. Na'e telefoni ‘a Uanita ‘o fakaha ange kia Mele ‘e toki lava ‘ena ‘eva ‘alu lal6 ha taimi
kehe. Na'‘e puke hono ki‘i tuonga‘ané pea kuo pau ke ne nofo ‘o tokanga'i kae ‘alu ‘ene
ongo matu‘a ki he temipalé.

* Ko e ha nai ha ngaahi founga na‘e fai atu ai ha kole kiate koe ke ke foaki ho taimi; mo ho
ngaahi taléniti ke tokoni ai ki he kakai kehé?
Fakamatala ‘a e faiaké

Fakamatala'i ange ‘oku fekau‘aki ‘a e 1ésoni ko ‘eni mo e ngaahi fono ‘o e feilaulati mo e
fakatapui ‘a ia kuo fakaha ‘e he ‘Eiki ‘o fakafou mai ‘i he‘ene kau palofita. Fakaha ange ‘oku
i ai ‘a e kaunga lahi ‘o e lava ko ia ke mahino ki he finemui ‘a e ngaahi fono ko ‘eni mo ne
mo‘ui‘aki ia ki he fiefia ko € ‘e ma‘u ‘e he‘ene mo‘ui ‘i he mamani pea ‘i he ta‘e ngata.

Fealélea‘aki

Lea na'e fai

Ko e Feilaulat mo e Fakatapui ko e Ongo Fono Ta‘e ngata Ia

* Te ke faka‘uhinga'‘i fefee'i ‘a e fo'i lea ko e feilaulati? (Ko ‘ete hanga ‘o tuku ange ha me‘a
‘oku mahu‘inga kae ma‘u ha me‘a ‘oku toe mahu‘inga angg).

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘o e fakatapui? (Ko hono fakatoputapu; ko e li‘oa
pe ko hono fakamavahe‘i makehe).

Fakamatala'i ange ko e fakatapui mo e feilaulat ko e ongo fono ta'e ngata ia na‘e tuku mai
‘e he ‘Eiki ki mu‘a pé ia pea toki fakatupu ‘a e mamani.

Na'e faka‘uhinga'i ‘e ‘Eleta Pulusi R. Makongiki ‘a e ongo fono ko ‘eni ‘o peheni:

“Ko e feilaulati mo e fakatapui ‘oku ‘ikai ke na mavahevahe kinaua. ‘Oku ‘uhinga ‘a e fono
‘o e fakatapui ke tau fakatapui ‘a hotau taimi, hotau ngaahi taléniti, pea mo ‘etau pa‘anga

mo e kolo4 ki hono langa ‘o e Siasi; pea ‘oku ‘omai ‘a e ngaahi mea ni he ‘oku fie ma‘u ia ke
fakamafola atu ‘aki ‘a e ngaue ‘a e ‘Eiki ‘i he mamani.
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Fakamatala ‘a e faiakd

Lea na'e fai

“Ko e fono ‘o e feilaulat ke tau loto fiemalie ke feilaulau'i ‘a e me‘a kotoa pé ‘oku tau ma‘u
koe‘uhi ko e mo‘oni—‘4a hotau ‘ulungaanga mo hotau ongoongo; ‘o hotau langilangi mo
hotau fakahikihiki{; ‘a e ongoongolelei ‘a hotau hingoa ‘i he kakai; ‘a hotau ngaabhi falé,
kelekele pea mo e ngaahi famili; ‘a e me‘a kotoa pé, pea a'u p€ ki he‘etau mo‘ui, ‘o kapau ‘e
fie ma‘u. (i he Conference Report, ‘Epeleli 1975, p. 74 pe Ensign, Mé 1975, p. 50).

Tala ange na‘e fakamatala‘i ange ‘e he talafekau fakalangi ‘a e ngaahi fono ko ‘eni‘o e
fakatapui mo e feilaulat kia ‘atama. Hili hono kapusi ‘a ‘Atama mo ‘Ivi mei ‘Iteni, na‘e
fekau'i ‘e he ‘Eiki ke na feilaulau ‘aki ‘a e veloaki ‘o ‘ena fanga monumant kiate ia. Na‘e
talangofua ‘a ‘Atama ki he fekau ko ‘eni.

F ekau ha finemui ke ne lau ‘a Mosese 5:6-8.

*Ko e ha ‘a e fo'i lea ko e tatau? (Ko ha me‘a ‘oku faitatau pe ‘ikai ke toe faikehekehe, mo
ha me‘a ‘e taha).

* Ko e ha ‘a e me‘a na'e tatau mo e feilaulau na‘e fai ‘e ‘Atam4? (Kapau ‘e fie ma‘u pea fekau
‘a e kalasi ke nau toe lau ‘a e veesi 7).

* Fakatatau ki he lea na‘e fai ‘e he ‘angeld, ko e ha e me‘a na‘e totonu ke fai ‘e ‘atama ‘i he
huafa ‘o e ‘Al6? (Kapau ‘e fie ma‘u pea lau ‘a e veesi 8).

Fakaha ange na'‘e ‘ikai ke ngata pé hono fekau ‘e he ‘angel6 kia ‘Atama ke ne feilaulau ‘aki
‘a e fanga manu ‘i he funga ‘Olita ‘i he huafa ‘o e ‘Ald, pea ke ne lotu ‘i he huafa ‘o e ‘Alo, pe
ke ne ‘alu ki he lot1 ‘i he huafa ‘o e ‘Al6. Na‘a ne tala ange kia ‘Atama, “Fai ‘a e me‘a kotoa
pé ‘okt ne fai ‘i he‘o e ‘Al6.”

*Te tau lava féfé ke fai ‘a e ngaahi me‘a kotoa pé ‘oku tau fai ‘i he huafa ‘o e ‘Al6?

*‘E tokoni'i féfe kinautolu ‘e he‘etau fai ‘a e ngaahi me‘a kotoa ‘i he huafa ‘o Sisti Kalaisi ke
tau mo'‘ui‘aki ‘a e fono ‘o e fakatapui?

Na‘e akonaki ‘e Sisii ‘o pehé ko e hili ‘o ‘ene toetu‘, ‘e kehe ‘a e founga ia ‘o e feilaulati mei
he founga feilaulau na‘e fakahoko ‘e ‘Atama.

Lau ‘a e 3 Nifai 9:19-20

* ‘Oku ‘uhinga ki he ha ‘a e pehé ko ia ke ‘atu ki he ‘Eiki ‘a e “loto mafesi mo e loto
fakatomala?” (Ke fakatomala mo‘oni pea ke ma‘u ha loto ma‘ulalo ke talangofua ki he
finangalo ‘o e Tamai Hévani.)

Fekau ha finemui ke ne lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:22

Fakamatala'i ange ko e ongo fono ta‘e ngata ‘a e fono ko ia ‘o e feilaulati mo e fakatapui;
pea kapau ‘oku tau fie ma‘u ke ma‘u ‘a e naunau fakasilesitialé kuo pau leva ke tau
mo‘ui‘aki ‘a e ongo fono ko ‘eni.

‘Oku fie ma‘u ‘a e me‘a lahi meiate kitautolu taki taha ‘e he fono ko ia ‘o e feilaulati pea mo
e fakatapui. ‘Oku fie ma‘u ‘e he ongo fono ni ke taimi ‘e ni‘ihi ke tau feilaulau'i ‘a ‘etau
ngaahi holi, ‘a hotau ivi, taimi pe ngaahi koloa fakaemamani ke langa‘aki ‘a e pule‘anga ‘o
‘etau Tamai ‘i he mamani. ‘Oku ngali faingata‘a he taimi ‘e ni‘ihi ke tau tauhi ki he ongo
fono ni. Ka neongpo i4, ko e faka‘au pé ke tupulaki ‘a e mahino ‘oku tau ma‘ti pea mo ‘etau
tui, ‘oku kamata leva ke tau ‘ilo‘i ‘a e ngaahi tapuaki faka‘ofo‘ofa ko ia ‘oku lava ke ma‘u ‘e
kinautolu ‘oku talangofua.

Na'e akonaki ‘e he paldfita ko Siosefa Samita ‘o peheé: “Ko e tui fakalott ko ia ‘oku ‘ikai te
ne fie ma‘u ke feilaulau‘i ‘a e me‘a hono kotoa, ‘oku ‘ikai te ne ma‘u ‘e ia ha malohi fe‘unga
ke fakatupu ha tui ‘oku fie ma‘u ki he mo‘ui pea mo e fakamo‘ui; he na‘e talu p€ mei he
kamata‘anga ‘o e mo‘ui ‘a e tangaté ‘i he mamani mo e fie ma‘u ke feilaulau‘i ‘a e ngaahi
me'a fakaemamani kotoa pé kae toki lava ke ma‘u ha fiefia ‘i he mo‘ui pea mo e fakamo‘ui.
Kuo tu‘utu‘uni ‘e he ‘Otué ‘e toki ma‘u pé ‘e he tangatd ‘a e mo'ui ta'e ngata i ha‘ane fai‘a e
feilaulau ko ‘eni” (Lectures on Faith, comp. N. B. Lundwall [Salt Lake City: N. B. Lundwall,
n.d.], p. 58).

Talanoa
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‘Oku ‘Omi ‘e he Feilaulai mo e Fakatapui ‘a e Fiefia Ki He‘etau Mo‘ui

Hanga ‘o fai pea mo e alea'i ‘a e talanoa ko ‘eni na‘e fai ‘e he palesiteni ‘e taha ‘o e ako‘anga
‘0 e kau teuteu faifekatt (MTC) ‘i Polovo, ‘luta:
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“*Oku ou fakakaukau atu ki ha ki‘i talavou ‘i he ako‘anga ‘o e Kau Teuteu Ngaue
Fakafaifekau ‘a ia na‘a ne teu ke ‘alu ‘o ngaue fakafaifekau ‘i Siapani, ‘a ia ko e ta‘'u ‘eni ‘e
taha mo e konga mei ai. Na‘a mau ‘osi alea'i mo kinautolu na‘a nau fakatau atu ‘a e ‘0 tikite
i BYU ke ‘alu kotoa ‘a e kau faifekat ‘o sio he tau ‘akapulu faka‘'osi ‘a BYU ke ‘alu kotoa ‘a e
kau faifekati ‘o sio he tau ‘akapulu faka'osi ‘a BYU ‘i honau ‘api aké pé. Kuo nau ‘osi teuteu
mai ‘emau ‘G tikité ke mau nofo mei he tafa‘aki fakatokelau ‘o e mala‘é . . . pea na‘a mau
fakaha ki he kau faifekati kotoa ‘e fakangofua kinautolu ke nau 6 ‘o mata ‘akapulu he
ho'ata ko id. Na‘e ha‘u kiate au ‘a e talavou ko ‘eni pea ne fehu'i mai, Palesiteni Pinegar,
‘oku fie ma‘u ke u ‘alu ki he tau ‘akapulu ‘apongipongi?

“Na‘a ku fakakaukau au ia ‘okt ne puke peé u pehé ai, “Oku ‘ikai te ke fie ‘alu koe ‘o sio
‘akapulu?

“Na‘a ne pehé mai, ‘Ke ke ‘ilo mai ‘eku fie ‘alu ‘o sio he tau ko ‘eni! Na‘a ku ‘akapulu he tau
fakakolisi he ta‘u ‘e ua. Ka ‘i he taimi na‘a ku ha'u ai ki heni na‘a ku fakapapau kiate au pé
pea mo e ‘Eiki te u ako kotoa ‘a e ngaahi 1esoni ‘e valu ‘a e kau faifekat ‘i he lea faka-
Siapani. Kapau te u ‘alu au ia ki he tati ‘apongipongi he ‘ikai ke u lava'i ‘e au ‘eku taumu‘a.‘

“Na‘e fakangofua leva ai ke ne nofo ‘o ako ‘ene lésoni.

“Na‘a ku toki mamata ki ai ‘i ha ngaahi uike si ki mui mai. ‘A ia ko e toe pé ia ha ‘aho ‘e
nima pea ne mavahe atu ‘o ngaue fakafaifekau. Na‘a ne ha‘u kiate au ‘i he falekai pea ne
pehé mai, “E Palesiteni Pinika, ‘oku ke manatu‘i au? Ko e faifekau au na'e ‘ikai ke u ‘alu ki
he ‘akapula koe‘uhi ko ‘eku fie nofo ‘o ako ‘a ‘eku ngaahi lésoni. Ko e ‘aho ni, kué u lava‘i
kotoa ‘a ‘eku ngaahi lésoni ‘e vali. ‘Oku totonu pé ke ke fanongo ki he me‘a na‘e hoko
kiate au ‘i he ‘aho ko ia na‘e ku nofo ai pé ‘o ‘ikai ke u ‘alu ki he ‘akapuld. Ki mu‘a ai, na‘a
ku lava pé ke ako ma‘uloto ‘a e laine ‘e valu ‘o e lea faka-Siapani ‘i he ‘aho; ka ko e ‘aho ko
‘eni, ‘a e ‘aho ko ia na‘a ku feilaulau ai—na‘a ku ongo‘i ‘e au ko e feilaulau ‘eni na‘a ku fai—
na‘a ku ako ma‘u loto ai ‘a e laine ‘e 120. Talu mei ai mo ‘eku fakalakalaka pé ki mu‘a pea
ko e ‘aho ni te u lava'i ai ‘a ‘eku ngaahi l€soni ko ia ‘e vala” (Max L. Pinegar, “Serious about
The Things to Be Done” ‘i he Speeches of the Year, 1978 [Provo: Brigham Young University
Press, 1979], pp. 55-56).

*Na'e ‘omi féfé ‘e he feilaulat ‘a e talavou ko ‘eni ha fiefia mo ha ngaahi tapuaki ki he‘ene
mo‘ui?

Fai ‘a e talanoa ko ‘eni fekau‘aki mo hono tapuekina ha kaingalotu ‘o e Siasi koe‘uhi pe ko
‘enau feilaulaa.

Na'e tuli ‘a e kaingaloti na‘e kamakamata mai ‘aki ‘a e Siasi mei Navi ki ‘Ilinoi i he 1846 ‘e
ha kau fakatanga. Ka na‘e ‘ikai lava ke ‘alu ‘a e toko lau teau ‘o e Kaingalotti na'e ‘i ai. Na‘a
nau fu‘u masiva kinautolu ke lava ‘o fakatau mai ‘a e ngaahi me‘a ko ia na'‘e fie ma‘u ki he
fononga, pe ko ‘enau puké. Ka ‘i he konga ki mui ‘o e ta‘u pé ko ia, na‘e pau ai ke nau
mavahe mo kinautolu koe‘uhi pe ko e kau fakatanga. Na'e si‘i ‘aupito ‘enau koloé ke nau o
mo i4, pea na'‘e pau ai ke nau faka'aonga'‘i ha fa'ahinga me‘a pe na‘a nau ma‘u ke nau mo‘ui
ai i he ngaahi taimi momoké mo ‘uho‘uha ko ‘eni, pea ‘ikai ma‘u ha‘anau me‘akai fe‘unga,
pe vala pe ha me'a pé ke nau malu ai. Na‘e toko lahi ‘aupito ‘a e fa‘ahinga ia na‘a nau puké
pea ‘ikai pe ha‘anau ngaahi me‘a ‘anautolu ke fai‘aki e nofé.

Lolotonga ‘a e fu‘u taimi masivesiva ko ‘eni, na‘e hanga ai ‘e he ‘Eiki ‘o tuku mai ha mana ki
sii kaingalotu ko ‘eni na‘e fonu he mamahi. Na‘e ngangana hifo ha fanga kueili tokolahi ‘i
he lau maile he ve‘e vaitafe na‘a nau malolo ai. Na‘e hangé ia kuo vaivaia ‘a e fanga kueili
ko ‘eni, pea na‘e ngangana hifo honau toko lahi ‘i he funga téniti pea na‘e a'u pé ki hono
tufi pé ‘e he fanau ‘aki honau nima. Na‘a nau ma‘u ha fanga kueili ‘e lau afe, pea na'e lava
ke fafanga‘aki ‘a e me‘akai ifo ko ‘eni ‘a e kakai na‘e puke mo masiva.

Taimi si'i pé mei ai kuo toe hoko ha mana ‘e taha. Na‘e fanongo ‘a Pilikihami ‘Tongi ki he
faingata‘a‘ia ‘a e kaingalott, ped ne fekau‘i mai leva ha kau tangata tokoni ke nau ‘omi ki
he kaingaloti ha ngaahi téniti pea mo e me'akai, pea ke ‘omi foki kinautolu ke nau
fakataha mo hono toenga ‘o e kaingalotti. Na‘e pole ha kakai toko lahi ke nau tokoni ‘i
he‘enau feilaulau fakatautaha pé ‘anautolii, pea na‘e taimi si'i pé mei ai kuo a‘u hake ‘ae
kaingalott masivesiva ni ‘o nofo malu mo honau ngaahi kaunga-me'‘a. (Vakai, B. H.
Roberts, A Comprehensive History of the Church, 3:134-36.)

*Ko e ha ‘a e feilaulau na‘e fai ‘e he kaingalotu ko ‘eni ‘o e Siasi? Na'e tapuekina fefe
kinautolu ‘e he ‘Eiki?
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Ngaahi me'a na‘e
hoko ke ako mei ai
mo e fealélea‘aki

Fili mei he ngaahi fakamatala ko ‘eni ‘a e ngaahi me‘a ko ia ‘e fe‘unga mo ho'o kalasi. Hili
hano lau le‘o-lahi tahataha kinautolu pea ke kole ange leva ki he kalasi ke nau alea‘i ‘a e
ngaahi fehu'i ko ‘eni. (Hanga ‘o hiki ‘a e ngaahi fehu ‘i he palakipoé ki mu‘a pea toki
kamata ‘a e kalast).

* Ko e ha e ongo ‘e ma‘u ‘e ha finemui kapau ‘oku hoko ‘a e me‘a ko ‘eni kiate ia?
* ‘E anga fefé ha‘ane feilaulau?
* ‘E uesia féfé ia mo e ni‘'ihi kehé ‘e he feilaulau te ne fai?

Tokoni'i ‘a e kau finemui ke mahino kiate kinautolu ‘e tokoni‘i kinautolu ‘e he‘enau feinga
ko ia ke mo‘ui‘aki ‘a e fono ‘o e fakatapui mo e feilaulati ke nau tali i he founga ta‘e siokita
mo ‘aonga kiate kinautolu ‘oku ta‘e fiemalie ‘enau fakakaukadi, puputu'tt mo ta'e fa‘a
kataki, ‘o a'u pe ki he ngaahi me‘a fekau‘aki mo e taimi, taléniti, pea mo e pa‘anga.

1. Na'‘e papi ului mai ‘a Mele ki he Siasi. ‘Oku teu ke fai ‘ene mali he taimi vavé ni; mai pé
pea ‘oki ne loto ia ke ne mali ‘i he temipalé. Na'e te‘eki ai ke Siasi ‘a ‘ene ongo matu‘a ko
ia na‘a na fakaloto'i ia ke ne mali pé ‘i he feitu‘u ‘e lava ke na kau ange ai. Na‘'a na
tukuakif ia ‘o pehé ‘oka ne siokita ‘i he ‘ikai ke ne fai ki he me‘a na‘a na fie ma‘a.

2. Na'e hoko a Kalo ki ha taki ‘i he ‘api akd. T hono ikuna ko ia ‘e honau ‘api aké ‘a e fe‘auhi
fakavahe na‘e fai, na‘e fakaafe‘i leva ia ke ne kau ange ki hono fakafiefiai. Na'e faka‘ai‘ai
‘e he ngaahi kaunga-me‘a ‘o Kal6 ia ‘i he taimi na'e paasi mai ai ha kava malohi ke nau
kii inu tu‘o taha pe.

3. Na'e kamata ke faikaume‘a ‘a Seéini mo Maika ‘i he taimi na‘a nau fakatou ta‘u hongofulu
ma fitu ai. Na‘a na ki'i hoha‘a he kalasi feongo‘aki ko ‘eni na'd na ma‘ta koe'uhi ke na‘a na
fakatou fie ma‘u pé ke ‘alu ‘a Maika ‘o ngaue faifekau.

4. The ‘osi ‘a ‘Elisapesi mei he kolisi, na‘e i ai hono faingamalie ke ne takai holo ai ‘o
mamata he ngaahi fonua kehekehe, pea ko e faingamalie ‘eni ia na‘e tatataha hano
ma‘u. Na'e ui ‘e he‘ene pisopé ia ke ne ‘alu ‘o ngaue fakafaifekau.

5. Na‘e manako ‘a ‘Eimi he sikii, ka ko e fa‘ahita‘u momoko ia ko ‘eni na‘e ‘ikai ke fu‘u to
lahi ai ‘a e sinott ia. ‘T he pongipongi Sapate ‘e taha, na‘e telefoni ange ai ‘a Sione ‘o
fakaafe‘i ia ke na 0 ‘o siki ‘i ha ki'i fai‘anga siki ofi ange pé ‘a ia kuo ‘inisi ‘e hongofulu ai e
matolu ia ‘o e sinou fo‘'ou na‘e toki to hifé.

6. Ko ha fine‘eiki matu‘otu‘a mo ta‘elata ‘a e hoa ‘o Mahé. Ko ‘ene ma‘u pé ha taha kuo toki
talanoa ta‘e tuku ia ‘o a‘u pé ki ha houa ‘e taha. Na‘a ne fetaulaki mo S€ini ‘i he hala pea
kamata ke talanoa ia ‘o kau ki hono fakafotu ‘oku ‘i Siamané. Na‘e fie ma‘u ‘e Séini ia ke
ne a‘u ki ‘api ‘o ma‘u me‘a tokoni efiafi.

7. Na'e fie ma‘u ‘e Suli ke ne talanoa mo e pisopé ‘i he taimi 7:30 efiafi, pea ne a‘u hake ia ki
he ‘6fisi ‘o e pisopé he taimi 7. Na'e lolotonga faka'eke‘eke ‘a e pisopé ia mo ha toko taha
kehe. ‘I he hoko ‘a e 8 ‘oku kei tali pé ‘a Suli.

8. Na‘e manako ‘a Kataline he hiva, hulohula, tamaiki fefine iki pea mo e matala‘ ‘akau
lanu pingikii. Na‘e kole ange ‘e he pisopé ke ne faiako mu‘a ‘i he kalasi ‘a e Palaimeli, pea
ko e fanau tangata ‘ata‘ata pé ‘a e kalasi ia ko ‘eni.

9. Ko Taina na‘a ne ako houa ‘e fitu ‘i he ‘apiaké pea ngaue houa ‘e fa ‘i ha ki'i falekoloa
me'akai. Ko e taimi ko € ‘oki1 ne a'u mai ai ki ‘api, na‘a ne kai efiafi, tokoni ‘i he fufulu
ipt, ako he houa ‘e ua pea ne teuteu leva ke mohe. Na‘a ne sio hifo ki he‘ene ‘G tohitapti
‘oku hili pé ‘i ho'o funga tesi. Na‘4 ne fie lau, ka na‘a ne fu'u hela‘ia ia ‘o ne fie ma‘u ke ne
tokoto ‘o mohe.

Fakamatala ‘a e faiak6

Kaati tufa
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Faka‘osi

Fakamatala'i ange na‘e lau ‘a e Tu'‘i ko Penisimani ‘o kau ki he ongo fono ko ‘eni‘o e
feilaulati mo e fakatapui ‘i he taimi na‘d ne lea ai ki he kakai Nifai. Na‘a ne fakanounou'i pé
‘eni ‘aki ‘a e fo'i sétesi pé ‘e taha: “ * Oku mou mo‘ua ma‘u ai ape ki ho‘omou Tamai
fakalangi ke ‘atu kiate ia ‘a e me‘a kotoa pé ‘oku mou ma‘u pea mo kimoutold” (Mosaia
2:34).

Tufa ke taki taha ‘e he finemui ‘a e la'i kaati kuo ‘osi hiki ai ‘a e potu folofola ko ia ‘oku ha
atu 1 ‘olunga. Fokotu‘u ange ke ne tuku ia ‘i ha feitu‘u ‘e lava ke fakamanatu faka‘aho ai
kiate ia ke ne tauhi ‘a e fono ‘o e fakatapui mo e feilaulat.



Ko e Liliu ‘o e Loto Lesoni
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TAUMUA ‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a hono ‘uhinga ‘o e liliu ‘o e loté pea fekumi ke ma‘u ia.

TEUTEU 1. Teuteu ke ke fai ‘a e talanoa ki he liliu ‘a ‘Alamad pe ko ho'o fekau ha finemui ke ne
teuteu ke fai ia. ‘Oku ha ‘a e talanoa ko ia ‘i he Mosaia 27 pea mo ‘Alama 36.

2. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe

ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU ‘Oku Fie ma‘u ‘a e Liliu ‘o e Lot6 Ki He‘ete Hoko Ko ia ‘o Tatau mo e ‘Otua

Fealélea‘aki Fai ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni ki he kau finemui ke talateu ‘aki e lésoni:

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki ‘i he
Folofola

* Kuo ke ‘ilo‘i nai ha fa‘ahinga na‘e papi ului mai ki he Siasi, ‘a ia ne nau papitaiso pea nau
hoko ko e kaingalotu malohi mo loto-to‘a? Ku6 ke ‘ilo‘i nai ha kaingalotu ne papitaiso
kinautolu pea a‘'u mai ko € ki mui pea nau vaivai kinautolu?

* Kuo ke ‘ilo‘i ha kakai na‘a nau tupu'i Siasi ka ‘oku ‘ikai ke nau loto-to‘a ‘i hono tauhi ‘o e
ngaahi fekat mo e ngaue ma‘a e ‘Eiki?

Fakamatala'‘i ange ko e kakai kotoa ko ‘eni kuo ‘osi papitaiso kinautolu pea ‘oku nau hoko
ko e kau mémipa ‘o e Siasi.

* Ko e ha e faikehekehe ‘o e kakai ‘oku nau tauhi ki he ‘Eiki ‘i he loto mateaki mo e ‘ofa,
pea mo kinautolu ‘oku nau hoko ‘o vaivai pea ‘ikai ke nau toe mahu‘inga‘ia ‘i he Siasi?
Tuku ke alea'i ‘eni ‘e he kau finemui.

Fakamatala‘i ange ‘oku ‘i ai ‘a e hingoa ‘oku ngaue‘aki ‘e he folofol4 ki he me‘a mahu‘inga
‘okua ne fakafaikehekehe'i ‘a e kaingalott ko ia ‘o e Siasi ‘oku nau loto to‘a pea mo
kinautolu ‘oku ‘ikai ke nau kei mahu‘inga‘ia he Siasi. Ko e ‘ulungaanga ko ‘eni ‘oku ui ko e
liliu ‘o e lot6.

Tala ange kuo hoko ‘a e lot6 ko e faka‘ilonga ia ‘o ha ni‘ihi ‘o ‘etau ngaahi fakakaukaa
mahu'‘inga tahd pea mo e ngaahi ongo ‘oku tau ma‘t. Kole ange ki he kau finemui ke nau
fakaha atu ange ha ni‘ihi ‘o e ngaahi ongo ko ‘eni. Mahalo ‘e kau he ngaahi me‘a te nau
fakaha atu ‘a e ‘ofa, manava‘ofa, ‘ofa mateaki, falala mo e loto-to‘a.

* Ko e taimi ko € ‘oku lau ai ‘a e folofola ‘o kau ki he liliu ‘o e lot6, ‘oku mou pehé ko e
kalasi liliu fé ‘oku nau ‘uhinga ki ai? Tuku ke alea‘i ‘eni ‘e he kau finemui.

Fakapapau'i ‘oku mahino kiate kinautolu ko e liliu ‘o e lot6 ko ha liliu kakato ia ‘a e mo‘ui
‘a ha taha—a ‘ene ngaahi fakakaukat, ngaahi ongo ‘oki ne ma'ti, ‘ene ngaahi holi, ‘a e
ngaahi me‘a ‘okii ne fai, pea mo e me‘a kotoa pé ‘oku fakaha mai ‘e he loté. ‘Okii ne foaki ‘a
‘ene ‘ofa, mateaki, ‘a hono pot6, pea mo hono ngaahi taleniti ki he ‘Eiki pea ‘okt ne fie
ma'‘u ke ne tauhi pé ‘a e ‘Eiki.

Ko e kakai liliu ‘eni na‘e ‘uhinga ki ai ‘a e ‘Eiki ‘i he taimi na‘a ne folofola ai ‘o pehé, “Ke
mou tauhi (ki he ‘Eiki) ‘aki homou lot6 kotoa, mo e ivi mo e ‘atamai pea mo e malohi”
(T&F 4:2).

Fekau ha finemui ke ne lau ‘a e Mosaia 3:19

* Ko e ha e me‘a ‘oku fakaha mai ‘e he folofola kiate kitautolu ‘o fekau‘aki mo e liliu ‘o e
lot6? Tuku ke alea'i ‘eni ‘e he kau finemui.

Tala ange ‘oku fakamatala ‘a e potu folofola ko ‘eni ki he liliu ko ia ‘e lava ke hoko ko ha
toko taha. Ko e tangata fakaekakano ko ha toko taha ia ‘oku lahi ange ‘a ‘ene tokanga
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‘a‘and ki he ngaahi me‘a ‘o e mamani kae ‘ikai ki he ‘Otua. Kapau te tau fai ‘a e ngaahi me‘a
ko ia ‘oku fakamatala‘i mai ‘i he veesi ko ‘eni, hange ko e tui ki he Fakalelei na‘e fakahoké
pea angavaivai mo loto ma‘ulalo te tau hoko kitautolu ko ha kalasi anga ma‘oni‘oni.

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga kuo pau ai ke liliu ‘a e loto ‘o ha toko taha kae toki
lava ‘o hangg ko e ‘Otud?

Fakamahino‘i ange he ‘ikai ma‘u ‘e ha taha ia ‘a e tui, ‘ofa pea mo e loto-to'4 ke ne taau ai
ke hii ki he naunau fakasilesitialé kae ‘oua pe kuo liliu kakato ‘a e mo‘ui ‘a e toko taha ko i4
pea fakatapui ia ki he ‘Eiki. Ko e liliu ‘o e lot6 ko e sitepu ia ‘oku fie ma‘u ke fakahoko ‘i
he‘etau feinga ko ia ke te hoko ‘o tatau mo e ‘Otua.

Fakamatala ‘a e faiaké
mo e fealélea‘aki

Fakamanatu

‘Oku Ako‘i Kitautolu ‘e he Folofola ‘i he Founga ‘E Lava Ke Liliu ai Hotau Loté

Fakamatala'i ange ‘oku hiki ‘i he tohi ‘a M6said ‘a e lea na‘e fai ‘e he Tu‘i ko Penisimani ki
hono kakai ‘i he taimi na‘a ne ‘iloi ai kuo ofi ke ne maté. Na‘a ne akonaki ki hono kakai ‘o
fekau‘aki mo e Fakalelei pea mo hono fei ma‘u ko ia ke nau fakatomala. Na'‘e pehé fau
hono malohi ‘o e lea na‘a ne fai ‘o tupu ai ‘a e liliu ‘o e lot6 ‘o e kakai na‘a nau fanongo kiate
ia. ‘E lava ke tau ako ke tau ‘ilo‘i ‘a e me‘a ko i4 kuo pau ke tau fai ka tau ma‘u ha liliu ‘i
hotau ngaahi lot6 ‘aki ‘etau ako ‘a e ngaahi me‘a ko id na‘a ne fakaha ange kiate kinautolu
pea mo e me‘a na‘e hoko ki he kakai.

Fekau ha finemui ke he lau ‘a e Mosaia 4:1-2

* Ko e ha ‘a e me‘a na‘e fu‘u holi lahi ki ai ‘a e kakaf hili ‘enau fanongo ki he ngaahilea‘a e
Tu'i ko Penisimani? (Na‘a nau loto ke nau fakatomala pea ke fakamolemole'i kinautolu ‘i
he fakalelei ‘a Kalaisi).

Fekau ha finemui ke ne lau ‘a e lea na‘e fai ‘e he Tu'i ko Penisimani ‘1 he taimi na‘a ne sio ai
kuo fakatomala ‘a e kakai ‘a ia ‘oku ha ‘i he tohi ‘a Mosaia 4:6-7.

* Ko e ha e me‘a na'e fakaha ange ‘e he Tu‘i ko Penisimani ki he kakai ke nau fai ke ma‘u ai
‘a honau fakamo‘ui? (Ke nau ma‘u ha ‘ilo ki he ‘Otud pea mo e Fakalelef, falala ki he ‘Eiki,
faivelenga ‘i hono tauhi ‘o e ngaahi fekat, pea fai atu ‘i he tui ‘o a'u ki he ngata‘anga ‘o
‘enau mo‘ui.

Na'e fehu'i ange ‘e he Tu'i ko Mosaié ki he kakai pé na‘a nau tui ki he‘ene ngaabhi lea, pea
taha, pe te nau tui ki he ‘Eiki pea faivelenga ‘i hono kotoa ‘o ‘enau mo‘ui. Tuku ke lau atu ‘e
he finemui ‘a e tali ‘a e kakai mei he tohi Mosaié 5:2, 5. Fakamahino‘i ange ko e me‘a na'‘e
holi lahi taha ki ai ‘a e kakai he taimi ni ke nau fai ha fuakava ke nau tauhi ki he ‘Otua ‘1
hono kotoa ‘o ‘enau mo‘ui.

Toe fakamanatu ange mo e kau finemui ‘a e ngaahi sitepu na‘e fou ai ‘a e kakai ko ‘eni kae
lava ke liliu ‘a honau loté mo ‘enau mo‘ui.

1. Na‘a nau ‘ilo ‘o kau kia Kalaisi pea mo ‘ene ngaahi fekatt mei he Tu'i ko Penisimani.

2. Na‘a nau tui kia Kalaisi, tui ki he malohi ‘o e fakalelei na‘a ne fakahokd, pea nau fie ma‘u
ke fakatomala mei he‘enau ngaahi angahala.

3. Na'e fakamolemole ‘a kinautolu tupu mei he ‘alo‘ofa ‘a e ‘Eiki, pea na‘a nau ongo‘i‘a e
nonga mo e fiefia.

4. Na‘a nau fuakava ke nau tauhi ‘a e ngaahi fekat pea nau fai lelei i hono toenga ‘o
‘enau mo‘ui.

Fakamahino‘i ange ko e ngaahi sitepu tatau pé ‘eni te tau lava ‘o fou ai ke liliu ‘a hotau
ngaahi loté mo ‘etau mo‘ui koe‘uhi ke tau mo‘ui feongoongoi mo e ‘Eiki.

Fakamatala ‘a e faiaké
mo e fealélea‘'aki
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Ko e Liliu ‘o e Lot6 ‘e Lava pe Ke Vave ‘Ene Hoké pe Mamalie pé

Fakamatala‘i ange na‘e vave ‘a e liliu ia ‘o e loté mo e mo‘ui ‘a e kakai ‘o e Tu'i ko
Penisimani, ka ‘oku mamalie pé ‘ene hoko ‘a‘and ia ki he kakai toko lahi. ‘Oku nau fou pé ‘i
he ngaahi sitepu tatau mo ia na‘e fou ai ‘a e kakai ‘o e Tu‘i ko Penisimani, ka ‘oku hoko ia ‘i
he lolotonga ‘o e kotoa ‘o ‘enau mo‘ui.

*Kuo ‘i ai ha taimi kué ke ako ai ki he fakalelei ‘a Kalaisi pea mo e ngaahi fekati? Ku6 ke
ako nai ki he ngaahi me‘a ni?



Talanoa mei he
folofola

Leésoni 29

* Kuo ‘i ai ha taimi ku6 ke fakatomala ai mei ha fai angahala pea ke ongo'i kuo
fakamolemole'i koe ‘e he ‘Eiki? Kole ange ki he kau finemui pe te nau fie fakamatala ki he
ngaahi ongo na‘a nau ma‘a ‘i he taimi na‘a nau ongoi ai kuo fakamolemole'i kinautola.

* Kuo ‘i ai ha taimi na‘a ke fie fai ai ha fa'ahinga me‘a na‘a ke ‘osi ‘ilo‘i pé ‘e koe na‘e hala
kae ‘ikai ke ke fai ia he na‘a ke talangofua ki he ‘Eiki? Toe kole ange pe ki he kau finemui
ke nau fakamatala ange ki ha ngaahi me‘a pehé na‘a nau a‘usia. ‘E lelei pé ke ke
fakamatala mo koe ki ha fa‘ahinga me‘a peheni na‘e hoko kiate koe.

Fakamatala‘i ange ki he kau finemui kapau kuo nau fai ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni, kuo
kamata leva ke nau ‘ilo‘i ‘a hono ‘uhinga ‘o e liliti ‘o e loté. Fakamahino‘i ange kuo pau ke
nau ngaue ke nau ma‘u ‘a e tui ki he Fakalelei na‘e fakahoké pea ke nau toe talangofua
kakato ange ki he ngaahi fekad. Pea hange ko e kakai ‘o e Tu‘i ko Penisimani, te nau
fakatokanga'i kuo kamata mamalie p€ ‘a e mole ia meiate kinautolu ‘a e fie fai kovi. Ko e
holi pé na‘a nau ma‘a ke nau talangofua ki he ‘Eiki mo tokoni ki honau kainga.

Hanga ‘o fai, pe ko ho‘o fekau ha finemui ke ne fai ‘a e talanoa ki he anga ‘o e liliu ‘o e loté
‘o ‘Alamaa. ‘Oku ‘asi ‘a e talanoa ko ‘eni ‘i he Mosaia 27 pea mo ‘Alama 36.

‘Osi ko ia hono fai ‘o e talanoa pea fekau ha finemui ke ne lau ‘a ‘Alama 36:181-21.
Fakamahino‘i ange na‘e ‘ilo ‘e ‘Alama ‘iate ia pé ‘oku lava ke ma‘u ‘a e fu‘u fiefia lahi i he
fakatomala mo e mo‘ui faivelenga ki he ‘Eiki.

Fakamo‘oni Fai ho'o fakamo‘oni ‘oku ‘omai ‘a e fiefia lahi taha ‘oku lava ke ma‘u ‘i he mo‘ui ko ‘eni ‘e he
fakatomala mo e talangofud ki he ngaahi fekad.
Faka‘osi

Lea na'e fai Fakamatala'i ange ‘oku ha ‘i he folofol4 ‘oku fa‘a ui ‘a e liliu ‘o e loté ko e fanau'i fo‘'ou. Na‘e

fakamatala ‘a Palesiteni Tévita O. Makei ki ha me‘a na‘e hoko kiate ia ‘o tokoni‘ ai ia ke
mahino kiate ia ‘a hono mahu‘inga ke liliu ‘a ho loté pea mo ho‘o mo‘ui.

“Na‘d ku ... mohe, ped u mamata ‘i ha misi ki ha me‘a naunau‘ia mo‘oni ‘oku ‘ikai ke u fa‘a
lava ‘o fakamatala'i. Na‘a ku vakai atu ‘oku ha mai ha kolo faka‘ofo‘ofa mo lanu hinehina
mei he mama'6. Ka neongo ‘ene ha mama‘o mai, na'‘e lava pé ke u mamata atu ki he
‘ulu‘akau ‘a ia na‘e fua faka‘ofo‘ofa ‘aupito, ngaahi ‘akau lau faka‘ofo‘ofa, pea matala mo e
ngaahi matala‘i ‘akat matu‘aki faka‘ofo‘ofa ‘i he feitu‘u kotoa pé. Pea ko e ma‘amo e
tafitonga ko ia ‘a e langi, hangé na‘e ‘ata hifo mei ai ‘a e ngaahi lanu faka‘ofo‘ofa ko ‘eni.
Na‘a ku mamata atu leva ki ha fu‘u kakai tokolahi ‘oku nau hii atu ki he kolé. Na‘e tui ‘e he
toko taha kotoa pé ‘a e kofu hinehina totolofa pea mo e piilou hinehina ki honau ‘ult. T he
taimi pe ko ia, na‘a ku tuku ‘eku tokanga kakato ki he toko taha na‘e hoko ko honau Taki,
pea neongo ko e fatongia pé ‘o hono matad mo e konga ‘o hono siné na‘e lava ke u sio ki af,
ka na‘a ku fakatokanga'‘i atu ko hoku Fakamo'ui ia! He me‘a naunau‘ia mo‘oni ‘a e vakai
atu ki he ngingila mo e faka‘ofo‘ofa ‘o hono teungé! Na‘e ha meiate ia ‘a e fa'ahinga nonga
‘aia na‘e molumalu mo faka‘ei‘eiki—na‘e faka-‘Otua!

“Na‘e mahino kiate au ko e kolo ‘o‘ona. Ko e Kolo Ta‘e ngata ia; pea ko e kakai ko ia na‘'a
nau muimui kiate i4, te nau nofo ai ‘i he nonga pea mo e fiefia ta'e ngata.

“Ka ko hai ‘a kinautolu ni?

“Pea hangé na'‘e lava pé ‘e he Fakamo‘ui ke tala ‘a ‘eku fakakaukat, na‘a ne tali ki he‘eku
fehu' ‘aki ‘ene tuhu ki ha me‘a fuo hange nai ha ‘umata na'‘e ha ‘i ‘olunga ‘iate kinautold,
pea na'e hiki ai ‘aki ‘a e koula ‘a e ngaahi lea ko ‘eni:

“ ¢ Ko Kinautolu ‘Eni Kuo Nau Lava'i ‘a e Mamani—A ia Kuo Toe Fanau'i Fo'ou Kinautoli!”

(Cherished Experiences from the Writings of President David O. McKay, comp. Clare
Middlemiss [Salt Lake City: Deseret Book Co. 1965], p. 102).

Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

Fokotu‘u ange ki he kau finemui ke nau lau ‘a Mosaia ‘o kamata pé mei he vahe 2 ‘o a‘'u ki
he vahe 5 koe‘uhi ke toe mahino lelei ange kiate kinautolu ‘a hono ‘uhinga ‘o e liliu ‘o e lot6.
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Ko Hono Ako ‘o e Folofold

TAUMUA

‘E ako ‘e he finemui taki taha ki he founga te ne lava ‘o ‘ai ke toe mahu‘inga malie ange ai
‘a e folofola ki he‘ene mo‘ui.

TEUTEU

1. ‘Ai ke ke ‘ilo‘i lelei ‘a e fakahokohoko ‘o e ngaahi tohi folofola. Mateuteu ke ke tokoni'i ‘a
e kau finemui i hono kumi ‘o e ngaahi tohi.

2. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofold mo ha
ngaahi lea te ke fie ngaue‘aki.

3. Kapau ‘oku ma‘u i homou feitu'ti ‘a e “Flood the Earth with the Book of Mormon,” ‘i he
naunau tokoni ki he tohi Efiafi Fakafamili i ‘Api pea ke hulu'i (53277).

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Talanoa

Fealélea‘aki

128

‘E Lava ke Tataki mo Tokoni‘i Kitautolu ‘e he Folofola Ke Tau Fetaulaki mo e Ngaahi
Faingata‘a Faka‘aho

Kamata‘aki e 1ésoni hono fai ‘o e fakamatala ko ‘eni ‘a Palesiteni Haloti B. Li ki he me‘a
na‘e hoko:

“ ‘I he ngaahi ta‘u sii kuo hili, na‘e fakamatala ai ‘a e palesiteni ‘o e Misiona Sueteni ki ha
me'a na'‘e hoko lolotonga ‘ene heka ‘i ha vaka na‘e fou atu ‘i he ngaahi motu ke ‘alu ki
Finilani. T he'ene mamata ki he tété atu ‘a e vaka ko ‘eni ‘i he tahi, na‘a ne fakatokanga‘i‘a e
afeafe holo ‘a e ‘eikivaka ‘i he ngaahi motu iki. Na‘a ne fifili ‘o peh&, Ko e ha nai hono
‘uhinga ‘oku ‘ikai ke ne ‘ave ai kimautolu ki he motu faka‘ofo‘ofa ange ko ‘ena ‘oku tu‘u
mai ka ne ‘omi kimautolu ki he ki‘i motu kovi ko ‘eni?

“Na‘a ne pehg, “I he‘eku nofo ko ia ‘o vakavakai hoko mo e fifili, na‘a ku fakatokanga'i atu
‘a e ngaahi me‘a hange ko ha ‘G kau ‘i taufale ‘oku ‘asi hake mo puli hifo ‘i he tahi. Na‘a ku
toki ‘ilo‘i leva ai kuo ‘osi hanga ‘e he toko taha ia ‘o ta mape‘i ‘a e hala malu taha ‘i he
ngaahi potu tahi ko ‘eni, pea kué ne tuku ai ‘a e ngaahi faka‘ilonga ko ‘eni ke fakahinohino
mo tataki‘aki kimautolu ke mau hao.

“Pea na‘a ne ‘omi ai ‘a e 1ésoni ko ‘eni: “ * Oku pehé pé ‘a homo mape'i ‘e he kau tamaio‘eiki
‘a e ‘Otua ‘a e hala ‘oku hao taha kiate kitautold, pea ‘oku hiki ‘a e hala malu ko i4d mo had ‘i
he ongoongolelei ‘a Sisti Kalaisi, pea ‘oku ‘ikai foki ke toe hala ia, hangé pé ko hono tataki
atu ‘o e vaka ko ‘eni i he ngaahi potu tahi faingata‘a ni ‘o ne hao atu o tau fonua” (“Find
the Answers in the Scriptures,” Ensign, Tisema 1972, p. 3).

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau'i ange ha ngaahi founga ‘e lava ‘e he

folofola ‘o tataki ‘a ‘enau mo‘ui i he hala ‘oku malu mo hangatonu ke nau foki atu ai ki

he‘enau Tamai Hévani. Hanga ‘o tataki ‘a e fealélea‘aki ke lava ai ‘e he kau finemui ‘o ‘omai

‘a e ngaahi tali ko ‘ent:

1. ‘Oku tokoni'i kitautolu ‘e he folofola ke tau ‘ilo‘i ‘a ‘etau Tamai Hévani pea mo hono ‘Alo
ko Sisti Kalisi (vakai, Sione 17:3).

2. ‘The‘etau lau ko ia ‘a e folofol4, ‘oku lava ke tau ma‘u ai ha fakamo‘oni kia Sist Kalaisi
pea mo ‘ene ongoongolelei.

3. ‘E lava ke tau ako mei he sipinga na‘e ta ‘e Kalaisi. (Kapau ‘e toe lahi ‘a e taimi pea ke
kole ange ki he kau finemui ke nau fakamanatu'i ange ha ngaahi me‘a mei he mo‘ui ‘a
Sisut ‘a ia ‘oku hoko ko ha fa‘ifa‘itaki‘anga kiate kinautoli.)

4. Te tau lava ‘o ako mei he ngaahi fa'ifa‘itaki‘anga ‘a e kau palofita pea mo e kakai ko ia
‘oku ha i he folofola.



‘Ekitiviti fakafolofola
pea mo e ngaahi
me‘a na‘e hoko ke
ako mei ai

5. ‘Oku fakahinohino'i kitautolu ‘e he folofola ‘i he ngaahi me‘a kotoa pé ‘oku totonu ke tau
‘ilo mo fai ke tau toe foki atu ai ki he ‘ao ‘o ‘etau Tamai Hévani (vakai, 2 Timote 3:15-16;
T&F 33:16).

6. ‘Oku ‘omi kiate kitautolu ‘e he folofola ‘a e ngaahi tataki ‘a e laumalié pea mo e
fakafiemalié ke tau lava ai ‘o fehangahangai mo e ngaahi faingata‘a ‘oku hoko faka‘aho ‘i
he mo‘ui.

* ‘Oka ke ‘ilo ‘a e founga ke ma‘u ai mei he folofol4 ‘a e ngaahi tali ki he ngaahi
palopalema ‘okt ke fepaki faka‘’aho mo i4? Na'e féfé nai ha'o faka‘aonga'‘i ‘a e folofola ke
tokoni kiate koe ‘i hono veteki ‘o ho'o ngaahi palopalema?

* ‘Oku 1 ai nai ha potu folofola ‘okti ke manako ai ‘a ia kué ne tokoni‘i koe ke ke lava‘i ‘a e
ngaahi faingata‘a i ho‘o mo‘ui?

Fakaha ange te mou ngaue fakataha ‘a e kalasi ke mou ‘ilo ‘a e founga ‘oku ma‘u ai‘a e
ngaahi tali i he folofola.

Lau ange ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni na‘e hoko ki he kalasi. Ko ‘ene ‘osi pé ho‘o lau ‘a e me‘a ‘e
taha pea ke tuku ange ha ki‘i taimi ke nau kumi ai ‘i he folofola ‘a e ngaahi tali ‘e tokoni ke
veteki‘aki ‘a e palopalema ko id. Mahalo pé na‘a fie ma‘u ke ke ‘oange ki he kalasi ha
ngaahi fakahinohino nounou pé ‘o fekau‘aki mo e fakahokohoko ‘o e ngaahi tohi. Tuku ke
fakaha ‘e he kau finemui ki he kalasi ‘a e me‘a ko ia kuo nau ma‘a. ‘E lava pé ke ke ‘ai ke
nau ngaue fakakulupu ki hono fai ‘o e ‘ekitiviti ko ‘eni.

Fakamatala Fika 1

Na'e fainga lahi ‘a Souna mo e anga ko ia ‘o ‘ene tui ki he malohi ‘o e lotd. Na'a ne ongo'i ‘e
ia na‘e ‘ikai ke ma‘u ha tali ia ki he‘ene ngaahi lotd, pea na‘e kamata ‘eni ia ke ne
fakata‘eta'etui na'e ako'i kiate ia ‘i he‘ene kei si‘i. Na‘e kole ange ‘ene faiaké ki he Kau
Finemui ke fa‘ufa‘u ange ha ki‘i tohi ‘o fekau‘aki mo e lott ‘o ne faka‘aonga‘i ki ai ‘a e
ngaahi me‘a ko ia te ne ma‘u ‘i he folofold. Mou kumi ange ha ngaahi potu folofola ‘oku
mou peheé ‘e tokoni kiate ia ke toe fakafoki mai ‘a ‘ene tui ki he lott.

Fakamatala Fika 2

Na'e fakatokanga'i ‘e Maile na‘e ‘alu pé ‘a e taimi mo e lahi ange ‘a hono lohiaki‘i ‘e hono
ki'i tuonga‘ane ta'u hongofulu ma fa ko ‘eni ko Leini ‘a ‘ene ongo matu‘a ‘o fekau'aki mo e
feitu'u na‘a ne ‘alu ki ai pea mo e me'a na‘a ne fai. Na‘e feinga ‘a Maile ke na talanoa mo
hono tuonga‘ané ki he me'a ni, ka na‘a ne ‘ita ia ai. Na'e pehé ‘e he ki'i tamasi‘i ni ia na‘e
‘ikai ha maumau ia ‘e hoko ‘i he‘ene ngaahi loi iiki ko ‘eni. Ko e me‘a p€ na‘a ne fie ma‘t ‘e
ia ke ‘i ai hano taimi lahi ange mo hono fanga ki‘i kaunga-me'a. ‘I he efiafi Monite hono
hoko, na'e vahe'i ange ai ‘e he tangata‘eiki ‘a Maile ke ne fai ‘a e 1ésoni ‘i he‘enau efiafi
fakafamili ‘i ‘api. Na'e fakakaukau ‘a Maile ke ne fai ‘a e 1ésoni fekau‘aki mo hono
mahu‘inga ‘o e faitotont. Kumi ange ha ngaahi potu folofola ‘e lava ‘o tokoni kia Maile ki

hono ako'i kia Leini ‘a hono mahu‘inga ‘o e faitotont
Fakamatala Fika 3

Na‘e toki malolo atu ‘a e fine‘eiki ‘a Sela ‘i he kanisaa. Na‘e fu‘u loto mamahi ‘aupito ‘a Sela.
Ko e ha nai hono ‘uhinga kuo tuku ai ‘e he ‘Eiki ke hoko ‘a e me‘a ko ‘eni ki he‘ene fine'eiki
faka'ofo‘ofa. Na'a ne anga-lelei ‘aupito mo kei talavou. Na'e ‘osi lotu fakamatoato ‘a honau
famili ke fakamo'ui ia, pea na‘e ‘osi tokoni foki mo e pisopé ki he‘enau tangata‘eiki ke na
faingaue kiate ia. 1 ho'omou faka‘aonga'‘i ‘a e ongo fo'i lea ko ‘eni ko e mate pea mo e toetut,
ko e fé ‘a e ngaahi potu folofola te mou lava ‘o ma‘u ‘a ia ‘e lava ke fakafiemaliei ai ‘a Sela?

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Te Tau Lava ‘o ‘Ai e Folofola Ke Toe Mahu‘ingamalie Ange ‘i He‘etau Mo‘ui

Fakamatala'i ange ‘oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi founga te tau lava ke ako ai ‘a e folofola. Ko
e founga pé ia ‘e taha ‘a hono kumi ko ia ‘o e ngaahi tali ki he ngaahi palopalema pau ‘oku
hoké. Kole ange ki he kau finemui ke nau fokotu‘u atu ha ngaahi founga ‘o hono ako ‘o e
folofola. ‘E lelei kapau te ke fie hiki ‘enau ngaahi tali i he palakipoé. Mahalo pé ‘e kau atu
‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni i he‘etau ngaahi tali:

1. Te tau lava ‘o lau mei he kamata‘anga ki he‘ene ‘osi.

2. Te tau lava ‘o ako fakafo'itefito ia pea faka‘aonga'‘i ‘a e tohi lesoni. Ko e Ngaahi Tefitoi
Mo'oni ‘o e Ongoongolelei ke hoko ia ko ha fakahinohino.
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3. ‘E lava ke tau muimui ki he 1ésoni ‘a e kalasi ako fakalotti pe ko e 1ésoni ‘a e Lautohi
Faka-Sapaté.

4. Te tau lava ‘o tatanaki mo ako ma‘u loto ha ngaahi potu folofola makehe ‘a ia ‘e tokoni‘i
mo ‘omi ha tataki fakalaumalie kiate kitautolu. (‘E lelei kapau ‘e kamata ‘eni ‘i he ngaahi
potu folofola ko ia ‘oku ‘omi ke ako ma‘u loto ‘i he ngaahi kalasi fakalott.)

5. ‘E lava ke tau fekumi ki he ngaahi tali ki ha fie ma‘u pé ha fo‘i palopalema pau.

Tala ange ‘oku ‘ikai ke pehé ia ko e lelei taha ha fo'i founga pé ‘e taha ‘i he ngaahi founga
ni. Kuo pau ke fili ‘a e finemui takitaha ia pe ko e fé ‘a e founga ‘e lelei taha kiate ia.

* Ko e ha nai e ngaahi me‘a ‘okti ne fa‘a ta‘ofi ‘a e kakai mei hono lau faka‘aho ‘o e folofola?

* Ko e ha nai e me'a te tau lava ‘o fai ke lava'i ai ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni ‘ok1i ne ta‘ofi
kitautolu mei hono lau ‘o e folofola?

Kuo faka‘ai‘ai kitautolu ‘e Elder Carlos E. Asay ke tau fakakaukau loto atu angé ki he taimi
‘oku tau lau ai ‘a e folofola ke hangg pé ia ko ha taimi ‘oku tau fai ai ha faka‘eke‘eke
fakafo‘ituitui mo e ‘Eiki. Na‘a ne pehé:

‘Oku ou manavasi‘i ‘oku ‘i ai hotau toko lahi ‘oku tau fai fakafotunga‘i pé ‘i he ‘aho ki he
‘aho ‘a hono lau ‘o e ngaahi folofola ma‘oni‘oni. ‘Oku tau fakavavevave ke tauhi ‘a ‘etau
ngaahi taimi na‘a tau alea ki ai mo e kau toketaa, kau loed, pea mo e kakai ngaue
fakapisinisi. Lolotonga ko i4 ‘oku ‘ikai ke tau fakakaukau kitautolu ia ki he‘etau hanga ‘o
tautoloi ‘a hotau ngaahi taimi faka‘eke‘eké mo e ‘Otuéd—'a ‘etau tautoloi ‘a hono lau ‘o e
folofol4. ‘Oku ‘ikai ha ofo ‘i he tupu ‘iate kitautolu ‘a e ngaahi laumalie ‘oku ta‘e fe‘'unga
pea mole foki mo e fakahinohino ki he'etau mo‘ui. Hono ‘ikai ke lelei ange kapau te tau
palani pea fakamoleki ha miniti ‘e hongofulu pe uofulu kuo fakatapui ki hono lau ‘o e
folofol4 ‘i he ‘aho kotoa pé. ‘E tokoni‘i kitautolu ‘e he ngaahi faka‘eke‘eke ko ‘eni mo e
‘Otud ke tau lava ‘o ‘ilo‘i ‘a hono le‘6 pea tau lava ai foki ke ma‘u ha tataki ‘i he‘etau ngaahi
me'‘a kotoa pé ‘oku fai. Kuo pau ke tau hanga ki he ‘Otua ‘o fakafou ‘i he ngaahi folofola”
(1 he Conference Report, ‘Okatopa 1978, p. 79; pe Ensign, Novema 1978, pp. 53-54).

* ‘E tokoni'i fefée koe ‘e ha‘o muimui ki he fokotu‘u ‘a Elder Asay ke ke feongoongoi ange
mo e Laumalié ‘i he taimi ‘okt ke ako ai ‘a e folofola?

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fu‘u mahu‘inga ai ke palani ha taimi pau ma‘u pé ki hono ako
‘o e folofold?

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fa‘a ta‘e fakafiemalie ange ai ‘a e fa‘a fetokaki ‘a hono lau ‘o e
folofol4 i hano lau ma‘u pé ‘i ha taimi pau?

Fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni ke tokoni ki he kau finemui ke mahino kiate kinautolu ‘a hono
mahu‘inga ‘o hono lau mo ako ma‘u pe ‘o e folofola:

Na‘e ului mai a Sela Pea Lisi (Sarah Pea Prich) ki he Siasi ‘i he ta'u 1853 ‘1 hono ta‘'u
hongofulu ma fitu. Na‘a ne nofo ia mo hono famili ‘i he vahefonua ko ‘Ilinoi ‘i he taimi na‘e
malanga holo ai i honau feitu'tt ha ongo faifekau Mamonga tangata. Na'a na fakamatala
ange ki hono famili pea mo hono ngaahi kaunga‘api ‘o fekau‘aki mo e Palofita ko Siosefa
Samit4 pea mo hono liliu ko ia ‘o e Tohi ‘a Molomona mei he ngaahi la‘i pepa koula.

Na'e fu'u fie ma‘u ‘aupito ‘e Sela ke sio ki he Tohi ‘a Molomona pea ne kole ange ki he
ongo faifekad ke ‘oange mu‘a ha tohi ke sio ai. Ko e lau ‘eni ‘a Sela: “Na‘4 ku ‘alu ki hoku
loki ‘o lau tohi he toenga ‘o e efiafi ko id mo e konga lahi ‘o e p6 ko i4. Na‘'a ku fu‘u ofo he
ngaahi me'a na‘e ha ‘i he tohi. Na‘e fakama‘u ‘e he tohi ko ‘eni ki hoku ‘atamai ha fa‘ahinga
me'a ‘a ia ‘e ‘ikai pe ke toe ngalo ia ‘iate au. Pea mei he ngaahi uike hokohoko mai af, na‘e
hangg pé ‘eni ia ko ha me‘a kuo ‘osi fofola ‘i mu‘a ‘iate at1.”

‘T he pongipongi hono hoké, na‘e mavahe atu ai ‘a e ongo faifekati ki Ketilani, ‘ohaio, ka kuo
t0 ‘a e me‘a lahi i he‘ena ngaahi led ‘i he fakakaukau ‘a e famili ko ‘eni. Na‘e pehé ‘e he famili
ia he ‘ikai ke nau toe fe‘iloaki mo e ongo faifekati ni. Na‘e hiki ‘e Sela ‘o pehé: “ ‘I he hili ha
uike ‘e ono ‘a e mavahe ‘a e ongo faifekat, na‘a ku misi ‘o kau kiate kinaua. Na‘4d ku misi he
poO Falaite te na foki mai he efiafi hono hoké ki homau ‘api ‘i he taoto hifo ‘a e la‘aa, pea te na
‘uluaki ‘asi mai pé ‘i he ngata‘anga ‘o e hala loloa ko ia ‘oku lele i mu‘a i homau falé.”

‘The pongipongi ‘e tahd, na‘e palani ai ‘ene tangata‘eiki mo ‘ene fine‘eiki ke na 0 ki kolo.
Na'‘e kole ange ‘e Sela kiate kinaua ke na foki vave mai mu‘a he na‘a ne ‘osi ‘ilo fakapapau'i
‘e ia ‘e ‘alu ange ‘a e ongo faifekati. Na‘e kata ‘a ‘ene tangata‘eiki mo pehé ange pe ‘okti ne
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vale, he kuo lau maile ‘a e mama‘o ia ‘o e ongo faifekati mei ai. Na‘a na 6 leva kinaua ia mo
e fine‘eiki ki kolo. Ka neongo ia, na'‘e teuteu a Sela ia ki he a‘u ange ‘a e ongo faifekad.

Na'e hiki ‘eni ‘e Sela: “Na'‘e ‘alu pé ‘a e taimi mo ‘eku nofo ‘o toutou fakasio e ongo tangata
ki hala. Pea ko ‘ene taito hifo pé ‘a e la‘ad, na‘e ‘asi mai ‘a e ongo tangata ni, ‘o hange pé ko
ia na‘e ha ‘i he'eku misi. Na‘a ku fakafetaulaki atu kiate kinaua ‘i he falefakatol6 pea u pehé
ange, “Na‘a ku fiu fakasio kimoua ‘i ha‘amo 0 mai.” Na'e tali mai leva ‘e he toko taha, “Ko e
ha hono ‘uhinga? Na‘e tala atu ‘e ha taha te ma 0 mai? Na‘a ku tali ange leva, “Ikai, ka na‘a
ku misi ‘anepo te mo 0 mai, pea na‘'d ku ongo'i fakapapau pe ‘e au te mo omi.” Na‘e peheé
mai leva ‘a e toko taha, ‘Na‘a ma misi mo kimaua te ma toe foki mai ki heni ‘o papitaiso
kimoutolu pea mo langa hake ‘a e Siasi ‘i he vahefonua ni.’

Na'e foki mai ‘a e ongo matu‘a ‘a Sela mei kolo, pea na‘a na ‘ohovale he sio ‘oku ‘i honau
‘api ‘a e ongo faifekati, Na‘e akoi ‘e he ongo faifekati ‘a honau famili pea mo e kaunga‘api
tokolahi. Na‘d na nofo pé he feitu'u ni ‘o a‘'u ki he‘ena fokotu‘u e Sias{ ai ‘aki ‘a e toko
fitungofulu, ‘a ia na‘'e kau ai ‘a Sela, ‘ene tangata‘eiki, fine‘eiki, pea mo hono tokoua. (To‘o
mei he tohi ‘a John Henry Evans, Charles Coulson Rich: Pioneer Builder of the West [New
York: Macmillam Co., 1936], pp. 38—40.)

* ‘Oku mou pehé ko e ha ‘a e ongo ‘a Sela ‘o kau ki he Tohi ‘a Molomona?

* Ko e ha e me‘a te ke lava ‘o ako mei he me‘a na‘a ne fai ‘o fekau‘aki mo hono ako ko ia ‘o
e folofola?

Lea na'e fai

Fakamo‘oni

Faka‘osi
Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e ‘Eleta Hauati W. Hanita:

“ ¢ Oku mahino ‘aupito ‘a e lahi ange ‘a e me‘a ‘oku lava'i ‘e he toko taha ko ia ‘okt ne ako ‘i
he ‘aho kotoa pé ki he folofold, ‘i he toko taha ko ia ‘oki1 ne faka‘aonga‘i pé ha taimi lahi ‘i
ha ‘aho ‘e taha ke ne ako ai ki he folofola, pea ne li‘aki ia ‘i ha ngaahi ‘aho lahi pea toki
hoko atu. ‘Oku ‘ikai ngata pé ‘i he totonu ke tau ako ‘i he ‘aho taki taha, ka ‘oku totonu ke
fokotu‘u foki mo ha timi pau ke tau lava ai ‘o tokanga'i taha pé ki he folofola ‘o ‘ikai ke toe
fakahoha‘asi kitautolu. . . .

“*Oku ‘ikai ko ha taimi lahi ‘a e miniti ‘e hongofulu ma nima, ka ko e me'a fakaofo ‘a e lahi
‘o e fakamaama mo e ‘ilo te te ma‘u ‘i ha ki‘i taimi nounou peheé ki ha tefito ‘oku mahu‘inga.
Ko e me‘a ‘oku mahu‘inga ke ‘oua na‘a tuku ke hanga ‘e ha toe me‘a kehe ‘o hoha‘asi ‘a

AN

‘etau ako folofola” (i he Conference Report, ‘Okatopa 1979, p. 91; pe Ensign, Novema 1979,
p. 64).

Fakaha ‘a e ongo ‘oku ke ma‘u ‘o fekau‘aki mo hono mahu‘inga ko ia ke te ofi ange ki he
‘Eiki ‘i he‘etau ako ‘a e folofold. ‘Oange ha taimi ke fakaha atu ai ‘e he kau finemui ‘a ‘enau
ongo fekau‘aki mo e tefito ko ‘eni.

Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

Fokotu'u ange ki he kau finemui kapau ‘oku te‘eki ai ke fokotu'u hanau taimi ako folofola
pau, pea ‘e lelei ke nau kamata ngaue ki ha‘anau polokalama lau folofola he uike hoko
mai. Mahalo pé ‘e fie ma‘u ‘e he finemui taki taha ia ke ne toki tala atu tonu pé kiate koe ‘a
e me‘a na‘a ne faf.
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Ko e Ngaue 1 he Siasi

TAUMUA ‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a hono mahu‘inga ‘o e ngaue ‘i he Siasi pea mo e ngaahi
founga te ne lava ‘o fakahoko ai ‘a e ngaué.
TEUTEU 1. ‘Omi ha pepa mo e peni vahevahe ke taki taha ‘a e kau finemui.
2. Vahei ha taha ‘i he kalasi ke ne fakamatala ki he me‘a na‘a ne a‘usia ‘i he taimi na‘a ne
ngaue ai ‘i he Siasi (vakai, ki he konga hono tolu ‘o e Iésoni).
3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola mo e
ngaahi lea ‘okd ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU ‘Oku Totonu Ke Tau Ngaue Loto Fiemalie ‘i he Siasi

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Fakamatala ‘a e faiaké
mo e fealélea‘aki

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé
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Tala ange ki he kau finemui ‘o kau ki he ngaahi tapuaki ko ia ku6 ke ma‘u ‘i ho'o mo‘ui
koe‘uhi ko e faingamalie ‘okt ke ma‘u ke ke ako'i ai ‘a e kalasi ko ‘eni. Lave ki he ngaahi
feilaulau na‘e pau ke ke fakahoké pea mo e ngaahi fakapale ko ia ‘ok ke ongo‘i kué ke
ma‘u koe‘uhi ko e ngaue ‘oki ke fai. Tokoni‘i ‘a e kau finemui ke nau ongo‘i ko e konga
mahu‘inga ia ‘i ho‘o mo‘ui ‘a ho‘o ngaue ko ia ‘i he Siasi.

Hiki ‘eni ‘i he palakipoé: Ko e Siasi ‘0 Sisii Kalaisi ‘0 e Kau Maoni'oni i he Ngaahi ‘Aho Ki Mui
Ni. ‘Osi ko ia pea ke fai leva ‘a e ongo fehu'i ko ‘eni:

* Ko e siasi ‘o hai ‘oku tau kau ai? (Ko e Siasi ‘o Sist Kalaisi).

* Ko hai na‘a ne palani ‘a e founga ke fokotu‘u‘aki ‘a e Siasi? (Ko Sist Kalaisi. Na‘a ne
fakaha mai ‘a e fokotu‘utu‘u ko ‘eni ‘i he‘ene kau palofita).

Fakamatala'i ange ko e fokotu‘utu‘u ko ia ‘o hotau Siasi ‘oku kehekehe ia mei he ngaahi siasi
kehé. Ko hotau kau taki fakalotofonua ‘oku ‘ikai ko ha kau tangata ia na‘e ako'i makehe ke
nau ngaue taimi kakato ki hono tataki ‘o e Siasi. Ko e kakai kinautolu ‘o e Siasi pea ‘oku nau
foaki tau‘ataina ‘a honau taimi, pea ‘oku ‘ikai ke totongi kinautolu ki he‘enau ngaué.

Fakamanatu'‘i ange ki he kau finemui ko e kakai toko lahi ‘oku nau kau ‘i hono ngaue'i ‘o
ha kolo pe uooti ‘e taha. Kole ange kiate kinautolu ke nau fakaha atu ‘a e ngaahi fatongia
kotoa pé ‘oku nau ‘iloi ‘i honau kol6 pe uoti. ‘E kau he lisi te nau fakaha ata ‘a e palesiteni
fakakol6 pe pisopé, hono ongo tokoni, kau kalaké, kau palesiteni ‘o e ngaahi houalotd,
kau sekelitali, kau faiaké ‘i he ngaahi houalotd, kau faiako ‘a‘ahi, kau faiako faka‘api, kau
palesiteni fakakalasi mo e ha fua.

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga na‘e fokotu‘u ai ‘e he ‘Eiki ‘a hono Siasi ke tokolahi

‘a e kakai ‘oku ngaue ai? Kole ange ki he kau finemui ke nau fakaha atu ha ngaahi ‘uhinga

pea ke hiki kinautolu 1 he palakipoé.

‘E lava pé ke kau ‘a e ngaahi ‘uhinga ko ‘ent:

1. Ko e taimi ko & ‘oku ngaue ai ha fu‘u kakai toko lahi, ‘oku nau lava ‘e kinautolu ke
tapuekina ha kakai toko lahi ange ‘a ia ‘oku nau fie ma‘u ha tokoni.

2. Ko e taimi ko € ‘oku kole ai ki he kakai ke nau ngaue ‘i he ngaahi fatongia kehekehe,
‘oku nau fakatupulaki ai ‘e kinautolu ha ngaahi taleniti ‘a ia na‘e ‘ikai ke nau mei
faka‘aonga'‘i ia ‘e kinautolu.

3. Ko e taimi ko ia ‘oku kole ai ki he kakai ke nau tokoni‘i ha ni‘ihi kehe, ‘oku nau ako leva
ai ke nau ‘ofa pea mo tokoni ki honau kainga.

* Ko e ha nai ‘a e ngaahi taleniti ‘e lava ke fakatupulaki ‘e ha finemui ‘o kapau ‘e uiui‘i ia ke
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ne hoko ko e palesiteni ‘o ‘ene kalasi ‘i he kau finemui? Fakalotolahi'i ‘a e kau finemui ke
nau fakaha mai ‘a e lahi taha te nau ‘ilo.

Fai ‘a e talanoa ko ‘ent:

“Na‘e ma‘u e Tania, ko ha [Ta'ahine Finemui] mei Tasimenia, na'a ne ma‘u ‘a e fakaha ki ha
fatongia ha‘ane hoko ko e palesiteni ‘o e kalasi ko e taki ki he kau talavou ‘o e ‘aho ni. Hili ha
‘a'ahi na‘e fai ange ‘e he kau Palesiteni Lahi ‘o e Kau Finemui, na'e fai ai ‘e Tania ‘a e tohi ko ‘ent:

“‘Ihe ‘osi pé ‘a e pd ‘uluaki na‘e ue‘i au pea na‘e fakafonu hoku lot6 ‘e he Laumalié. ‘Oku
‘ikai te u manatu'i ‘e au ha taimi ne u ongo‘i pehé ai ki mu‘a. Na‘a ku foki ki homau ‘api he
po ko ia ‘o lotu mo kole ki he‘eku Tamai Hévani ke foaki mai ha malohi mo tokoni mai
koe‘uhi ke fie foki ‘a hoku ngaahi kaungame‘a he kalasi Loumaile ‘oku vaivai ki he Siasi.
Na‘a ku ongo‘i ha nonga mo‘oni ‘i hoku laumalié ‘i he p6 ko ‘eni. Pea ‘i he‘eku toe fanongo
ko ia ki ho'o lea, na‘e toe ‘alu hake pé ‘iate au ‘a e ongo tatau ped u ‘ilo‘i ai ‘a hono malohi
mo fakaofo ‘o e Laumalie Ma‘oni‘'oni. Na‘d ku tohi he taimi pé ko i4 ki he tamaiki fefine ko
‘eni. ‘Oku ou fu‘u ‘ofa lahi ‘1 he tamaiki fefiné ‘i he'eku kalasi ‘a e Kau Finemui koe‘uhi he
‘oku tatau pé ‘a honau ngaahi manaké mo ‘enau ngaahi taumu‘a mo ia ‘oku ou fakataumu‘a
atu ke u a‘usia. ‘Oku ou ‘ilo‘i ‘e i ai ‘a e ‘aho te u lipooti ai ki he ‘Eiki, ko ia te u hokohoko atu
pé mo ngaue fakataha mo hoku kau taki. He ‘ikai ke u mo‘ui‘aki ‘e au ia ha fakamo‘oni ‘a ha
toko taha kehe; te u feinga pé au ke u ma‘u ‘eku fakamo‘oni pé ‘a‘aku ‘o fakafou i he ngaue
malohi” (Ruth H. Funk, “Exceedingly Young,” New Era, Sune, 1977, p. 48).

* Ko e ha ‘a e ngaahi founga na‘e tapuekina ai ‘e Tania ‘a e mo‘ui ‘a e kau finemui ‘i he‘ene
kalasi?

¢ Na'‘e tokonii fefeei a Tania ‘e hono uiuii ke ne ako ke ‘ofa mo tokoni?

Fakamatala'i ange neongo ‘o e ngaahi founga lelei taha ke te tokoni ai ki he ni‘ihi kehé pea
tau hoko ‘o tatau mo e ‘Otud ‘a e ngaue ‘i he Siasf, ka ‘oku ‘i ai p€ ‘a e kakai ia ‘e ni‘ihi ‘oku
nau ngaue ta‘e fie ngaue pé ko e matu‘aki ta'e ngaue ‘aupito pe.

* Ko e ha nai e ngaahi ‘uhinga ‘e ni‘ihi ‘oku ‘ikai ke fie ngaue ai ‘a e kakai ‘i he Siasi? (‘Oku
‘ikai ke nau pehe ‘e kinautolu ia ‘oku mahu‘inga ‘a e ngaue ‘i he Siasi; ‘oku nau pehé ‘e
kinautolu ‘oku ‘ikai ke ‘i ai ha nau taimi, hanau ivi, pe poto.)

Lau ‘a e fakamatala ko ‘eni na'e fai ‘e ‘Eleta Felengilini D. Lisiate ‘o kau ki hono fakahoko ‘e
ngaahi uiui'i fakasias:

“Ki mu'‘a pea ke toki fakafisi i hono uiui'i koe ke ke ngaue koe‘uhi ko ha'o fu‘u mo‘ua, ‘e
lelei kapau te ke . . . nofo hifo ‘o fakakaukau'i fakalelei pea ke toe fakafuofua‘i fo‘ou pe ko e
ha koa e me‘a ‘oku ke peheé ‘oku totonu ke fai. Hanga ‘o toe fakakaukau'i mo
fakahokohoko ‘a e ngaahi me'a ‘oku mahu‘inga kiate koé pea ke manatu'‘i ‘a ho'o ngaahi
fuakava ko ia na‘e fai mo e ‘Eiki ‘a ia na‘a ke fuakava ai te ke foaki ‘a ho taimi, ngaahi
taleniti pea mo ho‘o ngaahi koloa ki hono langa hake ‘o e pule‘anga ‘o e ‘Otua.

“‘I'ho'o hanga ko ia ‘o vakavakai‘i fakalelei ‘a ho‘o mo‘ui ‘aki ho‘o fakamu‘omu‘a ‘a e
ngaahi me‘a ‘oku mu‘omu'‘a pea si‘aki ‘a e ngaahi me‘a mo e ngaahi ngaue ‘oku ‘ikai ke loko
‘aonga mo mahu'ingd, te ke ma'‘u pé ‘e koe ‘a e taimi ke ke tali ai ‘a e ngaahi uiui‘i‘a e

Siasi. . ..

““Ikai ko ia pé&, ka ‘oku ‘i ai ‘a e taimi ‘oku kole mai ai ke tau tali ha ngaahi uiui'i fakasiasi ‘a ia
‘oku tau ongo'i kitautolu ia he ‘ikai ke tau lava ‘o fai, pea ‘oku tau tali ‘ikai leva ki he uiui‘i ko ia
koe‘uhi he ‘oku tau ilifia. Kué u ‘osi fakatokanga'i ‘e au ‘i he ngaahi me'a lahi, ko e mo‘ui ia ‘oku
fa‘ufa‘u ia mei he ngaahi ngaue kehekehe ‘a ia ‘oku ‘ikai ke tau ongo'i ‘e kitautolu ‘oku tau
mateuteu fe‘unga ki ai, ka ko e taimi ko € ‘oku tau tali ai ‘a e uiui‘ pea tau fai ‘a ‘etau konga
‘atautold, ‘oku hanga ‘e he ‘Eiki ‘o tapuakifi kitautolu ‘aki ‘a e poto makehe ia mei he poto ko ia
‘oku tau ma'(, pea ‘i he ngaahi taimi peheé, ‘oku toe fano atu ‘a e ngaahi ngaue ia ‘ oku tau fai
ki he kakai kehé. Ko ia ‘oku tau tupulaki ‘i he'etau lava ko ia ke tau falala atu ki mu‘a i he
ngaahi me'a ko ia na‘a tau lava ke fai ‘i he kuohili” (“Q&A,” New Era, Ma'asi 1977, p.

* Ko e ha ‘a e me‘a na‘e peheé ‘e ‘Eleta Lisiate ‘oku totonu ke tau fai kapau ‘oku tau ongo‘i
‘oku tau fu‘u femo‘uekina ke tau ngaué? Kapau ‘oku tau ongo'i ‘oku ‘ikai ke tau fe‘unga?

‘Oku Tau Ngaue ‘Aki ‘Etau Tokoni‘i ‘a e Kaingalotu Kehe ‘o e Siasi
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Fakamatala'i ange ‘oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi founga te tau lava ke ngaue ai ‘i he Siasi
makehe mei ha fatongia. Pea te tau lava ke ngaue mo tokoni ‘i he ngaahi founga ko ‘eni ‘i
he taimi kotoa pé. Tuku ke fakaha atu ‘e he kau finemui ha ni‘ihi ‘o e ngaahi founga ko
‘eni. Hiki he palakipoé ha lisi tatau pe mo ‘eni:

Totongi ‘etau vahehongofula.

Totongi foaki ‘aukai

Kau ‘i he ngaahi ngaue fakauelofea.

Tokoni ki he kaingalotu ‘oku tau feohi.

Tokoni‘ ‘a e kau faifekat ‘aki ‘a ‘etau pa‘anga, ngaahi tohi pea mo ‘etau ngaahi lota.

Fai ‘a e fakatotolo fakatohihohoké.

Ko e taimi ko € ‘oku ma‘u ai ha'atau lekomeni temipalé pea fai ha ngaue ma‘a e kakai kuo
pekia i he ngaahi temipalé.

Fai ‘a e foi talanoa ko ‘eni ‘o kau ki he kau talavou loto-to‘a ta‘'u hongofulu ma valu ‘e toko
tolu na‘a nau fai ha tokoni lahi ki he kaingalotu ‘o e Siasi.

“ ‘I he ta'u 1856, na‘e laka hake he toko lau afe homau kakai . . . na‘a nau faingata‘a‘ia ‘i he
kolosi ko ia ‘i he ngaahi feitu‘u toafa ki he [Tele‘a ‘o e Ano Masima]. Koe'uhi ko ha ngaahi
‘uhinga kehekehe pé na‘e ki‘i tomui ai ‘enau fononga. Na‘e ma‘u kinautolu ‘e he sinoti mo
e fu'u momoko lahi ‘aupito fe‘unga mo e ngaahi potu ma‘olunga ‘o Wyoming. Na‘a nau
fu‘u faka‘ofa ‘aupito pea lahi ‘a e maté.

“ ‘I he kamata‘anga ko ia ‘o e konifelenisi lahi ‘o ‘Okatopa, na‘e fanongo ‘a Palesiteni
[Pilikihami] Tongi he me‘a ko ‘eni na‘e hoké. Na‘a ne tu‘utu‘uni pé he taimi ko ia ke kumi
ma ha fanga pulu, ngaahi saliote, kakai ke nau angi e ngaahi salioté, pea mo ha me‘akai ke
tokoni'i ‘aki ‘a e kaingalotu faingata‘a'id ni . . .

“ ‘T he taimi na‘e a‘u atu ai ‘a e tokoni ki he vaitafe Sweetwater ‘i he ‘aho 3 ‘o Novema, na‘e
teté mai ‘a e ngaahi konga ‘aisi lalahi ‘i he vaitafe momoko ko ‘eni. Koe‘uhi ko e ngaahi
faingata‘a na‘e tofanga ai ‘a e si‘i kakai ni pea vaivai mo honau siné, na‘e ‘ikai pe ha toe
‘amanaki ia ‘e lava ha kolosi he vaitafé. He na‘e hangg ia ha ‘ai ke nau laka atu pé ki he maté
‘a e ‘ai ke nau kolosi ‘i he vaitafé. Ko e kau tangata sino malohi ‘eni ‘i he kamata'anga ‘o e
fonongd, kuo nau nofo pé ki lalo ‘i he kelekele momoké ‘o tangi, pea pehé pe foki ki he
kakai fefiné mo e fanat. Ko e tokolahi ia na‘e ‘ikai pe ke nau toe lava kinautolu ‘o hoko atu.

«

... “Na‘e ofo ‘a e toko taha kotoa pé ai ‘i he ha'u ‘a e kau talavou ta‘'u hongofulu ma valu
‘e toko tolu na‘e ha‘u mo e kau tangata tokoni, ‘o nau fua ‘a e meimei toko taha kotoa pé ‘i
he kau fononga saliote teketeké pea fetukutuku kinautolu ki he tafa‘aki ‘e taha ‘o e vaitafe
ko ‘eni kuo matolu he sinot. Na‘a nau fu‘u hela‘ia ‘aupito, pea lahi hono ma‘u kinautolu ‘e
e momokd, ‘o nau mate kotoa pé ‘a e kau talavou ko ‘eni ‘e toko tolt ‘i he ngaahi ta‘u ki
mui mai, ko e tupu pé mei hono ma‘u kinautolu ‘e he momoké. Na'e tangi ‘a Palesiteni
Pilikihami ‘Tongi ‘o hange ko ha ki‘ tamasi'i si i he taimi na‘a ne fanongo ai ki he fu‘u
ngaue fakahelohelo ko ia na‘a nau fai, pea ne toki lea‘aki ki mui ni ki he kaingalotti ‘a e
ngaahi lea ni, “ * oku fakapapau'‘i mai pé ‘e he fo'i ngaue ia ko ‘eni ‘a hono fakamo‘ui ‘o C.
Allen Huntington, George W. Grant pea mo David P. Kimball ‘i he Naunau Fakasilesitiale
‘0 e ‘Otud, ‘a e ngaahi maama ta'e ‘i ai hanu ngata‘anga.” (Solomon F. Kimball, Improvement
Era, Fepueli 1914, p. 288).

“Fakatokanga'i angé, na‘e ta'u hongofulu ma valu pé ‘a e kau talavot ni ‘i he taimi ko
‘eni. .. . Hono ‘ikai lahi ‘a ‘enau loto to'4, pea toputapu mo ‘enau feilaulau'i ‘a ‘enau mo‘ui
lelei pea a‘u pé ki hono foaki ‘a ‘enau mo‘ui koe‘uhi kae lava ‘o fakahaofi ‘a e mo‘ui ‘a
kinautolu na‘a nau tokoni‘i “Kotoni B. Hingikeli ‘i he Conference Report, ‘Okatopa 1981,

pp- 59-60; pe Ensign, Novema 1981, p. 42).

* ‘Oku mou pehé ko e ha ‘a e me‘a na‘a ne ue'i pe faka‘ai‘ai ‘a e kau talavou ko ‘eni ke nau
fai ‘a e fu'u feilaulau lahi pehé?

* Ko e ha e me‘a ‘okt ke lava ke ako mei he fo'i talanoa ko ‘eni ‘o fekau‘aki mo e ngaue ‘o
tokoni'i ‘a e kaingalott ko ia ‘oku mou feohi? (Vakai, Mosaia 2:17; Matiu 25:34—40).

Fakamatala ‘a e faiak6
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‘Oku Totonu Ke Tau Teuteu he Taimi ni Ke Tau Ngaue ‘i he Siasi

Fakamanatu'i ki he kau finemui ‘a e ngaahi fatongia lahi ko ia i honau udti pe kol ‘a ia
na‘a nau fakaha atu ‘i he kamata‘anga pe ‘o e l1ésoni. Tala ange mahalo pé ‘e uiui‘
kinautolu ke ngaue ‘i he ngaahi fatongia ko ‘eni hili ha ngaahi ta‘'u mei heni.
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* Ko e ha ha ngaahi poto ‘e fie ma‘u ke ma‘u ‘e ha faiako Lautohi Faka-sapate? Ha
palesiteni Fine‘ofa? Tuku ke tali mai ‘a e kau finemui.

Tala ange kuo pau ke teuteu ‘a e kau finemui he taimi ni ke nau fua ‘a e ngaahi fatongia
ko ia ‘oku teu mai ‘e he ‘Eiki ke nau fua ‘i hono Siasi.

Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e Elder M. Russel Ballard:

“*Oku anga féfé ‘a e ha mai ‘a e hingoa ‘o e kau pisopé mo e kau palesiteni fakasiteiki mo
e Kau Taki Ma‘olunga ki he fakakaukau ‘a kinautolu ‘oku nau fatongia‘aki ‘a hono
fakahoko ‘o e ngaahi uiuiini? . . . Te u fakaha atu kiate kimoutolu ‘a e founga ‘oku ou
peheé ‘oku hoko ai i4. ‘Oku ou tui ki he fakahad—pea pehé pe foki mo kimoutolu—pea
‘oku ou tui ‘oku kamata ke mou maheni mo e ‘Eiki he taimi ni. Pea ko kimoutolu ko ia ‘a e
kau faifekau ‘oku mou teuteu ke mou ‘alu ‘atu ‘o ngaue fakafaifekad, ‘oua na‘a mou tuku
ke ‘alu ha ‘aho lolotonga ho‘omou ngaue ta‘e te mou faka‘ali‘ali ai ki he ‘Eiki ko e toko taha
falala’anga koe, pea ‘ok ke faivelenga, pea ‘okut ke fakapapau ke fai ‘a ‘ene ngaué, pea
‘okti ke kau ‘i He‘ene fa‘ahi, koe‘uhi he ‘oku kamata ke ne ofi mai ‘o maheni mo e kau
talavoti mo e finemui ‘o hono Siasi ‘i he ‘ahé ni. Pea ‘i he ‘aho kotoa pé ‘o ho‘o mo‘ui ‘okit
ne ofi mai ke maheni ai mo koe. Pea hili pé ‘a ‘ene vakavakai‘i koé, mo e hili ho‘o faka‘ali‘ali
kiate ia ‘okt1 ke mo‘ui angatond ‘aki ho‘o ngaue pea mo ho'o lava ko ia ke ke fakamu‘omu‘a
‘a e ngaahi me‘a ‘oku mu‘omu‘d ‘i ho‘'o mo‘ui, ‘iloange pé kuo fie ma‘u mai ha alelea‘anga
ma‘olunga, ha palesiteni Palaimeli, ha palesiteni Fine‘ofa, ha pisope pe ha palesiteni
fakasiteiki; pea ‘oku fakaha leva ‘e he ‘Eiki ia ki he taki lakanga fakataula‘eiki ‘oku ‘a‘ana ‘a
e tafa‘aki ko id kuo ke ‘osi mateuteu lelei koe‘uhi he kuo ke mo‘ui‘aki mo fakahoko ‘a e
ngaahi fuakava pea mo e ngaahi palomesi na‘a ke fai ki mu‘a pea toki fanau'‘i mai koe ki
he mamani” (Speaking Today,” Ensign, Mé 1979, p. 71).

* Ko e ha ha me‘a te ke lava ‘o fai ke fakaha'aki ki he ‘Eiki ‘i he ‘aho ki he ‘aho ko e toko
taha falala‘anga koe pea mateaki'i ia? Tuku ke alea‘i ‘eni ‘e he kau finemui. (vakai, foki ki
he Siosiua 24:15).

Tufotufa atu ‘a e pepa mo e peni vahevahe ki he kau finemui. Kole ange ki he finemui taki
taha ke ne hiki ha ngaahi ‘ulungaanga lelei ‘e ua pe tolu mo e ngaahi me‘a ‘e lava ‘e he
finemui ‘oku tangutu hoko mai kiate ia ‘e tupu mai ai ha'ane lava ke ngaue lelei. Fekau e
kau finemui ke nau fevahevahe‘aki ‘a ‘enau ngaahi fakakaukat. Kole ki he finemui taki
taha ke ne ‘oange ‘a ‘ene la'ipepa ki he toko taha ko ia na‘e ‘uhinga ki ai ‘a e ngaahi me‘a
na‘a ne hiki.

Kole ki ha taha ‘1 he kalasi ‘a ia ‘oku ‘i ai hano fatongia ‘i he Siasi ke ne fakamatala ange ki
he founga hono uiui‘i ia ‘e he pisopé pe palesiteni fakakol6, mo e ongo na‘a ne ma‘u ‘i he
taimi na‘e uiui'i ai i4, ‘a e founga ‘okt ne teuteu'i ai ia ki he uiui'i, anga ‘ene vahevahe ‘a
hono taimi, pea mo e ni‘ihi ‘o e ngaahi palopalema pea mo e ngaahi fakapale ‘okti ne ma‘u
mei he‘ene ngaué. Kapau leva ‘oku ‘ikai ke ‘i ai ha taha ia ‘i he kalasi ‘e ia ai hano fatongia
fakasiasi pea ke fakaafe'i atu pé ha talavou pe finemui kud ne ‘osi fua ha fatongia ke ne
fakamatala ki he ngaahi me‘a na‘a ne a‘usia; pe ko ha‘o fakamatala pé ‘a‘au ia ki ha me‘a
na‘a ke a‘usia i ho'o ngaue ‘i he Siasi.

Lea na‘e fai

Faka‘osi

Tala ange ‘e fa'a pehé ‘e he kau talavot ia ‘oku nau fu‘u kei iiki kinautolu ke nau fai ha
ngaue ma‘d e ‘Eiki. Ka ko e fakamahino ‘eni na'‘e fai mai ‘e ha Palesiteni lahi ‘e taha ‘o e Kau
Finemui, na‘e pehé: “ * Oku fakanatula pé ‘a ho‘'o manavasi‘i ‘a‘ati ia ‘i he taimi ‘oku fai mai
ai [ha uiui'i faka-5Siasi] kiate koe. Ka neongo ia, ‘oku ha he hisitolid ko e finangaloia‘o e
‘Eiki ke uiuii ‘a e kau taki ma‘a e to'u tupti. Na‘e ‘ikai ke toe momou ia ‘i hono uiuif ‘o e kau
taki kei talavou ke fakahoko ‘a ‘ene ngaahi taumu‘a ta‘e ngatd, mo tokoni ‘i hono fai honau
teuteu'i, pea ke fekau'i atu kinautolu ki honau ngaahi uiuifi fo'ott. . . . ‘Oku kau ‘a e kau
taki ‘o e to‘utupt he ‘aho ni ‘i hono fakahoko ‘o e ngaue fakafiefia ko ia mo toputapt ki
hono fakahaofi ‘a e ngaahi laumalié. . . .

“...Ko e taimi ko & ‘oku toe vakai'i ai ‘a e ngaahi lekooti fakahisitolia ‘o e kau taki ‘o e kau
talavoti ‘o e kuonga ni ‘e kinautolu te nau hoko mai ai, mahalo ‘e peheni ‘a e me‘a kuo tohi
ai: “Na‘e uiuii kinautolu ‘e he ‘Otud; na‘a nau fu‘u kei iiki; na‘e fakahinohino kinautolu ‘e
he Laumalié, na‘a nau fefua‘aki ‘a ‘enau ngaahi kavengd; ko e kau tamaio‘eiki kinautolu ‘a
e ‘Eiki” (Ruth H. Funk, “Exceedingly Young,” pp. 47-49).
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Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

1. Kole ange ki he kau finemui ke nau hiki fakaholoholo ange ha lisi ‘o e ngaahi founga ko
ia ‘oku nau ngaue ai ‘i he Siasi he taimi ni ‘aki pé ‘enau poupou'i ‘a e ngaahi polokalama
‘a e Siasi pea mo fakahoko ‘a e ngaahi uiui‘i fakasiasi ‘o tatau ai pé pe ‘oku lahi ‘a e uiuif
pe ‘ikai. Kole ange ke nau feinga ange ke tanaki atu ha me'a ‘e taha ki he lisi ko ‘eni.

2. Fekau ki he kau finemui ke nau hanga ‘o fakapapau'i he taimi ni ko e taimi p€ ko & ‘oku
ui ai ia ki ha fatongia ‘i he Siasi, te ne tali.

3. Fa'iteliha pé pe te mou fai fakafo'ituitui pe fakakulupu ‘o mou fili ha kau ngaue
kehekehe ‘i he udti pe kol6 ke nau fai kiate kinautolu ha ngaahi tohi ‘o fakaha ‘a ‘enau
hounga‘ia ‘i he taimi mo e ivi ‘oku nau fua‘aki ‘a honau ngaahi uiui‘i fakasiasi.
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TAUMUA

‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a hono mahu‘inga ‘o e ngaue ‘i he kolé.

TEUTEU

1. ‘Omi ha ta ‘o e ngatangata‘anga ‘o homou kolé.

2. Fa'iteliha pé: Teuteu‘i mai ha mape ‘o homou kol6, vahefonua pe fonua. Hanga ‘o kosi fa
ia (pe lahi ange pe ai ‘o kapau te ke fie ma‘u) ke hange ha ki‘i va'inga pasolo. ‘I he tafa‘aki
ki mu‘a ‘o e kii konga taki taha, hanga ‘o tohif ai ‘a e hingoa ‘o ha fa‘ahinga ngaue ‘oku fai
ai ‘o hangg ko ia ‘oku ha atu ‘i he fakatatad. ‘E lava pé ke kau heni ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni
‘a e potungaue mo'‘ui, ngaahi potungaue fakasosialé, ngaahi potungaue fakapolitikalé
pea mo e ngaahi potungaue ‘a e ngoué. Pea ‘oku totonu leva ke hiki i hono tu‘a‘a e
ngaahi fokotu‘u ki he ngaahi ngaue fakakol6 ‘a ia kud ke tatanaki mai mei homou kolé.
‘E lava pé ke ke faka‘aonga'i ‘a e ngaahi fokotu‘u ‘oku ha atu ‘i he konga tolu ‘o e 1€ésoni
pea ke toe tanaki atu pé ‘e koe ki ai mo ha‘o ngaahi fokotu‘u pé ‘a‘au.

Ngaahi ngaue \
fekau‘aki mo e ]
mo‘ui lelef / RN

- \

/ g Ngaahi me‘a

\ Ngaahi me‘a ~ fa a/efonua
\ fakapolitikale | \

\ — ~ ~

[  Ngaue fakasosiale

|

3. Vahef ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe lea
pé ‘okt ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Fakatata mo e
fakamatala ‘a e faiako

Talateu
Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o e ngatangata‘anga ‘o e kolé.

Fakamatala'‘i ange ko e kol6 ‘oku fa‘ufa‘u ia mei ha falukunga kakai ‘a ia ‘oku nau nofo
fakataha ‘i ha feitu‘'u pé ‘e taha mo nau ‘inasi fakataha ‘i he ngaahi laé, ngaahi me‘a ‘oku
nau manako ai pea mo e ngaahi ‘ulungaanga tukufakaholo. Pea tatau ai pé pe ko e ha
hono lahi ‘o e kolo ko i4, ‘oku ‘i ai ‘a e kaunga ‘a e toko taha kotoa pé ai ki he ni‘ihi kehé ko
ia ‘oku nofo ai. ‘E lava ‘e he finemui ke fai ha lelei ma‘a hono kol6 ‘aki ‘ene kau ‘i ha
fa'ahinga ngaue fakakolo

Palakipoe mo e
feal@lea‘aki

‘Oku Mahu‘inga Ki he Kau Finemui Ke Nau Ngaue ‘i he Kol6

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai ke ngaue ‘a e kakai Siasi ‘i
honau ngaahi kol6? Tuku ke alea‘i ‘eni ‘e he kau finemui, ‘osi ko ia pea ke hiki ‘enau
ngaahi tali i he palakipoé.
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‘E lava ke fakakau atu ki ai mo e ngaahi fakakaukau ko ‘ent:

1. ‘Oku tokolahi ‘aupito ‘a e kakai ‘1 he kol6 ‘oku nau fie ma‘u tokoni ka ‘oku tokosifi ‘a e
fa‘ahinga ke nau fakahoko ha tokoni ma‘anautolu.

2. Ko e taimi ko € ‘oku tau ngaue ai ‘i he kolo, te tau lava ke fakamafola ai ‘a e
ongoongolelei ki he kakai ‘oku te‘eki ia ke nau ‘ilo ia.

3. ‘Oku tau fie ma‘u ke hoko ‘a hotau ngaahi kol6 ko ha ngaahi feitu‘u lelei ke ‘ohake ai ‘a
hotau ngaahi famili, pea te tau lava ‘a e me‘a lahi ke pukepuke hake‘aki ‘a e ngaahi
‘ulungaanga lelei mo ma‘olunga i ai.

* Ko e fa'ahinga kakai fé ‘i hotau kol6 ‘oku nau fie ma‘u ‘a e tokoni? (‘E kehekehe pé ‘a e
fa'ahinga kakai ko ‘eni ‘o fakatatau ki he anga ‘o homou kol9, ka ‘e fa‘a lava pé ke kau atu
ki ai ‘a e kakai kuo toulekeleké ‘a ia ‘oku nau nofo 1 he ngaahi ‘api kuo langa ke tauhi ai
kinautolti pé ‘oku nau nofo toko taha pé ‘o ‘ikai ha taha ke fakalato ‘a ‘enau ngaahi fie
ma'l, kau mahaki ‘i he falemahaki, fanau iki ‘oku ‘ikai ke tokanga'i lelei kinautol, kau
kumi htifanga mei he fonua kehé, pea mo e kakai ‘oku nau faingata‘a‘ia fakasino mo
faka‘atamai.)

Tala ange ‘oku fa‘a ‘i ai p€ ‘a e ngaahi potungaue ‘a e pule‘anga ‘oku nau tokoni‘i‘a e
fa‘ahinga kakai ko ‘ent, ka ‘oku ‘ikai ke nau malava ‘e kinautolu ke fai hono kotoa ‘a e
ngaahi me‘a ko ia ‘oku fiema‘u ke fakahoké.

Fai ‘a e foi talanoa mo‘oni ko ‘eni:

Ko e ki‘i finemui ‘Amelika pé a Linita ka na‘4 ne nofo ia ‘i he kolo mama‘o mei hono ‘api.
Na'‘a ne nofo ia ‘i ha loki nofo totongi pea na‘a ne fakatokanga'i ko e kakai ko € na‘a nau
kaunga‘api ko ‘enau omi ‘anautolu mei he fonua kehe pea na‘e ‘ikai ke nau loko poto lelei
he lea faka-Pilitania. Na‘e hangeé ko & ‘oki1 ne lotolotoua mo ki‘i manavasifi ke ‘alu ‘o
fe‘iloaki mo kinautold, ka ‘i he ‘aho ‘e taha na‘a ne fakapapau'i ai te ne fakakaukau'i ha
fa‘ahinga me‘a ke ne fai ke nau maheni ai. Na‘d ne ngaohi leva ha tisi hikinga ua faka-
‘Amelika ‘o ‘ave ma‘anautolu. Na‘a nau fiefia ‘aupito ke ma‘u hanau kaume‘a ke nau
akoako ai ‘a ‘enau lea faka-Pilitanid. Na'a nau fakaafe'i ia ke nau kai efiafi, pea na‘e ‘ikai ke
fuoloa mei ai kuo nau maheni lelei ‘aupito.

Ko e taha ‘o hono kaunga‘api ko ha ki‘i tamasi'i ta'u hongofulu ma ua ‘a ia na‘a ne fu‘u
faingata‘a‘ia ‘aupito ‘i he‘ene ngaue fakaako koe‘uhi ko e ‘ikai ke lelei ‘ene lea faka-
kPilitania. Na‘e tala ange ‘e Linita te ne ‘alu ange ki honau ‘api ‘o tokoni'i ia 1 he‘ene
laukongé ‘o tu‘o ua ‘i he uike. Na‘e ngaue malohi ‘a e tamasi'i ni, pea taimi si'i pé mei ai
kuo na kaungame'a lelei ‘aupito, ‘o na fa‘a 6 ‘o kaukau tahi, na 6 ‘o sio faiva mo fai fakataha
‘a e ngaahi me‘a kehekehe ‘o fu‘u tokoni lahi ia ke ako ai ‘a e ki‘i tamasi'i ‘o kau ki he fonua
fo‘ou ko ‘eni kué ne hiki mai ki ai.

* ‘Oku mou pehé ko e ha e ongo ‘a e ki‘i tamasi‘i ko ‘eni mo hono famili ki he ngaue mo e
tokoni na‘e fai ange ‘e Linita ma‘anautold?

Tala ange ko e taimi ko & ‘oku tau ngaue ai ‘i hotau kolo, ‘e lava ke tau fakamafola atu ai ‘a
e ongoongolelei kiate kinautolu ‘oku te‘eki ai ke nau ‘ilo ki ai.

Na'e pehé ‘e ‘Eleta Tomu Peuli:

“*Kuo tapuekina kitautolu ‘aki ‘a e maama ‘o e ongoongolelei ke ne hanga ‘o tataki ‘a
kitautolu pea mo fakahinohino mo hinoif ‘a ‘etau mo‘ui. Pea ‘i he‘etau ako ko ia mo ma‘u ‘a
e mahino fekau'aki mo e folofold, ‘oku tau ma‘u ai ha ‘ilo ki he ngaahi fono ko ia ‘a e ‘Eiki
‘oku totonu ke tau pule‘i‘aki ‘a ‘etau ngaahi me'a ‘oku fakahoko ‘i he mamani. ‘Oku ‘alu
fakataha pé ‘a e tapuaki lahi ko ‘eni mo ha tufakanga ke tau hoko ko e konga ‘o e kolo ko
ia ‘oku tau nofo ai. ‘Oku totonu ke ongo‘i ‘e he kakai ‘a e lelei ko ia ‘oku tau lava ke
fakahoké koe‘uhi ke malu'i ai ‘a e tu‘unga ‘ulungaanga ma‘a ‘i he ngaahi kolo iki, mo e
ngaahi kolo lalahi ‘oku tu‘u ai ‘a hotau ngaahi ‘api 1 he ngaahi tapa kehekehe ‘o e mamani.
‘Oku ou ‘oatu ha tukupa kiate kimoutolu ke mou kau mai ‘1 hono hiki‘i hake ki ha tu‘unga
‘oku ma‘olunga ‘a e ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga ma‘a ‘i he ngaahi kolo ‘oku ‘i ai homou
ngaahi ‘api” (‘i he Conference Report, ‘Epeleli 1977, p. 89; pe Ensign, Mé 1977, p. 61).

* Kapau ‘oki1 ke ngaue ‘i he kolé mo ha kakai ‘a ia ‘oku ‘ikai ke nau Siasi, ko e ha nai e
ngaahi founga te ke lava ke fevahevahe‘aki ai mo kinautolu ‘a e ngaahi tapuaki ‘o e
ongoongolelei? Fakalotolahi'i e kau finemui ke nau fakakaukau'i ‘a e ngaahi founga ki he
lahi taha te nau ‘il6.
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Mahalo te nau fakaha atu e ngaahi founga hange ko hono ta ‘o e sipinga ‘i he ngaue mo e
tokoni i he anga faka-Kalisitiané, ko hono faka‘ai‘ai ‘o kinautolu ‘oku mou ngaue fakataha
ke nau tauhi ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ma‘olunga mo lelei ‘i he ngaahi ngaue fakakolo ‘oku
nau fai, pea mo kumi ha ngaahi faingamalie ke ke talanoa ai mo kinautolu ki he ngaahi
tapuaki ‘oku ‘omi ‘e he ongoongolelei ki he‘enau mo‘ui.

Fakamahino‘i ange ko e taimi ko & ‘oku ngaue ai ‘a e kau finemui ke tokoni‘i ‘a honau kol¢,
ko ‘enau tokoni ai pé ia ki hono fakalakalaka ‘o e kol6 ki he kaha‘t. Pea a‘u pé ki he‘enau
fanau totonu ‘i he kaha'a, te nau ma‘u ‘a e lelei mei he ngaahi tokoni ko ‘eni ‘oku nau
fakahoko he taimi ni.

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku ‘ikai ke ngaue ai ‘a e kakai toko lahi ke tokoni
ki honau ngaahi kol6? Tuku ke fakaha atu ‘e he kau finemui ha ngaahi ‘uhinga.

Tala ange ‘oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi me‘a ‘oku fie ma‘u ke fakamoleki ki ai hotau taimi he
‘oku ‘i ai kotoa pé hotau famili, siasi ‘oku ta kau ki ai pea mo hotau kolé. ‘Oku tokoni'‘i
kitautolu ‘e he lea ko ‘eni ke mahino ‘a e ngaahi me‘a ‘oku totonu ke mahu‘inga taha mo
tau fakamu‘omu‘a ‘i he‘etau mo‘ui:

“Neongo ‘oku totonu ke femo‘uekina ‘a e kaingalotu ‘o e Siasi ‘i he ngaahi ngaue fakakolo,
ka ‘oku totonu ke nau tauhi ke potupotu tatau ‘a e anga ‘o ‘enau mo‘ui. ‘Oku totonu ke fika
‘uluaki ma‘u pé ‘a honau ngaahi famili. Pea ‘oku totonu foki ke ‘oua na‘a li'aki ‘a e ngaahi
me‘a ‘a e Siasf. . . .

“Ko e kaingalotu ko ia ‘o e Siasi ‘oku fakalele lelei ‘a honau ngaahi famili, ‘oku ‘i ai pe ‘a e
taimi ia ‘oku totonu ke nau tokanga mai ai mo kau mai ki he ngaahi me‘a fakakolé. Mahalo
‘e holo hifo ‘eni honau taimi sio televisoné ‘o tu‘o taha pe ua pé ‘i he uike, pea mate atu mo
e fo'i taimi mata ‘akapuli ‘e taha ‘i he mahind—ka ko e me‘a lahi ‘e lava ai. Tkai ko ia pé, ka
‘oku fu‘u mahu'inga ‘aupito ia ‘o kapau ‘oku tau loto ke tau ma‘u ‘a e ngaahi kolo ‘oku tau fie
ma'u ke tupulaki mo mafola ai ‘a hono mo‘ui‘aki ‘o e ongoongolelei pea mo e fiefia ‘e ma‘u
mei ai.” (Wendell]. Ashton, Ensign, Tisema 1977, pp. 24-25).

* Ko e ha e ngaahi me‘a te ke lava ‘o fai ke ma‘u ai ha taimi lahi ange ‘i ho‘o mo‘ui ke fai ai
ha ngaue tokoni ma‘4 e kol6?

‘Ekitiviti i he mapé

‘Oku Lahi ‘a e Ngaahi Founga ‘e Lava ke Ngaue Tokoni ai ‘a e Kau Finemui ki he Kol6

Fakamatala'i ange ‘oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi founga te tau lava ‘o ngaue tokoni ai ‘i
hotau ngaahi kold. Tufotufa atu ‘a e ngaahi kongokonga ‘o e mapé. Kole ange ki ha
finemui ke ne hanga ‘o lau le‘o-lahi ‘a e lisi taki taha pea kapau ‘oku ‘i ai mo ha‘ane toe
ngaahi fakakaukau pé ‘a‘ana pea ne tanaki atu ki ai. Toe kole ange pé ki hono toe ‘o e
kalasi ke fai mai ha‘anau ngaahi fokotu‘u. Ko ‘ene ‘osi pé ha lau ‘e he finemui ‘a e lisi pea
ne fokotu'u leva ‘a ‘ene konga mapé ki hono tu‘'u‘anga totona ‘i he holisi pe ko ha la‘i saati.

Ngaahi ngaue fekau'aki mo e moui lelef: ‘A‘ahi ki he kakai toulekeleka 1 homou famili pe i ho
kaunga‘api mo mou potalanoa; tuitui ha vala pea ngaohi ha me‘atokoni ma‘a e kakai ‘oku
puké; tokanga'i mo tauhi ‘a e ngaahi fanau iiki ‘oku puke ‘i he falemahaki pe ‘i homou
kaunga‘api pe lau tohi ki he kakai toulekelekd; ‘alu ‘o ‘ave ha matala‘i‘akau ki he kau
mahaki ‘oku ‘ikai ke ‘i ai hanau ngaahi famili; manatu'i ‘a e kakai ko ia ‘oku puké ‘i he
ngaahi ‘aho malolo makehé.

Kau i he ngaahi me'a fakapolitikalé: Tufaki ‘a e ngaahi fakamatala fekau‘aki mo e ngaahi me‘a
‘oku hoko ‘i he kol6 pe fekau‘aki mo ha ni‘ihi ‘oku ‘amanaki kau he fili fakafofonga;
telefoni holo ‘o faka‘ai‘ai ‘a e kakai ke enau ‘alu ‘o fili; ‘alu ki he ngaahi fakataha‘anga ‘oku
fai ai ha ngaahi lea fekau'aki mo e ngaahi me‘a fakapule‘anga ‘oku hoké.

Ngaahi ngaue fakasosiale: Tokoni ki hono fokotu‘u pe ki hono tataki ‘o ha ngaahi kulupu ‘a
ia ‘e tokoni'i ai ‘a e to'u tupt ke fakalakalaka ‘a e ngaahi poto ‘oku nau ma‘t; faka‘ali‘ali ‘a
hono fai ‘o e tuitui, ngaohi me‘atokoni pe ha fa‘ahinga ngaue fakamea‘a ki he fanau ‘oku
tukuhausia pea mo e ngaahi ‘apiako ‘i he kol6 pe kiate kinautolu ‘oku nau mo‘ui ‘i he
ngaahi faingata‘a fakasino; ako'i ‘a e lea kiate kinautolu ‘oku ‘ikai ke nau poto ‘i ho‘'omou
le4; lau tohi kiate kinautolu ‘oku kui.

Nguaahi me'a fakafonua: Mou kole ke mou tufaki atu ‘a e ngaahi polokalama fekau‘aki mo e
ngaahi faiva fakafonua pe ko ha ngaahi faka‘ali‘ali hiva ‘oku fai; hoko ko ha toko taha fai
fakahinohino pe taki mamata ‘i ha fa‘ahinga me‘a ‘oku faka‘ali‘ali atu ai ‘a e ngaahi ngaue
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fakamea‘a; kau ‘i he ngaahi polokalama hiva pe tame‘a-lea pe ko ha‘o kau ‘i hono tu‘uaki
atu ‘o e ngaahi me‘a ko ‘eni.

Tala ange ki he kau finemui ‘oku fakaha mai ‘e he mapé ‘i he'ene kakato ‘a e ngaahi me‘a
lalahi mo e ngaahi me‘a iiki ‘e lava ke fai ke fakalakalaka ai ki mu‘a ha kolo.

Kole ki he kau finemui ke nau fakamatala angé ki ha ngaahi me‘a na‘a nau a‘usia i ha‘anau
kau ki ha ngaahi ngaue fakakolo. Fakamatala mo koe ki he ngaahi me‘a na‘a ke a‘usia pe
ko ho'o fai ha taha ‘o e ongo fo'i talanoa ko ‘eni.

Na'‘a fu'u palaki ‘aupito ‘a e loki fetongi ‘i he vai kaukau‘anga fakakolo ‘e taha. Na'e palai
holo ‘i he holisi ‘a e lipisitiki, pea kuo kohikohi e ngaahi kopate tuku‘anga vala ia ‘aki ha
ngaahi hingoa, pea kuo mahaehae ‘a e puipui ‘o e matapa sio‘ata mo likoliko. Na‘e pehé ‘e
he kau finemui toko lahi ia ‘i he kol6 ‘oku ‘ikai ke nau toe fio 6 kinautolu ‘o kau kau ai ko
‘ene palakuud. Na‘e fokotu‘u ange ‘e he toko taha faiako kakau ki he kau finemui ke nau
hanga ‘o fakalelei'i ‘a e loki fetongi ‘o e tamaiki fefiné ‘i he lolotonga ‘enau taimi tutuka.
Na'e tatanaki ‘e he kau finemui ha pa‘anga meiate kinautolu na‘a nau faka‘aonga'‘i e vai
kaukati ke kumi mai‘aki ha vali mo ha puipui fo‘ou. Na'a nau vali ‘a e loki, tautau mo e
ngaahi puipui fo‘'oti pea kumi mai mo e ngaahi me‘a ‘ai‘anga ke tautau ai ‘a e ngaahi ‘akau
fale teuteu na‘e foaki ange ma‘anautold. Na'e fakatokanga'i ‘e he kakai ‘a e fu'u
fakalakalaka lahi ko ‘eni na‘e hoké ‘o nau fakamalo ai ki he kau finemui ni. Na‘a nau fiefia
kotoa pé ke kaukau ai he taimi ni, pea pehé pe foki ki he ni'ihi kehe na‘a nau fa'a
ngaue'aki ‘a e vai kaukau ni.

Na'e kole ange ‘a e kaume'a ‘o ha finemui ‘a ia na‘a ne nofo ofi ki ha ‘univesiti ‘e taha ke ne
tokoni ange mu‘a ‘i hono tufaki ‘o e ngaahi polokalama ki he ngaahi me‘a fakafonua
kehekehe na‘e fai ‘i he fale faiva pé ‘o e ‘univesiti. Na'‘e ‘ikai ke totongi ‘ene ngaue ko ‘eni ka
na‘e fakangofua ia ko ‘ene kamata p€ ‘a e polokalama taki taha pea ne tangutu leva ‘i ha
sea ‘e kei avé ‘o sio. Na'a ne mamata ai ‘i he ngaahi hivd, mo e ngaahi faiva kehekehé.
Tu‘unga ‘i he me'a ko ‘eni na‘a ne a‘usia, na‘a ne ma‘u ai ha loto hounga‘ia mo‘oni ‘i hono
kotoa ‘o ‘ene mo‘ui ki he ngaahi me‘a fakafonua kotoa pe.

Fakamatala'i ange neongo ko e ngaue tokoni ko ha ngaue ia ‘oku fai ‘i he ta‘e siokita ka
‘oku ma‘u ‘a e ngaahi lelei lahi ‘o tupulaki fakafo‘ituitui ai ‘a e toko taha ko ia ‘okd ne
fakahoko ‘a e ngaué. Mou alea‘i ha ni‘ihi ‘o e ngaahi lelei ko ‘ent, ‘o hange ko e tupulaki mo
e fakalakalaka ‘a e ngaahi taleniti, ma‘u ai ‘a e ‘ilo, tupulaki fakalaumalie, pea mo e ma‘u ‘o
e loto ‘ofa kiate kinautolu ‘oku fiema‘u tokoni.

Fakamatala ‘a e faiaké

Faka‘osi

Fakamatala'i ange ‘e fie ma‘u ke fakafuofua‘i pé ‘e he finemui taki taha ‘a hono ngaahi
taleniti pea mo e ngaahi me‘a te ne lava ke fai fakataha mo e lahi ‘o e taimi ko ia te ne
fakamoleki ki he ngaue tokoni ‘i he kold. Te ne lava ‘i he‘ene ngaue tokoni ko ‘eni foki ke
ne ‘omi ai ki he kol6 ‘a e ngaahi tu‘'unga mo‘ui ‘a e kakai Siasi pea mo e ngaahi me‘a ‘oku
mahu‘inga kiate kinautold. Pea ‘ikai ko ia pé, ka ‘okti ne lava leva ke fakatupulaki ‘iate ia ‘a
hono ‘ulungaanga‘aki ‘o e ngaue tokoni.
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Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

1. Fokotu‘u ange ke hangg ‘e he kau finemui ‘o fakafuofua‘ ‘a honau taimi pea nau fili ha
fa‘ahinga ngaue fakakolo ‘a ia ‘e lava ke fakahi atu ‘i he‘enau ngaahi taimi tepilé.

2. Fai ha'amou ngaue fakakalasi ke mou fakahoko ai ha ngaue-‘ofa ma‘a homou kolé.
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Kuo hanga ‘e he ‘Eiki ‘o ako'i mai ‘a e ngaahi tu‘unga ‘o e anga-ma‘a ‘okt ne finangalo ki ai
‘i he kuonga taki taha ‘o fakafou mai ‘i he folofold pea mo ‘ene kau palofitd. Kuo hanga ‘e
he ma‘ulalo ‘o e tu‘unga ‘o e anga-ma‘a 1 he mamani ‘o fakatupu ha fu‘u faikehekehe lahi
‘aupito ‘i he kalasi to‘onga mo‘ui ko ia ‘oku tali ‘e mamani pea mo ia ‘oku hoifua ki ai ‘a e
‘Eiki. Kuo pau ke tau ‘ilo ‘a e tu‘unga mo‘ui anga-ma‘a ‘oku finangalo ki ai ‘a e ‘Eiki ka tau
toki lava ‘o mo‘ui‘aki ia.

Tho‘o fai e ngaahi 1€soni ‘i he ‘iuniti ko ‘eni, fakapapau'i ‘okt1 ke ako‘i ‘a e ngaahi tu‘unga ‘o
e anga-ma‘a ‘oku hoifua ki ai ‘a e ‘Eiki ‘i he founga ‘e lelei mo fe‘unga taha mo e tu‘unga
‘oku nau i ai ‘i he‘enau tupulaki pea mo ‘enau mateuteu ko ia ki he fa‘ahinga lésoni
peheni.

Lau fakalelei ‘a e ki‘i tohi tufa ko ia ko e Ki Hono Fakamalohia ‘0 e To'u tupti (34285) ke tokoni
atu kiate koe ‘i hono tali ha ngaahi fehu'i ‘e ‘ohaké. ‘E toe tokoni foki mo e ki‘i tohi tufa ko
ia ko e A Parent’s Guide (31125). Na'e teuteu'i ‘a e ki tohi ko ‘eni ke tokoni ki he ngaahi
matu‘a ‘i hono ako‘i ‘a ‘enau fanaa fekau‘aki mo e ngaahi fetu‘utaki fakasiné pea ke teuteu'i
‘a ‘enau fanat ke nau muimui ki he palani ‘a e ‘Eiki fekau‘aki mo hono ngaue'aki ‘a e

ngaahi fetu‘utaki fakasind.

Manatu'i ko e pisopé pe ‘e taha ‘oku ne fai ‘a e ngaahi fehu'i fekau‘aki mo e anga-ma‘4 pea mo
e ngaahi me‘a fekau‘aki mo e anga-ma‘a ‘i he‘ene ngaahi faka‘eke‘eké (vakai, ki he Tohi
Fakahinohino Fakatakimu@a ‘a e Kau Finemuf, p. 16, pea mo e Tohi Fakahinohino ‘a e Taki Lakanga
Tauldeiki Fakamelekiseteki, p. 20). Fakalotolahi‘i ‘a e kau finemui ke nau sio ki he pisopé ‘o
kapau ‘oku nau fie talanoa fekau'‘aki mo e kalasi ‘ulungaanga ‘oku taau ke nau ma‘a.

Fakafalala ki he fakahinohino ‘a e Laumalié ‘i ho‘o fai ‘a e ngaahi Iesoni ko ‘eni ‘i hono
fakakaukau'i ‘o e 1esoni ke ako‘i, mo e founga ke ako'i ‘aki i4, pea mo e taimi ‘oku lelei taha
ke ako'i ai ha fa‘ahinga tefito. ‘Oku totonu ke fakangatangata pé ‘a e ngaahi fealélea‘aki
‘oku faf ki he ngaahi me‘a ko ia kuo akonaki‘aki ‘e he kau palofita pea mo e ngaahi me‘a pé
ko ia ‘oku ‘oatu ‘i he lesoni.

‘E lava ke hoko ‘a e fo'i filimi vitio ko ia ko e Morality for Youth ‘oku ‘i he tepi vitio ko e
Come Unto Me (53146) ko ha talateu fe'unga pé ke faka'osi‘aki ‘a e ngaahi Iésoni ‘i he ‘funiti
ko ‘eni. ‘E ‘ikai fe‘unga ‘a e taimi kalasi ia ke hului ai ‘a e foi filimi pea fai hono alea‘ pea
toe fakahoko mo e lésoni; ko ia af, ‘oku totonu ke ‘ai pe ha taimi kalasi mavahe ia ke hulu'i
ai ‘a e filimi pea fai mo hono alea‘i.
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Ko e Toko taha Kotoa pe ‘Oku
Faka-otua pea lae ngata

TAUMUA

‘E fakahounga'i ‘e he finemui taki taha ‘a e natula faka-‘Otua mo ta‘e ngata ‘o e toko taha
kotoa pe.

TEUTEU

1. Ongo fakatata fika 13 mo e 14, Kau Finemui mei he Matakali Kehekehe, ‘a ia ‘oku ‘i he
tafa‘aki ki mui ‘o e tohi Iésoni.

2. ‘Omai ha ngaahi kofu-nima ke lahi ‘o kalasi kehekehe pea ngaohi‘aki ‘e ngaahi me'a
kehekehe, (hange ko e let4, tupent, mo e ala me‘a pehe).

3. Teuteu'i ha la‘i peesi ke tufa ‘a ia kuo hiki fakaholoholo ai ‘a e ngaahi fakamo‘oni folofola
ko ‘eni ke taki taha ‘a e kau finemui.

1.1 Samuela 16:7

2. Matiu 25:40

3. Loma 12:10

4. Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 18:10

Tho'o ‘ilo‘i ko ia ‘a e mahu‘inga ‘o e ngaahi laumalié, te ke loto nai ke fakatupu ha

fa‘'ahinga me‘a ‘e ongo'i ai ‘e ha taha ‘oku ‘ikai ke ‘i ai hano mahu‘inga?

4. Fakaafe'i mai ki he kalasi ha fa‘¢ mo ha‘ane ki'i pépé. Kole ange ki he fine'eiki ke ne ki‘
fakamatala nounou pé ki he ngaahi ongo ‘okii ne ma‘u ‘o fekau‘aki mo e mahu‘inga lahi
‘o ‘ene peépeé pea mo e tapuaki ‘okit ne ma‘u ‘i he'ene ‘ohake ha taha ‘o e fanau ‘a e
Tamai Hévani.

5. Vahe'i ha taha ‘i he kalasi ke ne fai ‘a e fo'i talanoa ‘i he konga tolu ‘o e 1ésoni.

6. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oka ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Fakatata

Lésoni mei ha
fa‘ahinga me‘a
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‘Oku Ta‘e ngata, Toputapu pea Faka-‘Otua ‘a e Mo‘ui ‘a e Tangata Kotoa pé

Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o e kau finemui ko ia mei he ngaahi fonua kehekehe. Fehu'i ange
ki he kalasi ke nau fakaha atu pe ko e fé ‘a e fonua ‘oku ha‘u mei ai ‘a e ta‘ahine taki taha.
Ko e ngaahi tali ‘eni: fakatata 1, ‘Aositel€lia; fakatata 2, Filipaini; fakatata 3, Siapani;
fakatata 4, ‘Amelika.

To'o hake ki ‘olunga ha ‘G kofu nima lahi. Fakamahino‘i ange ‘oku fika kehekehe ‘a e ‘@
kofu nim4, lanu kehekehe, ngaohi mei he kalasi tupenu mo e me‘a kehekehe, pea ‘omi
foki mei he ngaahi konga kehekehe ‘o mamani. Ka ‘oku taha pé ‘a e taumu‘a na‘e ngaohi ai
‘a e ‘0 kofu-nima—ke kofukofu‘aki ‘a e nima. Fakamatala‘i ange ‘oku lava pé ke
fakafehoanaki ‘a e nima ki he laumalie ‘o e tangata.

* Kapau ‘oku fakafofonga'i ‘e he nima4 ‘a e laumalie ‘o ha tangata, ko e ha leva ‘a e me‘a
‘oku fakafofonga'i ‘e he kofu-nima?

Tui ‘a e ‘G kofu-nima pea fehu'i angé:

* Ko e ha ‘a e fehokotaki ‘oku mou lava ke tala ‘i he vaha‘a ‘o e fakatata ‘o e kau finemui
pea mo e ‘Gt kofu-nima?

Fakamatala'‘i heni ‘oku kofukofu ‘e he sino fakamatelié, ‘a ia ‘oku fakafofonga'i ia ‘e he
kofu-nim4, ‘a e laumalie ‘o e fanau ‘a e ‘Otua, ‘a ia ‘oku fakafofonga'i ia ‘e he nima. ‘Oku



Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Talanoa

Lau Folofola

kehekehe ‘a e tafa‘aki ki tu‘a, ‘a hotau ngaahi sino fakamatelié, ‘o hangé pé ko e kehekehe
‘a e ‘il kofu-nima, ka ‘i lot6, ko e fanau fakalaumalie kotoa pé kitautolu ‘a ‘etau Tamai
Heévani, pea na‘e fakatupu kotoa kitautolu ‘i hono ‘Imisi mo hono tatau. (Vakai, ki he Poiti
K. Peeka, ko e Teach Ye Diligently [Salt Lake City: Book Co., 1975], pp. 230-37).

Toe lave pé ki he fakatata ko ia ‘o e kau finemui.

* Ko e ha ‘a e ngaahi faikehekehe fakatu‘asino ‘oku ha mei he kau finemui ko ‘eni? Tohi'i ‘i
‘olunga ‘i he tafa‘aki to‘'ohema ‘o e palakipoé ‘a e fo'i lea ko e Ngaahi Faikehekehé: pea ke hiki
hake ‘i lalo ai ‘a ‘enau ngaabhi tali: lou‘ulu, mata, lanu ‘o e kili, fotunga ‘o e mat4, kofa.

Fakamatala'i ange ‘oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku ‘ikai ke fa‘a sai‘ia ai ‘a e kakai ‘iate
kinautolu ko € ‘oku kehe honau ‘ulungaanga fakafonua, fakasosialé, fakatu‘asiné pé kehe
pe honau matakali meiate kinautold. Fekau ki he kalasi ke nau fakaha mai angé ha ni‘ihi
‘o e ngaahi ‘ulungaanga kovi ko ‘eni, pea hiki ia ‘i he tafa‘aki to‘'omata‘u ‘o e palakipoé ‘i lalo
i he ‘ulu‘i tohi ko e Ngaahi Me'a ‘Oku Fai Ki he Ngaahi Faikehekehé: fakamavahevahe,
fakamama‘o mei ai, faka‘ofa‘ia ai, ilifia, lau kovi ki ai, fakamahuahu'i.

Fakamatala'i ange ‘oku fa'a meimei makatu‘unga ‘etau ‘ulungaanga pehé ki he ni‘ihi kehé
ko ‘etau sio ki he me‘a ‘oku ‘asi ki tu‘a (ki he ‘@t kofu-nimd). Ka ‘oku ta'engata ‘a hono
mahu‘inga ia ‘o e laumalie ta'e ngatd (‘a e nima). ‘Oku totonu ke fakafalala mo
makatu‘unga ‘a e me‘a ‘oku tau fai ki ha toko taha hono fonud mo e matakali, ‘oku ta‘e
ngata ia pea faka-‘Otua.

Tufaki atu ‘a e ‘@1 la‘i pepa kuo ‘osi hiki ai ‘a e ngaahi fakamo‘oni fakafolofola pea mo e fo'i
fehui. Fakapapau'i ‘oku ma‘u ‘e he toko taha kotoa ‘i he kalasi ha tatau ‘o e ngaahi potu
folofola. Fekau ke nau tuku pé ai ‘enau ‘0 la‘i pepé kae ‘oua leva kuo ‘osi ho‘o fai ‘a e fo'i
talanoa ko ‘eni.

Na'‘e kuku ‘e ‘Enisela ‘a e 1a'i pepa ‘i hono nimé ‘o ne fakakaukau tu‘u pé mo lue ki ‘api.
Na'e ‘ikai ke fu‘u kehe ‘a e 1ésoni ia na‘e fai ange ‘e Latti fekau‘aki mo e mahu‘inga ‘o e
laumalié mei he ngaahi l1&soni ko ia kué ne ‘osi fanongo ai. Ka na‘e ‘i ai e me‘a na'a ne
lea‘aki ‘o tupu ai ‘a e ongo'i loto halaia ‘a ‘Enisela.

Na'‘e lahi ‘a e fakamatala ‘a Latu fekau‘aki mo hono fakatu‘utamaki ‘o hono fakangatangata
pé ‘o ‘ete fakakaume‘a ki ha fa‘ahinga pé. Na‘a ne lau ia ‘o fekau‘aki mo hono fetongi‘aki ‘a
e ngaahi fo'i lea ko ‘eni ko e ‘tkai ke kau ‘a e fo'i lea ko ia ko e fakakau, pea ke fakakau mai
foki ki he me‘a ‘ok te fai ‘a e fa‘ahinga ‘oku ‘ikai ke nau fu‘u malohi he Siasi, kakai ko ia
‘oku ma4, kinautolu kotoa pé mei he fonua pe matakali kehé. Hangeé na‘a peheé ‘e Lati ia
‘oku totonu ke ‘ofa ‘a e to‘u tupt ‘i he toko taha kotoa pé.

Na'e fakakaukau a ‘Enisela ‘o peh€, me‘a ni na'e ‘uhinga ‘a Latut ke mau fakakau mai ‘a
Mele? Ko e ta‘ahine ia ‘oku fakalongolongo ma‘u pé pea ‘ikai ke feohi ia mo ha taha. Pea
ko e me'a ni ‘oku te‘eki ai ke ‘iloi ‘e Latt ia ko e ta‘ahine muli ‘a ‘Ingikuliti? He ‘ikai ke
femahino‘aki ha taha ia mo ia. Na‘e fakakaukau a ‘Enisela pe na‘e ongo'i ‘e Latti ‘a ‘ene
kata‘i mo hono ngaahi kaungame‘a ‘a e kofu na‘e tui ‘e Suli ki he lota. ‘Oku totonu ke fili
pé ‘e he toko taha kotoa ia ‘a hono ngaahi kaungame'a. ‘ikai ko ia p€, ‘oku ‘i ai ‘a e kau
finemui ia ‘e ni‘ihi ‘oku ‘ikai ke nau fie kau mai kinautolu ia ki he ngaahi ‘ekitiviti ‘a e Siasi
‘oku fai. Na‘'a ne fakakaukau ‘o pehé pe ko e ha hano ‘aonga.

T he fifili ko ia ‘a ‘Enisela pe ko e ha nai hono ‘uhinga ‘okti ne ongofi ta‘e fiemalie ai he lésoni
ko ‘eni, na‘a ne toki fakatokanga'‘i hifo ‘a e la‘i pepa na‘d ne kuku ‘i hono nima. Ta ko e me‘a
ia—"a e ngaahi potu folofola pea mo e fehu'i faka‘osi ko ia na‘e fai ange ‘e Latut. Na‘e fu‘u
mahino ‘aupito pé ‘a e ngaahi potu folofola ia, pea na'‘e fie ma‘u ha tali ia ki he foi fehu'i.
Kole ange ki he kau finemui ke nau kumi hake pea lau ‘a e ngaahi fakamo‘oni folofola ‘i
he‘enau ‘0 la‘i pepa, ‘osi ko id pea nau lau ‘a e fo'i fehu'.

* Ko e ha ‘a e ongo ‘oki1 ke ma‘u mei ho'o lau ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni ‘o fekau‘aki
mo e ngaahi me‘a ‘ok ke fai ki he ni‘ihi kehé?

Fakamatala'i ange na‘e fakatupu ‘e he ‘Eiki ‘a e toko taha kotoa pé. ‘Oku ne fakaha mai ‘i he
folofola ‘oku faka-‘Otua pea ta‘e ngata ‘a hono kotoa ‘o ‘ene fanati, pea ko hono finangalo
ke tau ‘ofa ‘iate kinautolu hono kotoa, tatau ai pé pe ko e ha ‘a honau matakali, ko e fé
honau fonua pe ko ko e ha honau tu‘unga.
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Lea na'‘e fai

Ko e Fa'e mo e Pépé

‘Oku ‘Ikai ko e Kamata‘anga ‘o e Mo‘ui ‘a Hono Fa‘ele‘i mai Kita

Tala ange ko e taimi ko é ‘oku fanau'i mai ai ‘e ha fa'é ha'ane tama, ‘oku fanau'i mai he
taimi ko id ha fanau fakalaumalie ‘a e ‘Otud ki ha sino fakamatelie. Na‘e pehé ‘e ‘Eleta
Pulusi R. Makongiki:

“Na‘e ‘uluaki fanau'i kitautolu ko e fanau fakalaumalie ‘a e ‘Otua, ko ‘etau Tamai Hévani.
Na'‘a tau nofo fakataha mo ia ‘i he vaha‘a taimi. Na‘e ‘ikai ke toki kamata pé ‘a ‘etau mo‘ui ‘i
he mo'‘ui ko ‘eni i he mamani. Ko e mo'ui ia ko ‘eni ko ha fetongi pé€ ia ‘o e tu‘unga mo‘ui
ma'd e laumalie ta'e ngata ko ia na‘e mo‘ui mo nofo ‘i he ‘ao ‘o e ‘Otua ko ‘etau Tamai
Heévani. Ko e fanau‘i mai ia ki he mamani ko ha liliu p€ ia ‘i hono tu‘unga. Ko ha founga

mo‘ui fo'ou ia” (“Households of Faith,” Ensign, ‘Epeleli 1971, p. 6).

Fakafe‘iloaki ‘a e fa‘eé mo e ‘ene pépeé. Tuku ki he fa‘é ko ‘eni ke ne fakamatala ki he anga
‘o ‘ene ongo fekau'aki mo e mahu‘inga lahi ko ia ‘o ‘ene pépeé pea mo e tapuaki ‘okti ne
ma‘u ‘i hono ‘ohake ha taha ‘o e fanaa ‘o ‘etau Tamai Hévani

Fakamatala'i ange ‘oku tatau tofu pé ‘a e mahu‘inga ‘o ha valevale ki he‘ene fa‘eé pea mo e
mahu‘inga ta‘e ngata ‘o e toko taha kotoa pé ki he‘etau Tamai ‘oku ‘i Hévani.

Talanoa
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‘Oku Totonu Ke Tau Tokoni‘i ‘a e Ni‘ihi Kehé Ke Nau Ongo‘i ‘Oku ‘Ofa‘i Kinautolu mo
‘I ai Honau Mahu‘inga

Fekau ‘a e toko taha ‘i he kalasi na‘e vahe'i ki ai ke ne fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni ‘o kau ki he
faiako kalasi fakalotu ‘a ia na‘d ne fakatupu ke hoko ha mana.

“Na‘e ‘i ai ha ta‘ahine ‘i he kalasi semineli ‘e taha na‘e ‘ikai te ne lava ‘e ia ‘o fai ha me‘a pea
‘ikai pé ha toe ‘amanaki lelei ia ki ai. Na‘a ku feinga ke fakalotolahi‘ ia mo feinga‘i ke kau
ki he kalasi. Na‘a ku ongo'i ‘e au ko e fie ma‘u lahi ia ‘a e ta‘ahine ke ongo'i ‘oku kau mai ki
he kalasi pea mo lava ke ne fai ha fa'ahinga me'a. Ka ko e taimi ‘oku kole ange ai kiate ia
ke fai ha‘ane tali, pe fai ha lotu, pe lau ha potu folofola, ‘e feinga ia ‘o ki'i fuoloa si‘i pea
hoko mo ‘ene kamata ke tangi pea foki ai pé ia ki hono nofo‘anga. Na‘e faka‘ofo‘ofa‘ia ai ‘a
e kalasi, ka ko hono mo‘oni ‘0‘on4, na‘e ‘i ai pé mo e ni‘ihi ia na‘a nau fa‘a fai ha ngaahi lea
fakaloto mamabhi kiate ia.

“Ko e taimi lahi na‘e ‘ikai ke helu ai hono ‘uld ‘o‘ona ia, ‘ikai ke lelei hono vala, pea ne fa‘a
tui mai ‘e ia ‘a e ongo sitokeni na‘e hoa kehekehe, pea matu‘aki hala ‘ata pé ia he taimi ‘e
ni‘ihi. Kapau ‘e ki‘i vave mai ki he kalasi, ‘e ‘ikai ke nofo ha taha ia he ongo sea ‘i hono
tafa‘aki. Pea kapau te ne tomui mai ki he kalasi, ‘e nofo ofi ki ha taha he ko e sea pé foki ia
‘e kei ‘atad.

“Na‘a ku ‘ilo lahi ‘o fekau‘aki mo e ‘ulungaanga ‘o e toko taha ko ‘eni ke lava ‘o mahino
kiate au ‘a e ‘uhinga ‘oku peh € ai. Ko ‘ene fine'eiki ko e uitou pea ‘ikai ke ‘i ai ha ma‘u‘anga
pa‘anga fe‘'unga te ne ma‘u.

“Na‘e kau ki he kalasi ko ‘eni ‘a e palesiteni ‘ e fanau ‘o e ako‘anga ma‘olunga pea mo ha
P P

ta‘ahine ‘e taha na‘a nau fili ko e ta‘ahine talavou taha ia ‘i he ‘apiaké. Pea na‘e ‘ikai ke

ngata pé ‘i he talavou mo e poto ‘a e ongo tamaiki ko ‘eni, ka na‘a na mohu taléniti‘ia foki

mo meimei kau ‘i he ngaahi me‘a kotoa pé na‘e fai.

“Na‘a ku ui mai ‘a e ongo tamaiki ko ‘eni ki hoku ‘6fisi he ‘aho ‘e taha ‘ou ‘eke ange pé te na
fie fakahoko ha mana. Na‘a na ki‘i tokanga mai ki he‘eku led. Na‘'a ku fakaha ange kiate
kinaua ‘oku i ai ‘a e ngaahi mana ia ‘e ni‘ihi ‘e ki'i tuai ‘ene hokd, ka ‘e kei ui péia ko e
mana. Na‘a mau ki'i talanoa si‘ ‘o kau ki he ta‘ahiné, pe4 u vahe ange ‘e na ngaue ke fai.
Ko e palesiteni ko ia ‘o e fanau aké te ne malimali ia mo fakalea ki he ta‘ahine ko ‘eni ‘i he
taimi kotoa pé te na fetaulaki ai ‘i he ‘apiaké. Ko ia pé. Na'e ‘ikai ke toe fie ma‘u ia ke na 6
‘o ‘eva; na'‘e ‘ikai fie ma‘u ia ke ne tu‘u hifo ‘o talanoa mo ia; na‘e ‘ikai fie ma‘u ke ne toe fai
‘e ia ha me‘a kehe pe ‘alu ‘o kumi holo ke na talanoa—ko e fo'i fakalea fiefia mo
fakalotolahi‘i ange pé hangg ko e ‘Ko e ta‘ahine lelei koe‘ pe ko e ‘Malo e lelei, ‘okt ke féfe
hake he ‘ah6 ni?*

“Na'‘e tali leva ‘e he ta'ahiné na‘a ne ma‘u ‘a e fili talavot ‘a e ngaue ko ia na‘e ‘oange kiate
ia, ‘a ia ko ‘ene kolosi fakataha mai pé€ mo e ta‘ahiné he hala mei he ‘apiaké ki he semineli.
Ko ia pé. Na'e ‘ikai ke toe fie ma‘u ia ke ne fakakau mai ia ki hono ngaahi kaungame'a ka
ko e lue fakataha pé mo ia ki he kalasi semineli mo e taimi ‘oku tuku ai ‘i he kotoa pé. Ko



Fealelea‘aki
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‘ene me‘a peé ‘oku fai ko e fakavavevave ke na lue fakataha pe ko ha‘ane ki taitaimi hifo ke
na toki lue fakataha peé na toki talanoa ai pé ki ha fa‘ahinga me‘a pé te ne fie talanoa ki ai.

“Na‘a na taki taha fai fie fai ‘a e ngaue ko ia na‘'e vahe ange ke na fai ‘o ‘ikai pe ke na toe
tala ‘e kinaua ki ha taha. Na‘e ‘ikai ke fuoloa kuo hoko ‘a e mana. ‘I he ‘aho ‘e taha na‘a ku
‘ilo‘i ai ‘oku ‘1 ai e me‘a ‘oku kehe ‘1 he ta‘ahiné. Na‘e mei ‘osi ‘a e taimi kalasi mo ‘eku
fakakaukau'i pe ko e ha nai koa ‘a e me‘a ‘oku kehe ai ‘ene ‘asi he ‘aho ni. Faifai ped u ‘ilo‘i
‘a e me‘a na‘e hokd. Na‘a ne helu ‘ulu he ‘aho ko ‘eni. Ko ha me‘a lahi ia!

“‘I'he mahina ‘e taha pe ua hono hoké na‘e kei hokohoko atu ai pé ‘a e liliu ko ‘eni. Na‘e
anga fakakaume'a kiate ia ‘a e ta‘ahine talavot pea ne fa‘a talanoa mo ia ‘i he vaha‘a taimi
ko ‘eni. Na'‘e ‘ikai pé ke lava ia ‘o lue tokoua mo e ta‘ahiné he na‘e muimui pé ‘a hono
ngaahi kaungame'a ‘o‘'ona ai. Ko ia na‘e kau ai pé ‘a e tamaiki fefine kehé he 6 holo mo i,
pea taimi si‘i pé kuo feohi ‘a e ta‘ahine ko ‘eni ‘i ha ki‘i taimi ‘i he ‘aho ki he ‘aho mo e toko
lahi ‘o e tamaiki fefine manakoa taha ‘i he ‘apiaké.

“*Oku lahi ‘aupito ‘a e ngaahi fakamatala malie ‘e lava ke fai fekau‘aki mo e mana. Na‘e
liliu pé ‘a e ta'ahine ma ko ‘eni ‘iate ia p€, pea ne hii ki he kolisi, ma‘u ‘ene ngaue lelei, mali
i he temipalé, pea he ‘ikai tui ‘a e fa'ahinga ia ‘oku nau ‘ilo‘i ia ki he me‘a na‘e hoko kiate ia
he‘ene kei finemui (Poiti K. Peeka, Teach Ye Diligently [Salt Lake City: Deseret Book Co.,
1975], pp. 149-50).

¢ Ko e ha e me‘a na‘a ne fakahoko e fu‘u liliu lahi ko ‘eni ki he finemui ni?

* Te tau lava fefé ‘o tokoni taki taha ki he kakai kehé ke nau ongoi ‘oku ‘ofa‘i kinautolu
mo ‘1 ai honau mahu‘inga?

* ‘Oku mou pehé ko e ha e me‘a na‘e ako ‘e he ta‘ahine talavou pea mo e palesiteni ‘o e
fanau ako ‘o kau ki hono mahu‘inga ‘o e ngaahi laumalié?

Fakamanatu Lésoni

Faka‘osi

Mou toe fakamanatu ‘a e fehu'‘i ko ia na‘e hiki ‘i he ‘i la‘i pepa ‘a e kau finemui. Hanga ‘o
fakamatala'i ange ko e taimi ko € ‘oku ala atu ai ‘a e kau finemui ‘o tokoni kiate kinautolu
‘oku nau feohi, te nau lava ‘o fakahoko ha ngaahi mana ‘i he mo‘ui ‘a e kakai kehé pea ‘omi
foki mo ha fiefia ki he‘enau mo‘ui pe ‘anautold.

Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

1. Kole ange ki he finemui taki taha ke fakakaume‘a mo fakaha ‘a e ‘ofa ki ha taha ‘oku fie
ma‘u ha kaume'a. Vakai'i ‘oku fakahoko ‘a e fokotu‘u ko ‘eni lolotonga ‘a e ngaahi uike
ka hoko mai.

2. Kapau leva ‘oku ‘i ai ha fie fanongo pe ha taha ‘oku ‘ikai ke fu‘u malohi ‘i he kalasi,
fokotu‘u ange ki he kalasi ke nau fai ha tokanga makehe ki he toko taha ko ‘eni koe‘uhi

(: ¢

ke ne ongo'i ‘oku ‘ofa‘i ange ia pea ‘i ai hono mahu‘inga.
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Faka'ehi'ehi Mei he Ta'e Faitotonii

TAUMUA ‘E faka‘ehi‘ehi ‘a e finemui kotoa pé mei he ta‘e faitotonti pea mo hono ngaahi nunu‘a.

TEUTEU Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Kuo Fekau Ke Tau Faitotonu

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

Lea na‘e fai

* Kuo ‘i ai hamou ni‘ihi kuo sio ‘i ha tauhele ‘oku faka‘aonga‘i ke tauhele'i ‘aki ‘a e fanga
mant? Na'‘e fotunga fefe?

Fakamatala'i ange kuo lau senituli eni mo hono faka‘aonga'‘i ‘e he tangata ‘a e ngaahi
tauhele pea keli mo e ngaahi luo ke puke‘aki pea a‘u pe ki hono tamate'i ‘aki ‘o e fanga
mandu. ‘Oku i ai foki mo e ngaahi tauhele kehekehe ‘a Sétane mo ‘ene ngaahi luo ke
ma‘u‘aki kitautolu pea faifai pé ‘o nau tamate‘i ‘a e malohi ‘o e Laumalie Ma‘'oni‘oni ‘oku
‘iate kitautold. Ko e taha ‘o ‘ene ngaahi tauhelé ‘oku lahi taha ‘ene faka'aonga‘i ko e ta'e
faitotonu.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakaha atu ha ni‘ihi ‘o e ngaahi founga ‘o e ta‘e
faitotont. Mahalo pé te ke fie ma‘u ke hiki ‘a ‘enau ngaabhi tali ‘i he tafa‘aki to‘'ohema ‘o e
palakipoé. ‘Oku kau ‘i he ngaahi tali ‘a e loi, kaka, lohiaki‘i, ‘ikai ke totongi ‘a e ngaahi
mo‘ua fakapa‘anga, ‘ikai ke tala kakato ‘a e mo‘oni.

Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e ‘Eleta Kotoni B. Hingikeli: “ ‘I he mo‘unga ko Sainai na‘e tohi
‘e he to‘ukupu ‘o e ‘Eiki ‘a e fono ‘1 ha ongo maka. “Oua na‘a ke kaiha‘a’ (Ekesotosi 20:15.)
Na'e ‘ikai ke toe ‘i ai ha fakalahi ia ki ai pe fakasi‘isii. ‘Osi ko i4 na‘e toe muimui mai pé ‘i he
fekau ko ‘eni ha ngaahi fekau kehe ‘e tolu, pea ko hono maumau'i ‘o e ngaahi fono ko ‘eni
‘oku kau ai ‘a e ta'e faitotonti; “Oua na‘a ke tono fefine,” “Oua na‘a ke tukuaki‘i ‘a ho
kaunga‘api,” “Oua na‘a ke manumanu.’ (‘Ekesétosi 20;14, 16-17.)” (‘i he Conference Report,
‘Epeleli 1976, pp. 91-92; pe Ensign, Meé 1976, p. 61).

Fakamatala‘i ange ko e faitotont ko e taha ia ‘o e ngaahi tefitoi mo‘oni ‘o e ongoongolelei.
“Oku pehe ‘e he kakai tokolahi ia ko e faitotont ko e lao lelei taha ia—ka ‘oku toe mahulu
atu ‘a e faitotont ia ‘i he lab—ko ha founga mo‘ui ia ‘oku fakafiefia.

Fealelea‘aki ‘i he
palakipoé

Ngaahi fakamatala
pea mo e alélea‘aki
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‘Oku Lahi ‘Aupito ‘a e Ngaahi Nunu‘a Kovi ‘o e Ta‘e Faitotont
* Ko e ha ‘a e ngaahi nunu‘a ‘o e ta'e faitotonti?

Mahalo pe te ke loto ke tohi ‘a e ngaahi tali ‘a e kau finemui ‘i he kolomu i he tafa‘aki
to‘omata‘t ‘o e palakipoé.

Fakamatala'i ki he kau finemui ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni na‘e hoko ke ako mei ai. Tuku ke
nau alea'i taki taha kinautolu pea nau fakakaukau'‘i ange pe ko e ha ‘a e ngaahi nunu‘a
kovi ‘o e ta‘e faitotond ‘i he talanoa taki taha. Tanaki atu ‘a ‘enau ngaahi fakakaukau ki he
lisi i he tafa‘aki to‘'omata‘u ‘o e palakipoé.

Fakamatala 1

‘Okt ke mama‘o mei ‘api pea ‘okt ke nofo ‘i ha loki nofo totongi fakataha mo hao kaume'a
ofi. ‘Ok ke fa'a ‘oange ma‘u pé kiate ia ‘a e ngaahi me‘a ‘okii ne fa‘a kole meiate koé. Ka ki
mui ni mai ‘oku ke fakatokanga'‘i ‘e koe ‘oki1 ne faka‘aonga'i ‘e ia ‘a ho'o ngaahi me‘a na'e
te‘eki ai pe ke ne kole atu ‘e ia ke ne faka‘aonga'‘i. ‘Oki1 ne tuku ‘e ia ho‘o ‘@ me‘a ko i4 ‘o
fuoloa ‘aupito, pea ko e taimi ko & ‘okti ne fakafoki atu af kuo nau ‘osi mahaehae kinautolu



pe ‘uli. ‘E uesia féfé ‘e he kalasi ‘ulungaanga ko ‘eni ‘a ho mo va mo ho kaume‘a? Kapau te
ke fai ha ngaahi me‘a peheni, ‘e anga féfé leva ha liliu ‘a e fakakaukau mai ‘a e ni‘ihi kehé
kiate koé?

Fakamatala 2

Na‘e fanongo a Seli ‘i ha ngaahi lau ta‘e ‘ofa kau kia Kama. Na‘a ne ‘osi ‘ilo ‘e ia ‘oku ‘ikai ke
mo‘oni ‘a e talanod ka na'e ‘ikai ke ne lea hake ia ‘o taukapo'i ‘a Kama. ‘Oku mou pehé e lau
fefe ‘oku ta'e faitotonu ‘a Seli heni? Pea kapau ‘e toe talanoa‘i ‘e Seli ia ‘a e loi ko ‘eni, ‘e
anga féfe hano uesia ia? ‘E uesia féfé ‘a Kama? Ko e ha nai ha ongo ‘e ma‘u ‘e Seli ‘o kapau
te ne tala ‘a e mo‘oni?

Fakamatala 3

Na'e ‘ikai pé ke ‘i ai ha taimi ia ‘e lahi fe‘'unga ai ‘a e pa‘anga ‘a e famili ‘o Peti ke fakalato‘aki
‘ene ngaahi fie ma‘a. ‘Oku meimei kole pé ia ki he ‘ene ongo matu‘a he ‘aho ki he ‘aho ha
fa'ahinga me'a fo'ou ‘a ia na‘a ne sio ‘oku ma‘u ‘e ha taha. Pea tupu mei he ‘ikai ke na ‘oange
kiate ia ‘a e me‘a kotoa pé na‘a ne fie ma‘(i, na'e kamata leva ke ne fakakaukau'i ‘e ia ha
ngaahi founga te ne ma‘u‘aki mai ‘a e me‘a ko ia. ‘E fakatupu féfé ‘e he manumant ‘a e ta‘e
faitotont? Ko e ha nai ‘a e ngaahi nunu‘a kovi ‘e ‘omi ‘e he manuman ki he mo‘ui ‘a Peti?

The ‘osi ko ia ho‘'omou feal@lea‘aki, mahalo ‘e ‘asi kotoa ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni ‘i he
palakipoé:

‘Oku ‘ikai ke toe falala atu ‘a e kakai kiate koe
Faka‘au ke mate ‘a e konisénisi

Maumau ‘a e va mo e famili pe ngaahi kaume‘a
Kamata ma‘u ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ‘oku kovi
Mole ‘a e faka‘'apa‘apa‘ia

‘Oku mavahe atu ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni
Holo ke si‘isi‘i ‘ete faka‘apa‘apa‘i pé kita

¢ Ko hai nai ‘oku mamahi ‘i he taimi ‘oku ta‘e faitotonu ia ha taha? Tuku ke alea‘i ‘eni ‘e he
kau finemui.

Hanga ‘o fakamamafa‘i ange ‘oku tokolahi ‘a e kakai ‘oku mamabhi, kau ai pé€ mo e toko
taha ko ia ‘oku ta'e faitotont.

Lea na'‘e fai

Talanoa

‘Oku ‘Omi ‘e he Faitotonii ‘a e Fiefia
Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e ‘Eleta Hauati W. Hanita:

‘Oku tau fa‘a lava ma‘'u pé ‘o kau ki he potu folofola ko ia ‘oku pehé, “Oku ‘iai‘ae
fa‘ahinga ‘o e tangata koe'uhi ke nau ma‘u ‘a e fiefid.” ‘Oku ‘i ai ‘a e fiefia ‘oku ma‘u ‘e he
toko taha ‘oku faitotona. Te u fakaha atu ‘a e founga ‘oku hoko ai ‘eni. ‘Oku ‘uhinga ‘eni te
ke ma‘u ‘a e feohi ‘a e ‘Eiki pea te ke lava foki ke ma‘u mo e Laumalie ‘o e Laumalie
Ma‘oni‘oni. ‘E mole meiate koe ‘a e ongo tapuaki lalahi ko ‘eni ‘e ua ‘i he taimi ‘oku ke
maumau'i ai ‘a e fono ‘o e faitotont. . . . Kapau ‘oku tau fie ma‘u ‘a e feohi ‘a e ‘Eiki pea mo
e Laumalie ‘o e ma‘oni‘oni, kuo pau leva ke tau faitotonu ‘iate kitautolu pe, faitotonu ki he
‘Otud, pea faitotonu ki hotau kainga. Ko e me‘a pé ‘oku ma‘u ai ko e fiefia mo‘oni” (“Basic
Concept of Honesty,” New Era, Feb. 1978, p. 5.)

* Ko e ha ‘a e ngaahi founga ‘oku tokoni ai kitautolu ‘e he faitotont ke tau ma‘u ‘a e feohi
‘a e Fakamo'ui pea mo e tataki ‘a e Laumalie Ma'oni‘oni?

Fai ‘a e foi talanoa ko ‘eni kau ki ha finemui mei ‘Afilika ‘a ia na‘a ne tapuekina ‘a ‘ene
mo‘ui pé ‘a‘ana pea mo ia ‘a e ni‘ihi kehé koe‘uhi pe ko ‘ene faitotonu.

“ ‘I he pongipongi ‘aneuhti na‘a ku ‘alu ai ki he ngaahi ‘ofisi fakakolo ‘i Dombo Tombo,
pea lolotonga ‘emau tu‘u he lainé, na‘e to ai ha la‘i pa‘anga ‘e $20 ‘a ha fine'eiki ki lalo. Na‘a
ku sio atu ki he‘ene to6 pea u tala ange kiate ia. Na'a ne to‘o hake ‘a e pa‘anga pea ne pehé
mai, ‘Malo.’

“Na‘e pehée mai kiate au ha tokolahi ‘o e ni‘ihi ko ia na‘a nau tu‘u ‘i he lainé. “Oku ke vale.
Ko e ha e me‘a na‘e ‘ikai te ke ‘ave ai ‘a e pa‘anga ‘o fakatau‘aki ha'o me‘a?

“Ka na‘a ku pehé ange,’ ‘Tkai, he ‘ikai pe te u teitei fai ‘e au ia ha me‘a pehé he ko e fanau
auia‘ae‘Otud.
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Talanoa

Ngaahi talanoa ‘a e
kalasi

Fehu'i fakatupu
fakakaukau

“Ko e taimi ko € na‘e fakalongolongo hifo ai ‘a e kakai ko ‘eni, na‘e pehé mai ai ha
tangata‘eiki ‘a ia na‘e tu‘u ‘i hoku tu‘a, “Oka ke ‘alu ki he lotti? “Oku ha mai peé ko e
ta‘ahine lelei koe.’

“Ped u peheé ange, “Io, ‘oku ou ‘alu ki he lotd.’
“Pea ne pehé mai, ‘Ko e ha e hingoa ‘o e siasi ‘oku ke kau ki ai?’

“Na‘a ku tala ange, “Oku ui kia ko e Siasi ‘o Sisti Kalaisi ‘o e Kau Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi
‘Aho Ki Mui Ni. ‘E lava pé ke ke ha‘u ki he fale fakakolo ‘o Dombo Tombo ‘i he taimi haafe
‘a e ono he efiafi Tasite kotoa pé pe ko e haafe ‘a e hongofulu ma taha he ‘aho Sapaté ‘o
kapau te ke fie ha‘'u pea te ta fe‘iloaki mo koe ai.’

“Pea na'e pehé mai ‘e he tangata, “Io, te u ‘alu atu,’

“Pea ‘oku ou fu'‘u fiefia ‘aupito koe'uhi ko e me‘a na‘a ku fai he ‘aho ni” (Esinath
Mutumaniji, “Today in Dombo Tombo,” New Era, Mé 1992, p. 44.)

* Na'e tapuekina féfé ‘e he finemui ko ‘eni ‘a ‘ene mo‘ui ‘i he‘ene faitotonti. Na‘a ne
tapuekina fefee‘i ‘a e mo‘ui ‘a e ni‘ihi kehé?

Fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni kau ki he ako ‘a ha taha ‘o e kau taki ‘a e ‘Eiki ‘i ‘Amelika Tonga
ke ne faitotonu:

“Ko e taimi ko € na‘e kei ta‘u ongo ai ‘a Peni Panitoia (Ben Pantoja) mei Senitaiako, Sili,
na‘e ‘alu ai ‘ene ongo matu‘a ke fai ‘enau fakatau mei he kolo hoko mai. Ko e taimi ko &
na‘e puli atu ai ‘a e ongo matu‘4, na‘e pehé ange ‘e he ta‘okete ta‘u valu ‘o Peni kiate ia, ‘Ta
0 ‘o fakatau mai ha‘ata fo'i ‘aisikilimi.’

“Ko e fo'i me‘a lelei mo‘oni ia kia Peni mo hono ki'i tuofefiné ko Mesaitisi kapau ‘e fakatau
mai ha‘ana fofi ‘aisikilimi. Na'a na fehu'i ange ki he tamasi‘i lahi pe ‘e ma‘u mei fé ha
pa‘anga. Na‘4 ne tala ange kuo ‘osi fakaha ange ‘e he'enau tangata‘eiki kapau te nau fie
ma‘u ha fa'ahinga me‘a mei falekoloa pea ne to‘o pé ‘e ia ha séniti mei he puha ‘oku tauhi ai
e pa‘anga ‘a e famili. Na'e ‘ilo‘i lelei pé ‘e Peni ‘i hono loté na‘e ‘ikai ko ha mo‘oni ‘eni ka na‘e
puli e me‘a totonti ia mei he‘e ne fakakaukat ‘i he fu‘'u hulu pehe ‘e ne fie kai ‘aisi kilimi.

“Na‘e fakatau mai ‘enau ‘aisikilimi. Ko e taimi ko & na‘e foki mai ai ‘enau ongo matu‘a mei
kold, na'e ‘alu atu ‘a e fine‘eiki ‘a eni ke fakafoki ‘a e toenga pa‘anga mei he‘ena fakatau ki
he puh4, pea ne fakatokanga'i na‘e puli e pa‘anga mei ai. Na‘e ‘eke leva ki he fanati pea
na‘e ‘ilo mei ai ‘a e mo‘oni.

“Na‘e fakapapau'i ‘e Peni Panaitoia he po pe ko i4 he ‘ikai ‘aupito te ne toe ta‘e faitotonu,
pea he ‘ikai te ne toe fai ha me‘a ‘oku fepaki mo e me‘a ‘oki ne ‘ilo‘i ‘oku totont. ‘Okii ne
hoko ia he ‘ah6 ni ko e taha ‘o e kau taki kuo fili ‘e he ‘Eiki ‘i ‘Amelika Tonga koe‘uhi pé he
na‘d ne tauhi ‘a e me‘a na'a ne fakapapau te ne tauhi” (Lynn Michlesen, “Stretching the
Truth,” New Era, ‘Epeleli 1992, p. 4.)

Kole ange ki he kau finemui ke nau talanoa ange ki ha ngaahi me‘a na‘a nau a‘usia pe
hoko kiate kinautolu ‘o fakahaa'i mai ai ‘oku ‘omi ‘e he faitotonu ‘a e fiefia.

Kole ange ki he kau finemui ke nau vakavakai'i fakalelei ‘enau ngaahi mo‘ui pe ‘anautolt
ke nau sio pe ‘oku ‘i ai ha fa'ahinga me‘a ‘oku fie ma‘u ke ta‘ofi he ‘aho ni ‘o ‘oua te nau toe
fai ke nau faitotonu ai. Fakamatala'i ange te tau taki taha lava pé he ‘ah6 ni ‘o fakapapau'i
ke tau toe lelei ange ‘1 hono toenga ‘o ‘etau mo‘ui.

Leana‘e faimo e
palakipoé
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Faka‘osi

Kuo ‘osi tuku mai kiate kitautolu ‘e ‘Eleta Mavini J. ‘Esitoni ha fakahinohino ‘a ia te tau
lava ke fakapapau'i ai pe ‘oku totonu ha fa‘ahinga me‘a. Fehu'i hifo pe kiate koe: “ * Oku
totonu nai ‘eni? ‘Oku mo‘oni? kae ‘oua ‘e fehu'i pehé” ‘Oku faingamalie nai ‘eni, pe
fakafiemalie, pe ‘e faingofua nai hono ma‘t, pea ‘e ma‘u nai mei heni ha tupu? “ * Osi pé ko
ia pea ke muimui leva ki ho'o tali ko ia ‘oku totond. (1 he Conference Report, ‘Epeleli 1982,
p- 13; pe Ensign, Mé& 1982, p. 11).

Hiki ‘a e ongo fehu'i ko ‘eni ‘i he palakipoé: “ * Oku totonu nai ‘eni? ‘Oku mo‘oni?”

Fakalotolahi'i ‘a e kau finemui ke nau fai hifo pe ‘a e ongo fehu'i ko ‘eni kiate kinautolu ‘i
he taimi ko ia ‘oku nau veiveiua ai pe ‘oku totonu ha me‘a.



Ko e Ngaahi Fili T he Taimi Lasoni
0 e Fai Kaume'd
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TAUMUA ‘E ‘ilo‘i ‘e he finemui taki taha ‘a hono mahu‘inga ki hono kaha‘t ‘o ‘ene ngaahi fili mo ‘ene
ngaahi to‘onga ‘i he taimi ‘oku fai kaume‘a ai.
TEUTEU 1. ‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe.
2. Kapau ‘oku ma‘u ‘i homou feitu't ‘a e fo'i filimi ko ia ko e “Castity: As a Man Soweth,”
pe “The Importane of Proper Dating” mei he Filimi Vitio ki he Efiafi Fakafamili i ‘Apt, 2
(53277) pea ke hulu'i.
3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘okd ne fie ngaue ai.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU Ko e Finemui taki taha ‘okd ne fa‘iteliha pé ki he anga hono ‘ulungaanga he‘ene feohi

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Fakamatala ‘a e faiaké

mo ha talavou

Lau ‘a e 2 Nifai 10:23. Fakamatala'i ange kuo ‘osi foaki mai ‘e he ‘Otua kite kitautolu ha
malohi ke tau fili ai. Lolotonga ‘e ‘i ai ha ngaahi fili ‘e ni‘ihi i he‘etau mo‘ui ‘e fakahoko
fakavavevave, ka ko e ngaahi fili ia ‘e ni‘ihi ‘oku fie ma‘u ke matu‘aki fakakaukau‘i mo
palani fakalelei ia ki mu‘a ke fakapapau'i ‘e ma‘u mei ai ‘a e ngaahi ola ta'e ngata ko ia ‘oku
fie ma‘a. ‘I he ngaahi ta‘u si‘i ko ia ka hoko mai, ‘e lahi ai ‘a e ngaahi fili mahu‘inga ‘aupito
‘e fakahoko ‘e he kau finemui fekau‘aki mo e kau talavot.

* Ko e ha e ni‘ihi ‘o e ngaahi fili mahu‘inga kuo pau ke mou fai ‘o fekau‘aki mo e kau
talavoa?

Hiki ‘enau ngaabhi tali ‘i he palakipoé. ‘E lava pé ke faka'aonga'i ‘a e ngaahi fokotu‘u ko ‘eni
ke kamata‘aki e fealelea‘aki.

Te u kaume‘a nai mo ha kau talavou ta‘e Siasi?
Te u kaume‘a nai mo ha fanau tangata ‘oku nau ifi tapaka pe inu kava malohi?
Te u kaume‘a tu'u ma‘u mo ha tamasi'i pé ‘e toko taha lolotonga ‘eku kei finemui?
Ko e ha e fakangatangata ‘o e feohi fakasino te u tauhi ‘i he te‘eki ke u mali?
Ko e ha ‘a e kalasi vala, lea pé ‘ulungaanga te u faka‘aonga‘i?
Ko e ha nai ‘a e ngaahi ‘ulungaanga lelei ‘oku totonu ke ma‘u ‘e ha talavou te u
kaume‘a mo i4?
‘E lava nai ‘e he‘eku ngaahi fakakaukati ‘o muimui i ha sipinga pau ‘o e anga-ma‘a ‘aia ‘e
‘ikai ke toe feliuliuaki?
Te u lava nai ‘o mo‘ui fakatatau ki he ngaahi tu‘unga ‘o e ongoongolelei?

Kole ange ki he kau finemui ke nau alea‘i ange pe ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fu‘'u
mahu'inga ai ‘a e ngaabhi fili ko ‘eni?

Fakamatala'‘i ange ko e ngaabhi fili ko ia ‘oku fai ‘e he kau finemui fekau‘aki mo e kau
talavot lolotonga ‘a e ngaahi ta‘u ko ‘eni ‘oku kamata ke nau fakamatu‘otu‘a mai ai,
mahalo ‘e lahi ange ‘ene uesia ‘e ia ‘a ‘enau fiefia ‘i he kaha‘i pea mo e fiefia foki ‘a honau
famili ‘i ha toe fili ange kuo nau fai ‘i he fa‘ahinga taimi pé ‘o ‘enau mo‘ui.

Fealélea‘aki

Kuo ‘Osi Tuku Mai ‘e he ‘Eiki ‘a e Fale‘i Ke Tokoni‘aki e Kau Finemui ‘i He‘ene Feohi
Fakakaume‘a

* Ko e ha nai ‘a e ngaahi founga ‘e tokoni'i ai koe ‘e he ‘Eiki mo e Siasi ‘i ho‘o feohi mo e
kau talavot?
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Ngaahi lea na‘e fai

‘E lava pé ke mou alea'i ‘a e ngaahi fakakaukau ko ‘eni: ngaahi tali ki he lotu fakamatoaté;
tataki ‘a e Laumalie Ma‘'oni‘oni; ngaahi tali mei he folofol4; akonaki ‘a e ngaahi matu‘a;
akonaki mei he kau taki ‘o e Siasi, kau faiako pea mo e ni‘ihi kehe pe; pea mo e ngaahi
akonaki ‘oku ma‘u mei he ngaahi houalotu sakalaméniti, ngaahi kalasi ‘a e Lautohi Faka-
Sapaté mo e Kau Finemui, pea mo e ngaahi konifelenisi ‘oku fai.

Fakamatala'i ange ko e ngaahi lea ko ‘eni ko ha fakatata ia ‘o e ngaahi fakahinohino ‘oku
‘omai ‘e he kau taki ‘o e Siasi ‘o fekau‘aki mo e feohi fakakaume'a. Tuku ke lau ‘e he kau
finemui ‘a e ngaahi fakamatala. Ko ‘ene ‘osi pé hono lau ‘a e lea taki taha pea ke fehu'i
ange ki he kau finemui: Ko e ha ho‘'omou ongo fekau‘aki mo e akonaki ko ‘eni? ‘Oku mou
fakakaukau ‘e hoko féfé ‘a e akonaki ko ‘eni ko ha tapuaki ma‘ati?

1. “Kau finemui, mou manatu'‘i ‘a hono mahu‘ingé ‘o e fakakaume‘a founga totont . . .
¢ . o ¢ : = s ¢ facf ¢
Oku finangalo ‘a ‘e tau Tamai Hevani ke mou kaume‘a mo ha kau talavou Siasi ‘oku
faitotond, ‘a ia te ne taau mo fe‘unga ke ne ‘ave koe ki he temipalé ke mo mali ai i he
founga ‘a e ‘Eiki. ‘E ‘i ai ha laumalie fo'ou ‘i Saioné ‘i he taimi ko ia ‘e pehé ange ai ‘e he
kau finemui ki honau ngaahi kaume‘a, ‘Kapau he ‘ikai ke ma‘u ha‘o lekomeni temipale,
pea he ‘ikai pé te u fie mali au ko koe, ‘o a'u ki he mali ‘i mamani pé!‘. ..

“*E hoku ngaahi tuofafine, ‘oku ‘i ai ‘emau ‘amanaki lahi kiate kimoutolu. ‘Oku lahi mo e
ngaahi me‘a ‘oku mau ‘amanaki atu te mou lava ke fakahoko. ‘Oua na‘a mou fiemalie pé ki

ha fa'ahinga me‘a ‘oku ma‘ulalo ange ‘i he mea ko ia ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke mou a‘usia
(‘Esela Tafi Penisoni, “To Young Women of the Church,” Ensign, Novema 1986, p. 84.)

2. “Kamata ke ke teuteu he taimi ni ke mali ‘i he temipalé. Pea ko e fakakaume‘a ko ia i he
founga totonu ko ha konga mahu‘inga ia ‘o e teuteu ko ‘eni.

“Ko e ngaahi fonua ko ia ‘oku ‘ikai ke sai i he'enau anga fakafonua ‘a e fakakaume'3,
‘oku totonu ke ‘oua ‘e fai ha fakakaume‘a kae ‘oua kuo ta‘u hongofulu ma ono. “Oku ‘ikai
fie ma‘u ke fakakaume'a ‘a e kau talavou ia ‘e ni‘ihi pea ‘oku ‘ikai pé ke nau fie
fakakaume'a kinautolu ia. . . .

“Ko e taimi ko é ‘oku mou kamata fakakaume'a ai, ‘oku totonu ke mo 6 fakakulupu pe
tautau toko fa. Faka‘ehi‘ehi mei he ‘eva tautau toko ua. Fakapapau'i ‘oku ‘osi fe‘iloaki
ho‘omou ngaahi matu‘a mo e fanau tangata ko ia ‘oku mou kaume'a pea nau maheni
foki. ‘E toki hoko mai ‘a mui ‘a e taimi te mou toki fili pé ai ‘a e talavou ‘e toko taha. ‘E fie
ma‘u ke ‘ai pé mo fakaafe‘'i mai homou ngaahi kaume‘a‘aki ho‘'omou ngaahi me‘a
fakafamili ‘oku fai.

“Ko e taimi ko ia ‘oku mou fakataha ai mo homou ngaahi kaume'a tangat4, mou palani
ke mou fai ha ngaahi me‘a ‘oku lelei mo ‘aonga. Fai ‘a e ngaahi me‘a ko ia ‘e tokoni ke
mou toe fe‘illongaki mo maheni lelei ange ai. Mou tokanga ko mou 0 pé ki he ngaahi
feitu‘u ko ia ‘oku lelei hono ‘atakai pea ‘ikai ke mou fehangahangai ai mo ha ni‘ihi
‘ahi‘ahi.

“Koe'uhi ko e fakakaume‘a ko ha teuteu‘anga ia ki he mali, ‘oku totonu leva ke mou
fakakaume'a pé mo kinautolu ‘oku nau tauhi ha tu‘'unga ma‘olunga ‘1 he mo‘ui, pea nau
faka‘apa‘apai foki mo e ngaahi tu‘unga mo‘ui ‘oku ke tauhi, pea mo kinautolu ko ia te
mou feohi pea mou kei tauhi ‘a e ngaahi tu‘unga ‘o e ongoongolelei ‘o Sist Kalaisi” (Ko
Hono Fakamalohia ‘o e To'u Tupii, p.7.)

Fakamatala ‘a e faiak6

Lea na'‘e fai
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‘Oku Totonu Ke Tau Fakaha ‘a ‘Etau ‘Ofa ‘i he Ngaahi Fakangatangata pé ko ia ‘Oku
Fokotu‘u Mai ‘e he Kau Palofita ‘a e ‘Eiki

Tala ange kuo ‘osi tuku mai foki ‘e he kau palofita ha fale‘i fakalaumalie ‘e fekau‘aki mo e
anga hono fakaha ‘o e ‘ofa lolotonga ‘a e fetu‘utaki fakakaume‘a. Pea ‘oku ‘i aileva ‘a e
ngaahi lea kuo pau ke mahino kiate kinautolu honau ‘uhinga pea toki lava ke nau
muimui ki he fale‘i ko ‘eni.

* Ko e ha hono faikehekehe ‘o e ‘ofd pea mo e holi fakakakand? (Ko e ‘ofa ko ha tokanga ta‘e
siokita ia ‘okt ne fekumi ki he lelei ‘a e toko taha kehé. Ko e holi fakakakano ko ha kalasi
holi siokita ia ke ma‘u pé ‘a e fiefia mei he fetu‘utaki fakasino ‘a ha fefine mo ha tangata,
pea ‘oku ‘ikai ke fa‘a malava ke mapukepuke ia.)

Lau ‘a e Lea ko ‘eni na'e fai ‘a e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo:



Ko e ngaahi tu‘unga
‘oku tuku mai ‘e he
kau palofita

Fealélea‘aki ‘i he
folofola
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“Kapau ‘oku ‘ofa mo‘oni ha taha ‘i ha toko taha, ‘e lelei ange kiate ia ke ne mate ma‘a e toko
taha ko ia i ha‘ane fai ha fa‘ahinga me'a ke fakalavea'i ai ‘a e toko taha ko i4. Ka ko e taimi
ko & ‘oku fie ma‘u ai pé ke fakafiemalie‘i ‘a e kakand, ‘oku teke‘i atu leva ‘a e ‘ofa haohaod ia
ki tu‘a ‘i he matapa ‘e taha kae hii mai ‘i he matapa ‘e taha ‘a e holi fakakakané. Kuo
fetongi‘aki ‘eni ia ‘a ho'o ‘ofa ‘a e holi fakakakané ‘a e sino ‘a ia ‘oku ‘ikai lava ke
mapukepuke. . ..

“Ko e taimi ko & ‘oku tukulolo ai ‘a e toko taha ‘oku te‘eki ai ke mali ki he holi fakakakané
‘okt ne fakatupu ‘a e fetu‘utaki fakasino ke fakafiemalie'i pé ai ‘a ‘ene ngaahi fie ma‘(, ‘oku
hanga leva ‘e he fa‘ahinga ia ko ‘eni ‘o fakangofua ‘a e sin6 ke ne pule ia pea tuku ke ha‘i ‘a
e laumalié ‘aki ‘a e ngaahi s€ini. ‘Oku ‘ikai lava ke tau fakakaukau atu ‘e ui ‘eni ‘e ha taha
ko e ‘ofd” (Sipenisa W. Kimipolo, Faith Precedes the Miracle [Salt Lake City: Deseret Book
Co., 1972] p. 154).

Fakamatala'i ange kapau ‘e tauhi pé ‘e he kau finemui ia ‘a ‘enau ngaahi feohi fakakaume‘a
i he tu‘unga ‘o e fiefia pea mo e anga-ma‘a, kuo pau ke nau tauhi pé ‘a e ngaahi founga
‘oku nau fakaha'aki ‘enau ‘ofa ki he fakangatangata ko ia kuo fokotu‘u ‘e he ‘Eiki ‘o fakafou
mai i he'ene kau palofita. Hanga ‘o lau pe ‘oange ki he kau finemui ke nau lau ‘a e ngaahi
tu‘unga ko ‘eni ke fakaha'aki ‘a e ‘of4 lolotonga ‘a e taimi fakakaume‘a:

Ko ‘umd: “Ko e ‘umd ko ha fakamo'oni ia ‘o e ‘of4. Ko e ‘uma ko ha fakamo‘oni ia ‘o e ‘ofa ka
‘oku ‘ikai ko ha fakamo'‘oni ‘o e holi fakakakano—ka ‘e lava pé foki ke hoko ia ‘o pehé.
‘Oua ‘aupito na‘a ke tuku ke hoko ha ‘uma ‘i he lolotonga ho‘omo fai kaume'a ko ha me‘a ia
ke ne fakatupu ha holi fakakakano. Ko e taimi ko é ‘oku fealea'aki ‘a e fefiné mo e tangata
ki he ngaahi konga kehekehe ‘o hona siné pea na fakahoko ‘a e ngaahi fepa‘aki fakasino
peheé, ‘oka ne fakatupu ‘e ia ‘a e holi fakakakano; ‘oku ‘ikai ko e ‘ofd ia . . . ‘oku ‘ikai ke u
tu‘u tokanga au ‘o kapau [te mou] ‘uma hili ha‘a mou kaume'a ‘o fuoloa . . . ‘o ‘ikai ko e
kalasi ‘uma ko ia ‘okt ne fakatupu ha kalasi ongo ‘oku ta‘e fe‘unga, ka ko e ‘uma ‘oku fai
koe‘uhi ko e ‘ofa” (Sipenisa W. Kimipolo, lea na‘e fai ki he kau faifekau, 2 Sanuali 1959).

Nofo tautau toko ua i ha feituu: “ * I he'eku faka‘eke‘eke ko ia ‘o e kau talavott mo e kau
finemui, pea peheé pé foki ki he kakai lalahi, kuo nau vete ha‘anau fehalaaki, ko e lahi taha
‘oku nau tala mai ‘oku fa‘a hoko ‘enau to6 ‘i he ngaahi feitu‘u fakapo‘uli, i he taimi kuo
vale ai ‘a e pod, ‘i he ngaahi feitu‘u ‘oku maomaonganoa . . . ‘Oku lahi taha pé ‘enau veté ‘o
pehé na‘e hoko ia ‘i loto ‘i he motokad” (Sipenisa W. Kimipolo, Ko e Mana ‘o e Fakamolemolé,
p. 225).

Nguaahi To'onga Mousaa ‘o e Fakakaume'd: “ * Oku kau ‘i he ngaahi angahala fekau‘'aki mo e
anga-ma‘a ‘a ia ‘oku mo‘ua lahi ai ‘a hotau to‘u tup, ‘oku kau ai ‘a e ngaahi to‘onga
mousa‘a ‘o e fakakaume‘a (necking and petting). ‘Oku ‘ikai ke ngata pé ‘i he hanga ‘e he
ngaahi fetu‘utaki ta‘e totonu ko ‘eni o fakatupu ‘a e fe‘auaki, feitama, mo e fakatotama—ko
e ngaahi angahala fakalielia kotoa ia—ka ko e ngaahi angahala fakamamahi mo mamafa
foki kinautold” (Sipenisa W. Kimipolo, Ko e Mana ‘o e Fakamolemolé, p. 72).

Fakamatala‘i ange ‘oku foaki mai kotoa ‘a e ngaahi tu‘unga ko ‘eni kiate kitautolu ‘e ha
Tamai Hévani ‘ofa. ‘Oku mei he ‘Otud ‘a e ngaahi ongo'i ‘ofa ko ia ‘oku hoko ‘i he taimi
fakakaume'a. Ka ‘oku fale'i kitautolu ke tau hanga ‘o mapule'i ‘a e ngaahi ongo ko ‘eni kae
‘oua na‘a nau hanga ‘e kinautolu ‘o pule'i kitautolu.

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e ‘Alama 38:12.

* ‘E lava féfé ‘e he‘etau ta‘ota‘ofi ko ia ‘etau holi ‘o tokoni'i kitautolu ke tau fonu ‘i he
‘ofa mo‘oni?

Fakamatala'i ange ‘oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku ‘ikai ke faingofua ai ke tau fili ke ta‘ota‘ofi
‘a ‘etau ngaahi ongo pea mo tauhi ki he ngaahi tu‘'unga ko ia kuo tuku mai ‘e he ‘Eiki, ka ‘e
tokoni ‘a e ngaahi fili ko ‘eni ke tau ma‘u ‘a e fiefia ‘oku ta'engata.

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Te Tau Lava pé Ke Fokotu‘u He Taimi ni Ha Ngaahi Fakahinohino

Faka‘aonga'i ‘a e ngaahi lea pea mo e ngaahi ‘ulungaanga fakafonua na‘e ngaue‘aki i he
l8soni ko ‘eni pea tuku ki he kalasi ke nau fa‘ufa‘u ha ngaahi fakahinohino ke muimui ki ai
‘a e kau finemui i he anga ko ia ‘enau feohi pea mo honau va mo e kau talavot. Hiki
kinautolu ‘i he palakipoé. ‘Oange leva ha peni vahevahe mo ha pepa ke taki taha ‘a e
finemui pea ke ne hiki ‘a e ngaahi fakahinohino ko ‘eni ke ne toki sio ki ai.
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‘E kau ‘a e ngaahi fakahinohino ko ‘eni ai:

1. Te u kaume'a pé mo e kau talavou ko ia ‘oku nau tauhi ki he ngaahi tu‘unga ‘oku
fokotu‘u mai ‘e he Siasi.

2. Te u toki ‘alu pé ki he ngaahi ‘ekitiviti ‘oku fe'unga mo ia ‘oku fokotu‘u mai ‘e he Siasi.

3. Te u toki fakahoko pé ‘a e fetu‘utaki fakasiné ‘i ha‘aku mali.

4. Te u tauhi ‘a e ngaahi tu'unga ‘oku fe‘unga ‘i he kalasi vala ‘oku ou tui, ‘i he‘eku led pea
mo e ngaahi me‘a ko ia ‘oku fai.

5. Te u hiki ha lisi ‘o e ngaahi ‘ulungaanga fakafo‘ituitui ko ia ‘oku ou loto ke ma‘u ‘e he
kau talavou ko ia ‘oku ou fie ma‘u ke mau kaume‘a.

6. Te u foki ki ‘api ‘i he taimi kotoa pé ‘oku ou ‘alu ai ‘o ‘eva mo hoku kaume‘a ‘oku ou ma‘a
pea ‘ikai te u ma.

7. Te u alea‘i mo ‘eku ongo matu‘a ‘a e ngaahi me‘a ‘oku ou fai ‘i he taimi ‘oku ou ‘alu ai ‘o
‘eva mo hoku ngaahi kaume'a.

Fakamamafa'i ange ‘e lava pé ke fakahoko ‘e he finemui taki taha ha fa‘ahinga feohi ‘oku
ma'‘a mo ‘aonga mo e kau talavou ‘o kapau te ne fai ‘a e ngaahi fili ko ia ‘oku totonti pea ne
muimui ki he fakahinohino ‘a e ‘Eiki.
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Faka‘osi

Fakamatala'i ange ko e ngaabhi fili ko ia ‘oku fai ‘e he kau finemui ‘o fekau‘aki mo ‘enau
fakakaume'a pea mo e ngaahi to‘onga ko ia ‘oku nau fakahoko ‘i he anga ‘o ‘enau ngaahi
feohi mo e fetu‘utaki mo e kau talavot, ‘oku i ai ‘enau kaunga lahi ‘aupito ki he anga ‘o
‘enau mo‘ui ‘i he ta‘e ngatd. Fokotu'u ange ki he kalasi ke nau tuku fakalelei ‘enau ngaahi
lisi kuo hiki ai ‘a e ngaahi fakahinohino ‘i ha feitu‘u te nau toutou lava ai ‘o sio ki ai.
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TAUMUA

‘E fokotu‘u ‘e he finemui taki taha ha ngaahi tu‘unga ki he anga ‘o ‘ene nofo mali.

TEUTEU

1. Fakatata fika 15, Pulu Kuo Ha'i Ki ai ha ‘loke (62233), ‘a ia ‘oku ‘i mui ‘i he tohi 1ésoni.
2. ‘Omi ha peni vahevahe mo ha pepa ke taki taha ‘a e kau finemui.

3. Teuteu'i ha saati faka‘ali‘ali ‘oku hiki ai ‘o pehé: “Mahalo ko e mali ko e fili mahu‘inga
taha ia ‘i he ngaahi fili kotoa pé ‘oku tau fai, pea ‘oku tolonga ‘o fuoloa taha ‘a hono
ngaahi ola, he ‘oku ‘ikai ke ngata pé ‘i he‘ene fekau‘aki mo e fiefia ‘oku tau ma‘u ‘i he
taimi ni, ka ‘oku kau foki ai mo e ngaabhi fiefia ‘oku ta‘e ngata” (Sipenisa W. Kimipolo)

4. Fa'iteliha pe: Teuteu'i mai ‘a e ‘@i 1a‘i peesi tufa ‘oku ha ‘i he ngata‘anga ‘o e lésoni.

5. Vahe ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oka ne fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Talanoa

Fealélea‘aki

Talateu

tupu mei ai ‘a e ola lelei ‘i he ta‘u ko ‘eni ‘o uofulu ma nima ‘a ‘ena pisinisi mo e tangata na‘a
na hanga ‘o fakalelé. Ko ‘ene lau ‘eni, “Na‘e lahi ‘a e ngaahi me‘a ia na‘e tokoni ki ai, ka ‘o
kapau te u fili ha taha mei he ngaahi me'a ni kotoa, te u pehé ko e tupu ‘eni mei he‘eku fili
ko ia ha hoa lelei. Na‘e ‘ikai ko ha fili ‘eni na‘e fai pé ‘i ha fakafuofua pe tupu koso hake pg,
ka na‘a ku nofo hifo ‘o hiki fakaholoholo ‘a e ngaahi ‘ulungaanga lelei ko ia kuo pau ke ma‘u
‘e haku hoa ngaue. Na'a ku fie ma‘u ke u ‘ilo‘i ‘oku tatau ‘a ‘ema ngaahi tui, ‘ema tu‘unga
mo'‘ui, pea mo e ngaahi taumu‘a ko ia na‘a ku ma‘. Na'e ‘ikai ke pehé ko ha fetu‘utaki ‘eni ia
‘e taimi nounou pé. Na'e fie ma‘u ha taimi lahi ke u kumi ai ‘a e tangata ko ‘eni, ka ‘i he taimi
na‘a ku ma‘u ai ha taha na‘a ne ma‘u ‘a e ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga ko ‘eni ped ma tatau i
he‘emau ngaahi taumu‘a, na‘a ma fokotu‘u leva ‘a ‘ema pisinisi. Na‘d ma fakatou a‘usia ‘a e
taimi na‘e ‘ikai ke loko lelei ai ‘a ‘ema pisinisi mo e taimi na‘e tu‘u lelei ai, ka neongo kotoa
‘eni, na‘a ma kei tu'u ma‘u pé ‘i he tu'unga na'a ma fokotu'd, ‘o ma fakatou ngaue ‘o taki taha
fai ‘e he toko taha ‘a ‘ene konga ‘a‘ana koe‘uhi ke lele lelei ‘a e pisinisi.”

Kole ange ki he kau finemui ke nau fokotu‘u atu ha ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a ko ia na‘e fie
ma‘u ‘e he tangata pisinisi ko ‘eni mei he toko taha te ne fili ke na hoa ngaué.

Fakamahino‘i ange ‘oku tau ma‘u ‘e kitautolu ‘a e faingamalie ke fili ha hoa ‘a ia ko ha hoa
ngaue ‘eni ia ‘oku fu‘'u mahu‘inga ange ‘i ha hoa ngaue fakapisinisi. Fehu'i ange ki he kau
finemui pe ‘oku nau pehé ko e ha e me'a ‘oku ke ‘uhinga ki ai. (Ko e hoa fakamali). Hiki‘
‘eni ‘i he palakipoé: Ko ha hoa ki ha nofo mali ‘oku ta'e ngata mo fiefid.

Fakamatala ‘a e faiaké

‘Oku Takiekina Kitautolu ‘e he Ngaahi Tu‘unga ‘ulungaanga Ma‘oni‘oni ‘i He‘etau Fili
Ko ia ‘o ha Hoa ki he Nofo Mali

Fakamatala‘i ange ko e me‘a pango ia ka ‘oku tokolahi ‘aupito ‘a e kakai ia ‘oku nau
fakamoleki ange honau taimi ki hono kumi hanau hoa pe ha taha ke na fakalele ha‘ana
pisinisi, pe ko hano kumi hanau ‘api, ‘o a‘u pé ki hano fili ha'anau me‘alele kae ‘ikai ke nau
fakamoleki ho nau taimi ki hano fili hanau hoa ke nau mali. Mahalo ‘oku fa‘a hoko ‘eni
koe‘uhi he ‘oku faingofua ange ke tau ‘ofa ‘i ha taha, pea tau tuku leva ‘a e ngaahi ongo
‘oku tau ma‘a ke ne pule'i ‘a e ngaahi me‘a ko ia ‘oku tau fai. Te tau ‘ilo ‘e kitautolu ki mui
‘oku ‘ikai ke ma‘u ‘e he toko taha ia na‘a tau ‘ofa ai ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ko ai na‘a tau
faka'amu ‘e ma‘u ‘e hotau mali. Ko e mali ‘oku fai fakavavevavé ‘oku hange pé ia ko ha
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Saati faka‘ali‘ali

‘Ekitiviti

Fakamatala ‘a e faiak6

Fakamatala mo e
fealélea‘aki

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

Fakamatala ‘a e faiaké
mo e fealélea‘aki
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alea fakapisinisi ‘oku tu‘u ta‘e pau, ‘a ia ‘e lava pé ke iku ki he vete mali pe ko ha mo‘ui
fakafamili ‘oku ‘ikai ke fiefia. Ko e taimi lahi na‘e mei lava pé ke ta‘ofi ‘ene hoko ‘a e
mamabhi ia ko ‘eni mei he kamata‘anga pé ‘o kapau na‘e fokotu‘u ha ngaahi tu‘unga pau
pea muimui ki ai.

Faka‘ali‘ali ‘a e saati ko ia kuo ke ‘osi teuteu'i. Tala ange na‘e me‘a ‘a Palesiteni Sipenisa W.
Kimipolo ‘o pehé: ‘Mahalo ko e mali ko e sila mahu‘inga taha ia ‘i he ngaahi fili kotoa pe
‘oku tau fai, pea ‘e tolonga ‘o fuoloa taha ‘a hono ngaahi ola, he ‘oku ‘ikai ke ngata pé ‘i
he‘ene fekau‘aki mo e fiefia ‘oku tau ma‘a he taimi ni, ka ‘oku kau ai foki ‘a e ngaahi fiefia
ko ia ‘oku ta'e ngata” (Marriage and Divorce [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1976], p. 11).

Tufotufa atu ki he kau finemuli ‘a e peni vahevahe mo e pepa. Kole ke nau hiki ange ha lisi
‘o e ngaahi ‘ulungaanga ko ia ‘oku nau faka‘amu ke ma‘u ‘e kinautolu te nau mali mo hoko
ko honau hoa ‘i he kaha‘t. Tala ange ke tau tauhi pé ‘a ‘enau ngaahi lisi ke mou toki lau ki
ai ‘a mui ange ‘i he 1ésoni. Fakamanatu'i kiate kinautolu ‘oku totonu ke hoko ‘a e lisi ko ‘eni
ko ha fakahinohino ki he taimi ‘oku nau fakakaume'a ai, he mahalo te nau mali p€ mo
kinautolu ‘oku nau kaume‘a mo ia.

Fakamatala‘i ange ki he kau finemui te nau nofo ‘o ta‘e ngata mo honau hoa kuo nau mali
mo ia. ‘Oku totonu ke nau fokotu‘u ‘e kinautolu ha ngaahi tu‘'unga ‘ulungaanga ‘i he
ngaahi tafa‘aki ko ia ‘oku mahu‘inga taha ke fakahinohino mo tataki kinautolu ‘i hono fili
ko ia ‘o e toko taha ko ‘eni. Ko e fo'i ‘ulungaanga ‘e taha ‘oku ha ia ‘i he folofola. Kole ki he
kau finemui ke nau taki taha kumi hake ‘a e 2 Kolinito 6:14 pea nau lau.

‘Eke ange ki he kau finemui pe ‘oku nau ‘ilo‘i ‘a hono ‘uhinga ‘o e “kau fakataha.”
Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o e ongo pulu ‘okd na tui ‘a e ‘ioaké.

Fakamatala‘i ange ko e fanga manu ko ia hangg ko e fanga pulti mo e fanga hosi ‘oku kei
ngaue'aki pé ‘i he ngaahi feitu‘u lahi ‘o mamani ke nau fai ha ngaahi ngaue mamafa ‘o
hangg ko hono toho ‘o e ngaahi saliote pea mo hono palau ‘o e ngaahi ngoue‘anga. Ko e
‘ioaké ko ha konga papa ia ‘okt ne fakafehokotaki ha ongo manu ‘e toko ua ‘i hona kia.
Na'e toki ‘omai ki mui kapau ‘oku “kau fakataha” ‘a e ongo manu ko ‘eni pe te na
potupotu tatau, te na taki taha lava ‘o fai ‘ena ngaue pea na vahevahe ‘a hono mamafa ‘o e
me‘a ko ia ‘oku tohd. Pea kapau ‘oku ‘ikai ke na “kau fakataha” pe ‘ikai ke na potupotu
tatau, ‘e ‘ikai ke na lava kinaua ‘o ngaue fakataha ko ha timi. ‘E ‘alu mu‘omu‘a ‘a e manu ia
‘e taha ‘o ne toho toko taha pé ‘e ia ‘a e konga lahi ‘o e mamafa ‘o ‘ena ngaué, kae lue
mamalie atu pé ‘a e taha ia i mui pea ko e me‘a pé ‘e hoké ko e mamahi ‘a hono kia. ‘E lava
pé ke fakahoa atu ‘a e fakakau ko ‘eni ki he mali. ‘Oku ‘i ai ‘a e ngaahi tafa‘aki ‘o e nofo mali
‘a ia ‘oku totonu ke kau fakataha pe faaitaha ai ‘a e ongo me‘a mali. Ko e taha ‘o e ngaahi
me‘a ko ‘eni ko e tui fakalotda.

Fehu'i ange ki he kau finemui pé ko e ha mo ha toe ngaahi tafa‘aki kehe ‘oku totonu ke
kau fakataha mo tatau ai ha ongo me‘a pea toki lelei ke na fakakaukau mali. Mahalo ‘e kau
i he ni‘ihi ‘o ‘enau ngaahi tali ‘a e ngaahi tu'unga ‘o e anga-ma‘a, ngaue pea mo fai malohi
he Siasi, ngaahi taumu‘a fakafamili mo fakaako; ‘ena ngaahi manaké pea mo e ngaahi
me‘a na‘d na tupu hake mo ia.

* Ko e ha nai e me‘a ‘e hoko ‘o kapau ‘e ‘ikai ke tatau ‘a e kau me‘a mali ‘i he ngaahi
tafa‘aki ko ‘eni?

Fakamahino‘i ange ‘oku ‘ulungaanga kehekehe ‘a e toko taha kotoa pé pea kehekehe ‘a
honau ngaahi taleniti taki taha. Kuo pau ke ako‘i ‘a e toko taha kotoa pé ke ne lava ‘o liliu
ia pea tali ‘a e ‘ulungaanga ‘o hono ho4, pea ‘i he'ene peheé, te na lava pé ke na
feveitokai‘aki ‘i he ngaahi faikehekehe ko ‘eni ‘oku na ma‘ta. Ka neongo i4, ‘oku ‘iai‘a e
ngaahi me'a ia ‘e ‘ikai ke hoko ai ‘a e feveitokai‘aki ko ‘eni ko ha founga lelei ia ke fai. Ko e
me‘a ‘oku mahu‘inga ia ke kau fakataha ‘a e ongo me‘a mali ‘o na tatau ‘i he ngaahi
taumu‘a ‘oku ta‘'e ngata pea na hu‘u pé ki he feitu‘u tatau. ‘Oku fie ma‘u ia ai ke taki taha
fusi ‘e he ongome‘a mali ‘aki ‘a hono ivi mo hono malohi ‘i hono va fakamali.

Ko e fehu'i ‘eni ia na‘e fokotu'u ‘e ha finemui ‘e taha ko e tu‘unga ‘ulungaanga ia ‘okii ne
mahu‘inga taha ai, “Ko e ha ‘a e ongo ‘oku ma‘u ‘e ha talavou ‘o kau ki he ‘Eiki?”

* ‘E hoko féfé ‘a e tali ki he foi fehu'i ko ‘eni ko ha fakahinohino ‘i hono fili ko ia ha hoa ke
te mali mo ia?

Fakamatala'i ange na‘e ‘i ai ha finemui ia ‘e taha na‘'a ne fie ma‘u ‘e ia ‘a hono husepaniti ‘i
he kaha‘ti ke ‘oua na‘a ne ‘ita vave ‘o hange ko kinautolu ‘i hono famili ‘i he‘ene kei tupu
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haké. Na'e fakatokanga'i ‘e ha finemui ia ‘e taha ‘a e ngaue lahi ‘a hono famili ‘i he Siasi pea
mo e ngaahi tapuaki lahi na‘a nau ma‘ta koe‘uhi pé ko eni. Na‘a ne fokotu‘u ‘e ia ‘a ‘ene
faka‘amu ‘e loto fiemalie ‘a hono husepaniti he kaha‘ti ke ne fakahoko mo fai ha ngaahi
ngaue tatau peheé ‘i he Siasi pea ne fakalotolahi'i hono famili ke nau fie pehé foki mo
kinautolu. Na‘e i ai mo e finemui ia ‘e taha na‘a ne fie ma‘u ‘e ia ke ne fakafuofua'i pe te ne
lava nai ‘o hoko ko ha uaifi te ne poupou'i ha talavou ‘a ia ‘okii ne palani ia ke ne ka
ha‘u‘aki ‘a ‘ene hoko ko ha tangata sipoti fakapalofesinale. Na'e fie ma‘u ia ke ne fili pe ‘e
lava ‘e he kalasi kaha‘u ko ‘eni na‘e fili ‘e he talavou ‘o kei fakangofua kinaua ke na kei
tauhi ai pé ki he ngaahi tu‘unga mo‘ui fakafamili ko ia kué ne ‘osi fokotu‘utu‘'u mo palani
ki he anga ‘o ‘ene nofo mali.

Kole ange ki he kau finemui ke nau vahevahe mo e kalasi ha ni‘ihi ‘o e ngaahi tu‘unga
‘ulungaanga ‘oku nau fie ma‘u ke ma‘u ‘e ha taha ‘e hoko ko honau hoa pe mali.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

Talanoa

Fealelea‘aki

Kuo pau Ke Tau Tauhi Ke Mo‘oni Ki he Ngaahi Tu‘unga ‘ulungaanga ‘Oku Ma‘oni‘oni

Tala ange ‘oku totonu ke hanga ‘e he kau finemui ‘o fakafuofua'i ‘a ‘enau ngaahi mo‘ui pé
‘a nautolti pea nau fakapapau'i ‘oku nau mo‘ui‘aki ‘a e ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga ko ia
‘oku nau loto ke ma‘u ‘e hanau mali i he kaha'a.

Na'e fai ‘e ‘Eleta Tévita B. Haiti ha talanoa ‘o kau ki ha finemui ‘a ia na‘a ne ‘osi fokotu'u ‘e
ia ‘a ‘ene taumu‘a e mali mo ha talavou ‘a ia ‘okt1 ne ma‘u ‘a e ngaahi ‘ulungaanga lelei
tatau p€ mo ia. Pea ‘i he lolotonga ‘a e taimi na‘a ne faikaume'a ai, na‘a ne kei tauhi pau‘a e
ngaahi ‘ulungaanga lelei ko ‘eni.

“*Oku ou manatu'i lelei ha fakamo‘oni na‘e fai ‘e ha ki‘i finemui ‘i ha konifelenisi
fakaasiteiki ‘a ia na‘d ne lea ai ‘o fekau‘'aki mo e ngaahi ta‘u na‘a ne fai kaume‘a ai. Na‘e
tokonif ia ‘e he'ene fine‘eiki ke mahino kiate ia ‘a e ngaahi me‘a ‘e lava ke ne t6 ai. Ku6 ne
hoko he taimi ni ko ha uaifi . . . pea ‘oku lava ke ne mamata atu ki hono husepaniti ‘okd ne
tangutu mei mu‘a ‘i he lotti . . . pea ne laukau‘aki ia ‘i he‘ene manatu ki he feohi
fakakaume'‘a faka‘ofo‘ofa na‘a na fakahokd: ‘o na mali ‘i he temipalé, ‘ikai ha fa‘ahinga me‘a
ke fufuu, ‘ikai ha loto mamabhi. Na‘a ne pehé na'‘e ‘ahi‘ahi'i kinaua. Ka ko ‘ena taumu‘a ko
e temipalé. Na‘a na ‘osi ‘ilo‘i pé ‘a e faikehekehe ‘o e ‘uma na'‘e fai i he ma‘a mo e tdo‘onga
na‘e ‘ikai ke fe‘ungd. Na'a na ‘ilo‘i ‘oku ‘ikai ke hoko faka‘angataha pé mo e mole ‘a e anga-
ma'd ka ‘oku kamata ‘e he me'a ‘e taha pea hokohoko atu ai pé. Na‘d na ‘osi fakakaukau'i
fakalelei pé mei mu‘a ‘a ‘ena ngaahi palani, ‘o na faka‘ehi‘ehi mei ha‘ana nofo toko ua pé ‘i
he kaa ‘i ha feitu'u maomaonganoa, pea mo e ‘eva ‘o fu‘u fuoloa ‘a e po‘uli” (“The
Uttermost Part of the Earth,” ‘i he Speeches of the Year, 1978 [Provo: Brigham Young
University Press, 1979], pp. 168-69.)

* Ko e ha e ngaahi me‘a lelei na‘e hoko tupu mei he muimui ‘a e finemui ko ‘eni ki he
ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga na‘a ne ‘osi fokotu‘ti?

Na'‘e fai ‘e ‘Eleta Mavini J. ‘Esitoni ha talanoa ‘o kau ki ha finemui na‘a ne fokotu‘'u ‘ene
taumu‘a ke mali temipale pea na‘e tapuekina ia koe‘uhi ko ‘ene muimui ki he me‘a na‘a ne
fokotu‘a:

P

“Na‘e pehé mai kiate au [ha] taha ‘o ha kau palesiteni fakasiteiki, “Oku ‘i ai ‘a e kaunga lahi
‘a hoku mali ki he uiuifi ko ‘eni ‘oku mau ma‘u he taimi ni. Ko e taimi ko € na‘ad ma kei fai
kaume'a ai, na‘a ‘ikai ke u fu‘u malohi au ‘i he Siasi. Na‘a ku loto-to‘a fe'unga ‘i he p6 ‘e taha
ke u kole ange kiate ke ma mali. Na‘e ‘ikai ‘io mai ia pe ‘ikai mai ki he‘eku kole ko ‘eni. Ka e
pehé mai pé ia, “ ‘ I fé?” ‘1 he ngaahi mahina lahi na‘e hoké, na‘a ku feinga ke fakalelei‘i
‘eku mo‘ui koe'uhi kau lava ke ‘ave ia ki he temipalé. Kué ne ‘osi fokotu‘u ‘e ia ‘a ‘ene
ngaahi palani, ‘eku founga ke tatau mo i4. Na‘a ku ‘osi ‘ilo‘i ‘e au ‘a e me'a ke fai pea mo e
feitu'u ke u ‘alu ki ai ‘o kapau ‘oku ou fie ma‘u ke u fononga fakataha mo ia ‘i hono
tafa’aki” (“Yellow Ribbons and Charted Courses,” New Era, Siulai 1981, p. 16.)

* Na'e mei anga féfé nai ‘a e nofo mali ‘a e finemui ko ‘eni ‘o kapau na'e ‘ikai ke ne tauhi
mo‘oni ki he ngaahi tu‘'unga ‘ulungaanga na‘a ne fokotu'a?

Faka‘osi

Toe vakai ki he saati ko ia na‘e faka‘aonga'‘i i he konga ua ‘o e Iésoni. Hanga ‘o
fakamamafa'i ‘a hono mahu'inga ke fokotu‘u ha ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga ‘oku
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La‘i peesi tufa ‘oku ke
fa‘iteliha p€ pe ‘e fai
pe ‘ikai
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ma‘oni‘oni koe‘uhi kae lava ai ke faaitaha mo a‘usia ‘e he finemui kotoa pé ha nofo mali
‘oku fiefia pea ta‘e ngata.

Kapau leva kuo ke ‘osi teuteu ‘a e ngaahi la‘i peesi tufd ma‘a e kau finemui pea ke
tufotufa atu.

2 Kolinito 6:14

Vakai
‘i fakalelei ‘i ho
‘0 “kumi” ‘a e toko
taha ke mo mali.

Te mo kau

fakataha ‘o a

‘u
kiheta ‘e
ngata.
Fakapapau ‘i ‘oku
mo “kumi” ki he
ngaahi taumu ‘a

Kole ange ki he kau finemui ke nau toe vakai ange ki he lisi ko ia na‘a nau hiki i he
kamata‘anga ‘o e lésoni. Ko ‘eni kuo nau ‘osi fanongo ki he l€soni, kole ange a ke nau toe
vakaii mo fakafuofua‘i ‘a ‘enau lisi pe ke nau toe tanaki atu ki ai ha me‘a ke nau fie tanaki
atu. Kole ange ke nau tauhi ‘a ‘enau ngaabhi lisi ‘i he‘enau ngaahi tohi noa pea ke nau
toutou sio ki ai ke hoko ai ko ha fakahinohino ‘i he ngaahi fili ‘oku nau fai i he'enau fai
kaume‘a pea mo ‘enau ngaahi fili mali.



Ko e Hoko ‘a e Folofola ‘a e
‘Otud ko ha Tukufua
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TAUMUA

‘E fakapapau'i ‘e he finemui taki taha ‘a e founga te ne faka'aonga'i ai ‘a e folofola ‘a e ‘Otua
ke hoko ko ha tukupa i he‘ene fetaulaki mo e ngaahi fakakaukau ‘a mamani.

TEUTEU

1. ‘Omi ha fakatata ‘o e palesiteni lolotonga ‘o e Siasi.

2. Teuteu mai ha saati kuo fakapipiki ai ‘a e ngaahi fakatata mo e ngaahi ‘ulu‘i fakamatala
mei he nusipepa ‘oku fakamatalaf ai ‘a e ngaahi fakakaukau fakaemamani pea mo e
ngaahi faingata‘a ‘a ia ‘e fetaulaki mo e kau finemui i homou feitu't. Fokotu‘u ha ta ‘o e
paldfitd pea mo e ngaahi tohi tapu ‘a e Siasi ‘o hanga atu ki he sati. Fakapipiki hake leva
‘i hona vaha'a ha ‘i 1a‘i ta ‘o e kau finemui ‘i ho'o kalasi.

3. Vahe ha kau finemui toko lahi ke nau teuteu ke nau fakamatala ki he ngaahi tefito te ke
toki fili mei he naunau ma‘u‘anga tokoni ‘i he ngata‘anga ‘o e 1eésoni pé ko ‘eni. ‘Oange ki
he finemui taki taha ‘a e fakamatala ‘oku ma‘u mei he naunau ma‘u‘anga tokoni ‘a ia
‘oku fekau‘aki mo e tefito te ne fakamatala‘i. Mahalo pé te ke toe fie ma‘u ke ‘oange ki ai
mo ha ngaahi fakamatala mei he folofola, mei he ngaahi makasini fakamuimui taha ‘a e
Siasi, pea mei he ngaahi malanga ko ia ‘i he konifelenisi lahi. ‘Oange ki he finemui taki
taha ‘a e taimi fe‘unga pé ke fakamatala ai ke fe‘'unga mo ho'o taimi lésoni.

4. Teuteu ‘a e ngaahi fehu‘i mo e ngaahi fakamatala ‘e lava ke ke fakamatala fakanounou'i
pea mo tokoni'i ai ‘a e kau finemui ‘i he‘enau ngaahi fakamatala.

5. Fa'iteliha pé: Teuteu'i ha ‘G la‘ipeesi tufa ke taki taha ‘a e kau finemui (vakai, ki he
ngata‘anga ‘o e l1ésoni).

6. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Fealélea‘aki ‘i he sati

‘Oku Fehangahangai ‘a e Finemui Kotoa pé mo e Ngaahi Tukupa

Faka‘ali‘ali ‘a e saati kuo ke ‘osi teuteu'i. Fakamatala'i ange ‘oki1 ne fakaha mai ‘e ia ‘a e ngaahi
fakakaukau ‘a mamani pea mo e ngaahi tukupa pe ngaahi ‘ahi‘ahi ‘oku fehangahangai mo e
kau finemui ‘o e ngaahi ‘aho ni. Tuku ke fakaha atu ‘e he kau finemui ‘a e hingoa e ngaahi
fakakaukau fakaemamani ko ia ‘oku nau lava ke tala mei he sati. Hiki ‘enau ngaahi tali i he
palakipoé. (vakai, ki he fakatata ‘i he palakipoé ki he ngaahi tali te nau ‘oatti.)

* Ko hai ‘a e toko taha na‘a ne fa‘u ‘a e ngaahi tukupa mo e ngaahi fakakaukau hala ko
‘eni? (Ko Sétane.)

* ‘E lava féfé ‘e he ngaahi fakakaukau ko ‘eni ko fakatupu ha mamahi ki he kau finemui?

Fakamatala'i ange ‘oku poupou'i ‘e Sétane ia ‘a e ngaahi fakakaukau hala lahi ‘a ia ‘okti ne
kakaa'i ‘a e kakai pea fakahee'i ai kinautolt. Ka neongo i4, ‘e ‘ikai lava ke kakaa'i kitautolu
ia. He kuo tapuekina kitautolu ‘aki ‘a e ngaahi folofola pea mo e ngaahi akonaki ‘a e kau
paldfita ‘o e ngaahi ‘aho ni ke ne tau'i ‘a e ngaahi malohi ‘o e tévol6 ‘a ia ‘oku hiki atu i he
palakipoé.
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Ngaahi Fakakaukau ‘a Mamani Nguaahi Tefitoi Mo'oni ‘o e

Vete mali Ongoongolelei mo e Ngaahi Mo'oni

‘Ikai fei ma‘u ha fanau Mali

Fakatd tama Hoko ko e fa‘e

‘Ulungaanga ta‘e ma‘a Toputapu ‘o e mo‘ui

Ngaahi tohi ta‘'e fe'unga Anga-ma‘a

Ifi tapaka, inu kava malohi, faito‘o Folofola mo e ngaahi tohi lelei
kona tapu Lea ‘o e Pot6

Faka‘uhinga‘i ‘a e me‘a ‘oku hoko ki~ Ako ki he saienisi ‘o e la‘ad, mahina
he anga ‘o e tu‘u ‘a e mahina mo mo e ngaahi fetu‘a
e ngaahi fetu't

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Faka‘ali‘ali

Ngaahi fakamatala ‘a
e kalasi

‘Oku Ma'u ‘i he Folofol4 ‘a e Ngaahi Tu‘unga ‘Ulungaanga Ke Tali‘aki ‘a e Ngaahi ‘Ahi‘ahi
Kole ange ki he kau finemui ke nau kumi hake pea lau ‘a e 2 Nifai 31:20.

* Ko e ha ‘a e me‘a ‘oku fokotu‘u mai ‘e Nifai ke tau fai? (Vivili atu ki mu‘a i he tu‘'uma‘u ‘ia
Kalaisi, ‘ofa ki he ‘Otud mo e kakai fulipé, ‘uakai ‘i he folofola ‘a Kalaisi, pea kataki ‘o a‘u ki
he ngata‘anga.)

Kole ange ki he kau finemui ke nau kumi hake pé lau ‘a e 1 Pita 1:24-25.

* Ko e ha ‘a e me‘a ‘oku ako'i mai ‘e he potu folofola ko ‘eni ‘o fekau‘aki mo e faikehekehe ‘i
he ngaahi fakakaukau ‘a e tangat4 pea mo e folofola ‘a e ‘Otua?

Taki e tokanga ‘a e kau finemui ki he ta ko ia ‘o e pal6fita pea mo e ngaahi tohi folofola ‘i
he fakatata ‘oku faka‘ali‘ali. Tala ange ‘e lava pé ke ‘ilo‘i ‘e he kau finemui ‘a e mo‘oni ko ia
‘oku ha'u mei he Tamai Hévani ‘o hange ko ia ‘oku akonaki‘aki ‘e he kau palodfita pea ha ‘i
he ngaahi tohi folofola.

Fakaafei ‘a e kau finemui ko ia ne ‘osi vahe ki ai ke nau fai ‘a ‘enau ngaahi fakamatala ‘o
fakatatau ki he ngaahi me‘a ko ia mei he ma‘u‘anga tokoni ‘i mui ‘i he 1ésoni. Tala ange ‘e
faka‘ali‘ali mai ‘e he ngaahi fakamatala ko ‘eni ‘a e founga ‘e lava ke faka‘aonga'i ai‘a e
folofola ‘a e ‘Otud ‘i he'etau fehangahangai mo e ngaahi fakakaukau ‘a mamani. Ko ‘ene
‘osi ko ia ‘a e fakamatala ‘a e finemui taki taha ped ke hanga ‘o hiki'i ‘i he palakipoé ‘a e fo'i
tefitoi mo‘oni ko ia ‘o e ongoongolelei ‘o hanga atu pé ki he fo'i fakakaukau fakaemamani
taki taha ‘o hange ko ia ‘oku fakatataa‘i ata.

Fakapapau'i ‘oku mahino ‘a e ngaahi potu folofola pea mo e ngaahi akonaki ‘oku hiki.
Fakamamafa'i ange ‘a e ngaahi founga ‘e lava‘i‘aki ‘e he ngaahi mo‘oni ‘o e ongoongolelei ‘a
e ngaahi fakakaukau hala ko ia ‘a Setané. Hanga ‘o fakafuofua'i ‘a e taimi fakamatala ‘a e
ta‘ahine taki taha ke fe‘unga mo e taimi kalasi.

Lau folofola pé ko e
la‘i peesi tufa
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Faka‘osi

Tala ange ‘oku ‘omi ‘e he ngaahi potu folofola ko ‘eni ‘a e fale'i ki he anga ko ia hono

ikuna'i ‘o e ngaahi malohi ‘o Sétané pea mo e mo‘ui ‘o fakatatau ki he ngaahi tefito'i mo‘oni
‘oku totont.

Lea Fakatata 3:5-6

‘Alama 37:35, 37

Molonai 7:16-17

Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 18:18

‘E lava pé ke lau le‘o-lahi ‘eni ‘e he kau finemui, pe ko ha'‘o tufa pé ki he kau finemui ha ‘@
la‘i pepa kuo ‘osi hiki ai ‘eni ke nau toki 6 ‘o lau ‘i ‘api.
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Ngaahi ‘Ekitiviti ‘Oku Fokotu‘u Atu

1. Kapau ‘oku 1 ai ha tukupa makehe ‘a ha finemui fekau‘aki mo hano ikuna'‘i ‘o ha
fa‘ahinga fakakaukau fakaemamani, hanga ‘o tokoni‘i ia i hono latt pea mo hono ako ‘o
e folofola ‘a e ‘Eiki pea mo ‘ene kau palofita kae ‘oua pé kuo ongo'i ‘e he finemui ‘okti ne
nonga mo ma‘u ha ongo‘i malu.

2. ‘Ai ha taha teuaki he lea, 1 hano fakangofua ‘e ho‘'omou taki lakanga fakataula‘eiki, ke ne
lea ‘i ha faeasaiti fekau‘aki mo ha tefito ‘e taha pe ua mei he 1ésoni. Tuku ange ha taimi
ke fai ai ha ngaahi fehu'i mo ha fealélea‘aki mo e kau finemui ‘i he hili ‘ene lea.

NAUNAU MA'U'ANGA
TOKONI

1. Ko e Nofo Mali

“* Oku akonekina kitautolu ‘o pehé ‘oku fie ma‘u ‘a e nofo mali ki hono fakakakato ‘o e
palani ‘a e ‘Otua, ke ‘omi ‘a e founga ke fakahoko ai ‘a hono fanau'‘i mai ‘o e tangat4 ki he
mamani, pea ke teuteu'i ‘a e famili ki he mo'ui ta‘e ngata. Na'e folofola ‘e he ‘Eiki ‘o pehe,
‘Kuo tu‘utu‘uni ‘a e ‘Otué ‘a e nofo mali ki he tangat4 koe‘uhi ke lava'i ‘e he mamani ‘a e
taumu‘a ‘o hono fakatup; peé ke lava ke fakafonua‘aki ia ‘a e toko lahi ‘o e tangata ‘o
fakatatau ki hono fakatupu ki mu‘a 1 hono ngaohi ‘o e mamani’ (T&F 49:15-17.)

“Ko e anga ko ia ‘o e kalasi fakakaukau ‘oku tau ma‘u ‘o kau ki he nofo mali ‘oku tau ma‘u
ia mei he mo‘oni ko ia kuo fakaha mai, kae ‘ikai ko e ma‘u mei he ngaahi faka‘uhinga ‘a e
mamani. Na'e akonaki ‘a e ‘aposetolo ko Paula ‘o peheg, “ * Oku ‘ikai ai ‘a e tangaté kae ‘i he
fefiné, pea ‘oku ‘ikai ai ‘a e fefiné kae ‘i he tangatd, ‘i he ‘Eiki‘ (1 Kolinitd 1:11.) Na'e
fakamatala ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo ‘o pehé, “ ‘ E ‘ikai pé lava ke hakeaki‘i ha
taha ta‘e kau ai ‘a e nofo mali lelei i he founga totont' (Marriage and Divorce [Salt Lake
City: Deseret Book Co., 1976], p. 24)” (Dallin H. Oaks, ‘i he Conference Report, Oct. 1993,
p- 100 pe Ensign, Nov. 1993, p. 74).

2. Ko Hono Fanau'i Mai ‘o e Fanati

“Na‘e pehe ‘e Palesiteni [Sipenisa W.] Kimipolo, ‘Ko ha toki ‘ulungaanga siokita mo‘oni ia
‘o ha ongo me‘a mali ke na ta‘e fie ma‘u ha‘ana fanau lolotonga ko ia ‘oku na malava ke
ma'‘u ha fanau’ (i he Conference Report, Apr. 1979, p. 6; pe Ensign, May. 1979, p. 6.) Ko e
taimi ko € ‘oku tautoloi ai ‘e he kakai kuo nau ‘osi mali ‘a e ma‘u ha‘anau fanau kae ‘oua
leva kuo nau fakahoko ‘a ‘enau ngaahi taumu‘a ki he ngaahi me‘a fakasi‘isii angé ‘a ‘enau
kau ko ia ki hono fakahoko ‘o e ngaahi palani ‘a ‘etau Tamai Hévani ma‘a hono kotoa ‘o
‘ene fanau fakalaumalié. ‘Oku ‘ikai teitei totonu ke lau ‘e he kakai Siasi malohi mo
angatond ‘a e fanad ko ha me‘a ia ‘oku fepaki mo e me‘a ‘oku ui ‘e mamani ko e ‘mo‘ui
fiemalie.” He ‘oku tau ha'isia ‘i he'etau ngaahi fuakava na‘a tau fai mo e ‘Otud pea mo e
taumu‘a mahu‘inga taha ‘o e mo‘ui ni ki he ngaahi fanau ko ia ‘oku nau fiema‘u ‘a hotau
taimi, ‘a ‘etau ‘ofa pea mo ‘etau ngaahi feilaulad.

“Ko e ha e toko lahi ‘o e fanau ‘oku totonu ke ma‘u ‘e ha ongo matu‘a? ‘A e toko lahi pé ko
ia te na lava ‘o tokanga‘i! ‘o, ‘oku ‘ikai ke ngata pé ‘a hono tokanga'i ‘o e fanaa ‘i hono foaki
ange ko ia ‘o e mo‘ui kiate kinautolti. He kuo pau pé ke ‘ofa‘i, fafanga, ako'i tauhi,
fakavala‘, fakamalumalu‘i pea mo kamakamata hono ako'i ‘o e fanati ke nau hoko foki mo
kinautolt ko ha ngaahi matu‘a lelei” (Dallin H. Oaks, i he Conference Report, Oct. 1993,
p- 101; pe Ensign, Nov. 1993, p. 75.)

“*Oku hanga ‘e he sipinga ki he mo‘ui fakafamili ‘a ia na‘e ‘uluaki fokotu‘u ‘i he te‘eki ai ke
fakatoka ‘a e fakava‘e ‘o e mamani, ‘o tuku mai ‘a e founga ke fanau'‘i mai ai ‘a e fanaa ki he
mamani pea ke tauhi mo fafanga ia ‘e ha tamai pea mo ha fa‘€¢ kué na hoko ko e
husepaniti mo e uaifi kuo na ‘osi mali fakalaé. Ko ‘ete hoko ko ia ko ha tamai mo e fa‘¢, ko
ha fatongia mo ha faingamalie ia ‘oku toputapu, pea ‘oku talitali lelei ai ‘a e fanati ko ha
‘tofi‘a mei he ‘Eiki.' (Saame 127:3)” (Howard W. Hunter ‘i he Conference Report, Oct. 1994,
p- 8; pe Ensign, Nov. 1994, p. 9.)
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3. Ko e Fakatotamd

“Ko e fakatotama ko ha angahala ia ‘oku fakautuutu ‘ene lahi hono fai, pea ‘oku mau
fakafepaki'i ia. ‘E faingata‘a mo‘oni ke fakatonuhia'i ‘a e fu‘u faiangahala lahi ko ia ‘o e
fakatotama kuo ‘osi fakakaukau'i pé ki mu‘a. Pea ‘oku faingata‘a ke tau fakakaukau atu ki
hano fai ‘o ha fakatotama koe‘uhi pé ke ‘oua na‘a hoko ai ha ngali kovi pe fakama, pe hoko
ai ha palopalema pe fakahela kiate kita ‘i he kaha‘t, pe ke te kalo ai mei he fatongia ko ia.
‘Oku lava fefé ‘e ha taha ‘o tuku ke fakahoko kiate ha me‘a peheni pe kau ki hono
fakahoko ‘aki ‘ene totongi ‘a e fakamole fakapa‘anga ki hono fakahoké mo ne faka‘ai‘ai ke
fai? Neongo peé ‘e ‘i ai ha ngaahi ‘uhinga ‘e lava ke fakatonuhia‘i ai ha fakatomala, ka ko e
ngaahi ‘uhinga ‘oku hahamolofia ‘aupito ‘ene hokd. ‘Oku mau lau ko e taha ia ‘o e ngaahi
angahala lalahi taha pea ‘oku mau fu‘u fakatokanga mamafa ki he kakai ke nau
fakamama‘o mei ai.

“Kuo pau ke lau ‘a e fakatotama ko e taha ia ‘o e ngaahi ngaue fakalielia mo angahala‘ia
taha ‘i he ‘aho ni ‘i he'etau mamata ko ia ki hono fakamo‘oni mai ‘o e fakalilifti ‘a e anga
fakafaingofua ‘okii ne fakatupu ‘a e ‘ulungaanga ‘uli mo e ta‘e anga-ma‘a. (Tohi
Fakaongoongolelei ‘a e Lakanga Fakataula'eiki, Feb. 1973, p. 9)” (Sipenisa W. Kimipolo, ‘i he
Conference Report, Apr. 1974, p. 8; pe Ensign, May 1974, p. 7).

4. Ko e Vete Mali

“*Oku ‘ikai ke hoko ‘a e vete mali ia ko ha fakalelei‘i ‘o ha faingata‘a ‘oku hoko, ka ‘oku
hanggé peé ia ko ha ki'i founga ke te hola ai ‘o hao, pea ko ha ki‘i ‘uhinga vaivai mo‘oni eni.
Kuo mau fakatokanga'i foki ‘oku ‘ikai ke hanga ‘e he katoanga'i pé ko ia ‘o ha mali ‘o ‘omi
ha fiefia mo ha nofo mali ‘oku lelei. ‘Oku ‘ikai ke ma‘u ‘a e fiefid ‘i hano lomi‘i pé ha me‘a
kamosi, ‘o hangé ko hono kamosi ‘o e maama ‘uhila; ko e fiefia ko ha kalasi tu‘unga
fakakaukau ia pea ‘oku ha‘u pé ia mei loto. Kuo pau ke ngaue'i ia kae toki ma‘u. ‘E ‘ikai
lava ke fakatau mai‘aki ia ha pa‘anga; he ‘ikai ke ma‘u noa'‘ia pé ia” (Sipenisa W. Kimipolo,
Marriage and Divorce [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1976], p. 12).

5. Ko e Anga-ma'd (vakai foki, Ki Hono Fakamalohia ‘o e To'utupii, pp. 14-16)

“Na‘e peheé ‘e Solomone ko e mahu‘inga ‘o e fefine anga-ma‘a “oku mahu‘inga ange ia ‘i he
L o . . . - 2

ngaahi maka kolod' (Lea Fakatata 31). Kau finemui, mou tokanga‘i mo malu‘i ‘a homou

anga-ma‘a ‘o tatau tofu pé mo ha‘amou tokanga‘i mo malu‘i ‘a ho‘'omou mo‘ui. ‘Oku mou

loto ke mou mo‘ui anga-ma‘a ‘i hono kotoa ‘o ho‘'omou mo‘ui. ‘Oku mau fie ma‘u ‘a e mo‘ui

anga-ma‘a ke hoko ia ko ho‘omou to‘onga mo‘ui.

“*‘lo, ‘e lava pé ‘e ha taha ia ke ne fakatomala mei he‘ene ngaahi angahala fekau‘aki mo e
anga-ma‘a. ‘Oku mo‘oni ‘a e mana ‘o e fakamolemolé, pea ‘oku tali foki ‘e he ‘Eiki ‘a e
fakatomala mo‘oni. Ka ‘oku ‘ikai ke fiefia ‘a e ‘Eiki i he‘ete kamata ha ngaahi ‘ulungaanga
‘oku ‘ikai ke lelef, ‘o te fakahoko ha fa‘ahinga faiangahala fekau‘aki mo e maumau'i ‘o e
anga-ma‘a, pea ‘osi ange pé ko ia pea te pehé pé ‘e kita ko ‘ete vete hié pé pea ‘ai mo ‘ete
fakatomala fakavavevave haké pea ‘e fiemalie leva ki ai ‘a e ‘Eiki” (‘Esela Tafi Penisoni,
Ensign, Nov. 1986, p. 83).

“*E hoku ngaahi tuofafine, ‘i ho‘'omou fai ho‘'omou ngaahi fili i he mo‘ui ni, ‘ai ke mahino
lelei kiate kimoutolu ‘oku ‘ikai ke toe liliu ‘a e ‘Otua ia, pea ‘oku ‘ikai pé ke toe liliu ‘a ‘ene
ngaahi fuakava ‘a‘and ia pea mo ‘ene ngaahi akonaki. Ka faka‘au ke momoko‘aeulo‘ae
la‘ad pea ‘ikai ke kei ulo ‘a e ngaahi fetu'd, ‘e kei tu‘u ma‘u pé ‘a e fono ‘o e anga-ma‘a i he
mamani ‘o e ‘Otua pea ‘i he siasi ‘o e ‘Eiki. ‘Oku ‘ikai ke kei pukepuke ‘e he Siasiia ‘a e
ngaahi ‘ulungaanga mahu‘inga ‘oku motu‘a koe‘uhi pé he ‘oku nau motu‘a, ka koe‘uhi pé
he ko e totonu ia talu mei he ngaahi kuongéa atu ‘o a‘'u mai ki he kuonga ni pea koe‘uhi he
kuo folofola‘aki ia ‘e he ‘Otua” (Sipenisa W. Kimipolo, Ensign, Nov. 1978, p. 105).

6. Ko e Ponokalafi (vakai foki, Ki Hono Fakamalohia ‘o e To'u Tupii, p. 13).

“*Oku faka‘ai‘ai heni ‘a e kaingalott kotoa pé ‘o e Siasi ‘i he feitu‘u kotoa pé ke ‘oua na‘a
ngata pé ‘i he‘enau ta‘ofi ‘a e mafola ko ia ‘o e mahaki faka‘auha ko e ponokalafi, ka ke nau
toe ngaue malohi foki ‘i hono tau'i ‘a e fili ko ‘eni ‘oku fe‘ao mo e fa‘ahinga ‘o e tangata ‘i he
mamani hono kotoa.

“ ‘I he ta'u kuo ‘osi, na'e fakamoleki ai ‘a e pa‘anga ‘e laui piliona ‘i he ngaabhi filimi mo e
ngaahi tohi fakalielia. ‘Oku ha mai ‘a e ngaahi me‘a ‘uli ko ‘eni ‘i he ngaahi fale tohi, fale
koloa makasini, ngaahi fale hele‘uhila, pea me‘a pang¢ ia, ka kuo kamata pé foki ke ha mai
ia ‘i he ngaahi fale kolo4, ngaahi falekoloa fakatau‘anga me‘akai, pea a‘u pé ki he ngaahi
fale fakatau'anga faitoo. . . .
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“*Oku hanga ‘e he ponokalafi ‘o fakasi‘isi‘i ‘a e founga fakatupti pea mo e ‘ulungaanga ‘o e
tangata. Ko e founga ko ia ‘o e fakatupti ko ha konga pelepelengesiia ‘o e anga ‘o e
fetu‘utaki ‘a e tangata. Ko e taimi ko & ‘oku ke fakafepaki ai pe fakasi‘isi‘iia ‘a e me‘a ni, ‘okti
ke hanga ‘e koe ‘o ‘ai ke hoko ko ha ‘ulungaanga fakamanu pea ‘oku ke fakafepaki‘i ‘e koe

‘a e ‘ulungaanga ko ‘eni ‘o e fa'ahinga ‘o e tangata.

“Pea ko ‘ene mafola pé, ‘okil ne uesia ‘e ia ‘a hono kotoa ‘o e kakai ‘o e mamani. ‘Oku
fakafepaki ‘a e ngaahi me‘a ‘oku kovi mo fakalielia ki he mo‘ui fakasivilaisé. ‘Okti ne hanga
‘e ia ‘o ‘ohofi ‘a ‘etau ngaahi tefitoi tui. Ko e fakafepaki ia ki he ngaahi totonu ‘oku ‘a e
famili. (Larry Parrish U.S. Assistant Attorney, ‘i he ‘War on Pornography, p. 76)” (Sipenisa
W. Kimipolo, i he Conference Report, Oct. 1976 pe Ensign, Nov. 1976, pp. 5-6).

7. Ko e Lea ‘0 e Potd (vakai foki, Ki Hono Fakamalohia ‘o e To'u Tupii, p. 15).

“Pea ko e me‘a ki he faito‘o kona tapd,’ . . . Kuo toutou fakafepakifi ‘e he Siasi ‘a hono
faka‘aonga'i ta'e totonu pea mo e founga fakatu‘utamaki ‘oku faka‘aonga'i ki ai ‘a e ngaahi
faito'o kona tapt pe ko e ngaahi faito‘'o huhu'a tatau mo ia ‘a ia ‘e fakatupu ai ha ‘ikai ke toe
lava ‘o ta‘ofi hono faka‘aonga'‘i pe fakatupu ai ha maumau ki he siné mo e ‘atamai pe ko
hono tuku ki lalo ‘a e tu‘'unga ‘o e anga-ma‘d.’ ‘Oku mau poupou ki he fakamatala ko ‘eni”
(Sipenisa W. Kimipolo, ‘i he Conference Report, Apr. 1974, p. 8; pe Ensign, May 1974, p. 7).

“Mahalo ‘oku ma‘u pé ‘e he mamani ia ‘a ‘ene founga; ka ‘oku kehe ‘a e founga ia ‘a e Siasi.
Pea mahalo ‘oku pehé pé ‘e he kakai ‘o mamani ‘oku lelei pé ‘a e ifi tapaka ia; ka ‘oku tu‘u
‘a e Siasi ia ‘1 he tu‘'unga ‘oku toe ma‘olunga ange ‘a ia ‘oku ‘ikai tali ai ‘a e ifi tapaka ia. ‘E
fakangofua ‘e he founga ia ‘a mamani ‘a e kakai tangata mo e fefiné ke nau inu ko ha
fakafiefia pé; ka ‘oku hikii hake ‘e he Siasi ia ‘o e ‘Eiki ‘a hono kakai ki ha founga ‘a ia ‘oku
ta‘ofi faka‘aufuli pé ai ‘a e inu kava malohi ia” (Sipenisa W. Kimipolo, “President Kimball
Speaks Out on Morality,” New Era, Nov. 1980, p. 41).

8. Ko e ‘Asitolosia (Astrology)

‘Oku ‘ai ‘e he ‘asitolosid ke pehé tokua ‘okd ne lava ke tala ‘a e me‘a ‘e hoko mai ki ha taha ‘i
he‘ene faka‘uhinga‘i ‘a e anga ‘a e tu'u ‘a e ngaahi fetut mo ‘ene fekau‘aki mo e anga ‘a e
mo'ui ‘a e kakai. Na‘e lahi hono fa‘a kakaa'i mo lohiaki‘ ‘o e kakaif he kuonga fuolo4 ‘e he
fa‘ahinga na‘a nau peheé ‘oku nau fai ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni. ‘Oku faka‘ehi‘ehi ‘a e kakai
Siasi ‘osi fakamama'i kinautolu mei he fa‘ahinga me‘a peheni he ko e ha‘u ia meia Sétane.

Ko e ‘asitalomé ko e saienisi ia ‘o e ako ki he ngaahi feitu‘t—ki he anga honau tupu‘anga
mo ‘enau ngaue hold. Ko e kakai ‘asitalonoma ‘iloa taha ‘i he hisitdlia ‘o e mamani ko e kau
paldfita hange ko Mosese, ‘Epalahame pea mo ‘Inoki. Na‘a nau ma‘u hangatonu pé ‘e
kinautolu ‘enau ‘il6 mei he ‘Eiki. (vakai, T&F 88:41-47; Mosese 1:27-39; ‘Epalahame 3:1-18.)

“Oku ‘ikai ke lava ‘e he ngaahi fetu'ti ia ‘o pule‘i ‘a e ngaahi me'a ‘okd ke fai. . . . Na‘e foaki
atu kiate koe ‘e he ‘Otud ‘a ho'o tau‘ataina ke ke fili, pea ‘oku ‘ikai pé te Ne fakangofua ‘e ia
‘a e ngaahi fetud ke nau kaunoa atu ai. Ko Ia na'a Ne fakatupu ‘a e ngaahi fetua ka na‘e
‘ikai ke Ne fakatupu ‘e Ia ‘a e fa'ahinga tui faikehe ko eni ko e ‘asitolosia” (editorial in
Church News, 14 Oct. 1972, p. 16).
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Ko e Ngaahi ‘Ulungaanga Ke
Tupu Mei ai ‘a e Moui Lelet

TAUMUA ‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a hono mahu‘inga ko ia ke fakatupu ha ngaahi
‘ulungaanga ‘e tupu mei ai ‘a e mo‘ui lelef.
TEUTEU 1. ‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ma‘a e kalasi.
2. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea te ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTU'U ATU Talateu
Fakafuofua‘i pe Tufa ki he kalasi ‘a e pepa mo e peni vahevahé. Fekau e kau finemui ke nau hiki angé ‘a e
‘e kita ‘a kita ngaahi me‘a ko ‘eni ‘i he houa ‘e uofulu ma fa kuo ‘osi.
1. Me‘akai kotoa pé na'e kai
2. Lahi ‘o e ipu vai pé fa'ahinga me‘a huhu‘a pé na‘e ina
3. Lahi ‘o e houa na‘e mohe ai
4. Lahi ‘o e houa na‘e fakamoleki ki he ngaahi ‘ekitiviti fakasiné ‘o hangg ko e ngaué,
sipoti, hulohula pe fakamalohisin6
Fealelea‘aki Fai ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘ent:

1. Ko ha ngaahi me‘a nai ‘eni ‘oku hoko faka‘aho pé ‘i ho‘'o mo‘ui?

2. ‘Okad ke kai nai ‘a e ngaahi me‘akai fakatupu mo‘ui lelei ‘o hange ko e uité, koané, laisé,
ngaahi fua‘i'akau mo e vesitapold, me‘akai ngaohi mei he hu‘akad, kakano'i man, ika,
moa pea mo e fuaimoa?

3.‘Okt ke inu ‘a e ipu vai ‘e ono ki he valu ‘i he ‘aho kotoa.

4. ‘Oka ke faka'ehi‘ehi mei hono faka‘aonga'i ‘o ha fa‘ahinga faito‘o ‘o fu‘u to tu‘a?
5. ‘Oku ke ma‘u ha malolo fe‘unga ke fakafo‘ou ‘e ivi ‘o ho sin6?

6. ‘Oku ke fakamalohisino fe‘unga?

7.Ko e ha e founga te ke lava ‘o toe fakalele‘i ange ai ‘a e mo‘ui lelei ‘a ho sin6?

Fealelea‘aki ‘i he
folofola
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Kuo ‘Osi Tuku Mai ‘e he ‘Eiki ha Ngaahi Fakahinohino Ki He‘etau Mo‘ui Lelei

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau le‘o-lahi ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava vahe 89
pea mo e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:124.

Ko e taimi ko € ‘oku lau ai ‘a e ngaahi veesi folofol4, fekau ‘a e kalasi ke nau fokotu'u mai
angé ha ngaahi fakahinohino mei he ngaahi potu folofola ‘oku totonu ke hiki ‘i lalo i he
ongo ‘ulu‘i tohi ko ‘eni “ * Oku totonu ke ke—" pea mo e “ * Oku ‘ikai totonu ke ke—”. Mou
alea'i ‘a e fakahinohino ko ‘eni kuo ‘omai mei he ‘Eiki ke fakapapau'i ‘oku mahino ki he
kau finemui ‘a hono mahu‘inga ‘o ‘ene fale'.



Ngaahi lea na‘e fai

Fakamatala ‘a e faiaké

‘Oku totonu ke ke— ‘Oku ‘ikai totonu ke ke—
Kai ‘a e ngaahi fua‘i‘aki mo e Inu kava malohi
vesitapol6 Faka‘aonga'i ‘a e ngaahi inu vela
Kai ‘a e koané, uite mo e laisé Fakapikopiko
Kai fakafuofua pé ‘a e kakano'i Nofo noa
manu Mohe ‘o fuoloa ange he taimi
Ma‘'u ha mohe fe‘'unga totonu
Mohe efiafi
‘A hengihengi

Lau pea alea'i ‘a e ngaahi lea ko ‘eni na‘e fai ‘e he kau taki ‘o e Siasi ‘o kau ki he ngaahi
fakahinohino ko ia kuo ‘omi ‘e he ‘Eiki ‘o fekau‘aki mo ‘etau mo‘ui lelei:

“*Oku kei tatau pé ‘a e Lea ‘o e Poté mo hono fakalea pea mo hono faka‘uhinga ‘oku ha ‘i
he vahe 89 ‘o e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava. ‘Oku ‘ikai toe ‘i ai mo ha faka‘uhinga
kehe ki he Lea ‘o e Pot6 ka ko ia pé kuo fai ‘e he Kau Taki Ma‘'olunga ‘i he kamata‘anga ‘o e
Siasi, ‘i he taimi na‘e fakaha ai na‘e ‘uhinga ‘a e “ngaahi inu vela ki he tif mo e kofi.

“*Oku te'eki ai ke fakaha ‘e he Siasi ha tu‘utu‘uni mahino ‘o kau ki he ngaahi inu kola, ka
‘oku falei mai ‘e he kau taki ‘o e Siasfi, pea ‘oku mau toe fale'i atu kimoutolu he taimi ni, ke
‘oua na‘a mou ngaue‘aki ha fa‘ahinga inu ‘oku ma‘u ai ‘a e kalasi faito‘o kona tapu ‘oku
fakatupu maumau pea ‘e iku ‘o popula ki ai ‘a e tangata. ‘Oku totonu ke ‘oua na‘a mou inu
ha fa‘ahinga inu ‘oku ‘i ai ha ngaahi faito‘o kona ‘oku kovi mo fakatu‘utamaki ki he sing”
(“Polocies and Pocedures,” New Era, May 1972, p. 50).

“*Oku lava ke uesia ‘e he tu‘unga ‘o e sin6 ‘a e laumalié. Ko hono ‘uhinga ia kuo tuku mai
ai ‘e he ‘Eiki kiate kitautolu ‘a e Lea ‘o e Pot6. Na‘a ne toe pehé foki ‘oku totonu ke tau
mohe efiafi pea ke tau ‘a hengihengi hake (vakai, T&F 88:124). ko ia ‘oku totonu ke ‘oua
na‘a tau lele ‘o vave ange ‘i he malohi ‘oku tau ma‘t (vakai, T&F 10:4), pea ke tau ‘ai ke
potupotu tatau ‘a e ngaahi me'a lelei kotoa pé. Ko hono fakakatod, ‘e lelei ange ki he‘etau
mo‘ui ‘o kapau te tau faka‘aonga'‘i ke lahi ‘a e ngaahi me‘atokoni ko ia ‘oku tau ma‘u
hangatonu pé ‘i hono tu‘unga fakanatula totont, pea si‘isi‘i ange ‘i he taimi ‘oku fulihi ai pe
toe tanaki atu ki ai mo ha ngaahi me'a kehe ia. ‘Oku lava ke uesia ‘e he me‘atokoni ‘a e
‘atamai, pea ko taimi ko € ‘oku si'isi‘i ai ha fa‘ahinga ivi ‘o e me‘akai ‘i he sin6 te ne lava ‘e ia
‘o fakatupu ‘a e palopalema ki he ‘atamai. Ko e malu'i lelei ia kapau ‘e fakahoko ha sivi
fakataimi ‘o e sind pea ‘e lava ke ma‘u ai ha ngaahi palopalema ‘e lava ke ta‘ofi kei taimi.
‘Oku mahu‘inga ‘aupito ‘a e maldlo6 pea mo e fakamalohisind, pea mo e fakamalohising,
pea ‘oku lava foki ke fakafo‘ou ‘a e laumalie ‘i ha‘ate ‘eve‘eva ‘i ha feitu‘u ‘oku ‘ea lelei. Ko e
konga pé ia ‘o ‘etau tui fakalotti ‘a e ngaahi ‘ekitiviti pé fakafiefia ‘oku lelei, pea ‘oku lelei ke
‘ai pé mo ki'i fetongi ‘a e ngaahi ‘ekitiviti ‘oku fai, pea ‘oku a‘u p€ ki he'ete fo'i fakakaukau
‘ata‘ata atu pe ki he me‘a ko ia ‘e fai, ‘oki1 ne fakafiefia'i ‘e ia ‘a e laumalié” (‘ésela Tafi
Penisoni, i he Conference Report, Oct. 1974, pp. 91-92; pe Ensign, Nov. 1974, p. 66).

Fakamatala‘i ange kuo ‘osi tuku mai ‘e he ‘Eiki ha ngaahi fakahinohino pau ki he anga hono
tokanga'i ‘o hotau ngaahi siné. ‘Oku fakafalala lahi ‘aupito ‘a e sino mo‘ui lelei mo e ivi lahi
ki he anga ko ia ‘o ‘etau to‘onga mo ‘etau tali ‘a e ngaahi fakahinohino ko ‘eni, pea ‘oku
kamata pé foki ‘a e ngaahi ‘ulungaanga ia ‘oku fie ma‘t ki he mo‘ui lelei mei he'etau kei iki.
Te tau ma'u ‘a e ngaahi tapuaki ‘i he taimi ‘oku tau fai pau ai ki he ngaahi lao ko ‘eni.

* Ko e ha nai ha ni‘ihi ‘o e ngaahi tapuaki na‘e tala‘ofa mai‘aki kiate kinautolu ‘oku nau
tauhi ‘a e ngaahi fono ‘a e ‘Eiki? (Vakai, T&F 89:3, 18-21).

Fealélea‘aki

Ko e Ngaahi Tapuaki Ko Ia ‘o Hono Tauhi Ke Mo‘ui Lelei ‘a e Sin6 ‘Oku Hokohoko Atu
Ia ki he Ngaahi To‘u tangata ‘Oku Te‘eki Ke Fanau‘i Mai

z

Fakamatala‘i ange ki he kau finemui ‘e ‘i ai ‘a e kaunga ‘o ‘enau tokanga'‘i ko ia ‘a honau
sind he ‘aho ni ki he'enau lavame‘a mo ‘enau fiefia ‘i he mo‘ui ni pea mo honau ngaahi
tufakanga ‘i he kaha'ti ‘i he‘'enau hoko ko e ngaahi uaifi mo e ngaahi fa‘'é pea mo e kakai
fefine ‘i he kuonga ko ‘eni.

Mou alea‘i ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni mo e kau finemui.

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku matu‘aki fu‘'u mahu‘inga ai ki he kau finemui ke nau ma‘u
ha sino mo‘ui lelei.?
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Sivi

Fakamatala ‘a e faiaké

* Ko e ha hono mahu‘inga ‘o ho‘o mo'‘ui lelef kiate koe he taimi ni?

* Ko e ha hono mahu‘inga ‘o ho'o mo‘ui lelei kiate koe ‘i ha'o hoko ko ha uaifi pea mo ha
fa‘é ‘i he kaha‘ti?

* ‘E uesia féfé ‘e he me‘a ‘okt ke fai ki ho siné he ‘aho ni ‘a ho'o fanau ko ia ‘oku te‘eki ke
fanau'i mai?

Fekau ‘a e kau finemui ke nau fakafika mei he 1 ki he 7 ‘i he‘enau ‘@i 1a‘i pepa. Fekau ke
nau tohi‘i ‘a e tali ko e mo‘oni pe ko e loi ki he fakamatala kotoa pé te ke lau angé. ‘Osi pea
fakatonutonu ‘a e sivi.

Sivi Tali Mo‘oni pe Loi

1. Ko e taimi ko € ‘oku ‘ikai ke ma‘u ai ‘e he fa‘eé ha me‘akai fe'ungé, te ne fakatupu ‘e ia ha
ngaahi palopalema ki he pépé ‘oku ‘i manava pea kiate ia pé foki. (Mo‘oni)

2. Kapau ‘oku toutou ngaue‘aki ‘e ha fa‘é ‘a e kava malohi tap1, ‘e lava pé ke hoko ‘a e
ngaahi palopalema faka‘atamai mo fakaesiné ki he ki‘i pépé ‘oku te‘eki ai ke fanau'i
mai.(Mo‘oni)

3.‘Oku ‘ikai ke fakatupu ‘e he ngaahi faito‘o kona tapti ia hange ko e heloini, kokeini pea
mo e mofini ha kovi ki he ki‘i pepé ‘oku te‘eki ke fanau'i mai. (Loi)

4. ‘Oku lava ke fakatupu ha kui ‘a e ki'i pépé ‘oku te‘eki ai ke fanau‘i mai mei he mahaki
‘oku ma‘u ‘e he ‘Okani fakatupt pe ‘e lava pé ke ma‘u ia ‘e he ki‘i pepeé ‘i he taimi ‘oku
fanau‘i mai ai. (Mo‘oni)

5.‘Oku lahi ange ke hoko ‘a e tamatoé mo e fa‘ele ta‘e hoko ki he ngaahi fa‘e ko ia ‘oku nau

ifi tapaka lolotonga ‘enau feitama. ‘Oku toe ma‘ama‘a ange foki ‘a e pauni ‘o ‘enau
ngaahi pépeé ‘i he taimi ‘oku fa‘ele'i mai ai kinautol. (Mo‘oni)

6. ‘Oku lava ke hoko ha ngaahi liliu ki he anga hono fa‘u ‘o e ki‘i pepé ‘oku te‘eki ke fanau'i
mai ko e tupu mei hono ngaue‘aki ‘e ha fefine ‘a e faito‘o kona tapu ko ia ko e LSD. (Mo'oni)

7. Ko e taimi ko € ‘oku puke ai ha finemui ‘i he kalasi mahaki ko e bulimia mo e anorexia,
‘a ia ko e kalasi mahaki ‘eni ‘oku hoko ki he ‘atamai ‘o tupu ai ha ta‘e fiefie kai ‘a e toko
taha ‘oku puké, ‘oku fa‘a tupu heni ‘a e ‘ikai ke nau fanau kinautolu ‘i ha‘anau matu‘otu‘a
angé. (Mo‘oni)

Fakamatala‘i ange ko e kau finemui ko ia ‘oku nau tokanga'i fakalelei ‘a honau siné te nau
ma'‘u ‘e kinautolu ha fanau ‘oku mo‘ui lelei pea te nau mo‘ui lelei pé kinautolu ‘i hono
kotoa ‘o ‘enau mo‘ui.

Potu folofola pea mo
e fakamo‘oni

Faka‘osi

Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e 1 Kolinito 3:16-17. Fai ha‘o fakamo‘oni ki hono
mahu'‘inga lahi ko ia ‘o hotau sin6 pea mo hono mahu‘inga ke tau tauhi ia ke mo‘ui lelei.

Lau ‘a e fakamatala ko ‘eni:

“Te mou mo'ui tau‘atadina mo mou lava ‘o mapule'i ‘a ho‘'omou mo‘ui ‘i he taimi te mou

o ‘ . ; : ; > PR
tauhi ai ‘a e Lea ‘o e Pot6 . . . mo e ngaahi founga lelei kehe ki hono tauhi ‘o e mo‘ui lelei.
Te mou ma‘u ai ‘a e tapuaki ‘o e sino ‘oku ‘ikai ‘ulu‘f, mo e ‘atamai ‘oku longomo‘ui, ped mo
ha‘amou lava ‘o ma‘u ‘a e tokoni mo e poupou mei ho‘omou Tamai ‘i Hévani ‘o fou mai ‘i
he Laumalie Ma‘oni‘oni.
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Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

Faka‘ai‘ai ‘a e kau finemui ke nau fili ha fo'i ‘ulungaanga ‘e taha ‘o e mo‘ui lelei ‘oku nau fie
ma‘u ke toe fakalelei'i pea ke nau tukupa ke kamata leva ia ‘aki hono to‘o ha taimi fe‘unga
ke fai ai. Fili foki ‘e koe ha taha ke ke fai. Tala ange ki he kau finemui ‘a e me‘a ‘oku ke
palani ke fakahoké. ‘Osi ko i pea ke toutou vakai‘i pé mo kinautolu taki taha ke lava ‘o fai
hanau fakalotolahi‘i mo faka‘ai‘ai.

‘E lava ‘e he ngaahi polokalama fakamalohisino fakakalasi hange ko e heka pasikald, pe ko

e totd ‘o tokoni'i ‘a e kau finemui ke hokohoko atu pé ‘a ‘enau feinga ‘i he ngaahi me‘a ‘oku
nau fai.



Ko e Fakalakalaka Fakasosiale
mo Fakaeloto
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Ko Hono ‘Ilo1 Hotau
Mahu'inga Fakatautahd

TAUMUA

‘E mahino ki he finemui taki taha ‘o hono mahu‘inga ‘i he‘ene hoko ko ia ko e ‘ofefine ‘o e
‘Otua

TEUTEU

Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanod, lau ‘a e ngaahi potu folofola pée
ngaahi lea ‘okd ne fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Talanoa

Fealélea‘aki

Fealélea‘aki ‘i he
folofola
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‘Oku Tau Mahu‘inga Kotoa pe He Ko e Fanau Kitautolu ‘a e ‘Otua
Ko e fo'i talanoa ‘eni na‘e fai ‘e ‘Eleta Mavini J. ‘Esitoni:

“ ‘I he ngaahi uike si‘i kuo ‘osi i ha ‘aho na‘e a‘usia ai ‘e he feitu'ti ni ‘a e taha ‘o hono
ngaahi ‘aho sinou lahi tah4, ‘oku tau pehé ne ki‘i to tu‘a, he na'e lahi fau ‘a e kovi ‘a e ‘ed i
he fa‘ahita‘u momoko ne toki ‘osi, na‘e fu‘u faingata‘a ‘aupito ai ‘a e feinga ‘a ha talavou
sotia pea mo ha finemui na‘a na teu mali ke na a‘u ki he Temipale Soleki Siti ke fakahoko
‘a‘ena mali. He na‘e ha‘u ‘a e ta‘ahiné ia mei he feitu‘u ‘e taha ‘i he Tele‘a ‘o Soleki Siti pea
ha‘u ‘a e talavot ia mei he kolo ofi mai pé ai. Na‘e lahi ‘aupito ‘a e matangi mo e sinoti na‘e
to ‘i he po ko ‘eni pea tapuni ai ‘o ‘ikai ke toe faka‘aonga‘i ‘a e ngaahi hala lalahi ‘o a‘u mai
pé ki he hengihengi. Hili ia ha'amau tatali i ha ngaahi houa lahi, ne mau lava ke tokoni‘i
kinaua ke na a‘u ki he temipalé ‘o fakahoko ‘a ‘ena ngaahi palani mali ‘i he ‘aho p€ ko ia.

“Na‘e fu'u hounga ‘aupito kiate kinaua, hona ongo famili pé mo ha ngaahi kaume'a ‘a e
tokoni ko ia mo e tokanga na‘e fai ange ‘o fakahoko ai ‘a e me‘a mahu‘inga taha ne na
palani ke fai. Na‘e fu‘u fiefia ‘aupito ‘a hoku kaume‘d—tau ui pé ia ko Viliami—o ne
fakaha'aki ia ‘ene lea pehé mai, ‘Fakamalo atu ‘aupito ki he me‘a kotoa pé na‘a ke fai ke
lava ‘o fakahoko ai ‘a ‘ema mali. ‘Oku ‘ikai ke mahino kiate au ‘a hono ‘uhinga na‘a mou
fu‘u hela‘ia pehé ai ke tokoni'i ad. He ko hono mo‘oni ‘oku ‘ikai ke ‘i ai haku mahu‘inga.

““Oku ou tui na'e fakamo'oni pé ‘a Viliami ia 1 he tali na‘a ne fai, ka ‘oku ou fai ha tali fefeka ki
ai‘aki ‘a e loto-'ofa mo‘oni, ‘i he'eku pehé, “E Viliami, kuo te‘eki ai ke u tokonif ‘e au ha “toko
taha” ‘i he’eku mo‘ui. ‘Oku ‘ikai ke i ai ha taha ia ‘oku “ta‘e ‘i ai hano mahu‘inga” ‘i he pule‘anga
‘0 ‘etau Tamai Hévani” (i he Conference Report, ‘Epeleli, 1973, p. 20; pe Siulai, 1973, p. 24).

“ ¢

* Ko e ha hono ‘uhinga na'e pehe ai ‘e ‘Eleta ‘Esitoni “ * oku ‘ikai ke ‘i ai ha taha ia ‘oku ta‘e
i ai hano mahu‘inga ‘i he pule‘anga ‘o ‘etau Tamai Hévani?

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ka ongofi ai ‘e ha taha ‘oku ‘ikai ke ‘i ai hano mahu'inga?

* Ko e ha koe ‘i he pule‘anga ‘o e ‘Otua?

2

Fakamatala'i ange ‘oku tau mahu‘inga kotoa pé he ko e fanau kitautolu ‘a e ‘Otud. ‘I he
hoko atu ko ia ‘a e lea ‘a ‘Eleta ‘Esitoni, na‘d ne pehé ai ‘oku ‘ikai ke hoifua ‘a ‘etau Tamai
Hevani i he taimi ‘oku tau peheé ai ‘oku “ ‘ ikai ke ‘i ai ha‘atau mahu‘inga.” ‘I he‘etau hoko
ko ia ko e fanau ‘a e ‘Otud ‘oku “ ‘ ia ai hotau mahu‘inga.”

Fekau ‘a e kau finemui ke nau huke ki he Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 18:10 ke nau
‘ilo mai ai ha fo'i tefito'i mo‘oni mahu‘inga ‘o e ongoongolelei.

* Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku fu‘'u mahu‘inga ai ‘a e toko taha kotoa pé ki he‘etau Tamai
Heévani pea mo hono ‘Alé ko Sisti Kalaisi?

Fakapapau'i ‘oku mahino ki he finemui taki taha ko e toko taha kotoa pé ko e fanauia‘ae
‘Otud, pe ‘oku lahi ange ‘a ‘ene ‘ofa kiate kitautolu taki tah4 ‘i he me'a ‘oku mahino kiate
kitautold. ‘Oku mahu‘inga ia ‘a Sisti Kalaist ‘iate kitautolu fakatautaha ‘o tupu ai ‘a ‘ene
feilaulau'i ‘a ‘Ene mo‘ui koe‘uhi ko kitautolu pea ne mamabhi‘a ke fai ‘a e fakalelei koe‘uhi
ko ‘etau ngaahi angahala.
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Talanoa

‘Oku Tau Taki taha Ma‘u pé ‘a e Ivi mo e Malohi Ke Tau Hoko Ko ha Kakai
Tu‘u-ki-mu‘a

Tala ange ‘oku tokolahi ‘a e kakai ia ‘oku nau pehé ‘e kinautolu ko e kakai noa‘ia pé
kinautolu pea ‘e ‘ikai ke nau lava ‘e kinautolu ia ‘o fai ha me‘a ‘oku mahu'‘inga ‘i he mo‘ui
ni. Ka kuo tuku mai ‘e he ‘Eiki ‘a e toko taha kotoa pé ki he mamani mo ha misiona ke ne
fakahoko. Na‘e pehé ‘e Pisope H. Burke Pitasoni:

“Ko e taha ‘o e ngaahi tukupa lalahi taha ke tau feinga ke ikuna‘ ko ‘etau ongo'i ko ia ‘oku
‘ikai ke ‘i ai hatau mahu‘inga p€ ko ha kakai makehe kitautolu. He ‘oku mou peheé ‘e faifai
angé pea tuku mai noa‘ia pé ‘e he Tamai Hévani ‘Ene fanati ki he mamani ta'e te Ne ‘oange
mo ha ngaue mahu‘inga ke ne ha'u ‘o fakahoké? . ..

“*E hoku ngaahi kaume‘a, ko kimoutolu ko ha to‘u tangata faka'ei‘eiki ia. Kuo fakatatali
kimoutolu ke mou ha‘u ki he mamani ‘i he taimi ni koe‘uhi ko ha ‘uhinga makehe. ‘O ‘ikai
ko hamou ni‘ihi p€, ka kimoutolu hono kotoa. ‘Oku 1 ai ‘a e ngaahi me‘a ia ke mou taki
taha fai ‘a ia ‘e ‘ikai ke toe lava ‘o ha taha ia ke fai ‘o lelei ange ‘iate koe. Pea kapau ‘e ‘ikai ke
ne mateuteu koe ke fakahoko ‘a e ngaahi me‘a ni, ‘e ‘ikai ke lava ia ‘o fai. ‘Oku ta‘e hano
tatau pea mahu‘inga ‘a homou misiond. Kataki mu‘a kae ‘oua na‘a ke toe tuku ‘e koe ia ki
ha toko taha kehe ke ne fai ho'o ngaué. He ‘ikai ke ne lava ‘e ia ‘o fai ia ke lelei ‘o tatau mo
ha‘o fai ‘e koe. ‘Oku ou ‘a’eva mo koe ‘i hono kotoa ‘o ho‘o fononga ‘oku fai ‘i he mamani
pea ne ue'i koe ke ke ‘ilo‘i ‘a e taumu‘a makehe ‘okt ke ‘i heni ai” (“Your Life Has a
Purpose.” New Era, Mé&, 1979, pp. 4-5).

Fai ‘a e foi talanoa ko ‘eni ke tokoni ‘i hono fakamahino‘i ki he kau finemui ‘e lava pé ‘e he
kakai ‘oku hangg ko ha kakai noa‘ia peé ‘o fakahoko ha ngaahi me‘a mahu‘inga.

Taimi si'i pé mei hono fokotu‘u ‘o e Siasi na‘e ului mai ai ‘a Siaosi A. Samita ki he Siasi ‘i
he‘ene kei talavot. Ko e taimi ko ‘eni na'‘e fakatanga'‘i lahi ‘aupito ‘a e kaingalotti ‘i he
vahefonua ko Misuli, pea ko e toko lahi ia kuo ‘osi tuli mei honau ngaahi ‘api. T he 1834,
na'‘e taki ai ‘e he Palofita ko Siosefa Samitd ha kau tangata ‘e toko uangeau mei Ketilani,
‘ohaid ‘a ia na‘e ‘ulu‘i ‘apitanga ai ‘a e Siasf, ki he Vahefonua ko Siakisoni ‘i Misuli. Na‘e ui ‘a
e kau tangata ko ‘eni ko e ‘Apitanga ‘o Saioné, pea na‘a nau fononga he maile ‘e lauafe. Ko
‘enau taumu'a ke toe fakafoki mai ‘a e kaingalotu ‘o e Siasi ki honau ngaahi fonua mo
honau ngaahi ‘api. Ko Siaosi A. Samita na‘e sii‘aki ‘enau kau fononga. Na‘d ne ta'u
hongofulu ma ono, pea na‘'a ne tupu lahi mo ha ngali feifeivale ke ne hoko ko ha sotia.
Na'e ‘osi tuitui ange ‘e he‘ene fine‘eiki hono ongo talausese loloa mei he kalasi tupenu
matohitohi ko ia ‘oku kofu‘aki ‘a e fakamolut pea mo ha‘ane ki‘i kato to‘oto‘o lanu
pulepule mei he tupenu ‘oku tuitui‘aki ‘a e ‘@pani. Na'e ‘oange kiate ia ‘e he‘ene tangata‘eiki
ha s@i puti fo‘'ou pea mo ha fu‘u me‘afana motu‘a. I he ‘osi pé ha ngaahi ‘aho sii mei he
fononga ko ‘eni, kuo mamulu hono va‘é mei hono sut, mahaehae hono talausesé, pea
ta‘e’aonga ‘a hono tata lou‘akad. Na'e ‘ikai ke ha ngali molumalu ‘a Siaosi. Ka na‘a ne mohe
ia ‘i he téniti ‘o e Palofit4 pea ne fanongo ki he konga lahi ‘o e ngaahi akonaki pea mo e
ngaahi fakahinohino na‘a ne fai ki he kau tangata ni. Na'a ne ako ‘i he ‘aho ki he ‘aho mei
he fa‘ifa‘itaki‘anga pea mo e ngaahi akonaki ko ia ‘a Siosefa Samita.

Na'e fononga ‘a e kau tangata ni ‘i he lau maile ‘i he ‘aho taki taha, pea a‘u ko ia ki he taimi
po'uli ‘oku ‘ikai ke nau meimei lava ‘o mohe koe‘uhi ko ‘ene ‘afti mo ‘ene fu‘u vela. Na‘e
fu'u ta‘e oli ‘aupito ‘enau fononga koe‘uhi ko e nama mo e fanga lango, pea ‘ai ai e ‘ikai ke
lelei ‘enau me‘atokoni mo ‘ene toe si‘isi'i. Na‘e pehé ‘e Siaosi ko e vai ia na‘e ma‘u ‘i he
ngaahi potu toafa musié na‘e fonu ia he fanga ki'i ‘inisekite ‘oku ngaungaue holo ai, pea
na‘a ne ako pé ke ne lava ‘o inu kae ta‘ofi‘aki hono nif6 ‘a e fanga ki‘i ‘inisekite ko ‘eni ke
‘oua na‘a ne folo. Na‘e launga ‘a e toko lahi ‘o e kau tangata ni koe‘uhi ko e ngaahi me‘a
fakamamahi ne nau fetaulaki mo ia, ka na‘e muimui loto fiemalie pé ‘a Siaosi ia ki he
ngaahi fakahinohino ‘a e Palofita.

The taimi ko ia na'e a'u ai ‘a e ‘Apitanga ‘o Saioné ki Misuli, na‘e ‘ikai ke fie poupou'i
kinautolu ia ‘e he pule kol6 ‘o hangg ko ia na‘a ne palomesi ange te ne fai ke toe fakafoki
ange ‘a honau ngaahi ‘api mo honau ngaahi kelekelé. Hangé eni ia kuo maumau taimi mo
ta‘e ‘aonga ‘a e taumu‘a na‘a nau fai ai ‘a e fu‘u fononga loloa ko ‘eni, pea na‘e loto mamabhi
‘a e kau tangata ai. Na'e a'u pé ki ha tafoki hake ‘a e ni‘ihi i ‘o fakafepaki ki he palofita.

Ka neongo ia, na‘e toki mahino ki mui ‘a hono mahu‘inga ‘o e fononga ko ‘eni na‘e fai. Ko
kinautolu ko ia na‘a nau kei mateakii ‘a e ‘Eiki pea mo ‘ene paldfita ‘i he fononga lolo ko
‘eni, na'a nau ako'i ‘e kinautolu ha ngaahi poto fakatakimu‘'a pea nau ma‘u mo ha malohi ‘i
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he‘enau feohi ko ‘eni mo Siosefa Samita. Ko e toko lahi ‘o e kau fuofua takimu‘a ‘o e Siasi
na‘e fili kinautolu mei he kau tangata mo‘ui mateaki mo faitotonu ko ia na‘e kau ‘i he
‘Apitanga ‘o Saioné.

Na'e fakanofo ‘a e ki'i talavou ha ngali feifeiavale ko ‘eni ko Siaosi A. Samita ke ne hoko ko
e ‘Aposetolo ‘i he hili pé mei ai ha ta'u ‘e nima. Ki mui mai na‘a ne kau ki he Kau
Palesitenisi ‘Uluaki ‘o ne ngaue fakataha ai mo Pilikihami ‘longi. Na‘e teuteu ai ‘e he
ngaahi me‘a na‘a ne a‘usia ‘i he ‘Apitanga ‘o Saioné ki ha tu‘unga fakatakimu‘a ki hono
toenga ‘o ‘ene mo‘ui. Ko ‘ene ki'i fehalaaki pé ‘a ‘ene fakakaukau ko ia ki mu‘a ‘oku ‘ikai
hano malohi ke ne lava ‘o fakahoko ai ha ngaue mahu‘inga.

* Ko e ha ‘a e ngaahi me‘a ‘oku tau fa‘a tatau ai mo Siaosi A. Samita ‘i he taimi na‘a ne kei
talavou ai?

Fakamatala'i ange ‘oku ‘ikai ke tau lava kitautolu he taimi ‘e ni‘ihi ‘o mamata ki he founga
‘oku tapuakii mo teuteu'i ai kitautolu ‘e he ‘Eiki. Te tau ongo'i ‘e kitautolu ‘oku tau
feifeiavale pea ‘ikai hatau mahu‘inga. Kae hange ko Siaosi A. Samita, te tau lava ke kei
tauhi ki he ‘Eiki mo ‘ene kau palofita 1 he mo‘oni pea fai ‘a hotau lelei taha, pea ‘e ‘i ai pé ‘a
e ‘aho te tau toki ‘ilo‘i ai ta na‘e teuteu'i kitautolu ia ‘e he ‘Eiki ke tau ngaue loto-to‘a ‘i hono
pule‘anga.

Fealélea‘aki ‘i he
folofola

Talanoa
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‘Oku I ai Kotoa peé Hotau Ngaahi Vaivai ‘a ia ‘E Lava pe Ke Liliu Ke Hoko ko e Ngaahi
Malohinga

Fakamatala ‘a e faiak6 Tala ange ‘oku tau ma‘u kotoa pé ha ngaahi vaivai lolotonga ‘etau
mo‘ui ko ‘eni ‘a ia ‘okti ne ta‘ofi kitautolu mei he‘etau fakahoko ‘a e lelei taha ‘oku tau
malava ke fai. Ka te tau lava ke fai ‘a hotau lelei tah4 ke ikuna‘i ‘aki ‘a e ngaahi vaivai ko
‘eni pea fulihi ia ke hoko ko e ngaahi malohinga.

Fai ‘a e fofi talanoa ko ‘eni ki he kalasi:

“Kapau ‘oku tau ma‘u ha holi ke tau hoko ko ha toko taha sipoti lelei pea kapau te tau
feinga mo ako mo fakamalohisino, kuo pau ke tau kataki ke a‘u ki he ngata‘anga. Kuo pau
ke tau vilitaki atu mo feinga ke ikuna‘i ‘a hotau ngaahi vaivai pea tau feinga ke tau a‘u ki
he kol6 neongo pé ko e ha ‘a hotau vaivai. Na‘e fai ‘a e sipoti ‘Olimipiki ki Melipoané,
‘aositelélia ‘i he 1960. Pea ‘i he puha ko ia ‘oku tu‘u ai ‘a e kau ikun4, na‘e lolotonga tu‘u ai
ha ta‘ahine ‘Amelika loloa, ‘ulu kelokelo pea talavou foki. Na‘e lolotonga folahi ange kiate
ia ‘a e metali koula. Na‘e mapu ‘a e tamaiki tangatd mo nau pehé pe, “ * Oku ma‘u ‘e he
ta‘ahine ko ‘eni ia ‘a e me‘a kotoa pé."

“Na’‘e tafe hifo ‘a e lo‘imata ‘i hono kou‘ahé ‘i he taimi na‘a ne ma‘u ai hono métali. Na‘e
fakakaukau ‘a e toko lahi ia ko ‘ene tangi ko ‘ene mafana pé he ikuna kué ne fai. Kako e
me'a na‘e ‘ikai ke ‘ilo‘i ia ‘e he toko lahi ‘o e kakai ko e talanoa ko ia fekau‘aki mo e feinga
na‘a ne fai. Na'e puke ‘a e ta'ahiné ni i he polio6 ‘i hono ta‘u nima. T he ‘osi ange ko ia ‘a
‘ene puké, na'e ‘ikai ke toe lava ‘o ngaue ‘a hono ongo nimé pe ko hono ongo va'é. Na‘e
‘ave ia ‘e he'ene ongo matu‘a ki ha vai fai'anga kakau mo ‘ena faka'amu ‘e tokoni ‘a e vai ke
pukepuke hake hono ongo nimé ka ne feinga ke toe lava ‘o faka‘aonga‘i. Ko e taimi ko &
na‘a ne lava ai ke ne hiki pé ‘e ia hono ongo nima mei he vai ‘iate ia peé, na‘d ne tangi ‘i
he‘ene fiefid. Pea na'ad ne taumu‘aki leva ke ne kakau mei he tafa‘aki vai kaukau ‘e taha ki
he tafa‘aki ‘e tahd4 i hono maokup1, ‘osi ko i4 pea hoko atu ki he‘ene kakau fakaloloa, pea
hoko atu mo ‘ene kakau fefoki‘aki holo he vai. Na‘4 ne feinga pé ‘o a‘u ki he‘ene métali
koula ‘i he kakau fakapepeé ‘i he ‘Olimipiki ko ia i Melipoané, ‘Aositelélia. Ko e taha ‘eni ‘o
e kalasi kakau faingata‘a taha hono fai. Na‘e mei féfé nai kapau na‘e loto-fo'i ‘a Shelly
Mann? Na'e mei fefe kapau na‘e ‘ikai ke ne ako [ke kataki]?” (Norma Ashton, “Be a ‘Most
Valuable Player, “Improvement Era, Sepitema, 1965, p. 787).

* Na'e uesia féfé ‘e he mahaki ko ‘eni ‘a Shelly Mann?

* Ko e ha ‘a e ngaahi ‘ulungaanga fakatautaha na‘a ne fakatupu ‘ene feinga ke fai ‘a e me‘a
ko ia na‘a ne fakahoké?

* Ko e ha ha me‘a te tau lava ‘o ako mei he sipinga ko ‘eni na‘a ne tad?

Mou lau fakataha ‘a e ‘Eta 12:27.
* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku tuku mai ai ‘e he ‘eiki ‘a hotau ngaahi vaivai?

* Ko hai te ne tokonii kitautolu ke tau liliu ‘a e ngaahi vaivai ke hoko ‘o malohi?
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* Ko e ha e me‘a kuo pau ke tau fai ke tau ma‘u ai ‘a e ngaahi tapuaki kuo tala‘ofa mai ‘aki
‘e he potu folofola ko ‘eni?

Fakamatala'i ange kapau te tau falala ki he ‘Eiki pea tau fai kotoa ‘a ia te tau lava, te tau
lava i ai ‘a hotau ngaahi vaivai pea tau ma‘u leva ‘a e malohi ‘oku tau fie ma‘t ke tau
ngaue ai ki he ‘Eiki ‘i he loto-to‘a pea fai ki he‘ene lelei.

‘E lelei pe kapau te ke fie fakamatala ki ha taimi na‘a ke lava'‘i ai hao vaivai pea
fakatupulaki mei ai hao malohinga. Mahalo pé na‘a fie ma‘u ‘e ha kau finemui ke nau
vahevahe mo ha ngaahi me‘a pehé na‘a nau a‘usia.

Potu Folofola

Faka‘osi

Toe lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 18:10. Fai ha‘o fakamo‘oni ‘oku mahu‘inga
lahi ‘a e finemui kotoa pé ‘i ho'o kalasi ki he Tamai Hévani pea mo Sist Kalaisi. ‘Oku ma‘u
‘e he finemui taki taha ‘a e ivi mo e malohi ke ne hoko ko ha kaunanga ‘aonga ‘a e ‘Eiki.
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Ko Hono ‘Ofa’1 Kitautolu
mo e Nithi Kehé

TAUMUA ‘E ‘ilo ‘e he finemui taki taha ko ‘ene ma‘u ko ia ‘a e ‘ofa totonu kiate ia pe, ‘e ‘asili ai ‘a ‘ene
malava ke ‘ofa ki he kakai kehé.
TEUTEU 1. Vahe'i ha taha he kalasf ke ne fai ‘a e talanoa kia ‘Inosi ‘o hangg ko ia ‘oku ha ‘ia ‘Inosi
1:1-18.
2. Vahei ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘okd ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU Talateu

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau ange ki he fo'i fehu'i ko ‘eni. Ko e ha nai ‘a
e ngaahi ‘ulungaanga ‘oku ma‘u ‘e ha taha ‘a ia ‘oki ne ongo'i lelei‘ia pé€ ia ‘iate ia? Fekau e
kau finemui ke nau fokotu‘u atu ha ngaahi fakakaukau pea ke hiki kinautolu i he
palakipoé. Mahalo ‘e kau ai ‘a e ngaahi fakakaukau ko ‘ent:

Ko e toko taha fiefia ia.

‘Okt ne ‘ofa ‘i hono famili pea mo hono ngaahi kaungame‘a.
‘Okd ne loto fiemalie pé ke fakaha ha‘ane fehalaaki.

‘Okd ne ‘ilo‘i ‘a e ngaahi fie ma‘u ‘a e ni‘ihi kehé.

‘Okt ne ‘ilo‘i ‘a e ngaahi fie ma‘u ‘a e ni‘ihi kehé.

‘Oku ako'i ngofua ia.

‘Okt ne sai‘ia ke ngaohi ‘a e kai kehe ke nau fiefia.

Fakamatala‘i ange ko e toko taha ko ia ‘okt1 ne ongo'i lelei‘ia pé ia kiate i4 ‘okti ne mo‘ui
fiefia ange ia pea ne toe lava lelei ange foki ke tokoni ki he ni‘ihi kehé.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki ‘i he
folofola
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‘Oku Fie ma‘u Ke Tau ‘ofa ‘Iate Kitautolu pé ‘I he Founga ‘Oku Totonud

Tala ange ‘oku ‘i ai e taimi ia ‘e ni‘ihi ‘oku faingata‘a ai ke tau tali ‘a e fo'i fakakaukau ko ia
‘oku pehé ‘oku fie ma‘u ke tau ‘ofa pé kiate kitautolu. He te tau pehé ‘e kitautolu ia ‘oku
totonu ke tau ‘ofa ki he kakai kehé kae ‘ikai kiate kitautolu pe. He teu tau fifili pe ‘e lava
fefe ke tau ‘ofa kiate kitautolu pe ta‘e te tau ma‘u ‘a e loto mahikihiki.

Fakamatala'i ange na‘e ‘osi fakaha mai pé ‘e he ‘Eiki ke tau ‘ofa kiate kitautolu. Fekau ha
taha ‘i he kalasi ke ne lau ‘a e Matiu 22:36-39.

* Ko e ha e me‘a ‘oku fakaha mai ‘e he ngaahi veesi ko ‘eni fekau'aki mo ‘etau ‘ofa pé kiate
kitautola?

Tala ange ‘oku ako‘i mahino mai pé ‘e he ngaahi veesi ko ‘eni ‘oku totonu ke tau ‘ofa ki he
ni‘ihi kehé, ka ‘oku nau toe ako‘i mai pé ‘oku totonu ke tau ‘ofa pé kiate kitautolu. Na‘e
pehé ‘e he Fakamo‘ui ‘oku totonu ke tau ‘ofa ‘i he ni‘ihi kehé ‘o hangg pé ko ‘etau ‘ofa kiate
kitautold. ‘Oku ‘uhinga ‘eni ke tau ‘ofa lahi kiate kitautolu ‘o hange pé ko ‘etau ‘ofa ki he
kakai kehé.

Fakamanatu'i ange ki he kau finemui ‘oku lahi ‘a e ngaahi ‘uhinga ‘oku totonu ke tau ‘ofa
ai pé kiate kitautolu; ko e fanau kitautolu ‘a e ‘Otua, pea ‘oku lahi ‘a e ngaahi taleniti ‘oku
tau ma‘u ‘a ia te tau lava ‘o tokoni ai ki he kakai kehé, ‘oku tau malava pé ke ikuna'i ‘a
hotau ngaahi vaivai pea tau hoko ‘o malohi, pea ‘oku tau ma‘u ‘a e ivi mo e malohi ke
hoko ‘o tatau mo e ‘Otua ‘i ha ‘aho.
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* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fu'u mahu‘inga ai ke tau ‘ofa ‘iate kitautolu
peé? Tuku ke alea'i ‘eni ‘e he kau finemui.

Fakapapau'i ‘oku mahino kiate kinautolu ‘a e ngaahi fakakaukau ko ‘ent:

1. Ko fanau kitautolu ‘a e ‘Otud, pea ko e taimi ko € ‘oku ‘ikai ke tau ‘ofa ai ‘iate kitautolu,
‘oku ‘ikai leva ke tau faka‘apa‘apa'‘i ‘e kitautolu ‘a e ngaahi me‘a ko ia kuo fakatupu ‘e he
‘Otua.

2. Ko e taimi ko & ‘oku ‘ikai ke tau sai‘ia ai ‘iate kitautold, ‘oku tau fa‘a ongo‘i mafasia mo
loto-si‘i. ‘I he‘ene peheé leva ‘oku ‘ikai ke tau fa'a malava ai ke tauhi ki he ‘Eiki.

3. Ko e toko taha ko ia ‘oku ‘ikai ke ne ‘ofa kiate ia peé ‘oku ‘ikai ke ne fa‘a lava ‘e ia ‘o ‘ofa
kakato ‘i he kakai pe mahino kiate ia pe ‘e lava féfé ke ‘ofa ange ha ni‘ihi kiate ia.

4. Ko e taimi ko & ‘oku ‘ikai ke sai‘ia ai ha taha ‘iate ia peé, ‘okti ne fa‘a feinga ia he taimi ‘e
ni‘ihi ke tali ia mo ‘ofa‘i ia ‘e he ni‘ihi kehé ‘aki ‘ene tuku hifo ia ki lalo koe‘uhi kae tali ia
mo fiemalie ki ai ‘a e kakai kehé.

Fakamatala‘i ange ‘oku ‘ikai ko e loto mahikihiki pe polepole ‘a ‘ete fakahoko ko ia ‘a e ‘ofa
‘oku totonu kiate kita peé. Ko e toko taha ko ia ‘okti ne ‘ofa ‘iate ia pé ‘i he founga totonu
‘okt1 ne ‘ilo‘i ‘e ia ko e fanau ia ‘a e ‘Otud, pea ‘oku ‘ofa ‘a e ‘Otuaé ‘iate ia, pea ‘oku lahi ‘a
hono ngaahi taleniti. Ka ‘okii ne toe ‘ilo foki ko e kakai kehé ko e fanau pé mo kinautolu ‘a
e ‘Otua pea ‘oku totonu leva ke ne faka‘aonga'‘i ‘a hono ngaahi taleniti ke tokoni kiate
kinautolu.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakaha atu angé ha ngaahi founga te nau lava ‘o
fakaha‘aki ‘oku nau ‘ofa kiate kinautolu pé ‘i he founga totont. Hiki ‘a ‘enau ngaabhi tali ‘i
he palakipoé pea mou alea'i taki taha ia. ‘E fu‘u ‘aonga ‘a e ngaahi fakamatala ko ‘eni ke
ma'‘u mei ai ha ngaahi founga ‘e ni‘ihi.

“Kapau ‘oku mou ‘ofa mo‘oni ‘iate kimoutolu, te mou manatu'i leva ko e toko taha koe
‘oku ke ma‘u ‘a e sind, ‘atamai pea mo e laumalie. ‘Oku ‘uhinga ‘a e pehé ko ia ke ke ‘ofa
kiate koe ‘o hangeé ko ia ‘oku finangalo ki ai ‘a e ‘Otua ke ne ngaue‘aki ‘a e fakapotopoto ki
hono malu'‘i ‘a ho‘o mo‘ui ped mo hono fakatolonga ‘o ho‘'o mo‘ui koe‘uhi kae lava ke ke
fakakakato ‘a ho misiona na‘a ke ha‘u ai ki he mamani. . . .

“*Oku kau ‘1 he malohi faka‘atamai ‘a hono manatu'‘i ko ia ko e naunau ‘o e ‘Otua ko e
‘atamai poto. Ko ho'o ‘llo‘i ko ia ‘eni, te ke fie ma‘u ‘e koe ke kei hokohoko atu ai pé hono
fakatupulaki ‘o ho'o ‘il6 pea mo ho poté pea ke faka‘ehi‘ehi ai mei he ngaahi tohi, ngaahi
filimi hele‘uhil4d pea mo e ngaahi talanoa te ne ‘ulu‘ ‘a ho'o fakakaukaa. Ko kitautolu ko ia
‘oku tau ‘ofa kiate kitautold ‘oku tau tali fakamatoato ‘e kitautolu ‘a e akonaki ko ia ‘a e
‘Eiki ‘o peheé ke tau tuku ke hanga ‘e he anga-ma‘a ‘o ngaohi ke faka‘ofo‘ofa ma‘u pé ‘a ‘etau
ngaahi fakakaukada.

“Ko ho'o tauhi ko ia koe ke ke mo‘ui anga-ma‘4, ko ho‘o ‘ofa ia kiate koe ‘i he founga
totont. . . .

“Ko ho‘o fakamolemole'i ko ia koe hili ha‘o fakatomala mei ha'‘o fai angahald, ko e konga
mahu'inga ia ‘o ‘ete ‘ofa pé kiate kita. . . .

“Ko e taimi ko & ‘oku ke fakahoa atu ai koe ki he ni‘ihi kehé ‘e lava ke . . . hoko ai ha‘o
ongo'i ta‘'e fe‘'unga pe ongo'i ‘oku ‘ikai te ke lelei. . . . Hanga ‘o tali fiemalie koe ko ha toko
taha mahu‘inga ta‘e ‘i ai hano tatau pea ‘oua na‘a ke fakafehoanaki koe ki he ni‘ihi kehé.

Kapau te ke fai ‘eni te ke lava ke ‘ofa kiate koe pé ‘i he founga totont ‘o ‘ikai ke ‘i ai ha loto
mahikihiki” (Clark Swain, “Q & A,” New Era, ‘0o Ma‘asi, 1979, p. 38).

Tala ange ki he finemui ko ia ‘okti ne ‘ofa mo‘oni kiate ia pé, te ne tauhi ia ke ne mo‘ui
lelei, ‘atamai ‘a‘a, mo‘ui anga-ma'‘a, ped ne manava‘ofa ki he kakai kotoa pé.

Fakamatala ‘a e faiaké

Ko e Taimi Ko € ‘Oku Tau ‘Ofa ai Kiate Kitautolu peé, ‘E Lava Leva Ke Tau ‘Ofa Ki he
Ni‘ihi Kehé

Tala ange ko e taimi ko ia kuo tau ako ai ke tau ‘ofa kiate kitautolq, ‘oku tau toe mateuteu
ange ai ke tau ‘ofa ki he kakai kehé. Kapau te tau pehé ‘oku ‘i ai hatau mahu‘inga, te tau
lava leva ke peheé ‘oku ‘i ai e mahu'inga ‘o e kakai kehé.
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* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku lava lelei ange ai ‘e ha finemui ‘okti ne ‘ofa
kiate ia p@ ‘o tokoni ki he ni‘ihi kehé? Tuku ke aleai ‘eni ‘e he kau finemui.

Mabhalo te nau fokotu‘u atu ha ngaahi fakakaukau hange ko ‘eni: Kuo pau ke tau ongo‘i
‘oku ‘i ai hotau mahu'‘inga pea tau ma‘u ha me‘a ke foaki atu ka tau toki ongo'i fiemalie ke
tokoni'i ‘a e ni‘ihi kehé; ko e taimi ko € ‘oku tau mo‘ua ai pé kitautolu hono fakakaukau'i
‘etau ngaahi palopalema pe ‘atautolu, ‘oku ‘ikai ke toe ‘i ai hatau taimi ‘otautolu pe ko
hatau ivi ke tau tokoni ai ki he ni‘ihi kehé; ko e taimi ‘oku tau ‘ofa ai pe kiate kitautold,
‘oku tau ma‘u leva ‘a e tui fakapapau ‘e ‘ofa ‘a e ni‘ihi kehé ‘iate kitautolu pea nau fie ma‘u
ke tau tokoni‘i kinautolu.

Tala ange ‘oku tau lau ‘1 he Tohi ‘a Molomona ‘o kau kia ‘inosi, ko e foha ‘o Sekope, ko e
foha ‘o Lihai. Na'e ako'i a ‘Inosi ‘e he‘ene tamai ke ne tui ki he ‘Otu4, ka ‘i he konga ia ki
mu'‘a ‘o ‘ene mo‘ui ‘o a‘u mai ki he taimi ko ‘eni, na‘e te‘eki ai ke ne fakahoko kakato ‘e ia ‘a
e ngaahi me'a ko ia kué ne ako ‘o ‘l6.

Kole ki he toko taha ‘i he kalasi na‘e ‘osi vahe ki af ke ne fai ‘a e talanoa kia ‘Inosi ‘a ia ‘oku
ha ‘ia ‘Inosi 1:1-18. ‘Osi ko ia pea mou alea'i ‘a e talanod ‘aki hano faka‘aonga‘i ‘a e ngaahi
fehu'i hangg ko ‘ent:

* Ko e ha e me‘a na‘e fai ‘e ‘Inosi kae lava ke fakamolemole ai ‘ene ngaahi angahala? (Na‘a
ne tui kia Kalaisi, pea na‘a ne lotu ‘i hono kotoa ‘o e ‘ahd pea mo e po kotoa.)

* Na'a ne ‘ilo‘i fefe kuo fakamolemole'i ‘a ‘ene ngaahi angahal4? (Na‘a ne ongo'i‘aele‘o‘oe
‘Eiki na‘e fakaha ange kiate ia kuo fakamolemole'i ‘a ‘ene ngaahi angahal4.)

* Ko hai na‘a ne fakakaukau ki ai ‘i he taimi na‘a ne fanongo ai ki he ngaahi folofola ‘a e
‘Eiki? (Ko hono kainga, ko e kakai Nifai mo e kau Leimana.)

* Ko e ha e me'a na‘e ne fie ma‘u ke fakahoko ‘e he ‘Eiki ma‘a e kakai Leimana? (Ke tauhi
ha tohi fakamatala koe‘uhi kapau ‘e mole ‘a e tui ‘a e kakai pea ‘auha, ‘e kei lava pé ke ‘ilo ‘e
honau ngaahi hako ki mui ‘a e mo‘oni.)

*‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga na‘d ne tokanga ai ki hono kainga hili ia hono
fakamolemole'i ‘e he ‘Eiki ‘a ‘ene ngaahi angahala? Tuku ke alea'i ‘eni ‘e he kau finemui.
Fakamatala'i ange ko e taimi ko € na‘a ne ‘iloi ai ‘oku ‘ofa ‘a e ‘Eiki ‘iate id ped ne
fakamolemole'i ‘a ‘ene ngaahi angahald, na‘ad ne ma‘u ha ongo‘i nonga mo‘oni pea ne
ongo'i ha ‘ofa kiate ia pé ‘o lahi ange ia ‘i ha toe taimi ‘i mu‘a. Ko e taimi ko ia na‘a ne ongoi
ai ‘a e ‘ofa mo e nonga ko ‘eni, na‘a ne ongo'i ‘e ia ha ‘ofa lahi mo‘oni ki hono kaingé pea ne
fie ma‘u ke tapuekina kinautolu ‘e he ‘Eiki. Lau ‘a ‘Inosi 1:9 ke fakaha ‘i he hili ‘o e me‘a ko
‘eni na‘e hoko kia ‘Inosi, na‘a ne fakamoleki leva ha fu‘u taimi lahi ke ne feinga ke ako‘i pea
mo tokoni'i ‘a hono kainga.

Fakamatala‘i ange ‘oku tau fakaha ‘etau ‘ofa ki he ni‘ihi kehé ‘i he‘etau led mo ‘etau ngaué,
‘oku tau ongo'i lelei ange ‘iate kitautolu pé. Ko e lahi ange ko ia ‘o ‘etau ‘ofa ki he ni‘ihi
kehé, ko e faingofua ai pé ia ke tau ‘ofa kiate kitautola.

Na'e pehé ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo, “ * Oku hoko ko ha kakai mahu‘inga ange ‘i
he taimi ‘oku tau tokoni ai ki he ni‘ihi kehé. ‘Oku tau hoko ‘o toe fefeka ange ‘i he‘enau
tokoni ki he ni‘ihi kehé—ko e mo‘oni, ‘oku toki faingofua ange ke tau ‘ilo‘i pe ko e kakai
fefé kitautolu he ‘oku toe lahi ange ‘a e me‘a ke ‘ilo‘i fekau‘aki mo kitautola!” (“Small Acts
of Service,” Ensign, ‘o Tisema, 1974, p. 2).

“Ko e kakai tangata mo e kakai fefine kotoa pé ko hotau ngaahi tuonga‘ane mo hotau
ngaahi tokoua, pea kuo tuku mai kinautolu ki he mamani ke nau ngaue'i ‘a honau
fakamo'ui, pea ‘oku fehangahangai ‘a e toko taha kotoa pé mo e ngaahi palopalem4, pe fie
ma'u foki ‘e he toko taha kotoa pé ‘a e tokoni mo e manava‘ofa. ‘Oku tau fakahoko ‘a e
palani ‘a e ‘Otua ‘i he taimi ko € ‘oku tau ‘ilo ai honau mahu‘inga pea tau tokoni'i kinautolu
‘i he'etau ngaahi lea pea mo ‘etau ngaahi ngaué ke nau ongo‘i ‘oku nau lavame'a, ‘oku ‘i ai
honau mahu‘inga pea ko e fanau kotoa kinautolu ‘a e ‘Otua. Ko e taimi ko ia ‘oku tau tauhi
ai ‘a e fekau ko ‘eni ‘a e ‘Otud, ‘oku fakafoki mai leva kiate kitautolu ‘a e fakamahuinga ko ia na‘a
tau fai ki he ni'ihi kehé ‘o hange ko ha me'a'ofa ‘oku foaki mai meiate kinautolii.” (Alice Colton
Smith, “Let Every Man Esteem His Brother As Himself,” Relief Society Magazine, ‘Akosi,
1968, p. 625,)
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Kole ange ki he kau finemui ke nau fakamatala ange ki he me‘a na‘a nau a‘usia ‘o nau
ongo'ilelei'ia ange ai ‘iate kinautolu pé, ko e tupu mei ha‘anau tokoni ki ha taha kehe.
Teuteu ke ke vahevahe mo kinautolu ha me‘a pehé na‘e toki hoko kiate koe.

Faka‘osi

Fakamatala'i ange kuo toe ‘omi pé ‘i he folofola ‘o e ngaahi ‘aho ni ‘a e popoaki tatau mo ia
‘oku ha ‘ia Matiu 22:36-39. Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 38:24. Fakamanatu'i
ange ki he kau finemui ko e taimi ko ia ‘oku tau ako ai ke tau ‘ofa kiate kitautolu ‘i he
founga ‘oku totond, ‘oku tau toe lelei ange ai ke tau tokoni'i ‘a hotau kainga pea tau toe
ongo'i lelei ange ai foki.
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Hoko ‘o Falalaanga

TAUMUA ‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a hono mahu‘inga ‘o e falala'anga‘ia kita.
TEUTEU 1. ‘Omai ha uasi.
2. ‘Omai ha pepa mo ha peni vahevahe ma‘a e kalasi.
3. Vahef ha kau finemui ke fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola pé ngaahi
lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTU'U ATU TALATEU

Lésoni mei ha
fa‘ahinga me‘a

Faka‘ali‘ali ‘a e uasi.

Fakamatala'i ange ki he kalasi ‘oku fu‘u mahu‘inga ‘aupito ha uasi ‘oku lelei ‘i he taimi ‘oku
tonu ai ‘ene tala taimi. Ka neongo ai ha faka'ofo‘ofa ‘a ha uasi pea teuteu‘i‘aki ‘a e koula pé
siueli, ‘oku ‘ikai ke fu‘u ‘aonga ia he ‘oku ‘ikai te ke lava koe ia ‘o falala ki ai te ne tala atu ‘a
e taimi totont.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

Palakipoe

Lea na‘e fai
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‘Oku Mahu‘inga ‘Aupito Ke Falala‘anga Kita

Tala ange na‘e ‘i ai ha kalasi ‘e taha ‘a e kau finemui na‘a nau palani mo ‘enau ‘etivaisa ke
nau o ‘o ngaue-‘ofa ki ha fine'eiki uitou toulekeleka ko Mokeni ‘i hono fakama‘a ‘o hono
‘api. Na'e ‘osi palomesi ange ‘a e kau finemui te nau ‘i he ‘api ‘o Mokeni ‘i he taimi hiva ‘o e
pongipongi Tokonaki fakataha mo ‘enau leiki, hué, misini kosi mo e ngaahi misini kini ke
faka‘aonga'‘i ‘i he ngoué. ‘I he pongipongi Tokonaki, ko e ‘etivaisa pé mo e finemui ‘e taha
na‘a na a‘u ki he ‘api ‘o Mokeni. Pea neongo na‘a na ngaue malohi ‘o a‘u ki he taimi
ho'atad, ko e ki'i me'a si‘i pé na‘a na ‘osiki he ko e toko ua pé na‘a na fai ‘a e ngaue na‘e
totonu ke fai ‘e he toko hongofula.

Mou alea‘i ange pé ko e ha e ongo na‘e ma‘u ‘e he toko ua ko ia na‘a na tauhi ki he‘ena lea.
* Ko e ha ‘a e tufakanga na‘e ma‘u ‘e he kau mémipa kehe ‘o e kalasi?

* Ko e ha e ongo ‘oku mou ma‘u ‘i he taimi ko & ‘oku fakaha atu ai ‘e ha kakai kehe te nau
fai ha fa'ahinga me‘a pea ‘ikai ke nau tauhi ki he‘enau le4?

Mou alea‘i ‘a hono ‘uhinga ‘o e falala‘anga. Hiki ‘i he palakipoé ha ni‘ihi ‘o e ngaahi
‘ulungaanga ‘o ha toko taha ‘oku falala‘anga. (‘E lava pé ke kau ‘i he lisi ‘a e fatongia‘aki,
ngaue fakamatoato, mo e ngaue mateaki.)

Ko e taimi ko ia ‘oku lau ai ‘a e lea ko ‘eni pea ke kole ange ki he kau finemui ke nau
fakafanongo ke nau ma‘u ha ngaahi fakatata ‘o e kakai ko ia ‘oku ‘ikai ke falala‘angd. ‘Osi
ko i4 pea ke fekau ke nau fakakaukau ange ki he kakai ‘oku nau ‘ilo‘i id te nau lava ke
falala ki ai. Ko e fakatata ‘eni ‘e ni'ihi ‘a ‘enau ngaahi matu'a, kau faiakd, pisopé, tangata
faka‘uli pasi pe ko e toketaa.

“*Oku 4 ai ‘a e fakakaukau mei a Confucius ‘a ia ‘oku fekau‘aki mo e tupu‘anga ‘o e ngaahi
palopalema fakatautaha mo fakapule‘anga ‘oku fa‘a hoké. Na‘a ne pehé ‘e ia, ‘Ko e tangata
‘oku ‘ikai ke falala‘angd ‘oku hala ‘ata ke ‘i ai hano ‘aonga. ‘Oku fakahaa'i ‘e he lea ko ‘eni‘a e
fehalaaki ‘oku hoko ‘i he ngaahi fetu‘utaki ‘a ha tangata mo e tangata ‘e taha—a e ‘ikai ke
falala‘anga, ‘a e ‘ikai lava ke falala ‘e fakahoko ‘e he kakai ‘a e ngaahi me‘a na'‘e totonu ke
nau fai, ke fai ‘a e me‘a na‘a nau pehé te nau fai. T he‘ene peheé ‘oku hoko ai ‘a e ngaahi
vatamaki mo e ngaahi mamabhi ‘i he ‘aho ki he ‘aho. ‘Oku tala mai ‘e he taha ha taimi pau ‘e
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Fakamatala ‘a e faiaké

Potu Folofola

[osi ki ai ha me‘a, pea a‘u ki he taimi ko ia ‘oku te‘eki ai pé ke ‘osi ia. ‘Oku no ha taha pea ne
peheé te ne totongi pe fakafoki mai e me‘a ia ko ia. ‘Oku fakamo‘oni ha taha ki ha tohi
aleapau ke ne fai ha ngaue pea ‘ikai pé ke fai ia. ‘E lava pé ke toe 16loa atu e lisi ko ‘en ia.
‘Oku fa‘a i ai e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku hoko ai ha fa‘ahinga ‘uhinga ‘o pau ai ‘a e ta‘e malava ke
fakahoko ‘a e lea pe aleapau na‘e fai, ka ko e taimi ia ‘e ni‘ihi ko e ta‘e falala‘anga pé ia—pea
‘oku fa‘a hoko heni ‘a e itd mo e mamahi lahi ‘aupito. Mahalo ‘e lava pé ke fakafehoanaki
atu ‘eni ki ha fakamalu ‘ea ‘oku ‘ikai ke lava ‘o mafola kakato, pe ko ha me‘a ta'ofi ‘o ha
motoka ‘oku ‘ikai ke fai ha toutou fakafalala ki ai. . . . Féfe kapau na‘e ‘ikai ke tau lava ‘o
falala ki he ngaahi tala‘ofa ‘a e ‘Otué ‘oku fai mai. Pe te tau peheé ‘eni ‘oku ‘ikai ke lava ‘a e
tangata puna vavaa ‘o falala ki he ngaahi fakafuofua ko ia kuo fai ‘e he ni‘ihi kehé, pe ‘ikai
te ne falala ‘e kei tu'u-ma‘u ai pé ‘a e ‘univési ‘i hono founga maheni. Pea kapau ‘e ‘ikai ke
tau lava ‘o falala ki he hu'a mo e mamaha ‘a e tahi, pe ko e la‘ad, pe ko e ngaahi fa‘ahita‘a.
‘Oku ‘ikai ko e me‘a ‘oku hoko ai ‘a e mo‘ui ‘a e me‘a ko é ‘oku fai he ‘aho ni pea hala
‘apongipongi, ka ko hono lahi ko & ‘o e ala falala'angé mo e fai totont mo e ta‘e toe feliliuaki
‘aia ‘oku fai ki ai ‘a e fakafalald. Ko e tangata ‘oku ‘ikai ke falala‘angd, ‘oku hala ‘ata hano
‘aonga.” (Richard L. Evas, “Reliable Once in a While,” Ensign, ‘Okatopa, 1971, p. 9).

Tuku ke kumi hake ‘e he kau finemui pea lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 82:24.
* Ko e ha ‘a e ngaahi tapuaki ‘oku teuteu ma‘anautolu ‘oku tu‘uma‘a?

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau ki ha taimi na‘e ngalo ai ke nau fai ha
me'a na‘a nau palomesi ke nau fai. Kole ke nau fakamatala ange ki he fa‘ahinga ongo na‘a
nau ma‘.

* Ko e ha ha ngaahi tafa‘aki ‘i ho‘omou mo‘ui ‘oku fie ma‘u ke mou toe falala‘anga ange ai?
‘E lava pé ke kau he fealélea‘aki ‘a e ngaahi fatongia fakafo‘ituitui ko ia ‘i ‘api, ‘i ‘apiako, ‘i
he siasi mo e ngaue‘anga.

Tuku ke kumi hake ‘e he kalasi pea lau ‘a e 1 Nifai 3:7. Mou aleai ‘a e founga na'‘e tokoni'‘i
ai ‘e he ‘ulungaanga ‘o Nifai ia ke ne hoko ko e tamaio‘eiki lelei ‘a e ‘Eiki.

Fakamatala‘i ange ko e taimi ko é ‘oku tuku mai ai ha ngaahi tufakanga kiate kitautola,
‘oku totonu leva ke tau fai ‘a e me‘a ko ia ‘o hange pé ko ia ne fakahoko ‘e Nifai ‘i he taimi
na‘e ui ai ia ‘e he ‘Eiki ke ne fai ‘a e ngaué.

Fealélea‘aki ‘i he
talanoa

Lea na‘e fai

Ko e Taimi ko & ‘Oku Falala‘anga ai Kitautolu ‘Oku Tokoni ia Ke Tau Falala Ange ai pé
Kiate Kitautolu pea Tau Lavame‘a

‘Oku fakatataa‘i mai ‘e he fo'i talanoa ko ‘eni na‘e fai ‘e Palesiteni N. ‘Eleta Tena ‘a hono
mahu'‘inga ‘o e mo‘ui ‘aki ‘a ‘etau tui fakalott pea mo hono falala‘anga kitautol:

“Na‘e ‘i ai ha tangata talekita ‘o ha kautaha pisinisi lahi ‘e taha na‘a ma maheni, pea na‘4 ne
toe ngaue fakapule‘anga pe foki, ‘a ia na‘a ne pehé mai kiate au ‘i he me‘a na‘e fai. Na‘a
mau fie ma‘u ha kakai ke nau tohi mai ‘a ia kuo nau mateuteu ke tali ‘a e tu‘unga ngaue
pau ‘i he pule‘angé. Na'‘e toko lahi ‘a e fa‘ahinga na‘a nau tohi ange ki he ngaue ni, pea
faifai pé ‘o toe pé ‘eni ‘a e toko hongofulu ke mau fili faka‘osi mei ai. Lolotonga ‘emau
fakakaukau'i ‘a e toko hongofulu ko ‘eni, na‘a mau fakatokanga'‘i hifo ko e toko taha ai ko e
meémipa ia ‘o homou siasi, ko ia na‘a mau fili ai pé ia ‘emautold.’

“Na‘a ku peheé ange, Ko e ha e me'a na‘a mou fili ai ia?’

“Na‘a ne pehé mai, ‘Koe'uhi he ‘oku mau ‘ilo'i ‘e ‘ikai ke toe ‘alu ia ‘o ‘eva po‘uli noa‘ia holo;
na‘a mau ‘ilo te mau falala kiate ia pea na‘a mau ‘ilo te ne fai ‘a e ngaue ko ia ‘e vahe'i ange
ke ne fai” (“Dependability,” Ensign, ‘Epeleli, 1974, p. 4).

* ‘Oku anga fefe hono ma‘u ‘e he kaingalotu ‘o e Siasi ‘a e kalasi ongoongolelei ko ‘eni?

* Ko e ha ho‘'omou ongo ‘i he taimi ko ia ‘okd ke fanongo ai ha talanoa ‘o kau ki he kakai
angatonu peheni?

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau ki he‘enau mo‘ui pé ‘anautoli lolotonga ‘e
nau fakafanongo ki he ngaahi fehu'i ‘i he lea ko ‘eni na‘e fai:

“*Oku totonu ke tau ki tu‘u si hifo ‘i he ‘aho kotoa pé ‘o fehu'i kiate kitautolu: ‘Oku ou
falala‘anga nai? ‘Oku ou malohi fe‘'unga nai mo u fakapapau'i te u hoko ko e kalasi kakai ‘e
falala ki ai ‘a e toko taha kotoa pé? ‘Oku tau ma‘u takai holo ‘iate kitautolu ha ngaahi
sipinga ‘o ha fa‘ahinga kakai ‘a ia ‘oku nau ma‘u ‘a e faingamalie ke nau fai ai ha ngaue
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lelei pea malava ke nau ma‘u ha ngaue ‘i he ngaahi tafa‘aki kehekehe, pea nau lava ke
tokoni mo ‘aonga ki he mamani, ka ‘oku ‘ikai ke lava ‘eni koe‘uhi pé he ‘oku ‘ikai ke nau
hanga ‘o fakapapau'i ‘a e me‘a ‘oku fie fai, pea ‘ikai ke nau malohi fe'unga ke ‘oua na‘a
hoko ha me‘a ke nau fakama ai pea mo matu‘uaki foki mo e ngaahi ‘ahi‘ahi ko ia ‘oku nau
fehangahangai mo ia” (N. ‘Eleta Tena, “Dependability,” p. 4).

Tala ange kapau ‘oku falala‘anga kitautolu te tau toe lavame'a ange ‘i he ngaahi me‘a kotoa
pé ‘oku tau fai, ‘o kau ai pé ‘a ‘etau hoko ko ia ko e mémipa ‘o e Siasi. Ko e taimi ko € ‘oku
tau fakahoko ai ‘a hotau ngaahi fatongia, ‘oku tau ongo'i lelei ‘aupito. ‘Oku ‘ikai ke fie ma‘u
ia ke tau kumi ‘uhinga koe'uhi ko e me‘a ‘oku tau fai pé ke tau toitoi mei he‘etau ngaahi
matu‘a, kakai ‘oku omi ‘o tanaki mo‘ud, kau pule aké, mei he pisopé pe mei he taha pée
‘oku fie ma‘u ke tau fai ki ai ha fakamatala ki he ngaahi me‘a ‘oku tau fai. ‘Oku tau ongo‘i
‘oku tau falala pe kiate kitautolu pea ‘e faka‘apa‘apa’i leva kitautolu ‘e he kakai kehé mo
nau falala mai.

Tuku ange ki ha finemui ke ne fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni”

“Na‘e mamata hake ‘a Siniti ki he uasi na‘e tu‘u ‘i he funga matapaa. . . . Me‘a kuo vave ‘ae
lelei ia ‘a e taimi ‘o ‘ikai ke ne loko tui ia kuo mei hoko ‘a e taha. . ..

“Na‘e pehé ange ‘e Taiana, “Tau ki'i tau [tenisi] faka‘osi. “Oua ‘e lau ‘a e ta‘u ia na‘e toki ‘osi.
Mahalo te ke malohi he fo'i tau ko ‘eni.’

“Na'‘e tali ange ‘e Siniti, “ ‘ Ikai, ‘oku fe'unga pé ko e ki'i taimi ia ko ‘eni ke u lele ai ki ‘api ‘o
kaukau kau ‘alu ki falemahaki ‘o tokoni kia Hotaia ‘i hono fai ‘o e ngaahi talanoa mo e
ngaahi ‘ekitiviti ngaue fakamea‘a.’

“Na'‘e fingo atu ‘a Taina mo ne pehé ange, ‘Si‘, ta‘e oli mo‘oni! ‘Ai ai mo e kalasi me‘a ‘oku
fakamoleki ki ai ho taimi malo! ‘Aho ‘e ua ‘i he uike ‘okt ke fakamoleki ki ha fanau ‘oku
puké’

“Na‘e pehé ange ‘e Siniti,” Ko e taimi loloa ‘oku takoto ai ‘a e fanat ko ia ‘i he falemahaki.
‘Oku nau fa‘a ta'e lata, pea ko e tah4, na‘4 ku ‘osi palomesi te u ‘alu ange.’

“Na‘e kei vili pé ‘a Taina, “Si1, ki‘i ‘ai tu‘o taha pé. Taha ‘oku ke fu‘'u mahu'inga fefé fau koe.
Na'a ke tala mai ‘e koe ‘oku ‘ikai ke loko ‘i ai ha me‘a ia ke ke fai.’

“Na'‘e fa‘a fakakaukau tu‘o lahi a Siniti ki he me‘a ni. Ko e me‘a pé na‘a ne fai ko e tufa e
kalad mo e pepa, pe ko e helekosi, pe ko e ha pé me‘a na‘e fie ma‘u ke tufd. Pea na‘a ne fa‘a
tokoni foki hono teke holo e fanad ‘i honau sea teketeké pe ko e ‘akau tokotoko. . . .

“Na‘e pehe atu ‘e Taiana, “Ai foki Siniti, ha'u ‘o teka.’
“Na'‘e teka'i holo ‘e Siniti ‘a e fo'i pult ‘i he‘ene pate tenisi pea ne kalokalo mo ne pehé
ange, ‘Taina, he ‘ikai ke u lava ia ‘e au. Na‘a ku ‘osi palomesi, pea he ‘ikai lelei ke u ta‘e

“Na‘e fakavavevave hake lea ‘a Siniti ‘o kaukau mo teuteu ke ‘alu ki he falemahaki. Na‘a ne
manavasi'i telia na‘a ne tomui, ko ia na‘a ne lele ia pe he meimei ‘api ‘e valu mei hono ‘api
ki he falemahaki.

Na'e tetenga‘ia ‘a hono va‘é ‘i he'ene kaka hake he sitepti ki he fale mahaki pea ne lue he
hala ki he loki na‘e tatali mei ai ‘a e fanad. ‘T he'ene a‘u atu ki he matapad, na‘a ne ki'i tu'u
si'i hifo ke fakatau ‘ene manava.

“Na‘a ne peheé loto pé kiate ia, “Oku te‘eki ai ke kamata ‘e Hotaia ‘ene ngaahi talanoa. Ko ia
mahalo ‘oku ‘ikai pé ke u fu'u tomui fefe fau.’

“ ‘I he sio mai ‘a e ki‘i tamasi‘i ko ia ko Teni kia Sinitii, na‘a ne kaikaila, ‘Ko Siniti eni! Na‘e
sima'i ‘a e kongaloto ‘o Teni ‘o a‘'u hifo ki lalo, ka na‘e ‘ikai te ne loto ia ke teitei to he ngaahi
talanoa.

“Na‘e tafoki hake mo hono toé ‘o kaikaila fakataha pe, ‘Siniti! Sinitil’

“Na‘e malimali ange pé ‘a Hotaia ka na‘e ‘ilo ‘e Siniti na'e ‘i ai ‘a e me‘a ‘oku hoko ki he
fine‘eiki ‘ulu hind ko ‘eni, he ko e taimi kotoa pé ‘oku ne kata ai p€ mo e fanaa.
“Na‘e fehu'i ange ‘e Siniti, “Oku ke ongo'i sai pe?’

“Na‘e kalokalo ange ‘a Hotaia. “Ko e ‘ah6 ni kakato mo ‘eku ongo‘i ninimo. Na‘e ‘ikai te u
‘ilo ‘e au pe te u lava ‘o fa'a tatali atu ki ha'o a'u mai. Ka ko ‘eni kuo ke ‘i heni, pea ‘e sai pé
‘a e me'a kotoa ia.’
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“Na‘e ongo'i ‘e Siniti ‘oku kamata ke kula hono mata he‘ene manatu'i ‘a ‘ene meimei nofo ‘i
hono feinga'i ia ‘e Taina ke na toe tenisi.

“Na‘e pehé ange ‘e Hotaia, “Oku ‘ikai ke u fie ‘alu ka ke nofo toko taha pé heni ‘e Siniti, ka
he ‘ikai ke u toe hoha‘'a mai au ki ha me‘a kapau te u ‘alu ki ‘api he ‘oku sai‘ia kotoa e fanaa
‘ia ‘iate koe. Me‘a lelei mo‘oni ko ‘eku ‘il6 te u lava ke falala atu kiate koe. Koe‘uhi te ke
toko taha pé he ‘ah6 ni, mahalo ‘e lelei ke ke lau ange ha‘anau ngaahi talanoa. . . .

“Na‘e te‘eki ai foki ke lau ‘e Siniti ia ‘a e ngaahi talanoa ma‘a e fanat ki mu‘a. T he‘ene
‘uluaki kamat4 na‘e ki‘i tete hono le‘6 pea hangé ko & ‘oku le‘o si'i i, ka na‘e faifai pé peé
ne ongo'i te ne lava lelei pé. “Na‘e pehé ange ‘e Teni, ‘Ha‘u e sai ho‘o lau tohi. Sai tatau pé
mo ha toe taha!’

“*Oku ke lau tohi lelei, ko e tala ange ia ‘e Tenisi. “O sai ange ia ‘i ha toe taha!’

“Na‘e kata ‘a Siniti mo ne milimili pé ‘a e nima ‘o Teni. “Oku sai foki he ko hoku ngaahi
kaume‘a kimoutolu hono kotoa.’

“Na‘e vave ‘aupito ‘a e ‘alu ‘a e taimi—fu'‘u vave.

“‘I'he ‘ai ke ‘alu a Sinitii, na‘e fehu'i ange ‘e Teni, ‘Te ke toe ha‘u? Na‘a ke tala mai foki ‘oku
tau kaume‘a.

“Na'‘e foki atu a Siniti ‘o kuku mai ‘a Teni mo ne tala ange, “Oku tau kaumea. Pea ‘oku ou
paldomesi atu te u toe ha‘u pé.’

“ ‘T he mavahe mai ko ia ‘a Siniti mei he falemahaki, na‘a ne ‘iloi te ne tauhi ‘a ‘ene
paldomesi—pe ko e ha pé lahi hano toutou fie ma‘u ia” (Lucy Parr, “Nothing Important,”
Friend)

Fealélea‘aki * ‘Oku mou pehé ko e ha e ongo ‘a Siniti kiate ia peé?
* Ko hai na‘e mei mamahi kapau na‘e ‘ikai ke tauhi ‘e Siniti ‘a e palomesi na‘a ne fai?
Faka‘osi

Lea na'e fai Kuo pau ke ‘oua na‘a meimei falala‘anga kitautolu ka ke tau hoko ‘o falala‘anga ma‘u pe.

Fakamatala ‘a e faiak6

Tau faitotonu mu'‘a ‘i he ngaahi me‘a iki, ‘o tatau pé mo e ngaahi me‘a lalahi. ‘E falala'anga
nai au ke u fai ‘a e ngaue kotoa pé, ‘o tatau ai pé pe (ko ha malanga ‘i he lott1), faiako ‘a‘ahi,
‘a‘ahi ki ha taha ‘oku puke, pe ko haku uiui‘i ke u hoko ko ha faifekau fakasiteiki pe
faifekau taimi kakato?” (N. ‘Eleta Tena, “Dependability.” p. 5).

Fakamatala‘i ange ko e taimi ko € ‘oku tau tauhi ai ‘etau ngaahi le4 pea tau tali kakato ‘a
hotau ngaahi fatongia, ‘e toe mahu‘inga ange ‘a ‘etau mo‘ui, ‘o hange pé ko hono faka‘ali‘ali
mai ‘e he uasi ‘a hono mahu‘inga ‘i he taimi ko & ‘oku lava ke falala ai te ne fakaha mai ‘a e
taimi totona.

Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

Fekau e kalasi ke nau hiki ha lisi ‘0 honau ngaahi fatongia mo e ngaahi ngaue te nau fai
he uike kaha'i—'a e ngaahi me‘a hange ko e ngaahi fakataha‘anga faka-Siasi pe fatongia
he Siasi, ngaahi ngaue faka‘'api, ngaahi fatongia fakafamili, ngaahi ngaue fakaaké, mo e ha
fua. Fakalotolahi'i kinautolu ke nau palomesi ke nau hoko ‘o falala‘anga ‘i hono fakahoko
‘o e ngaahi me‘a ko ‘eni.

179



Lesoni

42

Ko e Teuteu Ki ha Liliu ‘e Hoko

TAUMUA ‘E teuteu'i ‘e he finemui taki taha ia ke ne fetaulaki mo ha liliu ‘e hoko.
TEUTEU 1. Fakatata 16, Ko ha ‘Unufe ‘Oku Liliu Ko e Pepe. ‘Oku ‘i mui ‘eni ‘i he tohi 1ésoni. Kapau
‘e lava pea ‘ai ha tatau ‘o e fakatata ko ‘eni ke taki taha ‘a e kalasi.
2. Kole ange ki ha taha ‘e fakaafe'i atu pé ki ha taha pé ‘o e kalasi ke ne fakamatala ki ha
me'a na‘d ne a‘usia ‘a ia na‘e lava lelei ai pé ‘a e hoko ‘a ha liliu.
3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTU'U ATU TALATEU

Fakamatala ‘a e faiaké

Fakatata

Tala ange ‘oku kamata ‘a e mo'ui ‘a e pepé mei he fua pea toki fofoa ia ko e ‘unufe. ‘Oku
fa'u ‘e he ‘unufe ko ‘eni ha fa'ahinga nge‘esi ‘oku ngingila ‘o nofo ia ai i ha fo'i vaha‘a taimi
‘o hange ‘oku ‘ikai ke toe ‘i ai ha me'a ia ‘e hoko ki ai ka ko ‘ene malolo pe, kae lolotonga
‘eni i4 ‘oku hoko ha fu‘u liliu lahi mo vave ia ki ai. Ko e vaha‘a taimi ko ‘eni ‘oku fu‘u uesia
ngofua ‘aupito ia ‘e ha ngaahi malohi mei tu‘a. ‘I he konga faka‘osi ko ia ‘o e liliu ‘oku hoké,
kapau ‘e fu‘u vela, ‘e ‘ikai ke tupu mo mafola lelei ‘a hono ongo kapakat ‘o‘ona; pea kapau
‘e hange ka momoa4, ‘e ‘ikai ke toe ‘i ai hano ivi. Ka ‘o kapau ‘e lelei ‘a e me‘a kotoa pé, ‘e
lava ke hoko ‘a e fo'i ‘unufé ko ‘eni ki he me‘a na‘e fakataumu‘a ki ai—ko ha pepe.

Faka‘ali‘ali ‘a e fakatata ‘o e ‘unufe ‘oku liliu ko e pepé. Fakamatala'i ange kuo pau pé foki
ke tau a‘usia ‘e kitautolu ‘a e lilidi, ‘o hange pé ko ia ‘oku hoko ki he fo'i ‘unufé. ‘E lava ‘e he
liliu ‘oku hoké ‘o ‘ai kitautolu ke tau toe faka‘ofo‘ofa ange—'o tatau ai pé pe ko e liliu ‘i tu‘a
pe ‘i loto, pe fakatu‘asino pe fakalaumalie—o kapau pé ‘e hoko ia ‘i he'etau muimui ki he
palani ‘a e ‘Eiki.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki ‘i he
palakipoé

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealelea‘aki

180

Ko e Lilit Ko ha Konga pé Ia ‘o e Mo‘ui Kuo pau Ke Hoko

Fakamatala'i ange ‘oku ‘ikai ke tu‘u pé ‘a e mo‘ui. ‘Oku ‘omi ‘e he ‘aho kotoa pé ha fa‘ahinga
liliu ki he‘etau mo‘ui. Kuo ‘osi pehé foki ‘oku ‘ikai ke ‘i ai ha me‘a ia ‘e hokohoko ‘o hange
ko ia ko e liliu, he ‘oku ngaue ma‘u pé fakalakalaka ‘a e mo‘ui ia.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakaha atu ha ni‘ihi ‘o e ngaahi liliu ko ia ‘e lava ke
hoko ‘i he mo‘ui fakatautahd pe mo‘ui fakafamili ‘a ha taha. Hiki ‘enau ngaabhi tali ‘i he
palakipoé. Mahalo ‘e kau ‘a e ngaahi me'a ‘o hangg ko e fa'elé, mali, maté, ma‘u ha ngaue,
ako, ngaue fakafaifekau, hiki ki ha feitu‘'u pea mo hono fa‘u ‘o ha ‘api pe famili fo‘ou.
Mabhalo ‘e kau mai ‘i he ngaabhi tali ia ‘e ni‘ihi ‘a e puké, ta‘u motu‘a, ngaahi fakatu‘utamaki,
vete mali, mole ‘a e ngaué, mole ‘a e ‘api ‘i he vela pe tafea, pea mo ha ma‘u pe mole atu ‘a
ha pa‘anga.

Tala ange ‘oku ‘i ai ‘a e ngaahi liliu ‘e ni‘ihi ‘oku sai pé ia pea fie ma‘u ia ke hoko ka ‘oku ‘i ai
‘a e ngaahi liliu ia ‘e ni‘ihi ‘oku ta‘e fakafiemalie. ‘Oku fakanatula pé ‘etau faka‘amu ‘a
tautolt ki he ngaahi liliu ko ia ‘oku lelei, ka ‘oku ‘i ai ‘a e taimi ia ‘e ni‘ihi ‘oku tau pehe ai
pé ‘e kitautolu ia he ‘ikai ke hoko mai ha ngaahi liliu ‘oku ‘ikai ke tau fie ma‘u ki he‘etau
mo‘ui pea mo hotau ngaahi famili.

Mou toe vakai ki he ngaahi liliu ko ia kuo hiki ‘i he palakipoé, pea ke fekau e kalasi ke nau
fakakaukau'i ange ‘a hono ‘uhinga ‘oku faingofua pe faingata‘a ai ‘a e ngaahi liliu ‘e ni‘ihi,
pea ko e ha hono ‘uhinga ‘e tupu mei ai ha mamabhi pe ko ha fiefia.



Fakamatala ‘a e faiaké

Lea na'e fai

Tala ange ‘oku ‘i ai e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku faingata‘a ai ‘a e ngaahi liliu ‘oku lelei.
* Ko e ha e ni‘ihi ‘o e ngaabhi liliu lelei ‘a ia ‘e faingata‘a ‘etau feinga ke tau tali i4?

Hangg ko e fakatata ko ‘ent, ‘oku tau hanganaki atu mo e fiefia ki ha mali ‘e fai. Ka ‘oku
fa'a ongo'i loto mamabhi ‘a e matu‘a he taimi ‘e ni‘ihi koe‘uhi ‘e ‘ikai ke nau kei nofo mo
‘enau ta‘ahiné pe tamasi'i, pea ‘e ongo'i faingata‘a‘ia ‘a e tamasi‘i pe ta‘ahine mali he ‘ai ke
mavahe mei he malu ‘o hono ‘api mo hono famili. Ko ha liliu lelei ‘eni ki ha finemui ‘okt
ne mavahe mei ‘api ke ‘alu ‘o ako pe ngaue, ka te ne ongo'i ta'e fiemalie mo ta‘e lata. Ko ha
ki'i ta‘ahine ‘okt1 ne mavahe atu mei ‘api ke ‘alu ki he aké pé ngaue ‘aongé te ne lava ke fai
ha holi ke liliu, ka te ne ongoi ‘oku ‘ikai ke malu pea ta‘e lata foki. Ko e ta‘ahiné kuo pau
ke ne ako ke ne mo‘ui pé ‘iate ia fakapa‘anga, mahalo pé te ne ako ha ngaahi me‘a lahi, ka
‘e fie ma‘u ke ne fai ‘e ia ha ngaahi feilaulau lahi mo fai ha ngaahi liliu ‘i he anga ‘o ‘ene
to‘onga mo‘ui.

Fakamatala‘i ange ki he kau finemui ‘e lava ke hoko ‘a e ngaahi liliu ko ‘eni na‘a nau ‘osi

lau ki ai ‘i he mo'ui ‘a e toko taha kotoa p€ pea ‘i he famili kotoa pé, ‘e lava ke hoko ia he

taimi ni peé ‘i he kaha‘t. Pe ko e fé pe ‘a e taimi ‘oku hoko ai, ‘oku totonu ke mahino kiate
kitautolu ko e konga pé ia ‘o hono sivifi kitautolt lolotonga ‘etau ‘i he mamani.

Na'e fakamanatu mai ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo kiate kitautolu ‘o pehé: “Na‘a tau
‘osi ‘ilo‘i pé ‘e kitautolu ki mu‘a pea toki fanau‘i mai kitautolu te tau © mai ki he mamani ‘o
ma'u ‘a e sino pea a‘usia ‘a e ngaahi me'a te tau ma‘u ai ‘a e fiefia mo e mamabhi, ‘a e langa
mo e fiemalié, ‘a e fiemalie mo e faingata‘'a, mo‘ui lelei mo e mahamahaki, lavame'a mo e
ta‘e lava me‘a, pea na‘a tau ‘osi ‘ilo‘i pé foki te tau maté. Na‘a tau tali loto fiefia kotoa ‘a e
ngaahi me‘a ko ‘eni, ‘o tau tali loto fiemalie ‘a e ngaahi me‘a ‘e lelei mo ia pe ‘ikai” (Tragedy
or Destiny [Provo: Brigham Young University Press, 1972], pp. 8-9).

Fakamatala ‘a e faiaké

Lea na‘e fai

Fealélea‘aki

Talanoa

‘Oku Tau Ako Ke Tau Lave pé ‘o Fenapasi Lelei Mo ha Liliu ‘Oku Hoko

Tala ange ‘oku ‘i ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku tau tau‘ataina ai pé ke tau fili ‘a e ngaahi liliu ko
ia ‘oku hoko mai kiate kitautold, pea ‘oku ‘i ai ‘a e taimi ‘oku ‘ikai ke tau lava ai ke fili. Ka
‘oku tau tau‘atdina ma‘u pé kitautolu ia ke tau fili ‘a e me'a ke tau fai ‘i he taimi ‘oku hoko
mai ai ‘a e ngaahi lilit. Ko e taimi ko ia ‘oku hoko ai ‘a e ngaahi liliti ‘i hotau ngaahi famili,
kae fakatautautefito ki he ngaahi liliu ‘oku hoko fakafokifa pea ‘ikai ke fie ma‘u, ‘oku tau
lava pé ‘e kitautolu ia ‘o fulihi ‘etau mo‘ui ke fe'unga mo ia.

Lau ‘a e lea ko ‘ent:

“*Oku tau fakahehema ma‘u pé ke pehé ko e liliu ‘oku hoké ‘oku hangg ia ha fili. Ko
hotau tokolahi ‘oku tau fa‘a mahaloi ha liliu ‘oku hoko pea tau fa‘a feinga ke ta‘ofi ‘ene
hoké tupu mei he liliu ko ia. Ko e taimi ko & ‘oku fakakaukau'i fakalelei ai ha liliu ‘oku
hoko mai, ‘e lava pé ke ma‘u mei ai ha fa'ahinga me‘a fakafiefia mo lelei ‘i he‘etau mo‘ui”
(Mavini J. ‘Esitoni ‘i he Conference Report, ‘Okatopa, 1979, p. 87; pe Ensign, Novema, 1979,
p. 61).

* Ko e ha ‘a e ngaahi me‘a te ne lava ‘o fakapapau'i ‘a e founga ke ke tali‘aki ha liliu ‘oku
hoko? Tuku ke alea‘i ‘eni ‘e he kau finemui.

Fakamahino‘i ange ko e me‘a mahu‘inga tah4 ‘okt ne tokoni'i ha taha ke ne lava ‘o tali lelei
ha liliu ‘oku hoko ko ha‘ane tui ki he ‘Eiki pé mo ‘ene ‘ilo‘i te ne fakahinohino'i mo tokoni‘i
kitautolu.

Lau ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni ke fakatata'i‘aki ‘a e founga na‘e fai ‘e ha fefine ‘i he taimi na'e
hoko ange ai ha fu‘u liliu faingata‘a na‘e hoko ki he‘ene mo‘ui, pea na‘a ne lava‘i lelei ‘eni
koe‘uhi pé ko ‘ene tui ki he ‘Eiki.

“Na‘a ku ‘a hake ‘1 he pongipongi Tokonaki mafana ko ‘eni ‘i Ma‘asi, ko e ulo mai ‘a e la‘aé
ki hoku mata. Na‘e kei mohe kotoa ‘a e famili kau tu‘u hake au ‘o lue takai holo 1 homau
‘api mo sio ‘i hono t6 musie mo t6 ‘akau fo‘od. . . . The‘eku vakai holo ko ia ki he o ‘akau
fo‘ou ‘o homau ‘api fo‘oti mo e ‘@t me‘a na‘e langa ai, na‘d ku ongo'i ai ‘a ‘eku hounga‘ia
koe‘uhi ko e ngaahi me‘a faka‘ofo‘ofa ‘oku ‘i he funga ‘o e mamani pea mo e fiefia ko ia kuo
tapuekina ‘aki kimautola.

“Na‘a ma fakamanatu mo hoku husepaniti ‘a e ta‘u uofulu ‘o ‘ema mali, pea na‘d ma
fakamoleki ‘a e toenga ‘o e ‘ah¢ ‘i he‘'ema nofo fakataha pé. Na‘a ma 6 ‘o kai ho‘ata i he
falekai na‘a ma sai‘ia taha he kai ai. Na'a ma talanoa ki he ngaahi ta‘'u ne ma fononga
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folofola
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fakataha mai ai, ‘a ‘ema ului mai ki he Siasi, ‘a hono fanau'i mai ‘o e fika fitu ‘o ‘ema fanau,
‘a e ngaahi taumu‘a mo ‘ema faka'amu kué ma ‘osi a‘usid. Na‘da ma manatu fiefia ki he‘'ema
td‘ulutui 1 he ‘olita ‘i he Temipale Soleki Sitf he ta‘u ‘e hiva kuo hili.

“ ‘I hono faka‘osi ko ia ‘o homa ‘aho fakamanatti, na‘d ma teuteu ke ma o ki he fakataha
lahi he efiafi Tokonaki ‘o e konifelenisi fakasiteiki. ‘I he‘ema holomui mai he hala ki
homau loto ‘api na‘a ku tafoki ‘o ‘eke atu kia Filipe, ‘Ko ho‘o mo‘oni ‘oku ou ‘asi sai pé ‘i he
sote kulokula ‘oku ou tui?’

“Ko ‘ene tali mai ‘eni, ‘Oku ke ‘asi talavou pé koe ‘i ha fa‘ahinga me‘a pé ‘oku ke tuil’

“Ko e ngaahi lea fakamuimui taha pé ia ‘oku ou manatu'i na‘e lea mai ‘aki ‘e hoku
husepaniti kiate au.

“ ‘I he‘ema lele atu he hala ki he falelott1, na‘e afe hake ha loli ki he hala na‘a ma lele atu ai.
Ko e tu‘o fiha € ‘a e feinga ‘a e tangata faka‘uli ‘o e loli ke fakalaka ‘i he ngaahi motoka ‘i he
hala. Na'e ‘ikai pé ke felave ha feinga ia na‘e fai ke ‘oua na‘a hoko ha fepaki. Na‘e ‘ilo ‘e
Filipe ‘e ‘ikai pé ta‘e hoko ha fakatu‘utamaki ia, ko ia na‘a ne t6 fo‘ou hifo mai leva ‘i hoku
sin6 ke malu'i au.

“Ko e me‘a pé na‘a ku ongo‘i hono hoké ko e tutu‘u ‘e he kau tangata tokoni ‘a e ukamea ‘o
‘ema kad. ‘I he taimi ko € na‘a ku ake hake ai, na‘a ku ‘ilo ‘e au kuo malolo ‘a hoku mali.
Na'e ‘ikai fie ma‘u ke toe fakaha mai ia ‘e taha kiate au. Ka ‘i he ha‘'u ‘a e ‘ilo ko ‘eni ki hoku
lot6, na‘a ku ongo'i ‘e au ‘a e fonu ‘a hoku siné kotoa ‘i he laumalie ‘o e melino mo e nonga.
Na'e fanafana mai ‘a e Laumalié kiate au ‘o pehé ‘Kuo mole atu ‘a Filipe ia. ‘E lelei ‘a e me‘a
hono kotoa. ‘Oku ‘i hoku ‘aofinima ‘a ho‘'o mo‘ui.’

“Pea ‘i he lolotonga ‘o e fu‘u puputu‘'u mo e hoha‘a ko ‘eni, ‘a e mole lahi kuo hoké, na‘e
mahino kiate au ‘a e nonga ko ia na‘e ‘uhinga ki ai ‘a Kalaisi ‘i He'ene me‘a ‘o peheé: “Oku
ou tuku ‘a e meliné kiate kimoutolu, ko ‘Eku meliné ‘oku ou foaki kiate kimoutolu; ‘oku
‘ikai hange ko e foaki ‘o mamani, ‘a ‘Eku foaki kiate kimoutold. ‘Oua na‘a mamahi ‘a
homou loté, pea ‘oua na‘a manavahé ia” (Sione 14:27).

“Na'‘e fasi ‘a hoku kia mo e ngaahi mamulumulu kehe pé. Ka ‘i he‘emau lele att ko ia ki he
falemahaki na‘e faka‘eke‘eke au ‘e he toko taha mei he falemahaki pea na‘a ku ongo‘i ‘a e
fu‘u tokanga mai ‘a ‘eku pisopé mo e palesiteni siteiki kiate au, ka na‘a ku nonga pé€ au.
Na'a ku fakakaukau ‘o pehé, “Ko e ha nai e me‘a ‘oku nau fu‘u hoha‘a ai? ‘Oku ‘ikai ke nau
‘iloi ‘e kinautolu ‘e lelei pé ‘a e me‘a hono kotoaia. ..

“ ‘I he taimi ko ia na‘a ku foki mai ai mei he falemahaki ki ‘api, na‘e kei hilifaki ange pé ‘i
he funga toloa teuteti ‘a e la‘i kaati ko ia na‘e foaki mai ‘e Filipé kiate au ‘i he fakamanatu ‘o
homa ‘aho mali, pea ko e uike ‘e fa ‘ene hilifaki ai. Na‘a ku ongo‘i pé ‘a e Laumalie ‘o e
nongd ‘i he taimi na‘d ku toe lau ai ‘a e ngaahi lea na‘a ne tohi ‘i he kati: ‘Oku ‘ikai ke u lava
ke makapusi ‘a e me‘a ke fakatatau ki ai ‘a e ‘ofa mo e fiefia ko ‘eni ‘i he taimi ‘e kei
hokohoko atu ai mo tupulaki ‘o a‘u ki he ta‘e ngata. ‘Ofa lahi atu, Filipe” (Edith
Rockwoood, “Peace I Leave With You,” Ensign, ‘Epeleli, 1983, pp. 30-31).

* Ko e ha ‘a e ngaahi me‘a na'e tokoni ki he fefine ko ‘eni ke ne ongo'i ai ‘a e nonga ‘i he
taimi na‘e hoko mai ai ha liliu faingata‘a?

Fekau e kau finemui ke nau lau ‘a e Sione 14:27.

* Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku faikehekehe ai ‘a e melino ‘oku ‘omai ‘e Kalaisi mei he melino
‘a e mamani? (He ‘oku hokohoko atu ai pé ‘a ‘Ene melino ‘a‘and Ia ‘o tatau ai pé pe ko e ha
e me‘a ‘oku hoko takai holo ‘iate kitautola.)

Kole ange ki he taha na‘e ‘osi fakaafe'i mai pe ki ha taha pé ‘o e kalasi ke ne vahevahe mai
ha fa‘ahinga me‘a na‘e hoko kiate ia ke faka‘ali‘ali mai ai ‘a e lava pé ko ia ke te fulihi kita
ke fe‘unga mo ha liliu ‘oku hoko mai. ‘E lava pé ke kau heni ha ta‘e lata ‘i ha mavahe mei
‘api ke ‘alu ‘o ako, pe ko e ‘alu ‘o ngaue fakafaifekau, ngaahi fetongi ‘i ha hiki ki ha feitu‘u
fo‘ou, manavasi'i he hiki atu ki ha ‘apiako fo‘ou, ‘ikai ke lava ‘o fakahoko ha ngaahi palani
makehe, feinga ke anga ki ha fa‘ahinga faingata‘a‘ia fakasino pe faka‘atamai, me‘a ke fai he
taimi ‘oku hoko mai ai ha fakatu‘utamaki pe mate, pe fa‘ahinga me‘a tatau mo ia.

Kapau ‘e toe ‘a e taimi pea tuku ke fakamatala ‘a e kalasi ki ha ngaahi me‘a peheni ne nau
a‘usia. Kapau ‘e lava pea ke fakamatala mo koe ki ha fa‘ahinga me‘a pehé na‘a ke fetaulaki
mo ia.
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Fakamatala ‘a e faiaké

Faka‘osi

Fakamanatu‘i ange ki he kau finemui ‘oku hoko ‘a e liliu ia ki he mo‘ui ‘a e toko taha kotoa
PéE, pea ‘i he‘ene peheé, ‘oku fie ma‘u ke nau tali lelei ia mo mateuteu ki ha‘ane hoko mai.
Te nau lava pé ‘e kinautolu ke tali ‘a e ngaahi liliu ‘e hoko mai ‘i he kaha‘t ta‘e te nau
manavahe ki ai ‘o kapau te nau mo‘ui pé ‘o ofi ki he ‘Eiki pea nau ‘ilo‘i te nau lava ke
tupulaki mei he liliu ‘oku hoké. Tufa ange ki he kau finemui ‘a e ngaahi tatau ‘o e pepa ke
tokoni kiate kinautolu ke nau manatu'i te nau lava ‘o faka‘aonga‘i ha liliu ‘e hoko kiate
kinautolu ke toe fakaleleifi ai ‘a ‘enau mo‘ui.

Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

Fokotu‘u ange ki he kau finemui ke nau alea‘i ‘a e ngaahi fakakaukau ko ia ‘i he 1ésoni ko
‘eni i he‘enau efiafi fakafamili ‘i ‘api, pea faka‘aonga'i leva ia ki ha fa‘ahinga me‘a fakafamili
na‘e kau ai ha liliu.
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Ko e Feohi Mo e Ni‘thi Kehé

TAUMUA ‘E feinga ‘a e finemui taki taha ke toe fakalelei'i ange ‘a e founga ‘okii ne feohi ai mo e
ni‘ihi kehé.

TEUTEU 1. ‘Omi ha pepa mo e peni vahevahe ke taki taha ‘a e kau finemui.
2. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe

ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU TALATEU

Saati mo e fealélea‘aki

Fakamatala‘i ange na‘e fa'u ‘e he tangata punake mo e faifekau Pilitania ‘iloa ko ia ko John
Donne i he senituli hongofulu ma fita ha foi maau ‘a ia na‘a ne peheé ai “ * Oku ‘ikai ha
tangata ‘e tu'u toko taha” (Meditation 17). Fa'iteliha pé koe pe te ke tohi'‘i ia he palakipoe
pe te ke hiki ‘i ha saati. Kole ange ki he kalasi ke nau alea‘i ange ‘a hono ‘uhinga ‘o e ngaahi
kupu'i lea ko ‘eni kiate kinautolu.

Fakamatala ‘a e faiaké

Fealélea‘aki

‘Ekitiviti tohi
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Ko e Tupulaki ‘Oku Hoko Ia ‘i he Feohi mo e Kakai Kehé

Tala ange ko ‘etau fie ma‘u ko ia ‘a e tokoni ‘a e kakai kehé ko e konga pé ia ‘o e palani ‘a e
‘Eiki. Kuo tuku mai kitautolu ki he mamani ke tau hoko ko e konga ‘o e ngaahi famili, ‘o
tau fakafalala ai ki ha ni‘ihi kehe, pea ‘i hono kotoa ‘o ‘etau mo‘ui, ‘oku fie ma‘u ke tau feohi
kitautolu mo e kakai kehé. Na'e ‘osi ‘afioi pé ‘e he ‘Otua ia ‘a e fie ma‘u ko ‘eni ‘i he taimi
na‘a Ne tuku fakataha ai ‘a ‘Atama mo Ivi ‘i he Ngoue ko ‘Iteni ped Ne folofola ‘o pehé “
oku ‘ikai lelei ke toko taha pé ‘a e tangata” (Sénesi 2:18).

* Ko e ha ‘a e ngaahi founga ‘oku ‘aonga ai ‘a e kakai kehé kiate kitautolt? Tuku ke alea‘i
‘eni ‘e he kau finemui.

Mahalo te nau fokotu‘u atu ‘oku tau fakafalala ki he ni‘ihi kehé ke malu kitautolu mo
ma‘u meiate kinautolu ha mo‘ui (kae fakatautautefito ‘eni ki he ngaahi pépé valevalé mo e
fanau iki), ki hono akonaki‘i mo e ako'i, ki he veteki ‘o e ngaahi palopalema mo fai ha
ngaahi ngaue, ke ‘ofa‘i mo ma‘u ai ‘a e fiefia.

* Ko e ha ‘a e ngaahi founga ‘oku tokoni ai kitautolu ‘e he kakai kehé ke tau tupulaki?

Tufa atu ke taki taha ‘a e finemui ‘a e 1a'i pepa mo ha peni vahevahe. Kole ange kiate
kinautolu ke nau hiki ha lisi ‘o e ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a kuo nau ‘osi lava‘f pea mo honau
ngaahi taléniti.

The ‘osi ‘enau fai ‘eni, kole ange ki ha ni‘ihi fakatautaha ke nau tala mai angé ha ni‘ihi‘o e
ngaahi me‘a ‘i he‘enau lisi. Mou alea‘i fakataha leva ‘a e founga na‘e lava ke fakatupulaki ai
‘a e ngaahi lavame‘a pe ngaahi taleniti ko ‘eni. Tokoni1 ‘a e kau finemui ke nau ‘ilo‘i
neongo na‘a nau ngaue ke fakatupulaki ‘a e ngaahi taleniti ko ‘eni, ka na‘e ‘ikai ke mei lava
‘eni ia ka ne ta'e‘oua ‘a e tokoni ‘a e kakai kehe. Hangeé ko ‘eni, ‘E ‘ikai ke lava ‘o ako ha
finemui ia ta'e kau ai ‘a e tokoni ‘a ‘ene ongo matu'‘a, ngaahi poate aké, kau faiaké, pea mo
e kakai totongi tukuhat. Na'e ‘ikai ke mei ako ia ke ta valivali, ta ha fa‘ahinga me‘alea,
poto he sipoti, pe ako'i ha kalasi ta‘e kau ai ha taha ke ne ako'i ia. Pea a‘'u pé ki hano ma‘'u
‘o ha fakamo‘oni, ‘oku fakafalala ‘a hono kongd ‘o‘'onéa ki he ngaahi akonaki pea mo e
ngaahi sipinga ko a ‘oku ta ‘e he ni‘ihi kehé.



Fealeélea‘aki ‘i he
folofola.

Fekau ‘a e kau finemui ke nau huke hake ki he Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 46:11-12
pea nau lau ia. Fakamatala‘i ange ‘oku lau ‘a e ‘Eiki ‘i he potu folofola ko ‘eni ‘o fekau‘aki
mo e ngaahi foaki fakalaumalié.

* ‘Oku ma‘u koa ‘e he toko taha kotoa pé ha foaki fakalaumalie? ‘Oku ma‘u koa ‘e he toko
taha kotoa p€ ‘a e ngaahi foaki fakalaumalié hono kotoa?

Fakamamafa'i ange kuo foaki mai ‘e he ‘eiki ha ngaahi foaki fakalaumalie ma‘4 e toko taha
kotoa pé, pea ko e lahi ‘o e ngaahi me‘a foaki ‘oku tau ma‘tt ‘oku nau kehekehe. ‘Okii ne
finangalo ke tau faka'aonga'‘i ‘a e ngaahi me‘a foaki ke fakahaohao‘i‘aki ‘etau mo‘ui pea ke
tapuekina ai foki mo e kakai ‘oku tau feohi. ‘Oku fakaha mai ‘e he ‘Eiki kiate kitautolu ‘i he
potu folofola ko ‘eni ‘a ‘ene fu‘u fie ma‘u lahi ko ai ke tau fevahevahe‘aki mo e ni‘ihi kehé
pea tau tupulaki i he'etau fengaue‘aki.

Fakamatala ‘a e faiaké

Feal€lea‘aki ‘i he
palakipoé

Fakamatala ki ha
me'‘a na'‘e hoko ke
ako mei ai

Te Tau Lava ‘o Ako ‘a e Founga Ke Fakalakalaka Ai ‘a ‘Etau Feohi mo e Kakai Kehé

Fakamatala'‘i ange ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke tau ako ke tau lava ‘o fefakakoloa‘i‘aki ‘a ‘etau
ngaahi mo‘ui. Ka ‘oku tokolahi ‘a e kakai ia ‘oku nau pehé ‘e kinautolu ‘oku ‘ikai ke nau
poto kinautolu he feohi pea mo fakahoko ha kalasi fetu‘utaki ‘oku ‘uhingamalie pea mo
fakafiemalie mo e ni‘ihi kehé. Fakamahino'i ange ‘e lava pé ‘e ha taha ia ke ne ako ‘a e
ngaahi poto te ne lava ke fetu‘utaki ai mo feohi mo e kakai.

* Ko e ha nai ‘a e ngaahi me‘a te tau lava ‘o fai ke fakalele‘i‘aki ‘a ‘etau fetu‘utaki pe feohi
mo ni‘ihi kehé. Tuku ke alea'i ‘eni ‘e he kau finemui pea ‘osi ko ia pea ke hiki ‘a ‘enau
ngaahi fokotu'ti ‘i he palakipoé.

Mahalo pé te ke fie fakamamafa'i ‘a e ngaahi fakakaukau ko ‘eni ‘e tolt:

1. Loto fiemalie ke ke fakamaheni ki he ni‘ihi kehé.
2.‘Oua na‘a ke fakaanga'i pe te ke fakamau'i ‘a e ni'ihi kehé.
3. Lotu ke ke ma‘u ha ‘ofa ‘oku toe lahi angé.

Mou toe alea‘i faka‘auliliki ange mo e kau finemui ‘a e ngaahi fakakaukau ko ‘eni ‘o mou
faka‘aonga'i ‘a ‘enau ngaahi fakakaukad pea mo e ngaahi fokotu‘u ko ‘eni ‘oku ‘oatt.

Loto Fiemailie Ke ke Fakamaheni Ki he Niihi Kehé

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau ange ki ha‘anau feohi ‘e ua pe tolu mo ha
ni‘ihi ‘a ia ‘oku nau pehé ko e ngaahi feohi mo e maheni ‘eni na‘a mahu‘inga mo fakafiefia
taha kiate kinautolt.

* Na'e hoko pé nai ‘a e ngaahi maheni pe feohi ko ‘eni ta‘e kau ai ha‘'o tokoni pe feinga ke
fakahok6? Ko e ha e me‘a na‘e fie ma‘u ke ke fai kae hoko ai ‘o lelei ‘a e ngaahi feohi mo e
fetu‘utaki ko ‘eni?

Tala ange kuo pau ke tau loto fiemalie ma‘u pé ke tau fakamaheni ki he kakai kehe kae
toki lava ke tau kamata ha fakakaume‘'a mo kinautolu. He ‘ikai leva ke tau fo'i tangutu pé
kitautolu ‘o tatali ke nau toki ha‘u kiate kitautolu.

* Ko e ha nai ha ngaahi ‘uhinga ‘e ni‘ihi ‘oku manavasifi ai ‘a e kakai ke nau fakamaheni ki
he ni‘ihi kehé ke nau hoko ko honau kaume‘a? (Mahalo pé ‘oku nau ma, manavasi‘i pe ko
e ha ha fakakaukau mai ‘a e toko taha koeé, pe ko e fu‘u fakapikopiko ‘aupito pé ia.)

* Ko e ha nai ‘a e ngaahi faingamalie ki he tupulaki ‘a ha finemui ‘a ia ‘e mole meiate ia ‘o
kapau te ne ma ke fakamaheni ki he ni‘ihi kehé? (Mahalo ‘e mole meiate ia ‘a e faingamalie
ke ne fakamafola atu ‘a e ongoongolelei, ako ha ngaahi lésoni mahu‘inga mei he ni‘ihi
kehé ‘a ‘ene ma‘u ‘a e fiefia ‘i he feohi mo e ni‘ihi kehé, pe ko e faingamalie ke kau ‘i he
ngaahi ‘ekitiviti fakatokolahi).

Fakamatala'i ange ‘oku fa‘a lava ke ‘osi ‘a e ma ‘a e kau finemui ‘o kapau ‘e lahi ange ‘enau
tokanga ki he kakai kehé ‘i ha‘anau nofo pé ‘a nautolu ‘o tokanga kiate kinautolu mo e
ngaahi ongo ‘oku nau ma‘a.

Fekau e kau finemui ke nau fakakaukau ange ki he me‘a ko ‘eni na‘e hoké:
Na'e toki ui pé ‘eni ‘a Keuleni ke hoko ko e palesiteni ‘o ‘ene kalasi ‘i he Kau Finemui. Na'e
te‘eki ai ke ne ‘ilo kotoa ‘e ia ‘a e kau finemui ‘i he‘ene kalasi koe‘uhi he na‘a ne ma ia ke ofi
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ki he fa‘ahinga ko & ‘oku te‘eki ai ke ne maheni mo id. Na‘4 ne ongo'i faingata‘a‘ia he ko
hono fatongia foki ia ke ne maheni ‘o ‘ilo‘i ‘a e kau finemui mo tokoni‘i kinautolu. Na‘a ne
manavasiiia na‘a nau fakakaukau ‘o pehé ‘oku ‘ikai ko ha taki lelei ia pea ‘oku nau lelei
ange kinautolu ‘iate ia.

* Ko e ha nai e me‘a ‘e lava ke fai ‘e Keuleni ke tokoni kiate ia ke ne ma‘u ha loto-to‘a ke
fua‘aki hono ngaahi fatongia?

* Ko e ha nai e me'a ‘e mole meia Keuleni ‘o kapau he ‘ikai ke ne lava‘i ‘a ‘ene maa?
‘Oua naa ke fakaanga'i pe te ke fakamau'i ‘a e ni'ihi kehé.

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:124.
Fakamamafa'‘i ange kiate kinautolu ‘a e veesi ko ia ‘oku pehé, “Tuku ‘a e fefakaanga‘aki
‘iate kimoutold.”

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga kuo fekau'i ai kitautolu ‘e he ‘eiki ke ‘oua na‘a tau
fakasio mo fakakaukau ki he ngaahi fehalaaki ‘a e ni‘ihi kehé? (‘Oku faingofua ange kiate
kitautolu ke tau ‘ofa ki he ni‘ihi kehé pea mo tokoni kiate kinautolu ‘i he taimi ‘oku tau
mamata ai ki honau ngaahi malohinga kae ‘ikai ko honau ngaahi vaivaf; ‘oku ‘ikai ke tau
‘ilo ‘e kitautolu ia ‘a e me‘a kotoa pé ‘o kau ki he kakai kehe, ko ia ai, ‘oku ‘ikai ha‘atau
totonu ‘atautolu ke tau fakamau'i ‘a ‘enau ngaahi to‘onga; ko e taimi ko & ‘oku kamata ke
tau fakasio ai ‘a ‘enau ngaahi fehalaaki, ‘oku ‘ikai leva ke tau lava kitautolu ‘o mamata ki he
lelei ‘oku ma‘u ‘e he kakai.)

Lau ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni ke ‘ilo mei ai ‘a hono mahu‘inga ke ‘oua te tau fakaanga:

Na'e ‘eke ange ‘e Ma‘ata kia Tania pé ‘okti ne fakatokanga'i ‘a e ta'e maau ‘a e ta‘ahiné ko &
ko Fané na‘a nau loki fakataha. Ko hono mo‘oni na‘e te‘eki ai ke fakatokanga‘i ‘eni ia ‘e
Tania. Ka ko e ‘osi pé hono ‘ai ange ‘e Ma‘ata, na‘e kamata leva ke ne fakatokanga'i. Na‘e
kamata leva ke fakatupu ‘ita ‘eni kiate ia. Ka neongo ia, na'‘e ‘ikai ke fu‘u fuoloa kué ne ‘ilo‘i
kuo hii mai ‘a e ngaahi ongo‘i fakaanga ko ia na‘a ne ma‘u ‘o maumau'i ‘a ‘ene maheni mo
‘ene feohi fakakaume‘a mo Fané.

Na'e fakakaukau loto pé ‘a Tania ‘o pehég, “Faikehekehe lahi mo‘oni ‘oku hoko ‘i he taimi
‘oku tau feinga ai ke tau hiki hake ha taha ki ‘olunga kae ‘ikai ko hono fusi kinautolu ki

lalo koe‘uhi pé ke tau ngali ai kitautolu.” Na‘a ne ‘ilo ‘oku tatau pé ‘a ‘ene fiema'u ‘a e ‘ofa
mo e poupou ‘a e ni‘ihi kehé mo hono fie ma‘u ‘e he ni‘ihi kehé ‘a ‘etau poupot.

Kole ki he kau finemui ke nau fakakaukau ange ki ha taimi na‘a nau fakaanga‘i ai hanau
kaume‘a. ‘Osi ko ia pea kole ange ke nau fakakaukau angé pe ko e ha ha‘anau ongo ‘o
kapau ‘e fakaanga‘i kinautolu ‘e he ni‘ihi kehé ‘o hange ko ‘enau fakaanga'i ‘a e toko taha
ko ‘eni. ‘Oku nau ‘amanaki atu koa kinautolu ke ‘oua ‘e fai pehé mai ‘a e ni‘ihi kehé ia kiate
kinautolu ka nau fai pé ‘e kinautolu ki he ni‘ihi kehé?

Lotu Ke Ke Ma'u Ha ‘Ofa ‘Oku Toe Lahi Angé

Tuku ke lau ‘e he kau finemui ‘a e Molonai 7:46—48.
* ‘Oku peheé ‘e Molonai ko e ha ‘a e ‘ofa haohaoa ‘a Kalaisi?

* ‘Oku mou pehé ko e ha hono ‘uhinga ‘oku totonu ai ke tau lotu ki he ‘Otua ke tau ma‘u
‘a e ‘ofa ko ‘eni? (Kapau ‘oku tau loto ke tau ako ke tau ‘ofa ‘o hange ko e ‘ofa ‘a Kalaisi, kuo
pau ke ne tokoni mai ia ke tau lava ‘o fakatupulaki ‘a e ‘ofa.)

* ‘Oku mou peheé ‘e tokoni'i fefee'i kimoutolu ‘o kapau te mou lotu ke mou lava ‘o ‘ofa ki
ha toko taha pau?

‘Oku fakatataa mai ‘e he ongo fo'i talanoa ko ‘eni ‘a e ngaahi founga ke tau lava ke
fakatupu ai ha ngaahi fetu‘utaki mo ha maheni ‘oku toe fefeka angé mo e kakai kehe. Ko
‘ene ‘osi pé hono lau ‘o e fo'i talanoa taki taha pea kole ange leva ki he kau finemui ke nau
alea'i ‘a e me‘a na'e fai ‘e he toko taha ‘i he talanoa ke fakatupu ‘a e maheni ko ‘eni.

“Na‘e ‘alu kotoa ‘a e kau finemui ‘i homau u6ti ki he fale ‘i he mo‘ungé ke fai ai ‘emau
‘ekitivitii he po ko ia. Na‘e ma ‘a Seli pea ‘ikai ke ne fakapapau'i pe ko e ha ‘a‘ana ‘e fai, pea
ko ‘ene toki fuofua ‘alu foki ‘eni ki he kalasi ‘ekitiviti ko ‘eni. ‘I he po ko ‘eni, na‘a mau
tangutu kimoutolu mo ha ni‘ihi ‘i he faliki pé ‘o e falé ko fai ‘emau va‘inga. Na'e te‘eki ai ke
va'inga ‘a Seli ia he fo'i va'inga ko ‘eni, ka kuo tu‘o lahi ‘emau fai ‘e kimautolu mo e tamaiki
fefine koeé. Na'a ku va‘inga malohi ped u feinga ma‘u pé au ke u fai ‘aki hoku lelei tah4,
pea kamata ke ha‘u mo e laumalie ‘o e fe'au‘auhi ia kiate au. Hili ha takai tu‘o fiha ‘emau
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va'inga, na'e kamata ke u fakatokanga'i ‘oku va‘inga fakalelei pé mo mamalie ‘a ‘Ane ia, [a
ai ko e taha ia ‘o ‘emau kau finemui. Na‘d ku toki fakatokanga'i leva ko e ‘uhinga ‘ene
va'inga mamalié ke lava ke ngaue a Seli, ‘o ne feinga ia ke tukuanga ke malohi a Seli. T he
‘osi ko ia ‘emau va‘inga, na‘e ‘ikai ke malohi ‘a Seli, pe ko Ane ‘e ko e ongo tamaiki fefine ko
€ na'a mau va‘inga. Ko au ia na‘e malohi, pea u toki ‘ilo'i leva ki mui kuo u ako ha lésoni
na'‘e ‘ikai ke toe ngalo ‘iate au; ‘oku ‘ikai fie ma‘u ia ke u va‘inga ma‘u pé ke u malohi. Na‘a
ku malohi au ia he va'inga ka na‘4 ku toe mei fiefia ange kapau na‘a malohi a Seli.”

* Ko e ha e me'a ‘oku fakaha mai ‘e he fo'i talanoé ‘o kau ki he toko taha ‘oku fakamatala?
Ko e ha e me‘a ‘okt ne fakaha mai ‘o kau kia Ané? Ko e ha e me‘a ‘oku mahu‘inga ‘i he
taimi ‘oku fai ai ‘e ha kakai ha fa‘ahinga va‘inga?

‘E hounga ma'u pé ki he finemui ko ‘eni ko Tain4 ‘a e me‘a na‘e fai ‘e hano kaume‘a lelei
ma‘ana lolotonga ha taimi na‘a ne faingata‘a‘ia ai, pea na‘a ne fai ‘eni neongo na‘e te‘eki ke
kole ange ki ai a Taina. ‘T he ta'u hongofulu ma fitu ‘a Tain4, na‘a ne fu‘u puputu‘u ‘aupito.
Na'e fu'u to tu‘a ‘a ‘ene puputu‘t ‘o iku ki hano fie ma‘u ke fai ha tokanga fakafaito‘o kiate
ia. Ko e taimi ko € na‘e fanongo ai ‘a hono kaume'a ko Lesieli he me'a ni, na'a ne
fakapapau'i pé ‘e ia ‘iate ia te ne faka‘ata‘ataa‘i ‘a hono taimi ki ha taimi pé ‘e fie ma‘u aiia ‘e
Taind. ‘Oku a‘u pé ki he ‘ahé ni mo e pehé ‘e Taina na‘e fu‘u tokoni lahi ‘aupito ‘a e ngaahi
ta telefoni, ‘a e ngaahi ‘eve’eva lue lald, ngaahi va‘inga tenisi, pea mo e ngaahi p6 talanoa
taimi 10loa na‘a na fai ‘o fekau‘aki mo e ngaahi me‘a kehekehé pé ‘o a‘u pé ki he‘ene puke;
na‘e tokoni ‘eni ke ne toe fai ‘o sai ange ‘a e ngaahi me‘a na‘a ne fie fai.

* Ko e ha mo ha ngaahi poto'i ngaue na‘e faka‘ali‘ali ‘e Lésieli? Ko e ha ‘a e fakapale ‘o
Lésieli i he ‘ene ngaahi lavame‘a?

Fakamatala ‘a e faiakd

Faka‘osi

Fakamatala'i ange kuo tuku mai fakataha kitautolu ‘e he ‘Eiki ke tau lava ‘o fetokoni‘aki ke
tau tupulaki ai mo teuteu ki he mo‘ui ta‘e ngata. ‘Oku tau fefalala‘aki koe'uhi ke tau lava
kotoa pé ‘o a‘usia ‘a e tu‘unga ‘oku totonu ke tau lava ‘o a‘usia.

Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lesoni

Kole ange ki he finemuli taki taha ke ne hiki ha lisi ‘o e ngaahi founga ko ia te ne lava ‘o
fakalele‘i'aki ha‘ane feohi mo ha taha ‘i he‘ene mo‘ui. Kole ange ke ne ngaue ange ki he
ngaahi me'a ko ‘eni 1 he ngaahi uike hoko mai.
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Faka'ehi'ehi Mei he Mo‘ui Ta'e Palani

TAUMUA

‘E ako ‘a e finemui taki taha ‘o ne ‘ilo‘i te ne lava ke faka‘ehi‘ehi mei he mo‘ui ta'e palani ‘o
kapau te ne palani fakapotopoto.

TEUTEU

1.‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ma‘4 e kalasi.

2. Hiki ‘a e ngaahi sétesi ko ‘eni ‘i he ‘@i 1a‘i pepa pe ko ha‘o hiki pé he palakipoe:
Fokotu‘utu‘u ke mu‘omu‘a e ngaahi mea ‘oku mahu‘inga; tuku e ngaahi me‘a ‘oku ‘ikai
ke mahu'inga; fakalelei'i ‘a e ngaahi founga ngaué mo e ngaahi founga aké; ‘ilo‘i ‘a ho
ngaahi fakangatangata.

3. Vahef ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau e ngaahi folofola pe ngaahi lea
‘ok ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU

Talanoa

Fealélea‘aki
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Talateu
Fai ‘a e fo'i talanoa ko ‘eni:

“Hili e kai efiafi ‘a e famili, na‘e toe lau ‘e Héleni ‘ene pepa ‘ései, pea ko e ‘osi pé ‘ene
fakatonutonu e ongo ki'i hala ‘e ua he taipé, na‘a ne fakah leva ia ki loto ‘i ha takafi
milemila lanu engeenga. ‘Na‘a ne fakakaukau ‘o pehé, ‘Fu‘u peesi ‘e uofulu ma fitu. ‘Ofa pe
he ‘ikai ke toe ‘omi ha ‘@sei 10loa pehé ke u fai ‘amui. ‘Oku ou ‘amanaki pé ‘e sai‘ia e faiaké
he‘eku tefit6? Na‘e fa‘oaki fakataha leva ‘e Héleni ‘ene ‘@sei mo e toenga ‘o ‘ene naunat.
Na'd ne fakakaukau ‘o pehé, “Oku ou fiefia na‘a ku kamata kei taimi, he ka ne ‘ikai, pehé
kuo te‘eki ke ‘osi ia ki ‘apongipongi. ‘Oku lahi ‘aupito e me‘a ‘oku ‘amanaki mai e faiaké te
mau lava ‘e kimautolu kalasi lalahi. Na‘e ‘alu hifo leva ‘a Héleni ‘o sio televisone mo hono
ki'i tuonga‘ané ka ne toki ‘alu ‘o mohe he kuo ‘osi foki ‘ene ngaue fakaako ke fai.

“*“I'he ‘api fika tolu mei heni ‘i ha hala tatau pé, na‘e nofo ai ‘a Pauline ko ha taha pé mo ia
i he kalasi tatau pé. Na'‘e kei fakavavevave pé ‘e Pauline ha me'i lasania na‘e ngaohi ‘e
he‘ene fine‘eiki, ‘a ia ko e taha ia ‘o e ngaahi me‘akai ‘okii ne manako taha ai, ped ne pehé
ange, ‘Fine‘eiki, fakamolemole ka uo pau ke u ‘alu ‘o kamata ‘eku ‘ései—mo ‘ai ke ‘osi foki!
‘osi pé ko id ped ne fakavavevave atu leva ki hono loki. Na‘e fonu hono funga tesi he
ngaahi kaati kuo hiki ai ‘ene ngaahi fakamatald, pe aké ko e konga lahi ia na‘e hiki
fakavavevave pe. ‘Me'a malie pe tama ko ‘eku hiki ‘eku ngaahi me‘a mei he laipeli ‘anepd
kau toki nofo pé a ‘o taipe ‘ata‘ata p€ he poo ni. Na‘a ne pae‘i ‘ene ngaahi kaati ‘e ni‘ihi ki
he tafa‘aki kae hili atu ai ‘ene taipé, pea ne fakahti leva ‘a e la‘ipepa ki he taipé pea ne toki
sio leva ki he ‘uluaki fokotu‘unga kati. Na'a ne pehé¢, “E ‘ikai teu fa‘u ha ‘uluaki tatau ‘o ‘eku
‘esei pea toki fai hano fakatonutonu, pea ‘e ‘ikai pé ke ‘ai ha tatau fika ua ia. Kuo pau ke
tanaki ‘a e ‘@sei ia ko ‘eni ‘apongipongi, ka ‘ikai, te u toki sio au ki he me‘a ‘e hoko ai.’ Pea ‘i
he‘ene kamata taipe'i ko ia ‘a e tatau pé ‘e taha ‘o ‘ene ‘esei ‘a ia ‘e fakamaaka mei ai ‘e
he‘ene faiako ‘a e vahe ua ‘e taha ‘o hono maaka ki he témi, na‘a ne fifili ‘o pehé, ‘Ko e fé
nai ha taimi te u ako ai ke u kamata ‘a ‘eku ngaue ‘i he taimi totona?” (to‘o mei he lea ‘a
Ron Woods ko e “Taking Control If Your Life,” New Era, ‘o Sepitema, 1980, p. 12).

* Ko e fé ‘a e toko taha heni ‘oku mou tatati? Ko e fé ‘a e ‘ései ‘e sai‘'ia ange ai ‘a e faiak6? Ko
e fé ‘a e toko taha ‘i he ongo tamaiki ko ‘eni te ne ongo'i lelei hifo pé kiate ia?



Fakamatala ‘a e faiaké

Lea na‘e fai

Fakamatala ‘a e faiaké

Ngaahi la'i pepa
kuo hiki ai ‘a e ngaahi
sétesi

Talanoa

Te Tau Lave pé Ke Faka‘ehi‘ehi Mei he Mo‘ui Ta‘e Palani

Tala ange ko e mo‘ui ni kuo pau ke fai ai ha ngaabhi fili iiki pea mo lahi. Ko e taimi kotoa
pé lolotonga ‘a e ‘aho6, kuo pau ke tau taki taha fai ai ha fili, ‘o tau fili ke fai ha me‘a ‘e taha
kae tuku ha me‘a ‘e taha. Kuo pau ke tau kau ‘i hono fai ‘o ha me'a ‘e taha kae tuku kotoa e
ngaahi me‘a kehé ia. ‘Oku mahu‘inga ke tau fili fakapotopoto.

Na'e pehé ‘e Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo: ‘Kuo akonaki‘aki ‘e Sisii . . . kiate kitautolu ‘a
hono mahu‘inga ke tau hanga ‘o faka‘aonga‘i fakapotopoto ‘a hotau taimi. ‘Oku ‘ikai ke
‘uhinga ‘eni ia ‘e ‘ikai ke toe ‘i ai hatau taimi ‘ata, he kuo pau p€ ke ‘i ai ha taimi ia ke fai ai
ha ki fakalaulauloto mo ha fakafo‘ou ‘o e fakakaukati, ka kuo pau pé ke ‘oua na‘a
maumau'i ‘a e taimi. ‘Oku mahu‘inga ‘aupito ‘a e founga ‘oku tau faka‘aonga‘i ki ai hotau
taimi, peé te tau lava pé ‘e kitautolu ia ‘o pule'i lelei ‘a hotau taimi ta‘e hoko ai ha ita pé
kaunoa. He ‘ikai lava ke toe fakafoki ‘a e taimi ia. Ko ‘ene mavahe atu pé ha momeniti, ko
‘ene ‘ala ia. Ko e taimi ko & ‘oku pule ai ‘a e ngaahi me‘a ‘oku laulaunod mo ta‘e ‘i ai hano
mahu'‘inga ‘oku ne teke'i atu leva ‘e ia ki tu‘a ‘a e kakai ‘oku mahu'inga pea mo e ngaahi
momeniti ko ia ‘oku ‘aonga mo mahu‘inga. ‘Oku tau fakahoko ‘e kitautolu ‘a e ngaahi me‘a
‘oku hoko fakafokifa hake pé kae tuku ‘a e ngaahi me‘a ia ‘oku lalahi mo mahu'inga, pea
‘oku fa‘a lahi ‘etau fakangofua ke toutou hokohoko ‘a e me‘a ko i4. Ko ‘etau faka‘aonga‘i
fakapotopoto ko ia ‘o e taimi ko ‘etau pule'i fakapotopoto ai pé ia ‘o kitautolr” (“Ko Sisti:
Ko e Taki Haohao,” Ensign, ‘aokosi, 1979, p. 6).

Fakamatala‘i ange kuo ‘osi foaki mai kiate kitautolu hono kotoa ‘a e taimi lahi tatau pe—‘a
ia ko e houa ‘e uofulu ma fa tatau pé ‘i he ‘ahé. Pea kapau te tau fakamoleki noa mo
maumau'i ‘a e ngaahi houa ko ia ‘oku tau ma'a, ‘oku tau ongo‘i leva ‘oku taulofu‘'u mai ‘a e
ngaahi me'a, pea ‘ikai ke te ‘ilo pe ko e ha e me‘a ‘e fai. Pea hange leva ia ‘oku ‘i ai pé me'a
ia ‘oku hoko he taimi kotoa pé.

Fakamahino'i ange ‘oku femo‘uekina ‘aupito ‘a e mo‘ui ia ‘a e kakai tokolahi, pea ko e me‘a
faingofua ke toutou hokohoko mai ha ngaahi me‘a kehekehe ia kiate kitautolu. Ka neongo
ia, te tau lava ‘o ako ke tau faka‘ehi‘ehi mei he‘ene hoko mai ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni kiate
kitautolu.

Fakapipiki hake ‘a e ngaahi la‘i pepa kuo ke hiki ai ‘a e ngaahi sétesi, pe ho ho'o hiki pé ‘e
koe ‘a e ngaahi me‘a ko ia ‘i he palakipoé. Mou alea‘i pé ‘e tokoni'i fefee'i ‘e he fo'i
fakakaukau taki taha ha finemui ke ne lava ‘o mapule‘i ‘a hono taimi.

1. Fokotuutu'u ke muw'omu'a ‘a e ngaahi me'a ‘oku mahu‘ingd. Hanga ‘o fakakaukau'i ‘i he uike pe
‘aho taki taha ‘a e me‘a te ke faf; ‘osi ko i pea ke fili leva pe ko e fé ‘a e ngaahi me‘a ‘oku
mahu‘inga tahd. ‘Uluaki fai ‘a e ngaahi me‘a ko ia ‘oku mahu‘inga taha.

2. Tuku e ngaahi me'a ‘oku ‘ikai ke mahu‘ingd. Te ke fakatokanga‘i ko e ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a
‘ok ke faf ‘oku fakamole taimi ia pea ‘ikai hano fu‘u ‘aonga ki ho‘o mo‘ui. Tuku ‘a e
ngaahi me‘a ‘oku ‘ikai ke mahu‘inga.

3. Fakalele'i ‘a e ngaahi founga ngaue mo e ngaahi founga aké. Hanga ‘o ako‘i koe ke ke ngaue
mo ako malohi. Kamata ‘i he ngaahi ngaue ko ia ‘oku fie ma‘u ke fakahoké ‘i ha taimi
loloa koe‘uhi ke ‘osi ‘oku te‘eki a‘u ki he taimi ‘oku totonu ke ‘osi ki ai.

4. ‘lloi ho ngaahi fakangatangatd. Manatu'i he ‘ikai ke lava ‘e ha taha ‘o fai ‘a e me‘a kotoa peé.
‘Oua te ke sio koe ‘o fakalaka ‘1 he me‘a te ke lava ‘o fai. Faka‘ehi‘ehi mei hono
fakafehoanaki ‘a e ngaahi me'a ‘okd ke lava ki he ngaahi me‘a ko ia ‘oku lava ‘e he kakai
kehé.

Kole ange ki he kau finemui ke nau vahevahe ha ngaahi me‘a na‘a nau a‘usia ‘i ha‘anau
faka‘aonga'‘i ‘a e ngaahi fokotu‘u ko ‘eni.

Fakamatala‘i ange na‘e ‘i ai ha finemui ‘a ia na'a ne mo‘ui lolotonga ‘a e ngaahi ‘aho na‘e
kamata ai ‘a e Siasi, pea na‘e ‘ilo ‘e he finemui ko ‘eni ha founga ‘a ia na'e fu‘u tokoni kiate ia
i hono lava'i ‘a ‘ene ngaahi taumu'a; pea ne faka‘ehi‘ehi ai mei he mo‘ui ta‘e palani. Ko hono
hingoa ko Ellis Reynolds Shipp, pea na‘a ne hoko ia ko e taha ‘o e kau ‘uluaki toketa
fakafaito‘o fefine ‘i ‘Tutad. Na‘e fakahoko'aki ‘eku aké, pea na‘e fu‘u tokoni lelei ia kiate au ‘i
he ngaahi ta'u hokohoko mai. Na‘e ‘ikai ke u fu‘u lava au ‘o ma‘u lelei ‘a e ngaahi 1ésoni ‘i he
ngaahi tohi lolotonga ‘a e taimi ‘ah6 koe‘uhi ko e lahi e ‘G me‘a ‘oku fai ki ai e femo‘uekina,
ko ia na‘a ku fakakaukau ai ke u fai ‘eku ako ‘i he taimi hengihengi. Ko ia na‘e kamata leva
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“ ‘I he'eku kei finemuli, na‘a ku fa‘ufa‘u ha palani ki he‘eku taimi aké ‘i he taimi fa
pongipongi pea u ako ia ‘i he houa ‘e tolu ki mu‘a pea toki kamata ke ‘a hake homau ‘apf'
(The Early Autobiography and Diary of Ellis Reynolds Shipp, M.D., comp. Ellis Shipp Musser
[Salt Lake City: Deseret News Press, 1962], p. 64).

* Ko e ha nai e me‘a te tau lava ke ako mei he sipinga ko ‘eni na‘e fai ‘e Ellis Roynolds Shipp?

Fakamatala'i ange ‘oku tau lavame'a pea tau ongo‘i fiemalie ‘i he taimi ‘oku tau fili fakalelei
ai i he fa'a lotu ‘a e me‘a ko ia ‘oku tau loto ke fakamoleki ki ai hotau taimi.

Lea na'e fai

Fealélea‘aki ‘i he
Folofola

‘Oku Totonu Ke Tau Fai ‘a e Me‘a Kotoa pé ‘i he Fakapotopoto mo e Maau

Fakamatala'i ange ‘oku ‘osi ‘afio‘i ‘e he ‘Eiki he ‘ikai ke tau lava ‘o fai ‘a e me‘a kotoa pé ‘oku
tau loto ki af i he mo‘ui ni. Na‘e peheé ‘e ‘Eleta Loseli Paleti:” ‘E lava ‘e he‘etau feao ko ia mo
e ngaahi tukupa faingata‘a mo kehekehe ‘o e mo‘ui faka‘ahé, ‘a ia ‘oku ‘ikai ko ha ngaue
faingofua ‘eni foki, ke ne maumau'i ‘a e fa'ahinga potupotu tatau mo e lele lelei ‘a e ngaahi
me'd,'o hangg ko ia ‘oku tau fekumi ki ai. ‘Oku lahi ‘aupito ‘a e kakai lelei ‘oku nau tokanga
ki he me‘a ‘oku hok¢ pea nau feinga malohi ke pukepuke ‘a e potupotutatau ko i4, ka ‘oku
i ai ‘a e taimi ‘e ni‘ihi ‘oku nau ongo'i ‘oku taulofu‘u e me'a kotoa pea nau fo'i ai pé. . . .
‘Oku tokolahi ‘a e kakai ‘oku fu‘u lahi e me‘a ‘oku fie ma‘u mei honau taimi ‘a ia ‘oku
kamata ‘eni mei he ngaahi fatongia fakamatu'‘a, fakafamili ngaahi fatongia ‘i he ngaué,
siasi, pea mo e pule‘anga. Ko e palopalema lahi ai ‘a e feinga ke potupotu tatau ‘a e me‘a
hono kotod” (‘i he Conference Report, ‘o ‘Epeleli 1987, p. 15; pe Ensign, Mé 1987, pp.
13-14).

Na'‘e i ai ‘a e taimi ‘e taha 1 he mo‘ui ‘a Siosefa Samita ‘i he‘ene kei si'i na‘d ne toki
fakaakeake ai mei ha me‘a na‘e fakatupu loto mamabhi kiate ia, pea foaki ange ai ‘e he ‘Eiki
ha fale'i kiate ia ‘a ia na‘e fai ‘i he ‘ofa. ‘E lava p€ ke faka‘aonga'i ‘a e fale‘i ko ‘eni kiate
kitautolu kotoa ia kuo tau ongo‘i ‘oku ‘ikai ha ‘aonga ‘o ‘etau ngaue ko e tupu pé mei he
‘ikai ke tau lava ‘o pule'i lelei ‘a ‘etau mo‘ui.

Fekau ‘a e kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 10:4.

* Ko e ha me‘a te tau lava ‘o ako mei he potu folofola ko ‘eni ‘o fekau‘aki mo hono
faka‘aonga'‘i ‘a hotau taimi mo hotau ivi?

Tala ange na‘e lea‘aki pé ‘e he Tu'i ko Penisimani ‘a e taumu‘a tatau ‘i he taimi na‘a ne lea ai
ki he kakai Nifai. Na‘a ne valoki'i kinautolu ke nau mo‘ui kakato‘aki e ongoongolelei, ke
nau fafanga ‘a e fiekaid, pea ke nau tokoni kiate kinautolu na‘e fie ma‘u tokoni. ‘Osi ko i4
na‘a ne toe fai ange pé ha fakatokanga.

Fekau ‘a e kalasi ke nau lau ‘a e Mosaia 4:27.
* Te tau faka‘aonga'i fefee'i ‘a e akonaki ko ‘eni ki he‘etau mo‘ui?

Tala ange ‘oku ‘ikai ke fie ma‘u ‘e he ‘eiki ia ke tau lele ‘o vave ange pe ngaue ‘o lahi ange ‘i
he me‘a ‘oku tau lava. Ka ‘okd ne finangalo ke tau ngaue malohi pea tau faka‘aonga‘i ‘a e
fakapotopoto mo e fakakaukau lelei koe‘uhi ke tau lava‘i ‘a e ngaahi me‘a ko ia ‘okti ne
‘afio’i te tau lava ‘o fai.

Fakamatala ‘a e faiaké

Faka‘osi

Fakamatala'i ange te tau taki taha lipooti kotoa pé ki he founga na‘a tau faka‘aonga'‘i ki ai
hotau taimi. Te tau lava pé ke tala ‘oku ‘aonga ma‘u pé hotau ngaahi ‘ah6é mo maau pe
‘oku fonu ia ‘i he ngaahi me‘a ‘oku toki hoko fakatu‘upaké hake pé ta‘e palani ki ai. ‘Oku
finangalo ‘a e ‘Eiki ke tau tauhi kiate Ia ‘i he lelei taha te tau lava ‘i he ‘aho taki taha.

‘Oku ‘omi ‘e he mo‘ui kiate kitautolu ha ongo me'a foaki mahu'inga ‘e ua—ko e taimi pea
mo e tau‘ataina ke faka‘aonga'i ‘a e taimi ko ia ki he me'a ‘oku tau loto ki ai. ‘Oku hanga ‘e
he founga ‘oku tau fili ke faka‘aonga'‘i ki ai ‘a hotau taimi ‘o fakaha mai ‘a e kalasi mo‘ui
‘oku tau ma‘a.
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Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lesoni

Tufotufa atu ‘a e pepa pea mo e peni vahevahé ki he kau finemui. Kole ange ke nau hiki ‘a
e founga te nau faka‘aonga'‘i ‘aki ha fo'i fokotu‘u ‘e taha pe ua mei he ngaahi fokotu‘u ko ia
kuo mou aleai i he ‘aho ni, ke tokoni kiate kinautolu ‘i hono faka‘aonga'‘i fakapotopoto ‘a
honau taimi.



Ko Hono Fili Ha'o Ngaue Lasoi
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TAUMUA ‘E ako ‘a e finemui taki taha ki ha founga ke ne fili fakapotopoto ai ha‘ane ngaue.
TEUTEU 1. ‘Omi ha pepa mo ha peni vahevahe ke taki taha ‘a e kau finemui.
2. Fa'iteliha pé: ‘Omai mei he ngaahi ngaue‘anga palani fakangaue pe ‘a e pule‘angé ha
ngaahi tohi tu‘uaki. Tufaki atu ia ki he kau finemui te nau fie ma‘u.
3. Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talano4, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.
FOUNGA FAI
‘O E LESONI ‘OKU
FOKOTUU ATU ‘Oku Mahu‘inga Ke Fili Ha Ngaue
Fealelea‘aki Tufotufa atu ‘a e pepa mo e peni vahevahe ki he kau finemui. Kole ange kiate kinautolu

Fakamatala ‘a e faiaké

Lea na‘e fai

Fealélea‘aki

ke nau hiki mai angé ha lisi ‘o e ngaahi ngaue‘anga ‘oku nau ‘osi fili ke nau ngaue ai. Ko
‘enau ‘osi kotoa pé pea ke kole ange ke nau taki taha fakaha atu pe ko e fé ‘a e ngaue mei
he ngaahi ngaue‘anga ko ia na‘d ne hiki ‘okti ne sai‘ia taha ai pea mo hono ‘uhinga.

Tala ange ko e kakai fefine foki kinautolu pea ‘oku totonu ke nau fakakaukau ki he ongo
ngaue ‘e ua: ‘uluaki ko ‘enau hoko ko e toko taha tauhi-‘api, pea ko hono u4, ko ‘enau fai ha
fa‘ahinga me‘a te nau lava ke ma‘u mai ai ha pa‘anga ke tauhi‘aki ‘a hono famili ‘o ka fie ma‘u
ha taimi. ‘Oku ‘ilo foki ‘e he kakai fefine tokolahi ia ‘e ni‘ihi ‘oku ‘i ai honau taimi ‘i he te‘eki
ke nau mali pea ko e ‘osi ko & ‘a e lalahi ‘a e fanati ke nau fai ha fa‘ahinga ngaue ‘aonga.
Fakamatala'i ange ‘oku mahu‘inga ke fili ha ngaue pea fai fakapotopoto mu‘a ‘a e fili. ‘E
lava ke uesia ‘a ‘etau mo‘ui ‘e he kalasi ngaue te tau fili 1 he ngaahi me‘a lahi. Te tau ‘ilo
mei ai ‘a e feitu'u te tau nofo ai, mo e ngaahi kaume‘a ‘oku tau ma'd, pe ko e ha ‘ete fuoloa
i he ‘apiako, ko e ha hono lahi ‘o e pa‘anga ‘e fakamoleki ki he aké, ko e fiha te tau ma‘u
mai, pea mo e ha hono lahi ‘o e me‘a te tau lava ke tokoni'i ai ‘a kitautolu ‘i hotau famili.
Pea tatau ai pé pe ko e ha e kalasi ngaue ‘oku tau fili, ‘oku totonu pé ke tau mateuteu ke
fai ia ke lelei.

Na'‘e peheé ‘e ‘Eleta Hauati W. Kimipolo: “ * Oku ‘i ai ha ‘uhinga mahu'inga ke palaniai‘a e
kakai fefiné ke ma‘u ha'anau ngaue. . . . ‘Oku mau fie ma‘u ke nau ma‘u ha poto fakaako
pea mo ha ako ngaue ki mu‘a pea nau toki mali. Kapau ‘e ‘i ai ha taimi ‘e malolo ai honau
mali pe vete pea fie ma‘u ai ke nau 0 ‘o ngaue, ‘oku mau fie ma‘u ke nau ma‘u ha‘anau
ngaue lelei. Kapau ‘oku ‘ikai ke mali ha fefine, ‘oku i ai ‘ene totonu ‘a‘ana ke ne kau ai ki ha
fa'ahinga ngaue ‘a ia ‘e lava ke fakatupulaki ai ‘a hono ngaahi taleniti pea mo e ngaahi me‘a-
foaki ‘okt ne ma‘a” (Prepare for Honorable Employment,” Ensign, Novema 1975, p. 124).

* ‘E lava fefé ‘e he kalasi ngaue ‘oku ke fili ke fakakoloa'i ‘a ho‘o mo‘ui lolotonga ho‘o
teuteu ‘oku fai ‘i he taim ni pea ‘i he kahaa?

* Te ke lava ‘o faka‘aonga'i féfé ‘a ho ngaahi taléniti i he ngaue ko ‘eni?
* ‘E lava ke faka'aonga'i fefee' ia ke ma‘u ai ha lelei ‘a e famili?

* ‘E lava ‘e he ngaue ko ‘eni ke tokoni‘i mo poupou'i koe?

Lea na'e fai

‘Oku ‘I ai Ha Ngaahi Fakahinohino Te Tau Lava Ke Faka‘aonga‘i ‘i Hono Fili ‘o ha
Ngaue

Lau ‘a e lea ko ‘eni na‘e fai ‘e ‘Eleta Hauati W. Hanita ‘a ia ‘oku ‘omi ai ha ngaahi
fakahinohino fekau‘aki mo hono fili ‘o ha ngaue.
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Fakamatala ‘a e faiak6
mo e fealélea‘aki

Ngaahi talanoa
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“Ko e ngaue ‘oku tau fili ‘oku totonu ko ha kalasi ngaue ia ‘oku taau pea fakatupu ai ha
fakalakalaka. Ko hono totonti ke tau kumi ‘a e ngaue ko ia ‘oku fe‘unga mo kitautold, ‘a ia
‘oku fe‘unga mo hotau manaké, mo e kalasi poto ‘oku tau ma‘ta pea mo e kalasi ako ngaue
ko ia na‘a tau fai. ‘Oku ‘ikai ke totonu ke ngata pé ‘i hono ‘omi ‘e ha ngaue (‘a ha taha) ha
pa‘anga fe‘unga; ka ‘oku totonu foki ke tupu mei he ngaue ko ia hono ongo'i ‘e he toko
taha ‘oku ‘i ai hono mahu‘inga pea ne fiefia ‘i hono fai ‘o e ngaue ko ii—a ia ko ha me‘a ia
‘okt1 ne hanganaki fiefia atu ki ai ‘i he ‘aho taki taha.

“Ke u fokotu‘u atu mu‘a ‘a ‘eku faka‘uhinga ki he ngaue‘anga tada.” Ko e ngaue‘anga taa ko
ha ngaue ia ‘oku fakahoko ‘i he angatonu. ‘Oku fai ia ‘i he founga ‘a ia ‘oku ‘ikai ke hoko ai
ha kaka. ‘Oku ma‘olunga ‘a e tu‘'unga ‘oku fakahoko‘aki e ngaué, pea ‘oku toe mahulu
ange ‘a e me‘a ‘oku ma‘u ‘e he toko taha ‘oku ‘a‘ané ‘a e ngaue‘anga, toko taha ‘oku fakatau
mai mei he ngaue‘anga, toko taha ‘okii ne totongi ke fai ha ngaue ma‘ana, pe ko ha toko
taha mahaki, ‘i he me‘a ko ia na‘4 ne ‘amanaki atu te ne ma‘a. Ko e ngaue‘anga taau ‘oku
ma'‘a. ‘Oku ‘ikai ke kau ai ha fa'ahinga me‘a ia te ne fakasi'isii ‘a e lelei pe ko e ‘ulungaanga
ma‘a ‘o e kakai. Hangg ko ‘eni, ‘oku ‘ikai ke kau ai ha fa‘ahinga me‘a fekau‘aki mo e kava
malohi, ngaahi faito‘o kona tapti ‘oku ta‘e fakalao, pe ko e pele pa‘anga. ‘Oku ‘aonga ‘a e
ngaue‘anga tad. ‘Okd ne ‘omi ‘e ia ‘a e ngaahi koloa pe ko e ngaahi tokoni ‘a ia ‘okd ne
ngaohi ‘a e mamani ke hoko ko ha toe feitu‘u lelei ange ke nofo ai. (“Prepare for
Honorable Employment,” pp. 122-23).

Fakamatala'i ‘oku ‘i ai ‘a e ngaahi fakahinohino te tau lava ‘o ngaue‘aki ‘i hono fili ko ia ‘a e
kalasi ngaue ‘e ‘aonga ‘i he taimi ni pea ‘i he kaha'ti foki. Toe fakamanatu mo e kalasi ‘a e
ngaahi fakahinohino ko ‘eni ‘e tolu:

1. Ako Ke Tau ‘Ilo Kitautolu

Fakamatala'‘i ange ‘oku tokoni ‘i he taimi ‘oku tau fili ai ha ngaue ke tau ako ke lahi ‘aupito
fekau‘aki mo e ngaahi me‘a ‘oku mahu'‘inga kiate kitautold, ‘etau ngaahi taumu‘a, ngaahi
me'a ‘oku tau manako af pea mo hotau ngaahi taléniti.

Tala ange ‘oku fie ma‘u ke tau fakapapau'i te tau kei lava pé ke tauhi ‘a e ngaahi me'a ‘oku
mahu‘inga kiate kitautolt pea tau lava ‘o a‘usia ‘a ‘etau ngaahi taumu'‘a ‘i he kalasi ngaue ko ia
‘oku tau fili. ‘Oku ‘ikai ke totonu ke hanga ‘e he ngaahi fie ma‘u ia mei he ngaahi ngaue‘anga
‘o fakatupu ha‘atau maumau'i ‘a e ngaahi fono ‘a e ‘Otua pe ko e ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga
mahu‘inga ‘oku tau ma't. ‘Oku toe mahu‘inga foki ke tau fakakaukau'i ‘a e kalasi ‘atakai ‘oku ‘i
ai ‘a e ngaue‘anga ko ‘eni pea mo e me‘a te ne uesia ai ‘a ‘etau ngaahi taumu‘a ta‘e ngata. ‘Oku
totonu ke tau faka‘ehi‘'ehi mei he ngaahi ngaue ko ia ‘e fie ma‘u ai kitautolu ke tau tukuange
‘a e ngaahi me‘a ‘oku mahu‘inga kiate kitautolu pe fakatafoki ai kitautolu mei he‘etau ngaahi
taumu‘a ta‘e ngata.

* ‘E uesia féfeé ‘e he kalasi ngaue kué ke fulihi ‘a ho ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga mahu‘inga
ped mo ho‘o ngaahi taumu‘a?

Fakamatala'i ange ‘e fu‘'u ‘aonga ‘aupito ki he kau finemui ke nau ‘ilo‘i ‘a e ngaahi me‘a ‘oku
nau manako taha ai ki mu‘a ia pea nau toki fili ha‘anau ngaue. Mahalo ‘e kau ‘i he ngaahi
me'a ‘oku nau manako ai ‘a e ngaahi kalasi ko ia na‘a nau sai‘ia ai ‘i he kalasi ko ia na‘a nau
saiia ai ‘i he aké pea mo e ngaahi me'a ko ia ‘oku nau fai ‘i honau taimi ‘atad. Ko honau
ni‘ihi mahalo ‘e tupu ‘enau manaké mei ha‘anau lau kau ki ai ‘i ha tohi pe ‘i ha‘anau
mamata pé ki ha ni‘ihi i he‘enau ngaahi ngaue‘anga.

Fai ‘a e ngaahi talanoa ko ‘en:

Na'‘e ‘i ai ha kalasi ‘e taha ‘a e kau finemui na‘a nau fakamoleki ‘a e ‘aho ‘e taha ‘i he mahina
kotoa pé ke nau ngaue ‘ofa ai ‘i ha falemahaki. Tupu mei he me‘a ko ‘eni, na‘e kamata ke
sai'ia ai ha finemui ia ‘e taha ‘i he ngaue fakaneési pea ko e taimi ni ‘okt ne hoko ia ko e
toko taha ke ne pule'i ‘a e kau neesi ‘i he falemahaki ‘e taha.

Na'e sai‘ia ‘a e finemui ia ‘e taha he fanga mand. Na'a ne pole ia ke ne ngaue ta‘e totongi ‘i
he ‘ofisi ‘o ha tangata toketa ki he fanga man ‘a ia na'‘e ofi ange pé ‘i honau ‘api. T he
konga ki mui na'‘e ‘oange ai ke ne ngaue totongi ai pea ne fili ai pé ia ke ne ngaue ko e
toketa ma‘a e fanga monuman.

Na'‘e ‘i ai mo ha finemui ia ‘e taha na‘e hoko ‘ene fu‘u manako ‘i he tuitui ko ha me'a ia ke
ne fili ke ne fai. I he ngaahi ta‘u hoko mai, na‘a ne fakatupulaki ‘a hono poto fakatuitui ‘i
he‘ene tuitui e ngaahi vala mo‘ona pé pea mo ‘ene fanau. ‘I he tupu ko ia ‘a ‘ene fanat ‘o
lalahi, na‘a ne ma‘u leva ha‘a ne ngaue ko e fefine tuitui ‘o ne tuitui ‘a e teunga ‘o e kau
faiva he televisoné ‘a ia na'e ofi ange pé ‘a e kautaha televisoné ko ‘eni. Pea ko e tupu mei
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he fu‘u lelei ‘a ‘ene tuitui, na‘e ‘osi pé mei ai ha ta‘u ‘e taha ku6 ne hoko ia ko e talékita ‘o e
tafa‘aki ‘oku nau tokanga'i ‘a e ngaahi teutett mo e vala.

Fakamatala‘i ange ‘oku totonu ke tau fakakaukau'i ‘a e ngaahi me‘a ko ia ‘oku tau lava pea
mo hotau ngaahi taléniti. ‘Oku ‘i ai ‘a e kakai ia ‘e ni‘ihi ‘oku fakanatula pé ‘enau taleniti
‘aki ‘e kinautolu ‘a e ngaahi me‘a kehekehé. ‘Oku ma‘u ‘a e taléniti ia ‘o e ni‘ihi ‘i he‘'enau
aké mo ngaue'i ia. ‘E lava pé ke hanga ‘e he ngaahi me‘a ‘oku lava ‘e ha tangata ‘o ‘ai ia ke
ne fakahoko ‘a ‘ene ngaué ke lelei pe ‘ikai.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakakaukau'i ange ‘a e ngaahi taleniti mo e ngaahi
me‘a ko ia te nau lava ‘o fai ‘i he taimi ni.

* ‘E faka‘aonga'i fefee'i ‘a e ngaahi me‘a ko ‘eni ‘i he ngaahi kalasi ngaue kuo ke fili?
2. Ako ‘o Kau ki he Ngaué

Tala ange ‘oku toe fie ma‘u ke ‘osi ‘etau aké ‘o ‘ilo‘i kitautolu pea tau ako ‘o kau ki he
ngaahi ngaue kehekehe ‘oku ‘i ai.

* Ko e ha ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘i hotau kol6 ‘e lava ke ma‘u mei ai ha fakamatala ‘o
fekau‘'aki mo e ngaahi ngaue ‘oku ma‘u ai?

Mou alea’i ‘a e ngaahi feitu'u ‘e ma‘u mei ai, ‘a ia ‘e kau ai ‘a e kau fai fale'i ‘a e ngaahi ‘apiaké
pea mo e kau faiakd, ngaahi ngaue‘anga kehekehé pe ‘i he kold, ngaahi ‘apiako fakatekinikale,
pea mo e kakai pé he kolo ‘oku lahi ‘enau ‘il6 mo e taukei 1 he ngaahi ngaue‘anga.

Kapau ‘oku i ai ha taha ‘i he kau finemui kuo ne a‘usia ha fa‘ahinga me‘a ‘a ia na‘e tokoni‘i
ai ia ‘e he ngaahi ma‘u‘anga tokoni ko ‘eni ke nau fai ha fili pea ke fakalotolahi'i kinautolu
ke nau fakamatala ki ai.

3. Fa'a Lotu i Ho'o Fai Ho'o Fili

Fakamatala‘i ange ko e lota ko ha konga mahu‘inga ia ‘o e sitepu ki hono fai ‘o e fili. Na‘e
fai mai ‘e ‘Eleta Hauati W. Hanita ‘a e fale'i ko ‘eni ki he to‘u tupt ‘oku nau kamata ke fili
ha‘anau ngaué. “Kuo pau pé ke fai hokohoko ‘a e lott lolotonga ‘a hono fai ‘o e fili ngaué.
Ko e taimi ko € ‘oku tau tatanaki mai ai ha ngaahi fo'i mo‘oni, fai ha ngaahi fili, fai ‘a e ako
‘oku totonu mo fe‘unga, pea tau kumi ha ngaue, ‘oku fu‘'u mahu‘inga ke tau fakataha'i ‘a
‘etau feinga ‘oku tau fai ‘o fakafalala pé kiate kitautolti mo ha loto ma‘ulalo mo fa‘a lotu.
‘Oku ‘atautolu ‘a e fili ia, ka ko e ‘Eiki te ne hanga ‘o fakalahi ki hotau pot6 ‘o kapau pé te
tau kole fakamatoato kiate ia” (“Prepare for Honorable Employment,” p. 123).

Fakamahino‘i ange ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke tau fai ha ngaabhi fili ‘o fekau‘aki mo e ngaue
te tau fai, pea ko ‘ene ‘osi ko i4 pea tau fakaha leva kiate ia ke ne toki fakapapau'i mai.

Lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 9:7-9. Ko e ha e me'a ‘oku ako'i mai ‘e he potu
folofola ko ‘eni ‘o fekau‘aki mo e founga ‘e tokonifi ai kitautolu ‘e he ‘Eiki ki he‘etau ngaahi
fili fekau‘aki mo e ngaahi ngaue ke tau fai.

Faka‘osi

Fakamatala‘i ange ko hono fili ko ia ‘o ha ngaué ko ha fili matu‘aki mahu‘inga mo‘oni ia ke
fai ‘e ha ki'i talavou. ‘E lava ke teuteu ‘a e kau finemui ke fai ‘a e fili ko ‘eni ‘i he founga ‘e
lelei taha ma‘anautold ‘aki pé ‘enau faka‘aonga'i ‘a e ngaahi fakahinohino ko ia na‘e ‘oatu ‘i
he lésoni ko ‘eni.

Ko Hono Faka‘aonga‘i ‘o e Lésoni

Fakalotolahi'i ‘a e finemui taki taha ke ne toe fakamanatu ange ‘a e fakamatala na‘e ‘oatu ‘i
he lésoni ko ‘eni pea ne fakapapau'i ‘a e me‘a te ne lava ‘o fai ke kamata‘aki ha‘ane kumi
ngaue ‘o kapau kuo te‘eki ai ke ne kamata.

Ngaahi ‘Ekitiviti ‘Oku Fokotu‘u Ata

Mou palani ha'amou kalasi ke fai he taimi efiafi ke lipooti ai ‘a e kau finemui ki ha ngaahi
ngaue pau ‘oku nau manako ai. ‘E fie ma‘u ke faka‘eke‘eke ‘e he kau finemui ha kakai, nau
‘a‘ahi ki he ngaahi ngaue‘anga pea mo nau lau ‘a e ngaahi tohi ‘oku fakamatala ai ‘o kau ki
he ngaahi ngaue‘anga ko ia kuo nau ‘osi fili.
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Ko Hono Pule'i ‘o e Paangi

TAUMUA ‘E ako ‘e he finemui taki taha ‘a e ngaahi tefito'i mo‘oni ki hono pule'i fakapotopoto ‘o e
pa‘anga.

TEUTEU Vahe'i ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanod, lau ‘a e ngaahi potu folofola pe
ngaahi lea ‘ok ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU

FOKOTUU ATU Kuo ‘Osi Foaki Mai ‘e he ‘Eiki ha Ngaahi Fale‘i Lelei Fekau‘aki mo e Ngaahi Me‘a
Fakapa‘anga

Palakipoé Hiki ‘eni ‘i he palakipoé: ‘Oku uesia ‘e he founga ‘oku tau pule'i ‘aki ‘a ‘etau ngaahi me‘a

Alea'i ‘o e folofola

Palakipoé
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fakapa‘anga ‘a e ngaahi tapa kotoa pé ‘o ‘etau mo'ui.

* Ko e ha e ngaahi founga ‘oku uesia fakalaumalie ai kitautolu ‘e he‘etau founga pule'i ‘o
‘etau pa‘anga?

Tuku ki he kau finemui ke nau lau ‘a e Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 29:34.

* Ko e ha mo ha ngaahi founga ‘oku uesia ai ‘e he ‘etau tu'unga fakapa‘anga ‘etau tu‘unga
fakalaumalié?

Fakamatala‘i ange ki he kau finemui ‘e lelei kiate kinautolu ‘i honau kaha‘ti kapau te nau
ako he taimi ni ke nau lava ‘o pule'i fakapotopoto ‘enau ngaahi me'a fakapa‘anga. Kapau
te nau fai ‘a hotau lelei taha, ‘e tokonii kitautolu ‘e he ‘Eiki ke tau pule'i fakapotopoto ‘a
‘etau pa‘anga. Kuoé ne ‘osi ‘omai ha ngaahi fakahinohino kiate kitautolu ‘o fakafou mai ‘i he

[5N% ¢

kau taki ‘o hono Siasi ki he anga ‘o ‘etau faka‘aonga'i ‘o ‘etau pa‘anga.

Hiki i he palakipoé ‘a e ngaahi tafa‘aki ko ia ‘e ono ‘oku fai'aki hono pule'i fakapotopoto ‘o
e pa‘angd ‘o hangg ko ia ‘oku hiki fakaholoholo ‘i lalo. Kole ange ki he kau finemui ke nau
lau ‘a e lea ‘oku fai ‘i he tafa‘aki taki taha pea nau alea‘i pe te nau fakahoko féfee‘i ‘a e fale‘i
ko ia i he‘enau mo‘ui, pea ‘e anga féfé ‘ene hoko ko ha tapuaki ma‘anautolu ‘i he kaha'a.
Mahalo pé te ke hiki ‘i he palakipoe ha ni‘ihi ‘o e ngaahi tefito‘i fakakaukad.

Ngaahi lea na‘e fai pea mo e feal€lea‘'aki
1. Ngaahi Foaki Faka-Siasi

“*Oku ou fa‘a fifili ma‘u peé pe ‘oku tau ‘ilo'i koa ko hono totongi ko ia ‘o ‘etau
vahehongofult ‘oku ‘ikai ko hano foaki ai ‘o ha me‘a‘ofa ki he ‘Eiki pea mo e Siasi. Ko hono
totongi ‘o e vahehongofult ko ‘etau totongi ia ‘o e mo‘ui ki he ‘Eiki. Ko e ‘Eiki ‘oku ha‘u mei
ai ‘a hono kotoa ‘o hotau ngaahi tapuaki, pea a'u pé ki he‘etau mo‘ui.

“Ko e totongi ‘o e vahehongofult ko ha fekau ia, ko ha fekau ‘oku ‘i ai hono tala‘ofa.
Kapau te tau talangofua ki he fekat, ‘oku ‘i ai hotau tala‘ofa te tau ‘tu‘umalie ‘i he fonud.’
Ko e tu‘umalie ia ko ‘eni ‘oku ‘ikai ke ‘uhinga pé ia ki he ngaahi koloa fakaemamani—oku
‘uhinga ia ki he mo'‘ui lelei ‘a e sind pea longomo‘ui ‘a e ‘atamai. ‘Oku kau atu ki aimo e
uouangatahd mo e malu ‘a e famili pea pehé ki he tupulaki fakalaumalié. ‘Oku ou fakatau
ange ko kimoutolu ko ia ‘oku ‘ikai ke mou totongi kakato ‘a ho‘'omou vahehongofuld he
taimi lolotonga ni ke mou fekumi ke ma‘u ‘a e tui pea mo e malohi ke mou fakahoko ia. ‘I
ho'o totongi ko ia ‘a ho ngafa ko ‘eni ki he ‘Eiki, te ke ma‘u ai ha fu‘u fiefia lahi ‘aupito, ‘a ia
‘oku ‘ilo‘i pé ia ‘e kinautolu ‘oku nau tauhi totonu ki he fekau ko ‘eni” (N. ‘Eleta Tena, i he
Conference Report, ‘Okatopa 1979, p. 119; pe Ensign, Novema 1979, p. 81).



2. Mo‘ua

“*Oku fie faka‘ai‘ai ‘e he Kau Palesitenisi ‘Uluaki ‘a e kaingalotti kotoa pé ‘o e Siasi ke nau
muimui ki he sipinga ko ia kuo fokotu‘u ‘e he Siasi pea ke ne mo‘ui pé ‘i he'ene pa‘anga hii
mai. Ka ai ha taha ‘oku mo‘ui ia ‘o laka atu ‘i he‘ene pa‘anga hii mai, ‘oki ne fakaafe‘i mai ‘e
ia ‘a e faingata‘'a. Ko e pa‘anga ko ia ‘oku n6 mai ‘oku ‘ikai ko ha pa‘anga hti mai ia. . .. ‘Oku
‘ikai ke malu ‘a e nd mai ko ia ‘o e pa‘anga ke mo‘ui‘aki, ‘o tatau ai peé pe ko e no tu‘o taha
pe ko e no kae toki totongi fakakongokonga. ‘Oku mau kole atu ki he kaingalota ke nau
mo‘ui fakapotopoto, fa'a ngaue pea mo‘ui fakatuhotuha, fakahti ha pa‘anga peé ke mo‘ui
angatonu” (J. Lapeni Kalake, Jr. quoted in “Making Money More Valuable,” Relief Society
Magazine, ‘Okatopa 1975, p. 695).

“*Oku totonu ke mou fai ‘a ia kotoa ke mou lava ke totongi ‘a homou mo‘ua pea ‘oua na‘a
ke toe fakamo‘ua. ‘Oku ou ‘ilo‘i ‘oku mou fie ma‘u ha pa‘anga ke fakatau mai‘aki homou
ngaahi ‘api, pe ke hoko atu‘aki ho‘omou aké, pea taimi ‘e ni‘ihi ke fakatau mai‘aki ha‘'amou
me'alele, ka ko e ngaahi me‘a kehe mei heni ‘oku totonu pé ke mou totongi ki ai he taimi
pé ko id” (‘@sela Tafi Penisoni, “The Gospel Teacher and His Message,” address given to
religious educators, 17 Sepitema 1976).

3. Fakahii Pa‘anga

“Kapau ‘okd ke fie tu‘umalie pea ke fakahii ‘a e pa‘anga ‘oku ke ma‘t. ‘E lava pé ‘e he valé
ia ke ngaue'i ‘o ma‘u mai ha pa‘anga; ka ko e tangata pot6 pé te ne lava ‘o fakahaofi mo
faka‘aonga'‘i ‘a ‘ene pa‘anga ki he me‘a ‘oku lelei kiate i4” (Brigham Young, Discourses of
Brigham Young, sel. John a. Widtsoe [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1941], p. 292).

‘Oku ou tapou atu ke mou mo‘ui‘aki ‘a e ngaahi tefito'i mo‘oni mahu'inga ko ia ‘o e fa‘a
ngaué, ‘o e fakapotopoté pea mo ‘ete mo‘ui ‘o fakafalala pé kiate kita. . . . Mo‘ui fakafe‘'unga
pé ki he pa‘anga ‘oku ke ma‘ta. Fakahti ma‘u pé ha pa‘anga ko ia ke malui” (‘€sela Tafi
Penisoni, The Teachings of Ezra Taft Benson [Salt Lake City: Bookcraft, 1988], pp. 262-63).

“Kuo pau ke faifai p€ pea tau ako ke mapule'i kitautolu, ‘a hotau ngaahi u‘a pea mo ‘etau
ngaahi holi fakapa‘anga, ‘o tatau ai pé pe ‘oku tau fai ia ‘i he konga ki mu‘a ‘o ‘etau mo‘ui,
pe ‘i he konga ki mui, Monti'ia a ka ko ia ‘oki1 ne ako ke fakasi'isi'i ange ‘ene fakamolé ‘i he
me'‘a ‘oktl ne ma‘u mai pea ne tatanaki ha me‘a ki he ‘aho ‘o e faingata‘a” (N. ‘Eleta Tena,
“Constancy Amid Change,” Ensign, Novema 1979, p. 81).

4. Mapulei Kita

“Kapau ‘oku ‘ikai te ke lava ke ma‘u ‘a e me‘a kotoa ko ia ‘oku ke faka‘amu ki ai he ‘aho ni,
peéa ke ako ke ke li‘aki ‘a e me‘a ‘oku ‘ikai te ke lava ke fakataumai pé totongf; pea ‘ai ho‘o
fakakaukat ke ke pehé kuo pau ke mo‘ui pé ‘o fakatatau ki he me‘a ‘okti ke ma‘’”
(Brigham Young, Discourses of Brigham Young, p. 293).

“Ku u ‘ilo‘i eni ‘oku ‘ikai pé ha founga ia te ke lava ‘o ma‘u ai ha pa‘anga ‘o lahi ange ia ‘i
he me‘a te ke lava ‘o fakamole atii. ‘Oku ou ‘llo fakapapau ‘oku ‘ikai ko e lahi ia ‘o e pa‘anga
‘okt1 ne ‘omai ‘a e nonga ‘a e fakakaukau ki he taha ka ko hono malava ko ia ke pule'i ‘a
‘ene pa‘anga. ‘E lava pé ke hoko ‘a e pa‘angé ko ha sevaniti talangofua ka ko ha pule kovi.
Ko kinautolu ko ia ‘oku nau palani ‘enau mo‘ui ke fakatoe ha ki‘i me‘a, ‘oku nau lava pé ‘e
kinautolu ke mapule'i ‘a e ngaahi me‘a ‘oku hoko kiate kinautolt. Ko kinautolu ko ia ‘oku
nau fakamole ‘o lahi ange ‘i he me‘a ‘oku nau ma‘u mai, ‘oku pule‘i kinautolu ia ‘e he
ngaahi me‘a ‘oku hoké. ‘Oku nau nofo hopoate. . . . Ko e ki ki he fakamole ‘o si‘isi‘i ange ‘i
he me‘a ‘oku tau ma‘t oku faingofua pé ia—‘oku ui ia ko e mapule'i kita” (N. ‘Eletoni Tena,
“Consistant Amid Changes,” p. 81).

5. Ko Hono Fakapatiseti

“Tatau ai pé pe ko e ha hono lahi pe si‘sii ‘o e me‘a ke tau mo‘ui‘aki i he uike pé mahina ‘e
taha, ka ‘oku totonu pe ke faka‘aonga'i fakapotopoto. ‘Oku totonu ke tau vahe‘i ha pa‘anga
pau ke tau mo‘ui‘aki pea tau fai‘aki pé hano ngata‘angd. ‘Oku pehé ‘e he ni‘ihi ia ‘oku ta‘e
oli pea fakapopula ‘a hono patiseti kuo pau pé ke nau mamahi kinautolu ‘i he‘enau ta‘e
tauhi ki ai. ‘Oku ngaue pé ‘a e Siasi ‘i ha loto'i patiseti kuo ‘osi fokotu‘u. Ko e ngaahi pisinisi
ko ia ‘oku lele lelei ‘oku fakalele pé ia ‘i ha loto‘i patiseti. ‘Oku i ai ‘a e patiseti ‘a e ngaahi
famili ko ia ‘oku ‘ikai ke ‘i ai ha‘anau ngaahi mo‘ua. ‘Oku hanga ‘e he ngaahi fakahinohiné
ki he fakapatiseti ‘o faka‘ai‘ai ke toe lelei ange ‘a hono faka‘aonga‘i pea mo hono pule‘i ‘o e

e}

pa‘angd.” (Mavini ]. ‘Esitoni, “Its Not Fun Being Poor,” Ensign, Sepitema 1982, p. 75).
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6. Faitotonu

“Ke mou faitotonu ‘i ho'omou ngaahi me'a fakapaangd kotoa pe. He ‘ikai pé ai ha taimi ia ‘e pehé
kuo motu‘a ai ‘a e angatonti. He ‘oku fekau‘aki ia mo e me‘a kotoa pé ‘oku tau fai. ‘I he‘etau
hoko ko ia ko e kau taki mo e kaingalotu ‘o e Siasi, ‘oku totonu ke tau hoko ko e sipinga ‘o

e mo‘ui angaton@” (N. ‘Eletoni Tena ‘i he Conference Report, ‘Okatopa 1979, p. 121; pe
Ensign, Novema 1979, p. 82).

“Ko e faiangahala ‘a e loi. ‘Oku ‘ikai pehé ‘oku hoko fakatu‘upake hake pé ‘a hono ma‘u
kitautolu ‘e he tauhele ‘o e ta‘e faitotont pea mo e kakaa. ‘Oku kamata ‘e he ki‘i loi ‘e taha
pe ko ha ki‘i ‘ulungaanga ta'e totonu ‘e taha pea hoko atu ki he toe ki‘i loi pe ta‘e faitotonu
‘e taha pea hokohoko peheé atu ai pé kae ‘oua kuo ‘efihia ‘a e toko taha ‘okti ne fakahoko ia
i he tauhele ‘o e anga kakaa. . . .

“ ‘I hono kotoa ‘o ‘etau ngaahi led pea mo e ngaahi ngaue ‘oku tau fai, ‘oku totonu ke tau
fehu' hifo pé kiate kitautolu ko ‘eni. “Oku totonu nai ‘eni? ‘Oku mo‘oni? kae ‘oua na‘a tau
pehé “Oku ‘aonga nai ‘eni, fakafiemalie, faingamalie kiate au pe ma‘u mei ai ha tupu?”
(Mavini J. ‘Esitoni, i he Conference Report, ‘Epeleli 1982, pp. 11, 13; pe Ensign, Mé 1982,
pp- 9, 11.)
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Te Tau Ma‘u Ha Fiefia ‘Oku Lahi Angé ‘i He‘etau Faka‘aonga‘i Fakapotopoto ‘a
‘Etau Pa‘anga

Fakamatala‘i ange ‘oku kehekehe pé ‘a e tu‘unga fakapa‘anga ‘oku ‘i ai ‘a e kakai‘o e
mamani. Ka ‘e lava ke ma‘u ‘e he toko taha kotoa pé ha nonga pea mo ha fiefia ‘oku toe
lahi angé ‘aki ‘enau faka‘aonga'‘i fakapotopoto ‘a e ngaahi ma‘u‘anga pa‘anga ‘oku nau
ma'‘Q.

Fai ‘a e ngaahi talanoa ko ‘eni ‘o kau ki he ongo finemui na‘a na ako ke nau lava ‘o pule‘
lelei ‘a ‘ena pa‘anga.

Na'e faka‘amu ‘a Seli ke ‘alu ‘o ‘eva ki he kolo lahi he na‘d ne fiefia ma‘u pé ia he taimi na‘e
fakakaukau atu ai ki kold. Kuo ‘osi eni e meimei ta‘u ‘e ua ‘ene palani mo ‘ene tanaki ‘ene
séniti ke ‘alu ‘o fai ‘ene ‘eva. Ka ‘i he uike ‘e ua ki mu‘a pea ne toki ‘ald, na‘e fakaha ange
kiate ia ‘e he tangata ngaohi nif6 ‘oku fie ma‘u ke faito‘o hono fo'i nifo na‘e fa'a mamahi.
Me‘a malié na‘e i ai ‘a e pa‘anga talifaki ‘o totongi‘aki ia e konga ‘o e mo‘ua ki he fale
ngaahi nifé, ka na‘e fie ma‘u foki mo ha konga ‘o ‘ene pa‘anga na'e tanaki ki he‘ene ‘eva.
Na'‘a ne fakakaukau leva ke ne tu‘usi ha ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a na‘a ne palani ke ne fai
koe‘uhi ka ne kei lava ‘o ‘alu. Uike ‘e ua mei ai ku6 ne ‘alu fiefia atu ki kolo.

* Na'e lava fefé ke tapuni ‘e Seli ‘a e ngaahi fie ma‘u fakapa‘anga fakatu‘upakeé? Ko e ha
hono ‘uhinga na‘4 ne lava ‘o fai ai ‘eni?

Na'‘e mali pé a Simi mo Koni lolotonga ‘ena kei ‘i he kolisi. Neongo na‘e si‘i ‘ena tu‘unga
fakapa‘anga ka na‘a na fakatou loto pe ke ‘osi ‘ena aké. ‘I he taimi mafana leva, na‘e ‘alu ‘a
Simi ia ‘o ngaue kae ako ‘a Koni. Na‘4d ne ma‘u pé ha pa‘anga fe‘'unga ke totongi‘aki ‘ena
ako ‘i ha toe ta'u pé ‘e taha.

Na'e pau leva ke toe lahi ange ‘a e ngaahi kalasi na‘e ‘ave ‘e Simi pea ne toe ngaue ‘i he
ngaahi ‘aho Tokonaki koe‘uhi kae lava ke ‘osi pé ‘ene aké he ta‘u ko id. Na‘'a na nofo ‘i ha
ki'i loki totongi si‘isi‘i ‘a ia na‘e ‘ikai ke loko lahi ‘a e fakamole ki ai pea na‘a na ‘uluaki
totongi ma‘u pé ‘a ‘ena vahehongofuld mo ‘ena ngaahi foaki ‘aukai. Na‘'a na toe feinga foki
ke fakahaofi ma‘u pé ha ki‘i pa‘anga ‘i he mahina kotoa pé.

The te‘eki ke ‘osi ‘a e ta'i, na‘e fa‘ele'i ‘ena ki'i pepé. Na‘e ako malohi ‘aupito a Simi pea lelei
hono maaka na‘e ma‘t, pea na‘e toe lava pé foki ‘o ‘osi ‘a e ako ‘a Koni.

The ‘osi ‘a e tanaki tu‘'unga fakata'tt na‘e ma‘u ai ha ngaue ‘a Simi ke ne faiako. Pea tupu
mei he‘ena kei hokohoko faka‘aonga‘i fakapotopoto ‘a ‘ena pa‘angd, na‘e lava ke tupu ia ‘o
toe lahi angé. ‘Osi pé mei ai ha ngaahi ta‘u si, na‘a na lava leva ‘o fakatau hona ki'i ‘api.

Kole ange ki he kau finemui ke nau fakaha atu ha ngaahi sipinga ‘o hono fakatuhotuha
mo faka‘aonga'i fakapotopoto ‘o e pa‘anga kuo nau mamata ai. Kole ange ke nau fokotu‘u
atu ha ni‘ihi ‘o e ngaahi me'a ko ia ‘e lava ‘e he kau finemui ‘i honau feitu‘t ‘o fai ke nau toe
fakapotopoto ange ‘i hono pule'f mo tokanga'i lelei ‘a ‘enau pa‘anga.
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Faka‘osi

Fai ho‘o fakamo‘oni ki hono mahu‘inga ‘o hono pule‘i mo faka‘aonga‘i fakapotopoto ‘o e
pa‘anga ‘i ho'o mo‘ui. Fakalotolahi'i ‘a e finemui taki taha ke ne fai ha ngaahi liliu ‘oku fie
ma'‘u ke fakahoko ‘i he‘ene mo‘ui ‘a ia ‘e lava ai ke ne toe tokanga ange ki he founga ‘oka
ne faka‘aonga'i mo pule'i ‘aki ‘ene pa‘anga.

‘Ekitiviti ‘Oku Fokotu‘u At

Kapau ‘e loto ki heni ‘a ho'o taki lakanga fakataula‘eiki pea ke hanga ‘o fakaafe'i mai ha
taha pé ‘i he uoti ‘okii ne ngaue‘aki akapotopoto ‘a ‘ene pa‘anga ke ne fai ha lea ‘o fai ai ha
ngaahi fakamatala ‘aonga ki he anga hono patisetii mo hono tokanga'i lelei ‘o e pa‘anga.
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Ko Hono Fakatupulaki ‘o e Ngaahi
Poto Fakatakimu'd



L47 Ko e Ngaahi Popoaki ‘a e Kau
Palofita ‘o e Ngaahi ‘Aho Ki Mui Ni

TAUMUA ‘E mahino ki he finemui taki taha ‘a e ngaahi popoaki mahu‘inga ‘a e kau palofita ‘o e
Ngaahi ‘Aho Ki Mui Ni ‘a ia ‘e fakahoko atu ‘i he lésoni ko ‘eni.

TEUTEU 1. Fakamanatu ‘a e Lésoni 48 felave'i mo hono fokotu‘utu‘u ‘a e ngaahi lésoni mei he
ngaahi malanga konifelenisi lahi. Teuteu ke fakahoko ha fakamatala mei he lésoni ko
‘eni ‘a ia ‘e ‘aonga taha ki he kau finemui ‘i ho'o kalasi.

2. Vahei ha kau finemui ke nau fai ‘a e ngaahi talanoa, lau ‘a e ngaahi potu folofola, pe
ngaahi lea ‘oku ke fie ngaue‘aki.

FOUNGA FAI

‘O E LESONI ‘OKU B

FOKOTUU ATU (Na‘e to'o ‘eni mei he lea na‘e fai ‘e Palesiteni ‘Esela Tafi Penisoni ki he kau finemui katoa
‘o e Siasi.)

“*E hoku ngaahi tuofafine ‘ofeina, ko e fakataha naunau‘ia ‘eni kuo tau fakahoké. Ko e
faingamalie mahu‘inga ke lava ‘o fe‘iloaki ai mo e ngaahi ‘6fefine fili ‘a ‘etau Tamai Hévani
‘a ia ‘oku nau fakatahataha ‘i he ngaahi fakataha‘anga ‘i he ngaahi feitu‘u kehekehe ‘i he
mamani.

“Ko e ha mo ha ngaahi ‘amanaki ‘oku ou ma‘u ma‘a kimoutolu ‘a e kau fefiné? Ko e ha ha
ngaahi ‘amanaki ‘a e Tamai Hévani ma‘a kimoutolt?

Kuo fanau'i mai kimoutolu ki mamani ‘i he taimi ko ‘eni koe‘uhi ko ha taumu‘a toputapu
mo naunau'ia. ‘Oku ‘ikai ko ha me‘a fakatu‘upakeé, ka na‘e fakatatali koe ke ke toki ha'u ki
he mamani ‘i he kuonga faka‘osi ko ‘eni ‘o e kakato ‘o e ngaahi kuonga. Ko hono fanau'i
mai koe ‘i he taimi ko ‘eni na‘e tomu'‘a fakanofo pé ia mei ‘itaniti.

‘Oku fakataumu‘a mai p€ ia ke mou hoko ko e ngaahi ‘ofefine faka'ei‘eiki ‘o e ‘Eiki i he
ngaahi ‘aho faka‘osi ni. Ko e to‘u tupu kimoutolu ‘oku mou ma‘u ‘a e tapuaki faka‘ei‘eiki ‘o
e ‘Uluaki Fanau (Himi, fika 255, 1985).

Fakamalohia ange Ho Famili

“E hoku fanga tuofafine, ‘oku fiefia ke u sio ki he tokolahi ‘iate kimoutolu ‘oku mou ‘i heni
fakataha mo ho'o mou ngaahi fa‘eé ‘i he efiafi ni. ‘Oku ou akonaki kiate kimoutolu ke mou
‘unu ke ofi ki ho‘o mou taki taha fa'@. ‘Ofa ‘iate ia. Faka‘apa‘apa kiate ia. Fakalangilangif ia.
Tali ‘a ‘ene ngaahi fale‘i lolotonga ‘a ‘ene ako‘i mo ‘ofa ‘iate koe ‘i he ma‘oni‘oni.
Faka‘apa‘apa mo talangofua ki ho‘o tamai ‘i he‘ene hoko ko e ‘ulu ia ‘o e ‘famili ‘aki ho‘o
fa‘ifa‘itaki‘i ‘a hono ngaahi ‘ulungaanga fakalaumalié.

“*E kau finemui, ko e famili ke ta‘e ngata, pea ‘oku totonu ke ke fai ‘a e me‘a kotoa pé ‘i ho
malohi ke fakaivia malohi ‘aki ia. Fakalotolahi‘i ‘a e fakahoko ‘o e efiafi fakafamili ‘i ho
famili pea ke kau ‘1 hono fakahoké. Fakalotolahi'i ‘a e lotu fakafamili. Th‘ulutui fakataha
mo ho famili ‘i he siakale toputapu ‘o e lott. Fakahoko ho fatongia i hono fakalakalaka ‘a e
ma‘uma‘uluta mo e tu‘unga ma‘u ‘o e famili.

The ngaahi ‘api peheni, ‘oku ‘ikai ke ‘iloa ai ‘a e ngaahi va fakato‘utangata. Ko e me‘a
ngaue foki ia ‘a e tévolé. ‘Oku totonu ko ho kaungame‘a mahu‘inga taha ‘a ho fanga
tuonga‘ané mo ho fanga tokoua pea mo ho‘o tangata‘eiki mo ho‘o fine‘eiki. ‘Ofa ho famili.
Mo'‘ui mateaki ma‘anautolu. Ma‘u ha loto tokanga mo‘oni ki ho ngaahi tuonga‘ané mo ho
ngaahi tokoua. Tokoni ke fakama‘ama'‘a ‘a ‘enau kavenga pea lava ai ke ke lea‘aki ‘a e lea ‘o
e fo'i hiva ‘oku peheé “Oku ‘ikai te ne mamafa, he ko hoku tuonga‘ané ia‘ (Bob Russel ,He
Ain’t Heavy, ‘Lynbrook, N.Y.: Harrison Music Corp., 1969).
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“Manatu'i ko e famili ko e taha ia ‘o e malu‘anga lelei taha kuo fa‘u ‘e he Tamai ke tau hao
ai mei he ngaahi ngaue ‘a e tévol6 ‘1 he ngaahi ‘aho ni.

“Tokoni ke tauhi ho famili ke malohi mo ma‘uma‘uluta pea taau mo e ngaahi tapuaki ‘a
‘etau Tamai Hévani. ‘I ho'o fakahoko ‘eni, te ke ma‘u ai ‘a e tui mo e ‘amanaki lelei pea mo
e malohi, ‘a ia te nau tapuaki'i ‘a ho'o mo‘ui ki he ta‘e ngata.

Lau Faka‘aho ‘a e Folofola

“Ko e me‘a hono hoké kau finemui, ‘oku ou na‘ina‘i atu ke mou ‘i ha polokalama lau
faka‘aho ‘o e folofola pea fa‘a fifili ki ai. ‘Oku tau manatu ai ki he me‘a na‘e hoko ki hotau
paldfita ‘ofeina ko Palesiteni Sipenisa W. Kimipolo. ‘I hono ta‘u hongofulu ma faa, na‘d ne
tali ai ‘a e tukupa ko ia ke ne lau ‘a e Tohi ‘a Molomona mei he kamata‘anga ki he‘ene ‘osi.
Ko e konga lahi ‘o ‘ene lau tohi ko ‘eni na‘e fai ia ‘i he kii maama lolo ‘i hono loki mohé ‘i
‘olunga ‘i honau falé. Na‘4 ne lau ‘a e Tohi ‘a Molomon4 ‘i he pd kotoa pé ‘o ‘osi e peesi ‘e
1,519, ‘aia na‘a ne lava'i ‘eni ‘1 he ta‘u kakato ‘e taha, ka na‘a ne ‘osi lava'i ‘a ‘ene taumu‘a.

“Mei he ngaahi tohi tapt ko ia ‘e fa ‘a e Siasi—?a e Tohi Tap1i, Tohi ‘a Molomona,
Tokateline mo e Ngaahi Fuakavé4, pea mo e Mata‘itofe Mahu‘ingd—‘oku ou fie tapou kiate
kimoutolu ke mou toutou lau ‘a e Tohi ‘a Molomona ped mo fakakaukau ki ai pea
mo‘ui‘aki ‘ene ngaahi akonaki. Na‘e peheé ‘e he Palofita ko Siosefa Samita ‘o fekau‘aki mo e
Tohi ‘a Molomona “ko e tohi totonu taha ia ‘i ha toe tohi 1 he mamani, pea ko e maka-tu‘u-
loto ia ‘o ‘etau tui fakalotd, pea ‘e lava ke toe ofi ange ha tangata (pe fefine) ki he ‘Otua ‘i
he‘enau tauhi ki hono ngaahi akonaki ‘i ha toe tohi kehe’ (History of The Church, 4:461).

“Si'i kau finemui, ‘e hanga ‘e he Tohi ‘a Molomona ‘o liliu ‘a ho‘'omou mo‘ui. Te ne malu'i
kimoutolu mei he ngaahi kovi ‘o e ‘aho ni. Te ne ‘omi ‘e ia ha ongo fakalaumalie kiate
kimoutolu ‘a ia ‘e ‘ikai toe ‘omi ia ‘e ha tohi kehe. ‘E hoko ia ko e tohi mahu‘inga taha ke
mou lau‘i ho'o mou teuteu ko ia ke fetaulaki mo e ngaahi faingata‘a ‘o e mo‘ui ni. ‘E lava ‘e
he finemui ko ia ‘okt ne ‘ilo‘i pea ne ‘ofa ‘i he Tohi ‘a Molomona, pea ne lau tu‘o lahi ia, pea
ne ma‘u ha fakamo'oni ta‘e ue‘ia ki hono mo‘oni, pea ne mo‘ui‘aki ‘a ‘ene ngaahi akonaki ke
ne matu‘uaki ‘a e ngaahi fakatauele ‘a e tévol6 pea te ne hoko ia ko ha me‘angaue malohi ‘i
he to‘ukupu ‘o e ‘Eiki.

“*Ikai ko ia pé, ‘oku ou fakalotolahi‘i kimoutolu ‘a e kau finemui ke mou ma‘u homou
tapuaki fakapételiaké ‘i ho‘'omou kei talavod. Mou lau fakalelei ia pea ‘ai ke hoko pé ia ko ha
tohitapu fakatautaha ma‘amoutolu—he ko e tohitapt pe ia. Ko e tapuaki fakapéeteliaké ko ha
‘ngaahi akonaki ia ‘oku ‘omi ‘e he Laumalié ‘o ne tomu‘a fakaha atu [kiate koe] ‘a ho misiona (‘i
he mo‘ui ni) . . . fakataha pé ia mo ha ngaahi tapuaki, ngaahi fakatokanga pea mo ha ngaahi
akonaki ‘o hange ko ia ‘e ue'i ‘a e pételiaké ke ne foaki atu‘ (Hipa J. Kalanite, J. Ltpeni Kalake,
Jr., Tévita O. Makei, in Messages of the first Presidency of The Church of Jesus Chirst of Latterday
Saints, comp. Sémisi R. Kalake, 6 vols. Salt Lake City: Bookcraft, 1965-75, 6:194).

“Si'i kau finemui, mou ma‘u homou tapuaki fakapételiaké i he malohi ‘o e ‘aukai pea mo e
lot, ‘osi ko ia pea mou toutou lau ma‘u pé ia koe‘uhi ke mou ‘iloi ‘a ia ‘oku finangalo ‘a e
‘Otua ke mou fakahoké.

‘Alu Ki Ho‘o Ngaahi Fakataha‘anga Fakasiasi Kotoa pé

“Tuku ke u taki ‘a ho‘omou tokanga ki hono mahu‘inga ko ia ‘o ho‘omou ‘alu ki hono
kotoa ‘o e ngaahi fakataha‘anga ‘a e Siasi ‘oku totonu ke mou kau ki ai. ‘Oku ‘omi ‘e
ho‘omou ‘alu ko ia ki he ngaahi fakataha'anga fakasiasi ha ngaahi tapuaki ‘a ia ‘e ‘ikai ke
mou toe ma‘u ia ‘e kimoutolu ‘i ha founga kehe.

“* Alu ki he houalotu sakalameniti ‘i he ‘aho Sapate kotoa pé. Fakafanongo fakalelei ki he
ngaahi popoaki ‘oku ‘oatu ai. Lotu ke ke ma‘u ‘a e laumalie ‘o e loto mahiné pea mo e
fakamo‘oni. Ma‘u ‘a e sakalameniti ‘aki ‘a e nima ‘oku ma‘a pea mo e loto ‘oku ma‘a.

“ ¢ Alu ki he houalotu Lautohi Faka-Sapaté ‘i he ‘aho Sapate kotoa pé. Fakafanongo
fakalelei ki he ngaahi lésoni peé ke kau ‘i hono alea‘i. ‘E tupu mei heni ‘a e mahino ‘o e
ongoongolelei pea mo e tupulaki ‘a e fakamo‘oni.

“* Alu ki ho‘omou ngaahi kalasi ‘a e Kau Finemui ‘1 he Sapaté kotoa pé pea mo ho‘omou
ngaahi ‘ekitiviti fakauiké foki. Ako fakalelei ‘a homou ngaahi fatongia ‘i he ongoongolelei
pea mou fakahoko kinautolu ‘1 he ngaue malohi.
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“* Alu ma‘u pe ki he kalasi semineli pea ‘ai ke ke ‘osiki ‘a e kalasi. Ko e ngaahi lesoni ko ia
‘oku ‘oatu ‘i he kalasi semineli ko e taha ia ‘o e ngaahi me‘a fakalaumalie mahu'inga taha ke
ma‘u ‘e ha finemui.

“Kau finemui, faka‘aonga'‘i kakato ‘a e ngaahi polokalama ‘a e Siasi. Fokotu'u ho‘omou
ngaahi taumu'a ke mou a‘usia ‘a e lelei taha ‘i he ngaahi polokalama lavame‘a ‘a e Siasi.

“Ko e Polokalama ki he Fakalakalaka Fakatautaha ma‘a e kau finemui ko ha polokalama
lelei ‘aupito ia ki he ngaue ki he ngaahi taumu‘a. Ko hono taumu‘a ke tokoni‘i kimoutolu ‘i
hono fakatupulaki ‘o e ngaahi ‘ulungaanga lelei mo e ngaahi ‘ulungaanga ma‘a mo taau mo
e kau finemui Siasi. Feinga ke mou ma‘u ‘a e Pale Fakalangilangi ‘o ‘Ete Hoko Ko e Finemui
pea laukau‘aki ho'o kahoa holo ‘a e fo'i kahoa kula ni. ‘Oua na‘a mou fiemalie ki he tu‘unga
saisai pé ‘i he polokalama mahu‘inga ko ‘eni kuo fa‘ufa‘'u ma‘a e kau finemui ‘o e Siasi.

Poupou‘i ‘a e Ngaue Fakafaifekat

“Tuku ke u lau atu kiate kimoutolu he taimi ni ‘o kau ki he ngaue fakafaifekati ‘i he
pule‘anga ‘o e ‘Otua. ‘Oku fu‘u mamafa ‘aupito ‘eni kiate au. ‘Oku ou lotua pé ‘e lava ke
mahino kiate kimoutolu ‘a e ngaahi me‘a ‘oku holi ki ai ‘a hoku loté.

“Na‘e peheé ‘e he Palofita ko Siosefa Samit4, “I he ‘osi ange kotoa ‘a e ngaahi me‘a ko ia kué
u lea‘aki, ko [hotau] fatongia lahi mo mahu‘inga tah4 ko hono malanga‘i ‘o e
Ongoongolelei’ (History of the Church, 2:478).

“*Oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke ngaue fakafaifekau taimi kakato ‘a e talavou kotoa pé. Ko e
taimi ni, ko e vahe tolu pé ‘e taha ‘o e kau talavou fe‘unga ‘i he Siasi ‘oku nau ngaue
fakafaifekau taimi kakato. ‘Oku ‘ikai ke fiefia heni ‘a e ‘Eiki. ‘E lava pé ke tau toe ngaue
lelei ange. Kuo pau ke tau ngaue ke toe lelei angé. ‘Oku ‘ikai ngata pé ‘i he totonu ke lau
pé ‘a e ngaue fakafaifekati ko ha fatongia fakataula'eiki, ka ‘oku totonu ke hanganaki atu ‘a

e talavou kotoa pé mo e loto fiefia ki he ngaue ko ‘eni.

“*Oku ‘ikai ha toe me‘a mahu‘inga ange ke fakahoko ‘e he talavot. ‘E lava pé ke tatali‘a e
akoé ia. ‘E lava pe ke fakatoloi pé fakatatali ‘a e ngaahi sikolasipi ki he taimi kehe. ‘Io, pea
a‘u pe ki he mali temipalé ‘oku totonu ke fakatatali ia kae ‘oua kuo ‘alu ‘a e talavot ‘o fai ha
ngaue taimi kakato faka‘ei‘eiki ma‘a e ‘Eiki.

“Ko e ha nai hono ‘uhinga ‘oku ‘o hake ai ‘eni ke mou fanongo ki ai he efiafi ni kau
finemui? Koe‘uhi he te mou lava ‘o fakalotolahi'i mo faka‘ai‘ai ‘a e kau talavot ke nau ‘alu ‘o
ngaue fakafaifekau taimi kakato. ‘Ai ke ‘ilof ‘e he kau talavoti ‘oku mou maheni ‘ok ke fie
ma'u ke nau fua ‘a honau fatongia fakafaifekad, pea ‘oku ke fie ma‘u ke nau ‘alu atu ‘o
ngaue fakafaifekau koe‘uhi he ‘oku ke ‘ilo‘i ko e feitu‘u ia ‘oku finangalo ‘a e ‘Eiki ke nau ‘i ai.

“Faka‘ehi‘ehi mei he faikaume'a mo ha talavou ki mu‘a pea ne ‘alu atu ‘o ngaue
fakafaifekau. Kapau ko ho‘omo maheni pé ‘o ‘ikai ko ha faikaume‘a, ‘e faingofua ange ai
‘ene fili ke ‘alu ‘o ngaue fakafaifekati pea ne fakamoleki kakato pé ‘a hono ivi mo ‘ene
tokanga ki he'ene ngaue fakafaifekat kae ‘ikai ki hono kaume‘a fefiné ‘oku ‘i ‘api. Ko e
taimi ko é ‘e ‘osi fakalangilangi mai ai mei he'ene ngaué, te ne hoko ia ko ha husepaniti,
tamai pea mo ha toko taha ma‘u lakanga taula‘eiki lelei ange, he kué ne fuofua fakahoko
ha ngaue fakafaifekau taimi kakato.

“*Oku ‘ikai ke toe ‘i ai ha veiveiua ‘e lava ‘e he kau finemui angatonu ‘o e Sias{ ‘o tokoni
lahi ke fakahoko ha lelei ‘i he‘enau tokoni'i ‘a e kau talavoud ke nau fakalangilangiti ‘a
honau lakanga fakataula‘eiki pea ke faka‘ai‘ai kinautolu ke nau fai ‘a e ngaahi ngaue ‘oku
lelei pea ke fakahoko ‘a e lelei taha te nau lava.

“*E kau finemui, mou manatu'‘i te mou toe ma‘u pé foki ‘e kimoutolu ‘a e faingamalie ke mou
o ai ‘o ngaue fakafaifekau taimi kakato. ‘Oku ou fakamal6 au koe‘uhi he na‘e ngaue
fakafaifekau hoku hoa ki he ta‘e ngata ‘i Hauai'i ki mu‘a pea ma toki mali 1 he Temipale ‘i
Soleki Siti, pea ‘oku ou fiefia koe‘uhi he kuo ngaue fakafaifekau taimi kakato ‘a hoku ngaahi
makapuna fefine ‘e toko tolu. Ko e ni‘ihi ‘o ‘etau kau faifekau lelei taha ko ha kau finemui. . ..
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Mo‘ui Fakatatau ki he Malohi Faka-‘Otua ‘Oku Mou Ma‘ua

“*E hoku ngaahi tuofafine, ‘oku ‘i ai ‘emau ‘amanaki lahi ma‘amoutolu. ‘Oku lahi ‘aupito ‘a
e ngaahi me'a ‘oku mau ‘amanaki atu te mou lava. ‘Oua na‘a mou fiemalie ki ha me‘a ‘oku
si'i hifo i he me‘a ‘oku fie ma‘u ‘e he ‘Eiki meiate koé.
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“Hange ko e lea ‘a e palofita ko Nifai ‘i he 2 Nifai:31:20: “Ko ia ‘oku totonu ke mou vivili
atu ki mu‘a ‘ia Kalaisi, pea ma‘u ‘a e ‘amanaki ‘oku malohi haohaoa mo e ‘ofa ki he ‘Otua
mo e kakai fulipé. Ko ia, kapau te mou vilitaki atu, pea ‘uakai ‘i he folofola ‘a Kalaisi, pea
kataki ‘o a‘u ki he ngata‘anga, vakai, ‘oku folofola peheni ‘e he Tamai: Te mou ma‘u‘a e
mo‘ui ta‘e ngata.

“*lo, fakaha mai kiate au ha finemui ‘okii ne ‘ofa‘i hono ‘api pea mo hono famili, ‘okd ne
lau faka‘aho ‘a e folofol4 pea ne fifili ki ai, ‘okt1 ne ma‘u ha fakamo‘oni malohi ki he Tohi ‘a
Molomona. Fakaha mai kiate au ha finemui ‘oku ‘alu ma‘u pé ki he‘ene ngaahi
fakataha‘anga fakasiasi, kué ne ‘osi mei he kalasi semineli, kué ne ma‘u ‘a hono Pale
Fakalangilangi ‘o e Kau Finemui pea ne laukau ‘i he‘ene kahoa holo ia! Fakaha mai kiate
au ha finemui ‘oku mo‘ui anga-ma‘a pea ne kahoa holo ia! Fakaha mai kiate au ha finemui
‘oku mo‘ui anga-ma‘a ped ne tauhi ‘a ‘ene anga-ma‘a fakafo'ituitui, ‘e ‘ikai ke ne mali i ha
feitu'u ka ko e temipalé pe, pea te u fakaha atu kiate kimoutolu ha finemui ‘a ia te ne
fakahoko ha ngaahi me‘a mana ma‘a e ‘Eiki i he taimi ni pea ‘i he ta'e ngata foki. . . .

“Pea ‘i he'eku faka'osi ‘e ngaahi tuofafine kei talavou, ‘oku ou fie fakaha heni ‘a ‘eku ‘ofa
mo e faka‘apa‘apa kiate kimoutolu. ‘Oku ou lotua kimoutolu. ‘Oku ‘iate kimoutolu ‘a ‘eku
‘amanaki! Mou manatu'i ‘a e akonaki kué u ‘oatu kiate kimoutolt ‘i he efiafi ni. He ko e
me'‘a pé ia ‘e finangalo ‘a e ‘Eiki ke mou fanongo ki ai ‘i he taimi ni—'i he ‘aho ni.

“Mou mo'ui ‘o fakatatau ki he malohi faka‘otua ‘oku mou ma‘t. Manatu'i pé ko hai ‘a
kimoutolu pea mo e tofia faka'otua ‘oku ‘amoutolu—ko e ngaahi ‘Ofefine faka‘ei‘eiki
kimoutolu ‘o ‘etau Tamai ‘i Hévani. ‘A e kau talavou ‘oku ‘amoutolu ‘a e tapuaki faka‘ei‘eiki
‘o e ‘uluaki fanad, ‘oku ou pehé kiate kimoutolu ‘aki ‘a e kotoa ‘o hoku lot6, ‘Laka atu, laka
atu, laka atu!' (Himi, 1985, fika 255) ‘i he huafa ‘o Sisii Kalaisi, ‘émeni.” (“To The Young
Women of the Church,” Ensign, Novema 1986, pp. 81-85).

Mo‘ui ‘o Tatau Mo e Fakamo‘ui
(Ko e lea ko ‘eni na‘e to‘o ia mei he ngaahi lea ‘a Palesiteni Hauati W. Hanita.)

““Oku ou fakaafe'i atu heni ‘a e kaingalotu kotoa pé ‘o e Siasi ke nau toe tokanga ange
mu'‘a ki he mo‘ui pea mo e sipinga na‘e ta ‘e he ‘Eiki ko Sisti Kalaisi, kae fakatautautefito ki
he ‘ofa pea mo e manava‘ofa ko ia na‘a ne faka‘ali‘ali mai. ‘Oku ou lotua ke tau toe
fetauhi‘aki ange mu‘a ‘i he angalelei, mo e kataki ‘oku lahi ange, fefaka‘apa‘apa‘aki mo
fefakamolemole‘aki ke lahi angé. . . .

“Tau toe ako ange ‘a e ngaahi akonaki kotoa pé ‘a e ‘Eiki pea tau nofo kakato ki he‘ene
ngaahi sipingd. Kud ne ‘osi tuku mai kiate kitautolu ‘a e ngaahi me‘a kotoa pé ‘oku kau ki
he mo‘ui pea mo e ‘ulungaanga faka‘otua.' Kuo ne uiui‘i ‘a kitautolu ki he ‘hakeakii mo e
ma'‘oni‘oni' pea Ku6 ne ‘foaki ai kiate kitautolu ‘a e ngaahi tala‘ofa ‘oku lahi ‘aupito mo
mahu‘inga; koe‘uhi ke [tau] kau ai i he anga ‘0 e Otud’ (2 Pita 1:3-4).

““Oku ou tui au ki he ‘ngaahi tala‘ofa lahi mo mahu‘ingd,’ pea ‘oku ou fakafeta‘i atu ‘a e
toko taha kotoa pé ‘okii ne ongo‘i ‘a hoku le‘6 ke ne tali ia. “Oku totonu ke tau feinga ke
tau ‘kau ‘i he anga ‘a e ‘Otua. Ka pehé te tau toki lava leva ke ‘amanaki atu ki ha melino ‘i
mamani, pea mo e mo'‘ui ta‘e ngata i he maama ka hoko mai.‘ (T&F 59:23). . ..

“*Oku ou tuku ha fakamo‘oni molumalu pea ‘i he loto hounga‘ia mo‘oni ko Sisuti ko e
Kalaisi ia, ko e Fakamo‘ui ‘o e mamani. Ko e mo‘oni ko e uho ia ‘o ‘etau loti pea mo e ki ki
he‘etau fiefia. Tau muimui mu‘a ‘i he ‘Alo ‘o e ‘Otua ‘i he ngaahi founga pea mo e ngaahi
hala kotoa pé ‘0 e mo‘ui. Tau ‘ai ia ke ne hoko ko hotau tataki.

“*Oku tau 1 he taimi 1 he hisitolia ‘o e mamani pea mo e tupulaki ‘a e Siasi ‘a ia kuo pau
ke toe lahi ange ai ‘etau fakakaukat ki he ngaahi me‘a ma‘oni‘oni pea tau ngaue ‘o tatau
mo ia na‘e fie ma‘u ‘e he Fakamo'ui ‘a ‘ene kau akonga ke nau fai. ‘Oku totonu ke tau fehu'i
hifo pé ‘eni kiate kitautolu ‘i he faingamalie kotoa pé ‘oku tau ma‘a, ‘Ko e ha nai e me‘a ‘e
fai ‘e Sisud, ‘osi ko ia pea tau loto-to‘a leva ke ngaue ‘o fakatatau ki he tali. Kuo pau ke tau
fakahoko ‘a ‘ene ngaué ‘o hange ko ‘ene fakahoko ko ia ‘a e ngaue ‘a ‘ene Tamai. ‘Oku
totonu ke tau feinga ke tau hoko ‘o hangg ko Kalaisi, ‘a ia ko e sipinga pé ia ‘e taha‘o e
haohaod mo e ta‘e i ai ha angahala kuo mamata ki ai ‘a e mamani” (‘i he Conference
Report, ‘Okatopa 1994, pp. 7-8, 118; pe Ensign, Novema 1994, pp. 8, 87).
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Ngaohi ‘a e Temipalé Ke Hoko Ia Ko e Faka‘ilonga ‘o Ho‘omou Hoko Ko e Mémipa ‘o e
Siasi

“*Oku ou fakaafe'i heni ‘a e kaingalotu ‘o e Siasi ke nau ‘ai ‘a e temipalé ke hoko ia ko e
faka'ilonga ‘o ho‘omou kau ki he kau mémipa. Ko e holi lahi taha ia ‘o hoku lot6 ke mo‘ui
taau ‘a e mémipa kotoa pe ‘o e Siasi ke ne hii ki he temipalé. ‘E fiefia ‘a e ‘Eiki kapau ‘e
mo‘ui taau ‘a e toko taha lahi kotoa pe—pea ne ma‘u foki—ha lekomeni temipale ‘oku
lolotonga faka‘aonga'‘i. Ko e ngaahi me‘a ko ia kuo pau ke tau fai pé ‘ikai ke tau fai ke tau
taau ai ke ma‘u ha lekomeni temipalé, ke hoko ia ko ‘etau taumu‘a ‘uluaki ia ‘i he mamani
pea mo e ngaahi me‘a ko ia ‘oku tau fakahoko i he mamani. . . .

“Tau teuteu'i mu‘a ‘a e faifekau kotoa pé ke ne taau ke hii ‘i he temipale pea ne a‘usia ‘a e
me‘a mahu'‘inga ko ia ‘oku toe ma‘olunga ange ia i hono uiui‘i ke ne ngaue fakafaifekat.
Tau palani pea tau ako'i pea tau kole ki he‘etau fanati ke nau mali ‘i he fale ‘o e ‘Eiki, ko ha
feitu'u ‘oku ma‘u ai ‘a e fakaha mo e nonga. Ko e taimi ko ia ‘oku tau ‘alu ai ki he temipalé,
‘oku toe lahi mo loloto ange ‘a e me‘a ‘oku tau ako fekau‘'aki mo e taumu‘a ‘o e mo‘ui pea
mo hono mahu‘inga ‘o e feilaulad fakalelei na‘e fai ‘e he ‘Eiki ko Sisti Kalaisi. Tau ‘ai mu‘a ‘a
e temipalé, mo e lotu ‘i he temipalé mo e ngaahi fuakava ‘o e temipalé pea mo e mali
temipalé, ke hoko ia ko ‘etau taumu‘a ‘uluaki ia i he mamani pea mo e ngaahi me‘a ko ia
‘oku tau fakahoko ‘i he mamani. . . .

“Tau teuteu'i mu‘a ‘a e faifekau kotoa pé ke ne taau ke hii ‘i he temipale pea ne a‘usia ‘a e
me'a mahu‘inga ko ia ‘oku toe ma‘olunga ange ia 1 hono uiuif ke ne ngaue fakafaifekau.
Tau palani pea tau ako'i pea tau kole ki he‘etau fanati ke nau mali ‘i he fale ‘o e ‘Eiki. Tau
toe fakamamafa‘i ange kiate kinautolu, ke toe mamafa ange ia ‘i ha taimi ‘i he kuohili, ‘oku
mahu‘inga ‘a e feitu‘u ‘oku te mali ai pea mo e mafai ko ia ‘oku fakahoko‘aki ha ongo me‘a
ko e husepaniti mo e uaifi.

“*Oku hu‘u taha pé ‘a ‘etau ngaahi ngaue ko ia ke malanga‘i e ongoongolelei,
fakahaohaoa'i e kaingaloti pea mo hono fakamo'ui ‘o e kakai pekia, ki he temipale
ma‘oni‘oni. ‘Oku pehé he ‘oku matu‘aki fu‘'u mahu‘inga ‘aupito ‘a e ngaahi ouau ‘oku
fakahoko ‘i he temipalé; he ‘ikai ke tau lava ‘o foki hake ki he ‘ao ‘o e ‘Otua ta‘e kau ai ‘a e
ngaahi ouau ko ‘eni. ‘Oku ou fakalotolahi'i ‘a e toko taha kotoa pé ke ne mo‘ui taau ke ne
ha ki he temipalé pe ke ne ngaue ki he ‘aho ko ia te ke fuofua hii ai ke ma‘u ho
‘enitaumeni ho ngaahi ouau pea mo ho'o ngaahi fuakava pé ‘a‘ati.

“Fakatau ange ke nofo'ia ‘i ho‘omou mo‘ui faka‘ah6 ‘a e mahu‘inga pea mo e faka‘ofo‘ofa
pea mo e nonga ‘o e temipalé koe‘uhi ke hokosia mai ‘a e ‘aho ‘o e nofo tuf, ‘a e ‘ahomo e
taimi ko ia ne tala‘ofa mai ‘aki ‘o pehé ‘pea te nau tuki ‘a ‘enau ngaahi heleta ke ngaahi
huo, pea mo ‘enau ngaahi heletad ko e ngaahi hele ‘auhani; ‘e ‘ikai hiki ‘e ha pule‘anga ‘a e
heletaa ki ha pule‘anga, pea ‘e ‘ikai te nau toe ako'i ki he tati .. . . [ka te nau] ‘a‘eva ‘i he
maama ‘o Sihova” (isaia 2:4-5)” (i he Conference Report, ‘Okatopa 1994, pp. 8, 118); pe
Ensign, Novema 1994, pp. 8, 87-88).



Ki he Faiako: Ko Hono Fokotu'utu‘u ‘o e Lesoni

Ngaahi Lesoni mei he Ngaahi Malanga 48
1 he Konifelenisi Lahi

Ko e ngaahi ma‘u‘anga tokoni lelei ‘aupito ‘a e ngaahi lea ko ia ‘a e kau palofita mo‘ui ke
fakalahi atu ‘aki ki he ngaahi 1ésoni. Ko e taimi ko & te mou fie ma‘u ai ke toe fakalahi atu
ha ngaahi lésoni pea mou fili ha ngaahi leva mei he ngaahi malanga konifelenisi
fakamuimui taha ‘a ia ‘oku pulusi atu ‘1 he Tahuld. Ko e taimi ko € ‘oku ke teuteu'i ai mo
fai ‘a e ngaahi lesoni ko ‘eni, te ke ma‘u ai ‘e koe ‘a e ngaahi faingamalie ke tataki koe ‘e he
Laumalié ‘i hono fakaha ange ‘o e ngaahi fie ma‘u pau ki he kau finemui. Tomu‘a fakaha
ange ki mu‘a ki he kau finemui ‘a e lea ‘e fai ai ho'o 1eésoni koe‘uhi ke nau teuteu mai ki ai.
Fakafalala ki he ngaahi akonaki ‘a e Kau Taki Ma‘olunga, ngaahi lea ‘i he ngaahi
konifelenisi, pea mo e folofol4 ‘o fai ‘aki ia ho'o fakahoko e 1ésoni.

Muimui pé ki he founga teuteu mo hono fakahoko ‘o e ngaahi lésoni ‘i he tohi lésoni ‘i
ho'o teuteu ko ia mo hono fai ‘o e ngaahi lésoni ko ‘eni. Tanaki atu pé ki ai, ‘e fu‘u tokoni
lahi ‘aupito ‘a e ngaahi sitepu ko ‘eni ‘i hono fai ‘o ho‘o teutet:

1. Ako ‘i he fa'a vakai‘i ko e ha ‘a e tefito‘i mo‘oni ‘o e ongoongolelei pe ko e tefitoi
fakakaukau ko ia te ke fili. To‘o kongokonga lalahi p€ ha ongo fakakaukau tokoni ‘e ua
pe tolu ke tokoni ki he tefito‘i fakakaukada.

2. Fakapapau'i pe ko e ha ‘a e ola ‘oku ke fie ma‘u ke ma‘u mei he lesoni. Hangg ko ‘eni,
‘okt ke fie ma‘u ke tokoni'i ‘a e kau finemui ke mahino kiate kinautolu ha tefito‘i mo‘oni,
ke fakatupulaki ‘a ‘enau tui, fakalakalaka ha fa‘ahinga ‘ulungaanga, pe faka‘ai‘ai
kinautolu ke nau liliu ‘a honau ‘ulungaanga?

3. Fokotu‘utu‘u fakalelei ‘a e ngaahi fakamatala ‘i he lésoni. Kumi mai mo ha ngaahi
fakamo‘oni fakatohitapu kehe. Kole ange ki he tauhi laipeli ‘a e falelott ke ‘oatu ha
ngaahi naunau tokoni faiako.

4. Teuteu'i mai ha ngaahi fehu'i fekau‘aki mo e ngaahi lea na‘e fai pea mo e ngaahi potu
folofola ‘i he malanga ko ia ‘ok ke fili. Ko e ha hono ‘uhinga ‘o e ngaahi lea mo e ngaahi
potu folofola ko ‘eni? Fakatatau leva kinautolu ki he kau finemui (vakai 1 Nifai 19:23).

5. Hanga ‘o fili ha ngaahi founga fakafaiako ‘e lava ke fakakau kotoa ai ‘a e kalasi ki he
lésoni, pe ko ha‘o vahe pé ‘a e kalasi ke nau kau hono fai ‘o e Iésoni. Vakai ki he ‘Oku ‘Tkai
mo ha Ui ‘e Mahu'inga Ange ‘i he Faiakd (33043) ke ma‘u mei ai ‘a e ngaahi fakamatala
fekau‘aki mo e ngaahi founga fakafaiako.

‘E fu‘u ‘aonga ‘aupito ‘a e fakamatala ko ‘eni ‘i he taimi ‘oku mou teuteu ai ha Iésoni mei he
malanga konifelenisi.

Tefito ‘o e malanga:

Tefitoi mo‘oni ‘o e ongoongolelei pe ko e tefito'i fakakaukau:

Ngaahi Fakakaukau tokoni:

1. Fakafe'iloaki ‘a e tefito ‘o e ongoongolelei pea mo e ngaahi fakakaukau tokoni.

* Hiki ‘a e tefito ‘o e ongoongolelei pea mo e ngaahi fakakaukau tokoni ‘i he palakipoé.
Faka‘aonga'i ha fa'ahinga me‘a ke fai mei ai ha ako, foi talanoa, fakatata, pe ha fa‘ahinga
fehu'i fakatupu fakakaukau ke kamata‘aki ‘a e 1ésoni.

2. Fakahoko leva ‘a e sino‘i 1ésoni.

* Kumi hake pea aleai ‘a e ngaahi potu folofola ‘oku faka'aonga'‘i i he malanga pea tanaki
atu pé mo ha toe ngaahi potu folofola kehe ke fakamahino'i ‘aki ‘a e tefito koia‘o e
ongoongolelei ‘oku ako'i.

* Alea'i pe ko e ha ‘a e me‘a kuo lea‘aki ‘e he ‘Eiki mo ‘ene kau palofita ‘o fekau‘aki mo e
tefito'i mo‘oni ko ‘eni.
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* Fai ha ngaahi fehu'i fekau‘aki mo e ngaahi lea ‘oku to‘o mei he malanga. Fai ‘a e ngaahi
talanoa mo e ngaahi fakatata mei he malanga ke fakatataa'i ‘aki ‘a e tefito koia‘o e
ongoongolelei ‘oku ako‘.

* Alea'i ‘a e founga ‘oku lava ai ‘e he tefito'i mo‘oni ko ‘eni ‘o fakatupulaki ‘a ‘etau tui pea
tokoni'i kitautolu ke tau fai ‘a e ngaabhi fili ‘oku totonti pea mo veteki ‘a ‘etau ngaahi
palopalema.

* Fai ‘a e ngaahi fehu' pea tataki ‘a e fealélea‘aki ke tokonii ai ‘a e kau finemui ke nau
mo‘ui‘aki ‘a e tefito'i mo‘oni ko ia ‘o e ongoongolelei ‘oku ako'i.

* Fakaafe'i ‘a e kalasi ke nau fakamatala ki he ngaahi me‘a na‘a nau a‘usia, ngaahi ongo
na‘a nau ma‘c pea mo ‘enau ngaahi fakamo‘oni fekau‘aki mo e tefito ‘oku mou alea.
Fakamatala mo koe ki he ngaahi me‘a ‘oku ke ongo‘i fekau‘aki mo ia.

3. Faka‘'osi‘aki ho‘o fakamatala fakanounou'i ‘a e me‘a ko ia ke ako'i.

* Fakamo‘oni ki hono mo‘oni ‘o e tefito‘i mo‘oni ko ia ‘o e ongoongolelei kuo ke ako'i pea
mo hono mahu‘inga ki ho‘o mo‘ui.
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