Kosci6r. JEzusa GHRYSTUSA SWIETYGH W DNIACH OSTATNIGH
BIURO PIERWSZEGO PREZYDIUM

47 East SouTtH TEMPLE STREET, SALT LAKE City, UTAaH 84150-1200

2 kwietnia 2018 .

Do: Wtadz Generalnych, Generalnych Prezydiow Organizacji Pomocniczych, Siedemdziesigtych
Obszaru, Prezydentéw palikéw, misji i dystryktéw, Biskupow i Prezydentéw gmin, rad palikow
i okregéw
(Do odczytania podczas spotkania sakramentalnego)

Drodzy Bracia i Siostry,

Postuga we wzmocnionych kworach Kaptanstwa Melchizedeka i Stowarzyszeniach Pomocy

Postuga Zbawiciela ilustruje dwa najwieksze przykazania: ,,Bedziesz milowatl Pana, Boga swego,
z calego serca swego i z calej duszy swojej, 1 z catej mysli swojej” oraz ,,Bedziesz mitowal bliZzniego
swego jak siebie samego” (Ew. Mateusza 22:37, 39). W duchu tych przykazan Jezus powiedziat
takze: ,,Wybratem was, abyScie stuzyli nauczajac ten lud” (3 Nefi 13:25).

Aby skupi¢ wysitki kworum Kaptanstwa Melchizedeka i Stowarzyszenia Pomocy na postudze
zgodnej z naukami Zbawiciela, oglaszamy nast¢pujace modyfikacje:

e Na poziomie okregu: jedno kworum Kaplanstwa Melchizedeka. Cztonkowie nalezgcy
do kwordéw starszych i cztonkowie nalezacy do grup wyzszych kaptanéw zostajg potaczeni
w jedno kworum z jednym prezydium. Kworum to nosi nazwe , kworum starszych”, a grupy
wyzszych kaptanéw w okregach zostaja rozwigzane.

e Na poziomie palika: jedno kworum wyzszych kaplanéw. Prezydium palika nadal petni
role prezydium kworum wyzszych kaptanéw. Do cztonkéw tego kworum zaliczaja si¢ tylko
ci wyzsi kaptani, ktérzy w chwili obecnej stuzag w prezydium palika, w radach biskupich,
zasiadajg w radzie wyzszej lub aktywnie stuza w roli patriarchy.

e Postuga zastepuje nauczanie domowe i odwiedziny domowe. Oddzielne do tej pory
programy nauczania domowego i odwiedzin domowych s3 teraz jedng skoordynowang
inicjatywg nazwang ,,postuga”, ktérg pod kierunkiem biskupa nadzorowaé beda prezydia
kworéw starszych i Stowarzyszen Pomocy. Postuga to troska o innych ludzi na wzér Chrystusa
1 pomoc w zaspokajaniu ich duchowych i doczesnych potrzeb.

e Udzial mlodziezy w postudze. Laury i Dorastajace Panny moga pomagac¢ w postudze jako
towarzyszki siostr ze Stowarzyszenia Pomocy, a kaptani 1 nauczyciele w Kaptanstwie Aarona
nadal towarzyszg posiadaczom Kaptanstwa Melchizedeka.

Ttumaczenie z: First Presidency letter, 2 April 2018:
Ministering with Strengthened Melchizedek Priesthood Quorums and Relief Societies. Polish. 15348 166



Modyfikacje dotyczace kworum nalezy wdrozy¢ niezwlocznie. Wprowadzenie w zycie
modyfikacji zwigzanych z postuga moze zajaé wiecej czasu, ale zmiany powinny zosta¢ dokonane
tak szybko, jak to tylko mozliwe. Dodatkowe informacje sa dostepne na stronie internetowej:

ministering.lds.org/pol.

Z powazaniem,

WZ}LMJ
Coalbon bbs COnbn—

Y ey

Pierwsze Prezydium



http://www.lds.org/mycalling/ministering?lang=pol

Postuga we wzmocnionych KOSCIOL

kworach Kaptanstwa Melchizedeka JEZUSA CHRYSTUSA
i Stowarzyszeniach Pomocy W DNIACH OSTATNICH

Zalacznik do listu od Pierwszego Prezydium
z dnia 2 kwietnia 2018 1.

Zycie i postuga Jezusa ilustruja dwa najwigksze przykazania: ,,Bedziesz mitowat Pana, Boga
swego, z calego serca swego 1 z catej duszy swojej, 1 z calej mysli swojej” oraz ,,Bedziesz mitowat
bliZniego swego jak siebie samego” (Ew. Mateusza 22:37, 39). Jako czlonkowie KoSciota Zbawiciela,
ktérzy szczerze pragng byC Jego uczniami, powinniSmy podgzaé za Jego napomnieniem, by
kocha¢ i stuzy¢ naszemu Ojcu w Niebie 1 Jego dzieciom. Zbawiciel powiedziatl: ,,Jezeli mnie
kochacie, stuzy¢ mi bedziecie” (NiP 42:29). Krél Beniamin nauczat: ,,Gdy stuzycie bliznim,
stuzycie swemu Bogu” (Mosjasz 2:17). Alma podsumowat nasz obowiazek, méwiac: ,,Czuwali
oni nad swym ludem 1 wzmacniali go w prawoSci” (Mosjasz 23:18).

Aby pomdc kazdemu z nas sprostaé¢ powierzonemu przez Boga zadaniu, by troszczy¢ si¢ i stuzy¢
bliznim, Pierwsze Prezydium ogtosito nastepujace modyfikacje, ktérych celem jest skupienie
wysitkéw kworum Kaptanstwa Melchizedeka 1 Stowarzyszenia Pomocy na postudze tak, jak
czynit to Zbawiciel. Zmiany obejmujg nastgpujace kwestie:

* Na poziomie okregu: jedno kworum Kaplanstwa Melchizedeka.
* Na poziomie palika: jedno kworum wyzszych kaplanow.
* Posluga zastepuje nauczanie domowe i odwiedziny domowe.

* Udzial mlodziezy w postudze.

Aby pomoéce wprowadzi€ te zmiany, okregi 1 paliki nie beda juz organizowac spotkan komitetu
wykonawczego kaptanistwa. Jesli w okregu zaistnieje szczegdlna sytuacja, na przyktad delikatna
sprawa rodzinna lub niecodzienne wyzwanie z zakresu pomocy wzajemnej, mozna bedzie jg
poruszy¢ na rozszerzonym spotkaniu rady biskupiej. Inne, mniej delikatne sprawy, bedzie
mozna omowic¢ na spotkaniu rady okregu. To, co do tej pory nazywaliSmy spotkaniem komitetu
wykonawczego kaptanstwa w paliku, bedzie teraz nazywac si¢ spotkaniem rady wyzszej (zob.
pytania 7.1 15. ponizej).

Dodatkowe informacje sg dostgpne na stronie internetowej: ministering.lds.org/pol.

Na poziomie okregu: jedno kworum Kaplanstwa Melchizedeka

Prezydent Russell M. Nelson nauczal, ze ,,objawienie nie musi przyj$¢ w catosci. Moze narastac™'.
Zmiany dotyczace kworéw kaptaistwa i wzrastajgce zrozumienie tematu kluczy kaptaniskich sg
przyktadem wzorca narastajgcego objawienia. Od poczatku historii KoSciota Pan cz¢sto objawiat
Swoja wole wiersz po wierszu, stopniowo blogostawigc Swoje dzieci wigkszym zrozumieniem
tego, w jaki sposob stosowac zasady ewangelii w biezgcych okolicznoSciach (zob. NiP 46:15-16).


http://www.lds.org/mycalling/ministering?lang=pol

Pierwsze Prezydium i Kworum Dwunastu Apostotéw od lat rozwazaty wprowadzenie opisanych
ponizej modyfikacji. Po wielu modlitwach, po uwaznym przestudiowaniu znajdujacych si¢ w pismach
Swietych podstaw dotyczacych kwordéw kaptaiistwa, przy jednomys$lnoSci przewodniczacych
przywédcéw Kosciola i po otrzymaniu potwierdzenia, ze jest to wola Pana, przywddcy poczynili
krok naprzdd, dokonujac reorganizacji kwordw na poziomie okregdw 1 palikow, ktora jest kolejnym
etapem w procesie Przywrécenia.

1. Jakie modyfikacje dotycza grup wyzszych kaptanéw i kworéw starszych w okregach?

W okregach cztonkowie nalezacy do kwordw starszych i cztonkowie nalezacy do grup wyzszych
kaptanéw zostang potaczeni w jedno kworum z jednym prezydium. To wzmocnione liczebnie
1 pod wzgledem jednosci kworum bedzie nazywato si¢ ,.,kworum starszych”, a grupy wyzszych
kaptanéw zostang rozwigzane.

Do kworum starszych naleze¢ bedg wszyscy starsi i potencjalni starsi w okregu oraz wyzsi
kaptani, ktérzy w chwili obecnej nie stuzg w radzie biskupiej, prezydium palika, nie zasiadajg
w radzie wyzszej i nie stuzg aktywnie w roli patriarchy.

2. W jaki sposéb ma zostaé zorganizowane prezydium kworum starszych?

Prezydent palika, w asyScie swoich doradcéw, odwota obecnych przywddcéw grup wyzszych
kaptanow 1 prezydia kwordw starszych. Nastepnie prezydent palika powota nowego prezydenta
kworum starszych w kazdym okreggu, a prezydent palika, wyznaczony doradca z prezydium
palika lub wyznaczony cztonek rady wyzszej powota doradcéw rekomendowanych do stuzby
w prezydium kworum starszych. W nowym prezydium kworum starszych mogg zasiadac
zaroOwno wyzsi kaptani, jak 1 starsi, w r6znym wieku 1 z r6znym doSwiadczeniem, ktorzy beda
stuzy¢ razem w jednym prezydium kworum. Jako prezydent kworum lub doradca w prezydium
moze stuzy¢ zaréwno wyzszy kaptan, jak i starszy?>.

3. Kto kieruje praca prezydenta kworum starszych?

Prezydent kworum starszych odpowiada bezposrednio przed prezydentem palika, ktdry organizuje
szkolenia 1 nadaje kierunek dzialaniom wraz z prezydium palika i przez rade wyzsza. Biskup,
jako przewodniczgcy wyzszy kaptan w okregu, réwniez regularnie spotyka si¢ z prezydentem
kworum starszych. Biskup naradza si¢ z nim 1 udziela wskazéwek, jak mozna najlepiej stuzy¢ i
btogostawié cztonkom okrggu, wspoétpracujac w harmonii ze wszystkimi innymi organizacjami
w okregu. (Zob. Handbook 2, 7.3.1).

4. Czy ta modyfikacja struktury kworum oznacza zmiane urzedéw kaplanskich, ktére pelnia
jego cztonkowie?
Nie. Starsi pozostajg starszymi, a wyzsi kaplani pozostaja wyzszymi kaptanami pod wzgledem
pelnionych przez nich urzedéw kaptanskich. Starsi nadal bedg ustanawiani na wyzszych
kaptanéw, kiedy beda powotywani do prezydium palika, rady wyzszej lub rady biskupiej — lub
przy innych okazjach zgodnie z natchnieniem i w duchu rozwaznej modlitwy prezydenta palika.
5. Czy w okregu moze by¢ wiecej niz jedno kworum starszych?

Tak. W duchu treSci wersetu: Nauki i Przymierza 107:89, kiedy w okregu znajduje si¢ nietypowo
duza liczba aktywnych posiadaczy Kaptanstwa Melchizedeka, przywddcy moga zorganizowaé
wiecej niz jedno kworum starszych. W takich przypadkach w kazdym kworum powinna istnie¢
sensowna rownowaga w kwestii wieku, doSwiadczenia oraz urzedow kaptanskich i sity.
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Na poziomie palika: jedno kworum wyzszych kaptanow

6. Jakie modyfikacje obejma kworum wyzszych kaptanéw w palikach?

Prezydium palika nadal petni rol¢ prezydium kworum wyzszych kaptanéw w paliku. Do
cztonkéw tego kworum zaliczajg si¢ tylko ci wyzsi kaptani, ktérzy w chwili obecnej stuza
w prezydium palika, w radach biskupich, zasiadajg w radzie wyzszej lub aktywnie stuza w roli
patriarchy. Pisarze okrg¢gu i palika oraz sekretarze wykonawczy nie sg cztonkami kworum
wyzszych kaptanow.

Nieprzydzieleni gdzie indziej cztonkowie kworum wyzszych kaptanéw w paliku bedg na ogét
uczeszezaé na spotkania kworum starszych.

7. Jaka role pelni kworum wyzszych kaplanéw w paliku?

Petnigc role przewodnig, prezydium palika spotyka si¢, w zaleznoSci od potrzeb, z cztonkami
kworum wyzszych kaptanéw w paliku, aby przeprowadzac szkolenia i pomagac im w wypetianiu
powotan. Spotkania w paliku nadal bedg odbywaty si¢ zgodnie z wyjasnieniem zawartym w
Handbook 2 [Podrecznik 2], rozdziat 18.3, z uwzglednieniem nastgpujacych modyfikacji:

*  Spotkanie komitetu wykonawczego kaptanstwa w paliku bedzie nazywac si¢ ,,spotkaniem
rady wyzszej”.

* Nie bedzie juz organizowane doroczne spotkanie wszystkich m¢zczyzn ustanowionych
na urzad wyzszych kaptanéw w paliku, ale prezydium okregu nadal bedzie organizowac
doroczne spotkanie kworum wyzszych kaptanéw w paliku.

8. W jakim celu wprowadzane sg te modyfikacje w kworach Kaplanstwa Melchizedeka?

Istnienie jednego kworum Kaptaistwa Melchizedeka w okregu jednoczy posiadaczy kaptanstwa
w wypelnianiu wszystkich aspektow dzieta zbawienia, w tym pracy Swigtynnej i badania historii
rodziny, ktére wczesniej koordynowane byty przez przywddce grupy wyzszych kaptandw.
Umozliwia to cztonkom kworum, niezaleznie od ich wieku i pochodzenia, korzystanie z
punktu widzenia 1 doSwiadczenia innych 0s6b na réznych etapach zycia. Zmiana ta zapewnia
doswiadczonym posiadaczom kaptanstwa dodatkowe okazje do bycia mentorem dla innych,
w tym dla potencjalnych starszych, nowych cztonkéw, mtodych dorostych oraz oséb
powracajacych do aktywnoSci w Kosciele.

Modyfikacje pomogg kworom starszych i Stowarzyszeniom Pomocy koordynowa¢ prace.
Uproszczg takze wspolprace kworum z radg biskupig i radg okrggu. Ponadto umozliwig biskupowi
delegowanie wickszej liczby obowiazkdéw prezydentom kworum starszych 1 Stowarzyszenia
Pomocy, zeby biskup i jego doradcy mogli skupic si¢ na swoich podstawowych obowigzkach —
w szczegOlnosci na przewodniczeniu posiadaczom Kaplanstwa Aarona 1 mtodym kobietom.

Postuga zastepuje nauczanie domowe i odwiedziny domowe

Przez wiele lat nauczyciele domowi i nauczycielki odwiedzajace przyjmowali zadania polegajace na
comiesi¢cznym odwiedzaniu doméw wszystkich cztonkéw, przekazywaniu przestania i udzielaniu
potrzebnej pomocy. Niezliczone godziny oddanej i bezinteresownej stuzby zostaty po§wiecone tej
wielkiej pracy.



Budujac na tym po§wigceniu, przywddcy KoSciota proszg teraz cztonkéw, aby skoncentrowali swe
wysitki na trosce o bliznich na wzor Chrystusa, zaréwno pod wzgledem duchowym, jak 1 doczesnym
(zob. Handbook 2, 3.2.3). Aby podkresli€ t¢ troske, dotychczasowe programy nauczania domowego
i odwiedzin domowych sg teraz jedng wspdlna inicjatywg nazwang ,,postugg”, ktérg pod kierunkiem
biskupa nadzorowac bedzie prezydium kworum starszych i prezydium Stowarzyszenia Pomocy.

9. Na czym polega ,,postuga”?

Zbawiciel pokazal przyktad postugi, gdy stuzyt powodowany mitoscig do Ojcai do wszystkich
ludzi (zob. Ew. Jana 15:9-10). Kochal, nauczat, modlit si¢, pocieszal i blogostawit otaczajacych
Go ludzi, zachecajac wszystkich, by za Nim podgzali (zob. Ew. Marka 8:34). Petnigc postuge,
cztonkowie KoSciota w duchu modlitwy szukaja okazji do stuzby, tak jak On by to uczynit —
aby ,,pocieszaé tych, ktérzy potrzebujg pocieszenia”, ,,zawsze dawac baczenie nad wiernymi,
by¢ z nimi i wzmacnia¢ ich”, ,,odwiedza¢ rodzing¢ kazdego cztonka” i pomagaé wszystkim
sta¢ si¢ prawdziwymi uczniami Jezusa Chrystusa (Mosjasz 18:9; NiP 20:51, 53; zob. takze
Ew. Jana 13:35).

Pelnigc postuge, cztonkowie, dzigki otwartej rozmowie 1 otrzymanemu natchnieniu, okreslajg
czestotliwos¢ 1 forme kontaktu z osobami, o ktére si¢ troszczg. Przynajmniej raz na kwartat
naradzajg si¢ ze swoimi przywodcami 1 zdajg sprawozdanie ze swojej stuzby oraz potrzeb 1
mocnych stron 0s6b, o ktére poproszono ich, by sie troszczyli. Przywddcy co kwartat sktadajg
sprawozdanie z wywiadéw dotyczgcych postugi. Nie bedg juz zgtaszac liczby wizyt ani liczby
nawigzanych kontaktéw z poszczeg6lnymi osobami i rodzinami. Ponadto dzigki kaptanskiej
wiezi z kazdym czlonkiem, postugujacy bracia i siostry tworzg sie¢ komunikacji, z ktorej
przywoédcy moga korzystaé w razie niebezpieczenstwa lub w sytuacji kryzysowe;.

10. Jak nazywajg sie¢ te postugujace osoby?

Posiadacze kaptanstwa nazywani sa ,,postugujagcymi braémi”, a siostry ze Stowarzyszenia
Pomocy ,,postugujacymi siostrami”. Na og6t bedziemy zwracac si¢ do nich po nazwisku: ,,Brat
Kowalski” czy ,,Siostra Nowak”. Nie nazywamy ich ,,stugami”.

11. Czym posluga przypomina nauczanie domowe i odwiedziny domowe, a czym sie od
nich r6zni?
Postuga przypomina nauczanie domowe 1 odwiedziny domowe, gdyz kazdemu domostwu
przydzieleni bedg bracia w kaptafistwie — postugujacy bracia — ktérzy beda sprawowac
postuge wobec mieszkajgcej w nim rodziny lub indywidualnych os6b i bedg si¢ o nich troszczy¢
(zob. NiP 20:47, 59). Kazdej dorostej siostrze przydzielone beda czionkinie Stowarzyszenia
Pomocy — postugujace siostry — ktore bedg petnic postuge wzgledem niej i troszczy¢ si¢ o nig,
ktadgc w dalszym ciggu nacisk na kwesti¢ postugi przedstawiong przez Generalne Prezydium
Stowarzyszenia Pomocy w styczniu 2018 roku (zob. ,,Utrzymuj z nig kontakt zawsze, wszedzie,
na kazdy sposob”, Ensign lub Liahona, styczen 2018, str. 7; strona internetowa: lds.org).

Ponadto niektore aspekty nauczania domowego i odwiedzin domowych zostaly zmienione,
by pomdc cztonkom petnié postuge z wiekszym naciskiem na zaspokajanie potrzeb. Kontakty
nie muszg juz przybiera¢ formy formalnej wizyty. Moga mie¢ miejsce w domu, w koSciele
lub w jakimkolwiek innym bezpiecznym, dogodnym i tatwo dostgpnym miejscu. Starszy



Jeffrey R. Holland nauczat: ,,Najwieksze znaczenie ma to, w jaki sposéb poblogostawiliscie
1 troszczyliScie si¢ o tych, nad ktérymi powierzono wam opieke, co praktycznie nie ma nic
wspolnego z konkretng datg ani miejscem. Znaczenie ma to, ze kochacie swoich bliZnich
i wypelniacie przykazanie, by ‘zawsze dawaé baczenie nad wiernymi’ 3.

Krétko méwige, postuga polega na byciu prowadzonym przez Ducha; oznacza elastyczno$¢ i
dopasowanie do potrzeb kazdego cztonka.

12. Co to znaczy, ze postuga polega na byciu prowadzonym przez Ducha?

Petnigc postuge, cztonkowie szukajg natchnienia, by wiedzie¢, w jaki sposob najlepiej dotrzec
do bliZnich i zaspokoi¢ ich potrzeby. Czy uméwiona wizyta i regularny kontakt telefoniczny ze
starszg samotng siostrg zapewni potrzebng jej wi¢z? Czy zaproszenie mniej aktywnej mtodej
dorostej osoby do udziatu w projekcie stuzby bedzie najlepsza forma kontaktu? Czy wspdlny
udzial w meczu pitki noznej pomoze mtodym ludziom i ich rodzicom? Czy wystanie SMS-a z
pelnym nadziei fragmentem z pism §wigtych pomoze ulzy¢ czyim§ brzemionom? Czy liscik,
kartka lub e-mail bedzie wyrazem chgci niesienia pomocy i1 okazania troski? Co Zbawiciel
chcialby, zeby czynili Jego studzy? Odnalezienie natchnionych odpowiedzi na tego rodzaju
pytania i korzystanie ze wszystkich dost¢pnych form kontaktu z przydzielonymi nam osobami
jest kluczowg czgScia natchnionej postugi. Aby petnic stuzbe na wzor Chrystusa, postugujacy
bracia i siostry nie mogg polega¢ na rutynowych wizytach i z géry okre§lonych przestaniach.
Muszg szukaé natchnienia i radzi¢ si¢ cztonkéw rodziny, zeby mogli w najlepszy mozliwy
sposéb troszczy¢ si¢ o przydzielone im osoby — w ramach wtasnego czasu i Srodkow.

13. W jakim sensie postuga oznacza elastyczno$c?

Postugujacym braciom i siostrom dana jest mozliwo$¢ postugi w najdogodniejszy dla nich
sposéb. Osoby, o ktére majg si¢ troszczy¢ zgodnie z prosba przywodcow, mogag nie potrzebowaé
jednakowej uwagi. Wspoétpracujac z radg biskupia 1 radg okregu, prezydia kwordéw starszych
i Stowarzyszen Pomocy informuja postugujgcych braci i siostry o tym, kto moze ich najbardzie;j
potrzebowac zgodnie z aktualnymi priorytetami. Najwyzszy priorytet najczesciej przystuguje
nowym cztonkom, mniej aktywnym cztonkom, ktdrzy sa otwarci na kontakt oraz innym osobom,
na przyklad rodzicom samotnie wychowujgcym dzieci, wdowom i wdowcom. Przywédcy moga
przydzieli¢ przywddce miodziezy rodzinie, w ktorej mtody mezczyzna lub mtoda kobieta
boryka si¢ z problemami. Przywddcy natychmiast przydzielg rowniez postugujacych braci
1 siostry osobom nowo nawrdconym. Do tego rodzaju postugi moga wyznaczy¢ ktéregokolwiek
z cztonkéw kworum starszych — wyzszych kaptanéw lub starszych.

Tam, gdzie to stosowne, rodzinie lub indywidualnej osobie moze zosta¢ przydzielona para
malzeniska. Ponadto Laury i Dorastajace Panny mogga mie¢ znaczacy wkiad w te stuzbe,
towarzyszgc siostrom ze Stowarzyszenia Pomocy, a kaptani i nauczyciele — stuzac u boku
posiadaczy Kaptanstwa Melchizedeka (zob. pytanie 22. ponizej).

14. W jaki spos6b postuga oznacza dopasowanie do potrzeb kazdego cztonka?

Postugujacy bracia 1 siostry starajg si¢ robic to, co najlepiej zaspokaja potrzeby danej osoby.
By postgpowac zgodnie z podszeptami Ducha i zaspokajac potrzeby tych, ktérym stuzg, moga
korzystac¢ ze wszystkich dostepnych form kontaktu. Aby zaspokoi¢ te potrzeby, musza rozpoczaé
od rozwazan w duchu modlitwy i od szczerej rozmowy z przydzielonymi im rodzinami lub
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indywidualnymi osobami. Podczas tej rozmowy i w trakcie p6zniejszych kontaktow wystuchujg
0sOb, wobec ktorych petnig postuge, aby zrozumiec, w jaki spos6b mogg im najlepiej stuzy¢, jak
czesto 1 jakiego rodzaju kontaktu zycza sobie te osoby oraz czy zachodzi potrzeba podzielenia
si¢ przestaniem o konkretnej tresci. Osoby postugujgce upewniajg si¢, ze wszelkie kontakty z
ktérymkolwiek cztonkiem rodziny sg stosowne.

Postugujacy bracia i siostry starajg si¢ pomodc poszczeg6lnym osobom i rodzinom: przygotowaé
si¢ do przystgpienia do nastepnego obrzedu, dochowywaé zawartych przymierzy i osiggnaé
samowystarczalno$¢. Na udzielang przez nich pomoc mogg sktada¢ si¢ duchowe przestania
dostosowane do potrzeb danego cztonka lub rodziny, ale postuga z zasady nie opiera si¢ na
przekazaniu przestania. Czasopisma Liahona 1 Ensign nie beda juz zawiera¢ konkretnych
przestan, ktérych powinno si¢ uzywac¢ w kontaktach z cztonkami w ramach postugi.

15. W jaki sposob przywédcy Kaplanstwa Melchizedeka i przywodczynie Stowarzyszenia
Pomocy zjednoczg sie¢ w dzialaniach swoich organizacji?

Wzmozona zdolno$¢ do postugiwania bliznim jest jednym z zamierzonych 1 naturalnych
skutkéw reorganizacji struktury kworéw kaplanstwa. Ta reorganizacja przyniesie kworum
kaptanistwa zwigkszong site, a takze jednos$¢ ze Stowarzyszeniem Pomocy. Postuga staje sie
zatem skoordynowanym dziataniem, ktérego celem jest wypetnienie kaptanskiego obowigzku,
by ,,odwiedza¢ rodzin¢ kazdego cztonka” i ,,zawsze dawaé baczenie nad wiernymi, by¢ z
nimi 1 wzmacnia¢ ich” oraz celu Stowarzyszenia Pomocy, by ,,[pogltebiac] [...] wiare¢ w Ojca
Niebieskiego, Jezusa Chrystusa i w Jego Zado$¢uczynienie; [wzmacniac] siebie, swoje rodziny
1 domy poprzez uczestnictwo w obrzedach i zawieranie przymierzy oraz [pracowac] wspélnie,
by pomagaé osobom potrzebujacym” (NiP 20:47, 53; Podrecznik 2, 9.1.1).

Wspdtpracujgc pod kierunkiem biskupa, prezydia kworum starszych i Stowarzyszenia Pomocy
maja mozliwos¢ uzyskania natchnienia oraz zorganizowania i skoordynowania swoich wysitkéw
skupiajacych sie na baczeniu i trosce o kazdg osobe i rodzing. Ta koordynacja zaktada wspétprace
W nastepujacy sposob:

* Prezydia kworéw starszych rekomendujg przydziaty braci petnigcych postuge wobec
indywidualnych os6b i rodzin w okregu. Prezydia Stowarzyszenia Pomocy rekomenduja
przydzialy sidstr petnigcych postuge wobec innych sidstr ze Stowarzyszenia Pomocy.
Jesli zachodzi szczeg6lna potrzeba, prezydia kworum starszych i Stowarzyszenia Pomocy
moga omowi¢ konkretne przydzialy os6b, zanim zostang one sfinalizowane.

* Prezydia kworum starszych i Stowarzyszenia Pomocy rekomenduja biskupowi do
akceptacji przydziaty postugujacych oséb.

* Jedli zachodzi taka potrzeba, postugujacy bracia i siostry mogg omawiac ze soba szczeg6lne
sytuacje danych oséb, a kiedy to konieczne, skontaktowaé si¢ ze swoimi przywddcami
kworum i przywddczyniami Stowarzyszenia Pomocy w celu uzyskania dodatkowe;j
pomocy i Srodkow.

*  Prezydia kworum starszych i Stowarzyszenia Pomocy spotykajg sie raz na kwartat w celu
omoéwienia potrzeb poszczegdlnych oséb i rodzin, o jakich dowiedzieli si¢ podczas
wywiadéw dotyczgcych postugi.



* Po tym spotkaniu prezydent kworum starszych i prezydent Stowarzyszenia Pomocy
spotykaja si¢ wspdlnie raz na kwartat z biskupem w celu oméwienia sposobu zaspokojenia
potrzeb poszczegdlnych oséb i1 rodzin.

e Jesli zachodzi taka potrzeba, przywodcy kworum starszych 1 przywddczynie Stowarzyszenia
Pomocy omawiajg z radg okregu mocne strony i potrzeby cztonkéw, poznane podczas
wywiadow dotyczacych postugi. Wspdlnie tworzg 1 wprowadzajg w zycie plany, ktore
majg stuzy¢ cztonkom okreggu oraz ich blogostawié.

Aby uproscié¢ koordynacje dziatan, okregi skupiajg si¢ na spotkaniach rady okregu i nie organizuja
juz spotkan komitetu wykonawczego kaplanstwa. Jesli zachodzi taka potrzeba, sprawy do
omoéwienia, ktorymi wczesniej zajmowat si¢ komitet wykonawczy kaplanstwa, omawiane sg
podczas rozszerzonych spotkan rady biskupiej, spotkan rady okregu lub podczas kwartalnych
spotkan biskupa, prezydenta kworum starszych i prezydent Stowarzyszenia Pomocy.

16. W jaki sposéb cztonkowie otrzymuja przydzialy oséb, wobec ktorych beda pelnié postuge?

Przywddcy spotykaja sie z postugujacymi bra¢mi i siostrami — najlepiej w wyznaczonych
parach — aby poinformowac ich o przydziatach oséb, wobec ktérych bedg pelnié postuge
1 omOwi¢ ich mocne strony, potrzeby i wyzwania. Rozmowa ta moze mie¢ miejsce podczas
wywiadu dotyczacego postugi (zob. pytanie 20. ponizej) lub kiedykolwiek zajdzie taka potrzeba.

17. Jaka role odgrywajg wizyty w domu?

Biorac pod uwage liczbe cztonkéw, odlegtos¢, bezpieczenstwo i inne okolicznoSci, wizyta
w domu moze nie by¢ mozliwa ani praktyczna. Osobiste wizyty sa jednak wazne, jesli tylko
mozna je zorganizowaé. Aby stuzy¢ tak, jak czynitby to Zbawiciel, postugujacy bracia i siostry
rozwazaja wszystkie mozliwosci okazania troski i nawigzania kontaktu z przydzielonymi
im osobami.

18. Czy w trakcie pelnienia postugi zawsze nalezy dzieli¢ sie przestaniem?

Nie. Z uptywem czasu postugujacy bracia 1 siostry poznaja przydzielone im osoby oraz ich
potrzeby i Duch Swiety moze natchnaé ich, by podzielili sie z nimi jedng z zasad ewangelii.
Rodzice mogg rowniez poprosi¢ o konkretny temat dla swojej rodziny. Jednak najlepszym
,przestaniem” jest okazywanie troski 1 wspétczucia.

19. W jaki sposéb postugujacy bracia i siostry skladajg sprawozdanie z podjetych dziatan?

Przywddcy nie zbierajg juz sprawozdan dotyczacych rodzin i poszczegdlnych osob, ktdre zostaty
odwiedzone w danym miesigcu. Zamiast tego postugujacy bracia i siostry majg mozliwos¢
naradzenia si¢ ze swoimi przywédcami kworum starszych i przywodczyniami Stowarzyszenia
Pomocy na temat sytuacji os6b, ktérym stuza i oméwienia podejmowanych na biezaco dziatan
zwigzanych ze sprawowang postuga. Ta wspdlna narada ma miejsce przynajmniej raz na kwartat
podczas wywiadow dotyczacych postugi i przy kazdej innej okazji, jesli jest to konieczne.

20. Co to jest wywiad dotyczacy postugi?

Wywiad dotyczacy postugi odbywa sie w celu: (1) naradzenia si¢ co do mocnych stron, potrzeb
1 wyzwan przydzielonych rodzin i indywidualnych osob, (2) okreslenia, jakim potrzebom moze
pomdc sprosta¢ kworum, Stowarzyszenie Pomocy lub rada okregu oraz (3) czerpania nauki i
wsparcia od przywdédcoéw w dziataniach zwigzanych z postuga.
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Co najmniej raz na kwartal postugujacy bracia i siostry spotykaja si¢ — najlepiej osobiscie i w
wyznaczonych parach — z przywddca kworum starszych lub przywddczynig Stowarzyszenia
Pomocy. Para matzonkéw, ktéra postuguje wspdlnie, moze spotkac si¢ z przywddcami kworum
starszych lub przywddczyniami Stowarzyszenia Pomocy lub z jednymi i drugimi. W okresie
pomigdzy wywiadami, postugujacy bracia i siostry komunikuja si¢ ze sobg wedtug potrzeb
— osobiscie, telefonicznie, przy pomocy SMS-6w, e-maili lub w inny sposéb. Poufnymi
informacjami dzielg si¢ wylacznie z prezydentem kworum starszych lub z prezydent
Stowarzyszenia Pomocy — albo bezposrednio z biskupem.

21. W jaki spos6b przywoédcy prowadzg rejestry wywiadéw dotyczacych postugi?

Prezydia kworum starszych i Stowarzyszenia Pomocy prowadzg rejestr wywiadow, ktére odbyty
z postugujacymi brac¢mi i siostrami. Przywddcy odnotowujg miesigc, w ktérym odbyt si¢ wywiad
1 kto w nim uczestniczyt. Uznaja, ze wywiad z parg postugujacych cztonkéw miat miejsce, jesli
zostal przeprowadzony przynajmniej z jedng osoba z pary w ciggu danego kwartatu.

Aktualizacje aplikacji Narzedzia SwDO oraz Zasob6w przywdédey i pisarza na stronie internetowe;:
LDS.org zostang dokonane do 1 sierpnia 2018 roku, by umozliwi¢ sktadanie odpowiednich
sprawozdan. Zmiany w sprawozdaniach kwartalnych zostang réwniez wprowadzone w potowie
2018 roku. Dodatkowe szczeg6ty dla przywddcow 1 pisarzy podane zostanga w korespondencji
z siedziby gtéwnej KoSciota.

Udzial mlodziezy w postudze

22,

23.

W jaki sposéb mlodziez moze bra¢ udzial w postudze?

Przywdédcy moga przydzieli¢ Laury 1 Dorastajace Panny jako towarzyszki dla sidstr ze
Stowarzyszenia Pomocy, jak ma to miejsce juz teraz, gdy kaptani i nauczyciele w Kaptanstwie
Aarona sg przydzielani jako towarzysze posiadaczom Kaptlanstwa Melchizedeka. Mlodziez
dzieli si¢ swoimi wyjatkowymi talentami i wzrasta duchowo, stuzac u boku dorostych w dziele
zbawienia 1 naradzajgc si¢ co do tej stuzby podczas wywiadow dotyczgcych postugi. Ponadto
udzial mlodziezy w zadaniach zwiazanych z postuga poszerza zasieg troski okazywanej bliznim
poprzez zwigkszenie liczby zaangazowanych cztonkéw. Moze réwniez upros$ci¢ i wzmocnic te
dziatania w kregach rodzinnych, kiedy matki bedg stuzy¢ razem ze swoimi cérkami, a ojcowie
z synami.

Czy mlodziez powinna mie¢ indywidualnie przydzielonych im postugujacych braci
lub siostry?

Nie. Mtodzi m¢zczyzni 1 mlode kobiety otrzymujg postuge z rak osob, ktére postuguja ich
rodzinom i pozostajg réwniez pod opieka przywdédcéw Kaptlanstwa Aarona i przywodczyn
Mtodych Kobiet.

Modyfikacje dotyczace kworum nalezy wdrozy¢ niezwlocznie. Wprowadzenie w Zycie
modyfikacji zwigzanych z postugg moze zajac¢ wiecej czasu, ale zmiany powinny zosta¢
dokonane tak szybko, jak to tylko mozliwe. Dodatkowe informacje sa dostepne na stronie
internetowej: ministering.lds.org/pol.


http://www.lds.org/mycalling/ministering?lang=pol

Uwaga: Kiedy mowa jest o okregach i biskupach, odnosi sie to rowniez do gmin i prezydentow
gmin. Kiedy mowa jest o palikach, odnosi sie to takze do dystryktow, a kiedy mowa jest o
prezydentach palika, odnosi sie to rownieZ do prezydentow misji i prezydentow dystryktow.

1. Russell M. Nelson, ,,Proscie, szukajcie, pukajcie”, Ensign lub Liahona, listopad 2009, str. 83.
2. Zob. Nauki i Przymierza 107:9-12. W wersecie 11 ,,wyzszy kaptan” oznacza przewodniczacego wyzszego kaptana.

3. Starszy Jeffrey R. Holland, ,,Wystannicy KoSciota”, Ensign lub Liahona, listopad 2016, str. 62.



